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RESUMO: O presente artigo analisa a convergéncia entre o personalismo pedagdgico, a
abordagem STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) e a valorizagio do
patriménio cultural como dispositivo socioeducativo. Fundamentado numa visdo holistica e
intersubjetiva do ato educativo — invocando autores como Sadio-Ramos, Buber, Levinas,
Arendt, Coménio, entre outros —, o estudo demonstra como o STEAM atua enquanto
atualizacdo vocabular e concetual do ideal de educacio integral. Examina-se o percurso do
Projeto SeCApS (2015-2026) e apresenta-se uma proposta metodolégica aplicada ao Mosteiro de
Santa Clara-a-Velha (Coimbra), estruturada sob a forma de "Passeios Formativos e Culturais"
intergeracionais.
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ABSTRACT: This article analyzes the convergence between pedagogical personalism, the
STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) approach, and the
enhancement of cultural heritage as a socio-educational device. Grounded in a holistic and
intersubjective vision of the educational act — drawing on authors such as Sadio-Ramos, Buber,
Levinas, Arendt, Comenius, among others —, the study demonstrates how STEAM acts as a
vocabulary and conceptual update of the ideal of comprehensive education. It examines the
trajectory of the SeCApS Project (2015-2026) and presents a methodological proposal applied to
the Monastery of Santa Clara-a-Velha (Coimbra), structured in the form of intergenerational

"Educational and Cultural Walkthroughs."
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RESUMEN: El presente articulo analiza la convergencia entre el personalismo pedagégico, el
enfoque STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) y la valorizacién del
patrimonio cultural como dispositivo socioeducativo. Fundamentado en una visién holistica e
intersubjetiva del acto educativo — invocando autores como Sadio-Ramos, Buber, Levinas,
Arendt, Comenio, entre otros —, el estudio demuestra cémo el STEAM acttia como una
actualizacién vocabular y conceptual del ideal de educacién integral. Se examina el recorrido
del Proyecto SeCApS (2015-2026) y se presenta una propuesta metodolégica aplicada al
Monasterio de Santa Clara-a-Velha (Coimbra), estructurada bajo la forma de "Paseos
Formativos y Culturales” intergeneracionales.

Palabras clave: Educacién Integral. Paseos Formativos. Personalismo. Proyecto SeCApS. Santa

Clara-a-Velha. STEAM.
1. INTRODUCAO

A praxis educativa contemporinea enfrenta o desafio de transcender a mera transmissio
instrucional utilitdria, resgatando a centralidade da pessoa humana na sua totalidade ética,
epistémica, estética e social. A educagio nio se reduz ao adestramento técnico; constitui um ato
intersubjetivo de promocdo integral do ser. Numa era marcada pela aceleracdo tecnolégica e
pela fragmentac¢io do saber, reequacionar o ato educativo exige articular a profundidade
filoséfica do personalismo com as metodologias pedagdgicas emergentes.

O presente trabalho articula trés eixos fundamentais: a fundamentagio tedrico-
normativa da educagdo integral; a releitura da abordagem STEAM (Science, Technology,
Engineering, Arts, Mathematics) como vetor dessa integralidade; e a operacionalizagdo pratica
dessa matriz através do Projeto SeCApS e da sua aplicagio ao patriménio histérico-natural de

Santa Clara-a-Velha, em Coimbra.

2. FUNDAMENTAGCAO TEORICO-FILOSOFICA E NORMATIVA: @)
PERSONALISMO E A EDUCAGAO INTEGRAL

A concecdo da educacio como desenvolvimento holistico e promogio da dignidade
humana assenta numa sélida tradigio filoséfica. O personalismo educativo recusa a reificagio

do estudante, posicionando a alteridade e o didlogo como pilares do aprendizagem (BUBER,

2012; LEVINAS, 2004).

2.1 Os Aportes Filoséficos da Intersubjetividade

A construgio do ato educativo requer a superagdo do solipsismo epistemoldgico:
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o Coménio (2006): Na sua Diddctica Magna, inaugura a premissa de "ensinar tudo
a todos", antecipando a necessidade de uma visio unificada e universal do conhecimento
articulada com a formagio moral.

. Sadio-Ramos (2026, 1-28): Desenvolve a perspetiva do personalismo ético e o
conceito de katéchon educativo, no qual a educagdo atua como forca contida e protetora da
dignidade ontolédgica da pessoa contra a instrumentalizagdo mercantil do saber.

. Nédoncelle (1942) e Marcel (2003): Postulam a inter-relagio originiria da pessoa.
Para Nédoncelle, baseado na reciprocidade das consciéncias, promover a pessoa implica desejar
o desenvolvimento integral do "outro"; em Marcel, o "Ser" contrapde-se ao "Ter", priorizando
a interioridade e a fidelidade criativa.

. Buber (2012) e Levinas (2004): A relacio "Eu-Tu" de Buber e o "Acolhimento da
Alteridade" de Levinas fundam a ética pedagédgica: o estudante nio é um receticulo, mas o rosto
da interpelagio ética.

. Arendt (2007) e Gusdorf (2003): Arendt enfatiza a natalidade e a responsabilidade
de introduzir os novos seres num mundo pré-existente; Gusdorf recupera a exigéncia de uma
antropologia pedagégica onde o conhecimento é integragio da experiéncia humana.

. Steiner (2013): Contribui com a visdo da antroposofia, integrando pensar, sentir
e querer na jornada de aprendizagem.

2.2 O Enquadramento Juridico-Normativo

Esta perspetiva personalista encontra eco direto nos quadros normativos internacionais
e nacionais:

. Declaragio Universal dos Direitos Humanos (1948): Consagra no Artigo 26.2 que
a educagio deve visar o "pleno desenvolvimento da personalidade humana".

. Constituicdo da Reptiblica Portuguesa (Art. 73.2) e Constitucién Espafiola (Art.
27.2): Ambas consagram o direito 2 educagio como garantia do desenvolvimento integral da
personalidade e da cidadania democritica.

. Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués (Lei n.2 46/86): Estabelece como

principio orientador a promocgio do desenvolvimento humano pleno, solidirio e harmonioso.
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3. A PERSPETIVA STEAM COMO ATUALIZACAO COETANEA DA EDUCAGAO
INTEGRAL

A abordagem STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics), longe de
constituir uma simples juncdo acrénima de disciplinas, representa uma atualizacdo epistémica
e vocabular do paradigma da educagio integral (YAKMAN, 2008).

Ao introduzir as Artes e Humanidades na equagio cientifica e tecnolégica (STEM), a
abordagem restaura a dimensdo estética, ética e critica da ciéncia. A prespetiva STEAM
combate a hiperespecializagio alienante, promovendo uma ecologia de saberes onde a resolugio
de problemas complexos pressupde a sensibilidade humana, a empatia intersubjetiva e a
sustentabilidade ambiental (PUGLIESE, 2020). Corresponde, assim, ao ideal comeniano e

personalista no contexto da sociedade tecnolégica e digital.

4. O PROJETO SeCApS (SADIO-RAMOS, 2015-2026): CONTINUIDADE E
MATURACAO

Desenhado e implementado sob a coordenacio de Sadio-Ramos entre 2015 e 2026 (2026,
67-89), o Projeto SeCApS (Science, Culture, Arts and Society) constitui a corporizagdo pratica
desta sintese entre o personalismo holistico e a metodologia STEAM.

Ao longo do seu ciclo de atuagio de mais de uma década, o SeCApS gerou um
ecossistema pedagdgico rigoroso, articulando a investigacio cientifica com a intervengio
comunitiria. O seu legado assenta em trés pilares:

I Produgio Cientifica e Pedagédgica: Criacdo de recursos didaticos
transdisciplinares aplicados a contextos reais.

2. Inclusio e Valorizacdo Humana: Abordagem intergeracional que aproxima a
animac3o sociocultural e a ciéncia dos contextos nio-formais.

3. Projecdo Internacional: Consolidagio de redes de cooperagio educacional com
institui¢des europeias e latino-americanas, reforcando-as e servindo de matriz para novos
projetos a desenvolver em préximos anos letivos.

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de
natureza aplicada e tipologia descritivo-interpretativa, articulando a investigacio tedrica com o
desenvolvimento de intervengdes socioeducativas priticas. A metodologia adotada estrutura-se

em duas vertentes complementares: por um lado, a anilise documental e conceptual do percurso
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e dos principios do Projeto SeCApS (2015-2026); por outro, a concegio e estruturagio
metodolégica dos "Passeios Formativos e Culturais” aplicados ao Mosteiro de Santa Clara-a-
Velha.

. Natureza e Abordagem da Pesquisa: O estudo assume um carater hermenéutico
e fenomenolégico na vertente filoséfica — ao cruzar o personalismo com o STEAM —, e um
delineamento de investigacdo-agdo na vertente empirico-aplicada, uma vez que o Projeto
SeCApS resulta de uma praitica educativa continua desenvolvida em contextos reais de ensino
formal e nio-formal ao longo de mais de uma década.

. Fontes de Informacdo e Periodo de Investigacdo: A investigacdo fundamenta-se
em fontes primdrias e secundérias. As fontes primdrias englobam os registos de planeamento,
relatérios de atividades, guides pedagdgicos e produgdes decorrentes do Projeto SeCApS no
periodo compreendido entre 2015 e 2026. As fontes secundirias compreendem a literatura
cientifica de referéncia nas areas da educagdo integral, do personalismo pedagébgico (Buber,
Levinas, Sadio-Ramos), da abordagem STEAM (Yakman, Pugliese) e historiografia monéstica
local (Correia, Andrade, Corte-Real).

. Contexto da Investigagio: O estudo empirico e a aplicagio prética situam-se no
Mosteiro de Santa Clara-a-Velha, em Coimbra, um espaco patrimonial e arqueolégico de relevo
singular, marcado por condicionantes ambientais e histéricas (a relagio com o rio Mondego e o
patriménio gético).

. Procedimentos de Anilise e Critérios de Organizagdo: O tratamento dos dados e
materiais seguiu a técnica de anélise de contetido temitica. Os critérios de sele¢do e organizagio
estruturaram-se na articulacdo direta entre os eixos da abordagem STEAM e as caracteristicas
materiais, histéricas e ambientais do monumento. Para garantir o rigor cientifico e a
transparéncia, procedeu-se a uma clara disting3o analitica:

L Dimensdo Analitico-Cientifica: Correspondente ao escrutinio critico da
fundamentacio tedrica, a revisdo histérica do Mosteiro e a conceptualizagio do STEAM como
atualizacdo do personalismo.

2. Dimensdo Propositiva-Pedagégica: Correspondente a formulagdo pratica dos
"Passeios Formativos e Culturais” e das respetivas Estagdes Diddticas intergeracionais,

concebidas como um modelo replicidvel de educagido patrimonial e socioambiental.
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s. APARTADO I: O IMPERIO SOCIOECONOMICO E CULTURAL DE SANTA
CLARA-A-VELHA

A afirmagdo da Ordem das Clarissas em Coimbra e a fundacio do Mosteiro de Santa
Clara-a-Velha no século XIV, sob o patronato decisivo da Rainha Santa Isabel de Aragio,

constituem um marco de transformacio territorial, politica e religiosa na regiio do Baixo

Mondego (CORREIA, 2013).

5.1 O Impacto Territorial e a Rivalidade com os Frades Crizios

O mosteiro nio funcionava apenas como espago de clausura e oragdo, mas como uma
verdadeira empresa socioecondémica e cultural. O seu dominio territorial abarcava vastas
propriedades agricolas, direitos senhoriais e uma populacio dependente consideravel.

Esta expansio gerou uma rivalidade histérica e frutuosa com os Frades Crazios
(Mosteiro de Santa Cruz de Coimbra), a outra grande instituicio eclesiastica e econémica da
cidade. Enquanto Santa Cruz dominava a margem direita e os centros de decisdo escolar e
burocritica (funcionando inclusivamente como Panteio nacional, detendo a guarda das
sepulturas dos Reis fundadores, Afonso I e Sancho I), Santa Clara afirmava o seu poder na

margem esquerda, influenciando o abastecimento, a caridade putblica e as dinimicas

diplomaticas da Coroa Portuguesa (ANDRADE, 2018).

6. APARTADO 1II: A MEMORIA DAS AGUAS: VICISSITUDES, RUINA E
RECUPERACAO

A histéria do Mosteiro de Santa Clara-a-Velha é indissocidvel da sua relagio conflituosa
com o rio Mondego. Edificado no leito de inundagio, o complexo enfrentou subidas do nivel
fredtico e assoreamentos continuos desde a sua construgio.

. O Abandono (1677): Apés séculos de combate inglério contra as cheias periédicas,
que obrigaram a elevagio do piso da igreja, as freiras foram forgadas a abandonar o edificio e a
mudar-se para o Mosteiro de Santa Clara-a-Nova, no Monte da Esperanga.

. A Restauragio Engenho-Hidraulica: Durante séculos, o monumento permaneceu
parcialmente submerso e soterrado. A intervencio de recuperagio arquitetdnica e arqueoldgica

ocorrida no final do século XX e inicio do XXI - culminando no projeto do Centro de
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Interpretacdo - permitiu conter as dguas através de um poco perimetral e bombas de drenagem,
convertendo a ruina num museu vivo (CC)RTE—REAL, 2009).

. Vulnerabilidade Contemporéinea: O edificio continua a ser um laboratério em
tempo real de resiliéncia e engenharia ambiental, sofrendo interrup¢des pontuais de

funcionamento em episédios de cheias extremas.

7. INTERVENGCAO SOCIOEDUCATIVA: O PASSEIO FORMATIVO E CULTURAL
EM SANTA CLARA-A-VELHA

Com base na matriz STEAM e nos principios do personalismo intersubjetivo, propde-
se um ecossistema de aprendizagem nio-formal sob a forma de Passeios Formativos e Culturais.
Trata-se de uma proposta socioeducativa e intergeracional direcionada a criancas, jovens,
adultos e idosos, promovendo o didlogo entre geracSes e o contacto direto com o patriménio

material e imaterial.

Planificagio das Estagdes Did4ticas STEAM

Atividades
Pedagégicas

Dominio Socioeducativas e

Estacdo Did4tica STEAM

Tematica Principal

Estagio I A Medlgao da humldade/nlve1s

, . O Rio Mondego, . . freaticos; modelagio de barreiras
Fisica e a Engineering Lo s
) assoreamento e ‘ de contengio com maquetes;
Engenharia das L, . Science . .
Chei drenagem hidriulica. debate intergeracional sobre
eias - .o,
alteragdes climiticas.
- Arquitetura Identificagdo de formas
Estacio 2: A , . . L. ,o ,
. monastica e Mathematics g geométricas goticas; calculo de
Geometria e a ~
. construgio em pedra Arts escalas e arcos; desenho cego das
Luz do Gético , , . . .
sob a 4gua. ruinas e fotografia patrimonial.
- .. .. Catalogacio de lantas
Estagio 32 O Botinica, medicina . 1ogas . P
) ] . Science & medicinais e aromaticas usadas
Botica e o Jardim tradicional e . . o
) . - . Technology pelas Clarissas; anélise quimica
das Clarissas alimentag¢io medieval. . o X . ~
simplificada de 6leos e infusdes.
. ~ Dramatizagdo histérica baseada
Estacio 4 O Gestido . .
. i .. . nos escritos da Rainha Isabel de
Império e a socioecondémica, Arts &  Society " R L.
. . . . Aragdo; escrita criativa sobre a
Sociedade da caridade e a disputa (Humanities) > .
. L. alteridade e o cuidado do outro
Rainha Santa com os Cruzios.

na Idade Média.
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Estacio Didatica Tematica Principal Dominio Atividades Socioeducativas e
§ P STEAM Pedagégicas
Anilise de réplicas

(@] museu, a

Estacdo s D? arqueologia e as Technology o

Caos a
Preservacio

arqueolégicas; utilizagdo de
realidade aumentada/QR Codes

tecnologias de Science .
para reconstituicio 3D do

restauro. .
mosteiro antes do abandono.

Fonte: Os Autores
8. CONCLUSAO

A articulagio entre o personalismo ético e a abordagem STEAM encontra no Mosteiro
de Santa Clara-a-Velha um territério educativo exemplar. Longe de ser um mero recurso
pedagégico estitico, o patriménio histérico e as suas vicissitudes ambientais oferecem um
cenério dinimico onde a ciéncia, a histdria, a arte e a tecnologia se unem ao servico da formacao
integral da pessoa. O Projeto SeCApS e os Passeios Formativos aqui projetados demonstram
que a educacdo para a ciéncia, quando imbuida de sentido humanista e intergeracional, capacita
os cidadios para a preservacio da memdria, para o pensamento critico e para o acolhimento

responsavel do futuro.
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