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RESUMO: A obstrugdo uretral é uma emergéncia frequente em felinos machos, podendo
ocasionar alteracdes sistémicas graves quando o fluxo urindrio ndo é restabelecido. O estudo
teve como objetivo analisar a aplicagdo da penectomia no tratamento de felinos acometidos por
obstrucdo uretral. Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura, de abordagem qualitativa e
cardter descritivo, realizada nas bases PubMed, SciELO e Biblioteca Virtual em Saude,
considerando publicacdes entre 2021 e 2026. Os resultados demonstraram que a obstrugio uretral
possui origem multifatorial, envolvendo fatores anatdmicos, inflamatérios, metabdlicos,
nutricionais e ambientais. A penectomia associada i uretrostomia perineal é indicada
principalmente em casos recorrentes ou refratirios ao tratamento clinico, estenoses,
traumatismos e impossibilidade de desobstru¢io uretral. A literatura evidenciou que a
estabilizacdo pré-operatéria, a adequada execugdo da técnica e os cuidados pds-operatédrios sdo
fundamentais para o sucesso terapéutico. Entre as principais complica¢des estdo hemorragia,
infec¢do urindria, deiscéncia e estenose do estoma. Conclui-se que o procedimento apresenta
prognéstico geralmente favordvel, contribuindo para o restabelecimento do fluxo urindrio e
para a reducdo de novas obstrugdes, embora seja necessirio manter o controle da doenca urinéria

de base.
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ABSTRACT: Urethral obstruction is a common emergency in male cats and may cause severe
systemic alterations when urinary flow is not restored. This study aimed to analyze the use of
penectomy in the treatment of cats affected by urethral obstruction. This is a narrative
literature review with a qualitative and descriptive approach, conducted using the PubMed,
SciELO, and Virtual Health Library databases, considering publications from 2021 to 2026. The
results demonstrated that urethral obstruction has a multifactorial origin, involving
anatomical, inflammatory, metabolic, nutritional, and environmental factors. Penectomy
associated with perineal urethrostomy is mainly indicated in recurrent cases or those refractory
to clinical treatment, as well as in cases of strictures, trauma, and inability to relieve urethral
obstruction. The literature showed that preoperative stabilization, proper execution of the
surgical technique, and postoperative care are essential for therapeutic success. The main
complications include hemorrhage, urinary tract infection, dehiscence, and stomal stenosis. It
is concluded that the procedure generally has a favorable prognosis, contributing to the
restoration of urinary flow and the reduction of recurrent obstructions, although continued
management of the underlying urinary tract disease remains necessary.

Keywords: Cats. Urethral obstruction. Penectomy.

RESUMEN: La obstruccién uretral es una emergencia frecuente en felinos machos y puede
ocasionar alteraciones sistémicas graves cuando no se restablece el flujo urinario. El estudio
tuvo como objetivo analizar la aplicacién de la penectomia en el tratamiento de felinos afectados
por obstruccién uretral. Se trata de una revisién narrativa de la literatura, con enfoque
cualitativo y carécter descriptivo, realizada en las bases de datos PubMed, SciELO y Biblioteca
Virtual en Salud, considerando publicaciones entre 2021 y 2026. Los resultados demostraron que
la obstruccién uretral tiene un origen multifactorial, relacionado con factores anatémicos,
inflamatorios, metabdlicos, nutricionales y ambientales. La penectomia asociada a la
uretrostomia perineal estd indicada principalmente en casos recurrentes o refractarios al
tratamiento clinico, asi como ante estenosis, traumatismos e imposibilidad de resolver la
obstruccién uretral. La literatura evidencié que la estabilizacién preoperatoria, la adecuada
ejecucién de la técnica quirdrgica y los cuidados posoperatorios son fundamentales para el éxito
terapéutico. Entre las principales complicaciones se encuentran hemorragia, infeccién urinaria,
dehiscencia y estenosis del estoma. Se concluye que el procedimiento presenta un prondstico
generalmente favorable, contribuyendo al restablecimiento del flujo urinario y a la reduccién
de nuevas obstrucciones, aunque es necesario mantener el control de la enfermedad urinaria
subyacente.

Palabras clave: Felinos. Obstruccién uretral. Penectomia.
INTRODUCAO

As afeccdes do trato urinario inferior constituem uma causa relevante de atendimento
clinico em felinos domésticos e podem manifestar-se por distria, estrangtria, hematdria,
polacitria e eliminacdo de urina em locais inadequados. Entre as enfermidades associadas

encontram-se a cistite idiopética felina, a urolitiase, as infec¢des urindrias e a obstrugio uretral.
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A semelhanca entre os sinais clinicos exige investiga¢io diagndstica para a identificacdo da
causa e defini¢cdo do tratamento adequado (Taylor et al., 2025). A obstrugio uretral acomete
principalmente felinos machos e representa uma emergéncia veterindria, pois impede a
eliminacdo da urina e pode provocar distens3o vesical, azotemia pés-renal, acidose metabdlica,
hipercalemia e alteracées cardiovasculares potencialmente fatais (Beeston et al., 2022; Jones;
Burkitt-Creedon; Epstein, 2022).

A maior predisposicdo dos felinos machos estd relacionada, principalmente, ao reduzido
didmetro da uretra peniana, que favorece a obstru¢io por tampédes uretrais, cristais, urélitos,
codgulos e processos inflamatérios. O tratamento inicial envolve estabilizagio clinica,
analgesia, correcio dos desequilibrios hidroeletroliticos, descompressio da bexiga e
restabelecimento do fluxo urindrio mediante sondagem uretral. Entretanto, casos recorrentes,
obstrucdes refratirias ao manejo clinico, estenoses ou lesGes irreversiveis da uretra podem exigir
tratamento cirdrgico. Nessas situa¢des, a penectomia, geralmente realizada como parte da
uretrostomia perineal, possibilita a remocdo da por¢do peniana e a criagio de um novo orificio
urindrio na uretra pélvica, que apresenta maior didmetro e menor predisposi¢do i obstrugio
(Dumartinet; Bernard; Bernardé, 2022; Hankins; Zacher-Coy, 2025).

Diante da complexidade do tratamento cirtrgico e da possibilidade de intercorréncias no
periodo pés-operatério, o presente estudo delimita-se i anélise da penectomia associada a
uretrostomia perineal em felinos acometidos por obstrugio uretral. Assim, estabelece-se como
problema de pesquisa: quais sio as indicacdes, os beneficios, as limita¢Ses, as possiveis
complicacdes e o progndstico da penectomia em felinos com obstrugio uretral recorrente ou
refratdria ao tratamento clinico?

Parte-se da hipdtese de que a penectomia associada A uretrostomia perineal constitui uma
alternativa cirtrgica eficaz para restabelecer o fluxo urinirio e reduzir a ocorréncia de novas
obstrucdes em felinos que nio respondem adequadamente ao tratamento conservador.
Pressupde-se, contudo, que os resultados dependem da correta indicagio do procedimento, da
estabilizacdo pré-operatdria, da execugio adequada da técnica e dos cuidados pés-operatérios.
Complica¢des como hemorragia, deiscéncia, estenose do estoma, infec¢do do trato urinério,
dermatite perineal e persisténcia dos sinais relacionados a4 doenca uriniria de base podem

comprometer o prognéstico.
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O objetivo geral do estudo consiste em analisar a aplicacio da penectomia no tratamento
de felinos acometidos por obstrucdo uretral. Especificamente, busca-se apresentar os fatores
envolvidos no desenvolvimento do quadro obstrutivo; descrever as indicacdes e os principais
aspectos da técnica cirtrgica; identificar os cuidados pré, trans e pds-operatérios; e discutir os
beneficios, as complicacdes e o progndstico dos animais submetidos ao procedimento.

A realizacdo da pesquisa justifica-se pela gravidade da obstrucdo uretral felina, pelo risco
de recorréncia e pela necessidade de decisdes terapéuticas fundamentadas em evidéncias
cientificas. A sistematizagio das informacdes sobre a penectomia pode contribuir para a
formacdo de académicos e médicos-veterinarios, auxiliando na selecio dos pacientes, no
planejamento cirdrgico e na prevencio de complicacdes. O estudo também apresenta relevincia
para o bem-estar animal, uma vez que a escolha adequada do tratamento pode reduzir episédios
dolorosos, internagdes repetidas, custos para os tutores e o risco de morte decorrente da

obstrucio urindria.

METODOS

O estudo caracteriza-se como uma revisio narrativa de literatura, de abordagem
qualitativa e cardter descritivo, elaborada com a finalidade de reunir e analisar conhecimentos
cientificos sobre a realizag¢do da penectomia associada 4 uretrostomia em felinos acometidos por
obstrucdo uretral. A pesquisa foi orientada pela seguinte questdo: quais sdo as indicagdes, os
beneficios, as limitagdes, as complicacdes e o progndstico da penectomia em felinos com
obstrucio uretral recorrente ou refrataria ao tratamento clinico?

A busca bibliogréfica foi realizada nas bases de dados PubMed, Scientific Electronic

Library Online (SciELO), Biblioteca Virtual em Satde (BVS) e Google Académico. Foram

» &« &«

utilizados os descritores e termos de busca “felinos atos”, “obstrucio uretral”, “penectomia”
) g ) 9 ’ P ’

“uretrostomia perineal”, bem como seus correspondentes em inglés: “cats”,

“uretrostomia” e
13 . 2N 14 . b2 11 b2 AN 19 » €« b »

‘feline”, “urethral obstruction”, “penectomy”, “urethrostomy” e “perineal urethrostomy”. Os termos
foram combinados mediante a utilizacdo dos operadores booleanos AND e OR, conforme as
particularidades de cada base consultada.

Foram incluidos artigos cientificos publicados entre 2021 e 2026, disponiveis na integra

nos idiomas portugués, inglés ou espanhol, que apresentassem informacdes relacionadas a
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obstrugdo uretral em felinos, as indica¢des da abordagem cirtrgica, as técnicas de uretrostomia,
aos cuidados perioperatérios, s complicacdes e ao progndstico. Também foram considerados
documentos técnico-cientificos recentes que contribuissem diretamente para a compreensio e
discussido do tema.

Foram excluidos trabalhos duplicados, estudos publicados antes de 2021, pesquisas
realizadas exclusivamente com outras espécies, publicacdes sem relacdo direta com o problema
investigado, resumos sem acesso ao texto completo e materiais que n3o apresentassem
informacdes suficientes sobre o tratamento da obstrug¢do uretral felina. A sele¢io ocorreu
inicialmente pela leitura dos titulos e resumos, seguida da leitura integral das publicacdes
consideradas pertinentes.

Apés a selecio, as informacdes foram organizadas em categorias temdticas referentes a
etiologia e fisiopatologia da obstrucdo uretral, manifestacdes clinicas e diagnéstico, manejo
inicial, indicac8es da penectomia e da uretrostomia, técnica cirtrgica, cuidados pés-operatérios,
complicacdes e prognéstico. Os dados foram analisados de maneira descritiva e interpretativa,

permitindo a comparagio entre os resultados e as recomendacées apresentadas pela literatura.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Fatores envolvidos no desenvolvimento da obstrugio uretral em felinos

Segundo Moraes et al. (2025), a obstrucdo uretral em felinos apresenta origem
multifatorial e pode resultar da interacio entre alteracdes anatdmicas, inflamatérias,
metabdlicas, nutricionais e ambientais. Entre as principais causas estio a cistite idiopética
felina, a formagio de tampdes uretrais, a urolitiase, as infec¢des do trato urindrio, os defeitos
anatdmicos, as neoplasias, os traumatismos e as estenoses uretrais. A ocorréncia também pode
envolver obstru¢des funcionais relacionadas a inflamacdo, a dor e ao espasmo da musculatura
uretral, mesmo quando nio existe um cilculo ou tampio completamente formado. No
levantamento realizado pelos autores, a prevaléncia da obstrugio uretral entre os felinos machos
avaliados foi de 7,4%, demonstrando a importincia clinica do problema.

O sexo masculino também é um dos principais fatores predisponentes devido as
particularidades anatdmicas da uretra dos gatos, dado que, a uretra peniana apresenta maior

comprimento e reducio progressiva do diimetro, principalmente em sua porcio distal
p ¢ao prog y P p porg )
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favorecendo a retencio de cristais, materiais inflamatérios e pequenos urdlitos. Embora a
castracdo seja frequentemente apontada como responsavel pela diminuicdo do calibre uretral,
gatos inteiros e castrados podem apresentar alteragdes histopatoldgicas e sinais clinicos
semelhantes. Portanto, o estado reprodutivo ndo deve ser considerado isoladamente como causa
do desenvolvimento da obstru¢io uretral (SAMPAIO et al., 2022).

Moraes et al. (2025) também verificaram que grande parte dos animais acometidos
apresentava condi¢io corporal elevada, indicando a possivel participagio do sobrepeso na
predisposi¢io ao quadro obstrutivo. Gatos com excesso de peso geralmente apresentam menor
atividade fisica, menor frequéncia de mic¢io e maior dificuldade para acessar ou utilizar
adequadamente as caixas sanitdrias. A obesidade também pode estar associada ao baixo
consumo de 4gua e 2 alimentacio predominantemente seca, condi¢es que reduzem o volume
urindrio e aumentam a concentracio de substincias potencialmente irritantes ou formadoras de
cristais na bexiga.

A cistite idiopatica felina possui participacdo relevante nos episédios obstrutivos,
principalmente em gatos jovens e adultos. A enfermidade apresenta fisiopatologia complexa,
envolvendo alteragdes na barreira protetora da bexiga, ativacdo excessiva do sistema nervoso
simpdtico, resposta neuroenddcrina inadequada e maior sensibilidade aos estimulos ambientais.
Animais suscetiveis podem apresentar resposta exacerbada ao estresse, resultando em
inflamagdo vesical, dor, espasmo uretral e producdo de material inflamatério capaz de contribuir
para a obstrucdo. Embora a cistite idiopética e a obstrugdo uretral estejam relacionadas aos
fatores ambientais, ndo foi identificada associacdo clara entre as restricdes de mobilidade
impostas durante a pandemia de Covid-19 e o aumento dos casos analisados por Jackson et al.
(2023).

He et al. (2022) destacam que mudangas repentinas na rotina, conflitos entre animais,
ambientes pouco enriquecidos, ndmero inadequado de caixas sanitérias, dificuldade de acesso a
dgua e alimentacio predominantemente seca podem contribuir para as alteracdes urinarias. A
baixa ingestdo hidrica diminui o volume urindrio e eleva sua concentragio, favorecendo a
precipitacdo de minerais e a formacio de cristais ou urélitos. O estresse ambiental pode atuar
em conjunto com a obesidade, o sedentarismo e o manejo inadequado, ampliando a possibilidade

de recorréncia da cistite idiopatica e de evolugdo para obstrugio uretral. Dessa forma, o quadro
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deve ser compreendido a partir da interacio entre predisposi¢io individual, ambiente,
comportamento, alimenta¢io e manejo.

Apés a interrupgio do fluxo urinério, a retencdo de urina provoca aumento da pressio
intravesical e comprometimento progressivo da filtragdo renal. O acimulo de substincias que
deveriam ser eliminadas favorece o desenvolvimento de azotemia pés—renal, acidose metabdlica
e alteracdes eletroliticas, particularmente hipercalemia e hipocalcemia. A duragdo da obstrucio
influencia diretamente a gravidade clinica, uma vez que as eleva¢des das concentracdes de ureia
e creatinina e os desequilibrios 4cido-base podem provocar alteracdes cardiovasculares e
aumentar o risco de morte. Por isso, o reconhecimento precoce dos fatores predisponentes e dos
sinais urindrios iniciais é fundamental para impedir a evolu¢io do quadro localizado para o

comprometimento sistémico (CANEI et al., 2021).

Indicag8es e principais aspectos da técnica de penectomia associada i uretrostomia perineal

Grimes (2024) descreve a uretrostomia perineal associada &3 amputacdo do pénis como
um procedimento indicado principalmente para felinos machos com episédios recorrentes de
obstrugio uretral que nio respondem adequadamente ao tratamento clinico. A intervencio
também pode ser considerada quando a sondagem uretral nio consegue restabelecer o fluxo
urindrio, quando existem urdlitos impossiveis de serem removidos ou retropropulsionados e
diante de traumatismos, estenoses ou neoplasias localizadas na uretra distal. Na maioria dos
casos, o procedimento possui cariter definitivo ou de salvamento e deve ser realizado apés a
estabilizac3o clinica, pois nio substitui o atendimento emergencial necessario para corrigir os
desequilibrios provocados pela obstrugio.

As indicagdes cirtrgicas devem ser estabelecidas apés avaliagio do histérico de
recorréncias, exame fisico, exames laboratoriais e métodos de diagnéstico por imagem. A
penectomia associada a uretrostomia perineal pode ser realizada em animais com alteragdes
adquiridas ou congénitas que provoquem estreitamento persistente da abertura uretral. A
presenca de bexiga distendida, mic¢do por gotejamento e reducdo acentuada do orificio uretral
pode demonstrar a impossibilidade de manutencdo de um fluxo urinirio adequado. Em dois

felinos com estenose congénita ou adquirida, a criagdo de um novo estoma perineal permitiu o
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restabelecimento da eliminagio wurinidria e a manutengio da abertura wuretral no
acompanhamento pés-operatério (KUMAR et al., 2024).

Shipov et al. (2023) explicam que a finalidade da uretrostomia perineal é criar uma
abertura permanente na por¢do pélvica da uretra, que possui didmetro superior ao da uretra
peniana. Inicialmente, o felino pode ser posicionado em decubito esternal ou dorsal, com ampla
preparacio asséptica da regido perineal e protecio do 4nus por sutura em bolsa de tabaco. Uma
incisdo eliptica é realizada ao redor do escroto e do preptcio, seguida pela identificagio e
dissecacdo cuidadosa do pénis. Nos animais nio castrados, a orquiectomia pode ser efetuada no
mesmo momento cirdrgico. A liberacio adequada das estruturas penianas permite o
deslocamento caudal da uretra pélvica, sem que seja necessirio submeté-la a alongamento
excessivo.

A etapa de mobilizagio uretral envolve a liberacio dos misculos isquiocavernoso e
isquiouretral, do ligamento ventral do pénis e das aderéncias fibrosas existentes entre a uretra
e a pelve. A dissecacio deve avancar até o nivel das glindulas bulbouretrais, onde a uretra
apresenta didmetro suficiente para a formacdo de um estoma funcional. A liberacio incompleta
mantém tensio sobre a jungio entre a mucosa uretral e a pele, podendo comprometer a
cicatrizacdo e favorecer o desenvolvimento de estenose. A dissecacio ventral das insercdes
fibrosas entre a uretra e o pubis proporciona maior deslocamento caudal da estrutura e contribui
para uma anastomose com menor tensio (PANG et al., 2025).

Shirai (2026) destaca que, apds a exposi¢io e mobilizacio da uretra, realiza-se uma
incisio longitudinal em sua face dorsal, estendida cranialmente até que seja alcancado um
limen de maior calibre. A mucosa uretral é cuidadosamente aproximada a pele perineal por
meio de suturas delicadas, evitando inversio das bordas, traumatismo, tensio excessiva e
formagio de espagos mortos. Na técnica convencional, a por¢do distal do pénis é removida apds
a fixagdo inicial da mucosa, caracterizando a penectomia como uma etapa da uretrostomia
perineal. O autor avaliou uma técnica modificada com utilizagdo da mucosa prepucial na
reconstrucio do estoma, destinada a aumentar a estabilidade da anastomose e reduzir a tensio
direta entre a mucosa uretral e a pele.

A realizacdo da penectomia nio deve ser compreendida como simples remocio do érgio,

pois o objetivo principal consiste em excluir a por¢do estreita e comprometida da uretra e

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 9, set. 2026.
ISSN: 2675-3375



. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

construir uma nova via permanente para a saida da urina. O sucesso depende da correta
identificagdo das estruturas anatdmicas, da preservacdo da vascularizacio e da inervagio, da
hemostasia cuidadosa e da aproximagio precisa entre a mucosa uretral e a pele. A abertura
precisa apresentar didmetro suficiente para permitir a mic¢do e compensar a contragdo esperada
durante a cicatrizagdo. A dissecacdo até as glindulas bulbouretrais e a formacdo de uma
anastomose sem tensdo representam os aspectos técnicos mais importantes para prevenir falhas

e manter a permeabilidade do estoma (GRIMES, 2024).

Cuidados pré-operatérios, transoperatdrios e pds-operatérios em felinos submetidos ao
procedimento cirdrgico

Wilson et al. (2022) destacam que a avaliagdo pré-operatéria dos felinos com obstrucido
uretral deve incluir exame fisico completo, hemograma, avaliacdo bioquimica, mensuragio dos
eletrélitos, urinélise e cultura uriniria quando indicada. A determinacdo das concentragdes de
ureia, creatinina e dimetilarginina simétrica contribui para avaliar o comprometimento renal e
acompanhar a recuperagio apds o restabelecimento do fluxo urinirio. Os métodos de
diagnéstico por imagem, como radiografia e ultrassonografia, também podem ser empregados

. i s ~ . ~ . . .
para identificar urdlitos, alteracdes vesicais ou lesdes uretrais capazes de interferir no
planejamento da penectomia associada a uretrostomia perineal.

Antes da intervencio cirtrgica, devem ser corrigidas a desidratacdo, a hipovolemia, a
azotemia, a acidose metabdlica e as alteracdes eletroliticas, principalmente a hipercalemia.
Recomenda-se estabelecer acesso venoso, iniciar fluidoterapia de acordo com as necessidades do
paciente e monitorar frequéncia cardiaca, pressio arterial, perfusio periférica e atividade
elétrica do coragdo. A estabilizacdo cardiovascular é indispensadvel porque arritmias, sopros,
ritmo de galope e outras alteracdes cardiacas podem estar presentes em felinos com obstrugio
urindria aguda. A cirurgia deve ser iniciada somente quando o animal apresentar condi¢des
clinicas e anestésicas compativeis com a realiza¢cdo do procedimento, exceto nas situacdes em
que a impossibilidade de desobstrugio exija intervencio imediata (DUPERRIER-SIMOND et
al., 2024).

Perrucci et al. (2023) observaram que a escolha entre sedacdo e anestesia inalatéria

durante o manejo inicial da obstru¢io nio apresentou diferenca significativa quanto as
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complicacdes relacionadas a cateterizagdo ou a recorréncia do quadro. Entretanto, a penectomia
associada A uretrostomia perineal requer anestesia geral e controle rigoroso da dor. O protocolo
anestésico deve ser individualizado conforme o estado cardiovascular, renal e eletrolitico do
animal. Durante o procedimento, devem ser monitorados frequéncia e ritmo cardiacos, pressio
arterial, oxigenacio, ventilagio e temperatura corporal, considerando que felinos submetidos a
cirurgias prolongadas apresentam risco aumentado de hipotermia e instabilidade
hemodinimica.

No periodo transoperatério, a regido perineal deve ser preparada de maneira asséptica,
com protecio do 4nus para diminuir a contaminagio do campo cirdrgico. A manipulacdo dos
tecidos precisa ser delicada, preservando a vasculariza¢cdo da mucosa uretral e evitando tensio
excessiva, esmagamento e formagio de espagcos mortos. A hemostasia deve ser realizada
cuidadosamente, pois o tecido peniano possui vascularizacio abundante. A escolha do material
de sutura e a aproximagio adequada entre a mucosa e a pele também influenciam a cicatrizac3o.
Tanto o fio monofilamentar absorvivel convencional quanto o fio farpado bidirecional
apresentaram resultados aceitiveis, embora tenham sido observadas complica¢cdes como
hemorragia, extravasamento urinério, eritema, lambedura e estrangtria (Schubmehl; Deahl;
Salas, 2022).

Muller, Burkitt-Creedon e Epstein (2022) ressaltam que a diurese pés-obstrutiva
constitui uma possivel complicagio apés o restabelecimento do fluxo urindrio e pode provocar
desidratacio, hipovolemia e novos desequilibrios eletroliticos. No estudo desenvolvido pelos
autores, 67,7% dos felinos apresentaram algum grau de diurese pés-obstrutiva, enquanto 35%
desenvolveram manifestacdo grave. Por isso, durante a interna¢io pés-operatéria, devem ser
monitorados o volume urindrio, o estado de hidratagio, o peso corporal, a pressio arterial e as
concentragdes séricas de eletrdlitos. A fluidoterapia precisa ser ajustada individualmente,
considerando as perdas urindrias, a manutencio fisiolégica e a condi¢io cardiovascular do
paciente.

Os cuidados locais no pés-operatério incluem avaliagdo frequente do estoma, controle
da dor, manutencio da higiene perineal e prevencio de traumatismos provocados por
lambedura. O colar elizabetano deve ser mantido para impedir que o animal manipule a ferida,

enquanto materiais nio aderentes podem ser utilizados na caixa sanitiria durante a cicatrizagio
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para evitar contaminacio e aderéncia de particulas ao local operado. O acompanhamento deve
observar hemorragia persistente, edema, deiscéncia, extravasamento de urina, dificuldade para
urinar, infec¢do, migragio do fio e reducdo progressiva do didmetro do estoma. Apés a alta,
reavaliacdes clinicas e urindrias sdo importantes para verificar a cicatrizagio, a permeabilidade
da abertura e a permanéncia de sinais da doenga urindria de base (Schubmehl; Deahl; Salas,

2022).

Beneficios, complicac¢des e prognédstico da penectomia em felinos com obstrugio uretral

Seneviratne et al. (2021) apontam que a penectomia associada 4 uretrostomia perineal
proporciona a criagio de uma abertura uretral mais ampla e permanente, reduzindo a
possibilidade de novas obstruc¢ées na porgio distal da uretra. Em estudo envolvendo 56 gatos
submetidos a diferentes técnicas de uretrostomia, 93% dos tutores classificaram como boa a
qualidade de vida dos animais apés o procedimento. Apesar dos resultados favoriveis, a
intervencio ndo elimina a enfermidade priméria responsédvel pelos sinais urinarios, como a
cistite idiopatica ou a urolitiase, tornando necessirio manter o acompanhamento clinico,
dietético e ambiental durante toda a vida do paciente.

Outro beneficio da uretrostomia perineal com amputacio do pénis consiste na
possibilidade de utilizar o novo estoma para procedimentos diagndsticos e terapéuticos no trato
urindrio. Em um estudo inicialmente realizado em cadaveres e posteriormente aplicado em dois
gatos, a remocio de urdlitos por cistoscopia através do estoma permitiu a retirada de todos os
calculos sem necessidade de cistotomia. Nos dois casos clinicos, nio foram observadas
complicacdes perioperatérias, os estomas encontravam-se normais apds quatro semanas e nio
houve relato de distiria durante os trés meses de acompanhamento. Entretanto, o reduzido
ndmero de animais avaliados exige cautela na generalizacdo desses resultados (Cantrall et al.,
2025).

Odunayo et al. (2026), em estudo retrospectivo multicéntrico com 140 gatos submetidos
a uretrostomia perineal em decorréncia de obstrugio uretral, identificaram complicaces
perioperatérias ou ocorridas até go dias apds a alta em 53 animais, correspondendo a 37,8% da
amostra. As alteracdes mais frequentes foram hipotensio, diagnosticada em 15 gatos, infecgio

do trato urinirio em 11 e estenose uretral em cinco. Embora dois animais tenham sido

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 9, set. 2026.
ISSN: 2675-3375

11



. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

submetidos 2 eutandsia e um tenha morrido durante a hospitalizagio, os autores observaram
que a maioria das complica¢Ges apresentou menor gravidade. Esses resultados demonstram que
o procedimento possui progndstico geralmente favorével, mas requer monitoramento rigoroso
durante o periodo perioperatério.

Entre as complicaces tardias, a estenose do estoma representa uma das alteracdes de
maior relevincia, pois pode restabelecer a dificuldade de miccio e exigir uma nova intervengio
cirdrgica. Sua ocorréncia pode estar associada a disseccdo insuficiente da uretra, tensdo na
anastomose, manipulagio traumitica dos tecidos, automutilacdo, infecgio, extravasamento
urindrio e inadequada aposi¢io entre a mucosa uretral e a pele. Quando a corre¢do convencional
nio é possivel, podem ser consideradas técnicas de resgate, como as uretrostomias transpelviana
e subptbica. Em estudo anatémico, ambas foram consideradas tecnicamente vidveis, porém a
abordagem transpelviana preservou uma uretra residual aproximadamente 1,5 vez mais longa,
caracteristica que pode representar menor risco de infec¢do, dermatite urinaria e incontinéncia;
como a pesquisa foi cadavérica, tais vantagens ainda necessitam de confirmagio clinica (David
et al., 2023).

Hammond et al. (2023) demonstraram que o aparecimento de uma estenose uretral nio
determina necessariamente um progndstico desfavorivel. Em uma série de trés casos, incluindo
um gato que havia sido submetido 3 uretrostomia perineal, as estenoses da uretra pélvica foram
tratadas com dilatagdo por baldo guiada por fluoroscopia, manutencio temporéria de cateter
uretral e controle das infec¢des concomitantes. O restabelecimento da permeabilidade uretral
foi obtido nos trés animais, indicando que procedimentos minimamente invasivos podem ser
uma alternativa para casos selecionados. Entretanto, por se tratar de uma pequena série de casos,
a indicagio deve considerar a localizagio e a extensio da estenose, a disponibilidade de
equipamentos e a experiéncia da equipe.

De maneira geral, o prognéstico dos felinos submetidos & penectomia associada a
uretrostomia perineal pode ser considerado favoridvel quando o procedimento é executado
corretamente, o paciente é estabilizado antes da cirurgia e as causas primaérias da doenca urinaria
continuam sendo controladas. A ocorréncia de hemattiria, edema, infeccio urindria, deiscéncia,
extravasamento de urina ou estenose pode prolongar a recuperagio e comprometer o resultado

funcional, embora muitas dessas intercorréncias sejam passiveis de tratamento. A elevada
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proporcio de tutores que relatam boa qualidade de vida e o predominio de complicacées de
menor gravidade refor¢am o beneficio da cirurgia em casos recorrentes ou refratdrios, mas nio
dispensam o acompanhamento clinico prolongado e a prevencio de novas afec¢des do trato

urinario (Seneviratne et al., 2021; Odunayo et al., 2026).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da literatura analisada, verificou-se que a penectomia associada 4 uretrostomia
perineal é uma alternativa cirdrgica no tratamento de felinos com obstrucio uretral,
principalmente quando os episédios sdo recorrentes, refratarios ao tratamento clinico ou quando
existem alteracdes que impossibilitam a manutencio adequada do fluxo urindrio. O
procedimento possibilita a remogio da porcdo distal e mais estreita da uretra e a formacio de
um novo estoma de maior didmetro, reduzindo a possibilidade de novas obstrucdes nessa regido.

Em relacdo aos fatores envolvidos no desenvolvimento da obstrugio uretral, constatou-
se que a condigdo apresenta origem multifatorial, associada a particularidades anatémicas dos
felinos machos e a ocorréncia de cistite idiopatica, tampdes uretrais, urdlitos, processos
inflamatérios, traumatismos e estenoses. Fatores nutricionais, baixa ingestdo hidrica, excesso
de peso, sedentarismo, estresse e condi¢cdes ambientais inadequadas também podem contribuir
para o desenvolvimento ou recorréncia dos distirbios urindrios. A interrup¢io prolongada do
fluxo urinirio pode provocar repercussdes sistémicas importantes, como azotemia pds-renal,
acidose metabdlica e alteracdes eletroliticas, reforcando a necessidade de diagnéstico e
intervengao precoces.

Quanto as indica¢Ges e aos aspectos da técnica cirtrgica, observou-se que a penectomia
associada 3 uretrostomia perineal deve ser considerada principalmente diante de obstrucdes
recorrentes, impossibilidade de desobstru¢io por sondagem, estenoses, traumatismos,
neoplasias ou comprometimento da uretra distal. O sucesso do procedimento depende da
adequada mobiliza¢3o da uretra, da dissecacdo até uma regido de maior calibre, da preservacio
da vascularizagdo dos tecidos e da realizagdo de uma anastomose mucocutinea sem tensio,
permitindo a formacio de um estoma funcional e permanente.

Os cuidados pré, trans e pds-operatérios também sio determinantes para os resultados

cirdrgicos, como a estabiliza¢3o do paciente antes da intervengio, com corre¢io da desidratagio,
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hipovolemia e altera¢des 4dcido-base e eletroliticas, que se deve preceder sempre que as condi¢des
clinicas permitirem. Durante e apds a cirurgia, destacam-se a manipula¢io cuidadosa dos
tecidos, hemostasia adequada, controle da dor, monitoramento da produgio uriniria e dos
eletrélitos, higiene da regido perineal e acompanhamento da cicatriza¢do e da permeabilidade
do estoma.

Assim, os estudos analisados demonstraram que o procedimento apresenta beneficios
relacionados ao restabelecimento permanente do fluxo urindrio e a reducdo de novas obstrugdes
na uretra distal, com prognéstico geralmente favoravel e relatos de boa qualidade de vida apéds
a recuperacdo. Entretanto, podem ocorrer complicagdes como hemorragia, infec¢io do trato
urindrio, deiscéncia, extravasamento urindrio e estenose do estoma, exigindo acompanhamento
pds-operatdrio criterioso. Conclui-se, portanto, que a penectomia associada i uretrostomia
perineal constitui uma alternativa eficaz para casos criteriosamente selecionados, mas nio
elimina a doenca urindria priméria. Tdo logo, o acompanhamento clinico, nutricional e
ambiental deve ser mantido apés a cirurgia para controlar os fatores predisponentes e favorecer

a qualidade de vida do felino.

REFERENCIAS

BEESTON, D. et al. Occurrence and clinical management of urethral obstruction in male cats
under primary veterinary care in the United Kingdom in 2016. Journal of Veterinary Internal
Medicine, v. 36, n. 2, p. 599-608, 2022. DOI: 10.1111/jvim.16389.

CANEI, D. H. et al. Biochemical, electrolytic, and cardiovascular evaluations in cats with
urethral obstruction. Veterinary World, v. 14, n. 8, p. 2002-2008, 2021. DOI:
10.14202/vetworld.2021.2002-2008.

CANTRALL, Reanna et al. Cystoscopy-assisted urolith retrieval via a perineal urethrostomy
stoma in male cats. Journal of Feline Medicine and Surgery, v. 27, n. 4, 2025. DOI:
10.1177/1098612X 251325716.

DAVID, Sieglinde et al. Comparison of urethral length and orifice diameter in cats undergoing
transpelvic or subpubic urethrostomy for perineal urethrostomy revision (cadaveric study).
Journal of Feline Medicine and Surgery, v. 25, n. 1, 2023. DOI: 10.1177/1098612X221137076.

DUMARTINET, C.; BERNARD, F,; BERNARDE, A. Outcomes and postoperative
complications after transpelvic urethrostomy used as first-line surgery in 38 male cats with
obstructive lower urinary tract disease. Journal of Feline Medicine and Surgery, v. 24, n. 6, p.
495-503, 2022. DOI: 10.1177/1098612X 211038529.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 9, set. 2026.
ISSN: 2675-3375

14



. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

DUPERRIER-SIMOND, C. et al. Occurrence of cardiovascular events in 168 cats with acute
urinary tract obstruction. Canadian Veterinary Journal, v. 65, n. 1, p. 67-74, 2024. Disponivel
em: PubMed.

GRIMES, J. A. Feline perineal urethrostomy. In: COLEMAN| K. A. (ed.). Techniques in small
animal soft tissue, orthopedic, and ophthalmic surgery. Hoboken: Wiley, 2024. cap. 32. DOI:

10.1002/9781394159970.ch32.

HAMMOND, Tara N.; KING, Ryan G.; DANIELSON, Kelson C. Successful management
of pelvic urethral strictures with balloon dilation in 3 cats. Journal of Veterinary Emergency
and Critical Care, v. 33, n. 3, p. 371-379, 2023. DOI: 10.1111/vec.13288.

HANKINS, K. H.; ZACHER-COY, L. The use of 6-0 glycomer 631 for perineal urethrostomy
in male cats: 314 cases (2013-2023). Frontiers in Veterinary Science, v. 12, e1515477, 2025. DOI:

10.3389/fvets.2025.1515477.

HE, C. et al. Prevalence, risk factors, pathophysiology, potential biomarkers and management
of feline idiopathic cystitis: an update review. Frontiers in Veterinary Science, v. 9, €900847,
2022. DOI: 10.3389/fvets.2022.900847.

JACKSON, K. A. et al. Incidence of feline idiopathic cystitis and urethral obstruction during
COVID-19 human movement restrictions in Queensland, Australia. Journal of Feline
Medicine and Surgery, v. 25, n. 12, e1098612X 231214931, 2023. DOI: 10.1177/1098612X 231214931

JONES, J. M.; BURKITT-CREEDON, J. M.; EPSTEIN, S. E. Treatment strategies for
hyperkalemia secondary to urethral obstruction in so male cats: 2002-2017. Journal of Feline
Medicine and Surgery, v. 24, n. 12, p. e580-e587, 2022. DOI: 10.1177/1098612X 221127234.

KUMAR, N. S. J. et al. Perineal urethrostomy for management of congenital and acquired
stenosed urethral orifice in two domestic short-hair cats. Journal of Veterinary and Animal
Sciences, v. 55, n. 4, p. 835-837, 2024. DOI: 10.51966/jvas.2024.55.4.835-837.

MORAES, R. S. et al. Time series analysis of urethral obstruction in male cats in a veterinary
teaching hospital in Sdo Paulo, Brazil. Scientific Reports, v. 15, 28211, 2025. DOI: 10.1038/541598-
025-12360-5.

MULLER, K. M.; BURKITT-CREEDON, J. M.; EPSTEIN, S. E. Presentation variables
associated with the development of severe post-obstructive diuresis in male cats following relief
of urethral obstruction. Frontiers in Veterinary Science, v. 9, 783874, 2022. DOI:
10.3389/fvets.2022.783874.

ODUNAYO, Adesola et al. Multi-institutional, retrospective evaluation of risk factors
predicting complications associated with perineal urethrostomy in cats with urethral
obstruction (2009-2019): 140 cases. Journal of Veterinary Emergency and Critical Care, v. 36, n.
3, p- 372-377, 2026. DOI: 10.1111/vec.70121.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 9, set. 2026.
ISSN: 2675-3375

15



Forrhra R
e
Huwwvdiem,
HrAns
Cmanin

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

PANG, F. W. et al. Ventral dissection increases urethral translation length in feline perineal
urethrostomy: a cadaveric study. Journal of Feline Medicine and Surgery, v. 27, n. 10, 2025. DOI:
10.1177/1098612X 251376603.

PERRUCKCI, J. et al. Retrospective evaluation of the effect of inhalant anesthesia on
complications and recurrence rates in feline urethral obstruction. Journal of Feline Medicine
and Surgery, v. 25, n. 2, e1098612X221149348, 2023. DOI: 10.1177/1098612X221149348.

SAMPAIOQ, K. O. et al. Neutering is not associated with early-onset urethral obstruction in
cats. Journal of Feline Medicine and Surgery, v. 24, n. 12, p. ebu-ebry, 2022. DOI:
10.1177/1098612X 221128781.

SCHUBMEHL, S. R.; DEAHL, L.; SALAS, N. M. Comparison of bidirectional barbed versus

conventional monofilament suture material for closure of feline perineal urethrostomies.
Canadian Veterinary Journal, v. 63, n. 11, p. 1135-1140, 2022. Disponivel em: PubMed.

SENEVIRATNE, Maheeka; STAMENOVA, Petya; LEE, K. Comparison of surgical
indications and short- and long-term complications in 56 cats undergoing perineal, transpelvic
or prepubic urethrostomy. Journal of Feline Medicine and Surgery, v. 23, n. 6, p. 477-486, 2021.
DOI: 10.1177/1098612X20959032.

SHIPOV, A. et al. Effect of perineal urethrostomy on the length of the urethra of the cat: a
cadaveric study. Animals, v. 13, n. 18, e2810, 2023. DOI: 10.3390/ani13182810.

SHIRAI, K. Clinical evaluation of a modified perineal urethrostomy technique in 30 cats: a
retrospective observational study. Journal of Feline Medicine and Surgery, v. 28, n. 2, 2026.
DOI: 10.1177/1098612X 251409567.

TAYLOR, S. et al. 2025 iCatCare consensus guidelines on the diagnosis and management of
lower urinary tract diseases in cats. Journal of Feline Medicine and Surgery, v. 27, n. 2, p. 1-36,
2025. DOI: 10.1177/1098612 X 241309176.

WILSON, K. E. et al. Assessment of serum symmetric dimethylarginine and creatinine
concentrations in cats with urethral obstruction. Journal of Feline Medicine and Surgery, v. 24,
n. 10, p. 1017-1025, 2022. DOI: 10.1177/1098612X 2110606 77.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 9, set. 2026.
ISSN: 2675-3375

16



