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RESUMO: Este estudo teve como objetivo investigar as dificuldades encontradas por
estudantes de graduacio em Odontologia na obten¢io de radiografias periapicais durante a
terapia endodéntica. Trata-se de um estudo transversal, observacional e descritivo, realizado
com 203 estudantes de Odontologia de uma institui¢do de ensino superior em Teresina, Piaui.
A coleta de dados foi realizada por meio de questiondrio autoaplicdvel composto por dez
questdes, sendo nove objetivas e uma subjetiva. Os dados foram submetidos 4 anilise estatistica
descritiva. A execugio da técnica radiogréfica foi apontada como a principal dificuldade por
80,8% dos participantes, enquanto 17,7% indicaram maior dificuldade no processamento. A
radiografia analédgica foi considerada de maior dificuldade por 96,600 dos estudantes e mais
predisposta a ocorréncia de erros técnicos por 93,1%. Além disso, 91,1% reconheceram que erros
radiogridficos podem prejudicar o diagnéstico, o planejamento e a proservacdo, além de
ocasionar repeticio do exame. Conclui-se que as principais dificuldades estdo relacionadas a
execugio da técnica radiogrifica, reforcando a importincia do treinamento prético, da

supervisio e do aprimoramento das competéncias radiograficas durante a graduacio.
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ABSTRACT: This study aimed to investigate the difficulties encountered by undergraduate
dental students in obtaining periapical radiographs during endodontic therapy. This was a
cross-sectional, observational, and descriptive study conducted with 203 dental students from a
higher education institution in Teresina, Piaui, Brazil. Data were collected using a self-
administered questionnaire comprising ten questions, nine objective and one subjective. The
data were subjected to descriptive statistical analysis. Performing the radiographic technique
was identified as the main difficulty by 80.8% of the participants, while 17.79% reported greater
difficulty with radiographic processing. Conventional radiography was considered more
difficult by 96.69% of the students and more prone to technical errors by 93.1%. In addition, g1.19%
recognized that radiographic errors may compromise diagnosis, treatment planning, and
follow-up, as well as lead to examination repetition. It was concluded that the main difficulties
are related to performing the radiographic technique, reinforcing the importance of practical
training, supervision, and improvement of radiographic skills during undergraduate dental
education.

Keywords: Dental radiography. Endodontics. Dental students.

RESUMEN: Este estudio tuvo como objetivo investigar las dificultades encontradas por
estudiantes de grado en Odontologia para obtener radiografias periapicales durante la terapia
endodéntica. Se realizé un estudio transversal, observacional y descriptivo con 203 estudiantes
de Odontologia de una institucién de educacién superior de Teresina, Piaui, Brasil. Los datos
se recopilaron mediante un cuestionario autoadministrado compuesto por diez preguntas, nueve
objetivas y una subjetiva, y se sometieron a analisis estadistico descriptivo. La ejecucién de la
técnica radiogréfica fue sefialada como la principal dificultad por el 80,8% de los participantes,
mientras que el 17,7% indicé mayor dificultad en el procesamiento radiografico. La radiografia
analdgica fue considerada de mayor dificultad por el 96,606 de los estudiantes y més propensa a
errores técnicos por el 93,19%. Ademds, el 91,1% reconocié que los errores radiogréficos pueden
perjudicar el diagnéstico, la planificacién y el seguimiento, ademds de ocasionar la repeticién
del examen. Se concluye que las principales dificultades estidn relacionadas con la ejecucién de
la técnica radiogriéfica, lo que refuerza la importancia de la formacién préctica, la supervisién y
el perfeccionamiento de las competencias radiograficas durante la formacién universitaria.

Palabras clave: Radiografia dental. Endodoncia. Estudiantes de Odontologia.
INTRODUCAO

A radiografia periapical constitui um importante recurso complementar na pritica
odontolégica, fornecendo informacdes relevantes para o diagnéstico, planejamento, execugio e
acompanhamento dos tratamentos. Na Endodontia, sua utilizagdo ocorre em diferentes etapas
da terapia, incluindo a avaliac3o inicial, a determinacdo do comprimento de trabalho e a analise
do procedimento realizado, tornando a obtenc¢io de imagens com qualidade diagnéstica

fundamental para a adequada condugdo do tratamento (AMEEN M, et al., 2025).

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 9, set. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacaio — REASE

A qualidade das imagens radiogréficas estd diretamente relacionada 4 execu¢io adequada
da técnica. Falhas no posicionamento do receptor, na angulacio do feixe de raios X e no
enquadramento das estruturas podem comprometer a qualidade da imagem e ocasionar a
necessidade de repeticio do exame. Essas dificuldades assumem particular importincia durante
a formacio académica, periodo em que os estudantes estdo desenvolvendo as habilidades
necessérias para a execugdo dos procedimentos clinicos e radiograficos (GODINHO FG, et al.,
2024; POLAT AKMANSOY B, et al., 2026).

Estudos realizados com graduandos demonstram que erros radiogrificos permanecem
frequentes durante a formagio clinica. Godinho FG, et al. (2024), ao avaliarem radiografias
realizadas durante tratamentos endodénticos por estudantes brasileiros, verificaram que 64,7%
das imagens apresentavam pelo menos um erro radiogrifico, sendo a angulacio vertical
incorreta o erro mais prevalente. De forma semelhante, Polat Akmansoy B, et al. (2026), ao
analisarem 960 radiografias periapicais realizadas por estudantes de Odontologia, identificaram
pelo menos um erro técnico em 81,69 das imagens, com destaque para os erros relacionados ao
posicionamento do receptor.

Estudos anteriores realizados no contexto brasileiro também demonstraram elevada
ocorréncia de inadequacdes em radiografias periapicais produzidas por graduandos,
evidenciando que dificuldades relacionadas a técnica e & qualidade das imagens constituem um
desafio recorrente durante a formagio odontolégica (FELIPPE MCS, et al., 2009; SILVA JMF,
et al., 2016).

Durante a terapia endoddntica, a necessidade de obtencio de radiografias em diferentes
momentos do procedimento pode representar um desafio adicional para estudantes. Ameen M,
et al. (2025), em uma anélise de 4.786 radiografias periapicais intraoperatérias realizadas por
graduandos, observaram taxa de repeti¢do de 37,206, sendo a auséncia da regido apical o erro
mais frequentemente relacionado a necessidade de uma nova exposigio. Esses achados reforcam
a importincia do dominio do posicionamento e da angulacio para a obtengio de imagens
adequadas durante o tratamento endodéntico.

Além da correta execugio da técnica radiogréfica, a avaliagdo das imagens constitui parte
importante do acompanhamento da qualidade dos procedimentos endodénticos realizados
durante a graduacio. Estudos recentes tém utilizado radiografias para avaliar a qualidade

técnica dos tratamentos executados por estudantes, evidenciando a importincia do treinamento,
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da supervisio clinica e da avalia¢do continua durante o processo de formacdo profissional
(GAVINI G, et al., 2022; AHMED A, et al., 2024; BEZERRA VGL, et al., 2024).

Embora avangos tecnolégicos tenham ampliado a utilizagio dos sistemas digitais, a
ocorréncia de erros ndo é exclusiva da radiografia convencional. Sistemas digitais também estio
sujeitos a inadequacdes relacionadas ao posicionamento, 4 angula¢io e ao manuseio do receptor,
especialmente entre operadores em processo de aprendizagem. Dessa forma,
independentemente do sistema empregado, o desenvolvimento das habilidades técnicas e a
adogio de estratégias educacionais voltadas a reducdo dos erros radiogrificos permanecem
relevantes para a formagdo dos estudantes (AMEEN M, et al., 2025; POLAT AKMANSOY B,
et al., 2026).

Nesse contexto, conhecer as dificuldades vivenciadas pelos estudantes durante a
obtencio de radiografias periapicais pode contribuir para a identificacdo de aspectos que
necessitam de maior aten¢io no processo de ensino-aprendizagem e auxiliar no
desenvolvimento de estratégias destinadas ao aprimoramento da prética clinica. Assim, este
estudo teve como objetivo investigar as dificuldades encontradas por estudantes de graduagio
em Odontologia na obteng¢io de radiografias periapicais durante a terapia endodéntica realizada

em uma clinica-escola.

METODOS

Trata-se de um estudo transversal, observacional e descritivo, realizado com estudantes
do curso de Odontologia do Centro Universitdrio Santo Agostinho (UNIFSA), em Teresina,
Piaui, Brasil. Participaram da pesquisa estudantes regularmente matriculados que estavam
cursando ou j4 haviam cursado a disciplina de Endodontia Avancada e que aceitaram participar
do estudo mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

A populacio elegivel foi composta por 283 estudantes. A amostra final incluiu 203
participantes presentes nos dias destinados a coleta de dados, correspondendo a uma perda de
28,27% (n=80). Previamente a coleta, foi realizado um estudo piloto com 10% da amostra, com
a finalidade de verificar a necessidade de adequacées no questionério autoaplicavel.

A coleta de dados foi realizada por meio de um questiondrio composto por dez questdes,
sendo nove objetivas e uma subjetiva. O instrumento investigou as dificuldades relacionadas a

obtencio de radiografias periapicais durante a terapia endoddntica, contemplando aspectos
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referentes A execucdo da técnica radiogréifica, ao processamento dos filmes, aos tempos
empregados nas diferentes etapas do processamento, a percepcdo sobre as dificuldades
relacionadas as radiografias analégicas e digitais e as possiveis estratégias para facilitar a
obtengio das imagens.

Apébs a coleta, os dados foram organizados e tabulados em planilhas eletrénicas no
Microsoft Excel. Foi realizada anilise estatistica descritiva, com calculo das frequéncias
absolutas (n) e relativas (o) das respostas obtidas.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitério
Santo Agostinho, sob o Parecer n? 6.026.276 e CAAE n? 66183122.4.0000.5602, respeitando os
principios éticos estabelecidos pela Resolugio n? 466/2012 do Conselho Nacional de Sadde
(BRASIL, 2012). Todos os participantes foram esclarecidos quanto aos objetivos e

procedimentos da pesquisa e assinaram o TCLE antes de sua participagio.

RESULTADOS

A amostra final foi composta por 203 estudantes de Odontologia. Em relacdo as
dificuldades encontradas durante a obten¢do das radiografias periapicais, 80,8% (n=164) dos
participantes relataram maior dificuldade na execugio da técnica radiogréfica, enquanto 17,79%
(n=36) indicaram maior dificuldade no processamento radiogrifico. Apenas 1,5% (n=3)
relataram dificuldades em ambas as etapas.

Quando questionados especificamente sobre o processamento radiogrifico, 94,6%
(n=192) afirmaram nio apresentar dificuldades, enquanto s5,4% (n=11) relataram dificuldades
nessa etapa. Quanto aos tempos utilizados no processamento do filme, 77,3% (n=157)
informaram utilizar mais de 20 segundos para a revelagio e 70,4% (n=143) relataram utilizar 20
segundos para o banho intermediario. Para a fixagdo, 79,3% (n=161) indicaram o tempo de dois
minutos, enquanto 76,8% (n=156) informaram utilizar cinco minutos para o banho final (Tabela
1).

Em relacdio as implicagdes dos erros radiograficos, 91,19 (n=185) dos estudantes
consideraram que falhas na técnica ou no processamento podem prejudicar o diagnéstico, o
planejamento e a proservagio, além de ocasionar a necessidade de repeticio do exame. Quanto

ao método de obtengio da imagem, 96,600 (n=196) relataram maior dificuldade com a radiografia

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 9, set. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

analégica em comparacio a digital, enquanto 93,19% (n=189) consideraram a radiografia analégica
mais predisposta a ocorréncia de erros técnicos (Tabela 2).

Na questdo aberta sobre possiveis estratégias para reduzir as dificuldades durante a
obtencio das radiografias, 9,9% (n=20) dos participantes sugeriram a utilizacdo de
posicionadores radiograficos modificados, 7,4% (n=15) indicaram a melhoria da qualidade dos
produtos utilizados no processamento, 5,9% (n=12) mencionaram maior orientagio quanto a
angulacdo, 5,9% (n=12) sugeriram maior disponibilidade de salas e aparelhos e s5,4% (n=11)
indicaram a utilizacdo exclusiva da radiografia digital. A maioria dos participantes,
correspondente a 65,50 (n=133), ndo apresentou sugestio.

Tabela 1 - Distribuigdo dos estudantes segundo os tempos utilizados nas etapas do processamento radiografico,
n=203. Teresina-PI.

Etapa do processamento Tempo/resposta n %
Revelagio 10 segundos 6 3,0%
20 segundos 20 9,9%
Mais de 20 segundos 157 77,3%
N3io cronometra 20 9,9%
Banho intermedidrio 20 segundos 143 70,4%
30 segundos 14 6,9%
I minuto 27 13,3%
Mais de 1 minuto 8 3,9%
N3o sabe informar 11 5,4%
Fixacio 1 minuto 16 7,9%
2 minutos 161 79,3%
3 minutos 16 7,9%
10 minutos 6 3,0%
Nio sabe informar 4 2,0%
Banho final s minutos 156 76,8%
8 minutos o 0,0%
10 minutos 16 7,9%
20 minutos 6 3,0%
Ni3o sabe informar 25 12,3%

Fonte: SANTOS RB, et al., 2026.
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Tabela 2 - Dificuldades e percepgdes dos estudantes relacionadas 4 obtencdo de radiografias periapicais durante a
terapia endoddntica, n=203. Teresina-PI.

Varidvel Resposta n %
Etapa de maior dificuldade Técnica radiogrifica 164 80,8%

Processamento radiogrifico 36 17,7%

Ambas 3 1,5%
Dificuldade no processamento Sim o 5,4%
Nio 192 94,6%

Erros podem prejudicar diagnéstico, planejamento e proservagio e

levar i repeti¢io do exame Sim 185 o1,19%
Nio 18 8,9%
Tipo de radiografia de maior dificuldade Analégica 196 96,69
Digital 7 3,4%
Tipo considerado mais predisposto a erros técnicos Analégica 189 93,1%
Digital 14 6,9%
Sugestdes para redugio das dificuldades [ri:)c:li fica dci)e posicionador 20 9,9%

Melhoria da qualidade dos
produtos

15 7,4%
Orientagio sobre angulagio 12 5,9%

Mais salas e aparelhos 12 5,9%

Uso somente da radiografia
11

digital 5:4%

Nio responderam 133 65,5%

Fonte: SANTOS RB, et al., 2026.

DISCUSSAO

Os resultados deste estudo demonstraram que a execucgio da técnica radiogrifica
constituiu a principal dificuldade relatada pelos estudantes, correspondendo a 80,800 dos
participantes, enquanto 17,7% indicaram maior dificuldade no processamento. Esse achado
evidencia a importincia do dominio técnico para a obten¢io de imagens adequadas durante a

formagio clinica. Resultados semelhantes foram encontrados por Godinho FG, et al. (2024), que
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observaram pelo menos um erro em 64,7% das radiografias realizadas durante tratamentos
endodénticos por estudantes, sendo a angulaco vertical incorreta o erro mais prevalente. Polat
Akmansoy B, et al. (2026) também identificaram elevada frequéncia de erros técnicos em
radiografias periapicais realizadas por graduandos, com destaque para aqueles relacionados ao
posicionamento do receptor.

No contexto da Endodontia, as dificuldades na obtencio das imagens podem assumir
maior relevincia devido A necessidade de realizacdo de radiografias em diferentes etapas do
tratamento. Ameen M, et al. (2025), ao analisarem 4.786 radiografias periapicais
intraoperatérias realizadas por estudantes, encontraram taxa de repeti¢io de 37,2%, sendo a
auséncia da regido apical o erro mais frequente. As maiores taxas de repeti¢io ocorreram
durante a selecdo do cone principal e a determinacio do comprimento de trabalho. Esses achados
demonstram que dificuldades relacionadas ao posicionamento, enquadramento e execugio da
técnica podem ocasionar novas exposic¢des e interferir na eficiéncia do atendimento clinico.

As dificuldades encontradas pelos estudantes durante a terapia endoddntica nio estio
restritas A obtencdo das imagens radiograficas. Elsayed MA, et al. (2023), ao investigarem erros
de procedimento em tratamentos endoddnticos realizados por graduandos, observaram
dificuldades em diferentes etapas, incluindo o isolamento absoluto, a instrumentagio e a
obturagdo. Os autores destacaram que fatores clinicos, como limitacio de abertura bucal,
salivagio excessiva e desalinhamento dentirio, podem aumentar a complexidade dos
procedimentos. Essas condi¢des também podem dificultar o posicionamento adequado do
receptor radiografico durante a realizagio das tomadas periapicais.

Quanto ao processamento radiografico, 94,69 dos participantes deste estudo afirmaram
nio apresentar dificuldades. Entretanto, foram observadas variagdes nos tempos relatados para
revelagio, banho intermediario, fixacio e banho final, demonstrando que nem todos os
estudantes adotavam os mesmos parimetros durante o processamento convencional. A
padronizagio das etapas e o acompanhamento das praticas realizadas nas clinicas-escola so
importantes para minimizar variagdes capazes de comprometer a qualidade das imagens.

Outro achado relevante foi que 91,19 dos participantes reconheceram que erros na
técnica ou no processamento podem prejudicar o diagnéstico, o planejamento e a proservagio,
além de ocasionar a repeti¢io do exame. A elevada taxa de repeti¢do encontrada por Ameen M,

et al. (2025) reforca a importincia dessa percepgdo. A repeti¢io de radiografias inadequadas
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representa um aspecto que deve ser reduzido por meio do aprimoramento da técnica, da
supervisio clinica e da ado¢do de estratégias que favorecam a obtencdo correta da imagem na
primeira exposigao.

No presente estudo, 96,606 dos participantes relataram maior dificuldade com a
radiografia analdgica em comparacdo i digital, enquanto 93,1% consideraram o método
analégico mais predisposto 4 ocorréncia de erros técnicos. Entretanto, a utilizacdo de sistemas
digitais n3o elimina a possibilidade de inadequagdes. Erros relacionados ao posicionamento do
receptor, a angulacio e ao enquadramento podem ocorrer independentemente do sistema
utilizado, especialmente entre operadores em processo de aprendizagem. Dessa forma, o
desenvolvimento das habilidades técnicas continua sendo fundamental mesmo diante da
incorporagio de tecnologias digitais a pritica odontolégica (AMEEN M, et al., 2025; POLAT
AKMANSOY B, et al., 2026).

A avaliagio radiogréfica também desempenha papel relevante no acompanhamento da
qualidade dos procedimentos endodénticos realizados durante a graduagdo. Gavini G, et al.
(2022) avaliaram radiograficamente tratamentos realizados em 1102 dentes por estudantes
brasileiros, demonstrando a aplicabilidade das radiografias na avaliacdo da qualidade técnica
dos procedimentos. Em outro estudo, tratamentos realizados por graduandos foram avaliados
por meio de radiografias periapicais, permitindo identificar diferencas na qualidade das
obturacdes e a ocorréncia de erros iatrogénicos (AL SHEHADAT S, et al., 2023). No contexto
brasileiro, Tonelli SQ, et al. (2021) também utilizaram radiografias padronizadas para avaliar a
qualidade de obtura¢Ges endodénticas realizadas por estudantes, reforcando a aplicabilidade da
avaliagdo radiogrifica como instrumento de acompanhamento da formagio clinica. Esses
resultados evidenciam que a anilise sistemética das imagens produzidas pelos estudantes pode
constituir uma importante ferramenta para o acompanhamento do aprendizado clinico.

Estudos mais recentes também refor¢cam a importincia da avaliagio continua da
formacdo endoddntica. Ahmed A, et al. (2024) verificaram que 62,1% dos dentes unirradiculares
e 60% dos multirradiculares tratados por estudantes atenderam aos padrdes técnicos utilizados
na avaliagio, destacando a relevincia de auditorias educacionais peridédicas. Bezerra VGL, et al.
(2024), em estudo brasileiro retrospectivo de dez anos, também utilizaram radiografias pés-

operatérias para avaliar a qualidade técnica de obturagdes realizadas por estudantes,
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demonstrando a utilidade desse acompanhamento na identificacdo de aspectos que podem ser
aprimorados durante a graduagio.

O aperfeicoamento das estratégias de ensino pode contribuir para a redugdo dos erros.
Polat Akmansoy B, et al. (2026) demonstraram que uma intervengio baseada em demonstracdo
prética foi capaz de reduzir a quantidade global de erros radiograficos entre estudantes. Esse
resultado reforca a importancia de estratégias pedagdgicas que associem fundamentagio tedrica,
demonstragio da técnica, pratica supervisionada e feedback durante o desenvolvimento das
competéncias radiogréficas.

Entre as sugest3es apresentadas pelos participantes do presente estudo, destacaram-se a
utilizagdo de posicionadores radiogrificos modificados, a melhoria dos produtos utilizados no
processamento, maior orientacio sobre angulacio e maior disponibilidade de salas e
equipamentos. Essas respostas indicam que os estudantes reconhecem tanto fatores técnicos
quanto estruturais como possiveis elementos relacionados as dificuldades encontradas. Nesse
sentido, o reforco constante das técnicas e a ampliagdo do treinamento pratico também foram
recomendados por Godinho FG, et al. (2024), diante da elevada frequéncia de erros identificada
entre estudantes durante tratamentos endodénticos.

Os resultados devem ser interpretados considerando algumas limitacdes. Por se tratar
de um estudo transversal baseado em questiondrio autoaplicidvel, as respostas refletem a
percepcdo dos participantes e podem estar sujeitas a subjetividade e ao viés de meméria. Além
disso, nio foi realizada avaliacdo direta das radiografias produzidas pelos participantes,
impossibilitando estabelecer objetivamente a frequéncia e os tipos de erros cometidos. Estudos
que realizam avaliagdo direta das imagens, como os conduzidos por Godinho FG, et al. (2024),
Ameen M, et al. (2025) e Polat Akmansoy B, et al. (2026), podem complementar investigagdes
baseadas na percepcido dos estudantes.

Apesar dessas limitaces, os achados permitem identificar dificuldades percebidas pelos
estudantes durante a obtencdo de radiografias periapicais em procedimentos endodénticos e
apontam aspectos que podem ser considerados no aprimoramento do ensino. A associagio entre
treinamento prético, supervisio clinica, avaliagio periédica das imagens e feedback aos
estudantes pode contribuir para o desenvolvimento das competéncias radiograficas, reducdo da
necessidade de repeticio dos exames e maior seguranca na realizacdo dos procedimentos

endodoénticos.
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CONCLUSAO

Conclui-se que a execugio da técnica radiogréfica constituiu a principal dificuldade
relatada pelos estudantes durante a obtengio de radiografias periapicais na terapia endoddntica,
enquanto o processamento radiogrifico foi menos frequentemente apontado como uma
dificuldade. A radiografia analdgica foi percebida pelos participantes como a modalidade de
maior dificuldade e mais predisposta 4 ocorréncia de erros técnicos quando comparada a digital.

Os estudantes demonstraram reconhecer as possiveis implica¢ées dos erros radiograficos
para o diagnéstico, o planejamento, a proservacio e a necessidade de repeti¢io dos exames.
Nesse contexto, os achados reforcam a importincia do aprimoramento do ensino da técnica
radiogrifica durante a graduagio, com énfase no treinamento pratico, na supervisio e na
identificacio dos erros mais frequentes, a fim de favorecer a obtencdo de imagens com qualidade

diagndstica e maior seguranca durante os procedimentos endodénticos.
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