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RESUMO: Este artigo discute as relagdes entre aprendizagem e desenvolvimento a partir da
perspectiva histérico-cultural, com atencdo especial 4 mediacdo, a linguagem, as interagdes
sociais e as implica¢Ses desses conceitos para a prética pedagdgica. O objetivo é compreender
como a concepc¢do vygotskyana contribui para superar leituras que reduzem o aprender 2
memorizagdo, i resposta a estimulos ou ao desempenho individual isolado. A pesquisa é
bibliogrifica, de abordagem qualitativa e cariter analitico-interpretativo, elaborada por meio de
trabalhos académicos que abordam teorias da aprendizagem, Psicologia da Educacio e
apropriacdes do pensamento de Lev Vygotsky. A discussdo evidencia que o desenvolvimento
humano se constitui nas relacSes sociais e na apropriacio de instrumentos e signos
culturalmente produzidos, tendo a linguagem papel decisivo na reorganizac¢io das funcdes
psicolégicas. No 4mbito escolar, a mediacdo docente assume cariter intencional: o professor
organiza situagdes de ensino, seleciona conhecimentos, promove interlocucées e oferece apoios
que possibilitam ao estudante avangar para além do que realiza de modo independente. A Zona
de Desenvolvimento Proximal amplia, nesse sentido, a compreensio da avaliagio e do
planejamento ao direcionar o olhar para possibilidades de aprendizagem em processo. Conclui-
se que a teoria histdrico-cultural permanece fecunda para pensar uma educacio que articule
conhecimento sistematizado, participacdo do estudante, interacdo e desenvolvimento, desde
que seus conceitos sejam mobilizados de maneira contextualizada e teoricamente rigorosa.
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ABSTRACT: This article discusses the relationship between learning and development from
a cultural-historical perspective, with particular attention to mediation, language, social
interactions, and the implications of these concepts for pedagogical practice. The aim is to
understand how the Vygotskian perspective contributes to overcoming interpretations that
reduce learning to memorization, responses to stimuli, or isolated individual performance. This
is a qualitative, bibliographic, and analytical-interpretive study based on academic works
addressing learning theories, Educational Psychology, and appropriations of Lev Vygotsky's
thought. The discussion indicates that human development is constituted through social
relations and the appropriation of culturally produced tools and signs, with language playing a
decisive role in the reorganization of psychological functions. In school contexts, teacher
mediation is intentional: teachers organize teaching situations, select knowledge, promote
dialogue, and provide support that enables students to move beyond what they can accomplish
independently. In this sense, the Zone of Proximal Development broadens the understanding
of assessment and planning by directing attention to learning possibilities in process. It is
concluded that cultural-historical theory remains a productive framework for thinking about
education that articulates systematized knowledge, student participation, interaction, and
development, provided that its concepts are mobilized in a contextualized and theoretically
rigorous manner.

Keywords: Learning. Development. Vygotsky. Mediation. Educational Psychology.
1 INTRODUCAO

A aprendizagem ocupa lugar central no debate educacional porque envolve muito mais
do que a aquisi¢do de informacdes. Aprender modifica modos de pensar, agir, comunicar-se e
participar das préticas sociais. Por essa razdo, compreender como o conhecimento é apropriado
exige considerar ndo apenas resultados observéiveis, mas também as relacées que o estudante
estabelece com outras pessoas, com a cultura e com os instrumentos simbdlicos que organizam
a experiéncia humana. Essa compreensio se torna especialmente relevante quando a escola
busca superar préticas centradas na repeti¢io e na transmissio unilateral de contetdos.

As teorias da aprendizagem foram constituidas em diferentes momentos histéricos e
expressam concepgdes distintas sobre sujeito, conhecimento e desenvolvimento. Perspectivas
tradicionalistas atribuiram ao professor a centralidade da a¢do educativa e ao aluno uma posi¢io
predominantemente receptiva. O behaviorismo voltou-se para comportamentos observiveis e
para relacdes entre estimulos e respostas. As abordagens cognitivistas deslocaram a atengio para
processos mentais e para a atividade do sujeito na constru¢io do conhecimento, enquanto
correntes humanistas enfatizaram a singularidade, a experiéncia e as relagdes interpessoais.

Essa diversidade mostra que a aprendizagem nio pode ser explicada por uma tnica dimensio

(MOREIRA, 2021).
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No interior desse percurso, a teoria histérico-cultural de Lev Vygotsky produziu uma
mudanga importante ao situar a origem das fun¢des psicoldgicas superiores nas relagdes sociais
historicamente constituidas. O desenvolvimento deixa de ser entendido como resultado
exclusivo da maturagio biolégica ou da agdo individual sobre o meio. A cultura, a linguagem,
os signos, os instrumentos e as interagdes passam a ocupar posi¢io estruturante na explicacdo
de como o sujeito se constitui e aprende. Nessa perspectiva, a educagio escolar nio é um cenério
externo ao desenvolvimento; participa ativamente de sua produ¢do quando organiza condicdes
para a apropria¢do do conhecimento elaborado (SOUZA et al., 2026).

Essa formulacio possui consequéncias diretas para a pratica pedagdgica. Se a
aprendizagem é socialmente mediada, ensinar nio corresponde apenas a apresentar contetidos
e verificar sua reprodugdo. O professor atua na organizacio de situagdes em que o estudante
possa observar, comparar, formular relagdes, utilizar conceitos, dialogar e resolver problemas
com apoios progressivamente reorganizados. A a¢io docente, portanto, ndo perde importincia
quando se reconhece a atividade do aluno. Ao contririo, torna-se mais exigente, porque requer
leitura das necessidades da turma, dominio do conhecimento e capacidade de intervir sem
substituir a elaboracdo do estudante.

A linguagem ocupa posi¢do decisiva nesse processo. Por meio dela, os sujeitos nio apenas
comunicam ideias j4 formadas, mas organizam experiéncias, atribuem sentidos, planejam acdes
e participam de préticas culturais. A palavra possibilita que significados socialmente produzidos
sejam apropriados e reelaborados. Na escola, a qualidade das interacdes verbais interfere na
aprendizagem porque perguntas, explica¢Ges, argumentos, narrativas e confrontos de pontos de
vista podem ampliar a compreensdo do objeto estudado. O didlogo pedagégico, assim, ndo é um
recurso acessério: constitui parte do préprio processo de formagio do pensamento.

Outro conceito fundamental é o de Zona de Desenvolvimento Proximal, que permite
distinguir aquilo que o estudante realiza de forma autdnoma das possibilidades que se tornam
acessiveis mediante colaboragio qualificada. Essa distingdo desloca a avaliagio de uma
fotografia do desempenho ja consolidado para uma leitura mais dinimica do desenvolvimento.
Em lugar de considerar somente o acerto independente, o professor pode observar como o aluno
responde a pistas, perguntas, modelos parciais, interlocu¢des e desafios compartilhados,

utilizando essas informagdes para planejar intervencdes posteriores (SOUZA et al., 2026).
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Ao mesmo tempo, a ampla circulacio das ideias de Vygotsky exige cuidado. Freitas
(2000) chama atengdo para as formas pelas quais seu pensamento foi apropriado no Brasil,
destacando a necessidade de preservar a historicidade, a base materialista e a complexidade de
uma obra que nio pode ser reduzida a férmulas pedagégicas. Conceitos como mediacio e Zona
de Desenvolvimento Proximal perdem densidade quando sio transformados em sinénimos
genéricos de ajuda, interacdo ou atividade em grupo. A utiliza¢do educacional do referencial
requer, portanto, leitura critica e atengdo as relagdes entre seus conceitos.

Diante dessas questdes, o artigo tem como objetivo compreender as contribuicées da
perspectiva histérico-cultural para a relagio entre aprendizagem, desenvolvimento e pratica
pedagégica, enfatizando mediacio, linguagem e Zona de Desenvolvimento Proximal. Busca-se
ainda discutir como a Psicologia da Educacdo pode colaborar para uma leitura n3o reducionista
do desenvolvimento infantil e analisar implicagdes do referencial vygotskyano para o
planejamento, a avaliagio e a organizacdo das interacdes escolares.

A relevincia do estudo reside na permanéncia de problemas que atravessam o cotidiano
educacional: praticas que valorizam a memoriza¢io sem compreensio, avaliacdes concentradas
apenas no produto final, dificuldades em diferenciar apoio de substitui¢io da agdo do estudante
e usos superficiais de conceitos psicolégicos. Retomar a teoria histérico-cultural permite
examinar esses problemas sem transformar a Psicologia em receituédrio diddtico. Trata-se de
compreender principios capazes de sustentar decisdes pedagdgicas contextualizadas.

O texto estd organizado em trés eixos tedricos. O primeiro discute aprendizagem e
desenvolvimento no campo da Psicologia da Educacdo. O segundo aborda mediagio, linguagem
e constituigdo social das funcdes psicolégicas. O terceiro analisa a Zona de Desenvolvimento
Proximal e suas implica¢cdes para a agdo docente. Em seguida, apresenta-se o percurso
metodoldgico e desenvolve-se a anilise dos principais argumentos encontrados nos materiais
estudados, finalizando com consideracdes sobre os desafios de uma pritica pedagdgica coerente

com a perspectiva histérico-cultural.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Aprendizagem, desenvolvimento e Psicologia da Educagio

A Psicologia da Educagio contribui para o campo pedagdgico quando oferece

instrumentos conceituais para compreender processos de aprendizagem e desenvolvimento sem
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reduzir o estudante a resultados escolares. A crianca que aprende participa de relaces
familiares, comunitarias e institucionais, mobiliza experiéncias anteriores e se encontra em
determinado momento de desenvolvimento. Isso significa que dificuldades, avancos e formas
de participagdo precisam ser interpretados no interior de uma rede de fatores, e nio como
caracteristicas isoladas do individuo.

Moreira (2021) apresenta a aprendizagem como processo complexo, relacionado a
dimensdes bioldgicas, psicoldgicas, sociais e culturais. A autora contrapde essa compreensio a
ideia de que aprender seria apenas repetir informacdes ou memorizar contetdos. Tal observagio
é importante para a escola porque evidencia a insuficiéncia de priticas que confundem
reprodugio imediata com apropriagio efetiva. O estudante pode repetir uma definic3o e, ainda
assim, nio mobiliz4-la para interpretar uma situacio nova; de modo inverso, pode demonstrar
compreensio por meio de estratégias que ndo coincidem exatamente com o modelo inicialmente
apresentado pelo professor.

As diferentes teorias da aprendizagem ajudam a perceber que toda prética educativa se
apoia, de maneira explicita ou implicita, em uma ideia sobre como o sujeito aprende. Quando o
ensino privilegia exposicdo, cépia e repeticio, aproxima-se de uma concep¢io em que o aluno
recebe e reproduz contetidos. Quando organiza situacSes de investigacio, comparagio,
argumentacio e construgio de relagdes, pressupde maior atividade intelectual do estudante. Nio
se trata de classificar automaticamente cada aula em uma corrente tedrica, mas de reconhecer
que escolhas metodolégicas carregam pressupostos sobre conhecimento, desenvolvimento e
papel docente.

Na perspectiva histérico-cultural, a aprendizagem adquire sentido particular porque se
vincula 3 apropriagdo da cultura. O ser humano nasce em um mundo ji organizado por
linguagens, praticas, objetos, conhecimentos e formas de relacio produzidos historicamente.
Seu desenvolvimento ocorre na participagio nesse universo cultural. Assim, capacidades
psicolégicas complexas ndo sdo explicadas apenas por disposi¢des internas; constituem-se a
medida que o sujeito participa de atividades sociais mediadas e transforma essas formas de
relacdo em recursos de sua prépria atividade (SOUZA et al., 2026).

Essa compreensio altera a relagio entre aprendizagem e desenvolvimento. Em leituras
maturacionistas, o ensino deveria aguardar a consolida¢io de determinadas capacidades para

entdo propor novas aprendizagens. Vygotsky desloca essa légica ao defender que o ensino
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adequadamente organizado pode mobilizar processos de desenvolvimento ainda em formagio.
A aprendizagem escolar ganha, portanto, uma dimensio prospectiva: trabalha com capacidades
existentes, mas também com possibilidades que emergem na colaboracio e podem vir a
constituir formas mais auténomas de acio.

O desenvolvimento n3o deve ser entendido como uma sequéncia linear e uniforme.
Criangas da mesma idade podem apresentar percursos distintos, repertdrios culturais diversos
e diferentes formas de responder as situa¢des de ensino. Isso nio significa abandonar objetivos
comuns ou reduzir expectativas. Significa reconhecer que a apropria¢io do conhecimento pode
exigir mediacdes diferenciadas. A Psicologia da Educagio contribui justamente quando ajuda o
professor a observar processos, compreender manifestacdes do desenvolvimento e construir
intervencdes que preservem o acesso ao conhecimento.

Moreira (2021) também discute a relevincia da ludicidade no desenvolvimento infantil.
O brincar cria situagdes em que a crianga utiliza linguagem, imaginac3o, regras, movimentos e
relagdes sociais, podendo ampliar formas de acio que ultrapassam seu comportamento
cotidiano. No referencial vygotskyano, a brincadeira possui valor por reorganizar relacdes entre
significado, agdo e regras, e ndo apenas por tornar a atividade agraddvel. Em contexto educativo,
seu potencial depende da intencionalidade, da adequacdo as necessidades das criancas e das
possibilidades de interacdo que a situagio oferece.

A presenca do lddico, entretanto, ndo substitui o trabalho pedagdgico com
conhecimentos sistematizados. Uma atividade pode ser divertida e produzir pouca elaboracio
conceitual; outra, aparentemente simples, pode gerar relagdes intelectuais importantes. O
critério pedagdgico ndo estd no formato externo da proposta, mas no que ela permite ao
estudante fazer com o conhecimento. Cabe ao professor analisar quais operacdes a atividade
mobiliza, que linguagem exige, que tipo de colaboragio favorece e como se articula aos objetivos
de aprendizagem.

Essa discussdo impede uma oposi¢do simplista entre ensino estruturado e participacido
ativa. A crianca nio precisa escolher entre receber tudo pronto ou descobrir sozinha. O ensino
pode ser intencional sem ser mecinico; pode apresentar conceitos e, simultaneamente, criar
espago para perguntas, relacGes e elaboragio. A perspectiva histérico-cultural oferece elementos
para compreender essa articulacio porque concebe a aprendizagem como processo mediado, no

qual a agdo do outro participa da constitui¢do da autonomia futura.
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A escola assume, assim, responsabilidade especifica. Embora a aprendizagem aconteca
em multiplos espacgos sociais, a institui¢do escolar organiza o acesso a formas sistematizadas de
conhecimento que nio se desenvolvem espontaneamente na vida cotidiana. Esse trabalho
requer planejamento, sequenciagio, acompanhamento e intervencdes capazes de relacionar

A . . .
experiéncias dos estudantes a conceitos mais elaborados. A aprendizagem escolar torna-se parte

do desenvolvimento quando amplia qualitativamente os modos de pensar, interpretar e agir.

2.2 Mediagdo, linguagem e constitui¢do social do sujeito

O conceito de mediacio é uma das categorias mais conhecidas da teoria histérico-
cultural e também uma das mais sujeitas a simplifica¢des. Em sentido vygotskyano, a relagio
do ser humano com o mundo n3o é direta. Instrumentos e signos, produzidos historicamente,
transformam a atividade e permitem novas formas de organizacio psicolégica. Um instrumento
técnico amplia possibilidades de agdo sobre a realidade externa; os signos, entre os quais a
linguagem ocupa lugar privilegiado, reorganizam processos como meméria, atencgio,
planejamento e resolucdo de problemas (SOUZA et al., 2026).

Essa concepg¢do permite compreender por que a cultura nio funciona apenas como
cenirio do desenvolvimento. Ela oferece meios pelos quais o préprio funcionamento psicolégico
se transforma. Ao apropriar-se de sistemas de escrita, formas de contagem, conceitos cientificos,
mapas, esquemas, narrativas e modos de argumentagio, o sujeito ndo acrescenta simplesmente
informac8es a uma estrutura mental j4 pronta. Ele passa a dispor de recursos simbdlicos que
modificam a maneira de lembrar, comparar, antecipar, classificar e interpretar.

A linguagem participa intensamente desse processo. Nas interac¢des sociais, a crianga
encontra palavras e significados que circulam antes de sua apropriacdo individual. Ao utiliz4-
los em situac¢des compartilhadas, passa gradualmente a empregé-los para orientar a prépria acio.
A passagem do plano social para formas internalizadas n3o corresponde a uma cépia do exterior
para o interior. H4 transformacdo, reconstrugio e produc¢io de novas rela¢des psicolégicas. Por
isso, internaliza¢do n3o deve ser confundida com memorizagio passiva.

No cotidiano escolar, essa compreensio amplia o valor das intera¢Ses discursivas.
Explicar como chegou a uma resposta, ouvir a estratégia de um colega, formular uma pergunta,
justificar uma escolha ou reconstruir oralmente um procedimento sio a¢des que tornam o

pensamento objeto de elaboracdo. O professor pode utilizar a linguagem para orientar a atencao,
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explicitar relacGes e provocar deslocamentos conceituais, mas precisa evitar que a sua fala ocupe
todo o espaco intelectual da aula.

A mediagio docente nio se resume, portanto, a presenca fisica do professor entre o aluno
e o contetdo. Ela envolve escolhas sobre o que ensinar, como organizar a situagdo, quais
instrumentos disponibilizar, que perguntas formular, quando oferecer uma pista e quando
permitir tempo para tentativa. O caréter pedagdgico da mediagio estd na intencionalidade e na
relacdo com o objeto de conhecimento. Uma ajuda excessiva pode produzir dependéncia; uma
auséncia de apoio pode manter o estudante diante de uma tarefa inacessivel.

Freitas (2000), ao discutir as apropriagdes brasileiras do pensamento de Vygotsky,
ressalta a importincia de compreender sua obra em didlogo com seu contexto histérico e com
sua fundamentagio tedrica. A autora problematiza leituras que aproximam
indiscriminadamente Vygotsky de perspectivas construtivistas ou de discursos do “aprender a
aprender”, como se as diferencas epistemoldgicas fossem secundirias. Essa adverténcia é
relevante porque a circulacdo escolar de conceitos psicolégicos frequentemente elimina tensdes
e transforma categorias complexas em expressdes de uso genérico.

Preservar a especificidade do conceito de mediacdo significa reconhecer que nem toda
interacdo produz, por si sé, desenvolvimento. Uma conversa pode permanecer superficial; um
trabalho em grupo pode apenas dividir tarefas; um recurso tecnolégico pode reforgar a
passividade. O que importa é a qualidade da atividade e a forma como os instrumentos culturais
sdo mobilizados para ampliar a compreensdo. A mediacdo precisa criar condi¢des para que o
estudante opere com conhecimentos e modos de pensamento que ainda nio domina plenamente.

A mesma cautela vale para a ideia de protagonismo. A perspectiva histérico-cultural ndo
exige o desaparecimento do professor para que o estudante seja ativo. A atividade do aluno se
desenvolve em relagdes organizadas socialmente. O docente seleciona conhecimentos,
apresenta problemas, sistematiza conceitos e acompanha processos. A participacdo discente ndo
elimina essa responsabilidade; exige que ela seja exercida de modo a favorecer apropriagio e
crescente independéncia.

A linguagem também evidencia o cariter social da consciéncia. Os significados que
circulam nas palavras sdo construcdes histdricas, mas cada sujeito os encontra em situacdes
concretas, marcadas por experiéncias e relagdes especificas. A escola trabalha nessa tensio entre

o conhecimento compartilhado e os sentidos que os estudantes produzem. Ensinar um conceito
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envolve introduzir o aluno em uma rede de significacdes e, a0 mesmo tempo, acompanhar como
ele estabelece relagdes entre o novo contetido e aquilo que j conhece.

Essa dimensio é particularmente importante na alfabetizagio, na matematica e nas
ciéncias. Aprender a escrever nio é apenas dominar tracados; envolve apropriar-se de um
sistema simbélico. Compreender uma operacio matemitica exige mais do que repetir um
algoritmo; requer relacdes conceituais. Estudar um fenémeno cientifico implica aprender
formas especificas de explicar, argumentar e utilizar evidéncias. Em todos esses casos,
instrumentos e signos reorganizam a atividade intelectual.

As tecnologias digitais acrescentam novos instrumentos as préticas culturais
contemporineas. Souza et al. (2026) observam que seu potencial formativo nio é automaitico:
depende de objetivos pedagdgicos, participagio ativa, acompanhamento docente e reflexio
critica. Essa observagio impede que a mediacio seja transferida ingenuamente para a tecnologia.
Plataformas, aplicativos e sistemas de inteligéncia artificial podem oferecer informacdes e
feedback, mas a formacdo escolar continua exigindo sele¢io, interpretagio, problematizacio e
relacdes humanas.

Em uma perspectiva histérico-cultural, o desafio n3o é escolher entre recursos
tradicionais e digitais, mas compreender que qualquer instrumento participa de uma atividade
socialmente organizada. Um livro, um caderno, um jogo ou uma ferramenta digital pode
ampliar possibilidades de aprendizagem quando integrado a um problema pedagégico claro.
Sem essa articulagdo, o recurso tende a se tornar finalidade em si mesmo e pouco contribui para

o desenvolvimento de formas mais elaboradas de pensamento.

2.3 Zona de Desenvolvimento Proximal, ensino e a¢io docente

A Zona de Desenvolvimento Proximal constitui uma das formula¢des de Vygotsky
mais utilizadas no campo educacional. Em termos gerais, refere-se a distincia entre aquilo que
o estudante consegue realizar de modo independente e aquilo que consegue fazer com a
colabora¢do de um adulto ou de parceiros mais experientes. O conceito introduz uma leitura
dinimica do desenvolvimento porque nio se limita as capacidades j4 consolidadas; volta-se

também aos processos que estio em formacio e podem ser mobilizados por meio da atividade

compartilhada (SOUZA et al., 2026).
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Essa formulagio modifica a compreensdo da avaliagio. Quando o olhar se concentra
exclusivamente no desempenho autdnomo, registra-se apenas uma parte do processo. Dois
estudantes que obtém o mesmo resultado inicial podem responder de maneira muito diferente
as intervenc¢des. Um pode avancar com uma pergunta simples; outro pode necessitar de
reorganizacio da tarefa, demonstracio parcial ou apoio material. Observar essas respostas
fornece informacdes relevantes sobre possibilidades de aprendizagem e sobre o tipo de mediagio
mais adequado.

A avaliacdo, nesse sentido, aproxima-se do planejamento. O professor nio utiliza a
informacdo apenas para classificar o que foi aprendido, mas para decidir os préximos passos do
ensino. Se uma crianga resolve determinada situagio somente com apoio concreto, esse dado
orienta a proposi¢io de experiéncias que mantenham o desafio e favorecam novas formas de
representacdo. Se outra ja realiza o procedimento com autonomia, pode ser convidada a explicar
relacBes, comparar estratégias ou enfrentar problemas mais complexos.

A colaboracido, entretanto, nio deve ser entendida como qualquer ajuda. Fazer pelo
estudante aquilo que ele poderia construir com apoio retira da situagdo seu potencial de
desenvolvimento. A interven¢io produtiva oferece elementos suficientes para que o aluno
avance, preservando sua participagio intelectual. Perguntas que orientam a atencio, pistas
graduadas, exemplos contrastivos, materiais de apoio e didlogo entre pares podem cumprir essa
funcdo quando utilizados de acordo com a necessidade observada.

O conceito também impede que as dificuldades sejam tratadas como limites definitivos.
O desempenho atual nio encerra as possibilidades do sujeito. Isso possui forte implicacio
pedagégica, sobretudo em contextos marcados por diferencas de ritmo e repertério. A escola
precisa reconhecer necessidades concretas sem transformar diagndsticos, notas ou erros em
previsdes rigidas sobre o futuro. A pergunta deixa de ser apenas “o que o estudante nio sabe?”
e passa a incluir “em que condi¢des ele consegue avangar?”.

Moreira (2021) ressalta que o desenvolvimento infantil envolve dimensdes cognitivas,
motoras, afetivas e sociais e que as préticas educativas precisam considerar caracteristicas e
necessidades das criangas. Essa perspectiva converge, no plano pedagégico, com a necessidade
de observar o estudante em atividade e de ajustar os apoios sem reduzir os objetivos. A
diferenciac¢do ndo significa oferecer um curriculo empobrecido, mas construir vias de acesso que

permitam participacio significativa no mesmo horizonte formativo.
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O brincar oferece um exemplo expressivo. Em situa¢Ses imagindrias, a crianca pode agir
segundo regras, assumir papéis, utilizar objetos simbolicamente e regular o préprio
comportamento de maneiras que ultrapassam ag¢des habituais. A brincadeira cria possibilidades
de desenvolvimento justamente porque articula imaginacio, linguagem, regras e interacdo. Na
escola, isso exige que o lidico seja compreendido como atividade com potencial formativo, e

- . . . 6 _7.e 9 .
nio como simples intervalo entre momentos considerados “sérios” de aprendizagem
(MOREIRA, 2021).

A agdo docente precisa considerar também o conhecimento que estd em jogo. Nio existe

ona de Desenvolvimento Proximal abstrata, separada da atividade. As possibilidades de
Zona de D 1 to P | abstrata, separada da atividade. As possibilidades d
avanco aparecem em relagio a tarefas, instrumentos, interlocutores e contetidos especificos. Um
estudante pode necessitar de apoio em leitura e demonstrar grande autonomia em resolugio de
problemas matemiticos; pode argumentar oralmente com desenvoltura e ainda precisar de
mediacdo para registrar por escrito suas ideias. O planejamento deve partir dessas relagdes
concretas.

Essa leitura ajuda a evitar a transformacdo da ZDP em técnica de ensino. O conceito nio

A . . 1.
prescreve uma sequéncia universal de passos nem autoriza a ideia de que qualquer trabalho
coletivo produz aprendizagem. Ele oferece uma forma de compreender a relacio entre
desenvolvimento atual, colaboracdo e possibilidades emergentes. Sua utilizagdo pedagdgica
exige observagio, conhecimento do conteddo e sensibilidade para ajustar intervengdes.

Freitas (2000) alerta para a necessidade de evitar apropriacdes que desloquem Vygotsky
de sua base tedrica e o convertam em justificativa para tendéncias pedagdgicas ja existentes.
Aplicada 3 ZDP, essa adverténcia significa nio reduzir o conceito a uma expressio conveniente
para designar reforco, monitoria ou simples auxilio. O desenvolvimento proximal diz respeito
a processos em constitui¢do e 3 maneira como a relagio social pode se transformar em recurso

b 7 . ’ . . .
psicolégico do préprio sujeito.

O professor assume, portanto, papel de mediador cultural. Essa expressio envolve mais
do que acompanhar atividades: significa organizar o encontro do estudante com conhecimentos
que ampliem suas formas de pensamento. A docéncia requer decidir quais problemas sio
intelectualmente relevantes, que conceitos precisam ser sistematizados, quais instrumentos
podem apoiar a atividade e como a interacio serd organizada. A autonomia do estudante é

construida nesse percurso, nio pressuposta como ponto de partida.
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A pritica pedagdgica coerente com esse entendimento combina exigéncia e apoio.
Expectativas muito baixas podem restringir oportunidades de desenvolvimento; desafios sem
mediacio podem produzir afastamento e repetidos fracassos. Entre esses extremos, o ensino
busca criar situacSes acessiveis, porém ndo triviais, nas quais o estudante precise mobilizar

recursos existentes e construir novas formas de agﬁo. E nesse movimento que aprendizagem (<

desenvolvimento se articulam.

3 PERCURSO METODOLOGICO

O estudo caracteriza-se como pesquisa bibliogréfica, de abordagem qualitativa e cariter
analitico-interpretativo. Sua elaboracdo ocorreu por meio de trabalhos académicos voltados as
teorias da aprendizagem, a4 Psicologia da Educagio, ao desenvolvimento infantil e as
apropriacdes da teoria histérico-cultural no campo educacional. A escolha desse percurso
permitiu reunir contribui¢des que discutem tanto os fundamentos conceituais da aprendizagem
quanto suas implicacdes para a pratica pedagdgica.

O procedimento de leitura foi orientado pelo problema do estudo e pelos conceitos
considerados centrais para a discussio. Foram examinados argumentos relativos a
aprendizagem, desenvolvimento, media¢io, linguagem, interagio social, papel docente,
ludicidade e Zona de Desenvolvimento Proximal. Em vez de organizar a analise como resumo
sucessivo das produgdes consultadas, optou-se pela construcio de eixos temdticos capazes de
colocar os argumentos em didlogo e evidenciar aproximagdes, tensdes e implicacdes
educacionais.

A anilise considerou a especificidade de cada producdo. O trabalho de Moreira (2021)
discute Psicologia na Educagio e desenvolvimento infantil, abordando teorias da aprendizagem
e ludicidade. Freitas (2000) problematiza a recepgio brasileira do pensamento de Vygotsky e
chama atencdo para leituras que podem descaracterizar sua fundamentagdo. Souza et al. (2026)
apresentam uma reconstrucio das teorias da aprendizagem e aprofundam categorias da teoria
histérico-cultural, relacionando-as a desafios pedagdgicos contemporineos. Esses diferentes
enfoques foram articulados sem pressupor equivaléncia entre seus objetivos ou referenciais.

A interpretagio privilegiou paréfrases e sinteses conceituais, preservando a autoria das
ideias mobilizadas. A anélise ndo buscou produzir generalizagdes empiricas sobre escolas ou

estudantes, uma vez que o material utilizado é de natureza bibliografica. As conclusdes sio
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apresentadas como proposi¢des tedrico-pedagdgicas que podem orientar novas investigagdes e
contribuir para a reflexdo docente, devendo ser contextualizadas diante das condi¢des concretas
de cada instituigdo.

A organizacio dos resultados seguiu quatro nicleos: superagio de concepgdes passivas
de aprendizagem; mediacdo e linguagem como elementos constitutivos do desenvolvimento;
Zona de Desenvolvimento Proximal como referéncia para planejamento e avaliagio; e cuidados
necessarios a apropria¢io pedagdgica do pensamento vygotskyano. Essa estrutura foi adotada

para evitar repeticdo descritiva e concentrar a discussio nas relacSes entre teoria e pratica.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A anilise evidencia, inicialmente, que as concepcdes de aprendizagem presentes nos
materiais consultados convergem na critica 4 reducdo do aprender 4 memoriza¢io. Moreira
(2021) destaca a complexidade do processo e sua relacio com diferentes dimensdes do
desenvolvimento. Souza et al. (2026), ao retomarem a teoria histérico-cultural, situam a
aprendizagem na apropriacio socialmente mediada dos conhecimentos produzidos
historicamente. Em ambos os casos, o estudante nio pode ser compreendido como recipiente de
informacgdes.

Essa constatacdo tem consequéncias para o planejamento. Se o objetivo é promover
apropriacdo e ndo apenas reproducio, as atividades precisam exigir operacdes intelectuais que
tornem o conhecimento funcional para o estudante. Comparar, explicar, classificar, justificar,
representar, relacionar e resolver problemas sdo acdes que permitem observar como o contetido
est4d sendo compreendido. A exposi¢io docente continua necessiria em muitos momentos, mas
precisa integrar um percurso no qual o aluno também opere com aquilo que aprende.

O segundo resultado refere-se a centralidade da mediagdo. A teoria histérico-cultural
mostra que a relacdo do sujeito com a realidade é organizada por instrumentos e signos. No
ambiente escolar, isso amplia a compreensio do papel dos materiais, da linguagem e da
intervencio docente. Um recurso pedagdgico nio possui valor formativo isoladamente; sua
contribui¢io depende da atividade em que é inserido e das relagdes que possibilita. O mesmo
material pode servir a repeti¢do mecéinica ou a elaboracdo conceitual, conforme a forma como a

situagio é organizada.
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A mediacio docente aparece, assim, como trabalho intelectual de organizagio. O
professor seleciona contetdos, antecipa dificuldades, propde perguntas, oferece instrumentos,
observa respostas e reorganiza intervengdes. Essa atuacio difere tanto da transmissdo rigida
quanto da ideia de que o aluno deve construir sozinho todo conhecimento. A colaboragio
qualificada nio diminui a autonomia; cria condi¢cdes para que formas inicialmente
compartilhadas de a¢io se tornem progressivamente recursos do préprio estudante.

A linguagem é decisiva nesse movimento porque permite transformar a experiéncia em
objeto de reflexdo. Quando o aluno explica um procedimento, precisa organizar relacdes e
escolher palavras. Ao ouvir outra explicagio, encontra um modo diferente de estruturar o
problema. Quando o professor pergunta “como vocé pensou?” ou “o que mudou entre estas
situagdes?”, desloca a atencdo do resultado para as relacées que o sustentam. Essas préticas
tornam visiveis processos que uma avaliacio baseada somente em respostas finais n3o alcanga.

A anilise também mostra que a intera¢io ndo deve ser romantizada. A presenca de
colegas, por si s, nio garante desenvolvimento. Trabalhos em grupo podem reproduzir
desigualdades de participagdo, permitir que um estudante execute a tarefa pelos demais ou
limitar-se a divisdo de partes independentes. Para assumir cariter mediador, a colaboragio
precisa ser organizada em torno de um problema compartilhado, com circulacio de argumentos
e responsabilidade intelectual dos participantes.

O terceiro nucleo diz respeito 3 Zona de Desenvolvimento Proximal. Souza et al. (2026)
ressaltam que o conceito desloca a avaliagio para além daquilo que o estudante j4 realiza de
modo auténomo. Essa mudanca é particularmente fecunda para a prética escolar porque permite
interpretar a ajuda como fonte de informagio. O modo como o aluno responde & mediagio revela
possibilidades de aprendizagem que nio aparecem em uma tarefa completamente independente.

Esse entendimento favorece uma avaliagdo formativa. Em vez de utilizar o erro apenas
para atribuir uma nota, o professor pode investigi-lo: o estudante compreendeu o enunciado?
Reconheceu os dados relevantes? Consegue avancar quando a situagdo é representada de outra
forma? Uma pergunta intermedidria modifica seu raciocinio? A resposta a essas questdes ajuda
a definir intervencdes e a selecionar novos desafios. Avaliar passa a fazer parte do ensino.

A perspectiva é especialmente importante quando existem diferengas acentuadas entre
os estudantes. Uma turma nio constitui um conjunto homogéneo, e a igualdade de

oportunidades nio se realiza pela oferta idéntica de apoios. Alguns alunos precisam de recursos
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concretos, outros de pistas verbais, outros de mais tempo ou de interlocu¢io com pares. A
diferenciacdo pedagdgica pode preservar objetivos comuns enquanto modifica os caminhos de
acesso e as formas de participagdo.

Nesse ponto, as contribuicdes de Moreira (2021) sobre desenvolvimento infantil e
ludicidade acrescentam uma dimensio concreta. O brincar, quando adequado as caracteristicas
das criancas e integrado a objetivos educacionais, pode favorecer linguagem, interacio,
imaginacdo, coordenagio e elaboracio de regras. Seu valor nio decorre apenas do prazer, mas
das agdes que a crianga realiza e das relacdes que estabelece. A atividade lddica torna-se
pedagogicamente relevante quando abre possibilidades de desenvolvimento e aprendizagem.

O lidico também evidencia que aprendizagem e emocio nio sio processos separados no
cotidiano da crianga. Interesse, seguranca para tentar, possibilidade de participar e qualidade
das relagdes interferem na maneira como ela se envolve com a atividade. Isso nio significa
transformar a escola em espago de entretenimento permanente. Significa reconhecer que a
disposi¢do para agir intelectualmente é atravessada por experiéncias sociais e afetivas e que o
professor precisa considerar essa dimensdo ao organizar situacdes de ensino.

Outro resultado importante é a necessidade de rigor na apropriagio do pensamento de
Vygotsky. Freitas (2000) mostra que a circulagio de suas ideias no Brasil foi marcada por
debates e leituras distintas. Essa observagio continua pertinente porque conceitos muito
difundidos tendem a ser utilizados de forma descontextualizada. Quando mediacdo se torna
sinénimo de qualquer ajuda e ZDP passa a significar simplesmente “o que o aluno ainda nio
sabe”, perde-se a relacdo entre cultura, atividade social e desenvolvimento que sustenta a teoria.

A fidelidade teérica nio exige repetir literalmente formula¢des do autor nem impedir
di4logos com problemas contemporineos. Exige preservar relagdes conceituais fundamentais.
A aprendizagem ¢é histérica e social; a linguagem e os signos reorganizam as fungdes
psicolégicas; a colaboragdo pode mobilizar processos em desenvolvimento; o ensino possui papel
ativo na formacio. Esses principios podem ser reinterpretados diante de novas condi¢des, desde
que nio sejam reduzidos a slogans metodolégicos.

As tecnologias digitais tornam esse cuidado ainda mais necessdrio. Souza et al. (2026)
assinalam que novos instrumentos podem ampliar acesso, interacio e produgio de
conhecimento, mas seu potencial depende da mediacio pedagdgica. Uma ferramenta que

fornece respostas imediatas pode apoiar a aprendizagem ou favorecer dependéncia, conforme a
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atividade proposta. O critério nio é a presenca da tecnologia, mas o tipo de operacio intelectual
que ela possibilita e a forma como o professor organiza seu uso.

Essa discussdo alcanga diretamente a inteligéncia artificial. Sistemas capazes de produzir
textos, explicacdes e respostas podem funcionar como instrumentos culturais, mas nio
substituem a responsabilidade docente pela selecio de conhecimentos, pela problematizagio e
pela avaliacdo do processo. Se utilizados apenas para entregar produtos prontos, podem reduzir
a atividade do estudante. Quando inseridos em tarefas de comparagio, revisio, verificagio e
argumentacdo, podem integrar situagdes mais complexas de aprendizagem. A mediagio
humana permanece necessaria para definir finalidade, critérios e limites.

A teoria histdrico-cultural também contribui para pensar a formacdo docente.
Compreender mediacdo n3o é decorar uma definicdo; exige saber analisar atividades. O
professor precisa perguntar que conhecimento estd sendo apropriado, quais signos e
instrumentos estio em uso, que relagdes sociais sustentam a tarefa, onde o estudante encontra
obsticulos e que apoio pode favorecer um avango sem retirar sua acdo. Essa capacidade se
desenvolve pela articulagio entre estudo tedrico, observacio e reflexdo sobre a pritica.

A formacio inicial e continuada ganha relevincia porque interpretacdes simplificadas
frequentemente chegam a escola por meio de resumos, esquemas ou discursos metodolédgicos.
Freitas (2000) j4 apontava a importincia de uma leitura critica das apropriagdes de Vygotsky.
A aproximagio com a obra e com estudos que preservem sua historicidade permite ao professor
diferenciar conceitos, reconhecer controvérsias e evitar a utilizagio meramente decorativa do
referencial.

No plano curricular, a perspectiva analisada reafirma o valor do conhecimento
sistematizado. Reconhecer a atividade do estudante nio significa substituir conteddos por
experiéncias espontineas. A escola amplia o desenvolvimento justamente porque possibilita
acesso a formas culturais elaboradas que ultrapassam o cotidiano imediato. O desafio estd em
organizar esse acesso de modo que o estudante nio apenas receba informacdes, mas aprenda a
operar com conceitos, linguagens e procedimentos.

A relagio entre conhecimento cotidiano e conhecimento escolar merece atengio. As
experiéncias prévias oferecem pontos de partida e sentidos para a aprendizagem, mas o trabalho
pedagégico precisa produzir deslocamentos. Um conceito cientifico ndo é simples nomeacio

mais sofisticada da experiéncia comum; integra sistemas de relacSes e formas especificas de
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explicagdo. A mediagio docente ajuda o estudante a transitar entre essas formas de
conhecimento, reconhecendo aproximagdes e diferencas.

A avaliagdo coerente com essa concepcido precisa acompanhar transformagdes. Registros
de estratégias, versdes de uma produgio, explicagdes orais, resolu¢io comentada de problemas
e observagdes durante atividades compartilhadas podem revelar mudangas que uma prova final
nio mostra. Isso nio elimina instrumentos tradicionais, mas amplia o conjunto de evidéncias
utilizado pelo professor. O foco passa a incluir o percurso e as condi¢des em que o desempenho
se modifica.

A anilise sugere ainda que autonomia nio deve ser confundida com auséncia de apoio.
A independéncia é resultado de processos de apropriagio. Em muitos casos, o estudante
primeiro realiza uma acdo com orientagio, depois utiliza apoios mais discretos e, finalmente,
passa a executd-la de modo auténomo. Retirar a mediacdo precocemente pode interromper esse
processo; manté-la de forma excessiva pode impedir que o aluno assuma controle sobre a prépria
atividade. A docéncia exige regular essa transicdo.

Esse equilibrio também se aplica a ludicidade. O professor pode organizar brincadeiras
com regras, jogos de linguagem, situacdes imaginirias e desafios que favorecam
desenvolvimento, sem transformar cada experiéncia em exercicio escolar disfarcado. A
intencionalidade nio precisa eliminar a abertura prépria do brincar. O desafio consiste em
reconhecer o potencial formativo da atividade e acompanhar como as criangas utilizam
linguagem, negociam regras, representam papéis e constroem solugdes.

As implica¢Ses discutidas n3o constituem uma receita universal. Turmas, etapas de
ensino, contetidos e condic¢Ges institucionais variam significativamente. A teoria histérico-
cultural oferece categorias para interpretar a pritica, nio um conjunto fechado de
procedimentos. A qualidade da interven¢io depende do conhecimento do professor sobre o
contetido, sobre os estudantes e sobre as condi¢Ses concretas em que o ensino ocorre.

Em sintese, os materiais analisados permitem compreender a aprendizagem como
processo social, cultural e mediado, no qual o desenvolvimento nio antecede passivamente o
ensino. A escola pode criar condi¢Ges para que os estudantes se apropriem de conhecimentos e
reorganizem suas formas de pensamento. Essa possibilidade depende de uma pritica que
articule objetivos claros, media¢des ajustadas, linguagem, colaboragio, avaliagdo processual e

compromisso com o conhecimento sistematizado.
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s CONSIDERACOES FINAIS

A discussio realizada permitiu compreender que a perspectiva histérico-cultural amplia
o conceito de aprendizagem ao situd-lo no interior das rela¢Ses entre sujeito, cultura, linguagem
e atividade social. O estudante n3o aprende apenas porque recebe informacdes ou responde a
estimulos, mas porque participa de priticas mediadas nas quais se apropria de instrumentos e
signos construidos historicamente. Essa concepgdo desloca o olhar pedagégico do produto
isolado para os processos que tornam possivel a transformagio do pensamento.

A mediacio mostrou-se uma categoria decisiva para compreender a acdo docente.
Ensinar nio significa substituir o estudante nem aguardar que ele descubra sozinho os
conhecimentos escolares. O professor organiza situacdes, seleciona contetidos, oferece
instrumentos, formula perguntas, acompanha respostas e sistematiza relaces conceituais. A
qualidade dessa intervencio estd em criar condi¢des para que formas inicialmente
compartilhadas de agio se convertam, progressivamente, em recursos do préprio aluno.

A linguagem participa desse movimento como instrumento de comunicagio e de
organizacio psicolégica. Falar, escrever, explicar, argumentar e utilizar sistemas simbélicos nio
sdo apenas maneiras de demonstrar um conhecimento previamente formado; so atividades por
meio das quais o pensamento se reorganiza. Por isso, priticas pedagdgicas que ampliam a
interlocucio e exigem elaboracgio discursiva podem favorecer aprendizagens mais consistentes.

A Zona de Desenvolvimento Proximal contribui para uma concepgio prospectiva de
ensino e avaliagdo. Ao considerar aquilo que o estudante consegue realizar com colaboragio, o
professor identifica possibilidades que ainda n3o aparecem no desempenho auténomo. Essa
leitura permite planejar apoios mais precisos, evitar expectativas rigidas e acompanhar o
processo pelo qual a participa¢do assistida se transforma em maior independéncia.

O estudo também evidenciou a necessidade de cautela na utilizagio educacional de
Vygotsky. A ampla difusdo de seus conceitos favoreceu sua presenca na formacgio docente, mas
também abriu espacgo para simplifica¢Ses. Preservar a historicidade e a articulagio interna da
teoria é condi¢do para que mediagio, linguagem e desenvolvimento proximal nio sejam
reduzidos a expressdes genéricas. O referencial ganha forca quando ajuda a interpretar
problemas concretos, e nio quando funciona apenas como legitimagio terminolégica de préticas

j& estabelecidas.
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No contexto contemporineo, marcado pela presenca crescente de tecnologias digitais e
sistemas de inteligéncia artificial, essa reflexdo torna-se ainda mais relevante. Novos
instrumentos podem ampliar possibilidades de acesso e produgio, mas nio tornam dispensavel
a mediacio humana. O valor pedagdgico de qualquer recurso depende das atividades que
organiza, dos conhecimentos que mobiliza e da capacidade de promover anilise, didlogo e
autoria.

Conclui-se que a teoria histérico-cultural permanece fecunda para pensar préticas
pedagégicas comprometidas com o desenvolvimento humano. Sua contribui¢io nio estd em
oferecer um método pronto, mas em sustentar uma compreensio na qual aprender envolve
apropriacdo cultural, participagio social e transformagio qualitativa das formas de pensamento.
Para a escola, isso significa assumir o ensino como atividade intencional capaz de criar
possibilidades de desenvolvimento, articulando conhecimento sistematizado, interagio e
crescente autonomia do estudante.

Como desdobramento, novas investigagdes podem examinar de forma empirica como
diferentes tipos de mediagdo se realizam em situa¢des de alfabetizagio, matemaitica, ciéncias,
brincadeira e uso de tecnologias, observando especialmente os processos pelos quais os
estudantes passam de a¢des compartilhadas a formas mais autdnomas de compreensio. Estudos
dessa natureza podem aproximar ainda mais o debate tedrico das condi¢des concretas do

trabalho docente.
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