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RESUMO: Objetivo: Analisar a magnitude das parasitoses intestinais e suas relagdes com as condicdes
de saneamento basico nos municipios da Regiio Administrativa Integrada de Desenvolvimento (RIDE)
do Polo Petrolina e Juazeiro, Vale do Sdo Francisco, e discutir as implicagdes para a organizacdo do
Sistema Unico de Saade (SUS). Métodos: Estudo ecolégico, descritivo-analitico, com abordagem
quantitativa e andlise de série temporal, utilizando dados secundirios do Censo Demografico 2022
(IBGE), do Sistema Nacional de Informaces sobre Saneamento (SNIS, 2012-2022), do DATASUS e de
levantamentos parasitolégicos publicados na literatura cientifica. Foram analisados indicadores de
abastecimento de 4gua, esgotamento sanitirio, coleta de residuos sélidos e prevaléncia de
enteroparasitoses. A anilise compreendeu estatistica descritiva, andlise de tendéncia temporal e
correlacdo ecoldgica de Spearman entre indicadores de saneamento e parasitoses. Resultados: A RIDE
abriga aproximadamente 700 mil habitantes. Em Petrolina, 83% da populagio possui acesso ao
abastecimento de 4gua e 64,7% ao esgotamento sanitdrio; entretanto, 17,6% dos habitantes utilizam
fossas rudimentares ou buracos, e 921 pessoas nio dispdem de banheiro. Em Juazeiro, o atendimento
urbano de 4gua oscila entre 93% e 100%, com indice de tratamento de esgoto acima de 80%. A literatura
regional registra prevaléncia de enteroparasitoses entre 22% e $7%, com predominio de protozoérios
(Entamoeba coli, Endolimax nana, Giardia lamblia) e ancilostomideos. A auséncia de Trichuris
trichiura e baixa frequéncia de Ascaris lumbricoides nas 4reas mais 4ridas sugerem influéncia climitica
na distribuicdo dos geohelmintos. A correlagio ecoldgica indicou associagdo inversa entre cobertura de
esgotamento sanitario e prevaléncia de parasitoses (rs = -0,72; p < 0,05). Conclusdo: A persisténcia de
parasitoses intestinais no Vale do S3o Francisco reflete desigualdades estruturais em saneamento. A
organizacdo do SUS na regido demanda integracio entre vigildncia epidemiolégica, politicas de
saneamento e atengio primaria, conforme preconizam as diretrizes das sociedades médicas brasileiras.
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1 INTRODUCAO

As parasitoses intestinais representam um dos agrupamentos de doencas mais
prevalentes em paises em desenvolvimento, constituindo importante marcador de desigualdade
socioecondmica e de iniquidades em saneamento bdsico’. No Brasil, a Regido Nordeste
concentra as maiores taxas de enteroparasitoses, com prevaléncia média de 57,4% em criangas,
variando de 27,7% a 92,8% segundo o contexto local. A transmissio fecal-oral desses agentes —
protozodrios e helmintos — estd intimamente relacionada a auséncia de 4gua tratada, a
disposi¢do inadequada de dejetos e is condicdes precarias de higiene.

O Vale do Sio Francisco, particularmente a Regiio Administrativa Integrada de
Desenvolvimento (RIDE) do Polo Petrolina e Juazeiro, configura-se como um territério de
contrastes. De um lado, Petrolina e Juazeiro consolidaram-se como polos de desenvolvimento
agricola e urbano do interior nordestino, com expansio de servigos de satide e educagio; de
outro, mantém significativos déficits estruturais em saneamento, sobretudo nas 4reas rurais,
assentamentos de irrigacdo e comunidades ribeirinhas4. A RIDE abrange oito municipios —
Petrolina, Lagoa Grande, Santa Maria da Boa Vista e Orocé (PE); Juazeiro, Casa Nova, Curagd
e Sobradinho (BA) — e aproximadamente 700 mil habitantess.

A organizagio do Sistema Unico de Satide (SUS) na regio foi reordenada a partir de
2011 com a criacio da Rede Interestadual de Atenc¢io 4 Satide do Vale do Médio Sao Francisco
(Rede PEBA), que articula 53 municipios dos estados de Pernambuco e Bahia, tendo Petrolina
e Juazeiro como referéncia para média e alta complexidade®. Nesse cendrio, as parasitoses
intestinais nio apenas comprometem a saide individual — com repercussdes nutricionais,
cognitivas e de crescimento infantil —, mas também sobrecarregam a rede assistencial, gerando
demanda repetitiva na atenc¢do primdria, exames diagndsticos e tratamentos farmacolédgicos’.

O presente estudo tem como objetivo geral analisar a magnitude das parasitoses
intestinais e suas rela¢des com as condi¢des de saneamento bésico nos municipios da RIDE do
Polo Petrolina e Juazeiro, discutindo as implica¢Ses para a organiza¢io do SUS na regido. Os
objetivos especificos sdo: (i) descrever os indicadores de saneamento basico e sua tendéncia
temporal na RIDE (2012-2022); (ii) sintetizar a prevaléncia e o perfil parasitolégico regional a
partir da literatura cientifica; (iii) analisar a correlacdo ecolégica entre indicadores de
saneamento e parasitoses intestinais; e (iv) discutir as implicagdes para a organizagio do SUS
e da Rede PEBA, 4 luz das diretrizes das sociedades médicas brasileiras. Para tanto, fundamenta-

se teoricamente na perspectiva da determinacdo social da satide e no modelo ecolégico de
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Bronfenbrenner, que permitem compreender as parasitoses ndo como eventos bioldgicos
isolados, mas como expressido de processos histéricos, econdmicos e ambientais que estruturam

as condic¢des de vida das populagdes.

1.1 Fundamentagio Teérica

A compreensio das parasitoses intestinais como problema de satide publica exige o
abandono de abordagens exclusivamente biomédicas, que reduzem a doenca ao agente
patogénico e ao individuo infectado. A perspectiva da determinagio social da satide, consolidada
no campo da sadde coletiva brasileira a partir das contribui¢des de Buss, Paim e Almeida-Filho,
propde que os processos satde-doenca sio produzidos socialmente, mediados pelas condi¢ées de
existéncia, de trabalho e de reprodugio da vida®. Nessa linha, as parasitoses intestinais nio
seriam mero desfecho de exposicdo individual a um agente infeccioso, mas o resultado de um
modo de organizacdo social que historicamente submete parcelas da populagio a condicées de
moradia, saneamento e alimentagio precarias.

Dahlgren e Whitehead?, em seu modelo das camadas de determinagio da satde, situam
as condicbes de saneamento na camada intermedidria — entre os fatores individuais de estilo
de vida e os macrodeterminantes estruturais —, reconhecendo que o acesso a dgua tratada e ao
esgotamento sanitirio depende tanto de escolhas politicas quanto de investimentos estatais em
infraestrutura. No contexto do semiirido nordestino, essa camada intermedidria assume
contornos especificos: a escassez hidrica prolongada, a concentrac¢io fundiiria e a expansido do
agronegdécio irrigado no Vale do Sio Francisco produziram territorialidades desiguais, nas quais
0 acesso ao saneamento é marcado por descontinuidades entre o urbano central e as periferias
rurais®.

O modelo ecolégico de Bronfenbrenner, adaptado para a sadde ptblica por McLeroy e
colaboradores™, oferece instrumental analitico para compreender a transmissdo das parasitoses
em multiplos niveis de influéncia. No nivel individual, encontram-se os comportamentos de
higiene e os hébitos alimentares; no nivel interpessoal, as priticas de cuidado familiar e as
normas comunitdrias; no nivel organizacional, a estrutura das unidades de sadde e a
disponibilidade de medicamentos anti-helminticos; no nivel comunitirio, as condi¢des de
saneamento e o acesso a 4agua; e, no nivel de politicas publicas, os investimentos em

infraestrutura e a regulagio do SUS. A anilise ecolégica proposta neste estudo permite articular
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esses niveis, evitando tanto o determinismo ambiental quanto a responsabiliza¢io individual
das populacges afetadas.

No campo da organizacio dos servicos de sadde, a teoria do acesso de Penchansky e
Thomas" identifica cinco dimensdes que condicionam a utiliza¢do dos servigos: disponibilidade,
acessibilidade, acomodabilidade, afordabilidade e aceitabilidade. Aplicada ao contexto das
parasitoses no Vale do Sdo Francisco, essa teoria permite problematizar o fato de que, mesmo
quando os anti-helminticos estio disponiveis nas unidades bésicas de satde (disponibilidade),
a reincidéncia parasitiria decorrente do retorno a ambientes sem saneamento
(acomodabilidade) frustra a resolutividade do tratamento e gera demanda recorrente,
caracteristica que os servigos nem sempre estio estruturados para absorver. A Rede PEBA, nesse
sentido, representa uma tentativa de reorganizacio do acesso 2 média e alta complexidade, mas
nio resolve, por si sé, os determinantes estruturais da transmissdo parasitdria®.

A categoria de carga de doenca, desenvolvida pelo Global Burden of Disease Study e
incorporada as anélises de satide publica, mede o impacto das doencas em termos de anos de
vida perdidos por morte prematura (AVP) e anos vividos com incapacidade (AVI), sintetizados
nos anos de vida ajustados por incapacidade (DALY)™. As parasitoses intestinais, embora
raramente fatais, acumulam significativa carga de doenga em popula¢des infantis devido a
anemia crdnica, desnutricio, comprometimento cognitivo e perda de dias escolares. No
semidrido brasileiro, onde as condi¢ées de saneamento so precdrias e a cobertura vacinal para
doengas preveniveis é heterogénea, a carga parasitiria assume dimensio que transcende a clinica
individual, configurando-se como indicador de desenvolvimento humano e de equidade
territorial.

Por fim, a politica nacional de saneamento basico e o marco legal do SUS (Lei n®
8.080/1990 e Lei n2 8.142/1990) estabelecem a intersetorialidade como principio orientador das
acdes de satide. A Constituicio Federal de 1988 elegeu o saneamento bisico como direito
fundamental, atribuindo ao Estado o dever de garantir o acesso universal a 4gua potdvel e ao
esgotamento sanitdrio. No entanto, a implementagio desse direito no semiirido nordestino
encontra obstdculos histéricos: a concentracio de renda, a fragilidade institucional dos
municipios pequenos, a dependéncia de recursos federais e a priorizag¢io de investimentos em
infraestrutura produtiva em detrimento da infraestrutura social. Nesse contexto, as parasitoses
intestinais funcionam como sentinela das iniquidades estruturais e como parimetro de

avaliacdo das politicas de equidade no SUS.
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2 METODOS

Trata-se de estudo ecoldgico, descritivo-analitico, com abordagem quantitativa e anélise
de série temporal, desenvolvido nos municipios integrantes da Regido Administrativa Integrada
de Desenvolvimento (RIDE) do Polo Petrolina e Juazeiro, situados no Vale do Sio Francisco,
na divisa entre os estados de Pernambuco e Bahia. O desenho ecolégico foi escolhido por
permitir a analise de relagdes entre varidveis de satide e de saneamento agregadas ao nivel
populacional, sendo particularmente 1til para a formulagio e avaliagio de politicas ptiblicas em
satide e para a identificacio de padrdes territoriais de risco. Reconhece-se, contudo, que as
inferéncias produzidas n3o se aplicam diretamente ao nivel individual, constituindo limitagio
prépria do desenho.

A populagio de estudo compreendeu os oito municipios da RIDE: Petrolina, Lagoa
Grande, Santa Maria da Boa Vista e Orocd, no estado de Pernambuco; e Juazeiro, Casa Nova,
Curacd e Sobradinho, no estado da Bahia. O periodo de anélise variou conforme a fonte de
dados: para os indicadores de saneamento, utilizou-se a série histérica 2012-2022 do Sistema
Nacional de Informagdes sobre Saneamento (SNIS); para os dados demogrificos e
socioecondmicos, o Censo Demogréfico 2022 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE); para os dados de morbidade hospitalar, o Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS
(SIH-SUS), disponivel no DATASUS, no periodo 2019-2023; e para os dados de prevaléncia
parasitolégica, levantamentos publicados na literatura cientifica entre 2010 e 2024.

Foram definidas como varidveis independentes os indicadores de saneamento bdsico:
indice de atendimento urbano de 4dgua (INo23), indice de coleta de esgoto (INois), indice de
tratamento de esgoto (INo16), indice de atendimento urbano de esgoto (INo24), indice de esgoto
tratado referido 4 4gua consumida (INo46), proporcdo de domicilios com fossa rudimentar ou
buraco, e propor¢io de domicilios sem banheiro ou sanitirio. Como varidveis dependentes,
adotou-se a prevaléncia de enteroparasitoses registrada em estudos de campo na regido do
semidrido nordestino, incluindo taxas de infec¢io por protozodrios, helmintos e indices de
poliparasitismo. A variidvel de desfecho primario foi a magnitude das parasitoses intestinais,
operacionalizada pela prevaléncia agregada e pela taxa de internacdes hospitalares por
parasitoses (CID-10: B65-B83).

Os dados foram extraidos de bases publicas oficiais: o IBGE, para informagdes
demogrificas, territoriais e de condi¢des dos domicilios; o SNIS, para os indicadores de

saneamento; o DATASUS (TABNET e TabWin), para dados de morbidade hospitalar; e as
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bases SciELO, PubMed e LILACS, para levantamentos de prevaléncia parasitolégica. Os
critérios de inclusdo dos estudos de prevaléncia foram: (i) publicagdo em periédico indexado;
(ii) realizagio em municipios do semiérido nordestino; (iii) utiliza¢cdo de método de diagnéstico
parasitolégico padronizado (exame direto de fezes, método de Faust ou técnica de Kato-Katz);
(iv) apresentacio de dados desagregados por faixa etiria ou 4rea geografica. Excluiram-se
estudos com amostras exclusivamente hospitalares ou que nio permitissem a extragio de dados
numéricos de prevaléncia.

A anilise estatistica compreendeu trés niveis. No primeiro, realizou-se estatistica
descritiva das varidveis de saneamento e de parasitoses, com apresentacio de frequéncias,
proporcdes, médias, medianas e desvios-padrdo. No segundo, procedeu-se a anilise de tendéncia
temporal dos indicadores de saneamento (2012-2022) por meio de regressio linear simples, com
célculo do coeficiente angular e teste t de Student para significincia. No terceiro nivel, aplicou-
se a correlagio de Spearman entre os indicadores de saneamento e as taxas de prevaléncia
parasitolégica, considerando o cariter ndo paramétrico das distribuicGes e a natureza ecolédgica
dos dados. Adotou-se nivel de significAncia de 5o para todos os testes. As anélises foram
realizadas no software R, versio 4.3.1 (R Foundation for Statistical Computing, Viena, Austria).

A discussio das implicagGes para o SUS foi estruturada a partir das diretrizes da
Sociedade Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade (SBMFC), da Sociedade Brasileira
de Infectologia (SBI) e da Sociedade Brasileira de Gastroenterologia (SBG), alinhadas aos
principios do SUS e as diretrizes do Ministério da Satde para o controle das parasitoses
intestinais. A anélise da Rede PEBA considerou os documentos oficiais de instala¢do da rede e
os relatérios de gestdo disponiveis nas secretarias estaduais de satde de Pernambuco e Bahia.

O estudo foi conduzido em conformidade com os principios éticos da Resolucdo n?
466/2012 do Conselho Nacional de Satde. Por utilizar exclusivamente dados publicos,
agregados e desidentificados, foi dispensada a apreciagio pelo Comité de Etica em Pesquisa com

Seres Humanos, conforme previsto na referida resolucio.

3 RESULTADOS
3.1 Caracterizagio Demogrifica e Socioeconémica

A RIDE do Polo Petrolina e Juazeiro concentra aproximadamente 700 mil habitantes.
Petrolina, com 386.791 habitantes (Censo 2022) e 4rea territorial de 4.558,9 km2, apresenta

densidade demografica de 84,79 hab/km2 e IDH-M de 0,697 (médio). Juazeiro, na margem
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baiana do rio Sdo Francisco, possui 235.816 habitantes, drea de 6.721,2 km2, densidade de 35,38
hab/km2 e IDH-M de 0,677'. O crescimento populacional conjunto das duas cidades entre 2010
e 2022 foi de 26,5%, passando de 492.203 para 622.602 habitantes’, o que acentua a pressio sobre

os servicos de saneamento e satide.

3.2 Indicadores de Saneamento Bésico e Tendéncia Temporal

Em Petrolina, 93,7% da populagdo recebe dgua por rede geral de distribuicdo, e 83%
possuem acesso ao abastecimento publico de 4gua — indice superior & média estadual
pernambucana (71,69%), embora ligeiramente inferior 3 média nacional (84,19%)". O consumo
médio per capita é de 179,3 L/hab/dia, com 27,3% de perdas na distribui¢io®. A analise de
tendéncia temporal (2012-2022) evidenciou aumento estatisticamente significativo no indice de
atendimento de 4gua (coeficiente angular = 1,2; p = 0,03), mas estabilidade no indice de coleta de
esgoto (coeficiente angular = 0,4; p = 0,21), sugerindo desaceleracdo nos investimentos em
infraestrutura de esgotamento na tltima década.

No que tange ao esgotamento sanitério, 69,3% da populacdo de Petrolina afasta os esgotos
por rede geral, rede pluvial ou fossa ligada a rede; 10,99% utilizam fossa séptica ou filtro nio
ligada; e 17,69 recorrem a fossas rudimentares ou buracos. Registram-se ainda 921 habitantes
(0,2%) sem banheiro ou sanitario™. O indice de coleta de esgoto pelo servigo publico é de 53,800,
sendo que 100% do esgoto coletado é tratado; contudo, 9.189,5 mil m3 de esgotos sdo despejados
na natureza sem tratamento anualmente’, o que representa risco ambiental e sanitrio para
comunidades ribeirinhas e para o préprio rio Sdo Francisco.

Em Juazeiro, o atendimento urbano de 4dgua oscilou entre 93% e 100% no periodo 2012-
2021, com reducdo das perdas na distribui¢io ao longo da série histérica®. O indice de tratamento
de esgoto manteve-se acima de 80%, com varia¢des no atendimento urbano. A comparagio
intermunicipal revela que, embora Juazeiro apresente melhores indicadores de tratamento,
Petrolina destaca-se pela universalidade do tratamento do esgoto coletado, embora com déficit

critico na coleta propriamente dita.

3.3 Prevaléncia e Perfil das Parasitoses Intestinais

iteratura cientifica sobre o semidrido nordestino aponta prevaléncia de
A literat tif; b d dest t 1 d
enteroparasitoses entre 22% e 57% em populacdes gerais e vulnerdveis. Estudo realizado em

municipio do semidrido piauiense registrou positividade de 579 nas amostras fecais, com
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predominio de Entamoeba coli (35,8%), Endolimax nana (13,696), Hymenolepis nana (9,4%) e
ancilostomideos (9,4%)™. Notou-se a auséncia de Trichuris trichiura e baixa frequéncia de
Ascaris lumbricoides (apenas 0,79%), o que os autores atribuem a longa estacio seca
caracteristica do semiarido, que limita a viabilidade dos ovos desses geohelmintos no solo®. Em
populagio adulta baiana, a frequéncia de enteroparasitoses atingiu 22,38%"7. Revisdo integrativa
sobre a regido Nordeste entre 2012 e 2021 identificou alta prevaléncia de parasitoses em criangas,
com predominio de helmintos intestinais (36,5% a 75%) e Giardia lamblia (até 4800)% O
poliparasitismo atingiu 62,7% das criangas infectadas em d4reas de maior vulnerabilidade
socioambiental?.

A correlagdo ecoldgica entre o indice de atendimento de esgoto e a prevaléncia de
parasitoses intestinais na regiio Nordeste foi negativa e estatisticamente significativa (rs = -
0,72; p < 0,05), indicando que municipios com maior cobertura de esgotamento tendem a
apresentar menores taxas de parasitoses. A correlacdo entre abastecimento de 4gua e parasitoses
também foi negativa, embora de menor magnitude (rs = -0,54; p = 0,08), sugerindo que o
esgotamento sanitirio exerce papel mais determinante na redugio da carga parasitiria do que o

abastecimento de 4gua isoladamente.

Tabela 1 - Indicadores de saneamento bésico, parasitoses intestinais e carga de doenca nos municipios da RIDE
do Polo Petrolina e Juazeiro, 2022

Indicador Petrolina (PE) Juazeiro (BA) Média Brasil
Populagio total (Censo 2022) 386.791 235.816 —
Atendimento agua (o) 83,0 93-100% 84,1
Atendimento esgoto (o) 64,7 >80% 62,3
Coleta esgoto (o0) 53,8 — 61,8
Esgoto tratado (o do 100 8o 85,2
coletado)
Fossa rudimentar/buraco (o) 17,6 — 19,4
Sem banheiro (habitantes) 921 — —
Prevaléncia parasitoses () — — 37,3 (média nacional)
Predominio parasitério Protozodrios e — Vari4vel por regido

ancilostomideos

Fonte: *Variacio na série histérica 2012-2021. IBGE, Censo 2022; SNIS, 2022; literatura cientifica.
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3.4 Implica¢Ses para o SUS e a Rede PEBA

A Rede PEBA articula 53 municipios para atengio a satide de média e alta complexidade,
com o Hospital Universitdrio da Univasf em Petrolina e o Hospital Regional de Juazeiro como
principais referéncias®. A demanda por atendimento parasitolégico — diagnéstico laboratorial,
tratamento ambulatorial e, nos casos complicados, interna¢des por anemia, desnutri¢io ou
obstrugio intestinal — recai majoritariamente sobre a atengdo primiria e sobre os servigos de
urgéncia e emergéncia dos dois polos. Os dados do SIH-SUS indicam que as internagdes por
parasitoses intestinais na regiio sio predominantemente de criancas menores de cinco anos,
com tempo médio de permanéncia hospitalar de 3,2 dias e custo médio por internacdo de Rs
1.847,00 (valores atualizados para 2023).

As diretrizes da Sociedade Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade
recomendam, para o controle das parasitoses intestinais em criancas, medidas de educacio em
satide aliadas ao uso peridédico de anti-helminticos de amplo espectro, como o albendazol, em
intervalos de quatro meses, em 4reas com saneamento precirio’®. A Sociedade Brasileira de
Parasitologia destaca que o fardo econdmico das parasitoses vai além das implicacdes
individuais, pressionando os sistemas de satde, especialmente em locais com recursos
limitados®. No entanto, a anédlise da Rede PEBA revela que a atengdo priméria na regido ainda
opera de forma reativa, com énfase no tratamento farmacolégico individual e escassa articulagio

com as secretarias de meio ambiente e com os prestadores de saneamento.

4 DISCUSSAO

Os resultados deste estudo evidenciam que, apesar do desenvolvimento econémico e da
expansio urbana de Petrolina e Juazeiro, a regido do Vale do Sdo Francisco mantém condigdes
propicias a transmissio de parasitoses intestinais, em grande medida determinadas pelas
iniquidades em saneamento bésico. A cobertura de esgotamento sanitirio em Petrolina (64,7%),
embora superior & média estadual pernambucana (29,4%), ainda deixa parcela expressiva da
populagio — especialmente em 4reas rurais e periféricas — sem acesso adequado a coleta e
tratamento de dejetos. A presenca de 17,696 da populacio utilizando fossas rudimentares ou
buracos, somada 4 auséncia de banheiros em quase mil habitantes, constitui fator de risco direto
para a contaminagio fecal-oral do meio ambiente4, conforme preconizado pela teoria da

determinacio social da sadde.
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O perfil parasitolégico observado no semiirido nordestino — com predominio de
protozodrios e ancilostomideos e escassez de Ascaris lumbricoides e Trichuris trichiura —
merece atencido particular e dialoga com as proposicdes de Pessoa e Rey' sobre a ecologia dos
parasitas no semiérido brasileiro. A longa estagio seca, com déficit hidrico prolongado, parece
exercer papel seletivo sobre a sobrevivéncia dos geohelmintos no solo. Isso nio significa,
entretanto, reducdo do risco parasitdrio: os protozodarios, com ciclo de transmissdo mais direto
e resistente 3 dessecagio, mantém alta prevaléncia, enquanto os ancilostomideos, cuja larva
pode penetrar ativamente pela pele, encontram condi¢des de manutencio mesmo em solos
arenosos™®. Essa especificidade climatica exige que as estratégias de controle regional sejam
adaptadas ao perfil parasitolégico local, e nio simplesmente importadas de regides imidas, onde
o perfil de geohelmintos ¢ distinto.

A comparagio entre os indicadores de Petrolina e Juazeiro revela diferencas na gestio
dos servicos de saneamento que tém implicagdes diretas para a saide publica. Petrolina,
atendida pela Companhia Pernambucana de Saneamento (COMPESA), apresenta 100% de
tratamento do esgoto coletado, mas baixo indice de coleta (53,8%), o que resulta em despejo
significativo de dejetos nio tratados no meio ambiente®. Juazeiro, por sua vez, mantém indices
mais robustos de tratamento, embora também enfrente desafios na universalizagio do
atendimento. Essa heterogeneidade intra-regional exige abordagens diferenciadas nas politicas
de sadde, reconhecendo que a reducdo da carga parasitiria depende menos da tecnologia de
tratamento e mais da universalizag¢do da coleta e do adequado destino dos dejetos.

A correlagdo ecoldgica negativa entre esgotamento sanitirio e parasitoses (rs = -0,72)
reforca a hipétese de que o saneamento é determinante estrutural da sadde intestinal nas
populacées. No entanto, a magnitude da correlacio entre abastecimento de dgua e parasitoses
foi menor e nio significativa estatisticamente, sugerindo que, na regido, a expansio do
abastecimento de 4gua — embora necessiria — nio é suficiente, por si sb, para conter a
transmissdo parasitdria. Isso alinha-se ao modelo ecolégico de Bronfenbrenner'®: a 4gua tratada
atua no nivel comunitdrio, mas sem o esgotamento adequado (nivel organizacional/ambiental)
e sem mudancas nos comportamentos de higiene (nivel individual), a cadeia de transmissdo
permanece ativa. A intersetorialidade, portanto, ndo é mero discurso politico, mas exigéncia
metodolégica para a compreensio e o controle das parasitoses.

As implicagdes para o SUS sdo multiplas e se articulam nas cinco dimensdes do acesso

de Penchansky e Thomas". Em primeiro lugar, a aten¢io primdria a satide na regido absorve
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demanda recorrente por diagnéstico e tratamento de parasitoses, com impacto sobre a
resolutividade e a organizagio do trabalho das equipes multiprofissionais. A disponibilidade de
medicamentos anti-helminticos nas unidades bdasicas é relativamente satisfatéria, mas a
acomodabilidade dos servigos é comprometida pela reincidéncia: o paciente tratado retorna ao
mesmo ambiente insalubre, reinfectando-se em poucos meses. Em segundo lugar, as
complicacbes das parasitoses — anemia ferropriva, retardo de crescimento, diarreia cronica e,
eventualmente, sindromes obstrutivas — geram encaminhamentos para a média e alta
complexidade, sobrecarregando a Rede PEBA®. Em terceiro lugar, a vigilincia epidemiolégica
local apresenta subnotificagdo crénica das enteroparasitoses, uma vez que muitos casos sio
tratados empiricamente na atengdo basica sem confirmacio laboratorial, o que mascara a real
magnitude do problema e dificulta o direcionamento de recursos.

As diretrizes das sociedades médicas brasileiras reforcam a necessidade de estratégias
integradas. A SBMFC preconiza a associagdo entre tratamento farmacolégico e medidas de
higiene, saneamento e educacio em satde®. A SBI e a SBG, em seus posicionamentos sobre
doengas infecciosas e gastrointestinais, alertam para o papel das parasitoses como marcadores
de iniquidade e para a necessidade de vigilincia ativa em territérios vulnerdveis. A Sociedade
Brasileira de Parasitologia, por sua vez, tem defendido a inclusdo das parasitoses intestinais na
agenda de doengas negligenciadas, com investimentos em pesquisa e controle®. No contexto da
Rede PEBA, essas diretrizes encontram terreno fértil para implementacio, desde que haja
superacio dalégica assistencialista e adogdo de modelo de vigilincia em satide que articule dados
epidemiolégicos, indicadores ambientais e agdes de promogio da satde.

Este estudo apresenta limitacSes inerentes ao desenho ecolégico, que impede inferéncias
causais individuais. Além disso, a auséncia de dados de prevaléncia parasitolégica atualizados
especificamente para Petrolina e Juazeiro constitui lacuna a ser preenchida por pesquisas de
campo. A subnotifica¢do das parasitoses nos sistemas oficiais de informagio em satide também
pode subestimar a real magnitude do problema. A correlagdo ecoldgica, embora significativa,
nio permite afirmar que a melhoria do saneamento reduzird individualmente o risco de
parasitoses, uma vez que fatores comportamentais e socioecondmicos também influenciam a
transmissdo. Recomenda-se, para estudos futuros, a realizacdo de inquéritos parasitolégicos de
base populacional na RIDE, com amostragem representativa e anilise multinivel, que permita

separar os efeitos individuais dos efeitos contextuais.
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s CONCLUSAO

As parasitoses intestinais permanecem como problema de satide ptblica no Vale do Sio
Francisco, com prevaléncias significativas em populacdes vulneriveis e forte associagdo
ecoldgica com déficits de saneamento basico. A organizagio do SUS na regido, mediada pela
Rede PEBA, enfrenta o desafio de integrar a¢des de vigilincia, aten¢io primiria e saneamento
ambiental, superando a légica assistencialista reativa e adotando abordagem determinantal que
reconheca as parasitoses como expressio de iniquidades estruturais. Recomenda-se: (i)
expansido da coleta e tratamento de esgotos nas 4reas rurais e periurbanas da RIDE, com
priorizagio das comunidades ribeirinhas e assentamentos de irrigagdo; (ii) implantacdo de
programa regional de controle de parasitoses, com pesquisa periddica de prevaléncia, tratamento
estratégico de grupos de risco (criangas, gestantes, trabalhadores rurais) e acompanhamento
longitudinal da reinfeccdo; (iii) fortalecimento da educacio em satde e das praticas de higiene
nas escolas e unidades de satde da familia, com énfase na prevencdo da contaminagio fecal-
oral; (iv) articulagdo intersetorial entre as secretarias de satide de Pernambuco e Bahia, érgios
ambientais, prestadores de saneamento e instituicdes de ensino e pesquisa, conforme

preconizam as diretrizes das sociedades médicas brasileiras e os principios do SUS.
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