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RESUMO: Esse artigo buscou analisar as transformagdes no perfil epidemiolégico da dengue
no municipio de Itabuna-Bahia, comparando os periodos pré-pandemia, durante a pandemia de
COVID-19 e pés-pandemia, a fim de identificar variacdes na incidéncia da doenca, possiveis
fatores associados e seus impactos na satide local. Trata-se de um estudo baseado na anilise de
dados secundédrios provenientes do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagio
(SINAN), referentes aos casos de dengue notificados entre janeiro de 2019 e setembro de 2025,
considerando varidveis como idade, sexo, evolucio clinica, internacdes e dbitos. A anéilise
demonstrou oscilagdes na incidéncia da dengue ao longo do periodo estudado, com aumento dos
casos durante e apds a pandemia de COVID-19 e destaque para um pico expressivo em 2022. Os
achados sugerem possivel influéncia de fatores ambientais e de limitagdes na vigilincia
epidemiolédgica, além de evidenciarem o cardter endémico da doenga no municipio. Conclui-se
que a ocorréncia da dengue apresentou variacdes significativas entre os periodos analisados,
reforcando a necessidade de estratégias continuas de prevengdo, monitoramento e
fortalecimento da vigilincia epidemiolégica.
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ABSTRACT: This article aimed to analyze changes in the epidemiological profile of dengue
in the municipality of Itabuna, Bahia, comparing the pre-pandemic, COVID-19 pandemic, and
post-pandemic periods in order to identify variations in disease incidence, possible associated
factors, and their impacts on local health. This study was based on the analysis of secondary
data obtained from the Notifiable Diseases Information System (SINAN), referring to dengue
cases reported between January 2019 and September 2025, considering variables such as age, sex,
clinical outcome, hospitalizations, and deaths. The analysis demonstrated fluctuations in
dengue incidence throughout the study period, with an increase in cases during and after the
COVID-19 pandemic, particularly a significant peak in 2022. The findings suggest a possible
influence of environmental factors and limitations in epidemiological surveillance, while also
highlighting the endemic nature of the disease in the municipality. It is concluded that dengue
occurrence showed significant variations among the periods analyzed, reinforcing the need for
continuous prevention, monitoring, and strengthening of epidemiological surveillance
strategies.

Keywords: Dengue. COVID-19. Public Health Emergency.

RESUMEN: Este articulo buscé analizar las transformaciones en el perfil epidemiolégico del
dengue en el municipio de Itabuna, Bahia, comparando los periodos prepandémico, durante la
pandemia de COVID-19 y pospandémico, con el fin de identificar variaciones en la incidencia
de la enfermedad, posibles factores asociados y sus impactos en la salud local. Se trata de un
estudio basado en el anélisis de datos secundarios provenientes del Sistema de Informacién de
Enfermedades de Notificacién (SINAN), referentes a los casos de dengue notificados entre
enero de 2019 y septiembre de 2025, considerando variables como edad, sexo, evolucién clinica,
hospitalizaciones y muertes. El anélisis demostré oscilaciones en la incidencia del dengue a lo
largo del periodo estudiado, con un aumento de los casos durante y después de la pandemia de
COVID-19, destacindose un pico significativo en 2022. Los hallazgos sugieren una posible
influencia de factores ambientales y limitaciones en la vigilancia epidemiolégica, ademds de
evidenciar el caricter endémico de la enfermedad en el municipio. Se concluye que la ocurrencia
del dengue presenté variaciones significativas entre los periodos analizados, reforzando la
necesidad de estrategias continuas de prevencién, monitoreo y fortalecimiento de la vigilancia
epidemiolégica.

Palabras clave: Dengue. COVID-19. Emergencia de Salud Publica.

INTRODUCAO

A dengue é uma doenca infecciosa viral transmitida por mosquitos fémea da espécie
Aedes aegypti. O virus da dengue pertence ao género Flavivirus, da familia Flaviviridae, e
apresenta quatro sorotipos distintos (DENV-1, DENV-2, DENV-3e DENV-4), cuja circulagio
simultinea pode agravar a dinimica de transmissio e dificultar o controle epidemiolégico. A
reproducio do vetor ocorre quando a fémea deposita ovos em recipientes com 4gua limpa e para,

e entdo apds dois a trés dias de contato com o liquido, originam-se larvas que, sob condicées
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favoraveis de temperatura e umidade, evoluem para a fase adulta em cerca de 48 horas (Cortés,
et al., 2023).

Classificada entre as principais arboviroses de relevincia mundial, a dengue constitui
um desafio persistente para os sistemas de satide publica devido 4 sua alta incidéncia, a ampla
distribui¢do geogréfica e a dificuldade de controle do vetor Aedes aegypti. Desse modo, Cimara
(2024) destaca que a natureza multifatorial de sua transmissio reflete nio apenas condicdes
climiticas e ambientais favordveis, mas também determinantes sociais, econdémicos e
estruturais que influenciam diretamente o comportamento epidemioldégico da doenga. Nesse
sentido, compreender a evoluc¢io temporal da dengue e suas varia¢des em contextos especificos
é fundamental para subsidiar estratégias de prevencio mais eficazes e adequadas a realidade
local.

Além das manifestacdes clinicas, a dengue produz relevantes impactos sociais e
econdmicos. O aumento das hospitaliza¢des durante os periodos epidémicos sobrecarrega os
servicos de sadde, enquanto o afastamento temporario das atividades laborais e escolares
repercute na produtividade e na renda das familias. Em contextos de maior vulnerabilidade
social, esses efeitos podem ser ainda mais acentuados, evidenciando que a doenga ultrapassa o
Ambito clinico e constitui um importante desafio para a satide ptblica (Salim, et al., 2025).

Segundo a Organizacdo Pan-Americana da Sadde (OPAS, 2020), trata-se do arbovirus
de maior prevaléncia mundial, com cerca de 16,2 milhdes de casos anuais apenas nas Américas.
No Brasil, a dengue é considerada endémica, acometendo principalmente regides com padrio
sazonal marcado por periodos chuvosos e elevada umidade. Nesse sentido, conforme dados do
Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), entre 2019 e setembro de 2025,
cerca de 7.881 casos foram notificados no municipio de Itabuna, na Bahia, sendo o ano de 2022
o de maior incidéncia, com 2.523 registros. E vélido ressaltar que Itabuna é um municipio de
regido sazonal e que, ao final de 2021, passou por enchentes que alagaram parte da cidade, fator
que pode justificar o aumento expressivo dos casos no ano seguinte (Brasil, 2025a; Brasil,
2025b).

Diante da persisténcia e da sazonalidade da dengue, torna-se necessirio fortalecer as
estratégias de enfrentamento da doenga. Segundo Medeiros (2024), a recorréncia de surtos,
especialmente em 4reas com saneamento bdisico precirio, demonstra que as medidas
tradicionais s3o insuficientes para o controle sustentado do Aedes aegypti. Assim, o

conhecimento do perfil epidemiolégico local é fundamental para subsidiar a¢ées de prevengio
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mais efetivas, incluindo educacio em satde, eliminacio de criadouros e mobilizacio da
comunidade, contribuindo para a reducdo da transmissio da doenca.

Além disso, entre 2020 a 2023, o cendrio epidemiolégico sofreu novas influéncias,
sobretudo com o advento da pandemia de COVID-19, que impactou diretamente os sistemas de
vigilincia e diagnéstico de doencas infecciosas. Tanto a dengue quanto a COVID-19 sio
infec¢Bes virais sistémicas, com algumas apresentacdes clinicas semelhantes, como febre,
cefaleia, mialgia e sintomas gastrointestinais, o que pode dificultar o diagnéstico inicial
(Malavige, et al., 2022).

Diante desse contexto, o presente estudo teve como objetivo analisar a evoluc¢do dos
casos de dengue no municipio de Itabuna-Ba, comparando o periodo pré e pés-pandemia de
COVID-19, bem como identificar possiveis fatores que influenciaram variagdes nos padrdes de

acometimento da doenga.

METODOS

Trata-se de um estudo epidemiolégico, descritivo e de abordagem quantitativa, baseado
em informagdes provenientes do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagio (SINAN),
disponibilizadas pelo Ministério da Satide, por meio da plataforma TabNet/DATASUS.

O levantamento dos dados foi realizado em outubro de 2025 e compreendeu os casos
notificados de dengue entre janeiro de 2019 e setembro de 2025, abrangendo pacientes de ambos
os sexos e de todas as faixas etérias, residentes no municipio de Itabuna-Ba. Foram considerados
apenas os registros com informagdes completas referentes a data de notifica¢io, idade, sexo,
evolugdo clinica, internagdes e 4bitos, a fim de assegurar a integridade e a consisténcia dos dados
utilizados para a anélise temporal e epidemiolégica.

A coleta e organiza¢io dos dados foram realizadas em planilhas eletrénicas no software
Microsoft Excel®, contemplando as seguintes varidveis: ntimero de casos notificados,
distribui¢do por idade e sexo, evolucio clinica, internagdes e &ébitos. Além disso, foram
incorporadas informagdes complementares obtidas na literatura cientifica, referentes a acdes de
prevencio e educa¢do em satde.

Os dados epidemiolégicos foram analisados de forma descritiva, considerando variagdes
temporais, sazonalidade e possiveis impactos da pandemia de COVID-19 sobre a notifica¢do e

a vigilancia da dengue.
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Por se tratar de um estudo baseado exclusivamente em dados secundirios de dominio
publico, sem informagdes que permitam a identificacdo de sujeitos, a pesquisa estd dispensada
de submissio ao Comité de Etica em Pesquisa, conforme estabelece a Resolucdo n2 510/2016 do

Conselho Nacional de Satde (Brasil, 2016).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram organizados em cinco eixos tematicos, considerando os principais
aspectos epidemiolégicos identificados na analise: (1) evolucdo temporal dos casos de dengue
em Itabuna, Bahia; (2) perfil sociodemografico dos individuos acometidos, segundo sexo e faixa
etaria; (3) evolucdo clinica e desfechos epidemiolégicos, incluindo cura, interna¢des e ébitos;
(4) repercussdes da pandemia de COVID-19 sobre a vigilincia e a notificagdo dos casos de
dengue; e (5) aplicacdes dos resultados na vigildncia em satide e na extensdo universitaria.

Essa organizagdo possibilitou analisar o comportamento da dengue entre 2019 e 2025,
comparar os periodos pré-pandémico, pandémico e pés-pandémico e identificar alteracdes
temporais, grupos populacionais mais acometidos e desfechos clinicos relevantes. Além disso,
permitiu discutir possiveis interferéncias da pandemia na detecgio e no registro dos casos, bem
como relacionar os achados ao planejamento de estratégias de prevencio, educagio em satde e

fortalecimento da vigilincia epidemiolégica no municipio.

Evolugio temporal dos casos de dengue em Itabuna-BA: anélise dos dados notificados

A analise dos dados secundérios obtidos por meio do DATASUS/TABNET, com base
nas notificacdes do SINAN, permitiu identificar oscilagdes importantes no comportamento da
dengue no municipio de Itabuna - Bahia ao longo do periodo estudado. De modo geral,
observou-se que os casos nio se distribuiram de forma homogénea entre os anos, mas seguiram
um padrdo de variagio temporal marcado por momentos de aumento expressivo, redugio

subsequente e novo recrudescimento (Imagem or).
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Imagem or1. Quantidade de casos de dengue notificados no municipio de Itabuna entre os anos de 2019 e 202s.
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Fonte: Autoria prépria, com dados extraidos do SINAN, 2026.

No recorte disponivel para 2019, caracterizando o periodo pré-pandémico, observa-se
uma circulagio mais discreta da doenga, com baixa magnitude de casos e distribui¢do temporal
limitada, sugerindo menor intensidade de transmissio naquele momento. A partir de 2020, com
a introdugio da pandemia do COVID-19, verifica-se uma inflexdo no comportamento da série,
com ampliagio da transmissdo ao longo de todo o ano e maior concentragio entre os meses de
maio e agosto, quando foram notificados 80, 72, 70 e 61 casos, respectivamente.

Em vista disso, esse comportamento pode estar associado as alteragdes na vigilincia
epidemiolégica e a sobrecarga dos sistemas de satide no contexto da pandemia, que
influenciaram tanto a detec¢do quanto a notificagio dos casos de dengue. Além disso, como
aponta Oliveira, et al. (2024), este padrio demonstra que, mesmo em meio & emergéncia
sanitdria causada pelo SARS-CoV-2, a dengue permaneceu ativa no territério e continuou
exigindo atengdo dos servigos de satde.

Em 2021, os padrdes de niveis moderados se mantiveram. Ao longo dos meses, flutuaces
foram identificadas, o que pode refletir tanto fatores sazonais quanto possiveis impactos
indiretos da pandemia sobre vigilancia e notificagdo dos casos. A mudanga mais expressiva da

série foi observada em 2022, quando houve crescimento abrupto e sustentado dos registros,
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configurando o maior pico de toda a série analisada. Logo, este padrio corrobora com o
pensamento de Nani, et al. (2026), sugerindo que a intensificagdo expressiva da transmissdo
pode estar associada & combinagio de condi¢es ambientais favordveis, maior circulagdo viral e
fragilidades acumuladas nas a¢Ses de controle durante o periodo pandémico.

Além disso, esse achado merece atencio, pois, embora os registros oficiais indiquem a
manutengio da transmissdo, a interpretacio dos dados no periodo pandémico deve ser realizada
com cautela. Isso se deve ao fato de que dengue e COVID-19 compartilham manifesta¢des
clinicas inespecificas, o que pode ter dificultado o diagnéstico diferencial e comprometido a
acuricia das notificagdes, sobretudo em um cendrio de sobrecarga dos servigos de satde e
reorientacio das prioridades da vigildncia em satde.

Adicionalmente, o crescimento abrupto observado em 2022 sugere ndo apenas
intensificacdo real da transmissdo, mas também possivel recuperacio da capacidade operacional
dos servicos de saide na detecgido e registro dos casos. Esse achado reforca a hipétese central do
estudo de que a pandemia pode ter impactado a visibilidade epidemiolégica da dengue, seja por
subnotificagio relativa nos anos anteriores, seja pela retomada mais efetiva das a¢Ges de busca,
registro e encerramento dos casos apds a fase mais critica da COVID-19.

O aumento observado em 2022 parece dialogar com condi¢ées ambientais e territoriais
especificas do municipio, inclusive com a possibilidade de ampliacio de criadouros em
decorréncia de alteracdes urbanas e hidricas, o que contribui para a intensificacio da
transmissdo, como a ocorréncia de mudancas ambientais, urbanizacdo desordenada, fragilidades
histéricas do controle vetorial e necessidade de vigildncia continua e integrada.

No periodo de transi¢do entre a pandemia e a fase pds-pandémica, no ano de 2023, houve
reducio em relagdo ao ano anterior, mas sem interrup¢do da transmissdo, permanecendo
ntimeros ainda elevados no primeiro semestre. Em 2024, o comportamento oscilatério da série
ainda segue, com elevacdes pontuais, indicando persisténcia da transmissdo.

J4 em 2025, evidencia-se um novo recrudescimento, evidenciando a capacidade de
reemergéncia mesmo apds periodos de aparente redugio. Esse tipo de padrdo é reforcado por
Camara (2024), sendo compativel com a dinimica epidemiolégica da dengue, cuja transmissdo
sofre influéncia de condi¢cGes ambientais, urbanas e sociais que favorecem a manutengio do
vetor e a circulagio viral. Por conseguinte, demonstra também que a dengue n3o desapareceu
ap4s um tnico surto, mas permaneceu circulando no municipio com intensidade varidvel, o que

confirma seu carater endémico-epidémico.
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Dessa forma, os dados demonstram que Itabuna mantém condi¢des favoriveis a
persisténcia do agravo, de modo que os periodos de aparente desaceleracio nio devem ser
interpretados como eliminacdo do risco. Pelo contririo, a manutencio de registros ao longo dos
anos indica a necessidade de vigilincia epidemiolégica continua, monitoramento territorial e

fortalecimento de estratégias preventivas permanentes.
Anilise do perfil sociodemogrifico dos casos: sexo e faixa etiria

A avaliacdo da distribuicdo dos casos por faixa etdria evidenciou que a dengue acometeu
diferentes grupos populacionais no municipio, porém com maior concentragio em adultos
jovens, especialmente na faixa etdria de 20 a 39 anos. Esse predominio foi observado de forma
recorrente nos anos de maior transmissio. Os dados detalhados dessa distribuicdo estio
apresentados na Tabela 1, permitindo melhor visualizagdo e comparagio entre as diferentes

faixas etérias ao longo do periodo analisado.

Tabela 1. Anélise da distribuicdo de casos de dengue por faixa etdria e anos no municipio de Itabuna, Bahia.

Faixa etiria | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025

<I ano 1 42 16 44 31 9 41

1-4 anos o 63 66 151 62 26 u8
5-9 anos 2 90 87 240 | 125 66 256
10-14 anos 2 97 76 248 | 150 82 282
1S-19 anos 6 SI 26 211 133 61 277

20-39 anos 16 172 71 946 | 479 | 224 904

40-59 anos 6 90 53 540 | 401 | 118 366

60-64 anos o 12 12 76 64 15 37

65-69 anos 4 12 9 56 61 16 23

70—79 anos o 10 6 57 60 17 30

80+ anos I 2 o 25 36 7 9

Fonte: Autoria prépria, com dados extraidos do SINAN, 2026.
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A anilise da distribuicdo dos casos por faixa etdria evidéncia que, embora a dengue tenha
acometido diferentes grupos populacionais ao longo da série, houve predom{nio consistente
entre adultos jovens, especialmente na faixa de 20 a 39 anos, nos periodos de maior incidéncia.
Em 2022 e 2025, essa faixa etdria concentrou os maiores niimeros de casos nos meses criticos,
reforcando seu papel central na dinimica de transmiss3o no municipio. Logo, esse predominio
evidencia o impacto da doenca sobre uma populagio economicamente ativa, o que amplia as
repercussdes do agravo para além do campo clinico, alcancando dimensdes sociais e
econdmicas, como afastamento do trabalho, redu¢io da produtividade e sobrecarga dos servigos
de satde.

Além do predominio entre adultos e jovens, observa-se que a transmissio nio se
restringiu a um dnico grupo etirio, apresentando distribuicio ampla entre criangas,
adolescentes e individuos de meia-idade. Em 2022, houve participacdo expressiva das faixas de
10 a 14, 15 @ 19 € 40 a 59 anos, especialmente nos meses de abril e maio, que coincidem com o
pico de casos.

Essa distribuicio reforca a necessidade de medidas preventivas igualmente amplas,
capazes de alcancar ambientes domiciliares, escolares e comunitirios, uma vez que a
transmissdo da dengue n3o depende apenas de caracteristicas biolégicas individuais, mas do
contexto ambiental e social em que a populacio estid inserida. Por isso, compreender a
heterogeneidade do acometimento por idade contribui para o planejamento de ac¢ées educativas
mais realistas e territorialmente sensiveis.

Ao considerar o sexo, observou-se a predominincia feminina em boa parte dos registros,
sobretudo nos periodos de maior incidéncia. Em abril de 2022 foram notificados 377 casos no
sexo feminino e 282 no masculino; em maio do mesmo ano, 294 casos ocorreram entre mulheres
e 241 entre homens. Em janeiro de 2023, também se observou discreta predominéncia feminina,
com 163 casos em mulheres e 143 em homens. J4 em abril de 2025, foram registrados 214 casos
femininos e 177 masculinos.

Embora essa diferenca nio tenha sido extremamente acentuada em todos os meses, a
repeticio desse padrdo ao longo dos anos sugere que as mulheres estiveram mais presentes entre
os casos notificados. Essa predominincia, contudo, nido deve ser interpretada de forma
simplista como maior suscetibilidade biolégica. E possivel que ela reflita, a0 menos em parte,

maior busca feminina pelos servigos de satde, maior chance de notificacio ou até diferencas
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nas rotinas de exposi¢io ao ambiente domiciliar, onde se concentram muitos dos criadouros do

vetor.

Evolugdo clinica e desfechos epidemiolégicos dos casos de dengue

A anilise dos dados revelou que a maioria dos casos notificados resultou em cura,
sugerindo que a maioria dos pacientes teve uma evolugio clinica positiva. No ano de 2022, que
teve o maior nimero de ocorréncias, foram registrados 235 casos com desfecho de cura em
marco, 493 em abril, 624 em maio e 202 em junho. Em 2023, esse padrio foi mantido, com 300
casos curados em janeiro, 228 em fevereiro e 228 em marco. Em 2025, os registros de cura
continuam significativos, com 365 casos em margo, 406 em abril e 375 em maio.

Esse predominio de desfechos favoréiveis, com a maioria dos pacientes evoluindo para
cura, estd de acordo com o curso clinico da dengue na maioria dos casos, que se caracteriza por
uma resolu¢io sem complicacGes graves, especialmente quando os sinais de alarme sio
reconhecidos precocemente e o acompanhamento é adequado. Embora a mortalidade seja
proporcionalmente menor em relagio ao ndmero total de casos, sua ocorréncia destaca o
potencial de agravamento da doenga, enfatizando a importincia de uma vigilincia eficaz,
assisténcia adequada e oportunamente, além de uma correta estratificacio de risco dos
pacientes.

Em outra perspectiva, a anilise das internacdes evidenciou que, embora a maioria dos
casos n3o tenha demandado hospitaliza¢io, houve aumento do niimero absoluto de internacdes
nos anos de maior incidéncia. Em 2022, foram registradas 10 interna¢des em fevereiro, 9 em
marco, 12 em abril e 2 em maio. Em 2025, os niimeros mostraram-se mais expressivos em alguns
meses, com 34 internagdes em margo, 30 em abril e 14 em maio. Esses achados sugerem que os
periodos epidémicos nio elevam apenas o volume de notifica¢des, mas também intensificam a
pressdo sobre a rede assistencial.

Assim, com o aumento da transmiss3o, cresce nio apenas o nimero de pessoas adoecidas,
mas também a necessidade de observacgio, suporte clinico e, em situa¢des especificas, manejo
hospitalar. Esse contexto tem efeitos diretos no planejamento de satde, ao mostrar que surtos
de dengue afetam a capacidade de resposta dos servigos. Além disso, a existéncia de campos nio
preenchidos ou ignorados nos registros compromete a precisio da analise e expde deficiéncias

operacionais no sistema de notificagio.
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No que diz respeito aos dbitos, os dados mostraram que houve casos pontuais nos
ultimos anos, embora em nimero reduzido em comparagio ao total de casos. Em 2023, registrou-
se um 6bito no més de setembro. Em 2024, foram registrados dois ébitos em decorréncia do
agravamento, além de quatro considerados como decorrentes de outras causas. Em 2025,
também foram registrados ébitos classificados pelo agravamento, por outras causas e em
investigagdo, particularmente nos meses de maior contagio.

Embora a frequéncia seja baixa, a ocorréncia de ébitos requer atencio, pois cada caso
pode indicar possiveis falhas em vérias etapas da linha de cuidado, que incluem a prevencio, a
identificacdo precoce da gravidade, o acesso aos servicos e o acompanhamento clinico. Dessa
forma, a anélise da evolucdo clinica em Itabuna revela um cenério predominantemente
favordvel, mas com risco de agravamento, hospitalizacio e morte, sobretudo em contextos de

maior circulacio viral.

Repercussdes da pandemia de COVID-19 na vigilincia e notificagdo dos casos de dengue

A anilise combinada do projeto e dos dados secundirios indica que o periodo da
pandemia de COVID-19 nio foi marcado pela auséncia de dengue, mas provavelmente por uma
diminui¢io de sua visibilidade no sistema de satide. Os dados mostram um aumento
significativo nos casos em 2022, o que pode ser atribuido tanto ao crescimento real da
transmissdo quanto ao restabelecimento da sensibilidade do sistema de vigilidncia apés o periodo
mais critico da pandemia.

Durante a emergéncia de satide global, os servigos de assisténcia e vigilidncia desviaram
seus esforcos para combater a COVID-19. Nesse cendrio, a semelhanca nos sintomas clinicos
da dengue e COVID-19 pode ter complicado o diagnéstico inicial e, como resultado, afetado a
correta documentacido dos casos.

Assim, o aumento significativo registrado no periodo pés-pandémico pode ser entendido
tanto como um reflexo da maior circulagio viral quanto como um resultado da recuperacio da
capacidade operacional e da sensibilidade do sistema de vigilincia. Essa interpretagio nio
descarta a possibilidade de um aumento real na doenga, mas enriquece a anilise a0 mostrar que
os indicadores epidemiolégicos também dependem da infraestrutura disponivel para notificar,
investigar e resolver os casos de forma adequada.

Ao comparar os periodos pré, durante e pés-pandemia, este estudo sugere que a COVID-

19 atuou como fator de interferéncia na percepcio epidemiolégica da dengue no municipio. Essa
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compreensio é relevante, considerando que ambas as doengas compartilham caracteristicas
clinicas e laboratoriais que podem gerar confusdo diagnéstica, especialmente em cenérios de alta
demanda e recursos limitados.

Adicionalmente, a experiéncia da pandemia destacou a importincia de sistemas de
vigilincia resilientes, que possam realizar o monitoramento simultineo de diversas condi¢des
de satde. Essa necessidade é ainda mais clara no caso da dengue, uma arbovirose afetada por
condi¢des ambientais, com circulagio constante e capacidade de causar surtos explosivos em
um curto periodo. Portanto, seu combate exige monitoramento constante, colaboragio entre
assisténcia e satide publica, além da implementacio de estratégias preventivas multissetoriais,

pois acdes isoladas tém se mostrado inadequadas frente 3 magnitude das epidemias atuais.

Aplica¢Ses dos resultados na vigilincia em satide e na extensio universitaria

Os achados deste estudo reforcam que a analise epidemiolégica local possui valor pratico
para o planejamento de a¢des em saiide. Em Itabuna, a alternincia entre anos de menor e maior
incidéncia, a presenca de internagdes, a ocorréncia de ébitos e a manutengdo da transmissdo ao
longo da série histérica demonstram que a dengue permanece como importante problema de
satde publica. Os nimeros observados no periodo analisado mostram que o comportamento da
doenga no municipio nio foi linear, mas marcado por oscila¢des que exigem acompanhamento
continuo e respostas adaptadas a realidade local.

Além das consequéncias para a vigildncia em satde, os resultados reforcam a relevincia
da proposta extensionista do projeto, levando em conta que a transmissio da dengue estid
fortemente ligada ao ambiente doméstico, ao gerenciamento da 4gua, a disposi¢do adequada de
residuos e 4 identificacdo precoce dos sintomas. Nesse contexto, iniciativas educativas voltadas
4 comunidade se tornam fundamentais, Cortés, et al. (2023) apontam que o controle efetivo da
dengue depende de abordagens integradas, que associam vigilancia, mobiliza¢do comunitéria,
eliminacdo de criadouros e fortalecimento das politicas ptblicas de prevencdo. Evidéncias sobre
o controle do Aedes aegypti mostram que a¢des focadas em educagio em saide e envolvimento
social tém um papel importante no combate s arboviroses, principalmente quando adaptadas
as particularidades do territério e implementadas de maneira continua, nio apenas em
momentos de crise.

Assim, os resultados encontrados nio apenas descrevem a evolugio da dengue em

Itabuna, mas também justificam intervencdes concretas voltadas & promogio da sadde e a
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prevencio de novos surtos. Ao aproximar produgio cientifica, analise epidemioldgica e acdo
comunitdria, o projeto amplia sua relevincia académica e social, contribuindo para uma
formacdo médica mais critica, territorializada e comprometida com as necessidades reais da
populacdo. Nesse aspecto, a pesquisa em dengue no Brasil historicamente tem desempenhado
papel importante no fortalecimento do conhecimento em sadde coletiva e na articulagio entre
ciéncia e resposta social, o que valoriza ainda mais iniciativas locais voltadas & compreensio e

ao enfrentamento do agravo.

CONCLUSAO

A anilise realizada evidenciou que a dengue manteve importante relevincia
epidemiolégica no municipio de Itabuna-BA ao longo do periodo estudado, com oscilagdes
expressivas no nimero de casos entre os anos pré e pés-pandemia de COVID-19. A avaliacio
temporal demonstrou um padrio de transmiss3o heterogéneo, marcado por periodos de menor
magnitude, seguidos por eleva¢Ses importantes, com destaque para os picos observados apéds a
fase mais critica da pandemia. Esses achados refor¢am o cardter endémico-epidémico da doenca
no territério e demonstram que a dinimica da dengue é influenciada por multiplos fatores,
incluindo condicdes ambientais, fragilidades no controle vetorial e mudancas na capacidade de
vigilincia e notifica¢do dos casos.

A comparacdo entre os periodos estudados permitiu compreender que a pandemia de
COVID-19 possivelmente interferiu na visibilidade epidemiolégica da dengue, seja pela
semelhanca clinica entre as doengas, seja pela sobrecarga dos servicos de satide e pela
reorganizacdo das a¢des de vigilincia. O aumento expressivo observado nos anos subsequentes
pode refletir ndo apenas maior circulagdo viral, mas também a retomada da sensibilidade do
sistema de notifica¢cdo. Somado a isso, a analise do perfil dos casos evidenciou que a doenga
afeta diferentes grupos populacionais, com destaque para adultos jovens, e que, embora a
maioria dos casos tenha evoluido para cura, a ocorréncia de internagdes e Sbitos revela a
permanéncia do risco de agravamento e a necessidade de acompanhamento continuo.

Nesse contexto, o estudo contribui para o fortalecimento da vigilincia epidemiolégica
local ao oferecer subsidios para o planejamento de a¢Ges preventivas mais direcionadas a
realidade de Itabuna. Vale destacar que, também, reforca a importincia da educagio em satde
como estratégia extensionista articulada & Atengio Primaria (AP), especialmente no que se

refere i eliminacdo de criadouros, 4 orientacdo da populacio e a notificagdo precoce de casos
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suspeitos. Logo, ao integrar anélise epidemiolédgica e intervengdo comunitéria, o trabalho amplia
sua relevincia cientifica e social, favorecendo respostas mais eficazes no enfrentamento da

dengue no contexto local.
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