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RESUMO: A maliria permanece como um importante problema de satide publica mundial,
especialmente em regides tropicais e subtropicais, onde continua associada a elevadas taxas de
morbidade e mortalidade. A persisténcia de reservatérios assintomdticos, as dificuldades
relacionadas ao diagnéstico precoce e o surgimento de cepas resistentes aos antimaléricos
representam desafios significativos para os programas de controle e elimina¢io da doenga. O
objetivo deste estudo foi analisar as principais estratégias atualmente empregadas para reduzir
a transmissdo e fortalecer os esforcos globais de combate 4 maléria. A partir disso realizou-se
uma pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa e carater descritivo, foram utilizadas as
bases de dados “PubMed”, da National Library of Medicine, e a “Biblioteca Virtual em Satde”
(BVS) do Ministério da Satde (MS). Os descritores utilizados foram selecionados nos
Descritores em Ciéncias da Satide (DeCS) e combinados por meio do operador booleano AND.
Os estudos analisados demonstraram que interven¢des como administragio massiva de
medicamentos, fortalecimento da vigilincia epidemiolégica, ampliagdo do acesso ao diagnédstico
precoce e adesio adequada aos esquemas terapéuticos contribuiram para a reducdo da incidéncia
e prevaléncia da doenga em diferentes contextos epidemioldgicos. Além disso, observou-se que
a malaria continua associada a importantes repercussdes clinicas, especialmente em gestantes e
populacdes vulnerdveis. Conclui-se, portanto, que a combina¢io de estratégias voltadas ao
diagnéstico oportuno, tratamento adequado e vigilincia continua constitui elemento

fundamental para o avanco dos programas de eliminagio da maléria.
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ABSTRACT: Malaria remains a major global public health problem, particularly in tropical
and subtropical regions, where it continues to be associated with high rates of morbidity and
mortality. The persistence of asymptomatic reservoirs, challenges related to early diagnosis,
and the emergence of antimalarial drug-resistant strains represent significant obstacles to
malaria control and elimination programs. This study aimed to analyze the main strategies
currently employed to reduce transmission and strengthen global efforts to combat malaria. To
achieve this, a qualitative, descriptive bibliographic review was conducted using the PubMed
database of the National Library of Medicine and the Virtual Health Library (VHL)
maintained by the Brazilian Ministry of Health. The descriptors were selected from the Health
Sciences Descriptors (DeCS) and combined using the Boolean operator AND. The analyzed
studies demonstrated that interventions such as mass drug administration, strengthening
epidemiological surveillance, expanding access to early diagnosis, and ensuring adherence to
appropriate therapeutic regimens contributed to reducing the incidence and prevalence of
malaria across different epidemiological settings. Furthermore, malaria remains associated
with significant clinical consequences, particularly among pregnant women and other
vulnerable populations. It is therefore concluded that the integration of timely diagnosis,
appropriate treatment, and continuous surveillance constitutes a fundamental strategy for

advancing malaria elimination programs.

Keywords: Malaria. Falciparum. Early Diagnosis. Antimalarials.
INTRODUCAO

A maléria permanece entre as principais doengas infecciosas de relevincia mundial,
especialmente em regides tropicais e subtropicais, onde continua associada a elevadas taxas de
morbidade e mortalidade. Apesar dos avancos obtidos nas dltimas décadas, a transmissio da
doenca ainda representa um importante desafio para os sistemas de saide de diversos paises
endémicos (MILLER et al., 2020). A redugdo progressiva dos casos observada em algumas
regides tem impulsionado a adogdo de agdes voltadas ndo apenas para o controle, mas também
para a eliminagio da enfermidade. Nesse contexto, programas baseados na ampliacio do
diagnéstico precoce, do tratamento oportuno e da vigilincia epidemiolégica tém demonstrado
resultados promissores na diminui¢do da transmissio comunitiria (LANDIER et al., 2018).

Entretanto, a presenca de individuos assintométicos infectados continua sendo um dos
principais obsticulos para o sucesso dessas iniciativas. Esses individuos podem permanecer
como reservatdrios parasitdrios por longos periodos, contribuindo silenciosamente para a

manutenc¢io da transmissio em 4reas de baixa endemicidade (SEARLE et al., 2016). Com o
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objetivo de reduzir esse reservatério infeccioso, diferentes medidas complementares vém sendo
estudadas. Entre elas, destaca-se a administracdo massiva de medicamentos, que tem
demonstrado capacidade de reduzir significativamente a prevaléncia de infec¢des por
Plasmodium falciparum em comunidades endémicas (PONGVONGSA et al., 2018). Nesse
contexto, resultados semelhantes foram observados em estudos realizados no Sudeste Asiatico,
nos quais a administracio massiva de antimaléricos contribuiu para a reducido da incidéncia da
doenga e para o fortalecimento dos programas regionais de eliminagio (VON SEIDLEIN et al.,
2019).

Além das intervencdes populacionais, a qualidade dos sistemas de wvigilincia
epidemiolégica exerce papel fundamental na identificacio precoce de surtos e no
monitoramento da efetividade das a¢des implementadas. Programas estruturados de vigilncia
demonstraram importante contribuicio para a reducio sustentada dos casos de maliria em 4reas
historicamente endémicas (RAE et al., 2022).

Ademais, a adequada capacitagio dos profissionais de satide também influencia
diretamente o sucesso das intervencdes de controle da enfermidade. Limitac&es relacionadas ao
conhecimento técnico, a interpretacio dos protocolos e a disponibilidade de recursos podem
comprometer o diagnéstico e o tratamento oportunos dos pacientes infectados (BISWAS et al.,
2016). Da mesma forma, a adesdo s recomendagdes terapluticas internacionais permanece
como um desafio em diversos paises endémicos. Nessa conjuntura, estudos recentes
identificaram discrepincias entre as diretrizes propostas pela Organizacio Mundial da Satde e
as préticas observadas nos servicos de satide locais (BARAKA et al., 2023).

Por outro lado, a malaria também est4 associada a importantes repercussdes clinicas em
populacdes vulnerdveis, especialmente durante a gestacdo. Evidéncias demonstram que a
infeccdo por Plasmodium falciparum pode aumentar significativamente o risco de parto
prematuro e de desfechos perinatais desfavordveis (ELPHINSTONE et al., 2019). Mesmo em
cenérios com ampla utilizacdo de medidas preventivas, a infec¢do durante a gravidez continua
relacionada ao aumento da mortalidade perinatal e neonatal, reforcando a necessidade de
estratégias preventivas mais eficazes (MAHAMAR et al., 2021).

Diante desse cendrio, torna-se relevante analisar as principais evidéncias cientificas
relacionadas s medidas contemporaneas de controle e elimina¢do da maldria. Assim, o presente

estudo teve como objetivo analisar as principais estratégias atualmente empregadas para reduzir
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a transmissio e fortalecer os esforgos globais de combate a4 maliria por meio de revisio da
literatura acerca das estratégias de diagndstico precoce, uso de antimaliricos e intervencdes

empregadas para o controle e elimina¢io da maléria por Plasmodium falciparum.

METODOLOGIA

A metodologia deste trabalho caracteriza-se como uma pesquisa bibliogréfica, de
abordagem qualitativa e caréter descritivo, desenvolvida a partir de uma revisio integrativa da
literatura acerca do diagnéstico precoce, do uso de antimaléricos e das estratégias de eliminagio
da maldria por Plasmodium falciparum. A coleta de dados foi realizada em maio de 2026.

Para isso, foram utilizadas as bases de dados “PubMed”, da National Library of
Medicine, e a “Biblioteca Virtual em Sadde” (BVS) do Ministério da Satde (MS). Os
descritores utilizados foram selecionados nos Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS) e
combinados por meio do operador booleano AND, a fim de contemplar o tema investigado.
Dessa forma, a busca pelos artigos foi realizada por trés termos combinados, apenas em inglés,
sendo estes: “Malaria, Falciparum”; “Early Diagnosis”; “Antimalarials”. Inicialmente, sem
aplicagdo de filtros, foram encontrados 269 artigos na PubMed e 66 na BVS. Ao final da
estratégia de busca, foram selecionados 14 artigos cientificos, sendo 11 provenientes da PubMed
e3da BVS.

Em ambas as bases de dados utilizadas, foram incluidos todos os artigos disponiveis na
integra, com filtro de recorte temporal de publicacio de 2016 a 2026 e indexados nas bases
selecionadas. Embora a estratégia de busca tenha empregado os filtros “ensaio clinico
controlado”, “revisio sistemitica” e “estudo observacional”, a selecio final dos artigos foi
realizada mediante avalia¢do critica dos critérios de elegibilidade. Dessa forma, foram incluidos
estudos com diferentes delineamentos metodoldgicos, como estudos de coorte, anilises
retrospectivas e estudos multicéntricos, desde que respondessem a questdo norteadora desta
revisdo. Posteriormente, foram excluidos os artigos duplicados e os estudos que nio abordavam
diretamente o diagndstico precoce, o uso de antimaldricos ou as estratégias de eliminagio da
malaria por Plasmodium falciparum, resultando em uma amostra final de 14 artigos cientificos

para compor a presente revisio.
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Total de artigos: 335

Aplicagdo de descritores: "Malaria, Falciparum” and “Early
Diagnosis” and “Antimalarials”

l !

Critérios de exclusdo :

Artigos publicados
anteriormente a 2016

Critérios de exclusdo:

Artigos que nao estavam disponiveis
em texto comple(o gratm(o

Critérios de inclusao :

Aplicagdo de filtro: Estudo
observacional, Revisao sistematica e
Ensaio clinico controlado.

PubMed |... s BVS
N: 83 N= 61
l |

PubMed | ... BVS
N= 71 N= 59
PubMed BVS
e N
|
PUbMed .............................. BVS
N=11 N= 3

Artigos selecionados

Critérios de exclusdo: Artigos
duplicados ou que ndo se encaixavam
no tema central desta revisdo

Total de artigos
selecionados: 14

Fonte: elaboracdo prépria com base na pesquisa realizada.

RESULTADOS

Ao longo da pesquisa, foram analisados 14 estudos publicados nos dltimos 10 anos,
incluindo ensaios clinicos randomizados, estudos observacionais, estudos de coorte, analises
retrospectivas, revisdes sistemdticas e pesquisas voltadas a vigilincia epidemioldgica da
malaria. As selecdes foram feitas a partir dos resultados encontrados apés aplicagio dos filtros.
Nesse contexto, os trabalhos selecionados abordaram principalmente estratégias de eliminacio
da doenga, incluindo administragio massiva de medicamentos, rastreamento populacional,
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clinico em diferentes contextos epidemiolégicos. Desse modo, as principais caracteristicas

metodoldgicas e os achados dos estudos incluidos estdo sintetizados na Tabela 1.

Tabela 1. Caracteristicas e principais achados dos estudos incluidos na revisio.

Autor Ano Resumo dos principais resultados

Miller et al. 2020 Avaliaram a administragio massiva de medicamentos na Provincia
Sul da Zambia. Os autores concluiram que a estratégia contribuiu para
fortalecer os programas de eliminacio da maldria em 4reas de
transmissdo persistente.

Landier et al. 2018 Analisaram um programa regional de eliminacio da maldria em
Myanmar baseado em diagnéstico precoce, tratamento oportuno e
administracdo massiva de medicamentos. Houve redugio entre 609 e
989% da incidéncia de Plasmodium falciparum.

Searle et al. 2016 Investigaram a estratégia de rastreamento e tratamento reativo na
Zimbia. Os autores observaram dificuldades operacionais
relacionadas 4 cobertura das visitas domiciliares e a identificacio de
individuos infectados.

Pongvongsa et 2018 Avaliaram a administragio massiva de di-hidroartemisinina-
al. piperaquina associada 4 primaquina no Laos. A intervencio reduziu
em aproximadamente 85% as infec¢Ses assintomdticas por P.
falciparum apés 12 meses.

von Seidlein et 2019 Conduziram um ensaio randomizado por conglomerados em paises
al. do Sudeste Asidtico. Os resultados demonstraram redugio
significativa da transmissdo e da carga parasitiria apds a
administracio massiva de medicamentos.

Biswas et al. 2016 Analisaram o conhecimento e as habilidades de profissionais da
atengdo priméria na [ndia. Foram identificadas lacunas importantes
no manejo terapéutico da maldria e limitagdes estruturais nos servigos
de sadde.

Baraka et al. 2023 Avaliaram a conformidade das praticas clinicas com as
recomendacdes da OMS em seis paises africanos. Foi observada
elevada adesdo aos protocolos para maldria n3o complicada, mas
persistiram falhas no manejo dos casos graves.

Elphinstone et 2019 Investigaram os efeitos da maldria precoce durante a gestagdo em
al. Malawi. A infecgdo esteve associada a maior risco de parto prematuro
e alteracdes inflamatérias, metabdlicas e angiogénicas.
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Mahamar et al.

2021

Estudaram a associagio entre maldria na gestacdo e desfechos
perinatais em Mali. A infec¢do aumentou o risco de natimortalidade,
prematuridade e mortalidade neonatal precoce.

Santos et al.

2022

Realizaram uma revisio sistemitica sobre métodos de avaliacdo da
adesio ao tratamento antimaldrico. Os autores destacaram que a
combinacdo de métodos objetivos e subjetivos fornece avaliagio mais
abrangente da adesdo terapéutica.

Balerdi-
Sarasola et al.

2024

Desenvolveram a ferramenta MALrisk baseada em aprendizado de
méquina para identificagio de maldria importada. O modelo
apresentou elevada sensibilidade e potencial aplicagdo clinica em
ambientes com recursos limitados.

Rae et al.

2022

Descreveram sete anos de funcionamento do programa Malaria
Elimination Task Force em Mpyanmar. O estudo demonstrou
fortalecimento da vigilincia epidemiolégica e manutencio da
qualidade operacional mesmo durante os periodos de crise.

Collins et al.

2024

Estudaram o rastreamento ativo de febre e a testagem periédica em
Burkina Faso. A estratégia reduziu a prevaléncia parasitdria, a
presenca de gametdcitos e o potencial de transmissdo da malaria.

Rae et al.

2025

Realizaram uma anilise retrospectiva e revisio sistemdtica sobre
triagem e tratamento em massa em Myanmar. Houve reducgio da
incidéncia de P. falciparum, embora parte do efeito tenha sido atribuida
ao fortalecimento simultineo dos servicos de diagnéstico e
tratamento.

Fonte: elaboragio prépria com base nos artigos selecionados

No que diz respeito ao controle da malaria entre profissionais da atengio priméria na
India, Biswas et al. (2016) avaliaram o conhecimento, as habilidades préticas e o suporte logistico
relacionados. Os autores identificaram limita¢Ses importantes no conhecimento acerca do
tratamento das infec¢des por Plasmodium falciparum e Plasmodium vivax, além de deficiéncias
estruturais que comprometiam a assisténcia aos pacientes. Em complemento, Baraka et al. (2023)
verificaram a conformidade das praticas clinicas com as recomendac¢des da Organizacio
Mundial da Satide em seis paises africanos, observando elevada adesdo as diretrizes para malaria
nio complicada, embora persistissem falhas importantes no manejo dos casos graves. Esses

resultados evidenciam que a qualificacdo dos profissionais de satide e a adesdo aos protocolos

terapéuticos constituem fatores essenciais para o adequado manejo da doenga.
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No que se refere s estratégias de eliminacdo da maldria, Searle et al. (2016) investigaram
a estratégia de rastreamento e tratamento reativo implementada no sul da Zambia, observando
dificuldades relacionadas a cobertura das visitas domiciliares e 4 identificacio de individuos
infectados, evidenciando limitagGes operacionais que podem comprometer a efetividade das
a¢des de controle. Em contrapartida, Landier et al. (2018) avaliaram um programa regional em
Myanmar baseado na ampliacdo do acesso ao diagnéstico precoce e ao tratamento efetivo,
demonstrando reducdo entre 60% e 989% da incidéncia de Plasmodium falciparum nas 4reas
participantes, além de reducio adicional nos locais submetidos a4 administragio massiva de
antimaléricos. Corroborando esses achados, Pongvongsa et al. (2018) analisaram os efeitos da
administragio massiva de di-hidroartemisinina-piperaquina associada 3 primaquina em
comunidades endémicas do Laos, verificando elevada adesio populacional e reducio
aproximada de 85% das infec¢Ges assintomadticas por P. falciparum. De forma semelhante, von
Seidlein et al. (2019) conduziram um ensaio randomizado por conglomerados em diferentes
paises do Sudeste Asidtico e demonstraram importante redugio da carga parasitiria e da
transmissdo em 4reas com circulagio persistente da doenca. Em consonincia com esses
resultados, Miller et al. (2020) avaliaram a administracio massiva de antimalaricos em 4reas
endémicas da Zimbia e verificaram que essa estratégia contribuiu para fortalecer os programas
de eliminagdo e reduzir a persisténcia de reservatdrios infecciosos em regides de transmissido
residual.

Em relagdo as populagdes vulneraveis, Elphinstone et al. (2019) investigaram a associagdo
entre maldria durante a gestacdo e parto prematuro em Malawi. Os resultados evidenciaram
que infec¢des ocorridas antes da 24 semana gestacional estiveram associadas a maior risco de
prematuridade e a alteragdes inflamatdrias e angiogénicas relacionadas ao desenvolvimento
placentario. De maneira semelhante, Mahamar et al. (2021) avaliaram a relagio entre maléria na
gestacdo e desfechos perinatais em Mali, observando associagio entre infeccio malirica e
aumento do risco de natimortalidade, prematuridade e mortalidade neonatal precoce, mesmo
em cendrios com ampla utilizacdo de medidas preventivas.

Em relacdo i adesdo terapéutica, Santos et al. (2022) realizaram uma revisio sistemética
envolvendo estudos sobre métodos de avaliacio da adesido ao tratamento antimalérico. Os

autores verificaram que métodos indiretos, como autorrelato e contagem de comprimidos,
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foram os mais empregados, embora a combinacio de métodos objetivos e subjetivos tenha
apresentado melhor capacidade para avaliar a ades3o terapéutica.

Quanto as a¢des de vigilancia epidemiolégica, Rae et al. (2022) descreveram sete anos de
experiéncia do programa Malaria Elimination Task Force em Mpyanmar, evidenciando
melhorias significativas nos sistemas de vigilincia e manutencio da capacidade operacional
mesmo durante periodos de instabilidade politica e sanitidria. Em complemento, Collins et al.
(2024) investigaram estratégias de rastreamento ativo e testagem periédica em Burkina Faso,
demonstrando redugio da prevaléncia parasitéria, da presenga de gametdcitos e do potencial de
transmissio da doenga.

No 4dmbito das inovagdes voltadas ao diagnéstico, Balerdi-Sarasola et al. (2024)
desenvolveram uma ferramenta baseada em aprendizado de maquina para identificagio de
maldria importada em viajantes febris. O modelo apresentou elevada sensibilidade e potencial
para auxiliar a tomada de decisdo clinica em ambientes com recursos limitados. Por fim, Rae et
al. (2025) realizaram uma anélise retrospectiva associada a uma revisdo sistemdatica sobre
estratégias de triagem e tratamento em massa em Myanmar. Os autores identificaram redugio
da incidéncia de P. falciparum apés a implementacdo das intervencdes, embora tenham destacado
que parte desse efeito esteve relacionada ao fortalecimento simultineo dos servigos de

diagnéstico e tratamento.

DISCUSSAO

A anilise integrada dos estudos demonstra que a eliminagio da maliria depende da
combinacdo de estratégias capazes de atuar simultaneamente sobre a transmiss3o parasitéria, o
diagnéstico precoce e o tratamento oportuno dos individuos infectados. De maneira geral, as
evidéncias indicam que intervencdes isoladas apresentam impacto limitado em 4reas de
transmissdo persistente, enquanto abordagens integradas produzem resultados mais
consistentes e sustentdveis na redugdo da incidéncia da doenca.

Nesse contexto, a administragio massiva de medicamentos destacou-se como uma das
interven¢des mais promissoras. Miller et al. (2020) observaram que a utilizagdo de di-
hidroartemisinina-piperaquina em 4reas endémicas da Zimbia contribuiu para fortalecer os
esforcos de eliminacdo da doencga. Resultados semelhantes foram descritos por Pongvongsa et

al. (2018), que verificaram redugio aproximada de 859 das infecgdes assintomiticas por
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Plasmodium falciparum apés trés ciclos de tratamento em comunidades do Laos. Da mesma
forma, von Seidlein et al. (2019) demonstraram que a administracdo massiva de medicamentos
foi capaz de reduzir significativamente a transmissdo em diferentes paises do Sudeste Asiético,
reforcando o potencial dessa estratégia para atuar sobre reservatdrios parasitdrios de dificil
identificacio.

A importincia do diagndstico precoce também foi amplamente evidenciada pelos
estudos analisados. Landier et al. (2018) demonstraram que a expansio do acesso ao diagnéstico
e ao tratamento oportuno esteve associada a reducdo entre 60% e 98% da incidéncia de P.
falciparum em regides de Myanmar. Complementando esses achados, Balerdi-Sarasola et al.
(2024) desenvolveram uma ferramenta baseada em inteligéncia artificial capaz de identificar
casos de maldria importada com elevada sensibilidade, evidenciando que novas tecnologias
podem auxiliar o reconhecimento precoce da doenca e contribuir para a tomada de decisio
clinica.

Apesar dos beneficios observados, alguns estudos evidenciaram limita¢Ges operacionais
que podem comprometer o sucesso das intervengdes. Searle et al. (2016) identificaram
dificuldades relacionadas a cobertura das visitas domiciliares e a capacidade de deteccdo de
individuos infectados durante programas de rastreamento reativo na Zimbia. De maneira
semelhante, Rae et al. (2025) observaram que parte da reducdo da incidéncia de P. falciparum
atribuida as estratégias de triagem e tratamento em massa provavelmente esteve associada a
melhoria simultinea dos servicos de diagnéstico e tratamento. Esses resultados sugerem que o
impacto das intervencgdes deve ser interpretado considerando o contexto operacional em que s3o
implementadas.

Outro eixo fundamental identificado nesta revisio refere-se ao fortalecimento da
vigildncia epidemiolégica. Rae et al. (2022) demonstraram que sistemas estruturados de
monitoramento possibilitam identificar alteracdes nos padrées de transmissio e direcionar
recursos de forma mais eficiente. De maneira complementar, Collins et al. (2024) verificaram
que programas de rastreamento ativo associados i testagem periddica reduziram
significativamente a prevaléncia parasitiria e a presenca de gametdcitos, diminuindo o
potencial de transmissdo da doenga em nivel comunitario.

Além das intervencdes voltadas ao controle da transmissio, os estudos também

evidenciaram que a efetividade das estratégias depende da qualidade da assisténcia prestada
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pelos servicos de satide. Biswas et al. (2016) identificaram lacunas importantes no conhecimento
técnico de profissionais da atengio primdria, especialmente em relagio ao manejo terapéutico
das infec¢des por Plasmodium falciparum. Em consonincia com esses achados, Baraka et al. (2023)
observaram elevada adesdo as recomendacdes internacionais para casos nio complicados, porém
identificaram deficiéncias relevantes no tratamento da maldria grave. Esses resultados refor¢am
a necessidade de investimentos continuos em capacitagio profissional e fortalecimento da
infraestrutura assistencial.

Além dos desafios relacionados a transmissio e ao manejo clinico, os estudos
evidenciaram importantes repercussdes da maliria em grupos vulnerdveis. Elphinstone et al.
(2019) demonstraram associagdo entre infecgdo precoce durante a gestagdo e aumento do risco
de parto prematuro, enquanto Mahamar et al. (2021) observaram maior ocorréncia de
natimortalidade, mortalidade neonatal precoce e prematuridade em gestantes infectadas. Esses
achados indicam que a prote¢io materno-fetal deve permanecer como prioridade nos programas
de controle da maléria, sobretudo em regides com elevada carga da doenga.

Por fim, a ades3o ao tratamento antimal4rico mostrou-se um componente essencial para
o sucesso das estratégias de controle e eliminagdo. Santos et al. (2022) destacaram que a
combinacio de métodos objetivos e subjetivos fornece uma avaliagio mais abrangente da adesio
terapéutica, permitindo identificar fatores relacionados ao abandono do tratamento.
Considerando que a baixa adesio pode favorecer falhas terapéuticas, manutencio da
transmissdo e surgimento de resisténcia aos antimaldricos, medidas voltadas ao
acompanhamento dos pacientes devem ser incorporadas as politicas ptblicas de enfrentamento
da maldria.

De forma geral, embora os estudos apresentem diferentes delineamentos metodolégicos
e tenham sido conduzidos em contextos epidemiolégicos distintos, observou-se convergéncia
quanto ao beneficio da associa¢do entre diagndstico precoce, tratamento oportuno, vigilincia
epidemioldgica robusta e interven¢des direcionadas a interrupc¢do da transmissio. Essas
evidéncias indicam que o sucesso dos programas de eliminacdo depende da integragio dessas
estratégias, em vez da adogio de medidas isoladas. Embora os avangos observados nas dltimas
décadas sejam expressivos, persistem desafios relacionados a resisténcia aos antimaléricos, a
manutengio da capacidade operacional dos servigos de satdde e 4 identificagdo de reservatérios

assintomdticos, fatores que continuam exigindo atengio por parte dos pesquisadores e gestores
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envolvidos no combate & malaria. Nesse contexto, a incorporagio de tecnologias diagndsticas,
o fortalecimento da vigilincia epidemiolégica e a qualificacio permanente dos servicos de satide
configuram medidas essenciais para a consolidagio das estratégias globais de eliminacio da

malaria.

CONCLUSAO

A presente revisio evidenciou que a elimina¢io da maldria depende da integragio de
diferentes estratégias voltadas i reducio da transmissdo parasitiria, ao fortalecimento do
diagnédstico precoce e & ampliacdo do acesso ao tratamento adequado. Os estudos analisados
demonstraram que intervenc¢des como administracio massiva de medicamentos, vigilincia
epidemiolégica estruturada, rastreamento ativo de casos e adesdo aos protocolos terapéuticos
contribuiram significativamente para a reducio da incidéncia da doenca em diferentes cenérios
epidemiolégicos.

Além disso, verificou-se que a efetividade dessas estratégias estd diretamente
relacionada a capacidade operacional dos servigos de satde, a qualificagdo dos profissionais
envolvidos no atendimento e 4 identificagdo precoce de individuos infectados, incluindo aqueles
com infeccdes assintomiticas. Observou-se ainda que a maldria continua associada a
importantes repercussdes clinicas, especialmente em gestantes, reforcando a necessidade de
acdes preventivas especificas para grupos vulneraveis.

Dessa forma, conclui-se que a combinagio entre diagndstico precoce, tratamento efetivo,
vigilincia epidemiolégica continua e intervencdes direcionadas a interrup¢io da transmissio
constitui elemento fundamental para o avango dos programas de controle e eliminagio da
maldria. Entretanto, permanecem desafios relacionados a resisténcia aos antimaléricos, a
manutengio da adesdo terapéutica e 3 sustentabilidade das a¢ées de satide publica, evidenciando
a necessidade de novos estudos e do continuo aperfeicoamento das estratégias atualmente
empregadas. Nesse contexto, o fortalecimento da vigilancia epidemiolégica, a incorporagio de
tecnologias diagnésticas, a qualificacdo permanente dos profissionais de saide e o
aperfeicoamento das estratégias terapéuticas constituem medidas essenciais para consolidar os

programas de controle e elimina¢do da maldria em diferentes contextos epidemiolégicos.
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