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RESUMO: O presente artigo investiga as complexas dimensdes que envolvem a Deficiéncia
Intelectual (DI) no cenério educacional contemporineo, analisando a transi¢io entre os
modelos de segregacio e as atuais politicas de inclusio radical. Através de uma abordagem
interdisciplinar, o estudo problematiza o impacto das barreiras atitudinais e a insuficiéncia de
praticas pedagdgicas padronizadas que desconsideram a singularidade do sujeito com DI. A
pesquisa sustenta que a deficiéncia nio é um atributo intrinseco ao individuo, mas uma
construgdo resultante da interacio entre limitagées funcionais e ambientes restritivos. Conclui-
se que a consolidagio de uma escola democrética exige a superacio definitiva do modelo médico-
patolégico em favor de uma ética da alteridade, onde o suporte especializado e o Design
Universal para a Aprendizagem (DUA) atuem como garantidores da autonomia e do exercicio
pleno da cidadania.
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1. INTRODUCAO

A democratizagio do acesso a educagdo e a garantia do direito inaliendvel a
aprendizagem constituem um dos maiores desafios da agenda social e pedagdgica
contemporinea. No 4dmbito da Educacio Especial na perspectiva da educagio inclusiva, a
trajetéria do estudante com Deficiéncia Intelectual (DI) é historicamente perpassada por
tensdes epistemoldgicas, contradic¢des politicas e barreiras socioculturais. A transi¢io de uma
concepgio segregadora fundamentada na institucionalizagio e na caridade assistencialista para
o paradigma da inclusio radical exige o questionamento das estruturas escolares e a superacido
de uma cultura capacitista que mensura a dignidade humana a partir de padrdes estandardizados
de desempenho cognitivo.

Do ponto de vista histérico e socioantropolégico, a percepgio social sobre a deficiéncia
transitou por diferentes modelos explicativos. Se na Antiguidade a exclusio manifestava-se
pela eliminacdo fisica, e na Idade Média pelo isolamento caritativo, a Modernidade inaugurou
a era do modelo médico-patolégico. Sob esse viés, a deficiéncia passou a ser localizada
exclusivamente no corpo orgénico do individuo, encarada como uma "falha", "anormalidade”
ou "déficit" a ser curado, corrigido ou contido. No campo educacional, essa perspectiva traduziu-
se na consolidagio de testes psicométricos rigidos, como a mensuragio do Quociente de
Inteligéncia (QI), que frequentemente serviram como instrumentos de rotulagio, segregacio e
interdicdo do acesso aos conhecimentos elaborados.

Em contraposi¢io a esse determinismo biolégico, o advento do Modelo Social da
Deficiéncia, ratificado internacionalmente pela Conveng¢io da ONU sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia (2006) e internalizado no Brasil pelo Decreto n2 6.949/2009 e pela Lei
Brasileira de Inclusio (Lei n? 13.146/2015), operou uma virada conceitual indispensdvel. A
incapacidade deixou de ser compreendida como um predicado individual e passou a ser
reconhecida como o resultado da interacdo entre os impedimentos de longo prazo do sujeito e
as barreiras fisicas, arquitetdnicas, curriculares e, sobretudo, atitudinais impostas pelo meio
social.

No entanto, a garantia formal do direito & matricula na escola regular nio assegurou, de
forma automadtica, a inclusio real do estudante com DI. Persiste no cotidiano escolar uma
"invisibilidade pedagégica”, manifestada pela presenca fisica sem pertencimento, pela

simplificagdo curricular assistencialista e pela baixa expectativa em relacio a educabilidade
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desses sujeitos. Esse cendrio justifica social e cientificamente a realizagdo deste estudo: faz-se
urgente problematizar as raizes histdricas e conceituais que sustentam o estigma, bem como
visibilizar os fundamentos teéricos e metodolégicos que tornam vidvel a prixis inclusiva.

Diante dessas consideracdes, delimita-se o seguinte problema de pesquisa: como a
compreensio socioantropolégica e histérica da Deficiéncia Intelectual, aliada as contribuicées
da pedagogia cldssica, do método sensorial e das diretrizes legais do Modelo Social, pode
fundamentar uma praxis pedagdgica emancipatéria e uma ética da alteridade no ambiente
escolar?

Para responder a essa questdo, o presente estudo tem como objetivo geral analisar a
evolu¢do conceitual, histérica e pedagdgica da Deficiéncia Intelectual, sustentando a
necessidade de superacio do paradigma médico-patolégico em favor de uma ética da inclusio
balizada pelo suporte especializado e pela acessibilidade curricular. Para o alcance do objetivo
geral, estabelecem-se os seguintes objetivos especificos:

Problematizar os impactos do estigma, do capacitismo e da mensuracdo psicométrica na
construgio da identidade e na trajetéria escolar do aluno com DI;

Resgatar a genealogia dos paradigmas histéricos da deficiéncia e as contribui¢des
pedagdgicas pioneiras de Pestalozzi, Frobel e Maria Montessori na valorizagdo da sensorialidade
e da autonomia;

Analisar o marco regulatério e a ética da linguagem introduzidos pelo Modelo Social da
Deficiéncia, discutindo suas implicagdes para o Atendimento Educacional Especializado (AEE)

e para a consolidacdo do Design Universal para a Aprendizagem (DUA).

2. METODOLOGIA

Para responder aos objetivos formulados e assegurar o rigor cientifico, a transparéncia e
a reprodutibilidade dos resultados, realizou-se uma pesquisa de natureza tedrica, de abordagem
qualitativa e de cardter exploratério-descritivo, operacionalizada mediante uma revisio

bibliogrifica sistemética e critica da literatura pertinente.

2.1. Fontes de Informacio e Estratégia de Busca

A busca pelas referéncias teéricas e empiricas foi conduzida em repositdrios digitais e

bases de dados académicas de reconhecida relevincia nacional e internacional:
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v SciELO (Scientific Electronic Library Online);
4 Portal de Periédicos da CAPES;

v Google Académico;

v Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacses (BDTD).

A selecio das palavras-chave fundamentou-se nos Descritores em Ciéncias da Sadde
(DeCS) e no Vocabulério Controlado em Educagio (VCoB), combinados mediante a aplicagdo
dos operadores booleanos AND e OR. As equacdes de busca aplicadas incluiram as seguintes
variagdes: '"Deficiéncia Intelectual” AND "Inclusio Escolar”", "Socioantropologia da
Deficiéncia” OR "Modelo Social”, "Prixis Pedagégica” AND "Educag¢io Especial’, e
"Psicometria” AND "Medicaliza¢do da Educagio".

2.2. Critérios de Inclusio e Exclusdo

Para o delineamento do corpus analitico, definiram-se rigorosamente os seguintes
critérios de inclusio:

Artigos cientificos originais e de revisio publicados em periédicos avaliados por pares,
livros teéricos de referéncia e teses/dissertacdes nas dreas de Educagio, Psicologia Educacional,
Histéria da Educacio e Ciéncias Sociais;

Obras teéricas classicas e contemporineas indispensdveis & fundamentacdo histérica,
filoséfica e pedagégica da temitica (ex.: Vygotsky, Montessori, Pestalozzi, Frobel, Mantoan,
Mittler);

Documentos normativos e marcos legais do ordenamento juridico brasileiro e
internacional pertinentes & Educacdo Especial e aos Direitos Humanos;

Publicacdes em lingua portuguesa que abordassem diretamente os aspectos tedricos,
histéricos, sociais ou pedagdgicos da deficiéncia intelectual.

Como critérios de exclusio, adotaram-se:

Publica¢des duplicadas entre as bases de dados consultadas;

Trabalhos de natureza exclusivamente biomédica, clinica ou genético-farmacolégica
sem articula¢do com o debate social ou educacional;

Resumos de anais de eventos académicos sem detalhamento do aporte teérico;

Textos que consideravam a deficiéncia estritamente sob a 6tica da cura, normalizagio

ou corregio individual, em desacordo com o Modelo Social.
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2.3. Triagem e Anilise dos Dados

O procedimento de triagem compreendeu a leitura dos titulos e resumos para verificar a
coeréncia conceitual com os objetivos da pesquisa, seguida da leitura na integra dos textos
selecionados. O material final foi submetido 4 Anélise de Contetido Tematica (Bardin, 2016), o
que permitiu categorizar as evidéncias em eixos reflexivos que estruturam as secdes deste
manuscrito: a) Estigma, capacitismo e potencialidade cognitiva; b) Genealogia histérica e
marcos etiolégicos; c¢) Transi¢io pedagégica e aportes sensoriais (Pestalozzi, Frobel e
Montessori); d) Medicalizacdo, psicometria e limites do QI; e e) Ftica da linguagem,

ordenamento juridico e praxis inclusiva.

3. O ALUNO COM DEFICIENCIA INTELECTUAL: ENTRE O ESTIGMA E A
POTENCIALIDADE

A insergido de estudantes com deficiéncia intelectual (DI) no ensino regular é um dos
maiores desafios da educacdo democrética contemporinea. Frequentemente, a trajetéria desses
sujeitos é marcada por uma invisibilidade pedagédgica, onde a presenga fisica na sala de aula nio
se traduz em pertencimento efetivo. A escola, enquanto institui¢do reprodutora de valores
sociais, muitas vezes reflete o preconceito estrutural que vé na limitagdo cognitiva um
impedimento absoluto para a produgio de saber. Essa visdo reducionista ignora que a deficiéncia
intelectual é, em grande medida, exacerbada por ambientes educacionais empobrecidos e pouco
estimulantes.

O estigma que recai sobre o aluno com DI fundamenta-se em uma légica capacitista que
prioriza a norma em detrimento da diversidade. Quando o sistema de ensino estabelece um
padrio dnico de sucesso, qualquer desvio é lido como falha ou déficit. Isso gera o que chamamos
de "profecia autorrealizivel": ao esperar menos do aluno com deficiéncia, o professor oferece
menos recursos, o que resulta, inevitavelmente, em um desempenho aquém das potencialidades
reais do estudante. Romper com esse ciclo exige uma mudanga profunda na subjetividade do
educador, que deve transitar da "pedagogia do déficit" para a "pedagogia da poténcia”.

A construgio da identidade desse aluno é atravessada pelas falas e silenciamentos do
ambiente escolar. Como aponta Mantoan (2006), a inclusio radical demanda que a escola se
reorganize para acolher a todos, sem excecdes. Nio se trata apenas de adaptar contetdos, mas

de questionar a prépria natureza do curriculo. O aluno com DI possui um ritmo préprio de
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aprendizagem que, se respeitado, permite a constru¢io de conhecimentos significativos. A
dificuldade em desenvolver independéncia ou socializagdo muitas vezes é fruto de uma escola
que superprotege ou ignora, em vez de mediar e desafiar o estudante.

A colaboragdo entre a sala regular e o Atendimento Educacional Especializado (AEE) ¢
o eixo de sustentacdo dessa nova prixis. O professor do AEE nio deve atuar de forma isolada,
mas como um articulador que identifica as barreiras e propde tecnologias assistivas e estratégias
diversificadas. Essa rede de apoio é fundamental para que o aluno nio se sinta um "corpo
estranho” no coletivo. Quando a equipe pedagdgica atua em unissono, as limitacdes do
estudante deixam de ser o foco central, dando lugar & descoberta de novas formas de
comunicagio e interacio.

A atitude atitudinal é, talvez, a barreira mais dificil de ser transposta. Estereétipos sobre
a incapacidade académica de criangas com DI impedem que elas concluam suas carreiras
escolares com dignidade. E preciso entender que a inteligéncia nio é uma grandeza estatica, mas
um processo dinimico e plastico. A inclusdo é, portanto, um esfor¢o conjunto que envolve
politicas publicas, o engajamento das familias e a renovagdo dos métodos de ensino. Somente
através dessa articulacdo o aluno deixard de ser visto como um "problema" para ser reconhecido
como um sujeito de direitos.

Mittler (2003) reforca que o desafio comega na postura institucional, que deve abandonar
o olhar assistencialista. A escola precisa ser um espago de cidadania plena, onde a diversidade é
celebrada como um valor intrinseco. Quando o ambiente escolar é acolhedor e desafiador, o
aluno com DI floresce, provando que a deficiéncia intelectual nio é um teto, mas uma condigio
que demanda mediagdes especificas. A verdadeira inclusdo ocorre quando a diferenga nio é mais
usada para justificar a desigualdade de oportunidades.

Finalmente, a potencialidade do aluno com DI est4 diretamente ligada & qualidade da
mediacio docente. Um professor que acredita na educabilidade de seu aluno transforma a
realidade da sala de aula. Esse compromisso ético é o que permite superar séculos de
marginalizacdo. A escola do século XXI é chamada a ser o laboratério de uma nova humanidade,
onde o sucesso escolar é medido pela capacidade da instituicdo em potencializar as habilidades
de cada um, garantindo que ninguém seja deixado para trids devido as suas caracteristicas

funcionais.
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4. GENEALOGIA DOS PARADIGMAS: DA EXCLUSAO AO MODELO MEDICO-
PATOLOGICO

A compreensio histdrica da deficiéncia intelectual revela uma sucessio de paradigmas
que moldaram a forma como a sociedade interage com a diferenca. Na Antiguidade cléssica, a
exclusio era a norma, fundamentada em uma estética da perfei¢io e na funcionalidade guerreira
do cidaddo. Aqueles que nasciam com imperfei¢des eram vistos como um peso para a pélis ou
como sinais de desfavor divino. Esse periodo inicial de abandono e exterminio demonstra como
a biologia era usada para definir quem possuia ou n3o o direito 4 vida e & participagido social.

Com a ascensio do Cristianismo, o paradigma mudou do exterminio para a caridade
assistencialista. Embora as pessoas com deficiéncia passassem a ser vistas como "filhos de
Deus", sua existéncia era marcada pela piedade e pela negacdo da autonomia. Elas eram objetos
de compaixio, mas permaneciam 3 margem da vida publica, confinadas em mosteiros ou
vivendo da mendicincia. O olhar mistico e religioso impedia a compreensio da deficiéncia
como uma condigio passivel de intervencio ou educacio, mantendo esses individuos em um
estado de perpétua infincia social.

A modernidade trouxe consigo a racionaliza¢io e a medicaliza¢do da diferenca. Entre os
séculos XVI e XVII, figuras como Paracelso e Cardano comecaram a buscar explicacdes
orginicas para o que antes era atribuido ao sobrenatural. Esse movimento foi crucial para o
nascimento da psiquiatria e da neurologia, mas também deu origem ao modelo médico-
patolégico. A deficiéncia passou a ser vista como uma "doenga" que precisava de tratamento,
contencdo e, preferencialmente, cura. Surgiram os hospitais psiquidtricos e asilos, onde o
isolamento era justificado pela ciéncia.

A institucionalizagio tornou-se a ferramenta de controle social por exceléncia. Ao isolar
os "anormais" em manicémios ou escolas especiais segregadas, a sociedade protegia a "norma"
e invisibilizava a diferenca. Thomas Willis, no século X VII, foi um dos pioneiros a localizar a
deficiéncia no sistema nervoso central, consolidando a ideia de que a "idiotia" era uma falha
bioldgica imutdvel. Esse determinismo orginico serviu para desobrigar a escola regular de
educar esses sujeitos, relegando-os a espagos de mera guarda e cuidados bésicos.

Pessotti (1984) observa que a histéria das pessoas com deficiéncia é uma crénica de
segregacio e rotulagdo. O século XIX intensificou essa visdo com o surgimento da psicometria

e da classificacdo rigorosa dos niveis de inteligéncia. A ciéncia tornou-se o novo tribunal da
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normalidade, definindo quem era "educédvel” e quem era apenas "treinivel". Esse legado de
exclusio ainda ressoa nos dias de hoje, manifestando-se na resisténcia de muitas escolas em
aceitar alunos com DI sob o pretexto de que "eles ndo pertencem a esse lugar".

A superacio desse paradigma médico exige que entendamos a deficiéncia como uma
construgio social e histérica. Conforme aponta Aranha (2001), a deficiéncia ndo reside no corpo
ou na mente do individuo, mas na relagdo deste com um ambiente que n3o lhe oferece as
acessibilidades necessirias. A transi¢cdo para o modelo social da deficiéncia é o marco que
permite pensarmos em inclusdo. Nesse novo olhar, a incapacidade é deslocada do sujeito para a
sociedade, que falha ao nio remover as barreiras fisicas, curriculares e atitudinais.

Portanto, analisar a historicidade da DI é fundamental para desconstruir preconceitos
naturalizados. A escola atual carrega as marcas de todos esses periodos: o abandono em forma
de negligéncia pedagégica, a caridade em forma de simplificacdo curricular e a medicalizagio
em forma de excesso de diagndsticos. O desafio da educacio inclusiva é realizar uma ruptura
definitiva com esses modelos, consolidando uma préxis que valorize a diferenca como elemento

constituinte da riqueza humana e do desenvolvimento democratico.

s. ETIOLOGIA E DETERMINANTES: A INTERVENCAO PRECOCE COMO
ESTRATEGIA

A Deficiéncia Intelectual é um fenémeno complexo cujas raizes mergulham em uma
multiplicidade de fatores biolégicos, genéticos e ambientais. Compreender a etiologia da DI é
fundamental para que as politicas ptblicas e educacionais deixem de ser reativas e passem a ser
proativas. Fatores pré-natais, como a exposi¢io a toxinas, infec¢des congénitas ou desequilibrios
metabdlicos da gestante, podem impactar a formacdo do sistema nervoso central. No entanto, é
necessario fugir do determinismo biolégico para entender como esses fatores interagem com o
contexto social.

As intercorréncias perinatais e pds-natais, como a andxia neonatal, traumas fisicos ou
infec¢Bes severas na primeira infincia, também desempenham um papel critico. Contudo, a
neurociéncia moderna demonstra que a plasticidade cerebral é uma poderosa aliada no
desenvolvimento da crianca. Um cérebro que sofreu uma lesdo pode reorganizar suas vias de
transmissdo neural se for submetido a estimulos adequados e precoces. E aqui que a educacio
se encontra com a saude: a intervengdo precoce é o diferencial que impede que uma limitagio

A . . 1 ,
orgénica se transforme em uma incapacidade social intransponivel.
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No campo social, os determinantes da DI sdo frequentemente ignorados. A desnutricio,
a falta de saneamento bésico e, principalmente, a privacio de estimulos pedagdgicos e afetivos
nos primeiros anos de vida sio causas evitiveis de atraso cognitivo. Criancas que vivem em
contextos de extrema vulnerabilidade social enfrentam barreiras que comprometem sua
autonomia e funcionamento adaptativo. Uma escola democritica deve atuar na mitigacdo
desses danos, oferecendo um ambiente rico em interacdes que compense a escassez de recursos
do ambiente externo.

A anilise critica dos fatores etiolégicos exige que as politicas ptblicas caminhem de
mios dadas com a pedagogia. Nio basta identificar o diagndstico; é preciso analisar as raizes
sociais e pedagdgicas que cercam o aluno. O foco deve sair da "cura" da DI para a "prevencio de
barreiras". Prevenir, no contexto inclusivo, significa garantir que toda crianga,
independentemente de sua carga genética, tenha acesso a uma nutri¢cdo de qualidade, afeto e,
fundamentalmente, a uma educa¢io que desafie suas funcdes psiquicas superiores desde o
nascimento.

A relagio entre funcionamento neurolégico e autonomia é mediada pela cultura.
Vygotsky (1998) ensina que o desenvolvimento humano ocorre de fora para dentro: as fungdes
cognitivas superiores formam-se através das relagdes sociais. Assim, um aluno com DI pode
desenvolver competéncias complexas se a mediagio pedagdgica for eficiente. Quando a escola
foca apenas no diagnéstico, ela limita as oportunidades; quando foca na mediagio, ela expande
horizontes. A DI deve ser entendida, portanto, como uma condi¢io dinimica e sensivel ao meio
educacional.

A prevengio também se faz no combate aos esteredtipos. A baixa expectativa sobre o
desempenho de alunos com DI atua como um fator "pds-natal” de exclusio, que mina a
confianca do discente. O preconceito é uma toxina social tdo danosa quanto as infecces
bioldgicas. Intervir precocemente significa também educar a comunidade escolar para acolher a
diversidade, garantindo que o aluno com DI nio seja marginalizado pelo seu "rétulo”. O olhar
sistémico permite que vejamos o sujeito para além de sua biologia, como um cidadio em pleno
desenvolvimento.

Em suma, a etiologia da DI serve para orientar o suporte, nio para ditar o limite. O
conhecimento cientifico sobre causas genéticas e ambientais deve ser usado para personalizar o

ensino e oferecer recursos de Tecnologia Assistiva que compensem as limitacSes. A intervencio
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precoce e integrada é o caminho para transformar a limitagio em poténcia. A escola inclusiva é
aquela que reconhece a complexidade dos fatores que cercam o aluno e se propde a ser o espaco
onde a equidade social se materializa através de uma praxis pedagdgica comprometida com a

vida.

6. A TRANSICAO PEDAGOGICA: AS CONTRIBUICOES DE PESTALOZZI E
FROBEL

O século XIX marcou uma ruptura fundamental na histéria da educacio especial com o
surgimento de tedricos que acreditavam no potencial educdvel de todos os seres humanos.
Johann Heinrich Pestalozzi foi uma das figuras centrais dessa transigio. Para ele, a educagio
nio era apenas um privilégio das elites, mas um direito que deveria servir para suavizar as
desigualdades sociais. Pestalozzi acreditava que o aprendizado deveria partir do concreto para o
abstrato, utilizando a intui¢do e a observacdo sensorial como bases do desenvolvimento
intelectual, o que abriu precedentes para a educagio de criancas com DI.

Friedrich Frébel, discipulo de Pestalozzi e criador dos jardins de infincia, aprofundou
essa visdo ao introduzir a ludicidade como elemento pedagédgico central. Frobel entendia que a
crianca aprende através da agdo e da exploragio do mundo. Seus "dons" e "ocupagdes” eram
materiais manipulativos desenhados para estimular a coordenagio motora e o raciocinio légico.
Para criancas com deficiéncia intelectual, essa abordagem foi revolucionaria, pois deslocou o
foco da instrucdo verbal para a experiéncia tatil e visual, permitindo que elas participassem
ativamente do processo de aprendizagem.

A "pedagogia do concreto” proposta por esses autores representou o fim da visdo de que
a deficiéncia mental era um estado de estagnacio absoluta. Ao provarem que criangas antes
consideradas "idiotas" podiam aprender cores, formas e conceitos bdasicos através da
manipulacio de objetos, Pestalozzi e Frébel forcaram a sociedade a repensar a natureza da
inteligéncia. O aprendizado passou a ser visto como um desenvolvimento integral, envolvendo
as dimensdes fisicas, morais e intelectuais, em um ambiente que deveria ser marcado pelo afeto
e pelo respeito 4 individualidade.

Essas contribui¢des foram o embrido do que hoje chamamos de Educacdo Especial
humanizada. Antes desses autores, o tratamento era puramente clinico ou assistencial; com eles,
tornou-se pedagégico. Arce (2001) destaca que Pestalozzi via a educagdo como um meio de

emancipa¢io humana. Ao aplicar esses principios ao publico com deficiéncia, os educadores

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sio Paulo, v. 12, n. 9, set. 2026.
ISSN: 2675-3375

10



Forrhra R
e
Huwwvdiem,
HrAns
Cmanin

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

comecaram a perceber que a dificuldade de aprendizagem muitas vezes residia no método e nio
no aluno. A mudanca do olhar do professor passou a ser o motor da inclusio escolar.

A influéncia de Frébel na criagio de espagos educativos acolhedores e estimulantes ainda
é sentida nas salas de recursos multifuncionais contemporineas. A ideia de que o ambiente deve
ser organizado para favorecer a autonomia da crianca é um dos pilares da inclusio. Para o aluno
com DI, a escola deve ser um espaco de descoberta e nio de repeti¢io mecinica. Ao valorizar a
atividade criativa, os métodos baseados em Frébel permitem que o estudante expresse sua
singularidade e construa sua autoimagem de forma positiva, sentindo-se capaz e produtivo.

No entanto, é importante notar que, embora inovadores, esses métodos ainda ocorriam
em contextos de certa segregacdo. O mérito de Pestalozzi e Frébel foi o reconhecimento da
educabilidade, mas a inclusdo em salas regulares sé viria a ser debatida décadas depois. Contudo,
sem a base tedrica fornecida por eles, o caminho para a escola inclusiva teria sido muito mais
drduo. Eles provaram que o potencial humano é vasto e que a pedagogia é a ferramenta capaz
de lapidar esse potencial, independentemente das limitacdes biolégicas de cada um.

Portanto, resgatar a historicidade desses autores é compreender as raizes da nossa préitica
atual. A educacio inclusiva do século XXI é herdeira da sensibilidade pedagégica do século
XIX. Ao priorizarmos o concreto, o afeto e a autonomia, estamos honrando o legado de quem
primeiro ousou acreditar que toda crianga pode aprender. O desafio atual é transportar essa
crenca para dentro do ensino comum, garantindo que o aluno com DI tenha acesso a

metodologias que respeitem sua forma tnica de interagir com o conhecimento.

7.0 METODO MONTESSORI: SENSORIALIDADE E A CONSTRUGAO DA
AUTONOMIA

Maria Montessori, médica e pedagoga italiana, trouxe uma contribui¢io inestimdvel
para o campo da deficiéncia intelectual ao desenvolver um método fundamentado na
autoeducacio e na liberdade assistida. Ao trabalhar com criancas em situa¢io de vulnerabilidade
e com transtornos mentais em Roma, Montessori percebeu que a deficiéncia cognitiva era, em
muitos casos, o resultado de uma profunda negligéncia sensorial. Sua resposta foi a criagdo de
um "ambiente preparado”, onde a crianca pudesse explorar materiais diditicos projetados para
estimular cada um dos sentidos de maneira isolada e progressiva.

O método Montessori rompeu com a tradi¢do da aula expositiva, colocando a crianca no

centro do processo. Para o aluno com DI, essa mudanca é vital, pois permite que o aprendizado
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ocorra no seu préprio ritmo, sem a pressio competitiva do grupo. Os materiais montessorianos,
como as letras de lixa ou os blocos légicos, permitem que o estudante aprenda conceitos
complexos através do toque e da visdo. Essa abordagem sensorial facilita a transi¢io do
pensamento concreto para o abstrato, garantindo que a base do conhecimento seja sélida e
baseada na experiéncia direta.

A autonomia é o objetivo final da pedagogia montessoriana. Através de "exercicios de
vida préatica" (como lavar as mios, servir 4gua ou abotoar roupas), o aluno com DI desenvolve
coordena¢io motora fina e um senso de independéncia que transborda para a vida social.
Miranda (2004) destaca que Montessori via a crianga como um ser dotado de uma "mente
absorvente". Ao oferecer as condi¢des adequadas, o professor deixa de ser o centro do saber para
se tornar um guia que prepara o terreno para que a crianga descubra o mundo por si mesma.

A organizacdo dos ambientes escolares proposta por Montessori favorece o trabalho
colaborativo e a convivéncia entre pares. Em uma sala inclusiva, alunos com e sem deficiéncia
interagem naturalmente, utilizando os mesmos materiais e respeitando os espacos alheios. Essa
dinimica reduz o estigma e o preconceito, pois o foco nio estd na limitagio, mas na atividade
compartilhada. A autonomia conquistada pelo aluno com DI gera um impacto profundo na sua
autoestima, provando que ele pode ser o protagonista de sua prépria histéria escolar.

Silva e Coelho (2014) observam que o método Montessori é particularmente eficaz para
alunos com DI porque valoriza a repeti¢do e o dominio de tarefas simples antes de avancgar para
as complexas. Isso evita a frustragio e constréi uma base de seguranca cognitiva. O material
manipuldvel serve como um "mestre silencioso"”, corrigindo o aluno através do erro percebido
visualmente. Esse feedback imediato permite que o estudante se autorregule, desenvolvendo
funcdes executivas que sio frequentemente comprometidas na deficiéncia intelectual.

A filosofia montessoriana reforca os pilares da inclusio moderna ao propor um ensino
verdadeiramente centrado no estudante. No contexto de 2026, a relevincia dessa abordagem ¢é
reafirmada pela necessidade de metodologias flexiveis. Mais do que apenas ensinar contetdos,
o método adapta-se as necessidades individuais, permitindo que estudantes com DI superem
barreiras de comunicacio e socializagdo. E uma ruptura necessaria com a pedagogia tradicional
que, ao focar na norma, acaba por excluir aqueles que necessitam de caminhos alternativos para

o saber.
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Conclui-se que os principios de Maria Montessori sio fundamentais para sustentar uma
educagio equitativa. Ao priorizar condi¢des adequadas e recursos acessiveis, criamos o cendrio
ideal para que o potencial humano floresca. A inclusio, sob esta dtica, deixa de ser uma teoria
abstrata para se tornar uma prética cotidiana de respeito e liberdade. Montessori provou que a
deficiéncia intelectual nio impede a construcio do conhecimento, desde que haja mediacio
competente, materiais adequados e um ambiente que acolha a diversidade com amor e rigor

cientifico.

8. MEDICALIZAGCAO E PSICOMETRIA: O IMPACTO DOS TESTES DE
QUOCIENTE (QI)

A virada do século XIX para o XX trouxe uma obsessdo pela mensuracio e quantificagio
da inteligéncia, resultando no desenvolvimento da psicometria. Alfred Binet identificou a
necessidade de oferecer apoio pedagégico diferenciado, mas o uso desses testes foi distorcido
por correntes que buscavam classificar o ser humano em categorias de superioridade ou
inferioridade. O surgimento do Quociente de Inteligéncia (QI) cristalizou a ideia de que a
inteligéncia era uma grandeza fixa e imutédvel, determinando precocemente o destino de
milhares de criancas com dificuldades de aprendizagem.

Para o campo da deficiéncia intelectual, essa medicalizacio teve consequéncias
devastadoras. O "rétulo” do QI passou a determinar o destino escolar e social dos individuos.
Alunos com pontuacdes baixas eram sumariamente excluidos do ensino regular e enviados para
institui¢des onde a educacdo era substituida pela guarda, baseada na crenca de que sua
capacidade de aprendizado era nula ou extremamente limitada. Essa visio reducionista do ser
humano ignora a plasticidade do cérebro e a capacidade de superacio mediada pela cultura e
pelo suporte educacional qualificado.

A ditadura da psicometria gerou um estigma que perdura até os dias atuais. Quando uma
crianga recebe o diagnéstico de DI baseado apenas em testes padronizados, corre-se o risco de
ignorar suas competéncias adaptativas, criativas e emocionais. Os testes de QI muitas vezes
falham em considerar os contextos culturais e socioeconémicos dos alunos, punindo aqueles
que nio tiveram acesso is mesmas oportunidades de estimulacdo. E necessario entender que a
cogni¢do é um processo em constante construgio, sensivel ao meio e aos afetos.

A medicalizagio excessiva também transferiu a autoridade sobre o aluno do pedagogo

para o médico. O laudo clinico passou a ter mais peso do que a observacio cotidiana do
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professor. Essa "patologizacio do aprendizado" desresponsabiliza a escola: se o problema ¢é
biolégico e estd "dentro” do aluno, a institui¢io se sente no direito de nio mudar suas praticas.
Romper com esse paradigma exige que a escola recupere sua autonomia pedagégica, entendendo
que o diagnéstico médico deve servir apenas como uma orientagio para o suporte e nio como
um veredito final.

Farias e Buchalla (2005) alertam que a deficiéncia deve ser compreendida através da
Classificagio Internacional de Funcionalidade (CIF), que olha para o individuo em sua
totalidade, incluindo o ambiente em que ele vive. Ao focarmos apenas no déficit cognitivo,
deixamos de ver as competéncias que todo aluno com DI possui. A inclusio exige que olhemos
para além dos niimeros e busquemos as estratégias que facilitem o engajamento e a participagio
ativa no mundo, valorizando as multiplas formas de existir e de conhecer.

A superagio do modelo psicométrico rigido é essencial para uma escola verdadeiramente
inclusiva. As avalia¢Ses na educagio especial devem ser formativas e qualitativas, focando nos
processos e ndo apenas nos resultados padronizados. Valorizar os pequenos avangos e as formas
singulares de resolu¢io de problemas é o que permite ao aluno com DI sentir-se parte integrante
do grupo social. Quando a escola abre mio da normalizagdo, ela descobre que a diversidade de
inteligéncias é o que torna o ambiente educativo rico e inovador.

Portanto, o desafio contemporineo é desmistificar a soberania do QI como ferramenta
de exclusio. Precisamos de uma ciéncia que ajude a incluir e nio a classificar para isolar. A
inteligéncia é pléstica, maultipla e, acima de tudo, humana. Ao priorizarmos o potencial de
aprendizagem e a mediacio competente, estamos desafiando um século de preconceitos
codificados. A educacido inclusiva é o antidoto contra a medicaliza¢io da vida, reafirmando que

todo estudante, independentemente de sua pontuagio, é um sujeito capaz de crescimento.

9. ETICA DA LINGUAGEM E O MARCO REGULATORIO DO DECRETO N¢
6.949/2009

A linguagem é um territério de disputa politica e ética, especialmente no que tange as
pessoas com deficiéncia. Historicamente, termos como "retardado” ou "excepcional” foram
usados para reduzir o individuo 4 sua condi¢io bioldgica, retirando-lhe a humanidade subjetiva.
No entanto, a ética da inclusio exige que usemos a "linguagem da pessoa": a deficiéncia é uma
das muitas caracteristicas do sujeito, mas ndo define sua totalidade. Palavras inadequadas

reforcam barreiras atitudinais invisiveis e perpetuam o estigma social no cotidiano escolar.
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O Decreto n2 6.949/2009, que ratificou no Brasil a Conveng¢dao da ONU sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia, trouxe uma mudanga paradigmaitica definitiva ao nosso
ordenamento juridico. Pela primeira vez, a deficiéncia foi definida como o resultado da
interacdo entre impedimentos fisicos ou mentais e as barreiras que a sociedade impé&e. Esse
"Modelo Social" é revolucionario porque retira o peso da incapacidade das costas do individuo
e o coloca sobre a estrutura social e a arquitetura das institui¢des, exigindo transformacdes
estruturais.

De acordo com o Artigo 12 desta Convencgio, as pessoas com deficiéncia sdo aquelas que
tém impedimentos de longo prazo que, em interacio com barreiras diversas, podem obstruir sua
participacdo plena na sociedade. Para o aluno com DI, isso significa que sua dificuldade de
aprendizagem é agravada se a escola nio oferece materiais acessiveis ou professores capacitados.
A lei brasileira impde ao Estado o dever de garantir o "Desenho Universal”, assegurando que o
curriculo e o espaco fisico sejam planejados para acolher a todos.

A ética da linguagem na sociedade inclusiva exige responsabilidade pelo que dizemos e
escrevemos. Mesmo em 2026, ainda encontramos discursos que romantizam a deficiéncia ou
que a tratam de forma puramente capacitista. Ambos os extremos sio desumanizantes, pois
negam a realidade do sujeito como cidadio com direitos e desejos. Falar sobre deficiéncia com
respeito significa reconhecer as limita¢es funcionais, mas focar nas adaptacdes e suportes que
garantem a dignidade e a autonomia plena do estudante.

A legislagdo brasileira é uma das mais avangadas do mundo, mas sua eficicia depende
da ruptura com o senso comum capacitista. Definir a deficiéncia exige ir além do que é visivel;
a DI demanda um olhar atento i funcionalidade adaptativa. O Decreto 6.949/2009 obriga a
escola a realizar "ajustes razodveis" — modificagdes necessarias que garantam ao aluno com DI
o acesso ao conhecimento. Esses ajustes ndo sio concessdes, mas o cumprimento de um direito
constitucional que visa a equidade no processo educativo.

A inclusdo escolar é, portanto, o cumprimento de um mandato ético de justica social.
Como aponta Pessotti (2004), a deficiéncia mental refere-se a alteragdes no desenvolvimento
cognitivo que demandam media¢des especificas, nunca o isolamento ou a exclusio. A escola
deve ser o territério onde a diversidade é acolhida por meio de uma intervencio integrada e
plural. Somente ao analisar criticamente as barreiras sociais poderemos sustentar uma educagio

baseada no respeito 4 dignidade humana e no compromisso real com a inclus3o.
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Conclui-se que o marco regulatério de 2009 e a ética da linguagem sio as bassolas para a
constru¢io de uma sociedade mais justa. A inclusio nio é um favor que a escola faz ao aluno
com DI; é um direito inaliendvel conquistado através de lutas histéricas intensas. Garantir que
esses estudantes ocupem as salas regulares é um imperativo ético do nosso tempo. Ao
eliminarmos as barreiras atitudinais e linguisticas, estamos permitindo que a diferenca se torne

o motor de uma escola verdadeiramente democritica e plural.

CONSIDERACOES FINAIS

A anélise da socioantropologia da Deficiéncia Intelectual (DI) permite concluir que a
transicdo para a inclusdo plena é um processo epistemolédgico inacabado que exige vigilancia
ética constante. Evidenciou-se que as barreiras ao aprendizado nio sio inerentes a condicio
biolégica do sujeito, mas resultam de uma arquitetura escolar que ainda privilegia a
normatividade funcional. A superacio do modelo médico-patolégico em favor de uma
pedagogia da mediagio revela-se como o tinico caminho vidvel para garantir que o aluno com
DI seja reconhecido como sujeito pleno de direitos e de potencialidades no espaco académico.

O sucesso da inclusio escolar no século XXI depende da aplicagio rigorosa do Design
Universal para a Aprendizagem (DUA), que antecipa a diversidade humana na prépria
elaboracdo do curriculo nacional. Ao oferecer multiplas formas de representacdo e engajamento,
a escola elimina a necessidade de adapta¢Ses improvisadas, consolidando um ambiente de
acessibilidade universal. Esta mudanca de paradigma exige que o AEE atue de forma
colaborativa, permeando todas as dreas do conhecimento para garantir a justica cognitiva e a
real equidade de oportunidades educacionais.

Identificou-se que a Justica Cognitiva é o pilar que sustenta o direito do aluno com DI a
producio de conhecimento e ao pensamento critico qualificado. Nio basta que a escola acolha a
diferenca; é imperativo que ela valorize as formas singulares de inteligéncia que emergem
quando a mediacio pedagdgica é tecnicamente competente. O resgate do legado de Maria
Montessori, aliado s descobertas da neurociéncia sobre a plasticidade cerebral, reafirma que a
deficiéncia intelectual é uma condi¢io dinimica e profundamente sensivel a qualidade das
interagdes escolares.

A anilise do marco regulatério demonstra que o Brasil possui um arcabougo juridico de

vanguarda, mas que ainda enfrenta o desafio da materializacdo pratica no cotidiano escolar. A
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deficiéncia deve ser lida como um conceito politico que denuncia as falhas do sistema em prover
suportes adequados. Portanto, a luta pela inclusio é uma luta pela democracia, exigindo
investimentos reais em recursos humanos e na formagio continuada de professores, garantindo
que a legislacdo se traduza em priticas emancipatdrias e humanizadoras.

E imperativo que a escola abandone definitivamente a ditadura da psicometria como
tnico validador da capacidade humana. A inteligéncia deve ser compreendida em sua
multiplicidade, rompendo-se com o estigma da infantilizacio que frequentemente isola o aluno
com DI da convivéncia com seus pares. Uma ética da alteridade pedagdgica reconhece no outro
um igual em dignidade, exigindo que o ensino seja adaptado a subjetividade do aprendiz e nio
o contririo, promovendo um desenvolvimento biopsicossocial verdadeiramente integral e
inclusivo.

A linguagem atua como um dispositivo de poder que pode incluir ou marginalizar de
forma sutil e duradoura. O uso de uma terminologia pautada no modelo social é fundamental
para desconstruir séculos de preconceito e misticismo em torno da deficiéncia mental. A escola
inclusiva é aquela que educa toda a comunidade para a convivéncia com a pluralidade,
transformando o ambiente educativo em um laboratério de cidadania. Ao eliminar barreiras
atitudinais, a instituicio cumpre sua func¢io social de transformar a limitacio orginica em
poténcia humana e social.

O percurso analitico desenvolvido ao longo deste estudo evidenciou que a Deficiéncia
Intelectual ndo pode ser compreendida como um dado biolégico estitico ou como uma limitacao
absoluta do sujeito. Pelo contririo, trata-se de um fendmeno socioantropolégico complexo, cuja
manifestacdo é profundamente influenciada pela qualidade das interacdes sociais, pela mediagio
pedagégica e pelo grau de acessibilidade dos ambientes educacionais.

A trajetéria histérica da DI demonstra que a transi¢io do paradigma médico-patolédgico
para o Modelo Social da Deficiéncia foi fruto de intensas lutas sociais e epistémicas. A
superacdo do estigma capacitista e da cultura do diagnéstico centralizado no QI exige que a
escola regular assuma seu papel transformador, desconstruindo a "pedagogia do déficit" e
consolidando uma "pedagogia da poténcia". Para tanto, o resgate das contribui¢Ses sensoriais e
intuitivas de Pestalozzi, Frobel e Montessori, associado aos pressupostos da neuroplasticidade
e da mediacdo cultural, oferece caminhos sélidos para a constru¢do de propostas didaticas

flexiveis e significativas.
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A articulagdo entre o ensino comum, o Atendimento Educacional Especializado (AEE)
e a implementacdo de principios do Design Universal para a Aprendizagem (DUA) revela-se
como o nicleo operacional da prixis inclusiva. Reafirma-se que a efetividade das politicas de
inclusdo é indissocidvel do cumprimento rigoroso dos marcos regulatérios — em especial o
Decreto n2 6.949/2009 e a Lei Brasileira de Inclusdo —, que transferem a responsabilidade da
adaptacdo do individuo para a eliminac3o das barreiras institucionais.

Conclui-se que educar na perspectiva da inclusio radical é um ato ético e politico
balizado pela ética da alteridade. Garantir o pertencimento, o aprendizado e a autonomia do
estudante com Deficiéncia Intelectual n3o beneficia apenas o aluno ptblico-alvo da Educacio
Especial, mas humaniza e democratiza a institui¢io escolar como um todo. Espera-se que este
manuscrito contribua para o fortalecimento do debate académico e para a formacdo continua de
educadores comprometidos com uma escola ptblica equitativa, acessivel e socialmente justa.

Por fim, este estudo aponta que a educacio de alunos com deficiéncia intelectual exige
um compromisso irrevogivel com a emancipagio. A autonomia deve ser cultivada através de
experiéncias pedagdgicas que promovam a agéncia do estudante no mundo contemporineo. Ao
garantir acessibilidade universal e mediacio competente, a escola nio apenas cumpre um dever
legal, mas consolida um novo contrato social baseado na equidade. A inclusio é a celebragio da
vida em sua maxima diversidade, assegurando que o direito ao saber seja um patriménio

acessivel a todos.
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