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ENTRE A GRADE E O QUADRO: OS DESAFIOS PEDAGOGICOS E EMOCIONAIS
DOS PROFESSORES QUE ATUAM EM UNIDADES PRISIONAIS
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RESUMO: Este artigo analisa os desafios pedagdgicos e emocionais enfrentados por professores que
atuam em unidades prisionais, considerando as implicacdes desse contexto para a prética docente e para
a efetivacdo do direito 4 educagio de pessoas privadas de liberdade. Fundamenta-se nos pressupostos da
Educacio de Jovens e Adultos (EJA) e nas discussdes sobre educacio prisional, formacdo docente e satide
mental no trabalho. A pesquisa adota abordagem qualitativa, desenvolvida por meio de revisio
bibliogréfica e analise documental de produg¢des publicadas nos dltimos dez anos. A anilise evidencia
que a atuacdo docente em institui¢des prisionais é marcada por limitacdes estruturais, protocolos de
seguranca, estigmatizacio do ambiente de trabalho e sobrecarga emocional, fatores que repercutem na
identidade profissional e nas condi¢cdes de exercicio da docéncia. Apesar dessas adversidades, os
professores constroem estratégias pedagdgicas e relacionais que favorecem o estabelecimento de
vinculos educativos e o engajamento dos estudantes no processo de aprendizagem. Os resultados
indicam a necessidade de politicas pablicas voltadas & formacdo continuada, ao suporte psicolégico e &
valorizagio profissional, como condi¢des para o fortalecimento da educagio prisional e para a
qualificagdo das préticas educativas nesse contexto.

Palavras-chave: Educagio Prisional. Educacio de Jovens e Adultos. Docéncia. Satidde Mental. Formacio
Docente.

ABSTRACT: This article analyzes the pedagogical and emotional challenges faced by teachers working
in prison units, considering the implications of this context for teaching practice and for the effective
realization of the right to education for people deprived of their liberty. It is grounded in the principles
of Youth and Adult Education (EJA) and in discussions on prison education, teacher education, and
mental health in the workplace. The study adopts a qualitative approach, developed through a literature
review and documentary analysis of publications from the last ten years. The analysis shows that
teaching in prison institutions is marked by structural limitations, security protocols, stigmatization of
the work environment, and emotional overload, factors that affect professional identity and the
conditions under which teaching is carried out. Despite these adversities, teachers develop pedagogical
and relational strategies that foster the establishment of educational bonds and students' engagement in
the learning process. The results indicate the need for public policies aimed at continuing professional
development, psychological support, and professional recognition as conditions for strengthening
prison education and improving educational practices in this context.
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1 INTRODUCAO

A educacgio constitui um direito fundamental assegurado pela Constituicio Federal de
1988 e representa um importante instrumento para a promogao da cidadania, da inclusio social
e da reducdo das desigualdades (Boutin; Flach, 2024). No contexto das pessoas privadas de
liberdade, esse direito é reafirmado pela Lei de Execugio Penal (Lei n? 7.210/1984), que
estabelece a oferta de educacio nas unidades prisionais como parte das acdes voltadas a
reintegracdo social. Nesse cendrio, a educacdo prisional assume papel relevante ao possibilitar o
acesso a escolariza¢io de sujeitos que, em sua maioria, tiveram suas trajetérias marcadas pela
exclusdo social e pela interrupgio precoce dos estudos. Rodrigues et al. (2025) reforcam que a
educagio em prisdes deve ser compreendida ndo apenas como mecanismo de ressocializac3o,
mas como expressio do direito humano 4 educagio ao longo da vida, evidenciando a necessidade
de politicas pablicas capazes de assegurar condicGes efetivas para sua implementaco.

Apesar de sua relevincia, o exercicio da docéncia em unidades prisionais apresenta
caracteristicas que o diferenciam de outros contextos educacionais. A atuagio docente é
condicionada, segundo Lima; Mata; Massena (2024) por normas de seguranga, restri¢des
institucionais, limita¢des de infraestrutura e escassez de recursos pedagdgicos, fatores que
interferem tanto no desenvolvimento das priticas educativas quanto nas condic¢ées de trabalho
dos professores. Soma-se a esse contexto a necessidade de lidar com estudantes que apresentam
diferentes niveis de escolarizagio e experiéncias de vulnerabilidade social, exigindo constante
adaptacdo das estratégias de ensino. Boutin e Flach (2024) apontam que a formagdo dos
professores que atuam em unidades prisionais ainda é insuficiente para responder as
especificidades desse contexto, especialmente no que se refere a articulagio entre competéncias
pedagdgicas, manejo comportamental, seguranca institucional e desenvolvimento de
habilidades socioemocionais.

Embora a producdo cientifica sobre educagio prisional tenha crescido nas dltimas
décadas, ainda sio relativamente escassos os estudos que discutem as repercussdes dessas
condi¢des sobre o trabalho docente, especialmente no que se refere s dimensdes pedagégicas e
emocionais da profissdio. Da mesma forma, a formagio inicial e continuada de professores nem
sempre contempla as especificidades da atua¢io em ambientes de privacdo de liberdade, o que
pode ampliar dificuldades relacionadas ao planejamento pedagdgico, & mediacdo das relacdes
educativas e ao bem-estar profissional. Pesquisas recentes também indicam que a consolidagio
de préticas educativas mais efetivas depende do fortalecimento da formacido continuada, da

valorizacdo docente e da construgio de curriculos capazes de dialogar com as especificidades da
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educagio em contextos de privacdo de liberdade, reconhecendo a complexidade do trabalho
desenvolvido nesses espagos.

Diante desse contexto, este artigo tem como objetivo analisar os desafios pedagégicos e
emocionais enfrentados por professores que atuam em unidades prisionais, buscando
compreender de que forma as condi¢Ses institucionais influenciam a prética docente e a
qualidade do processo educativo. Para tanto, desenvolveu-se uma pesquisa de abordagem
qualitativa, fundamentada em revisdo bibliogréfica e andlise documental de legislagdes e
producdes cientificas publicadas nos tdltimos dez anos sobre educacdo prisional, formacao
docente e sattide mental.

As anilises evidenciam que a docéncia no sistema prisional é marcada pela coexisténcia
de desafios estruturais, institucionais e emocionais que repercutem diretamente no exercicio
profissional. Ao mesmo tempo, os estudos apontam que os professores desenvolvem estratégias
pedagégicas e relacionais capazes de favorecer o vinculo com os estudantes e ampliar as
possibilidades educativas nesse contexto. Os resultados reforcam a necessidade de politicas
publicas voltadas ao fortalecimento da educagio prisional, com énfase na formacio continuada,
no apoio institucional e na valorizagio do trabalho docente, elementos considerados

fundamentais para a consolida¢io do direito a educacdo das pessoas privadas de liberdade.

2 METODOLOGIA

Esta pesquisa caracteriza-se como um estudo de abordagem qualitativa, de natureza
analitico-reflexiva, desenvolvido por meio de revisio bibliograifica e anilise documental. A
opcdo por essa abordagem fundamenta-se na necessidade de compreender os desafios
pedagdgicos e emocionais vivenciados por professores que atuam em unidades prisionais,
considerando as dimensdes educacionais, institucionais e sociais que permeiam esse contexto.
Conforme Minayo (2014), a pesquisa qualitativa possibilita interpretar fendmenos sociais a
partir de seus significados, processos e relacées, permitindo uma compreensio aprofundada da
realidade investigada. Nesse sentido, esse delineamento mostrou-se adequado para analisar as
especificidades da docéncia em ambientes de privacdo de liberdade.

O levantamento bibliogrifico foi realizado a partir da consulta a livros, artigos
cientificos, dissertacdes, teses e documentos oficiais que abordam educacio prisional, formagio
docente, Educacdo de Jovens e Adultos e satide mental de professores. Complementarmente,
foram analisados documentos normativos que regulamentam a oferta da educagio nas unidades

prisionais brasileiras, entre eles a Constituicdo Federal de 1988, a Lei de Execugio Penal (Lei n®

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 8, ago. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Thero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

7.210/1984), a Lei de Diretrizes e Bases da Educacio Nacional (Lei n® 9.394/1996) e as Diretrizes
Nacionais para a Oferta de Educacdo para Jovens e Adultos em Situagio de Privagio de
Liberdade.

Os materiais selecionados foram submetidos a leitura exploratéria, seletiva e
interpretativa, possibilitando a identificacdo e a organizacdo das informacdes em categorias
teméticas relacionadas as condi¢des de trabalho docente, aos desafios pedagégicos, a formacdo
profissional e aos aspectos emocionais envolvidos na atuagio em unidades prisionais. A analise
fundamentou-se na articulagdo entre a literatura especializada e os documentos normativos,
buscando compreender as principais contribui¢des e limitacSes apontadas pela producio
cientifica sobre o tema. Por tratar-se de uma pesquisa baseada exclusivamente em fontes
bibliogréficas e documentos publicos, sem participacdo de seres humanos ou utilizagio de dados
identificaveis, o estudo nio demandou submissio a Comité de Etica em Pesquisa, conforme a

regulamentagio vigente para pesquisas dessa natureza.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

O embasamento tedrico que ancora esta discussio localiza-se na intersecio entre a
pedagogia critica, a sociologia da exclusio e as teorias voltadas 3 humanizagio e a psicologia do
trabalho docente. Sob essa perspectiva, a educacdo é reconhecida internacionalmente como um
direito humano fundamental e constitui uma das principais ferramentas para a promogio da
cidadania, da autonomia e da participacdo social. No Brasil, esse direito encontra respaldo na
Constitui¢io Federal de 1988, que estabelece a educacdo como dever do Estado e da familia,
devendo ser promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade.

No que se refere as pessoas privadas de liberdade, a garantia desse direito assume
relevincia ainda maior, pois a trajetéria histérica e politica da educacdo nas prisées brasileiras
revela um percurso marcado por ambiguidades e pelo distanciamento entre o que prevé a
legislacdo e a realidade vivenciada nas unidades prisionais. Se, por um lado, o ordenamento
juridico nacional e internacional assegura o acesso 4 educacdo formal como dever do Estado e
direito da pessoa privada de liberdade, por outro, a efetivacio dessa politica publica ainda
enfrenta barreiras decorrentes da persisténcia de uma cultura pautada no castigo, na exclusio e
na punic¢do. Historicamente, a populagio carceréria brasileira é composta, em sua maioria, por
individuos oriundos de contextos marcados pela exclusdo social, pela pobreza e pelo acesso
precario a educagdo formal. Muitos ingressam no sistema prisional com trajetérias escolares

interrompidas, experiéncias de fracasso académico e oportunidades educacionais limitadas.
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Compreender a complexidade da educagio nas prisdes exige, primordialmente, um
esforco analitico para desconstruir a visio do espago carceririo como mero local de
cumprimento de pena. Nesse contexto, a educacio prisional configura-se como um instrumento
de garantia de direitos, reparacio social e ampliagio das possibilidades de reinsercio na
sociedade. Freire (2021) afirma que a educacio deve ser compreendida como pratica de liberdade,
capaz de promover processos de conscientizacio e transformacio humana. Em sua perspectiva,
Paulo Freire (1987) defende que a educacio é, inerentemente, um ato politico, uma agdo dialégica
e uma prética de liberdade. Quando essa concepgio é transposta para o contexto prisional, a sala
de aula passa a representar um espago de didlogo, reflexdo critica e construcio de novas
possibilidades de existéncia, mesmo diante das limitacSes impostas pela légica disciplinar do
carcere.

Nessa perspectiva, a escola presente nas unidades prisionais ndo pode ser compreendida
apenas como um mecanismo de ocupagio do tempo ou de obtencio de beneficios legais
relacionados 4 remicdo da pena. Sua funcdo ultrapassa os aspectos burocriticos e alcanga
dimensdes humanas, sociais e culturais fundamentais para a reconstrucio das trajetdrias de vida
e da identidade das pessoas privadas de liberdade. Ao garantir o acesso a educagdo no sistema
prisional, o Estado reconhece que a privagio da liberdade nio implica a perda dos demais
direitos fundamentais. Pelo contririo, a educagio constitui um dos principais caminhos para
que esses individuos reconstruam projetos de vida e desenvolvam novas perspectivas para o
futuro.

A educagio prisional no Brasil estd diretamente relacionada as transformagdes ocorridas
nas concepcdes de pena e ressocializacdo ao longo da histéria. Durante muito tempo,
predominou o entendimento de que a prisio possuia cariter exclusivamente punitivo,
priorizando o isolamento e o castigo dos individuos considerados infratores. A partir da segunda
metade do século XX, intensificaram-se as discussdes acerca da necessidade de implementacio
de politicas voltadas a reintegracdo social das pessoas privadas de liberdade. Nesse contexto, a
educacdo passou gradativamente a ser reconhecida como um elemento fundamental desse
processo.

A promulgacdo da Lei de Execucdo Penal, em 1984, representou um marco importante
nessa trajetéria ao estabelecer a assisténcia educacional como direito da pessoa privada de
liberdade e dever do Estado. Posteriormente, a Constitui¢io Federal de 1988 fortaleceu essa
compreensio ao reafirmar a educacdo como direito de todos. Nas décadas seguintes, diferentes

normativas regulamentaram a oferta da educagio em estabelecimentos penais, entre elas as
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Diretrizes Nacionais para a Oferta de Educacio para Jovens e Adultos em Situagio de Privagio
de Liberdade e outras politicas voltadas a Educag¢io de Jovens e Adultos. Apesar desses avancos
legais, a efetivagdo da educagio prisional ainda enfrenta desafios relacionados a infraestrutura,
ao financiamento, a formacdo docente e as condi¢Ges institucionais das unidades penitenciarias
brasileiras.

Também se mostra pertinente recorrer as contribui¢cdes de Michel Foucault (1987), que
analisa os mecanismos de controle, vigilincia e disciplinamento que estruturam o sistema
penitencidrio moderno. Segundo o autor, a institui¢do prisional opera por meio de dispositivos
que limitam a autonomia, a individualidade e a subjetividade dos sujeitos privados de liberdade.
Sob essa perspectiva, o professor que atua nesse espago desenvolve uma pratica que tensiona
essa légica institucional, uma vez que sua atuagio pedagdgica busca favorecer o
desenvolvimento da autonomia, da reflexio critica e da dignidade dos estudantes.

No campo da psicologia do trabalho docente, a literatura também evidencia os impactos
emocionais decorrentes da atuagio em ambientes de privacdo de liberdade. O exercicio da
docéncia em unidades prisionais, marcado por situacdes de superlotacio, precariedade
estrutural, restri¢Ses institucionais e possibilidade de violéncia, exige dos professores constante
mobilizacdo de recursos cognitivos e emocionais para lidar com as demandas do cotidiano
profissional. Nesse sentido, a teoria do sofrimento ético-politico contribui para compreender o
desgaste psiquico experimentado por esses profissionais, especialmente quando encontram
limitacdes institucionais que dificultam a realiza¢do de uma prética pedagdgica coerente com

seus principios éticos e educativos.

3.1 Impactos emocionais da docéncia em unidades prisionais

Um dos aspectos mais peculiares da educagio prisional refere-se a posi¢do ocupada pelo
professor no interior da institui¢do penitencidria. Diferentemente das escolas convencionais, o
ambiente prisional é organizado prioritariamente com base em critérios de seguranca, disciplina
e vigilincia. Consequentemente, o trabalho pedagédgico precisa adaptar-se a normas
institucionais que nem sempre favorecem o desenvolvimento das atividades educacionais, uma
vez que procedimentos de revista, restricdes na circulagio dos estudantes, limitacdes de
materiais didaticos e alteracSes constantes na rotina prisional influenciam diretamente o
planejamento das aulas. Soma-se a esse contexto a limitacdo dos recursos disponiveis. Em
diversas unidades prisionais, o acesso a bibliotecas, laboratérios, equipamentos tecnoldgicos e

materiais pedagdgicos ainda é insuficiente para atender as demandas educacionais.
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Diante dessa realidade, a docéncia em unidades prisionais apresenta impactos
emocionais significativos sobre a saide mental e o bem-estar dos educadores. Os professores
que atuam nesse ambiente sdo frequentemente expostos a situagdes de elevada tensdo e
estigmatizagio, tanto no contexto institucional quanto perante a sociedade. A complexidade da
interacdo com estudantes que, muitas vezes, possuem histérico de traumas e privagio impde
uma carga emocional considerivel aos docentes. Como assevera Queiroz (2023, p. 6),
"programas de educagio socioemocional no sistema prisional demonstram ser uma estratégia
eficaz para reduzir a violéncia, melhorar o bem-estar emocional dos detentos e preparar para a
reintegracdo social”, evidenciando a relevincia do desenvolvimento de competéncias
socioemocionais nesse contexto.

Esse modelo de intervengdo beneficia ndo apenas os estudantes privados de liberdade,
mas também contribui para a qualidade de vida dos professores, ao favorecer a construcdo de
um ambiente de aprendizagem mais acolhedor e seguro. Além disso, os educadores
frequentemente se deparam com a resisténcia de alguns estudantes, que podem perceber a figura
do professor como um simbolo de autoridade, circunstincia que favorece o surgimento de
conflitos. Esse cenirio tende a intensificar o desgaste emocional dos docentes, que, muitas
vezes, nio dispdem das ferramentas necessarias para lidar com tais situa¢des. Conforme destaca
Queiroz (2023, p. 3), "a implementagio de programas de educagio socioemocional pode
contribuir para o desenvolvimento de habilidades interpessoais e emocionais em estudantes e
detentos, promovendo um ambiente mais saudidvel e resiliente”. Um ambiente com essas
caracteristicas favorece a construcido de vinculos de confianca, fundamentais para o processo de
aprendizagem.

Ademais, a satide mental dos docentes constitui uma questio que merece atencio. A
exposicdo continua a violéncia, ao estigma e ao descrédito quanto a eficicia da educagio em
ambientes prisionais pode favorecer o desenvolvimento da sindrome de burnout, caracterizada
por exaustio emocional, despersonalizacio e redugio da realizacdo profissional. Estudos
apontam que educadores que atuam em unidades prisionais podem sentir-se isolados e
desprovidos de apoio institucional e emocional, circunstincia que potencializa os impactos
negativos sobre sua satde mental. Queiroz (2023, p. 1) destaca que "a educagio socioemocional
desempenha um papel fundamental na formag¢io de individuos socialmente conscientes e
emocionalmente equilibrados, tanto nas escolas quanto nas prisdes", reforcando a necessidade

de investimentos em formacio continuada e suporte permanente aos professores.
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Torna-se evidente, portanto, que a praxis docente nesse contexto exige dos educadores
um conjunto de competéncias que ultrapassa o dominio dos conhecimentos técnicos. E
necessirio desenvolver habilidades emocionais e relacionais capazes de atender tanto as
demandas dos estudantes quanto as exigéncias do préprio exercicio profissional. Nesse sentido,
programas de desenvolvimento profissional voltados 4 educagio socioemocional podem
contribuir para a constru¢io de ambientes de aprendizagem mais positivos. Como assinala
Queiroz (2023, p. 11), "o sucesso da educagio socioemocional depende da colaboragio entre
educadores, autoridades prisionais e legisladores para sua implementacio e desenvolvimento
continuo”. Essa articulagio é fundamental para que os professores atuem nio apenas como
transmissores de conhecimentos, mas também como mediadores de processos educativos que
favorecam a reintegracio social das pessoas privadas de liberdade.

Nesse sentido, compreender os impactos emocionais da docéncia em unidades prisionais
requer reconhecer as especificidades desse contexto e as demandas que recaem sobre os
profissionais da educagio. A literatura indica que estratégias voltadas ao fortalecimento das
competéncias socioemocionais, associadas a4 formacio continuada e ao apoio institucional,
podem contribuir para a construcio de ambientes educativos mais acolhedores, favorecendo

tanto o trabalho docente quanto o processo de aprendizagem e desenvolvimento dos estudantes.

3.2 Barreiras pedagdgicas enfrentadas na educagdo de populagbes carcerérias

A qualidade da educacdo prisional estd diretamente relacionada a formacdo dos
profissionais responsdveis pela conducdo dos processos educativos. Entretanto, diversos estudos
apontam que a maioria dos cursos de licenciatura nio contempla contetdos especificos sobre a
docéncia em contextos de privagio de liberdade. Nesse cendrio, as barreiras pedagdgicas
enfrentadas na educacdo de popula¢Ges carceririas revelam-se diversas e complexas, refletindo
nio apenas a realidade do sistema prisional, mas também quest&es sociais e educacionais mais
amplas.

Um dos principais desafios refere-se as condicdes fisicas das institui¢des prisionais, que
frequentemente apresentam infraestrutura inadequada para o desenvolvimento das atividades
educacionais. As salas de aula, quando existentes, costumam ser superlotadas e pouco
equipadas, dificultando a adog¢do de metodologias de ensino mais diversificadas e eficazes. Essas
limitaces comprometem a constru¢io de um ambiente de aprendizagem favorével, essencial

para o desenvolvimento do conhecimento e para a formacio dos estudantes privados de

liberdade.
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Além das limitacGes estruturais, a resisténcia de parte dos estudantes constitui outro
desafio relevante. O histérico de exclusdo social, as experiéncias de fracasso escolar e a
desconfianca em relagdo as institui¢des educacionais podem favorecer atitudes de ceticismo e
desinteresse pelo processo de aprendizagem. Muitos estudantes carregam experiéncias
marcadas por traumas e vulnerabilidades que influenciam sua relagdo com a escola e com os
professores. Nesse contexto, a educagdo socioemocional assume papel importante, pois,
conforme afirma Queiroz (2023, p. 3), "a implementagio de programas de educagio
socioemocional pode contribuir para o desenvolvimento de habilidades interpessoais e
emocionais em estudantes e pessoas privadas de liberdade, promovendo um ambiente mais
saudavel e resiliente”. Essa abordagem pode contribuir para reduzir a resisténcia ao ensino,
fortalecendo as relagdes interpessoais e favorecendo a construgio de vinculos de confianga.

A formacio docente também representa um desafio significativo. Muitos professores
que atuam em unidades prisionais ingressam nesse contexto sem prepara¢io especifica para
lidar com as particularidades das priticas educativas desenvolvidas nesses espacos. Como
consequéncia, frequentemente recorrem a metodologias tradicionais que nem sempre
respondem as necessidades dos estudantes privados de liberdade. Essa lacuna na formacao pode
gerar inseguranga profissional, dificultar o planejamento das atividades pedagégicas e
comprometer tanto a qualidade do ensino quanto a experiéncia educativa dos alunos.

Outro obstdculo importante diz respeito 4 escassez de recursos didaticos e ao reduzido
apoio institucional oferecido aos professores. A precariedade dos materiais disponiveis e a
insuficiéncia de oportunidades de formacio continuada dificultam a ado¢do de estratégias
pedagdgicas inovadoras. Além disso, o suporte institucional é fundamental para oferecer
condi¢des adequadas ao desenvolvimento das atividades educativas. Conforme destaca Queiroz
(2023, p. 6), "educadores e profissionais do sistema prisional desempenham um papel vital na
promocio da educacgio socioemocional, modelando comportamentos positivos e criando um
ambiente propicio a reabilitacdo”. Contudo, quando esses profissionais nio recebem apoio
suficiente, sua capacidade de desenvolver praticas pedagdgicas transformadoras torna-se
significativamente limitada.

Dessa forma as barreiras pedagdgicas presentes na educagio prisional nio podem ser
compreendidas de forma isolada, pois refletem desafios estruturais, institucionais e sociais mais
amplos. A auséncia de politicas ptblicas capazes de garantir a continuidade da escolarizacio e
favorecer a reintegracido social das pessoas privadas de liberdade contribui para a manutengio

do estigma associado ao encarceramento. Nesse contexto, torna-se fundamental reconhecer a
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educagio como um direito humano que deve ser assegurado independentemente da condigio
juridica do individuo.

Como afirma Queiroz (2023, p. 11), "a educagio socioemocional é mais do que uma
abordagem educacional; é uma filosofia que reconhece a importincia do bem-estar emocional e
interpessoal na formagio de individuos e comunidades mais sauddveis". Assim, a superagio
dessas barreiras exige a¢des articuladas entre educadores, gestores, autoridades do sistema
prisional e poder publico, com vistas a valorizagio da docéncia e ao fortalecimento de praticas
educativas mais inclusivas e efetivas nas unidades prisionais. Desse modo, a construgio de um
ambiente educacional capaz de reconhecer as especificidades desse contexto constitui condigio
essencial para favorecer a formacio integral dos estudantes e ampliar suas possibilidades de

reintegracgdo social.

3.3 Estratégias para promover um ensino eficaz em contextos prisionais

No contexto da educagio prisional, destacam-se, entre os principais desafios
pedagégicos, a diversidade dos perfis dos estudantes, a escassez de recursos didaticos e a
descontinuidade dos processos educativos. As turmas costumam ser compostas por estudantes
com diferentes niveis de escolarizagdo, faixas etérias e trajetdrias educacionais. Com frequéncia,
convivem na mesma sala pessoas em processo de alfabetizagio e estudantes que j concluiram
etapas mais avangadas da educacio basica. Essa heterogeneidade exige do professor a elaboragio
de estratégias pedagdgicas flexiveis, capazes de atender as diferentes necessidades de
aprendizagem.

Diante desse cendrio, as estratégias voltadas & promocio de um ensino eficaz em
unidades prisionais devem considerar as especificidades do ambiente e do publico atendido. Em
primeiro lugar, é necessério reconhecer que a educagio em contextos de privacdo de liberdade
nio pode ser conduzida da mesma forma que em institui¢des de ensino convencionais. Os
estudantes inseridos nesse contexto apresentam trajetdrias marcadas por processos de exclusio
social, experiéncias trauméticas e, muitas vezes, desconfianca em relacdo ao sistema
educacional. Por essa razio, as praticas pedagdgicas precisam ser adaptadas as suas necessidades
e caracteristicas. Nesse sentido, Queiroz (2023, p. 1) destaca que a educacdo socioemocional
desempenha papel fundamental na formagio de individuos socialmente conscientes e
emocionalmente equilibrados, tanto nas escolas quanto nas prisdes.

Nessa perspectiva, uma estratégia relevante consiste na implementacdo de programas de

educacido socioemocional voltados tanto aos estudantes quanto aos educadores. Esses programas
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devem favorecer o desenvolvimento de competéncias interpessoais e emocionais essenciais para
a constru¢io de um ambiente de aprendizagem mais acolhedor. Conforme assevera Queiroz
(2023, p. 3), "a implementacio de programas de educagio socioemocional pode contribuir para o
desenvolvimento de habilidades interpessoais e emocionais em estudantes e detentos,
promovendo um ambiente mais saudével e resiliente". Ao oferecer aos estudantes ferramentas
para reconhecer e lidar com suas emocgdes, os professores podem fortalecer o didlogo, favorecer
a convivéncia em sala de aula e ampliar o engajamento no processo educativo.

Outro aspecto fundamental refere-se 3 formacio continuada dos professores. E
necessirio que os educadores tenham acesso a capacitagdes voltadas para metodologias de
ensino compativeis com as especificidades do ambiente prisional. Essas formag¢es podem
contemplar estratégias de gestio da sala de aula, mediacdo de conflitos, construcio de vinculos
e desenvolvimento da empatia, proporcionando maior seguranca para o enfrentamento das
situacdes vivenciadas no cotidiano escolar. Conforme destaca Queiroz (2023, p. 6), "educadores
e profissionais do sistema prisional desempenham um papel vital na promocdo da educagio
socioemocional, modelando comportamentos positivos e criando um ambiente propicio a
reabilitacdo". Dessa forma, a formagio docente deve preparar os professores nio apenas para a
transmissdo de conhecimentos, mas também para a mediagdo de processos educativos voltados
ao desenvolvimento humano.

Também se evidencia a necessidade de um curriculo que contemple praticas pedagbgicas
contextualizadas, incluindo atividades de cariter pritico e metodologias baseadas em projetos.
Estratégias que aproximam os contetidos escolares das experiéncias de vida dos estudantes
tendem a tornar a aprendizagem mais significativa e favorecer seu envolvimento com as
atividades propostas. Conforme ressalta Queiroz (2023, p. 8), "a educagio socioemocional
contribui para a criacdo de um ambiente de aprendizado mais positivo e acolhedor, beneficiando
o desempenho académico, o bem-estar emocional dos alunos e as relacdes entre alunos e
educadores”. Curriculos que valorizam as experiéncias dos estudantes e adotam abordagens
colaborativas apresentam maior potencial para promover interesse, participacio e permanéncia
nas atividades educativas.

Além das préiticas pedagdgicas, o fortalecimento do apoio institucional constitui
condi¢do indispensivel para a implementacdo dessas estratégias. Isso envolve a articulagio
entre educadores, gestores, administracdo penitencidria e érgdos governamentais, de modo que
a educagio seja reconhecida como prioridade mesmo em contextos de privacio de liberdade.

Conforme afirma Queiroz (2023, p. 11), "o sucesso da educagio socioemocional depende da
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colaboracio entre educadores, autoridades prisionais e legisladores para sua implementacio e
desenvolvimento continuo”. Nesse sentido, as politicas ptblicas devem assegurar recursos
materiais, formagdo profissional e condi¢des institucionais que favorecam o desenvolvimento
das préticas educativas.

Dessa forma, promover um ensino eficaz em contextos prisionais exige uma abordagem
que considere nio apenas os aspectos académicos, mas também as dimensdes sociais e
emocionais da aprendizagem. A literatura indica que a adocdo de priticas pedagdgicas
contextualizadas, associada a formagio continuada dos professores e ao fortalecimento do apoio
institucional, pode contribuir para a constru¢io de ambientes educativos mais inclusivos e para

a ampliacdo das oportunidades de desenvolvimento dos estudantes privados de liberdade.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A sistematizacdo dos estudos permitiu identificar que os desafios enfrentados pelos
docentes em unidades prisionais distribuem-se em trés categorias analiticas interdependentes
(Quadro 1). Embora apresentadas separadamente para fins analiticos, essas categorias
articulam-se na prética e evidenciam que as condi¢des de trabalho docente sio influenciadas

simultaneamente por fatores institucionais, pedagdgicos e emocionais.

Quadro 1 - principais achados

|Categoria analitica ||Principais achados da literatura ||Principais autores |

Sobrecarga emocional, sofrimento ético-politico,
Impactos emocionais dallinseguranga profissional, necessidade de apoio
docéncia

Freire (1987; 2021); Foucault
(1987);  Queiroz  (2023);

institucional e desenvolvimento de competéncias

socioemocionais.

Carvalho e Ferreira (2021).

Barreiras pedagdgicas

Infraestrutura inadequada, escassez de recursos
didaticos, heterogeneidade das turmas, limitagdes
da formagio docente e interferéncias da rotina
prisional na prética educativa.

Queiroz (2023); Constituicio
Federal (1988); Lei de
Execucio Penal (1984); LDB
(1996).

Estratégias para

o

Formagio continuada, educagdo socioemocional,

Freire (1987; 2021); Queiroz

fortalecimento da||flexibilizagio
educagio prisional

curricular, fortalecimento||(2023); Diretrizes Nacionais
institucional e valorizagio da docéncia.

para a Educagdo em Prisdes.

Fonte: Autor (2026)

A anilise da literatura e dos documentos consultados permitiu organizar os achados em
trés categorias analiticas: (i) impactos emocionais da docéncia em unidades prisionais; (ii)
barreiras pedagdgicas enfrentadas no processo educativo em contextos de privacido de liberdade;
e (iii) estratégias voltadas ao fortalecimento das praticas pedagdgicas nesses espagos. A

organizagio dessas categorias evidencia que os desafios identificados nio se manifestam de

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 8, ago. 2026.
ISSN: 2675-3375

12



Revista Thero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

forma isolada, mas constituem dimensdes interdependentes que influenciam diretamente as
condig¢des de trabalho docente e a efetividade das a¢ées educativas.

No que se refere as barreiras pedagdgicas, os estudos analisados convergem ao apontar
que as limitacdes estruturais representam um dos principais entraves a oferta da educagio
prisional. Entre os aspectos mais recorrentes destacam-se a precariedade da infraestrutura fisica,
a insuficiéncia de materiais did4ticos, as restri¢des impostas pela rotina institucional e a
limitacdo de recursos pedagdgicos, fatores que comprometem o planejamento das aulas e
restringem as possibilidades de desenvolvimento de praticas educativas diversificadas.

Outro aspecto recorrente na literatura refere-se a heterogeneidade do ptblico atendido.
As producdes analisadas evidenciam que as turmas sio compostas por estudantes com
diferentes niveis de escolarizacio, trajetérias educacionais, faixas etdrias e experiéncias de vida,
exigindo dos professores constante adaptagio curricular e metodolégica. Nesse contexto,
observa-se que a atuagdo docente ultrapassa a simples transmissio de contetidos, demandando
planejamento flexivel e sele¢do de estratégias capazes de dialogar com a realidade dos estudantes
e favorecer sua permanéncia no processo educativo.

Os estudos também revelam que a organizacio do sistema prisional interfere
diretamente na autonomia docente. A dinimica institucional, marcada por protocolos de
segurancga, alteracdes frequentes da rotina e limitagdes operacionais, condiciona o
desenvolvimento das atividades pedagdgicas e impde constantes negocia¢des entre as demandas
educacionais e as exigéncias da administra¢do penitenciiria. Como consequéncia, a literatura
aponta que muitos professores vivenciam sentimentos de inseguranca, desgaste emocional e
frustracdo diante das dificuldades para desenvolver préticas pedagdgicas coerentes com os
principios da educagdo. Nesse sentido, Carvalho e Ferreira (2021, p. 132) afirmam que o medo
experimentado pelos docentes nio se restringe ao risco de violéncia fisica, mas também envolve
a inseguranca diante das situagdes vivenciadas no cotidiano escolar e a percep¢io de
insuficiéncia de preparo para enfrenti-las.

Esses resultados corroboram as discussGes apresentadas no referencial tedrico ao
evidenciar que a qualidade da educacido prisional depende nio apenas da existéncia de politicas
pablicas que assegurem o direito a escolarizagio, mas também da criacio de condigdes
institucionais que favorecam o exercicio da docéncia. A literatura analisada indica que
investimentos em infraestrutura, formagio continuada, apoio institucional e wvalorizacio

profissional constituem elementos indispensaveis para o fortalecimento das praticas educativas
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em unidades prisionais e para a efetivagio do direito a4 educacdo das pessoas privadas de

liberdade.

s CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa permitiu compreender que a atuacio docente em unidades prisionais
é permeada por desafios pedagdgicos, institucionais e emocionais que influenciam diretamente
a qualidade das praticas educativas e as condi¢des de trabalho dos professores. A anilise da
literatura evidenciou que fatores como a precariedade da infraestrutura, a escassez de recursos
didaticos, a heterogeneidade das turmas, as restricdes impostas pela dinimica prisional e a
insuficiéncia de formagio especifica constituem obsticulos recorrentes para a efetivagio do
direito 4 educacio das pessoas privadas de liberdade.

Os resultados também demonstraram que os impactos da docéncia nesse contexto
ultrapassam as dimensdes pedagdgicas, alcancando a satide mental e o bem-estar dos
educadores. Nesse cendrio, a literatura destaca a importincia da formagio continuada, do
fortalecimento das competéncias socioemocionais e da ampliagio do apoio institucional como
estratégias capazes de qualificar o trabalho docente e favorecer a constru¢io de ambientes
educativos mais acolhedores e humanizados.

Do ponto de vista das implicagdes préticas, os achados desta pesquisa reforcam a
necessidade de politicas publicas que promovam melhores condicdes de trabalho, investimento
em infraestrutura, oferta de recursos pedagdgicos e programas permanentes de formacio para
professores que atuam em unidades prisionais. Tais iniciativas podem contribuir para o
fortalecimento da educagio prisional como politica piblica comprometida com a garantia de
direitos e com a reintegragio social das pessoas privadas de liberdade.

Por fim, reconhece-se que este estudo, por fundamentar-se em revisdo bibliogrifica e
anédlise documental, apresenta limitacdes inerentes a esse delineamento metodolégico. Nesse
sentido, recomenda-se o desenvolvimento de pesquisas empiricas que investiguem diretamente
as experiéncias de professores que atuam em unidades prisionais, bem como estudos que
avaliem os efeitos de programas de formac3o docente, de educacdo socioemocional e de politicas
publicas voltadas ao fortalecimento da educacdo prisional. A ampliacdo dessas investigacdes
poderd aprofundar a compreensio sobre a realidade da docéncia nesse contexto e subsidiar a
formulacdo de estratégias capazes de qualificar as praticas educativas e fortalecer a efetivagio

do direito a educagdo no sistema prisional.
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