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O ramo da construgdo civil é um dos que mais oferecem riscos aos seus
trabalhadores. Devidoao grande indice de acidentes as normas regulamentadoras passam por
atualizagdes para ter melhorias na seguranca do trabalho, e também o bem dos funcionérios
nos canteiros de obras. Por esse motivo as normas regulamentadoras precisam ser revisadas
de tempos em tempos para que elas possam acompanhar a evolucdo tecnolégica dos materiais,
maquinas e equipamentos. Porém o elevado indice de acidentes de trabalho e ocorréncias
fatais gerados por este setor reflete de modo negativo em toda a sociedade. Um dos principais
causadores de acidentes na inddstria da construgdo civil continua sendo a falta de
conscientizacdo profissional, além da cultura, tanto por parte dos empregadores quanto por
parte dos empregados, os quais nio dio a devida importincia as Normas de Seguranca do
Trabalho, como forma de evitar e prevenir acidentes. Assim, é evidente a importincia de se
avaliar as condi¢des e 0 meio ambiente de trabalho, para evitar ou minimizar os riscos fisicos,
quimicos, biolégicos, ergondmicos e de acidentes, em cada situagdo. Como forma de mudar
esse quadro e prevenir os acidentes de trabalho, é necessirio um maior comprometimento e
conscientizacdo por parte de todos os envolvidos no setor, passando pela qualificacio de mao-
de-obra e por uma fiscalizagdo mais criteriosa do Ministério do Trabalho. Visar a seguranga
do trabalho desde o inicio das obras, na fase de elaboragio do projeto, onde deverd ser
analisado os possiveis riscos e os meios de neutraliza-los. Este trabalho tem o intuito de
analisar as principais alteracdes do novo texto da NR-18/20 e alertar as empresas sobre as
datas para se atualizarem em relagio a mudanga.

Palavras-chave: NR-18. Seguranca do Trabalho. Construcdo Civil. Acidentes.

The construction industry is one of those that pose the most risks to its
workers. Due to the high rate of accidents, regulatory standards undergo updates to improve
workplace safety, as well as the well-being of employees at construction sites. For this reason,
regulatory standards need to be revised from time to time so that they can keep up with the
technological evolution of materials, machines and equipment. However, the high rate of
work accidents and fatal occurrences generated by this sector reflects negatively on society as
a whole. One of the main causes of accidents in the construction industry continues to be the
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lack of professional awareness, in addition to the culture, both on the part of employers and
employees, who do not give due importance to the Occupational Safety Standards, as a way
to prevent and prevent accidents. Thus, the importance of evaluating the working conditions
and environment is evident, in order to avoid or minimize physical, chemical, biological,
ergonomic and accident risks in each situation. As a way to change this situation and prevent
accidents at work, a greater commitment and awareness on the part of everyone involved in
the sector is needed, including the qualification of the workforce and a more rigorous
inspection by the Ministry of Labor. Aiming at work safety from the beginning of the works,
in the project elaboration phase, where the possible risks and the means to neutralize them
must be analyzed. This work aims to analyze the main changes in the new text of NR-18/20

and alert companies aboutthe dates to update themselves in relation to the change.
Keywords: NR-18. Work Safety. Civil Construction. Accidents.

1 INTRODUCAO

A nova NR 18 que aborda sobre as Condi¢Ges de Seguranga e Saide no Trabalho
da Inddstria da Construgio, que entrou em vigéncia em 1 de fevereiro de 2021, conforme a
Portaria SEPRT n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020, incluiu 0 PGR como um dos elementos
mais significativos na precaugio de acidentes de trabalho nos canteiros de obras.

Percebe-se que manter os funciondrios seguros, geralmente nio é um trabalho
facil, principalmente quando se refere a 4rea de construgio civil, um ramo que os colocam
aos mais diversos tipos de riscos.

Apesar de nio ser ficil, é bastante necessirio desenvolver e implementar
providéncias de preven¢io nos canteiros de obras com o objetivo de reduzir a exposicido
dotrabalhador; e é com esse objetivo que existe o Programa de Gerenciamento de Riscos
(PGR). O ramo da construcio civil é um dos que registra em maior quantidade acidentes
de trabalho, sendo que muitos registram afastamentos e mortes, transformando a
prevencdo de acidentes neste setor algo de extrema gravidade.

Para se ter uma ideia em relacio ao ntimero de acidentes de trabalho no Brasil, a
construgio civil é o primeiro do pais em incapacidade permanente, o segundo em mortes
(perde apenas para o transporte terrestre) e o quinto em afastamentos com duragdo maior
que 15 dias.

O mais recente Anuério Estatistico de Acidentes de Trabalho (AEAT), aponta
que em 2017 ocorreram 549.405 acidentes de trabalho em todo o pais.

Na construcio civil, consistiram 30.025, proporcional a 5,469 de todos os casos. A
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quantidade de afastamentos do emprego por mais de 15 dias devido a atividades
profissionais no Brasil foi de 142.782. No setor, o niimero atingiu a 11.894 na construgio,
equivalente a 8,39 do total. (AEAT 2017)

No entanto, com a alteracio da NR 18, uma das grandes objecSes estd sendo a
implantagdo do PGR que substituiu o Programa de Condi¢des e Meio Ambiente de
Trabalho na Indistria da Constru¢io - PCMAT, determinado na NR 18 que vigorou antes
da nova versio da NR 18.

Através das normas criadas, a NR-18 atualmente regulamenta as CONDICOES
DE SEGURANGCA E SAUDE NO TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO.

De acordo com o item 18.1.1 da NR 18, esta Norma Regulamentadora - NR tem o
objetivo de estabelecer diretrizes de ordem administrativa, de planejamento e de
organizac¢do, que visam a implementacio de medidas de controle e sistemas preventivos de
seguranca nos processos, nas condi¢des e no meio ambiente de trabalho na inddstria da
construcdo. (NR 18/20).

Sendo assim, este Trabalho de Conclusio de Curso destaca ANALISE DAS
PRINCIPAIS ALTERACOES DA 18 NR-18/2020, pensado para a condi¢io dos
trabalhadores nos canteiros de obras e as empresas de construcdo civil, objetivando a

aplicagdo da NR-18 e alertando a todos no ramo da construgio.

2 A IMPLANTAGAO DO PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS (PGR)

O Programa de Gerenciamento de Riscos, geralmente identificado pela sigla PGR,
é uma estratégia a qual consiste primeiramente em identificar os riscos ambientais
presentes em determinado ambiente de trabalho. Posteriormente, cada um desses riscos é
cuidadosamente analisado para que assim seja possivel recomendar medidas e agdes
eficientes de prevenir o acontecimento de acidentes de trabalho ou doengas ocupacionais.

A preservacio da saide e a integridade fisica dos trabalhadores é o principal
objetivo do PGR, fornecendo condi¢bes para a empresa contratante apoie as medidas
indispensdveis para proteger os trabalhadores. Além do conforto dos trabalhistas, o PGR
deve beneficiar também a prevencio de situacdes e acidentes que podem atrapalhar a

propriedade privada ouo meio ambiente.
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E fundamental relembrar que a prevencio de acidentes nio se resume apenas no
uso de Equipamentos de Prote¢io Individual (EPI). As principais medidas de
gerenciamento dos riscos sdo as prote¢des coletivas e a organizacdo do trabalho.

Portanto, ao seguir as normas regulamentadoras é possivel anteceder os principais
riscos de acidentes e assim garantir a Seguranca e Satide do Trabalho.

Dentre as alteragdes provocadas pela nova NR 18, encontra-se que o PCMAT (O
Programa de Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho da inddstria da construgdo), que
dard lugar ao PGR (Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR), assim como o
PPRA (Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais). Siga alguns itens da nova NR 18
abaixo.

18.4.1 Sdo obrigatérias a elaboragio e a implementacio do PGR nos canteiros de

obras, contemplando os riscos ocupacionais e suas respectivas medidas de
prevengao.

18.4.2 O PGR deve ser elaborado por profissional legalmente habilitado em
seguranca do trabalho e implementado sob responsabilidade da organizacio.

18.4.2.1 Em canteiros de obras com até 7 m (sete metros) de altura e com, no
maximo, 10 (dez) trabalhadores, o PGR pode ser elaborado por profissional
qualificado em seguranca do trabalho e implementado sob responsabilidade da
organizagio.

A nova NR 18 informou como serd feita a passagem de PCMAT para PGR, veja

abaixo no item 18.17.1.

18.17.1 O Programa de Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho da inddstria da
construgio (PCMAT) existente antes da entrada em vigéncia desta Norma tera
validade até o término da obra a que se refere.

Portanto, a nova NR 18 entrou em vigor em 10 de fevereiro de 2021, assim exigindo

de obrigatoriedade do PGR em novas obras e a continuidade do PCMAT e PPRA com

entradas antes da vigéncia da mesma até o termino da obra.

2.1 Empresas que precisario elaborar o pgr na construgio civil

E fundamental lembrar que a NR 18 é uma norma setorial que se aplica a
construcdes. Ela se aplica as atividades de demoli¢do, reparo, pintura, limpeza e
manutengio de edificios em geral e de manutencdo de obras de urbanizacdo, mesmo nio
parecendo que existe divida sobre os tipos de construcdo se enquadram na NR 18. O item

18.2.1 da nova NR18 procura ajudar com 1SSo:
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18.2.1 Esta Norma se aplica as atividades da inddstria da construgio constantes da
secio “F” A Classificagio Nacional de Atividades Econémicas - CNAE e is
atividades e servicos de demoli¢do, reparo, pintura, limpeza e manutengio de
edificios em geral e de manutencio de obras de urbanizacao.

O cédigo CNAE “F” pode ser resumido em trés divisdes:
1- Compreende a construgio de edificios em geral (divisdo 41);
2- As obras de infraestrutura (diviso 42) e os servigos especializados
para;3- Construcdo que fazem parte do processo de construcdo (divisdo

43).

De acordo com a figura abaixo:

(IBGE/2021)Figura o1

Atividades Estrutura

classificacao
classe

CNAE-Subciasses 2.3 v I R

Hierarquia
Secéo: F CONSTRUGAO
Diviséo: 41 CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

42 OBRAS DE INFRA-ESTRUTURA

43 SERVICOS ESPECIALIZADOS PARA CONSTRUGAQ

Fonte: IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. 2021
2.2 Elaboracdo do pgr na construgio civil

Conforme a nova NR 18 somente um profissional legalmente habilitado em
seguranca do trabalho pode elaborar o PGR, e ficando responsével apenas pela elaboragio
do mesmo. J4 a implementa¢io do PGR no canteiro de obras fica por conta da organizacio,
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ou se'a ela empresa res onsével da obra.
ja, pela emp 1%

18.4.2 O PGR deve ser elaborado por profissional legalmente habilitado em
seguranga do trabalho e implementado sob responsabilidade da organizagio.

Em obras pequenas outros profissionais sem ser o Engenheiro de Seguranca do

Trabalho podem elaborar o PGR. A NR 18 explica isso no item 18.4.2.1, veja:

18.4.2.1 Em canteiros de obras com até 7 m (sete metros) de altura e com, no
méximo, 10 (dez) trabalhadores, o PGR pode ser elaborado por profissional
qualificado em seguranga do trabalho e implementado sob responsabilidade da
organizagio.

A NR 18 fala que o profissional qualificado é qualquer um que tenha formacio na
drea de seguranca do trabalho. Pode ser, por exemplo, um Técnico de Seguranca ou
qualquer profissional com habilitacdo, ou seja, com curso, com formagio no ramo de

Seguranca do Trabalho.

3 A NECESSIDADE DE TREINAMENTO ADMISSIONAL

A falta de m3o de obra qualificada no setor de construcdo civil é, com certeza,
uma das maiores dificuldades do setor. Estudos da Cimara Brasileira da Inddstria da
Construgio (CBIC) nos dltimos anos registram que mais de 70% das organizacdes do setor
declaram ter obsticulos para conseguir profissionais capacitados, a fim de ocupagio de
inimeras funcdes.

Isso ocorre devido ao processo de evolugdo da construcido civil no Brasil, baseado
no trabalho manual de colaboradores sem qualificagio, na maior parte analfabetos. Isso no
decorrer de décadas. Com o passar de anos o contexto nio mudou muito, mesmo no
momento em que o setor imobilidrio se transformou no grande fundador de servigos no
pais.

O emprego na construgio civil ainda é visto como uma segunda opg¢io, apontados
a pessoas que ndo estudaram e que se propde a ganhar pouco.

Os trabalhadores, na maioria, com exce¢io somente dos engenheiros e entre
outros diplomados, possuem baixa escolaridade e geralmente sem nenhum treinamento.
Dessa forma, as empresas pagam saldrios baixos a estes profissionais, o que causa o

envelhecimento dos colaboradores e falta de renovacdo. Devido a falta de expectativas do
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empregado da construgio civil e o preconceito ocasiona com que pessoas mais jovens nio
se interessem em trabalhar na 4rea. O envelhecimento dos funcionirios é nitido em todo
canteiro de obras e a restauragio n3o ocorre, uma vez que os jovens procuram trabalho em
outros setores.

Para se ter uma ideia da falta de capacitagio e do treinamento dos colaboradores
em relagio a seguranca no trabalho, no Brasil, apenas no estado de Minas Gerais os
acidentes queforam encerrados administrativamente pelo INSS no ano de 2013 e 2018, teve
os indices de acidentes que ocasionaram incapacidade permanente um aumento de 0,5% do
ano de 2013 para o ano de 2018, j4 a assisténcia médica teve um aumento de 2,1%, mas em
compensacdo a taxa de 4bitos se manteve estabilizada. Com o aumento da tecnologia, a
falta de mao de obraqualificada, a auséncia do uso correto das normas regulamentadoras e
equipamentos de seguranca, esse cendrio tende a aumentar cada dia mais os indices de
acidentes de trabalho, principalmente na construgio civil, que sé perde em ndmeros para
acidentes de trinsito. Veja a seguir distribui¢io de acidentes do trabalho liquidados, ou

seja, acidentes cujos processos foram encerrados administrativamente pelo INSS; retirados

do anudrio estatistico de acidentesdo trabalho feito pelo IBGE. (IBGE-AEAT 2013/2018).

DISTRIBUICAO DE ACIDENTES DO TRABALHO
LIQUIDADOS, POR CONSEQUENCIA, NO ESTADO DE
MINAS GERAIS-2018

Imcap. Permanente
295

Fonte: ANUARIO ESTATISTICO DE ACIDENTES DO TRABALHO AEAT 2018 - IBGE
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DISTRIBUICAO DE ACIDENTES DO TRABALHO
LIQUIDADOS POR CONSEQUENCIA, NO ESTADO DE
MINAS GERAIS-2013

Incap. Permanente
2%

ssisténcia Méedica
16%

Obito
1%

Fonte: ANUARIO ESTATISTICO DE ACIDENTES DO TRABALHO AEAT 2013 - IBG
3.1 Grande indice de acidentados

De acordo com dados do Ministério do Trabalho, a construgdo civil é um dos
camposcom maior intensidade de casos de acidente de trabalho.

Esse elevado indice é provocado pela auséncia de prevencio dos colaboradores, a
qual se relaciona de modo direto com o treinamento que os funcionirios recebem para a
execucdo dos trabalhos didrios. Na maioria das vezes somente trabalhadores capacitados

buscam utilizar equipamentos de seguranca de forma correta.

3.2 Escassez de comprometimento com a empresa

Em virtude do preconceito com o cargo de colaboradores da construcdo civil e a
faltade esperanca de grandes saldrios, indmeras pessoas olham o trabalho na construcio
civil comouma fase passageira da vida trabalhista.

Desse modo a consequéncia é uma mio de obra desmotivada e sem
comprometimento com o trabalho, e geralmente ficando na empresa apenas até achar uma
oportunidade melhor.

Os principais problemas da falta de qualificacdo da mio de obra na construgio
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civil sdo resolvidos pelo uso da tecnologia. Empresas precisam encarar o treinamento e a
capacitagdo dos colaboradores como um investimento e nio apenas como despesa.

Profissionais capacitados contribuem para a mudanca de cenirios na construcdo
civil.Eles sdo as molas propulsoras da melhoria de competitividade e sdo agentes de atragio
de sangue novo para a 4rea em prol do preenchimento de vagas. Com a perspectiva de
melhora do mercado nos préximos anos, contar com empregados qualificados serd
fundamental para qualquer empresa.

Fornecer conhecimentos técnicos para a elaboracio de um Programa de Prevencio de
acidentes, visando proteger a vida e o patriménio, bem como reduzir as consequéncias
sociais de um sinistro e dos danos ao meio ambiente. Conscientizar os colaboradores
quanto as principais técnicas de implementacio de medidas de controle e sistemas
preventivo de forma a garantir a seguranca e satde dos trabalhadores que, direta ou
indiretamente, e ajuda-los a lidar com eventuais situa¢Ses de perigo e emergéncia, com a
finalidade de evitar possiveis perdas e danos decorrentes das atividades.

De acordo com NR-18/20 a carga horaria e a periodicidade das capacitagdes dos
trabalhadores da indtstria da constru¢io devem seguir o quadro do anexo I da NR. Veja a
seguir:

ANEXO I - CAPACITAGCAO: CARGA HORARIA,
PERIODICIDADE ECONTEUDO PROGRAMATICO

Quadro 1

Treinamento periédico

Treinamento inicial Treinamento

Operador de
equipamentos de guindar

a critério do
empregador, sendo
pelo menos 50%
para a parte pratica

a critério do empregador/
2 anos

Sinaleiro/amarrador de
cargas

16 horas

a critério do empregador/ 2
anos

Capacitacao 2 (carga
|
(carga hordria) horaria/periodicidade) EEntR
fasico ‘e segufance; 00 4 horas 4 horas/2 anos
trabalho
80 horas, sendo pelo
Operador de grua menos 40 horas para | a critério do empregador
a parte pratica
120 horas, sendo Gigs  Folkhs &
Operador de guindaste pelo menos 80 horas | a critério do empregador critgério dio
para a parte pratica empregador
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Operador de elevador 16 horas 4 horas/anual
Instalacao, montagen, a critério do | a critério do
desmontagerm € | empregador empregador/anual
manutencdo de elevadores Pree RICE
Operador de PEMT 4 horas 4 horas/2 anos
Encarregado de ar -
= g' 16 horas a critério do empregador

comprimido
Resgate e remog¢dao em —
atividades no tubul3o 8 horas a critério do empregador
Servicos de s oo

‘¢ 4 horas a critério do empregador

impermeabilizac3ao

16 horas, sendo pelo
menos 8 horas para | 8 horas/anual
a parte pratica

24 horas, sendo pelo
menos 8 horas para | 8 horas/anual
a parte pratica
a critério do | acritério do empregador/ a
empregador critério do empregador

Utilizacdo de cadeira
suspensa

Atividade de escavacao
manual de tubulao

Demais atividades/funcdes

4 ITENS DEIXARAM DE SER OBRIGATORIOS, EXCLUIDOS E QUAIS
FORAM IMPLEMENTADOS
O titulo do novo texto da NR-18 foi modificado para “Condi¢Ses de Seguranga e

Satide no Trabalho na Indtstria da Construcio”, antes “Condicdes e Meio Ambiente de
Trabalho na Inddstria da Construgdo”. Assim deixando-o de forma mais clara e objetiva.

O novo texto obriga a elaboragdo do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR),
conforme item 18.4.1 “S3o obrigatérias a elaboracio e a implementacio do PGR nos
canteiros de obras, contemplando os riscos ocupacionais e suas respectivas medidas de
prevengio”.

O PGR deve ser elaborado por um profissional legalmente habilitado em seguranca
do trabalho para ter sua validagio. Nos casos de obras com no miximo 10 colaboradores e
com até sete metros de altura, o programa pode ser elaborado por qualquer profissional
qualificadoem seguranca do trabalho, ou seja, um técnico em seguranca podera elaborar o
PGR, assim como um engenheiro de seguranca do trabalho.
A implementacio do Programa de Gerenciamento de Riscos é umas das principais
contribui¢des para o novo texto de NR-18, pois antes nio tinha uma NR que obrigava a
implantagdo de gerenciamento e prevencio de riscos nos canteiros de obras.

De acordo com o item 18.5 da NR-18/20 que trata sobre as 4reas de vivencia, fica

obrigatério alguns itens:
18.5.1 As 4reas de vivéncia devem ser projetadas de forma aoferecer, aos
trabalhadores, condigdes

minimas de seguranga, de conforto e de privacidade e devem sermantidas
em perfeito estado de

conservagdo, higiene e limpeza, contemplando as seguintesinstalacdes:
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a) instalacio sanitéria;

b) vestiario;

C) local para refeicio;

d) alojamento, quando houver trabalhador alojado.

Com o novo texto da NR-18 em relagio as 4reas de convivéncia, deve elaborar um
projeto especifico que integrard ao PGR, feito por um profissional legalmente habilitado.
Na NR-18 anterior, era necessirio somente um layout no inicio da obra e a atualiza¢io do
canteiro de obras de acordo com o andamento da mesma.

O item 18.6 da nova redacio da NR-18 diz respeito das instalagdes elétricas, sendo de

obrigatoriedade o projeto elétrico para instalacGes temporarias. O qual deverd ser integrado
do Programa de Gerenciamento do Riscos PGR. Desse modo, é importante ressaltar a
importincia de ser elaborado por um profissional legalmente habilitado para que
identifique todos os riscos e prevencdes, e até mesmo consultando os colaboradores para a
identificacdo de riscos ndo identificados pelo profissional.
No item 18.7 a nova NR-18 dispde sobre as etapas da obra. Com o novo texto as etapas de
obra passaram a ter um tnico capitulo e nio mais distintos. A organizacdo das etapas da
obra no novo texto com apenas um capitulo contribui para as informacées, visto que se
encontram mais organizadas e de forma objetiva.

Comparativo da Antiga NR 18 e a Nova NR 18.

Comparativo das alteragdes: NR 18 2018 x NR 18 2020

NR 18 - 2018 NR 18 - 2020

Até 18/04/2018 A partir de 11/02/2020

Titulo Titulo

NR 18 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA NR 18 - CONDICOES DE SEGURANCA E SAUDE NO
INDUSTRIA DA CONSTRUGCAO TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO
Sumario — 39 itens, 3 anexos e 5 RTP Sumario — 18 itens e 2 anexos

Objetivo nova redacdo
Campo de aplicacao

o 5 - *18.2.1 Esta norma se aplica as atividades da
Objetivo e campo de aplicagao

18.1.2 Consideram-se atividades da Industria da Construgado as
constantes do Quadro |, Coédigo da Atividade Especifica, da NR

indudstria da construcdo constantes da secao “F”
do Codigo Nacional de Atividades Econd&micas

CNAE e as atividades e servigos de demoligdo,
4 — Servigos Especializados em Engenharia de Seguranca e em ? ;

2 X reparo, pintura, limpeza e manutencao de
Medicina do Trabalho e as atividades e servicos de demolicao, F F f >

% edificios em geral e de manuten¢ao de obras de
reparo, pintura, limpeza e manutencao de edificios em geral, 5 ¥ .
3 urbanizacao.

de qualquer nimero de pavimentos ou tipo de construgao, il 23 ;
OBS: segdo “F”" do Codigo Nacional de Atividades

Econdémicas - CNAE
(*) Notas Explicativas do item 18.2.1 ao final da

planilha

inclusive manutencdo de obras de urbanizagao e paisagismo.

18.3. Responsabilidades:
b) fazer a Comunicagao Prévia de Obras em
18.2 Comunicagdo Prévia sistema informatizado da Subsecretaria de
Inspecgdo do Trabalho — SIT, antes do infcio das
atividades, de acordo com a legislacao vigente.
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18.3 PCMAT e 18.17.4 PPRA

18.4 Areas de Vivéncia

18.4.2 Instalacbes Sanitdrias, 18.4.2.5 Lavatérios, 18.4.2.6
Vasos sanitarios, 18.4.2.7 Mictérios, 18.4.2.8 Chuveiros,
18.4.2.10 Alojamento, 18.4.2.10.11 Local para as refeicdes,
18.4.2.13 Lavanderia

Fonte: AMBIENTEC

Comparativo das alteragdes: NR 18 2018 x NR 18 2020

Até 18/04/2018

18.21 InstalagBes Elétricas - 20 itens + RTP 05 - Instalagdes

Elétricas Temporarias em Canteiros de Obras.

18.5 Demoli¢do

18.6 Escavacdes, Fundacdes e Desmonte de Rochas

Ndo menciona

RTP 03 - Escavacdes, Fundacdes e Desmonte de Rochas

18.7 Carpintaria, 18.8 Armagdes de A¢o

18.9 Estruturas de Concreto

18.10 Estruturas Metalicas

Fonte: AMBIENTEC

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacdo. Sao Paulo, v.7.0.10. out. 2021.

PCMAT/PPRA excluido e criado o0 PGR

18.4 Programa de Gerenciamento de
Riscos (PGR)
(*) Notas Explicativas do item 18.4 ao final da
planilha

o Areas de Vivéncia - Reporta a NR 24

18.5,18.5.2 (NR-24), 18.5.7.b, 18.5.4, 18.5.4 da
nova NR 18 e de forma simplificada;

A partir de 11/02/2020
18.6 Instalacdes elétricas 21 itens + NR 10

18.7 Etapas de obra - traz a necessidade do
Plano de demoli¢do

18.7.2 Escavacdo, fundacdo e desmonte de
rochas - mantem as exigéncias principais sob
nova redacgdo, com uma boa dose de
simplificacdo dos textos;

18.7.2.23 Tubuldo com pressdo hiperbarica -
proibe a execucdo da fundacdo e
18.17.3 permite para outras atividades;

18.7.2 Escavacdo, fundagdo e desmonte de
rochas

Estdo agrupadas em 18.7.3 Carpintaria e
armacdo sob nova redacdo e simplificacdo de
exigéncias

18.7.4 Estrutura de concreto - mesmo itens
com nova redacdo e simplificacdo

18.7.5 Estruturas metdlicas mantem as
exigéncias principais e simplificou itens.
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18.11 Operacdes de Soldagem e Corte a Quente

18.17.4 - E mencionado

18.18 Telhados e Coberturas

18.12 Escadas, Rampas e Passarelas + RTP 04 - Escadas,
Rampas e Passarelas.

18.112.5 Escadas.

18.8.6 Rampas e passarelas - 6 itens

18.13 Medidas de prevencdo contra queda de altura - sdo
50 itens + RTP 01 - Medidas de Protecdo contra Quedas de
Altura

18.22 Maquinas, equipamentos e ferramentas diversas -
todas as maquinas sdo tratadas em subitens

ANEXO Il - PLANO DE CARGAS PARA GRUAS, 18.14.23.8 -
Gruas, item 18.14.13

18.14 Movimentacdo e Transporte de Materiais e Pessoas
18.14.22 Elevadores de Transporte de Materiais

RTP 02 - Movimentag&o e Transporte de Materiais e Pessoas -
Elevadores de Obra.

18.15 Andaimes e Plataformas de Trabalho

Esta nos itens 18.15.30 a 18.15.32.1.2

Esta nos itens 18.15.45 a 18.15.48

CADEIRA SUSPENSA

PLATAFORMAS DE TRABALHO AEREO

18.27 Sinalizagdo de seguranca

18.7.6 Trabalho a quente - mantem as
exigéncias principais sob nova redacdo e
simplificacdes

18.7.7 Servicos de impermeabilizacdo -
apresentam exigéncias especificas em 13 itens

18.7.8 Telhados e coberturas - reportam ao
atendimento a NR 35, mantém as principais
exigéncias e simplifica intens.

18.8 Escadas, rampas e passarelas - mantem
as exigencias principais com nova redagdo e
simplificacao;

18.8.6 Escadas - mantem as exigéncias sob
nava redacdo

18.8.7 Rampas e passarelas - mantem as
exigéncias principais com simplificacdo; 02
itens

18.9 Medidas de prevencdo contra queda de
altura - mantidas as exigencias principais em
15itens + NR 35

18.10 Maquinas, equipamentos, ferramentas -
leva o assunto para a NR 12 e divide as
maquinas em tépicos

Maquina autopropelida, Gruas, Guincho de
coluna,

18.10.2 Ferramentas, Ferramenta pneumatica,
Ferramenta de fixagdo a pélvora ou gas,
Ferramenta manual - mantém as principasi
exigéncias e acrescenta outras

18.11 Movimentacdo e transporte de materiais
e pessoas (elevadores) - mantem as principasi
exigéncias, sob nova redacdo e simplifica itens
Movimentacdo de pessoas

18.12 Andaime e plataforma de trabalho -
mantem as principais exigencias sob nova
redacdo e simplifica itens

Andaime suspenso

Andaime suspenso motorizado

Sdo os itens 18.12.42 a 18.112.47 - mantem as
principais exigéncias sob nova redacdo e

simplifica itens

18.12.32 a 18.12.42 - Plataforma elevatoria
movel de trabalho - PEMT

18.13 Sinalizacdo de seguranca - matem as
principasi exigéncias sob novs redacdo
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18.16 Cabos de Aco e Cabos de Fibra Sintética
Anexo | - Especificagdes de Seguranca para Cabos de Fibra
Sintética

Anexo IV — Capacitacao

18.17 Alvenaria, Revestimentos e Acabamentos

18.19 Servicos em Flutuantes eram 15 itens

18.20 Locais Confinados eram 09 itens

ANEXO Il - PLANO DE CARGAS PARA GRUAS
ANEXO IV - PLATAFORMAS DE TRABALHO AEREO

ITENS MULTAVEIS = 841 itens

Fonte: AMBIENTEC

OPEN 8ACC ESS

ANEXO Il - Cabos de aco e de fibra sintética -
une no mesmo anexo os dois tipos de cabos -
mantém as principais exigéncias sob nova
redacao

18.14 Capacitagcdo - manda seguir a NR 01, ou
seja pode ser EAD sendo a carga horaria a do
quadro | - mantem as principais exigéncias
sob nova redacao

Sem referéncia

Ficaram 13 itens

18.15 Servigos em flutuantes - reporta ao
atendimento a NORMAM-02/DPC - mantem as
principais exigéncias e simplifica itens

Ficaram 3 itens

18.7.2.19 - reportaa NR 07, NR33 e NR 35 -
Exames e treinamentos

18.7.6.15 - mangueiras

18.7.6.16 - cilindros de gases

Anexos

ANEXO | - Capacitagao: carga horaria,
periodicidade e contetido programatico

ITENS MULTAVEIS = 709

Essas alteracdes na NR-18 vieram para desburocratizar as regras e assim deixando

deforma mais claras e objetivas, tornando de ficil entendimento de consulta.

CONCLUSAO

Este trabalho de conclusio de curso teve como objetivo analisar a principais

alteracées da nova NR-18.

Para iniciar os estudos identificou-se as principais altera¢cdes do novo texto da

NR- 18, dentre todas as alteracdes a com mais importincia foi a implementagio do

Programa de Gerenciamento de Riscos PGR, que tem o objetivo de garantir, antecipar

acidentes, assegurar a integridade dos colaboradores e a seguranca dos mesmos, por

exemplo: um trabalhador ao trocar uma limpada terd todos os tipos de riscos envolvidos

descritos no PGR, que podera ser consultado antes de executar o servigo, assim sabendo

quais os riscos e quais as decisdes a serem tomadas em caso de acidente.

Além disso, hd o treinamento admissional, com carga horédria e treinamento

presencial, visando garantir a execucdo de atividades com seguranga.

Foi concluido que para prevenir os acidentes em canteiros de obras é preciso seguir
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rigorosamente normas regulamentadoras da seguranca do trabalho. Com isso é importante
ficar atento as alteragdes que possam surgir ao decorrer dos anos. Portanto, o
descumprimento de normas pode acarretar em diversas penalidades, pois é de

responsabilidade das empresas garantir a seguranga de seus funcionérios.
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