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RESUMO: Esse artigo buscou descrever e categorizar os casos de internagdes por sifilis recente e latente
em adolescentes de 10 a 19 anos no estado de S3o Paulo, no periodo de 2014 a 2024, com o objetivo de
analisar o perfil epidemiolégico da doenca e sua relacdo com fatores sociodemogrificos. Para isso, foi
realizado um estudo descritivo com base em dados secundarios extraidos do DATASUS, abrangendo
uma amostra de 171 interna¢des. A metodologia contemplou anilises qualitativas e quantitativas,
considerando varidveis como idade, sexo, municipio de internagio, tempo de permanéncia hospitalar,
custos e estigio da infeccdo. Os dados foram processados no software SPSS versdo 25, utilizando
estatistica descritiva e testes inferenciais com nivel de significincia de p<o,05. Os resultados
evidenciaram maior concentracio de casos em municipios metropolitanos, predominincia entre
adolescentes do sexo feminino, maior frequéncia em adolescentes mais velhos e prevaléncia das formas
precoces da doenca. Também foi identificada uma forte correlagio negativa entre o Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) municipal e o nimero de casos. Conclui-se que a sifilis em
adolescentes apresenta estreita relagdo com fatores socioeconémicos, geogréaficos e temporais, indicando
a necessidade de fortalecer as estratégias de prevencio, educagio em saide e acesso aos servigos de
diagnéstico e tratamento, especialmente em regides mais vulneréveis.

Palavras-chave: Sifilis. Satde sexual. Adolescéncia.

ABSTRACT: This article aims to describe and categorize cases of hospitalizations due to recent and
latent syphilis among adolescents aged 10 to 19 years in the state of Sio Paulo, Brazil, between 2014 and
2024, with the objective of analyzing the epidemiological profile of the disease and its relationship with
sociodemographic factors. A descriptive study was conducted using secondary data extracted from the
DATASUS database, comprising a sample of 171 hospitalizations. The methodology included both
qualitative and quantitative analyses, considering variables such as age, sex, municipality of
hospitalization, length of hospital stay, hospitalization costs, and stage of infection. Data were analyzed
using SPSS for Windows version 25, applying descriptive statistics and inferential tests with a
significance level of p < 0.05. The results showed a higher concentration of cases in metropolitan
municipalities, a predominance among female adolescents, a greater frequency in older adolescents, and
a higher prevalence of early-stage syphilis. A strong negative correlation was also identified between
the Municipal Human Development Index (HDI) and the number of reported cases. The study
concludes that syphilis among adolescents is closely associated with socioeconomic, geographic, and
temporal factors, highlighting the need to strengthen prevention strategies, health education, and access
to diagnostic and treatment services, particularly in socially vulnerable regions.
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RESUMEN: Este articulo pretende describir y categorizar los casos de hospitalizacién por sifilis
reciente y latente en adolescentes de 10 a 19 afios en el estado de Sdo Paulo, Brasil, durante el periodo de
2014 a 2024, con el objetivo de analizar el perfil epidemioldégico de la enfermedad y su relacién con
factores sociodemograficos. Para ello, se realizé un estudio descriptivo basado en datos secundarios
extraidos de la base de datos DATASUS, con una muestra de 172 hospitalizaciones. La metodologia
incluyé andlisis cualitativos y cuantitativos, considerando variables como la edad, el sexo, el municipio
de hospitalizacién, la duracién de la estancia hospitalaria, los costos de hospitalizacién y la etapa de la
infeccién. Los datos fueron analizados mediante el programa SPSS para Windows, versién 25,
utilizando estadistica descriptiva y pruebas inferenciales con un nivel de significacién de p < 0,05. Los
resultados evidenciaron una mayor concentracién de casos en municipios metropolitanos, predominio
entre las adolescentes de sexo femenino, mayor frecuencia en adolescentes de mayor edad y una mayor
prevalencia de las formas tempranas de la sifilis. Asimismo, se identificé una fuerte correlacién
negativa entre el [ndice de Desarrollo Humano (IDH) municipal y el nimero de casos registrados. Se
concluye que la sifilis en adolescentes estd estrechamente relacionada con factores socioecondmicos,
geogrificos y temporales, lo que pone de manifiesto la necesidad de fortalecer las estrategias de
prevencidn, la educacién para la salud y el acceso a los servicios de diagnéstico y tratamiento,
especialmente en las regiones més vulnerables.

Palabras clave: Sifilis. Salud sexual. Adolescencia.
INTRODUCAO

A adolescéncia, definida pela Organizagio Mundial da Satde (OMS) como o periodo
entre 10 e 19 anos e pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) entre 12 e 18 anos,
caracteriza-se por intensas transformacdes biopsicossociais que favorecem comportamentos de
risco, incluindo priticas sexuais desprotegidas, aumentando a vulnerabilidade as infec¢des
sexualmente transmissiveis (ISTs), como a sifilis (OMS, 2023; BRASIL, 1990; OMS, 2024). As
mudancas comportamentais, associadas & ampliacdo das intera¢des por meio da internet e de
aplicativos de relacionamento, também influenciam a dinimica da transmissdo dessas
infeccoes (MOURA, 2018; MIRANDA, 2021).

No Brasil, entre 2014 e 2023, foram notificados 126.320 casos de sifilis em adolescentes.
No estado de Sdo Paulo, registraram-se 344.413 casos de sifilis adquirida, dos quais 132.138
ocorreram em adolescentes de 13 a 19 anos. No municipio de Sio Paulo, desde 2011, os casos
quase triplicaram, com crescimento mais expressivo na faixa etaria de 15 a 19 anos (BRASIL,
2023; SAO PAULO, 2023).

A sifilis é uma infec¢do causada pela bactéria Treponema pallidum, transmitida
principalmente por via sexual e também por transmissio vertical. Embora seja tratvel e
curdvel com penicilina benzatina, permanece como importante problema de satde publica

devido a elevada transmissibilidade nos estigios iniciais e as graves consequéncias da sifilis
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congénita, reforcando a necessidade de diagndstico e tratamento precoces, especialmente
durante a gestagio (WHO, 2016; BRASIL, 2023).

Diante do aumento dos casos de sifilis, especialmente entre adolescentes e jovens no
estado de Sdo Paulo, torna-se fundamental fortalecer acdes de educagio em sadde e promogido

da satde sexual, visando ampliar a conscientiza¢io, prevenir ISTs e reduzir a transmissio da

doenca (SAO PAULO, 2023).

METODOS

Trata-se de um estudo epidemioldgico observacional, descritivo, de série temporal,
realizado com dados secundarios referentes as internacdes por sifilis no estado de Sio Paulo,
no periodo de janeiro de 2014 a janeiro de 2024.

A populagio do estudo foi composta por adolescentes de 10 a 19 anos com internacdes
por sifilis registradas no Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Satde
(SIH/SUS), disponibilizado pelo Departamento de Informitica do Sistema Unico de Satade
(DATASUS). A amostra incluiu 171 internagdes que atenderam aos critérios de elegibilidade,
calculada com base na prevaléncia estimada de infecgdo por sifilis em adolescentes (o,13%),
considerando nivel de confianca de 95%. Foram incluidos registros de adolescentes com
internacdes notificadas e datadas no periodo de estudo e excluidos os casos sem registro de
internacdo ou com informagdes incompletas quanto a data de notificacio.

As variaveis analisadas foram sexo, raga/cor da pele, municipio de internagio, nimero
de internagdes, tempo de permanéncia hospitalar (médio e total) e custo das interna¢des (médio
e total).

A anilise estatistica foi realizada por meio de estatistica descritiva para caracterizagio
da populacio estudada. A tendéncia temporal das internacdes foi avaliada por regressio de
Prais-Winsten. As associac¢des entre varidveis qualitativas foram verificadas pelo teste do qui-
quadrado, enquanto as correlacdes entre varidveis quantitativas foram analisadas pelos
coeficientes de Pearson ou Spearman, conforme a distribui¢cio dos dados. Adotou-se nivel de
significincia de 59.

Por utilizar exclusivamente dados secundarios, ptblicos, anénimos e de livre acesso

provenientes do DATASUS, sem identificacio dos individuos, o estudo dispensou apreciacio
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por Comité de Etica em Pesquisa, em conformidade com a Resolugio n2 510/2016 do Conselho

Nacional de Satde.

RESULTADOS

Foram analisadas 171 internagdes por sifilis em adolescentes de 10 a 19 anos, registradas
no estado de Sio Paulo entre janeiro de 2014 e janeiro de 2024. Os maiores niimeros de
internagdes foram observados nos anos de 2018 e 2019. Também foi verificado aumento das
notificaces entre os meses de agosto e janeiro, com maior frequéncia nos dltimos meses do
ano (Tabela 1).

A distribui¢io geografica mostrou maior concentracio de internagdes nos municipios
pertencentes ao Distrito I de Sadde, que inclui Sio Paulo, Guarulhos, Osasco, Santo André,
S3o Bernardo do Campo, Diadema, Barueri, [tapevi e Taboio da Serra.

A analise de correlacio evidenciou associacio negativa entre o Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) municipal e o nimero de internagdes (rs = -0,86), bem como
entre o IDH e o custo das internacdes (rs = -0,80). A regressio de Prais-Winsten demonstrou
ajuste do modelo com R2 = 1,000. O tempo de permanéncia apresentou coeficiente de 0,678,
enquanto o custo da internacdo apresentou coeficiente préximo de zero. O teste do Chi-
quadrado indicou associagdo entre sexo e classificagdo clinica da doenga (X2 = 1,52; p > 0,05)
(Tabela 2).

Quanto as caracteristicas da populacdo estudada, 74,4% das internacées ocorreram no
sexo feminino, e a faixa etdria de 15 a 19 anos concentrou a maior frequéncia de casos em ambos
os sexos. Em relagdo a raca/cor, individuos autodeclarados brancos corresponderam a 46,50 da
amostra (Grafico 1; Grafico 2).

A classificagdo clinica demonstrou predominio dos casos de sifilis priméria e

secundéria, que representaram 61,0% das internagdes registradas no periodo estudado.
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Tabela 1. Notificaces de sifilis relatadas més a més/ano a ano, n=171. Sdo Paulo-BR. DATASUS 2014 a 2024.

ANO
MES TOTAL
2014 2015 2018 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
JAN o 3 o 3 2 X 3 1 ] 2 2 18
FEV 0 0 1 1 1 £ 1 0 1 1 0 8
MAR 0 0 o 2 2 o 0 1 ] [+] ]
ABR o 2 1 1 3 1 o 1 1 o o 10
MaAI 1 0 o 4 4 i o 2 1 o o 14
JUN o 1 1 1 3 o 2 2 3 o o 13
JuL V] 3 o 2 0 1 3 1 0 o V] 10
AGO 1 a o 3 | = o 1 1 2 o 16
SET 1 4 o 3 1 i 1 0 d 2 0 17
ouT 2 2 £ o 2 £ 1 1 2 4 V] 18
NOV 1 4 2 1 1 2 4 2 1 o '] 18
DEZ 1 5 £ 3 5 1 o o 1 3 o 21
TOTAL 7 24 9 24 7 23 15 1 15 14 2 171

Fonte: FIGUEIRO, et al., 2026, dados extraidos de DATASUS.

Tabela 2. Teste de chi-quadrado (4x5) sobre carater da infecgdo (Congénita, primaria e precoce) e Sexo (Masculino
e Feminino) da amostra. n=171. Sdo Paulo-BR. DATASUS 2014 a 2024.

SIFILIS
SEXO TOTAL
CONGENITO PRIMARIA PRECOCE
MASCULINO 10 26 7 44
FEMININO 22 79 27 128
TOTAL 32 105 34 171

Fonte: FIGUEIRO, et al., 2026, dados extraidos de DATASUS.
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Gréfico 1. Relacio idade (10-14 e 15-19 anos) e sexo (Masculino e feminino) da amostra em Sio Paulo. n=171. Sio

Paulo-BR. DATASUS 2014 a 2024.
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Fonte: FIGUEIRO, et al., 2026, dados extraidos de DATASUS.

Griéfico 2. Gréfico de setores sobre internagdes de sifilis em diferentes ragas em S3o Paulo. n=171. Sio Paulo-BR.

DATASUS 2014 a 2024.
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Fonte: FIGUEIRO, et al., 2026, dados extraidos de DATASUS.
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DISCUSSAO

Os resultados deste estudo evidenciam que as internaces por sifilis em adolescentes no
estado de Sdo Paulo concentraram-se principalmente nos anos de 2018 e 2019 e apresentaram
maior frequéncia entre os meses de agosto e janeiro. Embora esse comportamento temporal
possa refletir mudangas na dindmica de transmissio da infec¢io e no acesso aos servigos de
satde, estudos adicionais sdo necessidrios para esclarecer os fatores associados a essa
distribuicio.

A maior concentracio de internacdes foi observada nos municipios pertencentes a
Regiio Metropolitana de Sdo Paulo, resultado compativel com a maior densidade populacional,
oferta de servicos de satide e capacidade de notificagio dessas localidades. Além disso, foi
identificada forte correlagio negativa entre o Indice de Desenvolvimento Humano (IDH)
municipal e o ndmero de internagdes, corroborando evidéncias de que piores indicadores
socioecondmicos estio associados & maior ocorréncia de infec¢des sexualmente transmissiveis.
Estudos nacionais e internacionais também demonstram que populacées em maior
vulnerabilidade social apresentam menor acesso a informacao, aos servigos de satide e s a¢des
de prevengio, fatores que favorecem a transmissdo da sifilis (SILVA, 2019; DANTAS, 2018;
RODRIGUES, 2024).

A predominincia de internaces no sexo feminino diverge de estudos realizados
predominantemente com populacdes adultas, nos quais a maior frequéncia ocorre entre
homens. Essa diferenca pode estar relacionada & maior utilizagdo dos servicos de satide por
adolescentes do sexo feminino, especialmente durante o acompanhamento ginecolégico e pré-
natal, favorecendo o diagnéstico e a notificacdo dos casos. O crescimento de casos em
adolescentes de 15 a 19 anos também acompanha o padrio observado pelo Boletim
Epidemiolégico do Ministério da Sadde, que demonstra aumento progressivo da sifilis nessa
faixa etéria ao longo da tltima década (BRASIL, 2024).

Em relagdo a raga/cor, a maior frequéncia de individuos autodeclarados brancos difere
de estudos nacionais que apontam maior prevaléncia entre pessoas pardas. Essa diferenca pode
refletir a composi¢io demografica do estado de Sio Paulo, especialmente da regido Sudeste, que
apresenta elevada propor¢io de populacio branca segundo o Censo Demogréfico de 2022
(IBGE, 2022), além de possiveis diferencas regionais na distribui¢io dos casos e na qualidade

do registro das notificacdes.
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Quanto a classificagio clinica, observou-se predominio da sifilis primaéria e secundiria,
resultado semelhante ao descrito em estudos conduzidos com adolescentes e adultos jovens.
Esse achado reforca a importincia do diagnéstico precoce e do tratamento oportuno para
interromper a cadeia de transmiss3o e reduzir a ocorréncia de complicag¢des, incluindo a sifilis
congeénita.

Este estudo apresenta limitagdes inerentes ao uso de dados secundarios do DATASUS,
sujeitos a subnotificacdo, registros incompletos e possiveis inconsisténcias na classificagdo
clinica dos casos. Além disso, foram analisadas apenas interna¢Ges hospitalares, ndo
contemplando adolescentes diagnosticados e tratados em nivel ambulatorial, o que limita a
extrapolacdo dos resultados para todos os casos de sifilis nessa populagio. Como perspectivas
futuras, recomenda-se a realizacio de estudos que incluam dados clinicos individuais, fatores
comportamentais, acesso aos servicos de satide e indicadores socioeconémicos, permitindo
compreender de forma mais abrangente os determinantes da sifilis entre adolescentes e

subsidiar estratégias de prevencio, diagnédstico precoce e controle da doenga.

CONCLUSAO

Os resultados deste estudo demonstram que as internagdes por sifilis em adolescentes
de 10 a 19 anos no estado de Sdo Paulo, entre 2014 e 2024, apresentaram associa¢do com fatores
socioecondmicos, demograficos e de distribuigio espacial. A forte correlagio negativa entre o
z
Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) e o ntimero de internacdes evidencia maior
ocorréncia da doenca em municipios socialmente mais vulneriveis. Observou-se ainda
predominio de casos no sexo feminino e maior frequéncia de sifilis primaria e secundéria.

Esses achados reforcam a necessidade de fortalecer acdes de prevencio, diagndstico
precoce e tratamento oportuno da sifilis, especialmente entre adolescentes residentes em 4reas
de maior vulnerabilidade social. Além disso, destacam a importincia de politicas ptblicas
voltadas 4 educagio em satde sexual, ampliagio do acesso aos servicos de satde e

desenvolvimento de estratégias especificas para reduzir a incidéncia da doenca nessa populagio.
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