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APRESENTACAO

E com grande satisfacdo que apresentamos a Edi¢do Especial de Enfermagem
Obstétrica da Universidade Iguacu (UNIG), v. 3, n. 01, intitulada "Educar, cuidar e
transformar: saberes em movimento na enfermagem obstétrica contemporanea”.
Esta publicagdo reune artigos cientificos elaborados por enfermeiros pos-graduandos,
refletindo a construcdo de conhecimentos especializados voltados a qualificacdo da
assisténcia obstétrica e neonatal. Os estudos aqui apresentados evidenciam o
compromisso da formagdo lato sensu com a producgdo cientifica, a pratica baseada em
evidéncias e o aprimoramento continuo do cuidado prestado as mulheres, recém-
nascidos e suas familias.

A enfermagem obstétrica tem se consolidado como uma area estratégica para a
promocao da saude materna e neonatal, especialmente diante das transformacgdes sociais,
epidemioldgicas e assistenciais que marcam o cenario contemporaneo. Nesse contexto, 0s
artigos reunidos nesta edicdo contemplam tematicas que atravessam diferentes
dimensdes do cuidado, abordando desde a prevencao e o manejo da sifilis gestacional até
a assisténcia especializada em situacdes de maior complexidade clinica, como a
cardiomiopatia periparto e a pré-eclampsia. As produ¢cdes demonstram a relevancia da
atuacao do enfermeiro obstetra na identificacdo precoce de riscos, na implementacao de
estratégias preventivas e na promoc¢ao de uma assisténcia segura, qualificada e centrada
nas necessidades da mulher e do recém-nascido.

Os estudos também destacam discussdes fundamentais para a consolidagdo de
modelos assistenciais humanizados e respeitosos. Temas como o parto humanizado, o
plano de parto, a educacdo em saude e o enfrentamento da violéncia obstétrica reforcam
a necessidade de praticas que reconhecam a autonomia da mulher, valorizem seus
direitos reprodutivos e promovam experiéncias positivas durante o ciclo gravidico-
puerperal. Ao abordar essas questdes, os autores contribuem para reflexdes que
ultrapassam os limites dos servicos de saude, alcancando debates éticos, sociais e
politicos relacionados a garantia de uma assisténcia obstétrica digna, equanime e livre de
violagoes.

Outro aspecto de grande relevancia presente nesta coletanea refere-se a atencao
neonatal e a continuidade do cuidado apds o nascimento. Os artigos que discutem
estratégias para a reducao de complicacdes em recém-nascidos internados em unidades

de terapia intensiva neonatal e a utilizacdo de tecnologias como a laserterapia no manejo



de lesdes mamilares evidenciam a constante evolucao dos conhecimentos cientificos e das
intervencoes de enfermagem. Essas abordagens demonstram como a incorporac¢do de
evidéncias cientificas pode contribuir para melhores desfechos clinicos, fortalecimento
do vinculo materno-infantil e ampliacao da qualidade assistencial.

Merece destaque, ainda, a inclusdo de discussodes relacionadas as desigualdades
sociais e raciais presentes na atencao obstétrica. A analise da violéncia obstétrica sob uma
perspectiva interseccional, a partir das experiéncias de mulheres negras, amplia o debate
sobre equidade em saude e evidencia a necessidade de construcao de praticas
assistenciais comprometidas com a justica social, o respeito a diversidade e a reducdo das
iniquidades historicamente presentes nos servicos de saude. Dessa forma, os artigos
reunidos nesta edicdo reafirmam a importancia de uma enfermagem obstétrica sensivel
as multiplas dimensdes que influenciam a experiéncia da gestacdo, do parto e do
nascimento.

A presente edicdo especial também dialoga com os principios que norteiam a
formacao avancada em enfermagem obstétrica, estimulando o desenvolvimento de
competéncias cientificas, assistenciais, educativas e gerenciais. Os trabalhos apresentados
refletem a capacidade dos pos-graduandos de analisar criticamente a realidade,
identificar desafios emergentes e propor estratégias fundamentadas em evidéncias para
a qualificacdo da assisténcia. Trata-se de uma producdo intelectual que fortalece a
enfermagem obstétrica enquanto especialidade comprometida com a defesa da vida, dos
direitos das mulheres e da exceléncia do cuidado.

Esperamos que esta obra contribua para a atualizacdo cientifica de profissionais,
docentes, pesquisadores e estudantes, fomentando reflexdes e estimulando novas
investigacdes voltadas ao aprimoramento da saude materna e neonatal. Que os
conhecimentos compartilhados nesta edi¢do possam fortalecer praticas assistenciais
mais humanas, seguras e transformadoras, reafirmando a enfermagem obstétrica como
uma area essencial para a construcao de sistemas de satde mais inclusivos, resolutivos e

comprometidos com a dignidade humana.
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