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RESUMO: A toxoplasmose congénita constitui um importante problema de satdde publica devido as
potenciais repercussdes oftalmolégicas, neurolégicas e sistémicas associadas 3 infec¢io. O presente
estudo teve como objetivo analisar o perfil epidemiolégico dos casos de toxoplasmose congénita
notificados no estado do Parand entre 2020 e 2025. Trata-se de um estudo um estudo epidemiolégico,
descritivo, observacional e documental, de abordagem quantitativa, realizado a partir de dados
secundérios obtidos Sistema de Informacio de Agravos de Notificagio (SINAN). Foram analisadas
varidveis como niimero de casos notificados, sexo, distribui¢io geogrifica, evolucio clinica e ocorréncia
de 8bitos. Os resultados evidenciaram tendéncia de crescimento das notificagdes ao longo do periodo
analisado, com concentragio dos casos em municipios que atuam como polos regionais de assisténcia a
satde. N3o foram observadas diferencas expressivas entre os sexos. Também foi identificada elevada
propor¢io de registros classificados como ignorados ou em branco, especialmente em varidveis
relacionadas ao acompanhamento e 4 evolucdo dos casos. Conclui-se que a toxoplasmose congénita
permanece como um agravo relevante no Parand, sendo necessirio fortalecer as agdes de vigilincia
epidemioldgica, qualificar os registros nos sistemas de informacio e ampliar as estratégias de diagnéstico
precoce e acompanhamento dos individuos acometidos.

Palavras-chave: Epidemiologia. Satide materno-infantil. Transmissio vertical. Satde Pablica.
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ABSTRACT: Congenital toxoplasmosis is a major public health concern due to its potential
ophthalmological, neurological, and systemic impacts. This descriptive, observational, and quantitative
study analyzed the epidemiological profile of notified cases in Parand between 2020 and 2025 using
secondary data from SINAN. Variables included case counts, sex, geographic distribution, clinical
evolution, and deaths. Results showed a growing trend in notifications, concentrated in regional
healthcare hubs, with no significant differences between sexes. Notably, a high proportion of records
were incomplete or blank, particularly regarding follow-up and clinical evolution. In conclusion,
congenital toxoplasmosis remains a critical issue in Paran4, highlighting the urgent need to strengthen
epidemiological surveillance, improve information system data quality, and expand early diagnosis and
follow-up strategies.

Keywords: Epidemiology. Maternal-child health. Vertical transmission. Public health.

RESUMEN: La toxoplasmosis congénita es un grave problema de salud puablica por sus potenciales
repercusiones oftalmoldgicas, neuroldgicas y sistémicas. Este estudio descriptivo, observacional y
cuantitativo analizé el perfil epidemiolégico de los casos notificados en Parand entre 2020 y 2025,
utilizando datos secundarios del SINAN. Se evaluaron variables como ntimero de casos, sexo,
distribucién geografica, evolucién clinica y muertes. Los resultados mostraron una tendencia al
crecimiento de las notificaciones, concentradas en polos regionales de salud, sin diferencias
significativas por sexo. Se detectd una alta proporcién de datos ignorados o en blanco, especialmente en
el seguimiento y la evolucién clinica. Se concluye que esta patologia sigue siendo un desafio relevante
en Parand, requiriendo fortalecer la vigilancia epidemiolégica, mejorar la calidad de los registros y
ampliar el diagnéstico precoz y seguimiento.

Palabras clave: Epidemiologia. Salud materno-infantil. Transmisién vertical. Salud pablica.
1 INTRODUCAO

A toxoplasmose, causada pelo protozodrio intracelular obrigatério Toxoplasma gondii, é
reconhecida mundialmente como um grave problema de satide ptblica devido a sua alta
prevaléncia e associagio com diversos outros agravos i satide (FLEGR, et al., 2014). Considerada
uma das zoonoses mais comuns do mundo, estima-se que aproximadamente um terco da
populagio mundial esteja infectada pelo parasita ao longo da vida (BARROS, at al., 2024;
AKBARI, et al., 2022; TEIMOURI, et al., 2020). Apesar da ampla disseminagio da infeccio, a
maioria dos individuos infectados permanece assintomdtica em razdo da resposta eficaz do
sistema imunolégico (FLEGR, et al., 2014; EL BISSATI, et al., 2018).

RevisSes abrangentes sobre a infec¢io em humanos e animais destacam a complexidade
biolégica do parasito e reforcam a necessidade de vigilincia continua (CAMARGO, et al., 2026,
BRASIL, 2022). No Brasil, a situagdo é particularmente preocupante, uma vez que ¢ o pais
apresenta uma das maiores incidéncias e formas mais graves de toxoplasmose clinica no mundo
resultando em elevada carga de morbidade e sérios impactos na satide ptiblica (MARCIANO,

et al., 2026).
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Os felinos, especialmente os gatos domésticos, atuam como hospedeiros definitivos do
T. gondii. A transmissdo ocorre por meio da eliminagio do parasito pelas fezes des desses
animais, os quais podem contaminar o solo, a 4gua e os alimentos, favorecendo a infecgio de
seres humanos e outros animais. Além dessas formas de contaminagio, a toxoplasmose pode
ser adquirida por via congénita, quando o parasito é transmitido da mie para o feto através da
placenta durante a gestagio (BRASIL, 2024).

No estado do Paran4, o rastreamento e o manejo da toxoplasmose gestacional e congénita
sdo realizados por meio de protocolos clinicos que visam a identificacdo precoce da primo-
infeccdo durante o pré-natal (PARANA, 2024). A dinimica de transmissio da doenca sofreu
alteracdes importantes nas tltimas décadas. Embora a ingestio de carne crua ou mal cozida
tenha sido considerada historicamente a principal via de infecgio, surtos recentes registrados
no Brasil apontam para o aumento da transmissdo por dgua e vegetais contaminados por
oocistos do parasito (PINTO-FERREIRA, et al., 2014; TENTER, et al., 2000). Estudos regionais
no Parané confirmam a alta soroprevaléncia em gatos domésticos, que atuam como hospedeiros
definitivos e disseminadores (amplificadores) do parasita no ambiente Estudos realizados no
Parand também demonstram elevada soroprevaléncia em gatos domésticos, reforcando seu
papel na manutencdo e disseminagdo do agente etiolégico no ambiente (DUBEY, et al., 2005).

Devido 2 elevada incidéncia e ao potencial de causar importantes sequelas neurolégicas
e oftalmolégicas, a toxoplasmose congénita é considerada um relevante problema de satde
publica. Esse cendrio é agravado pelas dificuldades associadas ao diagnéstico, especialmente
porque a infec¢do materna frequentemente apresenta cardter assintomadtico durante a gestacio
(MATOS, et al., 2024).

O Parani foi palco de um dos maiores surtos de veicula¢do hidrica do mundo em Santa
Isabel do Ivai (2001/2002), cidade que apresentou mais de 400 casos de contaminagio por
ingestdo de 4gua contaminada (MELAMED, et al., 2009). Entre as manifestacdes clinicas da
doenga, destaca-se a toxoplasmose ocular, considerada a principal causa de uveite posterior em
nivel mundial, podendo manifestar-se anos apés a infecgio aguda (DUBEY, et al., 2005). Em
criancas, com toxoplasmose congénita, a retinocoroidite representa a complicagio mais
frequente, comumente acompanhada de estrabismo e nistagmo (SOARES, JAS, et al., 2011).
Alteracdes oculares permanentes e precoces podem apresentar grande impacto na vida dos

portadores se ndo houver estimulo visual e adequacdo ao tratamento no primeiro ano de vida

(SANTOS, et al., 1999).
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Além dos danos visuais, a toxoplasmose congénita estd associada a com alteracdes
neurolégicas é ala, com achados de calcificagdes encefélicas e dilatagdo ventricular em mais de
709% das criancgas com lesSes oculares decorrentes da infeccio (MELAMED, et al., 2011). Nesse
contexto, a abordagem clinica adequada inclui o tratamento com pirimetamina, sulfadiazina e
4cido folinico, com o objetivo de reduzir os danos permanentes (MCLEOD, et al., 2014).

Considerando o impacto da toxoplasmose congénita na saide ptblica e suas potenciais
repercussdes para o desenvolvimento infantil, torna-se importante compreender o
comportamento epidemiolégico da doenga no estado do Parand, especialmente em relacio a
incidéncia, distribuicio por sexo, evolugio clinica e distribuicdo geografica dos casos
notificados.

Apesar da existéncia de programas de vigilincia no Parani e acompanhamento da
toxoplasmose congénita no Parand, ainda sio necessirios estudos que caracterizem o perfil
epidemiolégico dos casos registrados, contribuindo para o planejamento de a¢des de prevencio,
diagndstico precoce e assisténcia aos individuos acometidos. A fim de aprofundar essa questao.
Dessa forma, o presente estudo teve como objetivo analisar o perfil epidemiolégico da

toxoplasmose congénita no estado do Parand entre 2020 e 2025 no periodo de 2020 a 202s.

2 METODOS

Este trabalho caracteriza-se como um estudo epidemiolégico, observacional, descritivo e
documental, de—ratureza com abordagem quantitativa. Foram utilizados dados secundérios
disponibilizados pelo DataSUS, utilizando a ferramenta TABNET para o acesso ao Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagio (SINAN). Foram analisados casos de toxoplasmose
congénita notificados no estado do Parané no periodo de 2020 a 202s.

As varidveis avaliadas incluiram o ntimero de casos notificados, sexo, distribuicio
geografica e ocorréncia de dbitos relacionados 4 doenga. Os dados foram organizados em
planilhas eletrdnicas, utilizando o Software Microsoft World e submetidos 4 anélise estatistica
descritiva, utilizando frequéncias absolutas e relativas para caracterizagio do perfil
epidemiolédgico da populagio estudada.

A pesquisa foi guiada por meio de bases de dados nacionais e internacionais, incluindo
PubMed/MEDLINE, SciELO e Google Académico, além da literatura classica de infectologia
e de cartilhas disponibilizadas pelo Ministério da Satide. Para fundamentacio teérica do estudo,
realizou-se levantamento bibliogrifico nas bases de dados PubMed/MEDLINE, SciELO e

Google Académico. Foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Satide (DeCS) e Medical
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Subject Headings (MeSH): “toxoplasmose”, “’toxoplasmose congénita”, “transmissio da
toxoplasmose”, “diagnéstico da toxoplasmose” e “ciclo biolégico do Toxoplasma gondii”.
Por utilizar exclusivamente dados secundirios de dominio putblico, sem identificagdo
p ) ¢
7
dos individuos, o presente estudo dispensa apreciagio por Comité de Etica em Pesquisa
;O Pp p p gao p quisa,

conforme a Resoluc¢io n? 510, de 7 de abril de 2016, do Conselho Nacional de Saiide (BRASIL,
2016).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise dos dados do Sistema de Informacio de Agravos de Notificagio (SINAN)
(BRASIL, 2025) referentes ao periodo de 2020 a 2025, permitiu caracterizar o comportamento
epidemiolégico da toxoplasmose congénita no estado do Parani. Durante o periodo analisado,
foram registradas 2.033 notifica¢es da doenga, evidenciando sua relevincia para a satde ptblica
estadual.

A distribuic¢do temporal dos casos demonstra tendéncia de crescimento das notificagdes
ao longo dos anos. Em 2020 foram registrados 196 casos, nimero que se manteve relativamente
estdvel em 2021 (198 casos), seguido por aumentos progressivos em 2022 (248 casos) e 2023 (329
casos). O maior nimero de notificagdes foi observado em 2024, com 556 registros, enquanto em

2025 foram contabilizados 506 casos (Grafico 1)

Gréfico 1 - Casos de toxoplasmose congénita no Parané entre 2020 e 2025
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Fonte: Elaborado pela autora com dados do SINAN/DATASUS, 2025.
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Resultados semelhantes foram observados por Sousa et al. (2026), que identificaram
aumento expressivo das notificaces de toxoplasmose congénita em todas as regides brasileiras
entre 2019 e 2024, com destaque para a Regido Sul. De modo semelhante, Zordan et al. (2024)
ressaltam a importincia do aprimoramento dos sistemas de vigildncia e notificacdo para o
monitoramento da doenca e para o planejamento de a¢des preventivas.

O aumento observado entre 2023 e 2024 merece destaque, uma vez que houve crescimento
de aproximadamente 692 no ntimero de notificagdes em apenas um ano. Embora os dados nio
permitam estabelecer relagdes causais, esse comportamento pode estar associado ao
fortalecimento das a¢des de vigildncia epidemioldgica, 3 ampliacdo do rastreamento pré-natal e
a melhoria dos processos de identificagio e notificagio dos casos suspeitos e confirmados. Nesse
contexto, destaca-se a importincia dos protocolos estaduais de acompanhamento e vigildncia da
toxoplasmose gestacional e congénita, implementados no Parani com o objetivo de qualificar o
diagnéstico, a assisténcia e a notificagdo dos casos (PARANA, 2014).

Apesar da discreta redugio observada em 2025 em comparacdo com 2024, o nimero de
casos permaneceu superior aos registrados entre 2020 e 2023, indicando a manutencio da
relevincia epidemiolégica da toxoplasmose congénita no estado. Considerando todo o periodo
analisado, observou-se aumento de aproximadamente 1589 nas notificacdes entre 2020 e 2025,
evidenciando a crescente importincia desse agravo para a satide publica paranaense.

Resultados semelhantes tém sido descritos em outras regides do pais. Rocha et al. (2026),
ao analisarem a situacdo epidemioldégica da toxoplasmose congénita no Maranhio,
identificaram crescimento superior a 809 das notificacdes entre 2022 e 2023. Segundo os autores,
esse aumento pode estar relacionado ao aprimoramento das estratégias de vigilincia e
rastreamento, bem como 3 ampliagio da deteccdo dos casos. Esses achados corroboram os
resultados observados no Parani e sugerem que parte do crescimento das notifica¢des pode
refletir ndo apenas alteragdes na ocorréncia da doenca, mas também avancos na capacidade
diagndstica e na qualidade dos sistemas de monitoramento.

A distribuicdo geogréfica dos casos de toxoplasmose congénita demonstra que a doenca
estd presente em diversas regides do Parand, embora com maior concentragio em municipios
que constituem importantes polos urbanos e assistenciais do estado. Entre 2020 e 2025, foram
registradas 2.028 notifica¢des com identificacdo do municipio de residéncia.

Curitiba apresentou o maior nimero absoluto de notificagdes no periodo analisado,

totalizando 368 casos. Outros municipios com expressivo nimero de registros foram Cascavel
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(238 casos), Francisco Beltrio (144 casos), Maringa (138 casos), Londrina (124 casos) e Ponta

Grossa (97 casos), conforme demonstrado na Tabela 1.

Tabela 1 - Distribuigio dos casos de toxoplasmose congénita por sexo nos municipios paranaenses com maior
numero de notificacdes entre 2020 e 2025

Municipio Masculino Feminino Total
Curitiba 208 157 365
Cascavel 114 124 238
Francisco Beltrio 84 60 144
Maringéa 63 75 138
Londrina 67 57 124
Ponta Grossa 38 59 97
Campina Grande do Sul 24 28 52
Uniio da Vitéria 21 26 47
Pato Branco 19 26 45
Foz do Iguacu 18 23 41
S30 José dos Pinhais 20 21 41

Fonte: Elaborado pelos autores com dados do SINAN/DATASUS, 2025.

A partir desses dados é possivel observar que Cascavel e Francisco Beltrio apresentam
niimeros expressivos, muitas vezes ultrapassando cidades mais populosas. A comparagio entre
Curitiba e Cascavel revela um aspecto relevante da distribui¢do espacial da doenca. Embora
Curitiba tenha apresentado o maior nimero absoluto de notificagdes no periodo analisado (368
casos), Cascavel registrou 238 casos, mesmo possuindo populacio substancialmente menor.
Segundo estimativas populacionais do IBGE, Curitiba contava com aproximadamente 1,77
milhdo de habitantes, enquanto Cascavel possuia cerca de 348 mil habitantes (IBGE, 2022).
Esses resultados sugerem uma expressiva concentragio de notificagdes em Cascavel quando
comparada ao seu contingente populacional, o que pode estar relacionado a sua atuagdo como
municipio de referéncia para os servigos especializados de satide da 102 Regional de Saide do
Parani (PARANA, 2026).

Outros municipios de médio porte também apresentaram niimeros expressivos
de notifica¢des, como Campina Grande do Sul (52 casos), Unido da Vitéria (47 casos) e Pato
Branco (45 casos). Esses resultados reforcam a necessidade de investigagdes regionais que
considerem fatores socioambientais, caracteristicas da assisténcia pré-natal e possiveis
diferencas na capacidade de diagnéstico e vigilancia epidemiolégica.

Municipios estratégicos, como Foz do Iguacu (41 casos) e Paranagué (26 casos), também
merecem aten¢io. Embora os dados analisados ndo permitam estabelecer associagdes diretas,
caracteristicas como intenso fluxo populacional, mobilidade regional e dinimica urbana podem
influenciar o comportamento epidemiolégico da doenca e devem ser consideradas em estudos

futuros.
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A anilise da evolugio clinica dos casos de toxoplasmose congénita notificados no Parané
entre 2020 e 2025 evidencia, de modo geral, desfechos favordveis. Dos 2.033 casos registrados no
periodo, 1.370 evoluiram para cura, demonstrando a importincia do diagnéstico precoce e do
acompanhamento adequado dos recém-nascidos expostos a infecgio.

Entretanto, a interpretagio desses resultados deve ser realizada com cautela. A
toxoplasmose congénita frequentemente apresenta-se assintomética ao nascimento, o que pode
dificultar a identificacdo precoce dos casos. Muitas manifestac¢Ges clinicas surgem apenas meses
ou anos apdés a infeccdo, destacando-se as alteraces oftalmolégicas e neuroldgicas. A
retinocoroidite constitui a principal sequela da doenca e pode resultar em comprometimento
visual permanente quando n3o diagnosticada e tratada adequadamente (FEBRASGO, 2017,
COSTA et al., 2026).

Dessa forma, o registro de cura nos sistemas de informacio nio necessariamente exclui
a necessidade de acompanhamento clinico prolongado, uma vez que diversas complicacdes
podem manifestar-se posteriormente ao encerramento da notificagio.

Os dados também evidenciaram importante proporg¢io de registros classificados
como ignorados ou sem informagio quanto ao desfecho clinico, totalizando 642 notificacdes.
Esse quantitativo corresponde a aproximadamente 31,606 dos casos registrados no periodo e
representa um desafio importante para a vigilincia epidemiolégica. A elevada frequéncia de
informagdes incompletas compromete a avaliagio da efetividade das agdes de
acompanhamento, dificulta o planejamento de politicas ptblicas voltadas ao monitoramento
dos individuos acometidos e limita a compreensdo do real impacto da doenca na populagio
infantil paranaense, especialmente considerando que parte das manifesta¢Ges clinicas pode
ocorrer tardiamente.

No periodo analisado, foram registrados 12 ébitos atribuidos a toxoplasmose congénita e
nove ébitos decorrentes de outras causas. Embora o niimero absoluto de mortes seja reduzido
em comparagio ao total de notificacdes, cada ocorréncia representa importante evento para a
vigilincia em satde, especialmente considerando o potencial de prevencio da transmissio
vertical por meio do diagndstico e tratamento adequados durante a gestagio.

Observou-se ainda que os anos de 2021, 2022 e 2023 registraram, de forma consistente, trés
dbitos relacionados ao agravo em cada periodo, demonstrando que a doenca continua associada
a desfechos graves mesmo diante dos avancos observados nas estratégias de rastreamento e

assisténcia pré-natal.
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A anilise da classificacdo final dos casos também permite avaliar aspectos
relacionados 4 capacidade diagnéstica do sistema de vigilincia. No ano de 2020, por exemplo,
das 196 notificacSes registradas, 134 foram confirmadas, correspondendo a aproximadamente
68,4% do total. No mesmo periodo, 42 casos foram excluidos e 13 permaneceram inconclusivos
(Gréfico 2). Esses resultados evidenciam a importincia da investigagio diagnéstica adequada
para a confirmacdo dos casos suspeitos e para a qualificacdo das informagdes registradas nos
sistemas de vigilincia epidemiolégica.

Nesse contexto, a triagem soroldégica durante o pré-natal desempenha papel fundamental
na prevengio da transmissio vertical. O diagnéstico da infeccio materna baseia-se
principalmente na pesquisa de anticorpos IgG e IgM anti-Toxoplasma gondii, associados, quando
necessirio, ao teste de avidez para IgG. J4 a investiga¢io da infecc¢do fetal pode ser realizada por
meio da reacdo em cadeia da polimerase (PCR) em liquido amniético, considerada importante

ferramenta para confirmagio diagnéstica (BRASIL, 2012; PARANA, 2014).

Grafico 2 - Evolugdo clinica dos casos de toxoplasmose congénita notificados no Parané entre 2020 e 2025
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Fonte: Elaborado pelos autores com dados do SINAN/DATASUS, 202s.

Os resultados observados reforcam a necessidade de manutencdo das estratégias de
rastreamento pré-natal, fundamentais para a detecgio precoce da infecgio e para a adogio de

medidas terapéuticas capazes de reduzir a ocorréncia de complicacGes fetais e neonatais.
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Em relagdo as caracteristicas demogréficas, observou-se distribui¢io bastante
semelhante dos casos entre os sexos durante todo o periodo analisado (Gréfico 3). Das 2.033
notificagdes registradas entre 2020 e 2025, ndo foram observadas diferencas consistentes que
indiquem associagio entre sexo biolégico e ocorréncia da toxoplasmose congénita.

Em 2024, por exemplo, foram registrados 280 casos no sexo masculino e 276 no sexo
feminino. Em 2021, verificou-se discreta predominincia feminina, com 102 casos, em
comparagio a 96 registros masculinos. Essas variacdes foram pequenas e nio alteram o padrio
geral de equilibrio observado ao longo dos anos.

A anilise dos municipios com maior ndmero de notificagdes reforca esse
comportamento. Em Cascavel, foram registrados 124 casos femininos e 114 masculinos,
enquanto Curitiba apresentou 208 notificagdes masculinas e 157 femininas. Apesar dessas
diferencas locais, ndo se observa tendéncia consistente que permita associar o sexo a maior risco

de ocorréncia da doenca.

Griéfico 3 - Distribuicdo anual dos casos de toxoplasmose congénita segundo sexo no Parani (2020-2025)

0 50 100 150 200 250 300

B Feminino M Masculino

Fonte: Elaborado pelos autores com dados do SINAN/DATASUS, 202s.

Os resultados encontrados neste estudo diferem dos observados por (RODRIGUES et
al., 2025) que, ao analisarem os casos de toxoplasmose congénita na regido Norte do Brasil,
identificaram discreto predominio de notificacdes no sexo feminino. Embora essa diferenca

tenha sido relatada na literatura, os dados do Parani demonstraram distribui¢do bastante
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equilibrada entre os sexos ao longo de todo o periodo analisado, sem evidéncias de
predominincia consistente de um grupo sobre o outro. Considerando que a transmissio da
toxoplasmose congénita ocorre por via transplacentdria e estd relacionada principalmente 2
exposi¢do materna ao Toxoplasma gondii durante a gestacdo, nio se espera, do ponto de vista
biolégico, uma associagio direta entre o sexo fetal e o risco de infec¢cio. Dessa forma, as
diferencas observadas entre estudos podem estar relacionadas a variagdes populacionais,
caracteristicas regionais ou flutua¢des amostrais.

Outro aspecto relevante refere-se 4 qualidade do preenchimento dessa varidvel.
Diferentemente do observado em outros campos do sistema de notificagdo, a varidvel sexo
apresentou apenas cinco registros ignorados ou em branco durante todo o periodo analisado,

demonstrando elevado grau de completude e confiabilidade das informagGes disponiveis.

4 CONSIDERAGCOES FINAIS

O presente estudo permitiu caracterizar o perfil epidemiolégico da toxoplasmose
congénita no estado do Parani entre 2020 e 2025, evidenciando a persisténcia desse agravo como
importante problema de satide puablica. Durante o periodo analisado, foram registradas 2.033
notifica¢des, com tendéncia de crescimento ao longo dos anos, demonstrando a relevancia da
vigilincia epidemiolégica e do rastreamento pré-natal para o diagnédstico precoce e a prevengio
da transmissdo vertical.

De maneira global, os casos distribuem-se por todo o territério paranaense, apresentando
concentragdes nos grandes centros urbano eregionais. Quanto ao desfecho clinico do periodo de
2020 a 2025, os dados apontam para 1.370 casos de cura, mas enfatizam a gravidade da doenca
quando apresentam 12 ébitos confirmados pelo agravo notificado e 9 ébitos por outras causas

A anélise dos dados revelou distribuicio semelhante entre os sexos e concentragio das
notificagdes em municipios que atuam como polos regionais de assisténcia a saide, com
destaque para Curitiba, Cascavel, Francisco Beltrio, Maringd e Londrina. Além disso,
observou-se predominio de desfechos classificados como cura. Entretanto, a elevada proporcio
de registros ignorados ou em branco evidencia fragilidades no preenchimento e
acompanhamento dos casos, limitando a avaliacdo do real impacto da doenca e o
monitoramento adequado dos individuos acometidos.

Considerando que a toxoplasmose congénita pode apresentar manifesta¢des tardias,
especialmente alteracSes oftalmoldgicas e neuroldgicas, torna-se fundamental o

acompanhamento longitudinal dos recém-nascidos expostos a infeccdo, mesmo quando
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assintomdticos ao nascimento. Nesse contexto, o fortalecimento das agdes de vigildncia
epidemiolégica, da assisténcia pré-natal e da qualificacio dos registros nos sistemas de
informac3o constitui estratégia essencial para a reducdo das sequelas associadas a doenga.

Por fim, os resultados obtidos reforcam a necessidade de investimentos continuos em
educagio em satide, capacitagio dos profissionais envolvidos na assisténcia materno-infantil e
aprimoramento dos processos de notificacio e acompanhamento dos casos, contribuindo para o
planejamento de a¢Ges mais efetivas de prevengio, controle e monitoramento da toxoplasmose

congénita no Parana.
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