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RESUMO: A formacdo de leitores na infincia constitui um dos principais desafios da educacio
contemporinea, exigindo préticas pedagdgicas que despertem o interesse das criangas pela
leitura desde os primeiros anos de escolarizagio. Nesse contexto, a mediacdo da leitura por meio
do brincar apresenta-se como uma estratégia significativa, capaz de integrar ludicidade,
imaginacdo e aprendizagem em experiéncias educativas que favorecem o desenvolvimento
integral da crianca. O presente estudo tem como objetivo analisar a importincia das praticas
pedagégicas ludicas na mediacdo da leitura e sua contribui¢do para a formacio de leitores na
infincia, destacando o papel do professor como mediador desse processo. Busca-se compreender
de que forma o brincar pode potencializar o contato das criancas com os textos literarios,
promovendo o prazer pela leitura, a ampliacdo do repertdrio cultural e o desenvolvimento de
habilidades linguisticas, cognitivas e socioemocionais. Metodologicamente, trata-se de uma
pesquisa de natureza qualitativa, caracterizada como descritiva e bibliogrifica. A coleta de
dados foi realizada por meio de levantamento e anilise de produgdes cientificas disponiveis em
bases de dados como SciELO, Redalyc, Portal de Periédicos CAPES e Google Académico, além
de obras cléssicas e contemporineas relacionadas 2 literatura infantil, ludicidade e formagio de
leitores. Os resultados apontam que a articulagio entre leitura e brincadeira favorece o
envolvimento ativo das criangas com as narrativas, tornando o processo de aprendizagem mais
significativo e prazeroso. Conclui-se que a utilizacdo de priticas pedagdgicas mediadas pelo
brincar contribui para a construcio de experiéncias leitoras positivas, fortalecendo o
desenvolvimento do héibito da leitura e a formacdo de leitores criticos, autdnomos e
participativos desde a infincia.
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O BRINCAR E O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

O brincar é uma atividade essencial para o desenvolvimento infantil, constituindo-se
como uma das principais formas pelas quais a crianga interage com o mundo, constréi
conhecimentos e desenvolve habilidades cognitivas, emocionais, sociais e motoras.

Na Educacdo Infantil, as brincadeiras ultrapassam o cariter recreativo e assumem
importante fun¢io pedagdgica, favorecendo experiéncias significativas de aprendizagem e
contribuindo para a formagio integral da crianga.

Entre os estudiosos que abordaram a importincia do brincar para o desenvolvimento
humano, destacam-se Jean Piaget e Lev Vygotsky, cujas teorias fundamentam grande parte das
préticas educacionais voltadas 3 infincia. Embora apresentem perspectivas distintas, ambos
reconhecem o papel central da atividade lddica no processo de desenvolvimento e
aprendizagem.

Para Piaget (1978), o brincar estd diretamente relacionado ao desenvolvimento das
estruturas cognitivas da crianca, o autor compreende que, por meio das brincadeiras, a crianga
assimila a realidade ao seu modo de pensar, reorganizando constantemente seus esquemas
mentais.

Nesse processo, a atividade lidica permite que a crianca experimente situagdes, formule
hipéteses, explore objetos e desenvolva sua capacidade de representacdo simbédlica. Assim, o
jogo torna-se uma importante ferramenta para a constru¢io do conhecimento, acompanhando
as diferentes etapas do desenvolvimento cognitivo.

Segundo a perspectiva piagetiana, as brincadeiras evoluem conforme o amadurecimento
intelectual da crianga. Inicialmente predominam os jogos de exercicio, relacionados aos
movimentos corporais e 3 exploracdo sensério-motora.

Posteriormente surgem os jogos simbélicos, nos quais a crianga utiliza a imaginacio para
representar situagdes e papéis sociais, destacam-se os jogos de regras, que favorecem a
compreensio de normas, limites e relagdes de cooperacio com os pares (PIAGET, 1978).

J4 Vygotsky (1998) atribui ao brincar um papel fundamental no desenvolvimento das
funcdes psicoldgicas superiores, para o autor, a brincadeira cria uma situagio imagindria que
permite A crianga agir além de seu comportamento habitual, ampliando suas possibilidades de
aprendizagem e desenvolvimento, a atividade lddica favorece a internalizagio de

conhecimentos, valores culturais e formas de interacdo social construidas historicamente.
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De acordo com Vygotsky (1998), durante a brincadeira a crianga é capaz de atuar em
niveis mais avancados de desenvolvimento, aproximando-se daquilo que o autor denomina
Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP).

Nessa perspectiva, as interacdes estabelecidas com adultos e outras criangas tornam-se
fundamentais para a aquisi¢do de novas competéncias, o brincar, portanto, ndo apenas reflete o
desenvolvimento ji alcancado, mas também impulsiona novas aprendizagens e promove
avangos cognitivos e sociais.

Além dos aspectos intelectuais, o brincar contribui significativamente para o
desenvolvimento socioemocional. Ao participar de brincadeiras coletivas, a crianca aprende a
compartilhar, negociar regras, resolver conflitos e respeitar diferentes pontos de vista, essas
experiéncias favorecem a construcio da autonomia, da empatia e da convivéncia social,
competéncias indispensaveis para a formagio integral do individuo.

No contexto educacional, o brincar deve ser compreendido como um recurso pedagdgico
capaz de promover aprendizagens significativas e estimular o protagonismo infantil, o professor
assume papel fundamental ao planejar situacdes lddicas que despertem a curiosidade, a
criatividade e a participagdo ativa das criangas, dessa forma, as brincadeiras tornam-se
oportunidades de desenvolvimento integral, articulando aspectos cognitivos, afetivos, sociais e
culturais.

Assim, as contribui¢des de Piaget e Vygotsky evidenciam que o brincar constitui uma
pratica indispensivel na infincia, favorecendo a constru¢do do conhecimento, o
desenvolvimento das relacdes sociais e a formagio de sujeitos ativos em seu processo de
aprendizagem.

Reconhecer a importincia da ludicidade no ambiente escolar significa valorizar a crianga

em sua totalidade e promover experiéncias educativas mais significativas e humanizadas.

A MEDIACAO DA LEITURA NA INFANCIA

A mediacio da leitura na infincia constitui uma préitica fundamental para o
desenvolvimento cognitivo, social e emocional da crianca, por meio da interagdo com textos
literdrios e da participagio ativa de mediadores, como professores e familiares, a crianga amplia
sua compreensio de mundo, desenvolve a linguagem e constréi competéncias leitoras essenciais

para sua formagio integral.
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De acordo com Vygotsky (1998), o desenvolvimento infantil ocorre por meio das
interagdes sociais e culturais estabelecidas entre a crianga e o meio em que esté inserida, nesse
contexto, a mediagdo da leitura representa uma importante ferramenta de aprendizagem, pois
possibilita que a crianca tenha acesso a conhecimentos e experiéncias que ultrapassam suas
vivéncias imediatas, a aprendizagem ocorre inicialmente no plano social para, posteriormente,
ser internalizada pelo individuo, evidenciando a relevincia do papel do mediador na formagio
do leitor.

Sob outra perspectiva, Freire (1989) defende que a leitura do mundo precede a leitura da
palavra o autor, o ato de ler nio se restringe a decodificagio de simbolos escritos, mas envolve
a compreensdo critica da realidade, dessa forma, a mediagio da leitura na infincia deve
favorecer momentos de didlogo, reflexdo e construgio de sentidos, permitindo que a crianga
estabeleca relacdes entre os textos e suas experiéncias cotidianas.

O educador, nesse processo, atua como facilitador da aprendizagem, promovendo
situagdes que despertem a curiosidade e o interesse pela leitura.

Complementando essas reflexdes, Coelho (2000) enfatiza a importincia da literatura
infantil como instrumento de desenvolvimento humano, as narrativas literdrias contribuem
para a formacdo da imaginacdo, da criatividade, da sensibilidade e da capacidade critica das
criancgas.

A mediacio realizada pelo professor durante a leitura de histérias possibilita que os
pequenos leitores compreendam diferentes perspectivas, desenvolvam a empatia e ampliem seu
repertério cultural, a media¢do da leitura na infincia configura-se como uma pratica pedagdgica
indispensavel para a formagio de leitores autdbnomos e criticos.

As contribuicdes de Vygotsky, Freire e Coelho evidenciam que o contato mediado com
a leitura favorece nio apenas o desenvolvimento das habilidades linguisticas, mas também a
constru¢io de conhecimentos, valores e competéncias necessarias para a participac¢do ativa na

sociedade.

A LITERATURA INFANTIL E A FORMAGAO DO LEITOR

A literatura infantil desempenha um papel essencial no desenvolvimento cognitivo,
linguistico, social e emocional da crianga, constituindo-se como um importante instrumento
para a formacdo de leitores criticos e auténomos. Muito além do entretenimento, os textos

liter4rios favorecem a construcdo da imaginacdo, da criatividade, da sensibilidade estética e da
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compreensio do mundo, possibilitando que a crianga estabelega relagdes entre a ficgdo e sua
realidade social.

A formacio do leitor inicia-se desde os primeiros contatos da crianga com a linguagem
oral e escrita, especialmente por meio das experiéncias de escuta de histérias, da interagio com
livros e da mediacdo realizada pela familia e pela escola. Nesse contexto, o professor assume
papel fundamental ao criar situa¢Ges significativas de leitura que despertem o interesse e o
prazer pelo universo literario. Conforme destaca Coelho (2000), a literatura infantil contribui
para o desenvolvimento integral da crianga, pois amplia sua capacidade de interpretacio,
favorece a construcdo de valores e estimula diferentes formas de expressio.

Sob essa perspectiva, a literatura infantil nio deve ser compreendida apenas como
recurso didatico para o ensino da leitura e da escrita, mas como manifestagio artistica capaz de
proporcionar experiéncias estéticas e culturais. Para Abramovich (1997), ouvir histérias
representa uma das primeiras oportunidades de insercio da crianca no universo da leitura,
permitindo-lhe desenvolver a imaginac¢do, a curiosidade, a sensibilidade e a capacidade de
compreender diferentes emogdes e situacdes humanas.

A mediacdo da leitura é um elemento indispensdvel para a formacdo de leitores. O
professor, ao selecionar obras de qualidade e promover momentos de leitura compartilhada,
incentiva a participagdo ativa da crianca na construcio de sentidos. Nessa perspectiva,
Vygotsky (2007) afirma que a aprendizagem ocorre por meio das interacdes sociais, sendo a
linguagem um instrumento essencial para o desenvolvimento das funcGes psicoldgicas
superiores. Assim, durante a leitura de textos literarios, a crianga amplia seu repertério cultural,
desenvolve o pensamento simbélico e fortalece suas competéncias comunicativas por meio do
di4logo estabelecido com os colegas e com o mediador.

Além disso, Piaget (1999) ressalta que o desenvolvimento intelectual ocorre mediante a
interacdo entre o sujeito e o meio, sendo as experiéncias vivenciadas fundamentais para a
constru¢do do conhecimento. A literatura infantil oferece intmeras possibilidades de
exploracdo, interpretacdo e reconstrucdo da realidade, favorecendo processos de assimilagio e
acomodagio que contribuem para o desenvolvimento cognitivo da crianga.

Outro aspecto relevante refere-se ao letramento literdrio. Segundo Cosson (2014),
formar leitores vai além da aprendizagem do cédigo escrito; significa proporcionar experiéncias
permanentes com obras literdrias que permitam ao individuo interpretar, refletir, posicionar-se

criticamente e ampliar sua visio de mundo. O contato frequente com diferentes géneros
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liter4rios favorece o desenvolvimento da competéncia leitora e fortalece a autonomia intelectual
dos estudantes.

Da mesma forma, Soares (2020) destaca que alfabetizagio e letramento constituem
processos complementares, enquanto a alfabetizacdo envolve a apropriacio do sistema de
escrita, o letramento refere-se as praticas sociais de leitura e escrita. A literatura infantil torna-
se uma importante ferramenta para integrar esses processos, permitindo que a crianga aprenda
a ler atribuindo significado as préticas de leitura presentes em seu cotidiano.

A escola exerce papel decisivo na democratizacio do acesso aos livros e na formacio de
hébitos permanentes de leitura, cabe ao professor organizar ambientes alfabetizadores ricos em
experiéncias literarias, oferecendo livros diversificados, rodas de leitura, contagio de histérias
e atividades que promovam o didlogo entre texto, leitor e contexto social,essas préticas
favorecem nio apenas o desenvolvimento das habilidades linguisticas, mas também a formacgio
de sujeitos criticos, criativos e participativos.

Compreende-se que a literatura infantil constitui um dos principais caminhos para a
formacdo do leitor, pois amplia horizontes culturais, desenvolve competéncias cognitivas e
socioemocionais e fortalece o vinculo da crianca com a leitura. Quando mediada por praiticas
pedagdgicas intencionais e significativas, a literatura torna-se um instrumento indispensavel
para a construcdo de leitores competentes, autdnomos e capazes de interpretar criticamente a

realidade em que vivem.

METODOLOGIA CIENT{FICA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, com
objetivo descritivo e fundamentagio bibliogréfica, buscando compreender como a mediacdo da
leitura por meio do brincar contribui para a formacdo de leitores na infincia. A abordagem
qualitativa possibilita analisar fendmenos educacionais em sua complexidade, considerando
aspectos sociais, culturais e pedagdgicos que influenciam o desenvolvimento da crianga e suas
préticas leitoras.

Segundo Gil (2019), a pesquisa descritiva tem como finalidade identificar, descrever e
interpretar as caracteristicas de determinado fenémeno, estabelecendo rela¢des entre varidveis
sem a intencio de interferir na realidade investigada. Nesse sentido, esta pesquisa busca
descrever as contribuicdes das priticas pedagdgicas que articulam literatura infantil, ludicidade

e mediagio da leitura para a formacdo de leitores desde a Educacdo Infantil.
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Quanto aos procedimentos técnicos, trata-se de uma pesquisa bibliografica,
desenvolvida a partir da andlise de livros, artigos cientificos, dissertagdes, teses e documentos
oficiais que abordam a literatura infantil, o brincar, a mediagio da leitura e a formagio do leitor.
Para Marconi e Lakatos (2021), a pesquisa bibliografica consiste no levantamento, selegio e
anélise critica de producdes ja publicadas, permitindo ao pesquisador aprofundar conhecimentos
sobre o objeto investigado e construir novas interpretacdes fundamentadas em referenciais
cientificos.

A coleta de dados ocorreu por meio da selecio de obras cldssicas e contemporineas
relacionadas ao tema, contemplando autores da 4rea da educagio, psicologia do
desenvolvimento, alfabetizagio e literatura infantil. Foram consultadas publicac¢ées indexadas
em bases cientificas, livros especializados e documentos normativos, priorizando materiais com
reconhecida relevincia académica.

A anilise dos dados fundamentou-se na interpretaco critica do material bibliografico
selecionado, buscando identificar convergéncias entre os referenciais tedricos acerca das
contribuicdes da literatura infantil mediada pelo brincar para o desenvolvimento da linguagem,
da imaginacdo, da criatividade e da formacio de leitores criticos. Conforme destacam Marconi
e Lakatos (2021), a anélise qualitativa permite interpretar os significados presentes nas
informacdes coletadas, favorecendo uma compreensio aprofundada do fenémeno estudado.

Considera-se que a ludicidade representa uma importante estratégia metodolégica para
aproximar a crianga do universo da leitura. Para Brito (2023) destaca que praticas pedagégicas
pautadas na participagio ativa, na criatividade e na interacio favorecem aprendizagens mais
significativas, tornando o processo educativo mais atrativo e promovendo maior envolvimento
dos estudantes com o conhecimento. Assim, a integracdo entre brincadeiras, contacio de
histérias, dramatizacSes e diferentes experiéncias literdrias fortalece o desenvolvimento das
competéncias leitoras desde os primeiros anos da escolarizac3o.

Por tratar-se de uma pesquisa exclusivamente bibliografica, este estudo n3o envolveu
participantes humanos, nio sendo necessiria a submissio ao Comité de Etica em Pesquisa,
conforme as diretrizes estabelecidas para pesquisas fundamentadas exclusivamente em fontes

documentais e bibliograficas.
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Quadro 1 - Delineamento metodolégico da pesquisa

| Elemento | | Descricao
, . A mediacdo da leitura por meio do brincar: prdticas pedagdgicas para a formacdo de leitores na
Titulo da pesquisa ||, ., . £ 4 P pedagogicas p formag
infancia

Natureza da ..

R Qualitativa
pesquisa
|Objetivo ||Descritivo
Procedimento

. Pesquisa bibliografica
técnico

. Livros, artigos cientificos, dissertagdes, teses e documentos oficiais sobre literatura infantil,
Fontes de pesquisa .y — . .
ludicidade, alfabetizagdo, letramento e formagio do leitor.

Técnica de coleta de - e .
dad Levantamento e selecdo de publicacdes cientificas relacionadas ao tema.
ados

|Técnica de anilise ||Ané1ise qualitativa e interpretativa do referencial teérico.

A
utores L. Gil (2019); Marconi e Lakatos (2021); Brito (2023).
metodolégicos

Compreender como a mediagio da leitura por meio do brincar contribui para o
Resultado esperado ||desenvolvimento das competéncias leitoras e para a formacdo de leitores criticos na
infincia.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).
CONSIDERAC@ES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo compreender de que forma a mediacgio da leitura
por meio do brincar contribui para a formacio de leitores na infincia, evidenciando a relevancia
das préticas pedagdgicas lidicas para o desenvolvimento integral das criangas. A partir da
pesquisa bibliogrifica realizada, constatou-se que a integracio entre literatura infantil,
ludicidade e mediagdo docente favorece ndo apenas a aprendizagem da leitura e da escrita, mas
também o desenvolvimento da imaginacdo, da criatividade, da linguagem, do pensamento
critico e das competéncias socioemocionais.

Os referenciais tedricos analisados demonstraram que a literatura infantil ocupa um
papel fundamental na formagio do leitor, especialmente quando apresentada em um ambiente
acolhedor, interativo e permeado por experiéncias significativas. O brincar revela-se como uma
estratégia pedagdgica capaz de despertar o interesse das criancas pelos livros, tornando a leitura
uma pritica prazerosa e contribuindo para a construcio de vinculos positivos com o universo
literério desde os primeiros anos de vida.

Observou-se, ainda, que a atuacdo do professor como mediador da leitura é determinante

para o sucesso desse processo ao planejar atividades que envolvam contagdo de histdrias,
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dramatizacdes, jogos simbdlicos, rodas de leitura e outras experiéncias lidicas, o docente cria
oportunidades para que a crianca participe ativamente da construcio de significados,
desenvolvendo autonomia, senso critico e gosto pela leitura. A mediagio qualificada amplia as
possibilidades de aprendizagem e fortalece a formacio de leitores competentes e reflexivos.

A pesquisa também evidenciou que a formagio do leitor ndo depende exclusivamente da
alfabetizacdo, mas de experiéncias continuas de letramento literdrio que aproximem a crianga
das diferentes manifesta¢des da linguagem escrita. Assim, a literatura infantil, quando
articulada ao brincar, constitui um importante recurso para promover aprendizagens
significativas, respeitando as especificidades do desenvolvimento infantil e favorecendo a
construgio do conhecimento de maneira contextualizada e prazerosa.

As praticas pedagégicas fundamentadas na mediagio da leitura por meio do brincar
representam um caminho promissor para a formacio de leitores na infincia. Investir em
propostas que valorizem a ludicidade, a literatura de qualidade e a participagio ativa das criangas
contribui para a constru¢io de uma educa¢io mais humanizadora, inclusiva e significativa,
capaz de formar sujeitos criticos, criativos e preparados para interagir de forma consciente com
a sociedade.

Recomenda-se que futuras pesquisas ampliem essa discussdo por meio de estudos de
campo realizados em instituicdes de Educagio Infantil e nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, investigando os impactos das praticas de mediacdo da leitura no desenvolvimento
das competéncias leitoras das criancas. Além disso, sugere-se aprofundar estudos sobre a
formacdo continuada dos professores para a utiliza¢io de metodologias ludicas e literdrias que

fortalecam a cultura leitora no ambiente escolar.
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