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RESUMO: Este artigo analisa o lazer no sistema prisional brasileiro como um dispositivo atravessado
por relacdes de poder, raca e colonialidade, com énfase em unidades organizadas segundo o modelo da
Associagio de Protegio e Assisténcia aos Condenados (APAC). Por meio da anélise do discurso de
producdes académicas sobre o modelo APAC, o estudo investiga como as praticas de lazer sdo
institucionalmente reguladas e de que modo essa regulagio incide sobre a expressio cultural dos sujeitos
privados de liberdade, majoritariamente negros e oriundos de contextos vulnerabilizados. O referencial
tedrico articula contribuicdes da teoria critica, dos estudos decoloniais e da educagio das relagdes étnico-
raciais, em didlogo com as Leis n? 10.639/2003 e n2 11.645/2008, incorporando criticas ao discurso da
reintegracgio social e as hierarquias epistémicas que deslegitimam saberes construidos na experiéncia, no
corpo e na coletividade. Os resultados evidenciam que o lazer, longe de constituir espago de autonomia,
é instrumentalizado como mecanismo disciplinar e organizado a partir de uma légica que privilegia
repertérios culturais hegemdnicos, especialmente de matriz eurocristi, em detrimento de préticas afro-
brasileiras e indigenas. Tal dinimica revela a atuacio de um controle simbélico que reproduz
desigualdades raciais e epistemolégicas e sustenta uma pedagogia da invisibilidade. Conclui-se que a
auséncia de politicas institucionais voltadas & valorizacdo da diversidade cultural evidencia a nio
efetivacdo das legislacdes vigentes e aponta para a necessidade de reconfiguracdo dessas praticas a luz de
uma perspectiva intercultural, decolonial e orientada pela Educagio em Direitos Humanos, entendida
como horizonte de transformagio social no contexto prisional.
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RESUMEN: Este articulo analiza el ocio en el sistema penitenciario brasilefio como un
dispositivo atravesado por relaciones de poder, raza y colonialidad, con énfasis en unidades
organizadas segiin el modelo APAC. Mediante el anilisis del discurso de producciones
académicas sobre el modelo APAC, el estudio examina cémo las pricticas de ocio son reguladas
institucionalmente y de qué manera esta regulacién incide en la expresién cultural de las
personas privadas de libertad, mayoritariamente negras y vulnerables. El marco teérico articula
aportes de la teoria critica, los estudios decoloniales y la educacién étnico-racial, en didlogo con
las Leyes n2 10.639/2003 y n2 11.645/2008, incorporando criticas al discurso de la reintegracién
social y a las jerarquias epistémicas que deslegitiman saberes construidos en la experiencia, el
cuerpo y la colectividad. Los resultados evidencian que el ocio, lejos de constituir un espacio
auténomo, es instrumentalizado como mecanismo disciplinario y organizado desde una légica
que privilegia repertorios culturales hegemdnicos, especialmente de matriz eurocristiana, en
detrimento de précticas afrobrasilefias e indigenas. Esta dindmica revela un control simbélico
que reproduce desigualdades raciales y epistemoldgicas y sustenta una pedagogia de la
invisibilidad. Se concluye que la ausencia de politicas institucionales orientadas a la
valorizacién de la diversidad cultural evidencia la no efectividad de las legislaciones vigentes y
apunta a la necesidad de reconfigurar estas pricticas desde una perspectiva intercultural,
decolonial y orientada por la Educacién en Derechos Humanos, como horizonte de
transformacidn social en el contexto penitenciario.

Palabras clave: Sistema penitencidrio. Ocio. Colonialidad. Raza. Educacién en derechos
humanos.

ABSTRACT: This article analyzes leisure in the Brazilian prison system as a device shaped by
power, race, and coloniality, focusing on units organized under the APAC model. Through
discourse analysis of academic productions on the APAC model, the study examines how
leisure practices are institutionally regulated and how this regulation affects the cultural
expression of incarcerated individuals, who are predominantly Black and from vulnerable
backgrounds. The theoretical framework brings together critical theory, decolonial studies, and
ethnic-racial education, in dialogue with Laws No. 10.639/2003 and No. 11.645/2008, also
incorporating critiques of the social reintegration discourse and epistemic hierarchies that
delegitimize knowledge built on experience, the body, and collectivity. The findings show that
leisure, rather than functioning as an autonomous space, is often instrumentalized as a
disciplinary mechanism and structured by a logic that privileges hegemonic cultural
repertoires, especially Euro-Christian traditions, to the detriment of Afro-Brazilian and
Indigenous practices. This dynamic reveals a symbolic control that reproduces racial and
epistemological inequalities and sustains a pedagogy of invisibility. The study concludes that
the absence of institutional policies aimed at valuing cultural diversity demonstrates the non-
implementation of current legislation and highlights the need to reconfigure these practices
from an intercultural, decolonial perspective guided by Human Rights Education, understood
as a horizon for social transformation within the prison context.
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INTRODUCAO

O sistema prisional brasileiro, ao longo de sua constitui¢io histérica, tem operado como
um dispositivo central de gestdo diferencial de populacdes, incidindo de forma desproporcional
sobre sujeitos negros, empobrecidos’ e oriundos de contextos de vulnerabilidade social. Nesse
cenidrio, a andlise das praticas sociais desenvolvidas no interior dessas instituicdes,
especialmente o lazer, permite compreender nio apenas dinimicas de controle e disciplina, mas
também processos mais profundos de producio de subjetividades, regulacio cultural e
reproducio de desigualdades. Entre essas desigualdades, destaca-se a dimensdo racial,
frequentemente naturalizada no funcionamento cotidiano das instituicdes. Longe de se
configurar como espago neutro ou meramente como atividade recreativa como prevé a Lei de
Execugdes Penais - LEP (1984), o lazer no cércere se apresenta como campo de disputa, no qual
se definem quais praticas sdo legitimadas, quais identidades sdo reconhecidas e quais saberes
sdo silenciados. Essa perspectiva dialoga com estudos recentes no campo da educagio em
prisides, que evidenciam como o circere se configura como territério de tensdes entre praticas
de controle e possibilidades de emancipacio, podendo tanto reforgar a légica penal quanto abrir
brechas para a reconstrucido de projetos de vida e reconhecimento dos sujeitos.

Ao investigar o cotidiano de uma unidade prisional estruturada segundo o modelo da
Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC), Silva (2014) evidencia que o
lazer se desenvolve sob condi¢des fortemente restritivas, sendo atravessado por uma légica
institucional que limita sua dimens3o formativa, uma vez que “as préiticas de lazer ocorreram
em tempos e espacos reduzidos e que seus potenciais educativos e formativos ndo sio
explorados” (Silva, 2014, p. 08). Tal constatacdo revela que o lazer, no interior do sistema
prisional, nio se configura como direito plenamente assegurado, mas como pritica condicionada
a légica disciplinar, sendo frequentemente subordinado s exigéncias de controle e organizacgio
institucional.

Essa dinimica torna-se ainda mais evidente quando se considera a articulagio entre lazer
e religiosidade, aspecto aprofundado em outra pesquisa realizada por Silva (2018), na qual se
observa que o acesso ao lazer pode ser diretamente regulado pelo cumprimento de praticas

normativas. Nesse sentido, o autor explicita que “junto a essas atividades, estio determinados

7 Utilizamos o termo empobrecido por reconhecermos que a pobreza nio é resultado de decisdo individual, mas
expressio de uma condi¢do estruturalmente produzida e historicamente imposta pelo capitalismo global, que
distribui desigualmente territérios, corpos, direitos e possibilidades de reconhecimento
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vérios momentos destinados a orag¢Ses, que, uma vez nio cumpridos, implicam na supressio
das horas destinadas as atividades de lazer” (Silva, 2018, p. 09). Essa passagem evidencia que o
lazer n3o apenas é limitado, mas instrumentalizado como mecanismo de regulagio
comportamental, reforcando sua funcio disciplinar no interior da institui¢do.

Entretanto, a anélise dessas dinimicas nio pode se restringir 4 dimens3o do controle
institucional. E necessirio avancar e compreender que tais préiticas estio inseridas em um
contexto mais amplo de producdo de desigualdades, marcado por processos histéricos de
racializacdo e colonialidade. Sob essa perspectiva, Silvio Almeida (2019) argumenta que o

racismo estrutural 8

integra o funcionamento regular das institui¢ces, organizando
desigualmente acesso a direitos, prote¢io e punicdo. Os dados empiricos apresentados nas
pesquisas de Silva (2014; 2018; 2025) reforcam essa necessidade analitica ao evidenciar que a
populacdo encarcerada é composta majoritariamente por homens jovens, com baixa
escolaridade e pertencentes a grupos racialmente marcados, especialmente individuos que se
autodeclaram pardos e pretos. Esse dado reforca que raca permanece varidvel central para
compreender quem é alcancado com maior intensidade pelo sistema penal brasileiro. Tal
configuragio revela que a dimensio racial permanece central para compreender quem é
alcancado com maior intensidade pelo sistema penal e sua continuidade com estruturas
histéricas de exclusio.

Essa constata¢do nio é meramente descritiva, mas estrutural, pois indica que o cércere
brasileiro opera como extensdo de um projeto de sociedade no qual determinados corpos sio
mais suscetiveis ao controle, d vigilincia e a4 punicdo. Nesse contexto, a auséncia ou a
marginalizacdo de priticas culturais afro-brasileiras e indigenas no interior das institui¢des
prisionais nio pode ser compreendida como casual, mas como expressio de um processo de
colonialidade do poder, que hierarquiza saberes, invisibiliza culturas e regula formas legitimas
de existéncia. Nessa direc¢do, a critica as hierarquias epistémicas torna-se central, uma vez que
a producido de conhecimento no campo educacional, especialmente em contextos de privagio de
liberdade, tende a deslegitimar saberes construidos na experiéncia, no corpo e na coletividade,

reforcando processos de exclusdo e invisibilizagdo. . Tal processo aproxima-se do que Sueli

8 O racismo estrutural, segundo Silvio Almeida, consiste na compreensio de que o racismo integra a organizagao
econdémica e politica da sociedade. Nio se trata de evento isolado ou patologia individual, mas de manifestagio
ordindria de uma estrutura social que produz e reproduz desigualdades, privilégios e violéncias (ALMEIDA, 2019).
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Carneiro (2005) denomina epistemicidio, entendido como a desqualificagdo sistemitica de
conhecimentos produzidos por grupos historicamente subordinados.

Tal dinidmica se intensifica quando se observa a centralidade da religiosidade no
cotidiano prisional. Conforme evidenciado por Silva (2018), as praticas religiosas assumem
papel estruturante na organizagio da vida institucional, sendo predominantemente orientadas
por uma matriz cristi. Ao analisar os dados referentes a religiosidade dos sujeitos pesquisados,
observa-se uma forte presenca de religiGes cristds, em detrimento de outras expressdes
religiosas, especialmente aquelas de matriz afro-brasileira, historicamente marcadas pelo
racismo religioso e pela deslegitimac3o social. Tal cendrio aproxima-se do que Sidnei Nogueira
denomina racismo religioso, ao afirmar que ele “quer matar existéncia, eliminar crencas, apagar
memobrias, silenciar origens” (Nogueira, 2020, P. 123 Apud Aradjo, 2020, p. 239). Dessa forma, o
que se configura no interior do sistema prisional é um ambiente culturalmente assimétrico, no
qual determinadas priticas sio naturalizadas e incentivadas, enquanto outras permanecem
ausentes ou silenciadas.

Esse cendrio evidencia que o controle exercido sobre o lazer ndo incide apenas sobre o
tempo e o comportamento, mas também sobre os conteddos culturais que podem ser
vivenciados pelos sujeitos encarcerados. Ao mesmo tempo, estudos recentes sobre o modelo
APAC indicam que, embora tais experiéncias sejam frequentemente apresentadas como
alternativas humanizadoras, permanecem atravessadas por limites estruturais e contradicdes
que tensionam sua capacidade de promover efetiva reintegragio social, o que exige uma andlise
critica de seus alcances e limites.

E nesse ponto que se torna fundamental articular essa anélise com as Leis n® 10.639/2003
e n2 11.645/2008, que instituem a obrigatoriedade da valorizagdo das culturas afro-brasileiras e
indigenas nos processos educativos. Tais legislagdes representam importantes instrumentos de
enfrentamento ao racismo estrutural e ao epistemicidio, ao reconhecerem a centralidade dessas
matrizes culturais na formac3o da sociedade brasileira. No entanto, ao deslocarmos o olhar para
o sistema prisional, observa-se uma lacuna significativa na implementagio desses dispositivos,
especialmente no 4mbito das praticas culturais, de lazer e educacionais.

Diante desse cendrio, este artigo se orienta pelo seguinte problema de pesquisa: de que
modo as préticas de lazer no sistema prisional brasileiro, ao serem reguladas institucionalmente,
contribuem para a invisibiliza¢do das culturas afro-brasileiras e indigenas, em contradi¢io com

os principios estabelecidos pelas Leis n? 10.639/2003 e n? 11.645/2008? Trata-se de um estudo de
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natureza tedrico-analitica, ancorado em dados empiricos produzidos em pesquisas anteriores
(2014; 2018; 2025), articulados a uma revisdo critica da literatura no campo da educagio em
prisdes, das relagdes étnico-raciais e da decolonialidade.

Assim, o objetivo deste artigo é analisar o lazer no sistema prisional brasileiro como
dispositivo de regulagio cultural, racial e epistemolégica, problematizando sua relagio com a
colonialidade e com a negacdo de referéncias afro-brasileiras e indigenas no interior das
instituicdes prisionais. Ao articular os achados empiricos das pesquisas de Silva (2014; 2018;
2025) com aportes da teoria critica e dos estudos decoloniais, busca-se evidenciar que o cércere
nio apenas priva os sujeitos de sua liberdade, mas também contribui para a nega¢io de suas
referéncias culturais, produzindo uma pedagogia da invisibilidade que reforca desigualdades
histéricas e limita as possibilidades de construgio de identidades e de produgio de sentidos.

Sobre os procedimentos metodolégicos, a presente investigagio cientifica constitui-se
como um estudo tedrico-analitico de natureza bibliografica, fundamentado na revisio e analise
critica de artigos, dissertagdes e teses ja publicados nos campos da educagio em prisdes, dos
estudos do lazer, das relagdes étnico-raciais e da decolonialidade. As buscas foram realizadas
nos meses de marco e abril de 2026 nas bases Google Académico, Periédicos CAPES entre
outros, utilizando-se os seguintes descritores, isolados ou combinados pelos operadores
booleanos AND e OR: “APAC”, “lazer”, “Direitos Humanos”, “Lei 10.639/2003”, “Lei
11.645/2008”, “colonialidade”, “sistema prisional” e “racismo estrutural”. Foram incluidos no
corpus analitico os trabalhos que atendiam simultaneamente aos seguintes critérios: (a) tratar
diretamente do lazer, da educacdo, da gestdo prisional ou das priticas culturais no sistema
prisional brasileiro; (b) dialogar, ainda que implicitamente, com as Leis n2 10.639/2003 e/ou n®
11.645/2008, com a perspectiva decolonial ou com a Educagio em Direitos Humanos; (c) ter sido
publicados entre 2014 e 2026. Foram excluidos estudos de cariter exclusivamente juridico-
normativo sem andlise empirica ou critica, bem como relatos de experiéncia desprovidos de
fundamentacio tedrica explicita. A partir desses critérios, selecionaram-se os seguintes
trabalhos, por sua pertinéncia direta ao objeto de investigagdo: pesquisas empiricas realizadas
em unidades prisionais do modelo APAC (Silva, 2014; Silva, 2018; Silva et al., 2025; Silva et al.,
2026; Grossi, 2019, 20213, 2021b; Gomes et al., 2026); estudos sobre educagio em prisdes e relacdes
étnico-raciais (Pereira, Santos & Souza, 2019; Pinto & Silva, 2024); e anélises tedrico-analiticas
sobre decolonialidade, epistemicidio e ensino de histéria e cultura afro-brasileira e indigena

(Carlos, Pedroso & Silva, 2026; Bezerra, 2023; Almeida, 2025). A anélise do corpus fundamentou-
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se na analise do discurso de linha francesa, articulando contribui¢cdes de Michel Foucault (2008),
Eni Orlandi (2012) e Michel Pécheux (2014), com énfase nas no¢des de formacio discursiva,
silenciamento, condi¢Ses de produgio e efeitos de verdade. A partir da leitura aprofundada dos
artigos selecionados, buscou-se identificar ndo apenas os contetddos manifestos, mas sobretudo
os apagamentos, as hierarquizag¢des implicitas e os modos como determinados enunciados sobre
o lazer prisional se instituem como legitimos, enquanto outros sio excluidos ou invisibilizados.

A anilise considerou também as condicdes de producio dos discursos - o lugar social dos
pesquisadores, os regimes de verdade do campo académico e as relacSes de poder que atravessam
a produgio de conhecimento sobre prisdes. Especial atenc¢do foi dedicada aos silenciamentos
constitutivos: aquilo que os discursos académicos deixam de dizer (ou nio podem dizer) sobre
préticas culturais afro-brasileiras e indigenas, bem como sobre o racismo religioso operante no
interior do modelo APAC. Os achados foram interpretados 4 luz da teoria decolonial (Quijano,
2005; Mignolo, 2010) e da Educagio em Direitos Humanos (Gomes et al., 2024). Por tratar-se de
anélise sobre pesquisas empiricas realizadas exclusivamente em unidades prisionais masculinas
(Silva, 2014; 2018; Grossi, 2019; Pereira, Santos & Souza, 2019), os resultados e interpretacdes
aqui desenvolvidas nio sdo diretamente generalizdveis para a realidade de mulheres
encarceradas, tampouco para sistemas prisionais com modelos de gestdo distintos do APAC.

A anilise das préticas de lazer no sistema prisional exige, inicialmente, a compreensio
de quem sdo os sujeitos que vivenciam essas experiéncias. Nesse sentido, os dados empiricos
levantados por Silva (2014; 2025) revelam um elemento central para a compreensio da dinimica
prisional brasileira que é a seletividade racial e social que estrutura o sistema penal. Ao
apresentar os indicadores referentes a populacdo pesquisada, o autor evidencia a predominéncia
de sujeitos jovens, com baixa escolaridade e pertencentes a grupos racialmente marcados,
especialmente aqueles que se autodeclaram pardos e pretos.

Essa configura¢io nio se apresenta como um dado isolado, mas como expressio de um
processo histérico mais amplo, no qual o sistema penal atua como mecanismo de controle de

populacdes especificas. Conforme evidenciado no préprio estudo:

Os indicadores levantados demonstram que a populagio pesquisada é composta
majoritariamente por jovens, com baixa escolaridade, inseridos em ocupagdes que nio
demandam formagio técnica ou superior, sendo significativa a presenca de sujeitos que
se autodeclaram pardos e pretos, o que revela a forte incidéncia de marcadores sociais
da desigualdade na constituigdo desse grupo (Silva, 2014, p. 59).

Essa caracterizacdo encontra respaldo em estudos recentes que apontam a racializacdo

estrutural do sistema prisional brasileiro, evidenciando que o encarceramento incide de forma
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desproporcional sobre a populagio negra, configurando o circere como espaco de concentracdo
de sujeitos historicamente marginalizados (Pinto; Silva, 2024). Tal constatagio reforca a
compreensio de que o sistema penal nio opera de forma neutra, mas como parte de um arranjo
social mais amplo que reproduz desigualdades raciais e de classe.

Nesse contexto, a auséncia ou marginalizagio de determinadas expressdes culturais no
interior dessas institui¢des ndo pode ser dissociada do perfil dos sujeitos que ali se encontram.
Ao contrério, evidencia-se que o controle exercido sobre o lazer e sobre as préticas culturais se
articula com processos de invisibilizagdo que atingem, de forma mais intensa, saberes e
experiéncias vinculados s trajetdrias desses sujeitos.

Tal dindmica pode ser compreendida a luz das criticas contemporineas a producio de
conhecimento, que evidenciam como determinados saberes sio deslegitimados em fungio de
sua origem social e cultural. Nesse sentido, observa-se que o modelo hegeménico de produgio
de conhecimento, fundado na epistemologia moderna ocidental, produz exclusdes ao
desqualificar saberes baseados na experiéncia, no corpo e na coletividade, o que, no contexto da
educacdo em prisdes, se manifesta na desvalorizacdo dos saberes construidos na pratica (Carlos
et al, 2026).

Assim, a anilise do perfil dos sujeitos nio apenas contextualiza o estudo, mas revela a
necessidade de compreender o lazer como espaco de disputa epistémica, no qual determinadas
formas de expressdo cultural sio sistematicamente deslegitimadas.

A anilise da religiosidade no contexto prisional, especialmente no modelo APAC, revela
um elemento central para a compreensdo das priticas culturais e de lazer, que diz de uma
predominincia de uma matriz religiosa especifica, fortemente vinculada ao cristianismo.
Conforme demonstrado por Silva (2018), as préticas religiosas ndo apenas ocupam espago
significativo no cotidiano institucional, mas também se articulam diretamente com os
mecanismos de controle e regula¢io da vida dos apenados.

Nesse sentido, o autor destaca:

Nesse sistema prisional, denominado como sistema humanizado, o apenado cumpre
rigorosa rotina didria, preestabelecida pela gestdo da institui¢do prisional, balizada pelo
método APAC, na qual estio inseridos diversos momentos destinados as préticas
religiosas, que, quando n3o cumpridos, implicam diretamente na restricdo de outras
atividades, como o lazer (Silva, 2018, p. 08).

Essa passagem evidencia que a religiosidade, longe de se constituir apenas como
dimensio espiritual, assume fun¢do normativa e disciplinar, sendo utilizada como critério para

o acesso a outras praticas. Tal dinimica revela que o lazer, nesse contexto, nio é apenas
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limitado, mas subordinado a uma matriz cultural especifica, contribuindo para a produgio de
um ambiente culturalmente homogéneo.

Ao analisar os dados referentes 2 religiosidade dos sujeitos pesquisados, observa-se uma
predominincia de religiGes cristds, o que reforca a centralidade dessa matriz no interior das
institui¢des prisionais. No entanto, essa predominincia nio pode ser interpretada apenas como
reflexo das escolhas individuais, mas deve ser compreendida a luz das condi¢des institucionais
que favorecem determinadas priticas em detrimento de outras.

Nesse sentido, estudos no campo da educacio em prisdes indicam que praticas
pedagégicas que incorporam contetdos étnico-raciais contribuem para ampliar a consciéncia
critica dos sujeitos acerca das desigualdades sociais e raciais, evidenciando que a auséncia dessas
dimensdes no cotidiano institucional nio é neutra, mas produz efeitos diretos na forma como
os sujeitos compreendem sua prépria trajetéria (Pereira; Santos; Souza, 2019). Quando tais
referéncias nio sdo incorporadas, o que se observa é a reproducio de um padrio cultural
hegeménico que invisibiliza outras formas de religiosidade e expressio cultural.

Dessa forma, a auséncia ou invisibilizagdo de religides de matriz afro-brasileira ndo se
configura como simples lacuna, mas como expressio de um processo mais amplo de racismo
religioso, historicamente responsivel pela deslegitimagio dessas priticas. No contexto
prisional, essa dinimica se intensifica, uma vez que o ambiente institucional tende a reforgar
padrdes culturais dominantes, limitando a diversidade de expressdes possiveis e contribuindo
para a reproducio de desigualdades simbélicas.

A partir dos elementos apresentados, torna-se possivel avangar na compreensio do lazer
como dispositivo de controle e de reproducio da colonialidade no sistema prisional. Conforme
ja evidenciado, as préticas de lazer sdo organizadas de forma restrita, regulada e subordinada a
critérios institucionais, o que limita sua dimensio emancipatdria.

Nesse sentido, Silva (2014) afirma:

O cotidiano da unidade prisional pesquisada evidencia que o lazer nio se apresenta
como espago autébnomo, sendo constantemente atravessado pelas exigéncias do
trabalho, pela disciplina institucional e por uma légica de controle que redefine seus
sentidos e possibilidades no interior do carcere. (Silva, 2014, p. 97).

Essa afirmagio permite compreender que o lazer, ao invés de constituir um espaco de
ruptura com a légica prisional, é incorporado como extensio dos mecanismos de controle,
contribuindo para a manutencio da ordem institucional.

Nesse sentido, o modelo APAC, frequentemente apresentado como alternativa

inovadora, evidencia avangos importantes, mas também mantém continuidades com o sistema
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prisional tradicional, especialmente no que se refere as formas de organizagio e controle da vida
institucional (Grossi, 2023).

Além disso, ao analisar o uso da televisio como prética de lazer nesse contexto, observa-
se que, mesmo apds uma década de investigacGes, os sujeitos privados de liberdade continuam
recorrendo a esse recurso como principal forma de ocupagdo do tempo (Silva et al., 2026). Nesse
sentido, a pesquisa revelou que, mesmo apés dez anos de investigacdes, as pessoas privadas de
liberdade continuam fazendo uso da televisio como um dos principais instrumentos dos
momentos de lazer (Silva et al., 2026).

Essa permanéncia evidencia nio apenas a repeti¢io de padrdes institucionais, mas
também aponta para limites estruturais na diversificagdo das experiéncias culturais ofertadas,
revelando uma pobreza cultural institucional que restringe o acesso a outras formas de
expressio e producdo simbdlica. Nesse contexto, o lazer mediado pela televisdo tende a operar
como mecanismo de controle simbdlico, contribuindo para a estabilizagio do cotidiano prisional
e para a manutengio de repertérios culturais hegemdnicos.

Essa permanéncia reforca a compreensio de que o lazer, ao ser institucionalmente
organizado, tende a operar mais como mecanismo de gestio do tempo e contengdo de tensdes
do que como espago de producdo de autonomia. Tal leitura se articula com criticas mais amplas
ao sistema penal contemporineo, que problematizam os limites do discurso da reintegracio
social como fundamento das politicas prisionais. Nesse sentido, Grossi (2021b) afirma que “the
call for social reintegration of prisoners, in many cases, does not work or has been abandoned,
leaving the question of inclusivity regarding the imprisoned an open challenge.(Grossi, 2023)’.
Além disso, o autor destaca que “this objective remains a form of “bureaucratic marketing” in
certain contexts.(Grossi, 2021b”).

Essas formula¢Ses permitem compreender que a nogio de reintegracio social,
frequentemente mobilizada como justificativa para a organizagio das préticas institucionais,
incluindo o lazer, pode operar mais como estratégia discursiva de legitimagio do sistema penal
do que como horizonte efetivo de transformacdo das condi¢ées de vida dos sujeitos privados de
liberdade. Nesse contexto, o lazer, ao ser incorporado a esse repertdrio institucional, tende a
reforcar a légica de gestio e estabilizacio do cotidiano prisional, em detrimento de sua
potencialidade como espago de producdo de autonomia, reconhecimento e diversidade cultural.

No entanto, essa andlise ganha maior densidade quando se considera que o controle

exercido sobre o lazer ndo incide apenas sobre sua forma, mas também sobre seu contetddo
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cultural. Nesse sentido, torna-se necessirio deslocar a anélise para o plano epistemolégico, uma
vez que a defini¢do das praticas culturais legitimadas no interior do sistema prisional estd
diretamente relacionada aos modos de producio e validagio do conhecimento na sociedade.

Como argumentam Carlos et al. (2026),

O modelo hegemdnico de producio de conhecimento, fundado na epistemologia
moderna ocidental, produz exclusSes ao desqualificar saberes baseados na experiéncia,

no corpo e na coletividade, o que, no contexto da educagio prisional?, se manifesta na

desvalorizacdo dos saberes construidos na pratica. (Carlos et al., 2026),

A incorporagio dessa perspectiva permite compreender que a marginalizacio de
determinadas priticas culturais no campo do lazer, especialmente aquelas vinculadas as
matrizes afro-brasileiras e indigenas, ndo se configura apenas como auséncia ou limitagdo
institucional, mas como expressido de uma légica epistémica que hierarquiza saberes e define
quais formas de expressdo sio reconhecidas como legitimas.

Nesse sentido, a histéria oral se configura como uma ferramenta metodoldgica e
epistémica de resisténcia, voltada a valorizacio das narrativas de sujeitos historicamente
silenciados (Gomes et al, 2026). E, ao reconhecer a centralidade dessas narrativas, torna-se
possivel tensionar os processos de invisibilizacdo que atravessam o cotidiano prisional,
evidenciando que os sujeitos privados de liberdade n3o apenas vivenciam praticas culturais, mas
também produzem sentidos, identidades e formas préprias de compreensio do mundo.

Dessa forma, o lazer, no contexto prisional, passa a operar nio apenas como mecanismo
de regulacdo do tempo e do comportamento, mas também como dispositivo de controle
simbdlico, no qual se reproduzem processos de invisibilizacdo cultural e de negagio de
identidades historicamente subalternizadas.

Ao privilegiar determinadas préiticas como o futebol, a televisio e atividades fisicas, e
marginalizar outras, especialmente aquelas vinculadas as matrizes afro-brasileiras e indigenas,
o sistema prisional reproduz uma légica de hierarquizacdo cultural que se articula com a
colonialidade do poder (Quijano, 2005). Nesse sentido, o lazer se configura como espago de
legitimacio de determinados repertérios culturais, ao mesmo tempo em que silencia outros,
contribuindo para a manutencio de desigualdades simbélicas.

Essa dindmica torna-se particularmente problemitica quando analisada 4 luz das Leis n®

10.639/2003 e n2 11.645/2008, que estabelecem a obrigatoriedade da valorizagdo das culturas afro-

9 Apenas uma observagio, ao contréirio de Carlos et al.(2026), compreendemos que exista educagdo em prisdes, e
nio educacio prisional.
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brasileiras e indigenas nos processos educativos. Pois, a ndo incorporacdo sistemdtica dessas
diretrizes no contexto prisional revela nio apenas uma lacuna pedagdgica, mas uma falha na
promogio de uma educagio comprometida com os direitos humanos e com a valorizagio da
diversidade cultural (Gomes et al., 2024). No entanto, no contexto prisional, observa-se que tais
principios ndo sdo incorporados de forma sistematica, o que evidencia uma contradi¢io entre o
marco legal e a pritica institucional.

Nesse sentido, a Educacio em Direitos Humanos se apresenta como horizonte
fundamental para tensionar as priticas institucionais no sistema prisional, ao promover uma
cultura de paz baseada no reconhecimento da dignidade humana, no respeito a diversidade e na
transformacio das relacdes sociais (Gomes et al., 2024).

Como apontam Gomes et al. (2024), a Educacdo em Direitos Humanos possui potencial
para atuar como instrumento de transformacio social, ao fomentar préiticas educativas
comprometidas com a justica, a equidade e a construcio de uma cultura de paz. Desse modo,
pensar o lazer no sistema prisional implica também concebé-lo como espaco possivel de

resisténcia, reconhecimento e produ¢io de novas formas de sociabilidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A anilise desenvolvida neste artigo permitiu evidenciar que o lazer no sistema prisional
brasileiro, longe de se constituir como uma dimensio secundiria ou figurar meramente como
atividade recreativa, configura-se como um dispositivo central na producdo, regulacio e
limitacdo das experiéncias culturais dos sujeitos privados de liberdade. Ao articular os dados
empiricos das pesquisas de Silva (2014; 2018; 2025) com os aportes da teoria critica, da
decolonialidade e das producées recentes no campo da educagio em prisdes, tornou-se possivel
sustentar que o lazer, no cdrcere, opera como um campo estratégico de reproducio de
desigualdades raciais, culturais e epistemolégicas.

Nesse sentido, a predominincia de sujeitos negros no sistema prisional brasileiro,
amplamente evidenciada por diferentes estudos, nio pode ser tratada como um dado acessério,
mas como elemento estruturante da anilise. Como indicam Pinto e Silva (2024), o
encarceramento em massa da populacio negra nio apenas configura um padrio estatistico, mas
revela a atua¢do de um sistema penal profundamente articulado & manutengio de hierarquias

raciais. Ao reconhecer essa dimensio, torna-se possivel compreender que o lazer, inserido nesse
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contexto, nio escapa a légica de racializa¢do que organiza o espaco prisional, sendo também
atravessado por processos de selecdo, legitimagio e exclusio cultural.

A auséncia ou a marginalizacio de praticas culturais afro-brasileiras e indigenas no
interior das institui¢des analisadas evidencia que o controle exercido pelo sistema prisional nio
se limita a gestdo dos corpos, mas se estende a regulacdo dos repertérios simbdlicos e das formas
de expressdo cultural. Tal processo se articula diretamente com a nogio de colonialidade do
poder, ao hierarquizar saberes e praticas, definindo quais sio reconhecidos como legitimos e
quais permanecem invisibilizados. Nesse cenirio, o lazer deixa de ser compreendido como
espaco de liberdade e passa a operar como mecanismo de normalizagio cultural, no qual a
diversidade é sistematicamente reduzida.

Ao contrastar esse quadro com experiéncias pedagdgicas que incorporam contetidos
étnico-raciais no contexto prisional, como evidenciado por Pereira, Santos e Souza (2019),
observa-se que a valorizacio dessas matrizes culturais ndo apenas amplia as possibilidades de
expressido dos sujeitos, mas contribui para o desenvolvimento de uma consciéncia critica sobre
as desigualdades sociais e raciais. Tal constatacdo reforca que a auséncia dessas praticas no
campo do lazer n3o decorre de impossibilidade, mas de escolhas institucionais que reproduzem
padrdes histéricos de exclusio.

Além disso, investigacSes mais recentes sobre o cotidiano prisional indicam que, mesmo
quando hé oferta de atividades de lazer, estas tendem a se concentrar em priticas repetitivas e
pouco diversificadas, como o consumo televisivo, o que revela limites estruturais na ampliacio
de experiéncias culturais no interior das institui¢des (Silva et al., 2026). Essa permanéncia
reforca a compreensio de que o lazer, tal como organizado institucionalmente, opera mais como
mecanismo de gestdo do tempo e contencdo de tensdes do que como espaco de producio de
autonomia e reconhecimento cultural.

A partir dessa perspectiva, as contribuicdes de Bezerra (2023) permitem avangar na
compreensio de que a efetivagdo das Leis n® 10.639/2003 e n2 11.645/2008 ndo se limita a inserc¢do
de contetidos nos curriculos escolares, mas implica a transformacdo das préticas sociais e
culturais, de modo a promover o letramento racial critico e a construcdo de sujeitos capazes de
enfrentar o racismo estrutural. No entanto, ao deslocarmos essa discussdo para o contexto
prisional, torna-se evidente que tais principios ainda n3o atravessam de forma consistente o

cotidiano institucional, especialmente no que se refere as praticas de lazer.
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No caso da Lei n? 11.645/2008, a invisibilizagdo das culturas indigenas revela uma
dimensio ainda mais profunda do problema. Conforme aponta Almeida (2025), a desinformacao
e o apagamento dos saberes indigenas estdo diretamente relacionados a processos histéricos de
colonialidade que estruturam a produgio do conhecimento. Ao nio incorporar essas dimensdes
no campo do lazer, o sistema prisional contribui para a continuidade desse apagamento,
reforcando uma légica que nega ndo apenas a diversidade cultural, mas a prépria possibilidade
de reconhecimento desses sujeitos e de suas histdrias.

Essa problemiética também pode ser compreendida a luz das criticas 4 epistemologia
dominante, que evidenciam como determinados saberes sio sistematicamente deslegitimados
em funcio de sua origem social e cultural. Nesse sentido, a desvalorizagio de conhecimentos
construidos na experiéncia e na coletividade contribui para a manutencio de hierarquias
simbélicas que se reproduzem no interior das institui¢des prisionais, limitando as possibilidades
de reconhecimento e afirmacdo identitiria dos sujeitos encarcerados.

Dessa forma, pode-se afirmar que o lazer no sistema prisional brasileiro opera como um
dispositivo de colonialidade cultural, no qual praticas sio permitidas desde que esvaziadas de
seus significados histéricos, identitirios e politicos. Tal dinimica configura o que se pode
compreender como uma pedagogia da invisibilidade, na qual os sujeitos, ji privados de
liberdade, tém também seus repertérios culturais limitados, o que impacta diretamente suas
possibilidades de construcdo identitaria e de producio de sentidos.

Contudo, é fundamental reconhecer que, mesmo em contextos fortemente regulados, os
sujeitos produzem brechas, resisténcias e formas de ressignificacdo. As experiéncias de lazer,
ainda que restritas, podem se constituir como espacos de sociabilidade, criacdo e afirmacio,
evidenciando que o poder nunca é absoluto. No entanto, tais possibilidades permanecem
condicionadas por estruturas institucionais que limitam sua expansdo, o que reforca a
necessidade de intervencio no plano das politicas ptblicas.

Nesse sentido, este artigo aponta para a urgéncia de se repensar o lugar do lazer no
sistema prisional, deslocando-o de uma légica de concessio para uma perspectiva de direito
cultural, articulado & promogio da interculturalidade e ao reconhecimento das identidades dos
sujeitos encarcerados. Isso implica ndo apenas ampliar o acesso as préiticas de lazer, mas
reconfigurar seus contetidos, incorporando de forma efetiva as culturas afro-brasileiras e
indigenas, em consonincia com os principios estabelecidos pelas Leis n? 10.639/2003 e n®

11.645/2008.
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Por fim, sustenta-se que a efetivacio dessas legisla¢cdes no contexto prisional depende da
construgio de um projeto politico-pedagdgico que ultrapasse o campo escolar e atravesse todas
as dimensdes da vida institucional. Enquanto o lazer continuar sendo regulado por uma légica
que privilegia repertérios culturais hegeménicos e invisibiliza saberes historicamente
marginalizados, o sistema prisional seguird operando nio como espago de reintegracdo social,
mas como dispositivo de continuidade da colonialidade, do racismo estrutural e da negacdo de

direitos. Tal delimitacdo explicita uma lacuna a ser preenchida por investiga¢des futuras.
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