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RESUMO: A inclusdo de criangas autistas na educacio infantil requer nio apenas a adaptagio
das metodologias de ensino, mas também a sensibiliza¢do e formacdo continua dos educadores
sob a ética do modelo social, juntamente com a criacio de um ambiente escolar que seja
acolhedor e estimulante. Apesar dos normativos existentes, ainda se percebe que a inclusio ndo
se efetiva de forma mais atuante nas escolas de nosso pais, bem como existe a auséncia de
profissionais preparados para atender a esse publico. Diante desse contexto o presente artigo
teve como objetivo discorrer a respeito da lacuna na compreensdo do autismo sob a ética da
neurodiversidade e medidas de inclusio no ambiente escolar. O tema se torna relevante de ser
discutido por se tratar de uma realidade para a pritica docente. Neste sentido, essa pesquisa de
cunho bibliogréfico, objetiva analisar as produces cientificas que abordam as concepcdes de
professores/as sobre o autismo na educagido infantil, seus desafios e suas priticas docentes. Os
tedricos que subsidiaram as discussdes e reflexdes expostas no trabalho foram: Monteiro (2024);
Cordeiro (2017); Santos (2018); Portella (2022) entre outros. Este trabalho almeja incitar
reflexdes acerca da relevincia da inclusdo de criangas autistas na educagio infantil, bem como
os desafios que os educadores enfrentam. Ademais, procura-se evidenciar de que maneira as
préticas docentes podem facilitar a efetivacio da inclusio, transformando a educagio em um
ambiente de auténtica acolhimento e valorizacio das diferencas.
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ABSTRACT: The inclusion of autistic children in early childhood education requires not only
the adaptation of teaching methodologies, but also the awareness and continuous training of
educators from the perspective of the social model, along with the creation of a welcoming and
stimulating school environment. Despite existing regulations, it is still perceived that inclusion
is not being implemented more effectively in schools in our country, and there is a lack of
professionals prepared to serve this population. In this context, this article aimed to discuss the
gap in the understanding of autism from the perspective of neurodiversity and inclusion
measures in the school environment. The topic is relevant to discuss because it is a reality for
teaching practice. In this sense, this bibliographic research aims to analyze scientific
productions that address teachers' conceptions of autism in early childhood education, its
challenges, and their teaching practices. The theorists who supported the discussions and
reflections presented in this work were: Monteiro (2024); Cordeiro (2017); Santos (2018);
Portella (2022) among others. This work aims to incite reflections on the relevance of including
autistic children in early childhood education, as well as the challenges that educators face.
Furthermore, it seeks to highlight how teaching practices can facilitate the implementation of
inclusion, transforming education into an environment of genuine acceptance and appreciation
of differences.

Keywords: Special Education. Inclusion Strategies. Autism.

RESUMEN: La inclusién de nifios autistas en la educacién infantil requiere no solo la
adaptacidn de las metodologias de ensefianza, sino también la sensibilizacién y la formacién
continua del profesorado desde la perspectiva del modelo social, junto con la creacién de un
entorno escolar acogedor y estimulante. A pesar de la normativa vigente, se percibe que la
inclusién no se implementa de manera efectiva en las escuelas de nuestro pais y existe una
escasez de profesionales preparados para atender a esta poblacién. En este contexto, este articulo
tuvo como objetivo analizar la brecha en la comprensién del autismo desde la perspectiva de la
neurodiversidad y las medidas de inclusién en el entorno escolar. El tema es relevante porque
constituye una realidad en la prictica docente. En este sentido, esta investigacién bibliogréfica
busca analizar producciones cientificas que abordan las concepciones del profesorado sobre el
autismo en la educacién infantil, sus desafios y sus pricticas docentes. Los tedéricos que
sustentaron las discusiones y reflexiones presentadas en este trabajo fueron: Monteiro (2024);
Cordeiro (2017); Santos (2018); Portella (2022), entre otros. Este trabajo busca fomentar la
reflexién sobre la relevancia de incluir a nifios autistas en la educacién infantil, asi como sobre
los desafios que enfrentan los educadores. Ademis, pretende destacar cémo las pricticas
docentes pueden facilitar la implementacién de la inclusién, transformando la educacién en un
entorno de auténtica aceptacién y valoracién de las diferencias.

Palabras clave: Educacién especial. Estrategias de inclusién. Autismo.
INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se como uma condigdo do
neurodesenvolvimento que afeta, em diferentes niveis, a comunicacdo, a interagio social e o

comportamento do individuo. Sua manifestagio ocorre de forma heterogénea, apresentando
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diferentes niveis de suporte e especificidades, o que justifica a utilizagdo do termo “espectro”.
De acordo com a Organiza¢do Mundial da Sadde, estima-se que aproximadamente 1% da
populacdo mundial esteja dentro dessa condicio.

Nas dltimas décadas, observou-se um crescimento significativo no numero de
diagnésticos relacionados ao TEA. Esse aumento estd associado, sobretudo, a ampliacdo do
conhecimento cientifico sobre o transtorno, ao aprimoramento dos instrumentos diagndsticos
e a reformulacdo dos critérios clinicos utilizados para sua identificagio (Silva et al., 2022). No
contexto brasileiro, embora ainda ndo existam dados estatisticos plenamente consolidados sobre
sua prevaléncia, estudos apontam que a realidade nacional acompanha a tendéncia observada
em Ambito global, evidenciando a necessidade de fortalecimento de politicas ptblicas, ampliagio
da rede de atendimento especializado e qualificagdo profissional voltada ao acompanhamento
dessas criancas (Silva et al., 2024).

A Educagio Infantil representa uma etapa fundamental para o desenvolvimento integral
da crianga, uma vez que constitui o primeiro espago formal de socializagio e aprendizagem. E
nesse periodo que sdo estimuladas competéncias cognitivas, emocionais, sociais e motoras
essenciais para o desenvolvimento humano. Para criangas com TEA, essa fase assume
relevincia ainda maior, pois possibilita interven¢des precoces capazes de favorecer avangos
significativos na comunicagio, na interacdo social e na constru¢io da autonomia (Conte, 2021).

No ordenamento juridico brasileiro, o direito a inclusio escolar encontra respaldo na
Constituicio Federal de 1988, na Lei Brasileira de Inclusio da Pessoa com Deficiéncia (Lei n®
13.146/2015) e na legislagdo especifica voltada is pessoas com Transtorno do Espectro Autista.
Tais dispositivos asseguram o acesso a educagio em condicdes de igualdade, reafirmando o
compromisso com uma escola inclusiva, democritica e comprometida com o respeito a
diversidade (Santos et al., 2025).

Entretanto, apesar dos avancos normativos, a efetivagio da inclusio ainda enfrenta
obsticulos importantes. Entre os principais desafios destacam-se a insuficiéncia de formacio
especifica dos profissionais da educagio, a limitacdo de recursos pedagdgicos adaptados, a
necessidade de adequacdes estruturais no ambiente escolar e o fortalecimento da parceria entre
escola e familia (Alves et al., 2025).

Ao mesmo tempo, a convivéncia em ambientes inclusivos proporciona beneficios

significativos para todas as criangas envolvidas. Para os estudantes com TEA, favorece o
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desenvolvimento de habilidades sociais, comunicativas e cognitivas; para as demais criangas,
promove a valoriza¢do da diversidade, o respeito as diferencas e a construcdo de atitudes mais
empdticas e colaborativas. Além disso, a Educagio Infantil constitui um espago privilegiado
para a identificacdo precoce de necessidades especificas e para a implementacdo de intervengdes
pedagédgicas adequadas (Gagliato et al., 2024).

Ante o exposto, emerge o seguinte problema de pesquisa: de que maneira as institui¢des
escolares tém se organizado para promover a inclusio de criangas com Transtorno do Espectro
Autista na Educagio Infantil, considerando os desafios pedagdgicos, estruturais e formativos
envolvidos nesse processo?

Assim, o presente estudo tem como objetivo geral analisar, a partir da literatura
cientifica, como ocorre o processo de inclusio de criancas com TEA na Educagio Infantil,
identificando os principais desafios e as estratégias pedagdgicas mais eficazes para sua
efetivagdo. Como objetivos especificos, busca-se identificar as necessidades educacionais dessas
criangas, examinar as praticas inclusivas adotadas no contexto escolar, compreender os desafios
enfrentados por educadores e familias, bem como apresentar recomendacdes que contribuam
para o aprimoramento das préticas inclusivas.

A escolha da temitica decorre da relevincia social e educacional do debate,
especialmente diante das dificuldades enfrentadas pelos profissionais da educacdo na adaptagio
das préticas pedagdgicas as singularidades das criancas com autismo. Entre esses desafios,
destacam-se as barreiras relacionadas & comunicagio, a interagio social, & adaptagio as rotinas,
a formacdo insuficiente dos educadores e a necessidade de articulagdo entre escola e familia.

Este artigo estd organizado da seguinte forma: inicialmente, apresenta-se uma discussio
conceitual acerca do autismo e seus fundamentos tedricos; em seguida, aborda-se a inclusio da
crianca autista no contexto escolar e os marcos legais que sustentam esse direito.
Posteriormente, discutem-se os beneficios da inclusdo, as adaptagdes curriculares necessarias,
as estratégias pedagdgicas aplicdveis e, por fim, a importincia da formacdo docente para a

consolidacdo de préticas educacionais verdadeiramente inclusivas.
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METODOS

A metodologia utilizada para o desenvolvimento dessa pesquisa consistiu na Revisio da
Literatura, chamada por Lakatos e Marconi (2003) também de Pesquisa Bibliogrifica que a

descrevem do seguinte modo:

[...] a pesquisa bibliogrifica, ou de fontes secundérias, abrange toda bibliografia ji
tornada publica em relagio ao tema de estudo. Sua finalidade é colocar o pesquisador
em contato direto com tudo o que foi escrito, dito ou filmado sobre determinado

assunto (LAKATOS e MARCONI, 2003, p. 183).

Utilizamos livros e artigos publicados em meio fisico como nossas principais fontes de
pesquisa, além de consultar artigos, documentos oficiais e leis disponiveis na web,

principalmente por meio das plataformas de busca Google Académico e Scielo.

FUNDAMENTAGAO TEORICA
Definicdo do Transtorno do Espectro Autista

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é reconhecido como uma condigio do
neurodesenvolvimento que compromete, em diferentes niveis, aspectos relacionados a
comunica¢do, 3 interagdo social e ao comportamento. A denominagio “espectro” decorre
justamente da ampla variabilidade com que suas manifestacdes se apresentam, considerando
que cada individuo pode expressar caracteristicas distintas, com intensidades e necessidades de
suporte especificas (Gaia e Freitas, 2022).

Entre as principais caracteristicas clinicas do TEA destacam-se os déficits persistentes
na comunicagdo e na interagio social, que podem se manifestar por meio de dificuldades para
iniciar ou manter interacdes reciprocas, compreender sinais nio verbais — como expressdes
faciais, gestos e contato visual —, além de limita¢es no desenvolvimento e na manutengio de
vinculos interpessoais. Também sio frequentes padrSes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades, expressos por movimentos estereotipados, apego
excessivo a rotinas, interesses intensos e especificos, bem como alteracSes na resposta a
estimulos sensoriais, podendo ocorrer hiper ou hiporreatividade (Souza, 2021).

Embora os mecanismos exatos que levam ao desenvolvimento do TEA ainda nio
estejam completamente esclarecidos, estudos indicam que sua origem estd relacionada a
interacdo entre fatores genéticos e ambientais. O diagnéstico é realizado por profissionais

especializados, como médicos e psicélogos, a partir da observagio clinica, aplicacdo de
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protocolos especificos e entrevistas com familiares ou responséveis. A identificagdo precoce é
considerada fundamental, pois favorece a implementagio de intervenc¢des especializadas
capazes de potencializar o desenvolvimento cognitivo, comunicacional e social da crianca
(Miranda et al., 2024).

E importante destacar que o TEA nio se configura como uma doenca mental, mas como
uma condi¢io neuroldgica que envolve formas particulares de funcionamento cerebral. Isso
significa que as diferencas observadas na comunicacdo, no comportamento e na interagdo social
decorrem de padrdes distintos de processamento e organizagio cerebral. Nesse sentido, cada
pessoa autista apresenta singularidades préprias, reunindo potencialidades, habilidades e
desafios especificos.

Dessa forma, compreender o autismo a partir de uma perspectiva individualizada
constitui elemento essencial para a constru¢io de préticas educacionais e terapéuticas mais
inclusivas. O reconhecimento das especificidades de cada sujeito possibilita que familiares,
educadores e profissionais da satide desenvolvam estratégias adequadas de acolhimento e
acompanhamento, respeitando as necessidades particulares e promovendo condi¢des mais

efetivas para o desenvolvimento integral (Araujo et al., 2023).

Inclusdo Escolar de Criangas com Autismo

A inclusdo escolar constitui um processo continuo e transformador que ultrapassa a
simples inser¢io de estudantes com deficiéncia no ensino regular. Trata-se de uma mudanga
paradigmatica no campo educacional, fundamentada na valorizacio da diversidade humana e
no reconhecimento de que todas as criangas possuem o direito de aprender, conviver e se
desenvolver em espagos comuns, independentemente de suas especificidades e necessidades
educacionais.

Segundo Aragio (2023), a inclusdo escolar esta alicer¢cada em principios fundamentais
que orientam sua efetivacdo. Entre eles destaca-se o respeito a diversidade, que compreende
cada crianca como um sujeito tnico, portador de necessidades, habilidades e potencialidades
proéprias, exigindo praticas pedagdgicas flexiveis e contextualizadas. Soma-se a isso o principio
da igualdade de oportunidades, que assegura a todas as criangas o acesso a uma educagio de

qualidade em ambientes acolhedores, acessiveis e respeitosos. Outro aspecto central é a
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participagdo plena, entendida como a garantia de inser¢do efetiva dos estudantes em todas as
dimensé&es da vida escolar, incluindo atividades pedagégicas, culturais e sociais (Cordeiro, 2017).

Para que esses principios se concretizem no cotidiano escolar, torna-se indispensével o
investimento na formagio continuada dos profissionais da educagio. A qualificacio docente
voltada para préticas inclusivas e para a compreensio das especificidades do Transtorno do
Espectro Autista é essencial para que o professor desenvolva interven¢des pedagdgicas
adequadas as necessidades dos estudantes. Isso envolve o dominio de metodologias
diversificadas, a utilizac3o de recursos pedagdgicos adaptados e a organiza¢io de ambientes que
favorecam a interagdo, a participacdo e a construgdo coletiva do conhecimento (Farias et al.,
2024).

A participagio da familia também se apresenta como fator decisivo para o éxito da
inclusdo escolar. O didlogo permanente entre escola e responséveis favorece a construcio de
uma rede de apoio sélida, capaz de ampliar as possibilidades de acompanhamento e
desenvolvimento da crianga. Quando as familias participam ativamente do processo educativo,
contribuem com informacdes relevantes sobre comportamentos, necessidades especificas e
formas de interacdo que podem auxiliar a equipe escolar na elaboracdo de praticas mais sensiveis
e adequadas (Monteiro, 2024).

Nesse contexto, a inclusio escolar de criancas com Transtorno do Espectro Autista
configura-se como um processo complexo que exige comprometimento coletivo, planejamento
institucional e acdes integradas entre escola, profissionais especializados e familia. Ao
promover ambientes educacionais verdadeiramente inclusivos, a escola nio apenas favorece o
desenvolvimento das criancas com TEA, mas também contribui para a formacio de uma

comunidade escolar mais empdtica, plural e preparada para conviver com a diversidade.

A Legislagio Brasileira sobre Inclusio Escolar

A legislacdo brasileira voltada 4 inclusdo escolar constitui um importante marco na
consolidacdo do direito & educagdo para todos, estabelecendo fundamentos legais que asseguram
o acesso, a permanéncia e a participacdo de estudantes com deficiéncia no sistema regular de
ensino. Esses dispositivos normativos reforcam o compromisso do Estado com a construgio de

uma educagio democritica, equitativa e orientada pelo respeito a diversidade.
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A Constituigio Federal de 1988 representa o principal alicerce juridico desse processo ao
estabelecer, em seu artigo 205, que a educagdo é um direito de todos e dever do Estado e da
familia, devendo ser promovida com vistas ao pleno desenvolvimento da pessoa, ao exercicio
da cidadania e a sua qualificacdo para o trabalho. Além disso, o texto constitucional assegura,
entre os principios que regem o ensino, a igualdade de condi¢des para o acesso e a permanéncia
na escola, reafirmando que todos os estudantes devem ter garantidas oportunidades
educacionais em condi¢ées de equidade, independentemente de suas particularidades ou
necessidades especificas (Pereira e Pereira, 2023).

No campo especifico da inclusdo, destaca-se a Lei n? 13.146/2015, denominada Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), que representa um avango significativo
na garantia de direitos educacionais. A referida legislagdo estabelece que a educacgio da pessoa
com deficiéncia deve ocorrer de forma inclusiva em todos os niveis, etapas e modalidades de
ensino, assegurando condi¢cGes de acesso, permanéncia, participacio e aprendizagem. A LBI
também reforca a responsabilidade das instituices de ensino na eliminagio de barreiras que
possam comprometer o processo educativo, promovendo recursos de acessibilidade, adaptagdes
razoaveis e atendimento adequado as necessidades dos estudantes (Santos, 2018).

Outro importante instrumento normativo é a Resolugio n2 4/2009, do Conselho
Nacional de Educacio, que institui as Diretrizes Operacionais para o Atendimento Educacional
Especializado na Educagdo Bésica. Essa resolucio orienta os sistemas de ensino quanto 2
organizacdo de priticas inclusivas, 3 oferta de suporte pedagdgico especializado e 4 articulagdo
entre o ensino regular e os servigos complementares necessirios ao desenvolvimento dos
estudantes publico-alvo da educagio especial (Gadelha et al., 2022).

Sob a presente 6tica, o conjunto normativo brasileiro constitui a base juridica para a
promogio de uma educacio inclusiva, assegurando que todos os alunos, independentemente de
suas necessidades educacionais, tenham acesso a ambientes escolares acolhedores, acessiveis e

comprometidos com a equidade e a justica social

Adaptagbes Curriculares para a Inclusio

As adaptagdes curriculares constituem instrumentos fundamentais para a efetivagio da
inclusdo escolar de criancas com Transtorno do Espectro Autista, pois possibilitam a adequagio

das préticas pedagdgicas as necessidades especificas de aprendizagem de cada estudante.
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Conforme destaca Vargas (2024), essas adaptagdes consistem em modificagdes planejadas no
curriculo, nas metodologias e nas formas de avaliagio, com o objetivo de garantir maior
acessibilidade ao conhecimento e promover a participagio ativa do aluno no processo
educacional.

As adaptacdes nos processos avaliativos também desempenham papel essencial na
construgio de uma pratica pedagégica inclusiva. A diversificagio dos instrumentos de avalia¢do
permite reconhecer diferentes formas de expressio do conhecimento, possibilitando o uso de
provas orais, atividades préticas, portfélios e observagdes sistemdticas. Além disso, ajustes
como a amplia¢do do tempo destinado a realizagio das atividades e a adequagdo visual dos
instrumentos avaliativos, por meio de letras ampliadas, maior espacamento entre linhas e
organizacio mais objetiva das informacdes, podem contribuir significativamente para a
participacio e o desempenho do estudante (Vargas, 2024).

Outro aspecto relevante diz respeito as adaptaces relacionadas ao tempo e 4 organizagio
da rotina escolar. A flexibiliza¢do do tempo de execugio das tarefas, a possibilidade de pausas
durante as atividades e a reorganizacdo da dinimica pedagégica favorecem a autorregulagio e
reduzem situacdes de sobrecarga emocional ou sensorial, frequentemente observadas em
criangas com autismo.

Entre as metodologias que tém se mostrado eficazes nesse contexto, destaca-se a sala de
aula invertida. Essa abordagem propde que os contetidos tedricos sejam previamente
apresentados ao estudante fora do ambiente escolar, permitindo que o tempo em sala seja
direcionado 2 realizagdo de atividades préticas, interativas e mediadas pelo professor. Essa
metodologia favorece o acompanhamento individualizado, amplia as oportunidades de
interacdo e possibilita maior participagio da familia no processo educativo, sobretudo no apoio
A preparacido e adaptagdo dos materiais de estudo (Vargas, 2024).

A gamificacdo também se apresenta como uma estratégia pedagdgica relevante no
contexto inclusivo. Ao incorporar elementos caracteristicos dos jogos, como desafios, objetivos
progressivos, resolu¢io de problemas e recompensas simbdlicas, essa metodologia torna o
processo de aprendizagem mais atrativo e motivador. Para criangas com TEA, esse recurso pode
contribuir para o aumento da atencdo, do engajamento e da participagdo nas atividades

escolares, favorecendo a construgio do conhecimento de forma mais dinimica e significativa.
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Diante desse contexto, as adaptagdes curriculares devem ser compreendidas como
recursos pedagdgicos indispensdveis para assegurar uma educagio verdadeiramente inclusiva.
Mais do que simples ajustes metodoldgicos, representam estratégias que possibilitam o
reconhecimento das singularidades dos estudantes, promovendo condi¢Ges reais de acesso,

participa¢do e aprendizagem no ambiente escolar

Estratégias Pedagdgica na Inclusdo

As estratégias pedagdgicas voltadas a inclusio de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista constituem elementos essenciais para a promogio de um processo educacional
efetivamente inclusivo. Segundo Barberini (2016), tais estratégias correspondem as formas de
ensinar, mediar e interagir com a crianca no ambiente escolar, devendo ser cuidadosamente
planejadas a partir das necessidades, potencialidades e particularidades de cada estudante.

Nesse contexto, o planejamento pedagdgico deve considerar a singularidade de cada
crianca com TEA, uma vez que as manifesta¢Ses do transtorno variam amplamente entre os
individuos. Assim, préiticas padronizadas tendem a ser insuficientes, tornando necessiria a
adog¢io de abordagens flexiveis, individualizadas e adaptdveis as diferentes formas de
aprendizagem.

Entre as estratégias mais relevantes destaca-se a comunica¢do visual, amplamente
reconhecida por sua eficicia no trabalho com estudantes autistas. O uso de pictogramas,
graficos, rotinas ilustradas, agendas visuais e cronogramas estruturados favorece a compreensio
das atividades e da organizacdo escolar. Para muitas criangas com comprometimentos na
comunicacdo verbal, os estimulos visuais representam importantes mediadores da
aprendizagem, auxiliando na antecipagio das rotinas e reduzindo a ansiedade diante de
mudancas ou situagdes imprevistas. Além disso, esses recursos promovem maior
previsibilidade, seguranca emocional e autonomia no ambiente escolar (Portella, 2022).

Outra estratégia de grande relevincia consiste na organizagio estruturada do ambiente
de aprendizagem. Criangas com TEA costumam apresentar melhor desempenho em contextos
organizados, previsiveis e com rotinas claramente estabelecidas. Ambientes que oferecem
clareza espacial, regras consistentes e baixa sobrecarga sensorial favorecem a concentragio, o
engajamento e a participagio nas atividades propostas. A delimitacio de espacos especificos

para diferentes funcdes pedagdgicas, como leitura, atividades praticas, momentos de
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relaxamento ou interacgdo coletiva, podem contribuir significativamente para o conforto e a
seguranca do estudante (Filha, 2019).

O reforco positivo também se apresenta como estratégia altamente eficaz no processo de
ensino-aprendizagem. Conforme destacam Fortes e Bernardon (2024), o reconhecimento de
comportamentos adequados, avancos académicos e esfor¢os individuais contribui para
fortalecer atitudes desejiveis e estimular a continuidade das aprendizagens. Para que essa
prética produza resultados significativos, é fundamental que os estimulos de reforco sejam
individualizados, considerando os interesses e motivag¢des particulares de cada aluno. Elogios,
momentos de escolha, atividades preferidas ou recompensas simbélicas podem funcionar como
incentivos importantes para o desenvolvimento escolar.

O desenvolvimento de habilidades sociais deve igualmente ocupar lugar central nas
préticas pedagdgicas inclusivas. Muitos estudantes com TEA enfrentam desafios relacionados
a interacdo social, a4 interpretagio de sinais comunicativos e a constru¢io de vinculos
interpessoais. Nesse sentido, a escola configura-se como espago privilegiado para o
desenvolvimento dessas competéncias. Atividades realizadas em pequenos grupos, jogos
cooperativos, dinidmicas de resolugcio de conflitos e situacdes estruturadas de interacdo

favorecem o exercicio da comunicacio, da reciprocidade social e da convivéncia coletiva (Dias,

2024).

RESULTADO E DISCUSSAO

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na Educagdo Infantil
apresenta diversos desafios que envolvem dimensdes pedagdgicas, estruturais e sociais. Embora
a legislagdo brasileira assegure o direito a educacio inclusiva, na pratica, muitas institui¢des de
ensino ainda enfrentam dificuldades para implementar a¢es que garantam a participagdo plena
e significativa desses estudantes no ambiente escolar.

A Educacio Infantil constitui a etapa inicial da formagio educacional e é organizada em
trés faixas etdrias: bebés, de zero a um ano e seis meses; criangas bem pequenas, de um ano e
sete meses a trés anos e onze meses; e criangas pequenas, de quatro a cinco anos e onze meses.
Nesse contexto, encontram-se criancas com diferentes necessidades educacionais, incluindo
aquelas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista, que demandam atengio especifica

e praticas pedagégicas adequadas ao seu desenvolvimento (Medeiros, 2015).

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sao Paulo, v. 12, n. 7, jul. 2026.
ISSN: 2675-3375

11



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

Um dos principais desafios identificados refere-se 4 formacio docente. Muitos
profissionais da educacio ainda nio possuem preparo suficiente para lidar com as
especificidades do autismo, o que pode gerar inseguranca, adogio de priticas inadequadas e, em
alguns casos, exclusio sutil dessas criangas das atividades escolares. A deficiéncia na formacio
inicial, aliada a escassez de oportunidades de formagido continuada, constitui uma barreira
significativa a efetivagio da inclusdo escolar.

Além disso, persistem barreiras atitudinais e culturais no contexto escolar. Apesar do
discurso inclusivo estar cada vez mais presente, ainda existe resisténcia por parte de alguns
educadores, gestores e familiares, que percebem a inclusdo de criangas autistas na escola regular
como um obsticulo a rotina pedagégica. Essa perspectiva reforca estigmas e dificulta a
construgdo de préticas colaborativas e acolhedoras (Cordeiro, 2017).

Corroborando essa discussdo, Aragdo (2023) destaca que a formacdo docente representa
um dos aspectos centrais para o sucesso da inclusdo escolar. Segundo o autor, muitos educadores
sentem-se despreparados e desmotivados para atender as necessidades educacionais de
estudantes com TEA, principalmente devido 3 auséncia de recursos e conhecimentos
especificos. Tal realidade contribui para interven¢des pedagdgicas limitadas e para uma
compreensio equivocada da crianca autista, frequentemente associada, de forma inadequada, &
deficiéncia intelectual.

Nesse sentido, a legislacdo brasileira assegura a pessoa com autismo o direito 3 inclusio
no ensino regular, garantindo-lhe oportunidades de desenvolver competéncias cognitivas,
emocionais e sociais. Dessa forma, torna-se imprescindivel que o professor adote metodologias
inovadoras e invista continuamente em sua formacio, favorecendo a intera¢io, a comunicacio
e o desenvolvimento integral desses estudantes.

O aumento da presenca de criancas com deficiéncia na Educacdo Infantil reflete um
movimento global em defesa da inclusdo. Contudo, apesar dos avangos proporcionados pelas
politicas inclusivas, esse processo ainda representa um desafio expressivo para escolas,
educadores e sociedade. Nesse contexto, destaca-se a Declaracio de Salamanca, elaborada em
1994, na Espanha, como um marco internacional ao enfatizar a necessidade de formulagio de
politicas ptblicas voltadas a4 promocdo da equidade educacional e social. O documento reforga
a importincia de as escolas acolherem todas as criangas, independentemente de suas condigdes,

garantindo participagdo ativa em préticas educativas inclusivas (Teixeira, 2023).
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Conforme ressalta Santana Filha (2019), a efetiva¢io da educagdo inclusiva exige duas
vertentes complementares de formac3o profissional: a capacita¢io dos professores da educagio
regular para atender alunos com necessidades educacionais especiais em sala de aula e a
formacio especializada voltada as especificidades de cada condic3o.

Entretanto, nio recai somente a responsabilidade do ato inclusivo pela escola, mas

conforme pontuado por Oliveira (2020):

A educagdo é umas das maiores ferramentas para o desenvolvimento de uma
crianca autista. Através da educagdo, essa crianga pode aprender tanto matérias
académicas quanto atividades do cotidiano. A aprendizagem das criangas autistas nio
é facil, contudo, fica evidente que, com dedicacdo e amor, estas criancas podem alcangar
uma vida mais independente e com qualidade. Para que o aluno autista desenvolva
suas habilidades, é necessiria uma estrutura escolar eficiente, com preparo profissional
de todos os envolvidos no processo educativo. Como o aluno autista tem dificuldades
de se adaptar ao mundo externo, a escola deve pensar na adequagdo do contexto. Nio
existem apenas salas de aulas inclusivas, mas escolas inclusivas. Por isso, é necessério
que a escola crie uma rotina de situagio no tempo e no espago como estratégias de
adaptagdo e desenvolvimento desses alunos (Oliveira, 2020, p. 3).

Neste cerne, evidencia-se que a inclusio escolar de criancas com autismo ainda enfrenta
entraves estruturais, pedagdgicos e sociais que comprometem sua efetivacdo. Tais desafios estio
relacionados 4 insuficiéncia de recursos, a fragilidade das politicas puablicas e & caréncia de
formagdo adequada dos profissionais da educagio (Cruz, 2022).

O paradigma da educacdo inclusiva pressupde que a escola deve se adaptar as
necessidades do aluno, e nio o contririo. Nesse sentido, torna-se fundamental valorizar a
diversidade como elemento enriquecedor do ambiente escolar, promovendo acessibilidade,
flexibilizaco curricular, adaptagio metodolégica e combate a preconceitos e estigmas presentes
na sociedade.

Conforme apontam Alves et al. (2025), a inclusdo de criancgas autistas exige praticas
pedagdgicas que respeitem suas particularidades, promovam sua autonomia e assegurem
oportunidades equitativas de aprendizagem. Apesar dos avancos ji4 conquistados, a
implementagio plena da educagio inclusiva no Brasil ainda demanda investimentos continuos
e compromisso coletivo.

Assim, a consolidagio de uma escola verdadeiramente inclusiva requer nio apenas
acessibilidade fisica e materiais pedagégicos adequados, mas também investimento permanente
na formacio docente e no fortalecimento de politicas ptiblicas eficazes. Somente dessa forma
serd possivel garantir que criancas com TEA recebam o suporte necessirio para seu pleno

desenvolvimento, em conformidade com os principios da educacio inclusiva.
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CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista a problemadtica que norteou as discussdes desenvolvidas ao longo deste
trabalho, verificou-se a necessidade de ac¢Ses direcionadas para minimizar as lacunas ainda
existentes no processo de inclusio de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas
escolas. Constatou-se que, embora existam normativos legais e politicas publicas voltadas a
promogio da educagio inclusiva, ainda hd desafios significativos para a efetivacio de um
ambiente educacional verdadeiramente inclusivo, capaz de garantir o acesso, a permanénciae a
participacgdo ativa dessas criangas no contexto escolar.

O debate e as reflexdes acerca da inclusido de criancas autistas na Educacdo Infantil
evidenciam que esse processo esti diretamente relacionado aos desafios enfrentados e as
estratégias que precisam ser adotadas n3o apenas pelas institui¢des de ensino, mas por todos os
sujeitos que compdem a comunidade escolar. Os resultados obtidos demonstram que a
integracdo de criangas com TEA na Educagio Infantil enfrenta diferentes obst4culos, exigindo
a adogdo de praticas pedagdgicas inclusivas e anticapacitistas, capazes de assegurar um ambiente
de aprendizagem acolhedor, participativo e produtivo.

Ressalta-se ainda que a disponibilizacio de recursos adequados, como materiais
pedagégicos adaptados e tecnologias assistivas, é fundamental para favorecer a comunicagio, a
acessibilidade e a aprendizagem das criancas com autismo. Da mesma forma, os espagos fisicos
devem ser planejados de modo a reduzir estimulos excessivos, promover autonomia e
proporcionar seguranca, conforto e confianca para o desenvolvimento das atividades escolares.

Outro aspecto essencial refere-se a participagio da familia, cuja atuagio é indispensavel
para o fortalecimento de uma cultura escolar baseada no respeito, na empatia e na cooperagio.
O didlogo permanente entre escola e familia constitui um elemento fundamental para o
acompanhamento do desenvolvimento da crianga e para a construgio de estratégias pedagédgicas
mais eficazes.

Em sintese, a inclusio de criangas autistas na Educag¢do Infantil demanda esforgos
coletivos e articulados entre educadores, gestores, familias e demais profissionais envolvidos.
A implementacio de praticas pedagdgicas que valorizem a diversidade, respeite as
singularidades e reconhecam as diferentes formas de aprendizagem mostra-se indispensavel

para a construcdo de uma educagio inclusiva de qualidade.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sao Paulo, v. 12, n. 7, jul. 2026.
ISSN: 2675-3375

14



. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

Por fim, destaca-se que discussdes e reflexdes como as apresentadas neste trabalho
contribuem significativamente para a conscientizacdo de académicos da 4rea de Pedagogia e de
profissionais j4 atuantes, uma vez que possibilitam repensar praticas pedagdgicas e
metodologias aplicadas no ambiente escolar. Dessa forma, favorecem a constru¢io de uma
educag¢do comprometida n3o apenas com a qualidade do ensino, mas também com a promocio

de interacdes mais significativas e inclusivas entre todos os envolvidos no processo educativo.
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