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RESUMO: O osteossarcoma dos maxilares é uma neoplasia maligna rara de origem
mesenquimal, caracterizada pela producio de ostedide por células tumorais. Apesar de
representar uma pequena parcela dos osteossarcomas, possui caracteristicas clinicas e biolégicas
distintas quando comparado aos tumores dos ossos longos. O presente estudo teve como
objetivo revisar a literatura recente acerca dos aspectos epidemiolégicos, clinicos, radiogrificos,
histopatolégicos, terapéuticos e progndsticos do osteossarcoma dos maxilares. Trata-se de uma
revisio narrativa da literatura realizada por meio de buscas nas bases de dados
PubMed/MEDLINE e SciELO, incluindo artigos publicados entre 2022 e 2024. Os resultados
demonstraram que a mandibula é o local mais frequentemente acometido, sendo o aumento de
volume facial, dor, mobilidade dentaria e parestesia as manifesta¢des clinicas mais comuns.
Radiograficamente, destacam-se o alargamento do espago do ligamento periodontal e o padrio
em “raios de sol”. O diagnéstico definitivo depende da anélise histopatolégica, enquanto o
tratamento baseia-se principalmente na ressecgio cirdrgica com margens livres. Embora a taxa
de metéstase seja relativamente baixa, a recorréncia local permanece como o principal fator
associado ao prognéstico desfavordvel. Conclui-se que o diagnéstico precoce e o tratamento
multidisciplinar sio fundamentais para melhorar os desfechos clinicos e a sobrevida dos

pacientes.
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ABSTRACT: Osteosarcoma of the jaws is a rare malignant neoplasm of mesenchymal origin,
characterized by the production of osteoid by tumor cells. Although it represents a small
percentage of osteosarcomas, it has distinct clinical and biological characteristics when
compared to tumors of the long bones. This study aimed to review the recent literature on the
epidemiological, clinical, radiographic, histopathological, therapeutic, and prognostic aspects of
osteosarcoma of the jaws. This is a narrative literature review conducted through searches in
the PubMed/MEDLINE and SciELO databases, including articles published between 2022 and
2024. The results showed that the mandible is the most frequently affected site, with facial
swelling, pain, tooth mobility, and paresthesia being the most common clinical manifestations.
Radiographically, widening of the periodontal ligament space and a "sunburst” pattern stand
out. Definitive diagnosis depends on histopathological analysis, while treatment is mainly
based on surgical resection with clear margins. Although the metastasis rate is relatively low,
local recurrence remains the main factor associated with an unfavorable prognosis. In
conclusion, early diagnosis and multidisciplinary treatment are fundamental to improving
clinical outcomes and patient survival.

Keywords: Osteosarcoma. Bone Neoplasms. Diagnosis. Jaw. Mandible.

RESUMEN: El osteosarcoma de los maxilares es una neoplasia maligna poco frecuente de
origen mesenquimal, caracterizada por la produccién de osteoide por las células tumorales.
Aunque representa un pequefio porcentaje de los osteosarcomas, presenta caracteristicas
clinicas y biolégicas distintivas en comparacién con los tumores de los huesos largos. Este
estudio tuvo como objetivo revisar la literatura reciente sobre los aspectos epidemioldgicos,
clinicos, radiograficos, histopatoldgicos, terapéuticos y pronésticos del osteosarcoma de los
maxilares. Se trata de una revisién narrativa de la literatura realizada mediante biasquedas en
las bases de datos PubMed/MEDLINE y SciELO, incluyendo articulos publicados entre 2022 y
2024. Los resultados mostraron que la mandibula es la localizacién més frecuentemente
afectada, siendo la inflamacién facial, el dolor, la movilidad dental y la parestesia las
manifestaciones clinicas mas comunes. Radiogrificamente, destacan el ensanchamiento del
espacio del ligamento periodontal y un patrén en "rayos de sol". El diagnéstico definitivo
depende del anélisis histopatolégico, mientras que el tratamiento se basa principalmente en la
reseccidon quirirgica con margenes libres de tumor. Sibien la tasa de metastasis es relativamente
baja, la recurrencia local sigue siendo el principal factor asociado a un pronédstico desfavorable.
En conclusidn, el diagnéstico precoz y el tratamiento multidisciplinario son fundamentales para
mejorar los resultados clinicos y la supervivencia del paciente.

Palabras clave: Osteosarcoma. Neoplasias éseas. Diagnéstico. Maxilar superior. Mandibula.
1. INTRODUCAO

O osteossarcoma é uma neoplasia maligna de origem mesenquimal caracterizada pela
producio de ostedide ou matriz dssea imatura por células tumorais. Embora seja considerado o
tumor dsseo maligno primério mais frequente do esqueleto, seu acometimento nos ossos
maxilares é incomum, representando uma pequena parcela dos casos diagnosticados. Quando

localizado na mandibula ou maxila, o osteossarcoma apresenta caracteristicas clinicas,
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radiogrificas e bioldgicas distintas daquelas observadas nos osteossarcomas dos ossos longos,
justificando sua anilise como uma entidade particular dentro da oncologia de cabeca e pescoco
(Sharin, Pai e Mair, 2023).

Os osteossarcomas dos maxilares acometem principalmente individuos entre a terceira e
quinta décadas de vida, faixa etdria superior a observada nos osteossarcomas convencionais do
esqueleto apendicular. Além disso, apresentam comportamento biolégico diferenciado,
caracterizado por menor incidéncia de metéstases 4 distidncia, porém elevada propensio a
recorréncia local quando o tratamento inicial ndo é realizado de forma adequada. Essas
particularidades influenciam diretamente o progndstico e as estratégias terapéuticas
empregadas no manejo da doenga (Brown, Steffensen e Trump, 2023).

A etiologia do osteossarcoma dos maxilares ainda n3o estd completamente esclarecida.
Entretanto, estudos sugerem a participacio de fatores genéticos, alteracdes moleculares,
sindromes hereditarias e, em situacdes menos frequentes, transformacio maligna de lesdes
dsseas pré-existentes. Entre essas condi¢des, destaca-se a displasia fibrosa, cuja transformacio
sarcomatosa, embora rara, tem sido descrita na literatura como um possivel mecanismo
relacionado ao desenvolvimento da neoplasia (Shi et al., 2022).

Do ponto de vista clinico, os sinais e sintomas iniciais costumam ser inespecificos,
incluindo aumento de volume facial, dor, mobilidade dentaria, parestesia e alteragdes oclusais.
Em virtude dessa apresentacio varidvel, o diagnéstico frequentemente é retardado, sendo
confundido com processos inflamatérios odontogénicos, doencgas periodontais ou outras lesdes
benignas dos maxilares. Como consequéncia, muitos pacientes recebem tratamento inadequado
antes da confirmagdo diagnéstica definitiva (Loubna e Bouchra, 2022).

Os exames de imagem desempenham papel fundamental na investigagio diagnéstica.
Radiograficamente, os osteossarcomas dos maxilares podem apresentar aspectos variados,
incluindo lesGes radioldcidas, radiopacas ou mistas. Entre os sinais mais caracteristicos
destacam-se o alargamento do espaco do ligamento periodontal e o padrio radiogréfico
conhecido como “raios de sol” (sunburst appearance), embora nenhum desses achados seja
considerado patognomdnico da doenga. Dessa forma, a interpretagio dos exames deve ocorrer
em conjunto com os achados clinicos e histopatolégicos (Charmelo-Silva et al., 2022).

O diagnéstico definitivo é estabelecido por meio da anélise histopatolégica, que evidencia
a produgio de ostedide maligno pelas células neopldsicas. Além da avaliagio microscédpica

convencional, avang¢os recentes na patologia molecular tém contribu{do para melhor
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compreensio dos mecanismos genéticos envolvidos na tumorigénese, permitindo maior
precisdo diagnéstica e perspectivas para futuras terapias direcionadas (Liu et al., 2024).

O tratamento do osteossarcoma dos maxilares baseia-se principalmente na resseccio
cirdrgica ampla com obten¢io de margens livres de tumor. Apesar dos avangos nas técnicas
reconstrutivas e do uso complementar de quimioterapia e radioterapia em casos selecionados, o
controle local da doenga permanece como o principal determinante prognéstico. A recorréncia
local continua sendo a principal causa de falha terapéutica e mortalidade associada a essa
neoplasia (Ferri, Bianchi e Ferrari, 2022).

Nas dltimas décadas, diversos estudos retrospectivos, relatos de casos e revisdes tém
ampliado o conhecimento sobre os aspectos clinicos, radiogréficos, histopatolégicos e
terapéuticos do osteossarcoma dos maxilares. Entretanto, devido a raridade da doenga, ainda
existem lacunas importantes relacionadas ao diagnéstico precoce, a padronizacio dos protocolos
terapéuticos e a identificagio de fatores prognésticos confidveis. Dessa forma, torna-se
fundamental reunir e discutir as evidéncias cientificas mais recentes sobre o tema (Rodriguez-
Molinero et al., 2024).

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo realizar uma revisio da
literatura acerca do osteossarcoma dos maxilares, abordando seus aspectos epidemiolégicos,
manifestacdes clinicas, caracteristicas radiogrificas e histopatolégicas, modalidades
terapéuticas, progndstico e perspectivas futuras, contribuindo para o aprimoramento do
conhecimento cientifico e da prética clinica relacionada a essa rara neoplasia 6ssea (Sandeep et

al., 2024).

2. METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma revisio narrativa da literatura, desenvolvida
com o objetivo de reunir e analisar as evidéncias cientificas mais recentes acerca do
osteossarcoma dos maxilares, abordando seus aspectos epidemiolégicos, clinicos, radiogrificos,
histopatoldgicos, terapéuticos e progndsticos.

A busca bibliogrifica foi realizada por meio das bases de dados eletrénicas
PubMed/MEDLINE, e Scientific Electronic Library Online (SciELO), consideradas
importantes fontes de literatura cientifica na 4rea da saide. Foram utilizados os seguintes
descritores em lingua inglesa, combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR:

bR 134 P13

“osteosarcoma of the jaws”, “jaw osteosarcoma”, “mandibular osteosarcoma”, “maxillary osteosarcoma”.
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Como critérios de inclusdo, foram selecionados artigos cientificos publicados entre os
anos de 2022 e 2024, disponiveis na integra, redigidos em inglés, portugués ou espanhol, que
abordassem aspectos clinicos, diagndsticos, radiogrificos, histopatolégicos, terapéuticos ou
prognésticos relacionados ao osteossarcoma dos maxilares. Também foram incluidos relatos de
casos, estudos retrospectivos, revisdes de literatura e artigos de atualizagio cientifica devido a
raridade da doenca e a limitada disponibilidade de estudos prospectivos.

Foram excluidos estudos duplicados, trabalhos que abordavam exclusivamente
osteossarcomas de ossos longos sem mengio especifica aos maxilares, resumos de congressos,
cartas ao editor e publicacdes que nio apresentavam informacdes relevantes para os objetivos
desta revisdo.

Apés a selecdo dos estudos, realizou-se a leitura integral dos artigos elegiveis, seguida da
extragdo e organizacdo das informacdes referentes a epidemiologia, manifesta¢des clinicas,
caracteristicas radiograficas, aspectos histopatolégicos, modalidades terapéuticas, progndstico e
avancos recentes relacionados ao osteossarcoma dos maxilares. Os dados obtidos foram
analisados de forma descritiva e apresentados em categorias temdticas para melhor
compreensio e discussio dos achados.

Ao final do processo de selecio, foram incluidos 16 artigos cientificos publicados entre
2022 e 2024, compreendendo revisdes narrativas, estudos retrospectivos, relatos de casos clinicos
e artigos de atualizacdo, os quais constituiram a base para a elaboracdo desta revisio de
literatura. Dessa forma, buscou-se reunir evidéncias atuais e relevantes capazes de contribuir
para o entendimento do comportamento biolégico, diagnéstico e tratamento do osteossarcoma

dos maxilares.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1. Aspectos epidemiolégicos do osteossarcoma dos maxilares

O osteossarcoma dos maxilares é uma neoplasia maligna mesenquimal caracterizada pela
producdo de ostedide tumoral por células neoplisicas. Embora seja considerado o tumor ésseo
maligno primério mais comum do esqueleto, sua ocorréncia nos ossos gnéticos é rara,
representando aproximadamente 69 a 10% de todos os osteossarcomas diagnosticados. Essa
baixa incidéncia contribui para a limitac¢do de estudos clinicos robustos e dificulta a elaboracio
de protocolos terapéuticos especificos para essa localizacdo anatémica. Além disso, muitos dos

conhecimentos atuais derivam de séries retrospectivas e relatos de casos publicados ao longo
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das tltimas décadas, evidenciando a necessidade de investigaces multicéntricas para ampliar a
compreensio da doenga (Rodriguez-Molinero et al., 2024).

Diferentemente do osteossarcoma convencional dos ossos longos, que acomete
principalmente adolescentes e adultos jovens durante periodos de intenso crescimento ésseo, os
osteossarcomas dos maxilares apresentam pico de incidéncia entre a terceira e quinta décadas
de vida. Essa diferenca etdria sugere mecanismos bioldgicos distintos envolvidos na
carcinogénese craniofacial, possivelmente relacionados as particularidades embriolégicas e
metabdlicas dos ossos maxilares. Tal caracteristica representa um importante aspecto clinico,
uma vez que a suspeita diagndstica em individuos adultos tende a ser menor quando comparada
as faixas etarias tradicionalmente associadas ao osteossarcoma esquelético (Sharin, Pai e Mair,
2023).

Quanto a distribui¢do anatémica, diversos estudos demonstram predilecio pela
mandibula, especialmente nas regides de corpo, 4ngulo e ramo mandibular. Entretanto, a maxila
também pode ser acometida, frequentemente envolvendo o processo alveolar posterior e o seio
maxilar. A localiza¢do tumoral influencia diretamente a apresentacio clinica, o planejamento
cirdrgico e as possibilidades reconstrutivas, além de impactar significativamente o progndstico
do paciente (Brown, Steffensen e Trump, 2023).

A literatura ainda apresenta divergéncias em relacdo 4 predominincia entre os sexos.
Enquanto alguns estudos observam discreta prevaléncia masculina, outros relatam distribuicdo
semelhante entre homens e mulheres. Essas discrepincias podem estar relacionadas ao pequeno
nimero de casos analisados e as diferencas populacionais entre os estudos publicados.
Independentemente do sexo, o reconhecimento precoce dos sinais clinicos permanece
fundamental para o sucesso terapéutico (Sandeep et al., 2024).

3.2. Manifestacdes clinicas e apresentacio inicial

As manifestac¢des clinicas do osteossarcoma dos maxilares geralmente sdo inespecificas
durante os estdgios iniciais da doenca, o que contribui para atrasos diagndsticos frequentes. O
aumento de volume facial progressivo é considerado o sinal mais comum, podendo ocorrer de
forma indolor ou associado a desconforto leve. Como esse crescimento pode mimetizar
alteracdes inflamatérias ou infecciosas odontogénicas, muitos pacientes inicialmente recebem
tratamentos inadequados, incluindo antibioticoterapia e procedimentos odontolégicos

desnecessarios (Loubna e Bouchra, 2022).
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A dor é uma manifestacdo varidvel, sendo mais comum em estdgios avangados da doenca.
Alguns pacientes relatam sensibilidade localizada, enquanto outros permanecem
assintomditicos mesmo diante de lesdes extensas. Essa variabilidade clinica dificulta a
diferenciagio entre processos benignos e malignos apenas com base nos sintomas apresentados
(Ferri, Bianchi e Ferrari, 2022).

A mobilidade dentéria sem causa periodontal aparente constitui outro sinal relevante. O
crescimento tumoral promove destruicdo 6ssea progressiva e comprometimento dos tecidos de
suporte dental, levando 2 movimentacdo dos dentes envolvidos. Em muitos casos, essa condicio
pode ser confundida com doenga periodontal avancada, retardando o encaminhamento para
investigacio especializada (Charmelo-Silva et al., 2022).

Alteragdes neurossensoriais, especialmente parestesia do nervo alveolar inferior,
representam importantes sinais de alerta para malignidade 6ssea. A presenca de dorméncia
persistente ou perda de sensibilidade deve ser cuidadosamente investigada, principalmente
quando associada a aumento de volume ou alteracdes radiogrificas suspeitas. O
comprometimento neural geralmente indica comportamento tumoral mais agressivo e invasio
de estruturas adjacentes (Ferri, Bianchi e Ferrari, 2022).

Em situagdes raras, condices especiais podem coexistir com a doenca. Um exemplo
descrito na literatura refere-se ao diagnéstico de osteossarcoma mandibular durante a gestacio,
situagio que impde desafios terapéuticos adicionais devido A necessidade de preservar
simultaneamente a saiide materna e fetal. Nesses casos, o manejo multidisciplinar torna-se
indispensdvel para a definicio do melhor momento para intervencio cirtirgica e possiveis

tratamentos complementares (Santos et al., 2022).

3.3. Caracteristicas radiograficas e exames de imagem

Os exames de imagem desempenham papel essencial no diagnéstico e planejamento
terapéutico dos osteossarcomas dos maxilares. As caracteristicas radiogrificas podem variar
consideravelmente, refletindo a heterogeneidade biolégica da doenca. Lesdes radiolicidas,
radiopacas ou mistas podem ser observadas, dependendo da quantidade de tecido ostedide
produzido pelas células tumorais (Veloso et al., 2024).

Entre os sinais cldssicos descritos na literatura destaca-se o padrio denominado “raios de
sol” ou “sunburst”, caracterizado pela presenca de espiculas ésseas irradiando da cortical

afetada. Embora seja considerado sugestivo de osteossarcoma, esse achado nio é exclusivo da
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doenga e deve ser interpretado em conjunto com dados clinicos e histopatolégicos (Charmelo-
Silva et al., 2022).

Outro aspecto frequentemente relatado corresponde ao alargamento uniforme do espago
do ligamento periodontal. Esse sinal é considerado um dos achados radiograficos mais precoces
do osteossarcoma gnitico e pode preceder alteragdes dsseas mais evidentes. Sua identificagio
em exames radiograficos de rotina reforca a importincia da atuacdo do cirurgido-dentista na
detecgdo precoce da doenca (Charmelo-Silva et al., 2022).

A tomografia computadorizada é amplamente utilizada para avaliacdo detalhada da
extensio tumoral. Esse exame permite visualizar 4reas de destruigio cortical, invasio de tecidos
moles, envolvimento de cavidades anatémicas e neoformacdo 6ssea irregular. Essas
informacdes sdo fundamentais para o planejamento cirdrgico e determinagio das margens de
ressec¢do necessérias para obtengio do controle local da doenga (Liu et al., 2024).

A ressonincia magnética também apresenta relevincia significativa, especialmente na
avaliagdo da extensdo para tecidos moles, estruturas neurovasculares e espagos profundos da
face. Quando associada 4 tomografia computadorizada, proporciona uma anélise mais completa
da lesdo e contribui para a defini¢do da estratégia terapéutica mais adequada (Sharin, Pai e Mair,

2023).

3.4. Aspectos histopatolégicos e moleculares

O diagnéstico definitivo do osteossarcoma depende da analise histopatolégica do tecido
obtido por biépsia. O principal critério diagnéstico consiste na identificacdo de células malignas
produzindo diretamente osteéide tumoral. Essa caracteristica diferencia o osteossarcoma de
outras neoplasias ésseas malignas que podem apresentar aspectos clinicos e radiograficos
semelhantes (Shaw e Chan, 2023).

Histologicamente, os tumores sdo classificados em diferentes subtipos, incluindo
osteoblastico, condrobldstico e fibrobldstico. Nos maxilares, a variante condroblistica é
frequentemente relatada, podendo gerar dificuldades diagnésticas devido a semelhanga com
condrossarcomas. Nesses casos, a correlagdo entre exames clinicos, radiograficos e histolégicos
¢ indispensavel para a correta definicdo diagnéstica (Rodriguez-Molinero et al., 2024).

Os avangos na biologia molecular tém permitido melhor compreensio dos mecanismos

envolvidos na tumorigénese. AlteragcGes em genes supressores tumorais, mecanismos de reparo
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do DNA e vias de sinalizagio celular tém sido identificadas em diferentes estudos, sugerindo
participagio importante no desenvolvimento e progressdo da doenca (Liu et al., 2024).
Além disso, casos de transformacio maligna de lesdes fibro-6sseas benignas foram
descritos na literatura. A displasia fibrosa, embora geralmente apresente comportamento
p ) g p p
benigno, pode raramente evoluir para osteossarcoma, especialmente quando associada a
alteracdes genéticas especificas. Esses achados reforcam a necessidade de acompanhamento

periédico de lesdes ésseas com potencial de transformagio maligna (Shi et al., 2022).

3.5. Variantes raras e apresentagdes incomuns

As variantes raras do osteossarcoma dos maxilares representam desafios diagnésticos
adicionais devido 4 baixa frequéncia e as caracteristicas histopatolégicas peculiares. Entre essas
variantes destaca-se o osteossarcoma de pequenas células, considerado extremamente raro e
frequentemente confundido com sarcoma de Ewing ou outras neoplasias de células redondas
(Amer, Algadi e Hamza, 2023).

Outra forma incomum corresponde ao osteossarcoma parosteal, classificado como tumor
de superficie. Essa variante apresenta crescimento mais lento, menor agressividade biolégica e
melhor prognéstico quando comparada aos osteossarcomas convencionais. Apesar disso, o
diagnéstico precoce continua sendo essencial para evitar progressido local significativa (Silveira
et al., 2023).

A identificacio adequada dessas variantes possui implica¢des progndsticas importantes,
uma vez que diferentes subtipos podem apresentar comportamentos clinicos distintos e

demandar estratégias terapéuticas especificas (Liu et al., 2024).

3.6. Tratamento, reconstrugio e progndstico

A cirurgia permanece como a principal modalidade terapéutica para o osteossarcoma dos
maxilares. O objetivo fundamental é obter margens cirtrgicas livres de tumor, reduzindo
significativamente o risco de recorréncia local. Atualmente, a obten¢io de margens negativas é
considerada o principal fator prognéstico relacionado a sobrevida dos pacientes (Sharin, Pai e
Mair, 2023).

Procedimentos como mandibulectomia segmentar, hemimandibulectomia e

maxilectomia parcial ou total podem ser necessérios, dependendo da extensio tumoral. Essas
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intervengdes frequentemente geram defeitos complexos que comprometem funcdes
mastigatdrias, fonatérias e estéticas (Ferri, Bianchi e Ferrari, 2022).

Nesse contexto, as técnicas reconstrutivas tém evoluido significativamente. O uso de
retalhos microcirtrgicos vascularizados, enxertos &4sseos e préteses customizadas tem
possibilitado reabilitagio funcional satisfatéria mesmo apds resseccdes extensas envolvendo
mandibula, articulagio temporomandibular e base do crinio (Machofl, Vlachopulos e Bello,
2022).

Quanto as terapias adjuvantes, ainda existe controvérsia na literatura. Alguns estudos
demonstram beneficios da quimioterapia e radioterapia em situagdes especificas,
particularmente em tumores de alto grau ou quando hd comprometimento das margens
cirdrgicas. Entretanto, o impacto dessas modalidades sobre a sobrevida global ainda permanece
objeto de investigagio (Wu et al., 2023).

As taxas de sobrevida em cinco anos variam entre 50% e 80%, dependendo da extensio
tumoral, subtipo histolégico, presenca de recorréncia e adequagio do tratamento inicial. Apesar
da menor frequéncia de metéstases quando comparado aos osteossarcomas dos ossos longos, a
recorréncia local continua sendo o principal fator associado ao insucesso terapéutico e a

mortalidade relacionada a doenga (Brown, Steffensen e Trump, 2023).

3.7. Perspectivas futuras e avangos terapéuticos

Os avangos recentes na oncologia molecular tém impulsionado o desenvolvimento de
novas estratégias terapéuticas para o osteossarcoma dos maxilares. A identificacio de
biomarcadores prognésticos e alvos moleculares especificos poderd permitir abordagens mais
individualizadas e eficazes nos préximos anos (Liu et al., 2024).

Modelos experimentais também tém contribuido para o entendimento da biologia
tumoral. Entretanto, alguns resultados demonstram que determinados agentes terapéuticos
podem apresentar efeitos inesperados. Estudos recentes observaram aumento do crescimento
tumoral e da disseminagio metastitica em modelos animais tratados com 4cido zoledrdnico,
evidenciando a necessidade de cautela na extrapolacdo desses resultados para a pratica clinica
(Nham et al., 2024).

Diante da raridade da doenca, o estabelecimento de registros multicéntricos

internacionais e a realizagio de estudos colaborativos representam estratégias fundamentais
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para ampliar o conhecimento cientifico e aprimorar os protocolos diagnésticos e terapéuticos

disponiveis atualmente (Sandeep et al., 2024).

CONCLUSAO

O osteossarcoma dos maxilares constitui uma neoplasia maligna rara, porém de grande
relevincia clinica devido ao seu potencial destrutivo local, as dificuldades diagnésticas e aos
impactos funcionais e estéticos decorrentes do tratamento. Embora compartilhe caracteristicas
histopatolégicas com os osteossarcomas dos ossos longos, apresenta particularidades
epidemiolégicas, clinicas e progndsticas que justificam sua abordagem especifica dentro da
oncologia de cabega e pescoco.

Os resultados analisados nesta revisio demonstram que o diagndstico precoce permanece
um dos principais desafios relacionados 4 doenga, uma vez que suas manifestacdes iniciais
frequentemente mimetizam condi¢es odontolégicas benignas e processos inflamatdrios
comuns da cavidade oral. Nesse contexto, a associa¢ido entre avaliacdo clinica criteriosa, exames
de imagem e anilise histopatolégica é fundamental para a identificacdo precoce da lesdo e para
a defini¢do de uma conduta terapéutica adequada.

A cirurgia com obten¢do de margens livres continua sendo o tratamento de escolha e o
principal fator associado ao controle local e 4 sobrevida dos pacientes. Embora a quimioterapia
e a radioterapia possam desempenhar papel complementar em casos selecionados, ainda sio
necessarios estudos adicionais para esclarecer sua real contribuicio no manejo dos
osteossarcomas dos maxilares. Além disso, os avangos nas técnicas reconstrutivas tém
possibilitado melhores resultados funcionais e estéticos, contribuindo significativamente para
a qualidade de vida dos pacientes submetidos a ressec¢des extensas.

Os estudos mais recentes também evidenciam o crescente papel da biologia molecular na
compreensio dos mecanismos envolvidos na carcinogénese, progressio tumoral e resposta
terapéutica. A identificacio de biomarcadores prognésticos e potenciais alvos terapéuticos
representa uma perspectiva promissora para o desenvolvimento de estratégias de tratamento
mais individualizadas e eficazes no futuro.

Por fim, considerando a baixa incidéncia da doenca e a limitada disponibilidade de estudos
prospectivos, destaca-se a necessidade de pesquisas multicéntricas com maior nimero de casos,
capazes de fortalecer as evidéncias cientificas disponiveis e contribuir para a padronizagio dos

protocolos diagnésticos e terapéuticos. Dessa forma, serd possivel ampliar o conhecimento
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sobre o osteossarcoma dos maxilares e promover melhores desfechos clinicos para os pacientes

acometidos por essa rara e complexa neoplasia.
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