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RESUMO: A prética de inclusio na sociedade contemporinea é bastante trabalhada, inclusive
por documentos oficiais que designam a inclusdo de alunos com necessidades especiais em salas
regulares de ensino. Nesse sentido verifica-se a necessidade de aprimorar esse processo com
novos encaminhamentos, sendo assim, o presente trabalho tém por objetivo analisar a
formulacio de Planos de Desenvolvimento Individualizados (PDI) também conhecido como
PEI para estudantes com diagnéstico de autismo inseridos na rede regular de . Isto como um
instrumento regulador no processo de aquisicio do conhecimento de forma efetiva. E necessario
que as propostas didédticas sejam condizentes com as dificuldades dos estudantes, a fim de
proporcionar avangos significativos e contribuir para que o processo de inclusio ocorra
adequadamente. O referido estudo buscou uma metodologia embasada em pesquisa
bibliogrifica e anélise de um PDI disponivel pela instituicio de ensino. Levando em
considera¢io que o autismo é um espectro, as criangas acometidas com esses transtornos podem
apresentar caracteristicas diversas, diferenciando-se umas das outras, assim, deve-se buscar
metodologias diversificadas para atender todos no ambiente escolar e é evidente que o trabalho
colaborativo entre os envolvidos no processo de aquisi¢io do conhecimento desses individuos
devem disponibilizar recursos que contribuam para avancos significativos. O PDI se torna

essencial para um olhar mais individual para estudantes com TEA.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo apresentar uma pesquisa realizada com base em
referenciais bibliograficos e o embasamento foi realizado de forma qualitativa, sendo que foram
levantadas referéncias sobre o assunto desenvolvido. O objetivo geral deste artigo envolve a
histéria do Plano de Desenvolvimento Individual, também conhecido como Planejamento
Educacional Individualizado, bem como a construcdo deste na histéria da educacdo especial e
as contribui¢des desse instrumento para inclusio efetiva de estudantes com transtorno do

espectro autista.

REFERENCIAL TEORICO
Aspectos legais da educagio inclusiva

No passado, as pessoas com deficiéncia eram frequentemente marginalizadas e excluidas
da sociedade, incluindo do sistema educacional. A auséncia de politicas publicas e de uma
legislacdo inclusiva resultava em atitudes discriminatdrias, e muitas vezes essas pessoas eram
confinadas em instituicdes especializadas ou simplesmente mantidas 4 parte da vida
comunitéria. O acesso a educacio, por exemplo, era restrito e, quando oferecido, geralmente se
dava em condi¢Bes precérias, com enfoque limitado as suas necessidades especificas, sem
considerar a participagio plena na sociedade.

A segregacio e a marginalizacdo das pessoas com deficiéncia eram uma realidade
presente em muitas sociedades até meados do século XX, incluindo no Brasil. A educagio,
quando oferecida, frequentemente ndo levava em consideragio a diversidade dos alunos, e os
sistemas educacionais eram pensados apenas para o “aluno padrio”, desconsiderando as
especificidades de cada um.

Com a promulgacido de legislagdes e politicas ptblicas de inclusdo, como a Constituigio
de 1988 e a Lei Brasileira de Inclusdo (2015), o tratamento das pessoas com deficiéncia comegou
a mudar, permitindo que elas tivessem acesso a direitos fundamentais, como o direito a
educacdo em igualdade de condi¢es com os demais cidaddos. De acordo com o artigo 27 da
Declaragio Universal dos Direitos Humanos, adotada pela Assembleia Geral da ONU em 1948,
“Toda pessoa tem direito & educagdo. A educagio deve ser gratuita, pelo menos na fase

elementar e fundamental” (UNESCO, 1948).
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Com o avanco das politicas inclusivas, a sociedade comecou a reconhecer que as pessoas
com deficiéncia tém o direito de participar ativamente de todos os aspectos da vida, incluindo
o ambiente educacional. A educagio inclusiva, como prevista na Politica Nacional de Educagio
Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (2008), se tornou um marco para garantir que as
escolas se adaptassem para oferecer um atendimento especializado dentro das salas de aula
regulares, respeitando as diferencgas e promovendo o desenvolvimento de todos os estudantes.
Como defende Mantoan (2003) “A inclusdo ndo é uma utopia, mas uma pratica que requer a
transformacio dos espacos, das praticas pedagdgicas e dos sujeitos envolvidos.”

Esse movimento, portanto, transformou as condi¢ées das pessoas com deficiéncia,
garantindo-lhes mais autonomia e participacio na sociedade, com base no principio da igualdade
de direitos, conforme estabelecido pela legislacio brasileira e internacional. A educagio
inclusiva no Brasil é um direito garantido por lei. Ao longo dos anos, o pais tem avangado na
criagio de politicas publicas e legislacdes que buscam garantir o acesso, a permanéncia e o
sucesso de todos os estudantes na escola.

Na Antiguidade os individuos que apresentavam algum tipo de deficiéncia eram
considerados “loucos”, “endemoniados”. O autor Silva (1998) cita falas de Séneca e (4 a.C.- 65
d.C.) apresenta descri¢des de como se dava o tratamento para os individuos que nasciam com

“defeito”, segundo a Lei da XII T4buas, os romanos tomavam posi¢des drasticas, ou seja,

Matam-se cdes quando estio com raiva; exterminam-se touros bravios; cortam-se as
cabecas das ovelhas enfermas para que as demais ndo sejam contaminadas; matamos os
fetos e os recém-nascidos monstruosos; se nascerem defeituosos e monstruosos
afogamo-los, nio devido ao édio, mas a razdo, para distinguirmos as coisas intteis das
saudaveis. (SILVA, 1998, p. 38).

Dessa forma, vemos que no tempo antigo as criancas com deficiéncias eram descartadas,
muitas vezes pela prépria familia, para elas os bebés eram amaldicoados e por isso, nido
mereciam viver. H4 poucos registros sobre o assunto, mas como os realizados por filésofos
como Aristételes, Platdo e Heréfilo, as pessoas deficientes eram abandonadas e consideradas
sub-humanas e por isso, eram impedidas de socializar e interagir com outras pessoas, ou seja,
eram isoladas.

Com o periodo contemporineo os avangos na 4rea de inclusio foram ganhando forca e
entdo foram criadas as escolas especializadas que serviam para atender as necessidades especiais
dos individuos, e assim, de certa forma, inseri-los na sociedade. Com o surgimento da

Declaragio Universal dos Direitos Humanos da Organizagio das Nagdes Unidas (ONU, 1975),
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as pessoas com necessidades especiais comegaram a ser considerados cidaddos com direitos e
deveres. A partir desse periodo a inclusio de pessoas com deficiéncia na sociedade tiveram
grandes avancos, mas somente a partir do século XX que a sociedade passou a compreender o
conceito de diversidade defendendo o direito de cada um, dentro de suas particularidades e
singularidades.

Devido a mudangas ocorridas na sociedade, como a criagio de leis para o cumprimento
de acdes igualitdrias condizentes ao bem-estar e a inclusio das pessoas com deficiéncia e avangos
cientificos trouxeram uma outra perspectiva, um outro olhar sobre o tema. De acordo com
Mendes (1995), na metade do séc. XX, organizac¢des cientificas voltaram-se as “inter-relagdes
entre definicdes biolégicas, sociais e educacionais”. Com isso, surgiram leis nas quais julgavam-
se casos de deficientes, a fim de, separar quem ndo era apto a frequentar a escola e assim,
encaminhé-lo para o ensino especial. E a partir da Declaracio de Salamanca (1994) que as
pessoas com deficiéncia passaram a ter direito da inclusdo na rede regular de ensino, bem como
programas educacionais condizentes com as necessidades individuais desses cidados.

Com base no histérico da Inclusio, a Educagio Especial é uma modalidade, um processo
que visa promover o desenvolvimento das potencialidades de pessoas com necessidades
educativas especiais, e com o PDI essa realidade ocorre de forma a promover a educagio para
esses individuos trazendo igualdade e equidade na sociedade.

Dentre os marcos legais que embasam a educagio inclusiva, pode-se citar a Constituigdo
Federal de 1988, que estabelece que a educagdo é um direito de todos e deve ser promovida com
base na igualdade de condi¢Ges para o acesso e a permanéncia na escola, garantindo atendimento
educacional especializado aos estudantes com deficiéncia preferencialmente na rede regular de
ensino; a Lei de Diretrizes e Base da Educagio Nacional - LDB n.2 9394/96, que estabelece as
diretrizes gerais para a educacdo no Brasil, incluindo a necessidade de educagio para todos, com
énfase na inclusido de alunos com deficiéncia e necessidades especiais; a Politica Nacional de
Educagio Especial na Perspectiva da Educagio Inclusiva (2008), que orienta as escolas a
promoverem a inclusdo, estabelecendo diretrizes para a formacdo de professores, a adaptagio
curricular e a criagio de ambientes inclusivos. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
- Lei n.2 8.069/1990, que assegura o direito a educagio, & convivéncia familiar e comunitéria e a
protecdo contra qualquer forma de discriminagdo, reforcando a importincia da inclusdo e a a

Lei Brasileira de Inclusio aprovada em 2015, conhecida como o Estatuto da Pessoa com

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sao Paulo, v. 12, n. 7, jul. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

deficiéncia, que foi criada para tratar de diversos aspectos relacionados a inclusdo das pessoas
com deficiéncia em todos os aspectos da sociedade.

O Movimento pelos Direitos Humanos, mais especificamente a Declaracio Universal
dos Direitos Humanos, adotada em 1948, comecou a ganhar forca no século XX, em especial
ap6s a Segunda Guerra Mundial, onde a luta por direitos humanos e igualdade de oportunidades
estabeleceu que todos tém direito a educagio.

A educagio inclusiva exige o compromisso de toda a sociedade, é um processo continuo
e em constante evolugdo, e é a partir da implementacdo das leis e diretrizes legais que o ambiente
educacional torne-se inclusivo, construindo uma base sélida em que os direitos dos estudantes
estard assegurado e garantido, respeitando a diversidade e oportunizando dessa forma a
aprendizagem e o desenvolvimento de todos. E é a partir da década de 1980 que ela comeca a se
consolidar, defendendo que todas as criangas, incluindo aquelas com deficiéncia e necessidades
especiais, devem ter acesso i educacio em ambientes regulares, sendo a Conferéncia de
Salamanca, em 1994 um marco importante que promoveu a inclusio como principio

fundamental da educacio.

Histéria do pdi ou pei e suas contribui¢Ses na atualidade

Com os avancos da educacdo inclusiva e a insercio de individuos com necessidades
educacionais especializadas na rede regular de ensino, muitas necessidades surgem, dentre essas
necessidades, planejar o ensino de forma adequada para atender as demandas individuais dos
estudantes PAEE. “O PEI centrado na pessoa assumiu como objetivo as experiéncias e situagdes
de vida e passou a enfocar o desenvolvimento do individuo e o aprofundamento de suas rela¢des
pessoais e de sua vida em comunidade” (TANNUS—VALADAO e MENDES, pég. 4, 2018).

Dessa forma, o crescimento constante de matriculas na rede regular de ensino de criancas
e adolescentes com necessidades educacionais especializadas é uma realidade, devido a isso é
importante pensar em estratégias para um aprendizado significativo desses individuos. Assim,
o PDI surgiu como uma ferramenta para as institui¢des de ensino promovendo e garantindo a
aprendizagem de estudantes PAEE sendo uma acio compartilhada com todas as pessoas
envolvidas no processo de desenvolvimento desses alunos.

O PDI entdo, é fundamental para transformar a inclusio em pratica real nas escolas,

criando ambientes que respeitam e promovam a diversidade e garantindo que todos os
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estudantes tenham a oportunidade de aprender e se desenvolver plenamente. O PDI é um
documento que orienta as institui¢des de ensino em acdes e estratégias, contemplando a inclusio
como um de seus eixos principais. Ele deve incluir um diagnédstico da realidade da escola,
objetivos e metas para a inclusdo, assim como acdes e estratégias para promover a diversidade
além de mecanismos de avaliagdo e monitoramento. O PDI articula a¢des que envolvem toda a
comunidade escolar, promovendo a formagio continuada de educadores, a adaptacio de
curriculos e a melhoria da infraestrutura para atender a todos os estudantes.

Para que a escola consiga desenvolver um trabalho de qualidade voltado aos estudantes
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento (TGD) e altas
habilidades/superdotagdo, é preciso que haja planejamento, e é através dos seus profissionais
que a escola ird alcangd-lo. A selecdo e a aplicacio dos recursos e metodologias adequadas é de
extrema importincia para que os objetivos sejam alcancados. O “PDI deve integrar-se as agdes
da proposta educativa em todos os seus aspectos” (MINAS GERAIS, 2018) e o professor
especialista é o responsével por construir, implementar, acompanhar e avalii-lo.

O atendimento educacional especializado (AEE) é realizado pelos profissionais das salas
de recursos multifuncionais, preferencialmente em contraturno, podendo ser realizado também

na forma de ensino itinerante, dentro da prépria classe.

O instrumento pdi, a elaborago e a aplicagio no contexto escolar

Ao construir um PDI, o professor esta realizando um diagnéstico da realidade da escola,
identificando barreiras e oportunidades, estabelecendo objetivos e metas para que a inclusio
aconteca, propondo agdes e estratégias para promover a diversidade, além de mecanismos de
avaliacio e monitoramento, realizando os ajustes quando necessério. E ele que articulara as
acdes que envolvem toda a comunidade escolar e promoverd a formacio continuada dos
professores, a adaptacido de curriculos e a melhoria da infraestrutura.

A construcido do plano de desenvolvimento individualizado “para alunos autistas requer
um olhar atento e uma abordagem pratica” (PINHEIRO, 2024), ele é fundamental para garantir
as necessidades especificas de cada estudante e para que elas sejam atendidas de maneira eficaz
e inclusiva, é essencial que as particularidades de cada estudante sejam alcangadas através das
adaptaces curriculares, com objetivos claros, que as estratégias de ensino e recursos atendam

as necessidades individuais e promovam um aprendizado significativo. A escola dessa forma,
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mostra seu compromisso com a inclusdo, criando um ambiente que respeita e valoriza a
diversidade, permitindo dessa forma que os estudantes autistas participem das atividades ao
lado de seus colegas. Com a construgdo do PDI é possivel identificar e desenvolver habilidades
sociais, emocionais e académicas. A aplicacdo desse instrumento individualizado é possivel
garantir avancos significativos para estudantes autistas, levando em conta suas dificuldades e

potencialidades.

Impacto na formacgdo académica e a fun¢io pedagégica do pei para estudantes com tea

A inclusio tem sido um desafio para todas as esferas da sociedade, muito se tem discutido
sobre a inclusdo na sociedade atual, uma vez que traz um significado relevante no sentido de
respeito e valorizagdo ao préximo. A educagio inclusiva é importante na sociedade
contemporinea, o respeito e o reconhecimento sdo principios basicos para o processo de inser¢io
de criangas com autismo e é fundamental, levando em conta que cada individuo é 4nico, sejam

eles portadores de necessidades educacionais especializadas ou nio.

Segundo Fernandes & Silva (2016),

As pessoas com autismo encontram muita dificuldade para se socializar e os niveis de
gravidade no aspecto social sdo variados. H4 criangas que se isolam em um mundo
enigmatico, outras apresentam dificuldades quase imperceptiveis. O contato social é
sempre prejudicado nas pessoas diagnosticadas com TEA. N3o é uma escolha das
criancas com TEA ficar sozinhas; muitas vezes, elas buscam contatos sociais, mas nio
conseguem manté-los. (Pag. 3)

Conforme o autor, ao se deparar com alunos com transtorno do espectro autista e
vivenciar essa realidade o educador é confrontado com as contradi¢cdes de cada individuo.
Ensinar as habilidades de modalidade oral, escrita e compreensiva auditiva para esses alunos
que apresentam dificuldades de contato visual, desenvolvimento tardio na fala, sensibilidade
auditiva, entre outras caracteristicas que podem interferir na socializa¢do e aprendizagem desses
individuos é um desafio, mas o PDI se torna um instrumento que auxilia educadores em
sinalizar as dificuldades e propor estratégias que levem esse estudante a avangar e adquirir
conhecimentos necessérios para a inclusdo na sociedade.

Dessa forma, o impacto na formacdo académica dos profissionais da educagdo e de
individuos com transtorno do espectro autista se torna relevante, pois é possivel através do PDI,
conhecer as dificuldades e potencialidades das criancas e adolescentes com TEA. A diversidade
tem um papel importantissimo na sociedade de direito, e na escola nio seria diferente. As

oportunidades tém que ser igualitdrias, para que nio ocorra opressio, e haja livre acesso ao
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aprendizado, com um curriculo adequado ao contexto e a realidade de cada aluno. Ao propor o
PDI é possivel utilizar ferramentas adequadas em sala de aula, com o auxilio de outros
profissionais, o professor contribui para o pleno desenvolvimento do estudante autista, bem
como na preparagio desse sujeito para atuar na sociedade, como um cidadio consciente de seus

direitos e deveres.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada para o desenvolvimento do presente trabalho foi uma revisio
bibliografica sobre as contribui¢cdes do Plano de Desenvolvimento Individual (PDI) para a
inclusdo e os avancos no ambiente escolar de estudantes com transtorno do espectro autista.
Assim, é possivel permitir que a educacio seja proposta com qualidade e equidade a todos no
ambiente escolar, através da elaboragio e aplicagdo do PDI é possivel levar as criangas ao sucesso
escolar, sendo necessaria intervencdes diversas e adaptacdes condizentes com as necessidades
de cada individuo autista. Com uma abordagem qualitativa a revisdo bibliografica traz subsidios
importantes para a compreensio do trabalho de inclusio na rede regular de ensino em relacio
as dificuldades de aprendizagem dos estudantes. Ainda, para realizagio do trabalho foi analisado
textos diversos com busca de materiais condizentes com o tema proposto e a busca pela
legislacio que embasa o direito de individuos com necessidades educacionais especializadas.
Para a coleta dos dados, as buscas ocorreram através das bases de dados SCIELO, Google
Académico e obras de Mantoan (2003) e Silva (1998) que trazem abordagens pertinentes com o
estudo em questdo. Baseado nos estudos dos materiais coletados foi possivel construir uma base
consistente para a anélise do tema proposto. Apds leitura critica dos textos e analisando a
proposta de um PDI disponibilizado pela institui¢io durante as aulas, tendo como base um
estudante com diversas dificuldades devido ao Transtorno do Espectro Autista, foi possivel
descrever as muitas possibilidades de inclusdo do aluno autista no ambiente escolar em relacio
as dificuldades de aprendizagens sendo o PDI um recurso para o sucesso na busca pelo

conhecimento desses estudantes.

Anilise dos dados da pesquisa

O PDI é um instrumento norteador que leva o docente em sala de aula tragar estratégias

de intervencdo que levem ao avanco escolar do estudante com TEA, pois é nesse documento,
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elaborado por “muitas mios”, que estio dispostas informagdes pertinentes ao desenvolvimento
do estudante, apresentando suas dificuldades e potencialidades. Baseado nessa ideia, alguns
estudiosos analisados ao longo das pesquisas realizadas, apresentam teorias condizentes com o

sucesso do individuo, a partir do planejamento centrado nos estudantes de inclusio.

O PEI quebra a barreira do padrido, auxiliando o curriculo oficial, especificando e
estruturando o tipo de atividade e apontando qual apoio profissional é conveniente para
um estudante PAEE, de modo que, com isso, ndo haja limite, ao contrario, haja
estimulo no processo de ensino-aprendizagem. (TANNUS-VALADAO e MENDES,
2018, pag. 6)

Dessa forma se evidencia que o PDI é um documento norteador que permite ao docente
preparar estratégias e materiais que trabalhem o curriculo adaptado e flexibilizado condizente
com as dificuldades de estudantes com TEA, a fim de, promover avancos significativos e reais,
contribuindo para a formagio integral do cidadio. O crescimento de diagnésticos de TEA no
Brasil tem sido cada vez mais evidente, por isso é necessirio que o educador esteja preparado
para a inclusdo efetiva, por isso, o PDI apresentado pela institui¢do, foi interessante, pois, ficou
claro que com esse instrumento o estudante tem garantias muito mais reais da aquisi¢do do
conhecimento, quando se conhece suas necessidades, tornando o ambiente para o estudante
mais acolhedor, pois independente de suas limitagdes, ele se sente parte do processo de ensino-
aprendizagem em sala de aula, visto que mesmo com dificuldades ele consegue realizar as
propostas dos professores com sucesso.

Percebe-se que o PDI analisado deixa claro o histérico de vida do estudante, isso leva o
professor a conhecer seu estudante e trabalhar com antecipagio as dificuldades por ele
apresentada, também descrita no instrumento, e assim, fazer um trabalho inclusivo de
qualidade. Foi possivel observar através do PDI que o aluno em questio, tem muitas
potencialidades e que é possivel fazer um trabalho acolhedor a partir de seus conhecimentos
prévios, preparar materiais condizentes com essas potencialidades para atingir com qualidade
as dificuldades levando o individuo a superacdo.

Dentro dessa perspectiva Hudson e Borges (2020, p 4) “o PDI norteia a atuacgdo dos
profissionais, indicando que o instrumento deve continuar sendo utilizado como recurso de
inclusdo”. Sendo assim, é evidente mais uma vez que o PDI é um documento norteador para o
que o docente faca um trabalho condizente com as necessidades de estudantes com TEA e assim,
promover a inclusio efetiva e eficaz. Ao analisar as obras pesquisadas, bem como a proposta do

PDI para criangas autistas constatou-se que ele enriquece o conhecimento académico, pois a
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muito tempo a aprendizagem é explicada como sendo resultante de complexas operacdes
neurofisiolégicas e isso fica ainda mais relevantes para alunos com o transtorno do espectro
autista. Diante dos estudos realizados evidencia-se que é necessirio compreender as
especificidades dos estudantes e trabalhar de forma a criar planos individualizados feitos por
todos os envolvidos no processo de desenvolvimento do estudante e que esse documento deve
acompanhar esse individuo durante toda sua vida escolar, contribuindo para sua transformacio
tornando o trabalho gratificante, proporcionando as criangas uma formacio justa e igualitéria,

oportunizando acesso ao aprendizado a todos sem disting3o.

CONSIDERACOES FINAIS

Por meio deste trabalho, procurou-se compreender o Plano de Desenvolvimento
Individual como instrumento que pode favorecer a inclusio escolar. Através de uma revisio
bibliogréfica e a anélise de um PDI é que se propde esse estudo, visto que os professores
precisam estar preparados para a diversidade, crescente na rede regular de ensino. Durante a
leitura dos textos utilizados como referéncia, verificou-se que o PDI é um instrumento essencial
na atualidade para que de fato a inclusio aconteca no processo ensino-aprendizagem. K
importante salientar que todos sdo responsdveis pela inclusio, em vista que, todos integram a
sociedade, devendo respeitar as diversidades, as leis vigentes para que seus direitos possam
valer, isto é, cumprindo seus deveres, a fim de que seus direitos sejam alcancados e respeitados
e na formulacdo do PDI isso é ainda mais importante, pois todos que acompanham o
desenvolvimento de estudante com TEA sio essenciais na elaboracio do plano e na
aplicabilidade desse instrumento.

Entdo, conclui-se que o PDI bem elaborado, com a participacdo de todos, se torna um
instrumento norteador do trabalho do professor em relagio aos estudantes com dificuldades de
aprendizagem que apresentam como diagndstico o Transtorno do Espectro Autista,
proporcionando ao individuo igualdade no desenvolvimento educacional, levando em conta
suas potencialidades e as transformacdes desses individuos tendo um olhar mais atento e
consciente as questdes relacionadas ao processo inclusivo nas escolas.

A inclusio é um tema essencial para que todos tenham os mesmos direitos e

oportunidades e que n3o deve ser esgotado, pois necessita de discussGes, de constantes
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mudancas. Com isso, pode-se atribuir novas abordagens e perspectivas sobre o assunto

permitindo continuidade em pesquisas e trabalhos futuros.
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