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RESUMO: A Inteligéncia Artificial (IA) tem promovido transformagdes significativas nos processos
educacionais, ampliando as possibilidades de ensino, aprendizagem e desenvolvimento de competéncias
profissionais. Na educagio em enfermagem, essas tecnologias vém sendo incorporadas
progressivamente, favorecendo metodologias inovadoras e maior integracdo entre a formagio académica
e as demandas contemporineas da pritica em satide. Objetivou-se analisar as evidéncias cientificas
acerca das aplicagdes, beneficios e desafios da Inteligéncia Artificial na educagio em enfermagem. Trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura realizada nas bases Biblioteca Virtual em Satde (BVYS),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satide (LILACS), Scientific Electronic Library
Online (SciELO), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE/PubMed) e
Portal de Periédicos CAPES. Foram utilizados descritores relacionados a Inteligéncia Artificial,
Educagio em Enfermagem e Tecnologia Educacional, combinados por meio do operador booleano AND.
Apés a aplicagio dos critérios de elegibilidade, 10 estudos compuseram a amostra final da revisio. Os
resultados evidenciaram que a Inteligéncia Artificial tem sido utilizada por meio de plataformas
adaptativas de aprendizagem, sistemas de tutoria inteligente, simuladores clinicos, assistentes virtuais e
ferramentas de inteligéncia artificial generativa, como o ChatGPT. Entre os principais beneficios
identificados destacaram-se a personaliza¢io da aprendizagem, o fortalecimento da autonomia discente,
o desenvolvimento de competéncias digitais e o aprimoramento do raciocinio clinico. Entretanto, foram
observados desafios relacionados a ética, integridade académica, privacidade de dados, capacitacio
docente e desigualdade de acesso aos recursos tecnoldgicos. A Inteligéncia Artificial apresenta potencial
significativo para fortalecer a educacio em enfermagem, contribuindo para a inovagio pedagédgica e para
a formacdo de profissionais mais preparados para contextos de satde digitalizados. Contudo, sua
implementacio deve ocorrer de forma ética, critica e alinhada aos principios humanisticos que
fundamentam a prética da enfermagem.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial. Educagio em Enfermagem. Tecnologia Educacional. Ensino
Superior. Formacdo Profissional.
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RESUMEN: La Inteligencia Artificial (IA) ha promovido transformaciones significativas en
los procesos educativos, ampliando las posibilidades de ensefianza, aprendizaje y desarrollo de
competencias profesionales. En la educacién en enfermeria, estas tecnologias se han
incorporado progresivamente, favoreciendo metodologias innovadoras y una mayor
integracién entre la formacién académica y las demandas contemporéneas de la prictica en
salud. El objetivo de este estudio fue analizar las evidencias cientificas sobre las aplicaciones,
beneficios y desafios de la Inteligencia Artificial en la educacién en enfermeria. Se trata de una
revision integradora de la literatura realizada en las bases de datos Biblioteca Virtual en Salud
(BVS), Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud (LILACS), Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(MEDLINE/PubMed) y Portal de Periédicos CAPES. Se utilizaron descriptores relacionados
con Inteligencia Artificial, Educacién en Enfermeria y Tecnologia Educativa, combinados
mediante el operador booleano AND. Tras la aplicacién de los criterios de elegibilidad, 10
estudios conformaron la muestra final de la revisién. Los resultados evidenciaron que la
Inteligencia Artificial ha sido utilizada mediante plataformas adaptativas de aprendizaje,
sistemas de tutoria inteligente, simuladores clinicos, asistentes virtuales y herramientas de
inteligencia artificial generativa, como ChatGPT. Entre los principales beneficios identificados
se destacaron la personalizacién del aprendizaje, el fortalecimiento de la autonomia estudiantil,
el desarrollo de competencias digitales y el perfeccionamiento del razonamiento clinico. Sin
embargo, también se observaron desafios relacionados con la ética, la integridad académica, la
privacidad de los datos, la capacitacién docente y la desigualdad en el acceso a los recursos
tecnolégicos. La Inteligencia Artificial presenta un potencial significativo para fortalecer la
educacién en enfermeria, contribuyendo a la innovacién pedagédgica y a la formacién de
profesionales mejor preparados para contextos de salud digitalizados. Sin embargo, su
implementacién debe realizarse de manera ética, critica y alineada con los principios
humanisticos que fundamentan la préictica de la enfermerfa.

Palabras clave: Inteligencia Artificial. Educacién en Enfermeria. Tecnologia Educativa.
Educacién Superior. Formacién Profesional.

INTRODUCAO

A Inteligéncia Artificial (IA) tem se destacado como uma das principais tecnologias
emergentes da atualidade, promovendo mudancas significativas em diversos setores da
sociedade, incluindo a educacdo e a satide. Sua capacidade de processar grandes volumes de
informacdes, reconhecer padrdes e fornecer respostas rapidas tem ampliado as possibilidades de
utilizagdo de recursos tecnoldgicos no processo de ensino-aprendizagem. No ensino superior, a
IA vem sendo incorporada progressivamente como ferramenta de apoio educacional,

contribuindo para a personalizacio da aprendizagem, otimizac¢3o do acesso ao conhecimento e
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desenvolvimento de experiéncias formativas mais dindmicas e interativas (Costa Janior et al.,
2023).

O avanco recente das ferramentas de inteligéncia artificial generativa, especialmente
apés a popularizagio do ChatGPT, intensificou as discussdes sobre o papel dessas tecnologias
no contexto educacional. Rodrigues e Rodrigues (2023) destacam que a IA apresenta potencial
para auxiliar estudantes e docentes na constru¢do do conhecimento, na produgdo de contetddos
e na resolucdo de problemas académicos. Entretanto, os autores ressaltam que sua utilizagio
também suscita preocupacdes relacionadas a ética, 4 autoria intelectual, ao plidgio académico e
ao desenvolvimento do pensamento critico, tornando necessaria a construcio de diretrizes para
seu uso responsavel nos ambientes educacionais.

A transformacio digital vivenciada pelas institui¢des de ensino tem impulsionado a
adogdo crescente de tecnologias baseadas em Inteligéncia Artificial. Segundo Narciso et al.
(2024), a integracdo dessas ferramentas pode favorecer a inovagio pedagdgica, ampliar as
possibilidades de aprendizagem e promover maior flexibilidade nos processos educacionais.
Contudo, os autores alertam para desafios relacionados & acessibilidade tecnolégica, a
infraestrutura institucional e A necessidade de capacitagio docente para utilizagio adequada
desses recursos.

De forma semelhante, Milani e Mendonga (2024) afirmam que a Inteligéncia Artificial
possui potencial para tornar os processos educacionais mais eficientes, inclusivos e alinhados as
demandas contemporineas da sociedade digital. Para os autores, a incorporagio dessas
tecnologias pode contribuir para o desenvolvimento de competéncias essenciais ao século XXI,
estimulando a autonomia, a criatividade e a capacidade de adaptacio dos estudantes diante das
constantes transformagdes tecnoldgicas.

No campo da satde, a expansio das tecnologias digitais tem favorecido a inserc¢do da
Inteligéncia Artificial em diferentes contextos de atuagio profissional, incluindo assisténcia,
gestdo, pesquisa e educagdo. Nesse cendrio, a formacgio dos profissionais de saide tem sido
impactada pela necessidade crescente de desenvolvimento de competéncias digitais e de
familiariza¢do com ferramentas tecnolégicas capazes de apoiar a tomada de decisio baseada em
evidéncias.

Estudo realizado por Costa, Santos e Bottentuit Junior (2024) evidenciou que estudantes

da 4rea da saide percebem a Inteligéncia Artificial como uma ferramenta facilitadora da
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aprendizagem e complementar as metodologias tradicionais de ensino. Os autores observaram
que a utilizagdo desses recursos pode favorecer o acesso a informacdo, estimular a aprendizagem
ativa e contribuir para o aprimoramento do processo educativo, sem substituir a atuacio
humana na formagio profissional.

No contexto especifico da enfermagem, a incorporacdo da Inteligéncia Artificial tem
despertado crescente interesse devido ao seu potencial para apoiar a formagio académica e o
desenvolvimento de competéncias profissionais. Lopes, Moreira e Silva (2026) identificaram
que estudantes e docentes reconhecem beneficios relacionados a rapidez no acesso a informagio,
apoio as atividades académicas e otimiza¢do do processo de aprendizagem. Entretanto, os
autores também destacam preocupagdes relacionadas a dependéncia tecnolégica, a
confiabilidade das informac¢des produzidas pelos sistemas inteligentes e i necessidade de
preservacio do julgamento clinico e da autonomia profissional.

Diante desse contexto de expansio tecnoldgica e crescente inser¢io da Inteligéncia
Artificial nos ambientes educacionais, torna-se fundamental compreender as evidéncias
cientificas disponiveis acerca de suas aplicagdes, beneficios e desafios na educacio em
enfermagem. A sistematiza¢do desse conhecimento pode contribuir para o fortalecimento das
préticas pedagdgicas, desenvolvimento das competéncias digitais e formacio de profissionais
mais preparados para atuar em cendrios de satide cada vez mais tecnolédgicos e complexos.

Dessa forma, este estudo tem como objetivo analisar as evidéncias cientificas acerca das
aplicacdes, beneficios e desafios da Inteligéncia Artificial na educagio em enfermagem.

Apesar do crescente interesse pela Inteligéncia Artificial aplicada a educagio e a satde,
ainda s3o limitadas as revisdes que sintetizam especificamente as evidéncias relacionadas a
educacdo em enfermagem. Nesse sentido, a presente revisio busca contribuir para a
compreensio das potencialidades e desafios da IA no processo formativo, subsidiando docentes,

pesquisadores e gestores educacionais na tomada de decisdes fundamentadas em evidéncias.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisio integrativa da literatura, método que possibilita a sintese do
conhecimento cientifico produzido sobre determinado tema, permitindo a identificacio de

evidéncias, lacunas e tendéncias relacionadas ao objeto de estudo. A presente pesquisa teve
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como objetivo analisar as aplica¢Ges, beneficios e desafios da Inteligéncia Artificial na educagio
em enfermagem.

A busca bibliografica foi realizada entre os meses de maio e junho de 2026 nas bases de
dados Biblioteca Virtual em Satdde (BVS), Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Satde (LILACS), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE/PubMed) e Portal de Periédicos
CAPES. Para a estratégia de busca foram utilizados os descritores “Inteligéncia Artificial”,
“Educacdo em Enfermagem”, “Ensino Superior”, “Tecnologia Educacional” e “Enfermagem”,
combinados por meio do operador booleano AND.

Foram estabelecidos como critérios de inclusdo: artigos cientificos publicados na integra,
disponiveis em formato eletrénico, nos idiomas portugués, inglés ou espanhol, publicados entre
os anos de 2023 e 2026 e que abordassem a utilizacdo da Inteligéncia Artificial em contextos
educacionais relacionados a enfermagem, 4 formac3o em satide ou ao ensino superior. Foram
excluidos trabalhos duplicados, editoriais, cartas ao editor, resumos de eventos, capitulos de
livros, dissertagdes, teses, trabalhos de conclusio de curso e estudos que n3o apresentassem
relagdo direta com o objetivo da pesquisa.

O processo de selecio dos estudos ocorreu em trés etapas: leitura dos titulos, anélise dos
resumos e leitura na integra dos artigos potencialmente elegiveis. Inicialmente, foram
identificadas 42 publicagdes nas bases consultadas. Apés a remogio de duplicidades,
permaneceram 35 registros para triagem. Em seguida, 17 estudos foram excluidos apds a leitura
dos titulos e resumos por nio atenderem aos critérios de elegibilidade. Dos 18 artigos avaliados
na integra, 8 foram excluidos por ndo abordarem especificamente a temitica investigada ou por
nio atenderem aos critérios metodoldgicos estabelecidos. Ao final, 10 artigos cientificos
compuseram a amostra desta revisio integrativa, conforme apresentado na Figura 1.

Para a extragio e organizacdo dos dados, foi elaborado um instrumento contendo
informacdes referentes aos autores, ano de publicacio, tipo de estudo, objetivo e principais
resultados. Os dados foram analisados de forma descritiva e organizados em categorias
temdticas, possibilitando a identificagdo das principais aplicagdes, beneficios e desafios da

Inteligéncia Artificial na educagio em enfermagem e na formacio dos profissionais de satde.
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Figura 1 - Fluxograma do processo de selecio dos estudos incluidos na revisdo integrativa,
adaptado das recomendacdes PRISMA.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

RESULTADOS

Foram identificadas inicialmente 42 publica¢Ses nas bases de dados selecionadas. Apés
a remogio das duplicidades e aplicagdo dos critérios de elegibilidade, 10 artigos cientificos
compuseram a amostra final desta revisio integrativa. O processo de identificacdo, triagem,
elegibilidade e inclusdo dos estudos esta apresentado na Figura 1.

Os estudos analisados foram publicados entre os anos de 2023 e 2026, evidenciando o
cariter recente e crescente das pesquisas relacionadas a Inteligéncia Artificial (IA) aplicada &
educagio e 4 formagdo em satide. Observou-se predominincia de revisdes de literatura e estudos
bibliograficos, além da presenca de pesquisas de campo voltadas & percepcdo de estudantes sobre
o uso dessas tecnologias no contexto educacional.

De modo geral, os artigos demonstraram que a Inteligéncia Artificial vem sendo

incorporada progressivamente aos ambientes de ensino por meio de plataformas adaptativas de
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aprendizagem, sistemas de tutoria inteligente, ferramentas de inteligéncia artificial generativa,
simuladores virtuais e recursos de apoio a tomada de decisio. Os resultados apontaram
beneficios relacionados a4 personalizacio do ensino, ampliacio do acesso ao conhecimento,
fortalecimento da autonomia discente, desenvolvimento de competéncias digitais e
aprimoramento do raciocinio critico e clinico.

Por outro lado, os estudos também evidenciaram desafios importantes para a
implementagio dessas tecnologias, incluindo questdes éticas, protecdo de dados, integridade
académica, dependéncia tecnolégica, necessidade de capacitacio docente e limitagdes estruturais
das instituicdes de ensino. Tais aspectos reforcam a necessidade de utilizagdo critica,
responsavel e regulamentada da Inteligéncia Artificial no contexto da formac3o profissional.

A caracterizacdo dos estudos incluidos encontra-se apresentada na tabela 1.

Tabela 1 — Caracterizagio dos estudos incluidos na revisdo integrativa sobre Inteligéncia
Artificial na Educacio em Enfermagem

Autor/Ano Tipo de Estudo Objetivo Principais Achados
Costa Junior et al. | Revisio de Analisar o uso da A TA favorece a
(2023) Literatura IA no ensino personalizagido da
superior aprendizagem, amplia o

acesso ao conhecimento
e auxilia o processo

educativo.
Rodrigues e Pesquisa Discutir os Evidenciou potencial
Rodrigues (2023) Bibliogrifica desafios do educacional da TA
ChatGPT na generativa e desafios
educagio relacionados ao plagio,
ética e pensamento
critico.
Narciso et al. Pesquisa Investigar a Destacou beneficios
(2024) Bibliogréfica integracdo da [A relacionados 4 inovacio

no ensino superior | pedagdgica e desafios de
acessibilidade e
infraestrutura.
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Milani e
Mendonga (2024)

Revisio de

Literatura

Analisar o impacto
da IA na educagio
profissional

Demonstrou potencial
para tornar o ensino
mais eficiente, inclusivo
e alinhado as demandas
tecnoldgicas.

Costa, Santos e
Bottentuit Junior

(2024)

Pesquisa de

Campo

Avaliar percepgdes
discentes sobre [A
na formacio em
satde

Estudantes perceberam a
[A como ferramenta
facilitadora da
aprendizagem e
complementar as
metodologias ativas.

Santos e Lopes
(2024)

Revisio de

Literatura

Discutir aplicagdes
da IA nas ciéncias
da satde

Identificou
oportunidades para
inovagdo educacional,
melhoria da tomada de
decisdo e qualificagio
profissional.

Camacho et al.

Revisio de

Analisar a [A

Evidenciou potencial

(2025) Literatura como tecnologia para apoiar o ensino,
educacional no estimular competéncias
ensino de digitais e fortalecer a
enfermagem formacdo profissional.
Lopes, Moreira e Estudo Avaliar a Identificou ampla
Silva (2026) Observacional utiliza¢do da IA na | utilizagdo entre
educacio da estudantes e docentes,
enfermagem destacando beneficios
educacionais e
preocupagdes éticas.
Aragjo et al. (2026) | Revisdo Analisar Demonstrou
Integrativa beneficios, contribui¢des para a

aplicacdes e
desafios éticos da
IA na enfermagem

aprendizagem e
assisténcia, além da
necessidade de
regulamentagio ética.

Lopes Junior et al.

(2026)

Revisio de Escopo

Mapear aplicagdes
da IA e tecnologias
imersivas na

educagdo em satde

Identificou potencial
para personalizagio da
aprendizagem,

simula¢do clinica e
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fortalecimento da

formacdo em saude.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

A anilise dos estudos demonstrou que a Inteligéncia Artificial vem sendo incorporada
progressivamente aos ambientes educacionais, especialmente no ensino superior e na formacio
em satde. Os achados evidenciaram contribui¢des relacionadas a personalizagio da
aprendizagem, desenvolvimento de competéncias digitais e fortalecimento do raciocinio
clinico, a0 mesmo tempo em que revelaram desafios associados a ética, formacdo docente e
utilizagdo responsivel dessas tecnologias. Tais aspectos s3o discutidos em maior profundidade

na segao seguinte.

DISCUSSAO

Os resultados desta revisdo integrativa evidenciam que a Inteligéncia Artificial (IA) tem
se consolidado como uma ferramenta estratégica para a transformagio dos processos
educacionais, especialmente no ensino superior e na formacio em satde. Os estudos analisados
demonstram que a incorporagio dessas tecnologias tem potencial para promover mudangas
significativas na forma como o conhecimento é construido, compartilhado e aplicado,
contribuindo para ambientes de aprendizagem mais dinidmicos, personalizados e alinhados as
demandas da sociedade digital contemporinea.

No contexto educacional, Costa Jtnior et al. (2023) destacam que a Inteligéncia Artificial
favorece a personalizacdo da aprendizagem ao possibilitar a adaptacdo dos conteddos as
necessidades individuais dos estudantes. Essa caracteristica representa uma importante ruptura
com modelos tradicionais de ensino centrados na transmissio uniforme do conhecimento,
permitindo que os discentes desenvolvam trajetérias formativas mais compativeis com seus
ritmos, dificuldades e potencialidades. De maneira semelhante, Narciso et al. (2024) ressaltam
que a IA amplia as possibilidades de inovacdo pedagdgica ao oferecer recursos capazes de
otimizar a interacdo entre estudantes, docentes e contetidos, favorecendo experiéncias
educacionais mais significativas.

Outro aspecto amplamente abordado pelos estudos refere-se 4 utilizag¢do de ferramentas

de Inteligéncia Artificial generativa, especialmente plataformas baseadas em modelos de
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linguagem natural. Rodrigues e Rodrigues (2023) apontam que tecnologias como o ChatGPT
tém provocado profundas mudancas nas praticas académicas ao facilitar o acesso a informacgio,
apoiar a producio textual e auxiliar na resolu¢io de problemas complexos. Entretanto, os
autores alertam para desafios relacionados 4 integridade académica, ao pligio e ao
desenvolvimento do pensamento critico. Tal constatacio reforca a necessidade de que o uso
dessas ferramentas seja acompanhado por estratégias pedagdgicas que estimulem a anélise
critica, a reflexdo e a construcdo autdnoma do conhecimento, evitando a simples reprodugio de
respostas produzidas por sistemas automatizados.

Os beneficios da Inteligéncia Artificial também se estendem ao desenvolvimento de
competéncias essenciais para o século XXI. Milani e Mendonga (2024) argumentam que a
utilizagdo dessas tecnologias contribui para a formacio de profissionais mais preparados para
atuar em contextos caracterizados pela transformacio digital, inovagio constante e necessidade
de atualiza¢do permanente. Nesse sentido, a IA n3o deve ser compreendida apenas como uma
ferramenta tecnolégica, mas como um recurso capaz de favorecer o desenvolvimento de
habilidades relacionadas ao pensamento critico, resolucdo de problemas, tomada de decisio e
letramento digital.

Na 4rea da sadde, os resultados demonstram que a Inteligéncia Artificial tem assumido
papel cada vez mais relevante na formagio profissional. Costa, Santos e Bottentuit Junior (2024)
observaram que estudantes da 4rea da satide percebem positivamente a utilizacdo de recursos
baseados em IA, reconhecendo seu potencial para apoiar metodologias ativas de aprendizagem
e ampliar o acesso a contetdos cientificos atualizados. Os autores destacam que essas
tecnologias podem favorecer processos educativos mais participativos, estimulando o
protagonismo discente e fortalecendo a aprendizagem baseada em evidéncias.

No contexto especifico da enfermagem, os estudos analisados evidenciam uma crescente
aproximacio entre Inteligéncia Artificial e formagdo profissional. Lopes, Moreira e Silva (2026)
identificaram elevada utilizagio dessas ferramentas entre estudantes e docentes de
enfermagem, especialmente para pesquisa de informacdes, organizacio das atividades
académicas e apoio ao processo de aprendizagem. Os resultados demonstram que a [A j4 integra
o cotidiano formativo de muitos académicos, configurando-se como recurso cada vez mais

presente na construc¢do do conhecimento em enfermagem.
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De forma complementar, Camacho et al. (2025) destacam que a Inteligéncia Artificial
pode atuar como importante tecnologia educacional na formagdo em enfermagem ao favorecer
o desenvolvimento de competéncias digitais e ampliar as possibilidades de ensino teérico-
prético. Segundo os autores, a utilizagdo de recursos inteligentes contribui para a aproximagio
entre os ambientes académicos e as transformacdes tecnolégicas observadas nos servigos de
saude, preparando futuros profissionais para atuarem em cendirios assistenciais cada vez mais
informatizados e tecnologicamente complexos.

Os achados de Aratjo et al. (2026) reforcam essa perspectiva ao demonstrarem que a
Inteligéncia Artificial apresenta potencial para aprimorar processos relacionados a tomada de
decisdo, raciocinio clinico e sistematizacdo da assisténcia de enfermagem. Entretanto, os autores
ressaltam que a incorporagio dessas tecnologias deve ocorrer de forma ética e responséivel,
considerando aspectos relacionados & privacidade dos dados, transparéncia algoritmica e
preservacio da autonomia profissional.

Além dos beneficios educacionais, os estudos analisados convergem ao destacar desafios
significativos para a implementagio efetiva da Inteligéncia Artificial nos processos formativos.
Entre os principais obsticulos identificados encontram-se a insuficiente capacitagio docente,
limitacdes de infraestrutura tecnolégica, desigualdades de acesso aos recursos digitais e auséncia
de regulamentacdes especificas para utilizacio dessas ferramentas no contexto educacional.
Tais fatores evidenciam que a simples disponibilizagdo de tecnologias nio garante melhorias
nos processos de ensino-aprendizagem, sendo necessdria a construgio de politicas institucionais
que promovam sua utiliza¢do de maneira planejada, critica e inclusiva.

Outro aspecto recorrente refere-se as implicacSes éticas associadas ao uso da Inteligéncia
Artificial. Rodrigues e Rodrigues (2023), Lopes, Moreira e Silva (2026) e Aratjo et al. (2026)
destacam preocupagdes relacionadas a confiabilidade das informacdes geradas, protecio de
dados pessoais, dependéncia tecnolédgica e possiveis impactos sobre a autonomia intelectual dos
estudantes. Esses desafios tornam-se ainda mais relevantes na formagio em enfermagem,
profissio fundamentada em principios éticos, humanisticos e relacionais que nio podem ser
substituidos por sistemas automatizados.

Nesse contexto, os resultados apresentados por Lopes Junior et al. (2026) evidenciam que
a integracio da Inteligéncia Artificial e das tecnologias digitais imersivas possui elevado

potencial para transformar a educa¢io em sadde, especialmente por meio da personalizagio da
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aprendizagem, simulacdo clinica e oferta de feedback imediato aos estudantes. Contudo, os
autores ressaltam que a adogio sustentivel dessas inovacdes depende da existéncia de
investimentos institucionais, capacitacdo profissional continua e desenvolvimento de marcos
regulatérios capazes de garantir seguranca, equidade e qualidade educacional.

De modo geral, as evidéncias identificadas nesta revisdo indicam que a Inteligéncia
Artificial representa uma oportunidade promissora para o fortalecimento da educacio em
enfermagem. Entretanto, sua implementacio deve ocorrer de forma complementar as
estratégias pedagdgicas ji consolidadas, preservando a centralidade das relagdes humanas, do
pensamento critico e dos valores éticos que fundamentam a formagdo e a pratica profissional
da enfermagem. Dessa forma, a tecnologia deve ser compreendida como instrumento de apoio
ao processo educativo e ndo como substituta da media¢io docente, do julgamento clinico e da
interacdo humana, elementos essenciais para uma formacio profissional integral e socialmente
comprometida.

Observa-se ainda que a produgio cientifica sobre Inteligéncia Artificial na educagio em
enfermagem permanece em expansio, com predominincia de estudos tedricos e revisdes de
literatura. Tal cendrio evidencia a necessidade de investigacdes empiricas capazes de avaliar os
impactos dessas tecnologias no desempenho académico, desenvolvimento de competéncias

clinicas e qualidade da formacdo profissional.

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente revisio integrativa permitiu analisar as evidéncias cientificas acerca das
aplicacdes, beneficios e desafios da Inteligéncia Artificial na educagio em enfermagem. Os
achados demonstraram que essas tecnologias vém sendo incorporadas progressivamente aos
ambientes educacionais, favorecendo processos de ensino e aprendizagem mais dinimicos,
personalizados e alinhados s demandas contemporineas da formagio em satde.

Os estudos analisados evidenciaram que a Inteligéncia Artificial pode contribuir
significativamente para o desenvolvimento de competéncias digitais, fortalecimento do
raciocinio clinico, ampliagio do acesso ao conhecimento e utilizag¢do de metodologias
inovadoras no processo formativo. Ferramentas como sistemas inteligentes de aprendizagem,

simuladores virtuais, assistentes digitais e plataformas baseadas em inteligéncia artificial

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educag¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 6, jun. 2026.
ISSN: 2675-3375

12



Revista Thero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

generativa apresentam potencial para apoiar docentes e estudantes, promovendo experiéncias
educacionais mais interativas e centradas nas necessidades individuais de aprendizagem.

Entretanto, a literatura também revelou desafios importantes relacionados a utilizaco
dessas tecnologias, especialmente no que se refere a ética, protecio de dados, integridade
académica, dependéncia tecnolégica, desigualdade de acesso aos recursos digitais e necessidade
de capacitagdo docente. Tais aspectos refor¢cam a importincia de uma implementacdo planejada,
responsivel e fundamentada em principios que garantam a qualidade do ensino e a seguranga
dos usudrios.

Destaca-se ainda que a formacdo em enfermagem exige a preservacio de competéncias
humanas essenciais, como empatia, comunicagio, pensamento critico, julgamento clinico e
cuidado centrado na pessoa. Nesse sentido, a Inteligéncia Artificial deve ser compreendida
como uma ferramenta complementar ao processo educativo, capaz de potencializar a
aprendizagem sem substituir a mediagio pedagdgica, a reflexdo critica e as relacdes humanas
que caracterizam a pratica profissional da enfermagem.

A Inteligéncia Artificial representa uma importante aliada para a inovagdo pedagégica
na educagio em enfermagem, oferecendo oportunidades para o fortalecimento da
aprendizagem, desenvolvimento de competéncias digitais e aprimoramento da formagio
profissional. Sua incorporagio aos ambientes educacionais pode contribuir para a preparacio de
enfermeiros mais capacitados para atuar em cendrios de sadde cada vez mais tecnoldgicos e
complexos. Contudo, a efetividade dessa integragio dependerd da adogio de préticas éticas, do
fortalecimento do pensamento critico, de investimentos em infraestrutura tecnolédgica e da
valorizacdo das rela¢cdes humanas que fundamentam o cuidado em enfermagem.

Por fim, recomenda-se a realizac3o de novos estudos, especialmente pesquisas empiricas
e multicéntricas, que avaliem os impactos da Inteligéncia Artificial no desempenho académico,
no desenvolvimento de competéncias clinicas e na qualidade da formacio dos futuros
profissionais. O avanco dessas investigacdes poderd contribuir para a consolidagio de
estratégias educacionais inovadoras, seguras e alinhadas as necessidades da enfermagem
contemporinea, fortalecendo a integracdo entre inovacdo tecnoldgica, exceléncia académica e

cuidado humanizado.
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