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RESUMO: O Papilomavirus Humano (HPV) configura-se como uma das infeccdes
sexualmente transmissiveis mais prevalentes no mundo, apresentando importante relagio com
o desenvolvimento de lesdes precursoras e diferentes tipos de neoplasias, especialmente o cincer
do colo do dtero. Nesse contexto, a vacinagio contra o HPV destaca-se como uma das principais
estratégias de prevencio em satide publica. O presente estudo tem como objetivo analisar a
importincia da vacinacdo contra o HPV na prevencio de doencas associadas, destacando seu
impacto na reducgio da incidéncia de infeccdes e agravos a satide. Trata-se de uma revisio
narrativa da literatura, realizada por meio de buscas nas bases de dados PubMed, SciELO e
Biblioteca Virtual em Sadde (BVS), além de documentos oficiais do Ministério da Saude.
Foram selecionados estudos publicados entre 2021 e 2026, nos idiomas portugués e inglés,
relacionados 4 transmissio do HPV, manifestacdes clinicas da infeccdo, eficicia vacinal e
estratégias preventivas. Os resultados evidenciaram elevada eficicia da vacinagio na redugio
de infeccBes persistentes, lesdes pré-cancerigenas e cinceres associados ao HPV. Os estudos
também demonstraram que a baixa cobertura vacinal permanece relacionada 4 desinformagio,
hesitagio vacinal, tabus relacionados 3 sexualidade e dificuldades de acesso aos servicos de
satde. Além disso, verificou-se que a¢des de educagio em satide contribuem significativamente
para ampliacdo da adesdo vacinal e fortalecimento das estratégias preventivas. Conclui-se que
a vacinagdo contra o HPV possui papel fundamental na promogio da satide e na redugio das
doencas associadas ao virus, sendo indispensivel o fortalecimento das politicas publicas, das
acdes educativas e da cobertura vacinal.
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ABSTRACT: Human Papillomavirus (HPV) is considered one of the most prevalent sexually
transmitted infections worldwide and is strongly associated with the development of precursor
lesions and several types of neoplasms, especially cervical cancer. In this context, HPV
vaccination stands out as one of the main prevention strategies in public health. The present
study aims to analyze the importance of HPV vaccination in the prevention of associated
diseases, highlighting its impact on reducing the incidence of infections and health problems.
This study consists of a narrative literature review carried out through searches in the PubMed,
SciELO and Virtual Health Library (VHL) databases, in addition to official documents from
the Ministry of Health. Studies published between 2021 and 2026, in Portuguese and English,
addressing HPV transmission, clinical manifestations, vaccine efficacy and preventive
strategies were selected. The results demonstrated high effectiveness of vaccination in reducing
persistent infections, precancerous lesions and cancers associated with HPV. The studies also
showed that low vaccination coverage remains associated with misinformation, vaccine
hesitancy, taboos related to sexuality and difficulties in accessing health services. In addition,
health education actions significantly contributed to increasing vaccination adherence and
strengthening preventive strategies. It is concluded that HPV vaccination plays a fundamental
role in health promotion and reduction of diseases associated with the virus, making it essential
to strengthen public policies, educational actions and vaccination coverage.

Keywords: HPV. Vaccination. Prevention. Cervical cancer. Public health.
INTRODUCAO

A ocorréncia de infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) configura-se como um
importante problema de satide piblica em nivel mundial, em virtude de sua elevada prevaléncia,
potencial de disseminaco e impactos na qualidade de vida da populagio. Dentre essas infeccdes,
destaca-se o Papilomavirus Humano (HPV), considerado uma das ISTs mais comuns, com
ampla distribui¢do global e significativa relevincia epidemiolégica. O HPV compreende um
grupo de virus com mais de 200 tipos identificados, dos quais alguns apresentam alto potencial
oncogénico, estando diretamente associados ao desenvolvimento de diversas neoplasias, com
destaque para o cincer do colo do ttero, um dos mais incidentes entre mulheres (INCA, 2022;
Freitas Luciano et al., 2024; Ministério da Satde, 2023).

A infeccdo pelo HPV ocorre, principalmente, por meio do contato sexual, sendo
frequentemente assintomitica, o que favorece sua disseminacio silenciosa na populagio. Em
muitos casos, pode manifestar-se por meio de lesdes benignas, como verrugas genitais;
entretanto, em situagdes mais graves, pode evoluir para lesdes pré-cancerigenas e cinceres
invasivos. Dessa forma, os impactos do HPV ultrapassam o 4mbito individual, refletindo
diretamente nos sistemas de satide devido ao aumento da demanda por diagnéstico, tratamento

e acompanhamento de doengas associadas ao virus (Souza et al., 2023; Freitas Luciano et al.,

2024).
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A vacinagio contra o HPV destaca-se como uma das principais estratégias de prevencio,
sendo capaz de reduzir significativamente a incidéncia de infec¢Ses pelos tipos virais mais
agressivos, bem como de lesdes precursoras e cinceres associados. Atualmente, existem
diferentes tipos de vacinas, que apresentam elevada eficicia e seguranca, com resultados
expressivos na reducio de lesdes cervicais e outras manifestagdes associadas ao virus,
especialmente em adolescentes. Estudos demonstram elevada efetividade da imunizacdo na
prevengio de infecgdes persistentes e lesdes pré-cancerigenas (Porras et al., 2020; Costa et al.,
2024; Ministério da Satde, 2023).

No Brasil, a vacinagio contra o HPV é ofertada gratuitamente pelo Sistema Unico de
Satde (SUS) desde 2014, constituindo-se como uma importante estratégia de satide publica
voltada & prevencdo de doencas associadas ao virus. No entanto, apesar da disponibilidade da
vacina e de sua comprovada eficicia, a cobertura vacinal ainda n3o atinge niveis ideais, sendo
necessério intensificar acdes de promogio e conscientizagdo sobre sua importincia (Ministério
da Satide, 2023; Oliveira Soares et al., 2024).

Apesar dos avangos proporcionados pela vacinagdo, ainda sio observados desafios
significativos relacionados 4 adesio da populacio, 4 disseminacdo de informagdes inadequadas
e A resisténcia vacinal. Fatores como desconhecimento sobre a vacina, tabus relacionados a
sexualidade e dificuldades no acesso aos servicos de satide contribuem para a baixa cobertura
vacinal, comprometendo a efetividade das estratégias de prevencio e controle da infec¢do. Além
disso, evidéncias apontam que o nivel de conhecimento da populacio estd diretamente
relacionado 4 adesdo i vacinagdo, reforcando a necessidade de estratégias educativas mais
eficazes (Oliveira Soares et al., 2024; Souza et al., 2023).

Diante desse cenirio, surge o seguinte questionamento: qual é a importincia da
vacinac¢do contra o HPV na prevencio de doencas associadas e de que forma a ampliagio da
cobertura vacinal contribui para a redu¢io da incidéncia dessas enfermidades na populagio?
Assim, o presente estudo tem como objetivo analisar a importincia da vacinagio contra o HPV
na prevencio de doengas associadas, destacando seu impacto na reducio da incidéncia de

infeccGes e agravos a satde.
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REFERENCIAL TEORICO
Estratégias de rastreamento e diagnéstico precoce do HPV

O rastreamento das altera¢des provocadas pelo HPV representa uma das principais
estratégias para reduzir a incidéncia e a mortalidade associadas ao cincer do colo do dtero.
Embora a vacinacio tenha papel fundamental na preven¢io priméria, o diagnéstico precoce
continua sendo indispenséivel, especialmente em populacdes que ainda n3o alcangaram
cobertura vacinal adequada. O exame citopatoldgico, conhecido como Papanicolau, permanece
como uma das ferramentas mais importantes para identificagio de alteracdes celulares
precursoras (INCA, 2022).

O exame permite detectar lesGes em estdgios iniciais, possibilitando intervencdo antes
da progressio para quadros invasivos. Sua efetividade esti diretamente relacionada a
periodicidade adequada e ao acesso da populagio aos servigos de satide. Estudos mostram que
paises com programas organizados de rastreamento apresentam reducdo significativa nos
indices de mortalidade por cincer cervical (WHO, 2022; INCA, 2022).

Além da citologia convencional, os testes moleculares para detec¢io do DNA do HPV
tém ganhado destaque por apresentarem maior sensibilidade na identificacio de tipos
oncogénicos. Esses exames permitem detectar a presenga viral mesmo antes do aparecimento
de alteragdes celulares, favorecendo interven¢des precoces e acompanhamento adequado

(Arbyn et al., 2021).

Educagio em satiide e conscientizagdo sobre o HPV

A educacio em satide desempenha papel fundamental na prevengio das infecgdes pelo
HPYV e no fortalecimento das estratégias de vacinagdo. A disseminagio de informagdes corretas
e acessiveis contribui diretamente para a reducio da desinformacio, do medo relacionado 2
vacina e dos estigmas associados as infec¢Ges sexualmente transmissiveis. Diversos estudos
apontam que o nivel de conhecimento da populacio influencia diretamente a adesdo a vacinagio
e as praticas preventivas. Individuos que compreendem as formas de transmissio do HPV, seus
riscos e a eficdcia da imunizagdo apresentam maior aceitacdo da vacina e maior participa¢io em
programas de rastreamento (Bruni et al., 2023).

A escola aparece como um importante espago para promogio da educagio em sadde,

principalmente entre adolescentes, faixa etdria prioritiria para imunizagdo. Estratégias

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educag¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 6, jun. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

educativas desenvolvidas no ambiente escolar demonstram resultados positivos no aumento da

cobertura vacinal e na conscientizagio sobre prevencio de ISTs (Panobianco et al., 2022).

Impactos psicossociais das doengas associadas ao HPV

As doencas relacionadas ao HPV produzem impactos que ultrapassam os aspectos
fisicos e clinicos, atingindo também dimensdes emocionais, sociais e psicoldgicas dos
individuos acometidos. O diagnédstico de infec¢des sexualmente transmissiveis frequentemente
estd associado ao medo, vergonha e inseguranca, especialmente devido aos estigmas construidos
socialmente em torno da sexualidade. Individuos diagnosticados com HPV podem apresentar
sentimentos de ansiedade, culpa e sofrimento emocional, principalmente diante da
possibilidade de desenvolvimento de cincer ou de transmissio para parceiros. Em muitos casos,
o desconhecimento sobre a infeccdo agrava ainda mais essas reacdes emocionais (Kops et al.,
2021).

As repercussdes psicossociais também afetam relacionamentos interpessoais e
autoestima. Mulheres diagnosticadas com alteragdes cervicais associadas ao HPV
frequentemente relatam medo relacionado i fertilidade, ao tratamento e ao impacto da doenga
na vida afetiva. Esse cenario demonstra que os efeitos do HPV ni3o se restringem ao organismo,
mas influenciam diretamente a qualidade de vida dos individuos.

Outro aspecto importante envolve o preconceito associado as ISTs. Muitas pessoas
evitam buscar atendimento ou compartilhar informacdes sobre o diagnéstico por receio de
julgamento social, o que dificulta o diagnéstico precoce e favorece a manutencdo da cadeia de

transmissio (Silva et al., 2022).

Desafios Contemporineos da Vacinagio Contra o HPV e Fortalecimento das Estratégias
Preventivas

Apesar dos avancos cientificos relacionados a vacinacdo contra o HPV, os desafios para
ampliacdo da cobertura vacinal ainda permanecem expressivos em diversos paises, incluindo o
Brasil. A literatura recente demonstra que a baixa adesio a4 imunizacio estd associada nio
apenas a dificuldade de acesso aos servicos de satde, mas também a disseminacio de
desinformacdo, hesitacio vacinal e insuficiéncia de agdes educativas permanentes. Nesse
cenério, compreender os fatores que influenciam a aceita¢do da vacina torna-se fundamental

para o fortalecimento das estratégias de prevencio.
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Segundo a Organiza¢io Mundial da Satde, a vacinacio contra o HPV representa uma
das medidas mais eficazes para prevencio do cincer do colo do ttero, sendo considerada
prioridade nas politicas globais de satide publica. A entidade destaca que paises com elevadas
taxas de imunizacdo apresentam reducio significativa de infec¢des persistentes, leses cervicais
precursoras e neoplasias associadas ao virus (WHO, 2023).

Estudos recentes apontam que a hesitac¢do vacinal se tornou um dos principais obsticulos
para o controle das doengas relacionadas ao HPV. MacDonald (2015) define a hesitacdo vacinal
como o atraso ou recusa da vacinacio mesmo diante da disponibilidade dos imunizantes,
fenédmeno influenciado por fatores culturais, sociais e informacionais. No contexto do HPV,
essa resisténcia frequentemente estid relacionada ao medo de efeitos adversos, crengas
equivocadas sobre sexualidade e circulacdo de fake news em ambientes digitais.

De acordo com Dubé et al. (2021), a desinformacio disseminada nas redes sociais exerce
impacto direto sobre a percep¢io da populagio acerca da seguranca das vacinas. Informacdes
falsas acabam produzindo inseguranca em pais e responsdveis, reduzindo a adesdo vacinal entre
adolescentes, ptblico prioritirio para imunizacdo. Esse cendrio demonstra que o enfrentamento
da hesitagio vacinal exige estratégias continuas de comunicacio em satide baseadas em
evidéncias cientificas.

Outro aspecto relevante envolve as desigualdades sociais no acesso a vacinagio.
Pesquisas demonstram que popula¢des em situagio de vulnerabilidade socioecondmica
apresentam menor cobertura vacinal e menor acesso a informaces de qualidade. Segundo Bruni
et al. (2023), fatores como baixa escolaridade, dificuldades de acesso aos servicos de satde e
auséncia de campanhas educativas permanentes contribuem diretamente para reducgio da
adesdo A imunizagio.

A literatura evidencia que o fortalecimento das ac¢des de educacio em satde possui
impacto significativo na ampliagio da cobertura vacinal. Kampers et al. (2022) destacam que
programas educativos desenvolvidos em escolas e unidades de satdde favorecem o aumento do
conhecimento sobre o HPV e contribuem para maior aceitagio da vacina entre adolescentes e
familiares. A escola assume papel estratégico na promoc¢io da satde e no combate a
desinformacio.

Conforme Scherer et al. (2023), orientagdes claras e humanizadas fornecidas por
enfermeiros, médicos e equipes multiprofissionais aumentam a confianca da popula¢do nas

vacinas e fortalecem a adesdo as campanhas de imuniza¢io. A comunicacio baseada em

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educag¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 6, jun. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

evidéncias cientificas contribui para desconstru¢cio de mitos e fortalecimento das praticas
preventivas.

Outro ponto importante refere-se is metas globais estabelecidas para eliminacio do
cincer do colo do dtero. A Organizacio Mundial da Satide propds estratégias internacionais que
incluem amplia¢do da vacinagdo, rastreamento e tratamento adequado das lesdes precursoras,

com objetivo de reduzir significativamente a mortalidade associada & doenca nas préximas

décadas (WHO, 2022).

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma revisdo narrativa da literatura, com o
objetivo de reunir, analisar e sintetizar evidéncias cientificas acerca da importincia da vacinagio
contra o HPV na prevencio de doengas associadas e na promogio da satde. Esse tipo de
abordagem permite uma compreensio ampla e descritiva da temdtica, favorecendo a anélise
critica das producdes cientificas disponiveis.

A busca dos estudos foi realizada nas bases de dados PubMed (National Library of
Medicine), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Biblioteca Virtual em Sadde
(BVS), selecionadas em virtude de sua relevincia e abrangéncia na 4area da satdde. Foram
consultados documentos oficiais e manuais do Ministério da Satde, visando complementar e
contextualizar as evidéncias encontradas na literatura cientifica.

Para a estratégia de busca, foram utilizados os seguintes descritores: “HPV”, “vacinagio
contra o HPV” e “prevencio do cincer do colo do ttero”, combinados por meio dos operadores
booleanos AND e OR, com o intuito de ampliar e refinar os resultados. Foram considerados
estudos publicados no periodo de 2021 a 2026, de modo a garantir a atualidade das evidéncias
analisadas.

Como critérios de inclusio, foram selecionados estudos disponiveis na integra, nos
idiomas portugués e inglés, que abordassem aspectos relacionados a transmissio do HPV, as
manifestacdes clinicas da infec¢do, como verrugas anogenitais e alteragdes cervicais, bem como
a eficécia da vacinagio como estratégia de prevencio. Foram excluidos estudos duplicados,
publicac¢des incompletas e aqueles que n3o apresentavam rela¢io direta com o tema proposto.

Apés a selegdo, os estudos foram submetidos a leitura exploratéria e, posteriormente, a
leitura analitica, possibilitando a extragio e organizacdo das principais informagdes. A anélise

dos dados foi realizada de forma descritiva, sendo os achados organizados em categorias

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educag¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 6, jun. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

temdticas, o que permitiu uma melhor sistematizagio e compreensio das evidéncias cientificas.
Essas categorias subsidiaram a construgio do capitulo de resultados e discuss3o, possibilitando
uma analise mais estruturada e aprofundada do tema.

A presente revisdo narrativa possibilitou a sistematiza¢do do conhecimento disponivel
na literatura, contribuindo para a compreensio da relevincia da vacinagio como estratégia

fundamental de sadde pablica na prevencio de agravos relacionados ao HPV.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos selecionados contemplaram diferentes abordagens relacionadas ao HPV,
incluindo aspectos epidemiolégicos, eficicia vacinal, rastreamento, impactos psicossociais e
estratégias de promocdo da satide. As evidéncias analisadas permitiram compreender os
principais desafios relacionados & prevencdo das doencas associadas ao HPV, bem como os
impactos da vacinacdo na redugio de infeccBes persistentes, lesdes precursoras e neoplasias

relacionadas ao virus. O Quadro 1 apresenta a sintese dos principais estudos incluidos na anélise.

Quadro 1. Estudos analisados sobre vacinagio contra o HPV e prevencio de doengas associadas

Autor/Ano Objetivo do estudo Metodologia Principais resultados

Porras et al. Avaliar a eficdcia da Ensaio clinico com A vacina apresentou elevada eficicia

(2020) vacina bivalente contra acompanhamento na prevengio de infecgdes persistentes
HPYV 16 e 18 na prevengido | longitudinal e lesdes pré-cancerigenas associadas
de lesdes precursoras aos tipos oncogénicos do HPV.

Arbyn et al. Analisar a utilizagio do Estudo de revisdo Os testes moleculares demonstraram

(2021) teste de HPV no cientifica maior sensibilidade para detecgio
rastreamento do cincer precoce do HPV, favorecendo
cervical intervengdes antecipadas e redugio da

progressio para cincer cervical.

Drolet et al. Investigar os impactos Revisio sistemdtica e Paises com alta cobertura vacinal
(2021) populacionais da metanalise apresentaram reducdo significativa de
vacinagio contra o HPV verrugas genitais, infecgdes

persistentes e lesSes cervicais em

diferentes faixas etarias.

Kops et al. Avaliar os impactos Estudo observacional O diagnéstico de HPV esteve
(2021) emocionais relacionados associado a ansiedade, medo,
ao diagnéstico de HPV inseguranga e prejuizos emocionais

relacionados ao estigma das ISTs.
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Dubé et al. Discutir estratégias para Revisdo narrativa A desinformacgio e o medo de efeitos
(2021) enfrentamento da adversos influenciam diretamente a
hesitagdo vacinal baixa adesdo vacinal, especialmente
entre pais e responsaveis.
Bosch et al. Analisar o impacto das Revisio cientifica As vacinas demonstraram elevada
(2021) vacinas contra HPV na eficdcia na prevencio de neoplasias

prevencio do cincer

cervical

associadas aos subtipos oncogénicos do

HPV.

Hirosaki et

al. (2022)

Discutir aspectos
biolégicos e

epidemiolégicos do HPV

Revisio cientifica

Os subtipos 16 e 18 apresentaram forte
relagcio com o desenvolvimento do
cincer do colo do ttero e outras

neoplasias associadas.

Panobianco et

Avaliar estratégias

Estudo de intervengio

A educacio em saide no ambiente

al. (2022) educativas sobre HPV educativa escolar contribuiu para aumento do
entre adolescentes conhecimento e maior aceitagio da

vacinagio.

WHO (2022) | Estabelecer estratégias Documento técnico O fortalecimento da vacinacdo,
globais para eliminacio do | internacional rastreamento e diagndstico precoce foi
cincer cervical apontado como prioridade mundial

para reducdo da mortalidade associada
ao HPV.

Costa et al. Analisar a eficicia da Revisio de literatura A vacinagio reduziu infecgdes

(2024) vacinacdo contra HPV no persistentes, verrugas genitais e lesdes
Brasil precursoras, porém a cobertura vacinal

permanece abaixo do ideal.

Oliveira Investigar estratégias de Revisdo narrativa A comunicacdo em satide baseada em

Soares et al.

conscientizacdo sobre

evidéncias mostrou-se essencial para

(2024) vacinagio contra HPV combater fake news e ampliar a adesio
vacinal.

Souza et al. Discutir a importincia da Estudo descritivo O desconhecimento sobre o HPV e

(2023) vacinagdo contra HPV em dificuldades de acesso aos servicos de

populagio rural

satde interferem negativamente na

cobertura vacinal.

A anilise dos estudos demonstrou que a vacinagio

Fonte: Autoras (2026).

contra o HPV apresenta impacto

significativo na prevengio de doencas associadas ao virus, especialmente quando associada as
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estratégias de rastreamento, educacio em satide e ampliacdo da cobertura vacinal. Além disso,
os achados evidenciaram que fatores relacionados a hesitacdo vacinal, desinformagio e
dificuldades de acesso aos servigos de saide ainda representam importantes barreiras para
efetividade das acées preventivas. A partir dessas evidéncias, os resultados foram organizados
em categorias temdticas para melhor sistematiza¢io e discussdo dos achados.

A categoria 1 aborda os principais aspectos relacionados ao HPV, incluindo suas formas
de transmissdo, caracteristicas e impactos na satide. A anélise contempla a alta prevaléncia da
infec¢do, suas manifestagdes clinicas e sua relevincia no contexto da saide puablica. A
organizacio dessa categoria permite compreender a dimensio do HPV como um problema
epidemiolégico, evidenciando sua relacio com o desenvolvimento de diferentes doencas e a
necessidade de estratégias eficazes de prevencio.

O HPV figura entre as infec¢des sexualmente transmissiveis de maior incidéncia no
mundo, sendo reconhecido como um problema persistente para a satde puablica. Sua relevincia
nio esti apenas na elevada taxa de infec¢io, mas também na capacidade de desencadear
diferentes condi¢des clinicas, que variam de manifestacées benignas até doengas com potencial
maligno. Trata-se de um virus de DNA pertencente a familia Papillomaviridae, com mais de
200 tipos identificados, classificados conforme seu potencial oncogénico (Hirosaki et al., 2022;
Silva et al., 2023).

A transmissio ocorre predominantemente por contato sexual, incluindo préticas
vaginais, anais e orais. No entanto, limitar essa compreensio apenas a relacio com penetragio
reduz a complexidade do processo de disseminacio, j4 que o virus pode ser transmitido pelo
simples contato pele a pele em 4reas infectadas. Esse fator amplia significativamente o risco de
infecgdo, sobretudo em populacdes com baixa adesdo a medidas preventivas (Silva et al., 2023).

Outro aspecto que favorece a manutengio da cadeia de transmissdio é o cardter
assintomadtico da infec¢io em grande parte dos casos. A auséncia de sinais clinicos dificulta o
reconhecimento precoce e contribui para a circulacio silenciosa do virus. Esse comportamento
epidemiolégico explica, em parte, a elevada prevaléncia do HPV, especialmente entre jovens
sexualmente ativos, grupo que apresenta maior exposi¢do a fatores de risco como multiplos
parceiros e uso irregular de preservativos (Inca, 2022; Costa et al., 2024).

As manifesta¢es variam conforme o tipo viral envolvido. Lesdes benignas, como
verrugas anogenitais, sio frequentemente associadas a tipos de baixo risco, enquanto os subtipos

oncogénicos, como 16 e 18, estio diretamente relacionados ao desenvolvimento de neoplasias. A
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persisténcia da infec¢do por esses tipos representa um dos principais fatores para a progressio
de alteracdes celulares, que podem evoluir de lesdes iniciais para quadros invasivos ao longo do
tempo (Hirosaki et al., 2022).

Esse processo ndo ocorre de forma isolada. A resposta imunolégica do individuo exerce
papel determinante na evolu¢io da infeccio. Em muitos casos, o organismo elimina o virus
espontaneamente. Quando isso nio acontece, fatores como imunossupressio, tabagismo e
coinfec¢des aumentam a probabilidade de progressdo para lesées mais graves, o que reforga o
cariter multifatorial da doenca.

Além do cincer do colo do ttero, o HPV estd associado a outras neoplasias, como cincer
anal, peniano e orofaringeo, ampliando seu impacto para além da satide feminina. Esse dado
reforca a necessidade de compreender o HPV como um problema coletivo e n3o restrito a
grupos especificos (Costa et al., 2024).

No 4mbito da satde publica, os impactos sdo expressivos. O aumento da demanda por
rastreamento, diagndstico e tratamento gera custos elevados e sobrecarga nos servigos de satde.
Em paises com menor acesso a politicas de prevencio, esses efeitos se tornam ainda mais
evidentes, refletindo diretamente nos indices de morbimortalidade (Inca, 2022).

O enfrentamento do HPV exige mais do que intervencdes clinicas. A combinacio entre
vacinagdo, educagio em satde e fortalecimento das politicas publicas se apresenta como
caminho necessério para reduzir a circulagio do virus e minimizar seus efeitos na populagio.

A categoria 2 retine e discute as principais evidéncias relacionadas is doengas associadas
ao HPV e suas implica¢Ses para a satide. Foram considerados aspectos clinicos, evolucio da
infeccdo e impactos tanto no nivel individual quanto coletivo, com base nos estudos analisados.
A organizacio dessa categoria permite compreender a magnitude das consequéncias
relacionadas ao HPV.

A infec¢do pelo HPV estd diretamente associada ao desenvolvimento de diferentes
doencas, que variam desde manifestacées benignas até quadros de elevada gravidade clinica. A
relevincia desse agente viral n3o se limita 4 sua ampla disseminagio, mas também a capacidade
de evoluir de forma silenciosa para condi¢des mais complexas. A progressio da infeccdo
depende de fatores como o tipo viral, a resposta imunolégica do individuo e, principalmente, o
tempo de permanéncia do virus no organismo, sendo este ultimo determinante para o

agravamento do quadro.
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Entre as manifestacdes mais frequentes, destacam-se as verrugas anogenitais, ou
condilomas acuminados, geralmente associadas aos tipos de baixo risco oncogénico, como os
subtipos 6 e 11. Embora nio apresentem potencial maligno, essas lesdes provocam desconforto
fisico e repercussdes emocionais importantes. N3o se trata apenas de uma condi¢io clinica
simples, j4 que o impacto psicolégico, marcado por vergonha e estigmatizacdo, interfere
diretamente na qualidade de vida dos individuos (Silva et al., 2023).

A maior preocupagio esta relacionada aos tipos de alto risco oncogénico, especialmente
os subtipos 16 e 18, responséveis pela maioria dos casos de cincer do colo do ttero. Esses virus
atuam diretamente nos mecanismos de controle celular, favorecendo alteracées genéticas que
podem evoluir para malignidade. A infeccio persistente tende a desencadear um processo
progressivo, que inicia com alteracdes leves e pode avancar até o desenvolvimento de cincer
invasivo (Hirosaki et al., 2022).

O cincer do colo do ttero permanece como uma das principais consequéncias da infecgio
pelo HPV e ainda representa um problema relevante de satide ptblica, sobretudo em paises com
maior vulnerabilidade social. Sua evolugdo lenta e frequentemente assintomitica dificulta o
diagnéstico precoce, o que contribui para indices elevados de morbimortalidade. Em muitos
casos, o acesso limitado a servicos de rastreamento agrava esse cenério (Inca, 2022).

O HPYV esté relacionado a outras neoplasias, como cincer anal, peniano, vulvar, vaginal
e orofaringeo. Esse dado amplia a compreensdo do problema, que deixa de ser restrito a satde
feminina e passa a atingir a populacdo de forma geral. Estima-se que uma parcela significativa
dos casos de ciAncer no mundo esteja associada a infec¢io pelo HPV, o que reforca sua relevincia
epidemiolégica (Costa et al., 2024).

A evolugdo da infec¢do nem sempre resulta em doenca. Em grande parte dos casos, o
organismo consegue eliminar o virus espontaneamente. Quando isso nio ocorre, especialmente
diante de tipos oncogénicos, o risco de progressdo aumenta de forma considerivel. Fatores como
imunossupressio, tabagismo, coinfec¢des e condi¢Ses socioecondmicas desfavoridveis
contribuem para a persisténcia viral e, consequentemente, para o agravamento do quadro (Silva
et al., 2023).

A auséncia de sintomas nos estégios iniciais da infec¢do pelo HPV representa um dos
principais fatores que dificultam seu controle epidemiolégico. Em grande parte dos casos, os
individuos desconhecem a presenca do virus no organismo e procuram assisténcia a satde

apenas quando surgem manifestacdes clinicas mais avangadas, o que compromete o diagndstico

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educag¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 6, jun. 2026.
ISSN: 2675-3375

12



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

precoce e favorece a progressio para lesdes mais graves. O rastreamento por meio do exame
citopatolégico assume papel fundamental, pois possibilita a identificagcdo precoce de alteracdes
celulares precursoras do cincer do colo do ttero, contribuindo significativamente para a redugio
da morbimortalidade associada a doenga (INCA, 2022; Arbyn et al., 2021).

Os impactos relacionados as doencas associadas ao HPV ultrapassam os aspectos
biolégicos, alcangando dimensdes emocionais, sociais e econdmicas relevantes. O diagnéstico
frequentemente desencadeia sentimentos de medo, ansiedade e inseguranca, especialmente em
razdo do estigma historicamente associado s infec¢des sexualmente transmissiveis. Além
disso, alteracSes emocionais e prejuizos psicossociais podem comprometer a qualidade de vida
dos individuos acometidos, evidenciando que os efeitos da infeccio ndo se limitam as
manifestagdes clinicas (Kops et al., 2021; Silva et al., 2022).

No imbito coletivo, os impactos também se mostram expressivos. A elevada demanda
por exames preventivos, tratamentos especializados e acompanhamento continuo gera custos
significativos aos sistemas de satde, sobretudo em contextos marcados por desigualdades
sociais e limita¢des no acesso aos servigos assistenciais. Nessas situacdes, o diagndstico tardio
estd associado a piores desfechos clinicos e maiores indices de mortalidade, ampliando os efeitos
da doenca sobre a populagio (WHO, 2022; Inca, 2022).

Esse conjunto de evidéncias demonstra que as doencas associadas ao HPV nido devem
ser compreendidas de maneira isolada ou restritas ao tratamento de casos ji estabelecidos. A
complexidade do problema exige estratégias integradas e continuas de prevencio, rastreamento
e promogio da saide. Nesse cendrio, a prevencdo assume papel central no enfrentamento da
infeccdo e na reducdo de seus agravos.

A vacinagio contra o HPV, associada ao rastreamento e as a¢des de educagio em sadde,
destaca-se como uma das principais estratégias de prevencdo das infec¢es e de suas
complicacBes. A prevencdo primdria, realizada por meio da imunizac3o, atua na reducio da
circulagio viral, enquanto a prevengio secundiria, baseada no diagnéstico precoce, contribui
para identificar alteracdes iniciais e impedir a progressio para neoplasias invasivas. Estudos
demonstram que grande parte das doengas associadas ao HPV pode ser evitada por meio dessas
medidas preventivas, reforcando que o principal desafio atual n3o estd apenas no controle da
infec¢do, mas também na ampliacio do acesso da populagdo as estratégias preventivas e 2

informacdo de qualidade (Porras et al., 2020; Costa et al., 2024; Ministério da Satde, 2023).
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A categoria 3 aborda a eficicia da vacinacdo contra o Papilomavirus Humano (HPV),
com base nas evidéncias cientificas disponiveis na literatura. Foram analisados aspectos
relacionados 3 protecdo contra a infeccdo, redugio de lesdes precursoras e impacto na
diminui¢io de doencas associadas ao virus, permitindo compreender o papel da imunizagio
como estratégia central de prevencdo em saide publica.

A vacinagdo contra o HPV representa uma das interven¢des mais relevantes na
prevencio de infeccSes persistentes e de doencas associadas ao virus, incluindo diferentes tipos
de neoplasias. A introduc¢io dos imunizantes trouxe avancos significativos ao permitir a atuagio
direta na interrupg¢io da cadeia de transmissio, reduzindo a incidéncia de agravos relacionados
a infeccdo. A eficdcia da vacinagdo é mais expressiva quando administrada antes do inicio da
vida sexual, momento em que nio houve exposi¢io prévia ao virus, favorecendo uma resposta
imunolégica mais robusta e duradoura (Porras et al., 2020; Costa et al., 2024).

Atualmente, estio disponiveis diferentes tipos de vacinas, com varia¢do na cobertura
dos subtipos virais. A vacina bivalente protege contra os tipos 16 e 18, enquanto a quadrivalente
inclui também os tipos 6 e 11. A versdo nonavalente amplia essa prote¢io para um maior nimero
de subtipos. No Brasil, a vacina quadrivalente é a mais utilizada no Sistema Unico de Satde,
sendo considerada fundamental na prevencio de verrugas genitais e de grande parte dos casos
de cincer do colo do ttero (Ministério da Satde, 2023).

Os dados analisados mostram que a imunizagio é capaz de reduzir significativamente a
ocorréncia de infec¢Bes pelos tipos virais de maior risco oncogénico. A vacinagio profilatica
apresenta melhores resultados quando comparada 4 administra¢io em individuos previamente
expostos, o que reforca a importincia da imunizagdo precoce, especialmente durante a
adolescéncia, fase em que o sistema imunolégico responde de forma mais eficiente (Costa et al.,
2024).

Embora a vacina n3o tenha finalidade terapéutica, estudos indicam que sua ac¢do pode
contribuir para o controle da infec¢io e reducdo da progressio de lesdes ja existentes. Esse efeito
amplia o impacto clinico da imunizagio, que nio se limita a prevencio inicial, mas também atua
na diminui¢do das consequéncias associadas i persisténcia viral (Porras et al., 2020).

Em paises com elevada cobertura vacinal, observa-se reducdo consistente na incidéncia
de verrugas genitais e de lesdes cervicais de diferentes graus, além de indicios de diminuicdo de

cinceres associados ao HPV. Esses resultados evidenciam que a vacinagio, quando aplicada em
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larga escala, é capaz de modificar indicadores epidemiolégicos e reduzir a carga da doenga na
populagio (Costa et al., 2024).

A seguranca dos imunizantes também é amplamente reconhecida. Os eventos adversos
relatados sdo, em sua maioria, leves e transitdrios, como dor no local da aplicagdo e mal-estar.
Casos graves sdo raros e no apresentam associagdo consistente com a vacina, o que reforga sua
confiabilidade como estratégia preventiva (Ministério da Sadde, 2023).

Apesar da eficicia comprovada, a adesio a vacinagio ainda ndo atinge niveis
satisfatérios. Fatores como desinformacio, medo de efeitos adversos e influéncia de contetidos
nio confidveis contribuem para a hesita¢do vacinal. Esse cendrio demonstra que o principal
desafio atual n3o esta relacionado 2 eficicia do imunizante, mas a sua aceitagdo pela populacido
(Oliveira Soares et al., 2024).

A circulagdo de informagGes incorretas, especialmente em ambientes digitais, interfere
diretamente na percep¢do da populacio sobre a vacina. Davidas quanto a seguranca e a
necessidade da imunizacdo ainda sio frequentes, o que evidencia a necessidade de estratégias
educativas mais eficazes, baseadas em evidéncias cientificas e linguagem acessivel (Oliveira
Soares et al., 2024).

Os resultados apresentados mostram que a vacinacdo contra o HPV reduz de forma
expressiva a incidéncia de infeccdes, lesdes pré-cancerigenas e cinceres associados ao virus.
Além da protecio individual, a imunizagdo contribui para a diminui¢do da circulagio viral,
promovendo efeitos coletivos importantes (Costa et al., 2024).

A redugio desses agravos também impacta diretamente os sistemas de sadde,
diminuindo a necessidade de tratamentos complexos e prolongados. Esse efeito reforca a
vacina¢do como uma medida n3o apenas preventiva, mas também estratégica do ponto de vista
econdmico e organizacional (Ministério da Satde, 2023).

A anilise dos estudos confirma que a vacinagio contra o HPV é uma ferramenta
fundamental no controle da infec¢do e na redugio de suas consequéncias. No entanto, para que
seus beneficios sejam plenamente alcancados, é necessirio ampliar o acesso & imunizagio e
fortalecer acdes voltadas a conscientizagio da populagio.

A categoria 4 aborda a cobertura vacinal contra o HPV e os principais desafios
relacionados a adesdo da populacdo. Foram analisados aspectos que envolvem o acesso a vacina,

o nivel de conhecimento da populagio e os fatores que interferem na aceita¢do da imunizacio,
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permitindo compreender por que, mesmo diante de uma estratégia eficaz, os indices de
cobertura ainda permanecem abaixo do ideal.

A vacinacio contra o HPV ¢ amplamente reconhecida como uma das principais
estratégias de prevencdo de doencas associadas ao virus. No Brasil, sua oferta gratuita pelo
Sistema Unico de Satide representa um avanco importante nas politicas ptblicas voltadas 2
prevencio de infec¢des sexualmente transmissiveis e de neoplasias. Apesar disso, a cobertura
vacinal ainda n3o atinge niveis suficientes para garantir protegio coletiva, o que evidencia um
descompasso entre disponibilidade e adesio (Ministério da Satde, 2023).

Os dados mostram que a adesio a vacinagio tem apresentado reducio ao longo dos anos,
especialmente em relagio a conclusio do esquema vacinal. No inicio da implementacio, houve
elevada procura impulsionada por campanhas de conscientizagdo. Com o tempo, esse
engajamento diminuiu, principalmente no que se refere i aplicacdo da segunda dose,
comprometendo a eficicia da protecio (Costa et al., 2024).

Esse cenédrio demonstra que disponibilizar a vacina ni3o é suficiente. A falta de
informacdo adequada ainda é um dos principais fatores associados 4 baixa adesio. Muitos
individuos desconhecem aspectos basicos sobre o HPV, suas formas de transmissio e as
consequéncias da infeccdo, além de apresentarem duvidas sobre a real importincia da vacinagio.
Essa lacuna interfere diretamente na tomada de decisdo (Oliveira Soares et al., 2024).

A desinformacio também exerce forte influéncia nesse contexto. A circulacio de
contetidos ndo verificados, especialmente em redes sociais, contribui para a construcdo de
percep¢des negativas sobre a vacina. Informagdes equivocadas sobre seguranca e efeitos
adversos geram medo e inseguranca, mesmo diante de evidéncias cientificas consolidadas, o que
favorece a hesitacio vacinal (Oliveira Soares et al., 2024).

Outro fator relevante esta relacionado aos tabus culturais envolvendo a sexualidade. Por
se tratar de uma infec¢do sexualmente transmissivel, ainda existe resisténcia por parte de pais
e responsiveis em autorizar a vacina¢io de adolescentes. A crenca de que a imuniza¢io pode
estimular o inicio precoce da vida sexual, embora nio tenha fundamento cientifico, continua
influenciando a recusa vacinal e dificultando a amplia¢do da cobertura.

O nivel de conhecimento da populagio aparece como elemento central nesse processo.
Individuos com maior acesso a informagio de qualidade tendem a apresentar maior aceitagio

da vacina. Esse dado refor¢a o papel da educacio em satide como ferramenta estratégica para

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educag¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 6, jun. 2026.
ISSN: 2675-3375

16



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

ampliar a cobertura vacinal, principalmente quando associada a uma comunicagio clara e
acessivel (Oliveira Soares et al., 2024).

Além dos fatores individuais, existem limitacdes estruturais que impactam diretamente
a adesio. Em regides mais vulnerdveis, dificuldades de acesso aos servicos de saide ainda sio
frequentes. Distincia das unidades, hordrios incompativeis e auséncia de campanhas continuas
dificultam a realizacdo da vacinagio, reduzindo o alcance das estratégias de prevencio
(Ministério da Satde, 2023).

A descontinuidade das campanhas educativas também compromete os resultados. A¢des
pontuais no sio suficientes para manter o interesse da populagio ao longo do tempo. A auséncia
de estratégias permanentes de educagio em satide limita o impacto das campanhas e contribui
para a queda nos indices de vacinagdo (Oliveira Soares et al., 2024).

A anilise dos estudos mostra que a principal barreira para o sucesso da vacinagdo contra
o HPV nio est4 na eficicia do imunizante, mas na sua aceitagdo. A hesitacio vacinal resulta da
combinacdo entre desinformacio, crengas culturais e dificuldades de acesso, exigindo uma
abordagem mais ampla e integrada para sua superacdo (Costa et al., 2024).

Diante desse cendrio, o fortalecimento de politicas ptblicas voltadas & educa¢do em
satde torna-se fundamental. Estratégias de comunicagio que considerem as caracteristicas do
publico e utilizem linguagem acessivel sio fundamentais para combater a desinformacio e
incentivar a adesdo. A ampliagio do acesso aos servicos de satide também se apresenta como
medida indispensavel para garantir a efetividade das acdes (Ministério da Sadde, 2023).

Os resultados indicam que a ampliacdo da cobertura vacinal depende de um conjunto de
acdes articuladas. Nio basta garantir a oferta da vacina; é necessario assegurar que a populagio
compreenda sua importincia e tenha condi¢Ses reais de acesso. A superagio dessas barreiras é
determinante para reduzir a incidéncia de doencas associadas aoc HPV.

A categoria 5 retine e integra os principais achados relacionados 4 importincia da
vacinagdo contra o HPV na promocio da satide. A anilise considera a vacinagdo como estratégia
de satde ptblica, seus impactos na reducgio da incidéncia de doencas, prevencio de complicagdes
e sua relevincia no contexto das politicas publicas, articulando os resultados discutidos nas
categorias anteriores.

A vacinacdo contra o HPV consolidou-se como uma das estratégias mais eficazes de
promogio da satde, atuando diretamente na prevencgio de infec¢des e na reducio de agravos

associados ao virus. Sua aplicagdo permite intervir antes mesmo da instalagio da doenga, o que
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a diferencia de outras abordagens centradas no tratamento. Esse cariter preventivo amplia seu
impacto, especialmente diante da alta prevaléncia do HPV na populacdo (Inca, 2022; Costa et
al., 2024).

A capacidade da vacina de prevenir a infec¢do pelos subtipos de maior risco oncogénico,
como os tipos 16 e 18, contribui de forma significativa para a reducdo da incidéncia de cincer do
colo do ttero e de outras neoplasias associadas. A diminui¢io da circulacdo desses subtipos na
populacdo interfere diretamente no comportamento epidemiolégico da doenga, reduzindo
novos casos e suas consequéncias (Inca, 2022; Costa et al., 2024).

Os resultados observados em paises com elevada cobertura vacinal reforcam esse
impacto. A redugio de verrugas genitais e de lesdes cervicais de diferentes graus demonstra que
a vacinagdo nio atua apenas na prevencio individual, mas também na diminui¢io da circulagio
viral. Esse efeito coletivo amplia a protec¢io, beneficiando inclusive individuos nfo imunizados
(Costa et al., 2024).

A imunidade de grupo evidencia que a vacinacdo deve ser compreendida como uma agio
coletiva. Quanto maior o ntimero de individuos imunizados, menor a circulacio do virus na
populacio, reduzindo o risco de infec¢io de forma geral. Esse aspecto reforca que a decisio de
se vacinar ultrapassa o ambito individual e assume relevancia social (Costa et al., 2024).

Outro ponto central refere-se 4 prevengio de complicagbes. A vacinagio precoce
apresenta maior eficicia, pois ocorre antes do contato com o virus, impedindo a instalagio da
infecgdo e, consequentemente, a progressio para lesdes mais graves. A imunizagdo durante a
adolescéncia se destaca nesse contexto, por estar associada a uma resposta imunolédgica mais
eficiente e duradoura (Ministério da Satide, 2023).

A prevencio de doencas associadas ao HPV também impacta diretamente os sistemas
de saide. A redugio de casos de cincer e de lesdes pré-cancerigenas diminui a necessidade de
tratamentos complexos, internac¢des e acompanhamento prolongado. Esse efeito contribui para
a otimizacdo de recursos e melhoria da qualidade dos servigos ofertados (Ministério da Satde,
2023).

Além dos aspectos clinicos e econdmicos, os impactos sociais da vacinagdo sio
relevantes. A prevencio de doencas graves reduz o sofrimento fisico e emocional, preserva a
qualidade de vida e evita limitagdes funcionais que podem comprometer a vida pessoal e
profissional dos individuos. Esse conjunto de beneficios reforca a vacinacio como uma

estratégia fundamental de promocio da satide (Inca, 2022).
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Apesar dos beneficios amplamente comprovados, a efetividade da vacinacio depende
diretamente da adesio da populacio. Como evidenciado anteriormente, a cobertura vacinal
ainda estd abaixo do ideal, o que limita o alcance dos resultados esperados. Esse cenirio
demonstra que o desafio atual n3o est4d na eficicia da vacina, mas na sua aceitagio (Oliveira
Soares et al., 2024).

A educagio em sadde assume papel fundamental nesse processo. A disseminacio de
informacdes claras e baseadas em evidéncias contribui para reduzir ddvidas, combater a
desinformagio e incentivar a vacinacdo. Estratégias educativas continuas sio necessérias para
promover mudangas no comportamento da populagio (Oliveira Soares et al., 2024).

O fortalecimento das politicas ptblicas também se apresenta como elemento
indispensdvel. A ampliacdo do acesso aos servigos de satde, aliada a campanhas permanentes
de conscientizacdo, é fundamental para garantir que a vacinacdo alcance niveis adequados de
cobertura. A articulagio entre diferentes setores potencializa os resultados dessas agdes
(Ministério da Satde, 2023).

A integracdo dos achados das categorias anteriores evidencia que a vacinagio contra o
HPYV nio deve ser analisada de forma isolada. Sua eficicia, aliada 4 necessidade de ampliacio
da cobertura e superacio das barreiras de adesdo, reforga seu papel central no controle da
infeccdo e na redugdo das doencas associadas.

A anilise conjunta dos estudos confirma que a vacinagio representa uma das estratégias
mais eficazes na promocio da saide publica. Seu impacto vai além da prevencido individual,
contribuindo para a reducio de agravos, melhoria dos indicadores epidemiolégicos e

fortalecimento das a¢des de satde coletiva.

CONSIDERACOES FINAIS

As evidéncias analisadas ao longo do estudo permitiram compreender que a vacinagio
contra o HPV representa uma das principais estratégias de prevenc¢io das doencas associadas
ao virus, especialmente do cincer do colo do utero. A literatura demonstrou elevada eficicia da
imunizacio na reducdo de infeccBes persistentes, lesGes precursoras e neoplasias relacionadas
ao HPV, reforcando sua relevincia no contexto da saide ptblica.

O estudo também evidenciou que o HPV permanece como uma infec¢io de elevada
prevaléncia, associada a importantes impactos clinicos, emocionais e sociais. A capacidade de

transmissio silenciosa do virus, associada 3 auséncia de sintomas em muitos casos, favorece sua
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disseminacio e dificulta o diagnéstico precoce, o que amplia os riscos relacionados ao
desenvolvimento de doengas mais graves.

Os achados analisados mostraram que a vacinagio apresenta maior efetividade quando
realizada antes do inicio da vida sexual, principalmente durante a adolescéncia. Paises com
maiores indices de cobertura vacinal apresentaram redugio significativa de verrugas genitais,
lesGes cervicais e cinceres associados ao HPV, demonstrando impactos positivos tanto na
protecdo individual quanto na reducio da circulagdo viral na populacio.

Apesar dos avangos relacionados 4 imunizagio, a baixa adesdo a vacina ainda representa
um importante desafio para efetividade das estratégias preventivas. Desinformacio, fake news,
medo de efeitos adversos, tabus relacionados a sexualidade e dificuldades de acesso aos servigos
de sadde interferem diretamente na aceitagio da vacina e comprometem a ampliagio da
cobertura vacinal.

A educagio em saide mostrou-se fundamental nesse processo. A disseminacio de
informacdes claras e baseadas em evidéncias cientificas contribui para fortalecimento do
conhecimento da populagio sobre o HPV e sobre os beneficios da vacinagdo. Escolas,
profissionais da satide e campanhas publicas assumem papel importante no combate a
desinformagio e no incentivo as priticas preventivas.

Conclui-se que a vacinagio contra o HPV possui papel central na promogio da saide e
na prevencdo de doengas associadas ao virus. A ampliacdo da cobertura vacinal, associada ao
fortalecimento das politicas publicas, das a¢Ses educativas e do acesso aos servicos de satde,
mostra-se indispensavel para redu¢io da morbimortalidade relacionada ao HPV e melhoria dos

indicadores de satide coletiva.
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