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RESUMO: Este artigo analisa a incorporagio da Inteligéncia Artificial Generativa no ensino superior a
partir de experiéncias docentes em cursos de Medicina, Biomedicina e Computagio. Trata-se de um
relato de experiéncia, com abordagem qualitativa e natureza descritivo-analitica, fundamentado em
registros reflexivos de trés docentes universitarios, observacdes pedagdgicas e atividades avaliativas
realizadas entre 2022 e 2025. A anlise temdtica permitiu identificar quatro eixos principais: imediatismo
discente, uso acritico da Inteligéncia Artificial, terceiriza¢io de tarefas cognitivas e potencialidades
pedagdgicas do uso orientado da ferramenta. Os resultados indicam que a Inteligéncia Artificial
Generativa pode favorecer a personaliza¢io do estudo, apoiar o planejamento docente e ampliar
estratégias de aprendizagem. Entretanto, seu uso sem mediagio pode comprometer a autoria académica,
a autonomia discente, o pensamento critico e a constru¢io gradual do conhecimento. Conclui-se que a
presenca dessas ferramentas no ensino superior exige praticas pedagdgicas intencionais, letramento em
Inteligéncia Artificial, politicas institucionais claras e estratégias avaliativas centradas no processo de
aprendizagem, e n3o apenas no produto final.
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ABSTRACT: This article analyzes the incorporation of Generative Artificial Intelligence in higher
education based on teaching experiences in Medicine, Biomedicine, and Computing programs. It is an
experience report with a qualitative and descriptive-analytical approach, grounded in reflective records
from three university professors, pedagogical observations, and assessment activities conducted
between 2022 and 2025. Thematic analysis identified four main axes: student immediacy, uncritical use
of Artificial Intelligence, outsourcing of cognitive tasks, and pedagogical potential of guided tool use.
The results indicate that Generative Artificial Intelligence may support personalized learning, assist
teaching planning, and expand learning strategies. However, when used without mediation, it may
compromise academic authorship, student autonomy, critical thinking, and the gradual construction of
knowledge. The study concludes that the presence of these tools in higher education requires intentional
pedagogical practices, Artificial Intelligence literacy, clear institutional policies, and assessment
strategies focused on the learning process rather than solely on the final product.
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INTRODUCAO

No fim de 2022, o lancamento do ChatGPT ampliou as discussées sobre o uso da
Inteligéncia Artificial Generativa no ensino superior. Em pouco tempo, ferramentas baseadas
em modelos de linguagem passaram a ser utilizadas por estudantes para redigir textos, resolver
exercicios, revisar trabalhos, organizar ideias e esclarecer conceitos complexos. Esse cendrio
provocou mudancas importantes nas priticas de estudo, nas formas de avaliagio e na
compreensio sobre autoria, aprendizagem e producio do conhecimento no ambiente
universitario.

A presenca crescente dessas ferramentas no cotidiano académico tem exigido a
reavaliacdo de praticas pedagdgicas e avaliativas, especialmente diante dos desafios relacionados
a integridade académica, ao pensamento critico e i autonomia intelectual dos estudantes
(SUSNJAK T, et al., 2024; COTTON DRE, et al., 2024). Embora a Inteligéncia Artificial
Generativa possa apoiar experiéncias de aprendizagem mais personalizadas e auxiliar docentes
no planejamento de aulas, elaboracdo de materiais e organizacgio de atividades, seu uso acritico
também pode favorecer a terceirizacdo de tarefas cognitivas e reduzir o envolvimento ativo do
estudante com o processo de aprendizagem (KASNECI E, et al., 2023).

Em nossa pritica docente, entre 2022 e 2025, observamos que o uso dessas ferramentas
trouxe tanto potencialidades quanto preocupagdes. Por um lado, alguns estudantes passaram a
buscar explicagdes complementares, revisar contetidos e organizar melhor seus estudos. Por
outro, também foram identificados trabalhos tecnicamente bem escritos, mas com pouca marca
autoral, estruturas repetitivas e escolhas linguisticas previsiveis. Esse fenémeno tem sido
discutido na literatura como um dos efeitos possiveis do uso da Inteligéncia Artificial na escrita
académica, especialmente quando a ferramenta substitui, em vez de apoiar, a elaboracio
intelectual do estudante (AL HOSNI JK, 2025; ZOU M e HUANG L, 2024).

Outro desafio relevante refere-se a confiabilidade das respostas geradas. Modelos de
linguagem podem produzir contetido plausivel, porém incorreto, incompleto ou enviesado, o
que exige dos estudantes e professores competéncias de checagem, interpretacio e validagio das
informagdes (KASNECI E, et al., 2023). Esse risco é frequentemente associado ao fenémeno
conhecido como alucinagio em modelos de linguagem natural, no qual a resposta apresenta
aparéncia de precisdo, mas nio corresponde necessariamente a informagdes verificaveis (JI Z,

et al., 2023).
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Nesse contexto, a incorpora¢io da Inteligéncia Artificial no ensino superior nio pode
ser compreendida apenas como ado¢io de uma nova tecnologia, mas como uma transformacio
nas relagdes entre estudo, autoria, avaliagio e mediacio docente. A lacuna que orienta este artigo
estd justamente na necessidade de compreender, a partir de experiéncias docentes em diferentes
dreas do conhecimento, como o uso dessas ferramentas tem afetado praticas pedagdgicas e
processos de aprendizagem.

Diante disso, este artigo tem como objetivo analisar a incorporagio da Inteligéncia
Artificial Generativa no ensino superior a partir de experiéncias docentes, considerando seus
efeitos sobre priticas pedagdgicas, autonomia discente, pensamento critico, autoria e

aprendizagem.

METODOS

Este estudo caracteriza-se como um relato de experiéncia, com abordagem qualitativa e
natureza descritivo-analitica, fundamentado em registros reflexivos de trés docentes
universitirios que atuam em cursos das 4reas de Ciéncias da Sadde e Ciéncias Exatas,
especificamente Medicina, Biomedicina e Computacio. A escolha desse delineamento justifica-
se pela intencdo de sistematizar e analisar criticamente experiéncias docentes relacionadas ao
uso da Inteligéncia Artificial Generativa em priticas pedagdgicas no ensino superior. O relato
de experiéncia permite articular vivéncias praticas, reflexdo critica e fundamentagdo tedrica,
desde que apresente contextualizagio, descricdo da experiéncia e andlise sistematizada dos
aprendizados produzidos (MUSSI RFF, et al., 2021).

As experiéncias analisadas ocorreram entre 2022 e 2025, periodo marcado pela
intensificacdo do uso de ferramentas de Inteligéncia Artificial Generativa em ambientes
académicos. Os contextos empiricos envolveram cursos de institui¢des privadas de ensino
superior localizadas no Distrito Federal, em modalidade predominantemente presencial. Para
preservar o anonimato institucional e dos participantes, nio sdo informados nomes de
institui¢des, campi, unidades académicas, turnos, turmas especificas ou outros marcadores que
possam permitir identificagio direta ou indireta.

O ptblico envolvido compreendeu estudantes regularmente matriculados em
componentes curriculares dos cursos de Medicina, Biomedicina e Computagio. As experiéncias
analisadas estiveram relacionadas a atividades de Iniciacio Cientifica, Tutoria baseada em

Aprendizagem Baseada em Problemas, Bioquimica Bésica, Légica de Programac3o, Estrutura
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de Dados e Machine Learning. As metodologias de ensino utilizadas incluiram Team-Based
Learning, Aprendizagem Baseada em Problemas e Sala de Aula Invertida. A descri¢io dos

contextos empiricos analisados é apresentada a seguir (Tabela 1).

Tabela 1 - Descri¢do dos contextos empiricos analisados

N¢ aproximado de

Curso Componente curricular Metodologia ativa
estudantes
L. Iniciacio Cientifica .
Medicina s - / Team-Based Learning ~60/semestre
Bioestatistica
.. . Aprendizagem Baseada em
Medicina Tutoria p & ~12/semestre
Problemas
Biomedicina Bioquimica Béasica Sala de Aula Invertida ~40/semestre
Aprendizagem Baseada em
Computagio Légica de Programacio ~50/semestre
putac & & § Problemas 50/
~ Aprendizagem Baseada em
Computagio Estrutura de Dados P g ~60/semestre
Problemas
. . Aprendizagem Baseada em
Computagio Machine Learning P & ~60/semestre

Problemas

Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.

A produgio dos registros ocorreu por meio de observagio direta das préticas discentes,
avaliagdes diagnésticas e de desempenho, listas de exercicios, atividades de resolugcio de
problemas, sessdes tutoriais e registros reflexivos produzidos pelos docentes. Foram
considerados tanto usos declarados de ferramentas de Inteligéncia Artificial pelos estudantes
quanto indicios observados durante a conducio das atividades, como respostas excessivamente
padronizadas, auséncia de justificativa conceitual, dificuldade de explicar oralmente conteidos
entregues por escrito e fragilidade na sustentag¢io do raciocinio.

As agdes pedagdgicas analisadas incluiram a elaboracio de tarefas e avaliagdes que
exigiam explicitacdo do raciocinio, apresentagio das etapas de resolucdo, justificativas
conceituais e discussdo critica das respostas. Essa estratégia buscou reduzir respostas
automatizadas sem compreensdo do contetido, especialmente em avaliacdes escritas, exercicios
de programacio e atividades de resolu¢do de problemas.

Os registros reflexivos dos trés docentes, juntamente com as observag¢des de sala e os

aspectos recorrentes identificados nas atividades avaliativas, compuseram o material de anélise.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 6, jun. 2020.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

A interpretacdo foi conduzida por andlise temitica, conforme Braun VC e Clarke V (2006),
com o objetivo de identificar padrdes recorrentes nas experiéncias relatadas. O procedimento
envolveu leitura integral dos registros, identificacdo de trechos relacionados a comportamentos,
dificuldades e usos recorrentes da Inteligéncia Artificial e posterior agrupamento em categorias
tematicas.

As categorias analiticas foram organizadas a partir dos principais padrdes observados
nas experiéncias docentes: imediatismo discente, uso acritico da Inteligéncia Artificial,
terceirizacio de tarefas cognitivas e potencialidades pedagdgicas da ferramenta. Essas categorias
foram comparadas entre os contextos da Medicina, Biomedicina e Computag¢io, buscando
identificar convergéncias e diferengas entre as 4reas.

Quanto aos aspectos éticos, trata-se de relato de experiéncia docente, sem coleta direta
de dados sensiveis, sem identificagio pessoal de estudantes e sem uso de imagens, dudios,
capturas de tela ou documentos individuais. As observacdes referem-se a padrdes coletivos
identificados em turmas, apresentados de forma agregada. Dessa forma, buscou-se preservar o
anonimato dos estudantes, docentes e institui¢cdes envolvidas, em consonincia com os
principios éticos aplicdveis as pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais previstos na Resolugio
CNS n? s510/2016 e com as diretrizes gerais da Resolugio CNS n? 466/2012 (BRASIL, 2012;
BRASIL, 2016).

Em atendimento aos principios de transparéncia e integridade cientifica, declara-se que
foram utilizadas ferramentas de Inteligéncia Artificial Generativa de forma auxiliar durante a
elaboracgdo deste manuscrito. Foram utilizadas as ferramentas ChatGPT, modelo GPT-s.s, para
apoio a organizacio de ideias, revisio textual, adequagio da linguagem académica, tradugio de
trechos, conferéncia de coeréncia interna e verificacdo preliminar da correspondéncia entre
citagdes no texto e referéncias finais. O uso dessas ferramentas n3o substituiu a andlise critica
dos autores, a interpretacdo das experiéncias relatadas, a selecdo das referéncias, a tomada de
decises metodoldgicas ou a responsabilidade pela versio final do manuscrito. Todo o contetdo
foi revisado, validado e assumido integralmente pelos autores, em consonincia com as diretrizes

de integridade cientifica relacionadas ao uso de Inteligéncia Artificial Generativa na pesquisa

(BRASIL, 2026).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A aniélise das experiéncias docentes permitiu identificar quatro eixos principais
relacionados ao uso da Inteligéncia Artificial Generativa no ensino superior: imediatismo
discente, uso acritico das ferramentas, terceirizacio de tarefas cognitivas e potencialidades
pedagégicas do uso orientado da IA. Esses eixos nio apareceram de forma isolada, mas
articulados nas priticas observadas em atividades de Medicina, Biomedicina e Computagio,
revelando tanto desafios quanto possibilidades para o ensino e a aprendizagem. A sintese
dos eixos teméticos, das dificuldades observadas, das potencialidades pedagdgicas e das
estratégias docentes recomendadas é apresentada a seguir (Tabela 2).

Tabela 2 - Sintese dos eixos tematicos relacionados ao uso da Inteligéncia Artificial Generativa
no ensino superior

Estratégias docentes

Eixo temético Dificuldades observadas Potencialidades pedagégicas
recomendadas

Busca por respostas rapidas; Acesso inicial a explicagdes, . . . . .. .
Exigir justificativas, etapas

Imediatismo reducdo do tempo de leitura, organizacio  preliminar  do T -
. . - - S . de raciocinio, discussdo oral
discente interpretacio e elaboracio estudo e apoio i revisio de
o , e defesa das respostas
prépria contetidos

Aceitacio d t
ceitagao de respostas sem Trabalhar checagem de

checagem;  presenca  de Comparagio de explicagdes, 1 .
L. . i . LT . fontes, validagio conceitual,
Uso acritico da IA informacdes incompletas, revisio  de  conceitos . .
. N e o .. leitura critica e confronto
incorretas ou sem referéncia identificacdo de davidas S
s com materiais cientificos
confiavel
Substituicio  da  leitura, Solicitar autoria reflexiva,

L ) . _"? Apoio a escrita, organizagio de L

Terceirizagdo  de escrita, interpretacdo, , . . . . explicitagio do processo,

L. - Y ideias, revisio textual e melhoria

tarefas cognitivas formulacdo de hipdteses e ) defesa das escolhas e
da clareza argumentativa

resolucdo de problemas declaracdo do uso da A

Personalizacdo do estudo, apoio

. . Integrar a IA como recurso
Dependéncia da ferramenta ao  planejamento  docente,

otencialidades ~ .. - - .. mediado, complementar e
Pot lidad diado, pl t
.. quando ndo hé orientacdo elaboracio de atividades . -
pedagégicas L , . _critico, sem substituir o
docente ampliagio  das  estratégias
o pensamento do estudante
avaliativas

Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.

O primeiro eixo identificado foi o imediatismo discente. Em diferentes contextos,
observou-se que parte dos estudantes passou a recorrer a Inteligéncia Artificial como primeira
fonte de consulta, buscando respostas rdpidas para atividades que exigiam leitura, interpretacio,
elaboracdo conceitual e construcio gradual do raciocinio. Essa préitica foi percebida
especialmente em tarefas escritas, listas de exercicios, atividades de resolugio de problemas e
preparacio prévia para discussdes em sala. Embora a agilidade da ferramenta possa favorecer o
acesso inicial 4 informagio, seu uso sem mediacdo tende a reduzir o tempo dedicado a elaboracgio

prépria e a problematizacio dos contetdos.
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Esse achado dialoga com discussdes recentes sobre o impacto dos modelos generativos
nas préticas avaliativas e na integridade académica. A facilidade de produzir respostas coerentes
e formalmente bem estruturadas desloca o foco da avaliagdo: j4 ndo basta verificar se o estudante
entregou uma resposta correta, sendo necessirio compreender se ele é capaz de explicar,
justificar e aplicar o raciocinio utilizado (COTTON DRE, et al., 2024; SUSNJAK T, et al,,
2024). Nesse sentido, a experiéncia relatada indica que avaliagdes baseadas apenas no produto
final tornam-se menos suficientes diante da disponibilidade de ferramentas capazes de gerar
textos, cédigos e explicagdes em poucos segundos.

O segundo eixo refere-se ao uso acritico da Inteligéncia Artificial. Foram observadas
situagdes em que estudantes incorporaram respostas geradas por IA sem checar a veracidade
das informacdes, sem comparar com fontes confidveis e sem demonstrar dominio conceitual
sobre o conteiido apresentado. Em algumas atividades, a resposta entregue possuia boa
organizacio textual, mas apresentava fragilidades na argumentagio, auséncia de referéncias
adequadas ou dificuldade de sustentacio oral quando o estudante era solicitado a explicar o
raciocinio. Esse padrio sugere que a aparéncia de qualidade formal pode mascarar lacunas de
aprendizagem.

A literatura aponta que modelos de linguagem podem produzir respostas plausiveis,

porém incorretas, incompletas ou enviesadas, exigindo competéncias de validacdo, checagem e

O~

interpretagdo critica por parte dos usudrios (KASNECI E, et al.,, 2023). Esse aspecto
particularmente relevante no ensino superior, pois a aprendizagem académica nio se limita a
obten¢io de uma resposta, mas envolve a capacidade de compreender conceitos, avaliar
evidéncias, reconhecer limita¢des e construir argumentos préprios. Assim, o uso da IA sem
orientacdo pode reforcar uma relagdo superficial com o conhecimento.

O terceiro eixo identificado foi a terceirizagdo de tarefas cognitivas. Em algumas
experiéncias, observou-se que estudantes recorriam i IA nio apenas como apoio, mas como
substituta de etapas essenciais do processo de aprendizagem, como leitura, interpretacio,
formulagio de hipéteses, resolucdo de problemas e escrita autoral. Esse fené6meno foi percebido
em trabalhos com estrutura textual semelhante, escolhas linguisticas previsiveis e baixa
presenca de marcas pessoais de reflexdo. Embora a ferramenta possa apoiar o processo de escrita,
seu uso para substituir a elaborac¢io intelectual compromete a autonomia discente e fragiliza a

autoria académica.
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Esse achado é coerente com estudos que discutem a preservacdo da voz autoral na escrita
académica mediada por IA. Al Hosni JK (2025) aponta que o uso de ferramentas generativas
pode afetar a expressdo individual do estudante quando a producio textual passa a depender
excessivamente de padrdes automatizados. De forma semelhante, Zou M e Huang L (2024)
registram preocupacdes com perda de aprendizagem, integridade académica e preservacdo da
autoria em contextos nos quais a IA é utilizada como apoio a escrita. No presente relato, essas
preocupagf)es apareceram de forma prética nas situagbes em que o estudante entregava um texto
formalmente adequado, mas demonstrava dificuldade para explicar as ideias apresentadas.

Na Medicina, as experiéncias indicaram que a IA pode ser til como recurso de apoio ao
estudo, especialmente para revisar conceitos, organizar hipéteses e auxiliar na preparagio para
discussdes tutoriais. No entanto, também se observou risco quando a ferramenta era utilizada
para substituir o raciocinio clinico, a discussdo em grupo ou a construcio gradual de explicacdes.
Em metodologias como a Aprendizagem Baseada em Problemas, o valor pedagégico estd no
processo de investigacdo, na formulacio de hipéteses, na busca ativa de informacdes e na
argumentacio coletiva. Quando a IA antecipa respostas sem que o estudante percorra essas
etapas, hé risco de empobrecimento da aprendizagem.

Na Biomedicina, especialmente em atividades organizadas com apoio da Sala de Aula
Invertida, a IA apresentou potencial para auxiliar o estudo prévio e a revisio de contetdos
bésicos. Contudo, também foram observadas limita¢cdes quando os estudantes utilizavam a
ferramenta de modo passivo, sem confrontar as respostas com materiais indicados, aulas,
artigos ou livros de referéncia. Nessas situagdes, a IA funcionava como atalho, mas nio
necessariamente como instrumento de aprofundamento. Por isso, a mediagio docente mostrou-
se essencial para orientar o uso da ferramenta, indicar fontes confidveis e exigir justificativas
conceituais.

Na Computagdo, a IA assumiu uma caracteristica particular, pois apareceu
simultaneamente como ferramenta de apoio e como objeto de estudo. Estudantes utilizaram
recursos generativos para testar cédigos, identificar erros, sugerir solu¢des e compreender
estruturas de programagio. Entretanto, também foram identificados riscos de dependéncia,
especialmente quando o estudante aceitava soluc¢des prontas sem compreender a ldgica
utilizada. Esse aspecto é relevante porque, em programacio, o aprendizado depende da
capacidade de decompor problemas, testar hipdteses, interpretar erros e justificar escolhas

técnicas. Quando a IA substitui esse percurso, pode gerar uma falsa percepcio de dominio.
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Apesar dos riscos observados, o quarto eixo evidenciou potencialidades pedagégicas
importantes. Quando utilizada de forma orientada, a Inteligéncia Artificial Generativa pode
favorecer a personalizacdo do estudo, ampliar o acesso a explicacdes alternativas, apoiar a
organizacio de ideias, auxiliar na revisdo textual e estimular perguntas mais qualificadas. Do
ponto de vista docente, a ferramenta também pode contribuir para o planejamento de aulas,
elaboracdo de atividades, construc¢io de exemplos, adaptagio de linguagem e proposicio de
estratégias avaliativas mais centradas no raciocinio. Esses usos sdo coerentes com a literatura
que reconhece o potencial educacional dos modelos de linguagem, desde que integrados a
praticas pedagégicas criticas e intencionais (KASNECI E, et al., 2023).

A experiéncia dos docentes indica que o ponto central n3o é proibir o uso da IA, mas
redefinir as condi¢des de seu uso pedagdgico. Estratégias como solicitar justificativas, etapas de
resolucdo, defesa oral, comparagio entre respostas, checagem de fontes e reflexdo sobre o
processo de construcdo da resposta mostraram-se mais adequadas do que avaliacSes centradas
apenas no produto final. Essas estratégias deslocam a IA de uma posi¢do de substituicio do
pensamento para uma posicdo de apoio ao desenvolvimento do pensamento critico.

Outro aspecto relevante foi a necessidade de letramento em Inteligéncia Artificial.
Muitos estudantes utilizam essas ferramentas sem compreender seus limites, seus riscos e suas
formas adequadas de aplicagdo. Por isso, torna-se necessario ensinar nio apenas o contetdo das
disciplinas, mas também modos responséveis de interagir com sistemas generativos. Isso inclui
formular bons comandos, verificar informagdes, reconhecer vieses, comparar respostas com
fontes cientificas e declarar o uso da ferramenta quando necessério.

Como limitagio deste relato, destaca-se que os achados derivam de experiéncias docentes
especificas, em contextos institucionais particulares e sem pretensio de generalizacdo
estatistica. As observacdes foram sistematizadas a partir de registros reflexivos, praticas
avaliativas e experiéncias pedagdgicas, o que permite anélise critica do fenémeno, mas nio
substitui estudos empiricos com desenhos comparativos, amostras ampliadas ou mensuragio
direta do desempenho discente. Ainda assim, os achados contribuem para compreender desafios
concretos vivenciados por docentes diante da incorporagio rdpida da IA no cotidiano
universitario.

De modo geral, os resultados indicam que a Inteligéncia Artificial Generativa tem
produzido efeitos ambiguos no ensino superior. Seu uso acritico pode favorecer imediatismo,

dependéncia, fragiliza¢do da autoria e redugio do esforco cognitivo. Por outro lado, seu uso
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orientado pode ampliar possibilidades de estudo, apoiar priticas docentes e enriquecer processos
de aprendizagem. Assim, o papel do professor como mediador torna-se ainda mais relevante,
nio apenas para controlar o uso da tecnologia, mas para transformar a I A em recurso pedagégico

capaz de favorecer autonomia, pensamento critico e dominio conceitual.

CONSIDERACOES FINAIS

Este relato de experiéncia permitiu analisar efeitos da incorporagio da Inteligéncia
Artificial Generativa no ensino superior a partir de vivéncias docentes em cursos de Medicina,
Biomedicina e Computagio. As experiéncias analisadas indicam que o uso dessas ferramentas
tem produzido mudancas importantes nas préticas de estudo, nas formas de avaliagdo e na
relacdo dos estudantes com a autoria, o pensamento critico e a construgio do conhecimento.

Os principais achados apontam que a Inteligéncia Artificial Generativa pode favorecer
tanto praticas pedagdgicas inovadoras quanto usos problemaiticos. Entre os desafios observados,
destacaram-se o imediatismo discente, o uso acritico das respostas geradas, a terceirizagdo de
tarefas cognitivas e a fragilizag¢do da autoria académica. Esses aspectos sugerem que a simples
disponibilidade da tecnologia nio garante aprendizagem qualificada, especialmente quando seu
uso ocorre sem orientacio docente, sem checagem de fontes e sem exigéncia de elaboragio
propria.

Por outro lado, quando utilizada de forma critica e mediada, a Inteligéncia Artificial
pode apoiar o estudo individual, favorecer a revisdo de contetdos, ampliar o acesso a explicagdes
alternativas, auxiliar na organizacdo de ideias e contribuir para o planejamento docente. Nessa
perspectiva, a ferramenta n3o deve ser compreendida apenas como ameaca 3 aprendizagem, mas
como recurso pedagdgico que exige intencionalidade, critérios de uso e estratégias avaliativas
compativeis com o novo cendrio educacional.

As experiéncias relatadas refor¢am a necessidade de repensar praticas avaliativas
centradas apenas no produto final. Em um contexto no qual textos, respostas e cédigos podem
ser gerados rapidamente por sistemas automatizados, torna-se fundamental valorizar o processo
de construc¢io do conhecimento. Estratégias como solicitacdo de justificativas, explicitacdo das
etapas de raciocinio, defesa oral, comparacdo entre respostas, checagem de fontes e declaracio
do uso de TA podem contribuir para preservar a autoria, a autonomia discente e o

desenvolvimento do pensamento critico.
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Conclui-se que o papel do professor como mediador torna-se ainda mais relevante diante
da presenca crescente da Inteligéncia Artificial no ensino superior. Mais do que proibir ou
aceitar indiscriminadamente essas ferramentas, é necessirio formar estudantes para um uso
ético, critico e responséivel da tecnologia. Assim, a incorporagio da Inteligéncia Artificial
Generativa ao ensino deve ser acompanhada de letramento digital, politicas institucionais
claras, formacdo docente e praticas pedagédgicas que coloquem a aprendizagem, e nio apenas a

producio de respostas, no centro do processo educativo.
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