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RESUMO: Este artigo objetivou compreender a perspectiva de formacio de professores apresentada nas
Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacio em Educagio Fisica (DCNEF), resolugio
n.2 6 de 18 de dezembro de 2018. Inspirados no materialismo histérico-dialético, analisamos o documento
a fim de identificar a concepgio de ensino, a finalidade da Educagio Fisica (EF), os conhecimentos
privilegiados a fim de entender como se organiza o trabalho docente. A formacio proposta pelo
documento fragmenta a 4rea em licenciatura e bacharelado, concebe a EF escolar centrada no paradigma
da aptidio fisica e favorece na etapa de formacdo comum os saberes do campo biolégico, desvalorizando
os conhecimentos histdrico-sociais, filoséficos e pedagdgicos. A proposta carece de reconhecimento dos
conhecimentos da cultura corporal produzidos na EF, assim como a sua finalidade critico-superadora.
Concluimos afirmando que a proposta de formagio das DCNEF afasta o professor da compreensio de
si enquanto sujeito histérico e do conhecimento da EF como componente curricular que propde a
reflexdo sobre a cultura corporal. O trabalho é meio de producio do capital voltado para atender o
mercado e, portanto, trata-se de uma proposta de cariter alienador subsumido ao ide4rio neoliberal.

Palavras-chave: Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagio. Educacio Fisica. Formagdo
Docente.

ABSTRACT: This article aimed to understand the perspective on teacher training presented in the
National Curriculum Guidelines for Undergraduate Courses in Physical Education (DCNEF),
resolution no. 6 of December 18, 2018. Inspired by historical-dialectical materialism, we analyzed the
document in order to identify the conception of teaching, the purpose of Physical Education (PE), and
the privileged knowledge in order to understand how teaching work is organized. The training proposed
by the document fragments the area into a bachelor's degree and a teaching degree, conceives school PE
centered on the paradigm of physical fitness, and favors knowledge from the biological field in the
common training stage, devaluing historical-social, philosophical, and pedagogical knowledge. The
proposal lacks recognition of the knowledge of body culture produced in PE, as well as its critical-
overcoming purpose. We conclude by stating that the DCNEF training proposal distances the teacher
from understanding themselves as a historical subject and from the knowledge of PE as a curricular
component that proposes reflection on body culture. Labor is a means of production for capital geared
towards serving the market and, therefore, it is a proposition of an alienating nature subsumed under

neoliberal ideology.

Keywords: National Curriculum Guidelines for Undergraduate Courses. Physical Education. Teacher
Training.
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RESUMEN: Este articulo tuvo como objetivo comprender la perspectiva sobre la formacién docente
presentada en las Directrices Curriculares Nacionales para Cursos de Pregrado en Educacién Fisica
(DCNEF), resolucién n.2 6 del 18 de diciembre de 2018. Inspirados por el materialismo histérico-
dialéctico, analizamos el documento para identificar la concepcién de la ensefianza, el propédsito de la
Educacién Fisica (EF) y los conocimientos privilegiados, con el fin de comprender cémo se organiza el
trabajo docente. La formacién propuesta por el documento fragmenta el 4rea en una licenciatura y una
maestria en educacién, concibe la EF escolar centrada en el paradigma de la aptitud fisica y favorece los
conocimientos del 4mbito biolégico en la etapa de formacién comin, devaluando los conocimientos
histérico-sociales, filoséficos y pedagdgicos. La propuesta carece de reconocimiento del conocimiento de
la cultura corporal producido en la EF, asi como de su propésito critico-superador. Concluimos
afirmando que la propuesta de formacién de la DCNEF aleja al docente de la comprensién de si mismo
como sujeto histdrico y del conocimiento de la EF como un componente curricular que propone la
reflexién sobre la cultura corporal. El trabajo es un medio de produccién para el capital orientado a servir
al mercado y, por lo tanto, es una propuesta de naturaleza alienante subsumida bajo la ideologia
neoliberal.

Palabras clave: Directrices del plan de estudios nacional para cursos de pregrado. Educacién fisica.

Formacién del profesorado.
INTRODUGAO

Em todo o mundo, vive-se um momento de grandes turbuléncias advindas da crise do
capital, com o aprofundamento da pobreza nos paises em desenvolvimento e o aumento da
exploragio do trabalho humano.

Neste interim, carecemos de pesquisas sobre o contexto de transformagdes sociais e seus
impactos na formagio de professores. No caso da Educagio Fisica (EF) no Brasil, sabemos que
os primeiros cursos de graduacio em Educacio Fisica surgiram a partir de 1930.

Porém, observamos que, desde a criacdo dos primeiros cursos de EF, foram publicados
decretos e resolucdes que provocaram a criagdo de semindrios, eventos académicos, debates e
pesquisas na 4rea® Investigacdes que abordam a relagio entre o curriculo e a formagio de
professores sob o aspecto da politica, ou ainda o trato com o conhecimento, identificando, entre
outras questdes, a concep¢io de EF defendida e implementada.

Contudo, entendemos ser este um campo de disputas que a todo tempo sofre com novas
propostas curriculares que influenciam diretamente a formagio inicial de professores. O
curriculo em si n3o é neutro. Muito menos as resolucdes e diretrizes curriculares orientadoras

da elaboracdo dos projetos pedagégicos dos cursos (PPCS) de graduacio em EF.

> Em 1996 o Curso de Educa¢io Fisica da Faculdade de Educacio da Universidade Federal da Bahia (UFBA)
promoveu o Semindrio Introdutério & Reforma Curricular de Licenciatura em Educagio Fisica, de 10 a 12 de
dezembro, com os objetivos d ampliar discussSes em torno da proposta curricular e articular os primeiros passos
entre académicos, professores e os érgdos competentes da institui¢io visando a efetivagio da reforma.
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Sendo assim, o texto em tela se propde a compreender a perspectiva de formagio de
professores apresentada pelas Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagio em
Educacio Fisica (DCNEF), resolugio n° 6 de 18 de dezembro de 2018, tomando como inspiragdo
o Materialismo Histérico Dialético. E para tanto, pretende responder a seguinte questdo: qual
a finalidade da formacgio proposta nas Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduagio em Educagio Fisica?

Para tanto, buscamos identificar a concep¢io de EF, sua finalidade enquanto
componente curricular na escola; verificando os saberes privilegiados na formacio em

Licenciatura a fim de entender a natureza do trabalho docente.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A formagio em Educagio Fisica é um campo vasto de estudos e possibilidades
investigativas. Sabemos que neste campo existem pesquisas que vio discutir questdes como: a
luta de classes na formacio de professores, elencando as tendéncias  privatizagdo e a resisténcia
ativa nas relagdes ser humano-natureza. Temos também estudos que vdo apresentar o cendrio
das idas e vindas da formacio em educacdo fisica, discutindo as questdes relacionadas ao
curriculo, mostrando as questdes relacionadas ao enfrentamento das questdes burocraticas da
implementagio do curriculo (AZEVEDO E OLIVEIRA, 2025).

H4 também pesquisas que vdo de encontro a investigar a realidade dos professores de
educagio fisica nas academias de ginéstica, estudos que vio na acep¢io de compreender a vida
dos professores de educagio fisica na contemporaneidade e ainda analisam o sistema do
Conselho Federal de Educagio Fisica (CONFEF) e/ou Conselho Regional de Educagio Fisica
(CREF) e outros que se propdem a refletir a reestruturagdo dos projetos pedagédgicos também a
partir da resolugio do CNE n. 6 de 2018 (AZEVEDO E OLIVEIRA, 2025).

Hodiernamente, hd no campo da formacdo profissional um conjunto de desafios que o
atravessam na contemporaneidade e que nos colocam a necessidade de repensar os caminhos da
formacio, entre eles: a tendéncia a privatizagio que estd em curso de maneira acentuada, assim
como a formagdo a partir da via da educagdo a distincia. O problema da educagio basica que
sofre com o aprisionamento das escolas, o rebaixamento tedrico a partir da “escola sem partido”
e ainda a criagio dos Conselhos que impSem regulamentos para o exercicio da docéncia,
atacando a autonomia docente, assim como a questio da precarizacdo do trabalho do professor

de Educacdo Fisica e os conflitos advindos das relagées de trabalho e o recrudescimento das
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formas degradantes de exploracdo dos trabalhadores. Ainda estdo presentes a dominac3o social,
além do desemprego, subemprego e a luta pela sobrevivéncia (AZEVEDO E OLIVEIRA, 2025).

A tendéncia A privatizagio, por exemplo, estd alinhada a esse tempo histérico que
estamos vivendo no qual a acumulacio do capital, via exploragio do trabalho humano, expropria
os direitos e explora a natureza. A militariza¢io da sociedade, da politica, da educacio e da escola
sdo realidades contingenciais e requerem resisténcia ativa e ainda o aumento expressivo no
ndmero de cursos de EF no Brasil em institui¢des privadas (setor privado) e na modalidade a
distincia (Taffarel et al, 2025).

O objetivo da privatizagdo segundo alguns autores como Taffarel et al (2025) é rebaixar
a formacio e com isso a capacidade tedrica da classe trabalhadora e a fim de n3o permitir que os
mesmos se tornem capazes de fazer a critica ao sistema e portanto, se preparar para a luta e a
transformacdo pela emancipag¢io humana.

A escola aprisionada denominada por Frigotto (2017) como o “Escola sem partido”, traz
consigo no processo autoritdrio, a criminalizagio das concepg¢des de conhecimento, histérico e
de formacio humana. Interessa a classe trabalhadora a oposicdo a posturas de intolerincia e 6dio
com os movimentos sociais em particular o Movimento dos Trabalhadores Sem Terra (MST),
mas também o 6dio aos movimentos de mulheres, de negros e de lésbicas, gays, bissexuais,
travestis e transgéneros (FRIGOTTO, 2017).

De fato, conforme Silva (2025) temos vivido tempos de diversos conflitos sociais, lutas
de classe recrudescimento das formas degradantes de exploracdo dos trabalhadores e de
dominacio social com crescimento no desemprego e a necessidade cada vez mais urgente da
luta pela sobrevivéncia. Estudos de Silva (2025) levantam a importincia de pensarmos nos
dilemas que atravessam a formac3o profissional pois o seu processo na Educacio Fisica carece
de apreensio sistemética, continua e coletiva a fim de apreender o objeto de trabalho e suas
relacdes que determinam o modo de ser do trabalho na Educacio fisica.

Para tanto, o mesmo autor sugere que o projeto de formagdo deve preparar cientifica e
cultural os profissionais do campo da Educagio Fisica e dos Esportes tornando-os capazes de
responder as exigéncias de um projeto construido coletivamente e historicamente situado,
assentado na realidade social brasileira (SILV A, 2025).

Sendo assim, lembrando que a formagdo em Educagio Fisica (EF) conforme Azevedo e
Malina (2004) foi delegada durante muito tempo a instituicdes militares como o exército e a

marinha sendo de acordo com Castellani Filho (2002) articulada ao adestramento fisico e
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associada a formagio de um corpo décil, obediente e produtivo e que pouco avangou com a
compreensio da realidade escolar e o desenvolvimento de uma pratica critica, articulada a
emancipagdo humana (VENTURA, 2011).

Kunz sinaliza em suas pesquisas j4 ha bastante tempo que a relagio entre formacio e o
curriculo dos cursos de EF apontam para sua burocratizagio carecendo de bases para contribuir
para “[...] um profissional com plenas capacidades pedagégicas para a escola” (KUNZ, 2003,
p.192), o que encontra apoio na forte heranca cultural de énfase técnico-bioldgico e esportivo
(AZEVEDO E MALINA, 2004).

Nesse sentido, cabe refletirmos que o curriculo e, principalmente, suas determinagdes
também podem representar um ponto de tensio nesse cendrio, pois, conforme Moreira e Silva
(1995, p- 7-8): “[...] o curriculo é considerado um artefato social e cultural”. Isso significa que ele
é colocado na moldura mais ampla de suas determinacGes sociais, de sua histéria, de sua
producio contextual. O curriculo nio é um elemento inocente e neutro de transmissio
desinteressada do conhecimento social.

Entdo, o curriculo expressa ideias, valores e concep¢des que norteiam um conjunto de
préticas formativas concebidas por ele e que lhe conferem significados. E ao fazer certas
escolhas, op¢des e distingdes, o curriculo seleciona determinados caminhos em detrimento de
outros que trazem consigo consequéncias que, por sua vez, tendem a promover certos efeitos na
formacdo, podendo contribuir numa determinada direc3o.

No caso da Educagio Fisica, estudos de Castellani Filho (2002; 1993) mostram que a
formacdo em EF sempre esteve ligada ao paradigma da aptidao fisica. Segundo o mesmo autor
0 “[...] o Decreto n°69.450/71 em seu artigo 3°, §1 tem na aptiddo fisica a referéncia fundamental
para orientar o planejamento, controle e avaliacdo da Educagio Fisica, Desportiva e Recreativa
[...]” (CASTELLANI FILHO, 1993, p. 120). Para Castellani Filho (2002) esse conflito da
formagio esbogado no paradigma da aptidio fisica que fomentava um ensino da Educagio Fisica
como uma prética alienadora, reprodutora da ordem vigente e reforcadora das discriminacdes e
exclusdes sociais estava presente desde 1971. Sendo assim, entendemos a importincia de
analisarmos a perspectiva de formacdo de professores a partir do posto nas DCNEF, resolug¢io

n° 6 de 18 de dezembro de 2018.
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METODOLOGIA

Partindo da concepcio dialética de histéria, na qual “[...] o sujeito e o objeto nio sdo
sendo momentos relativos da praxis, da atividade histérica dos homens” (GRAMSCI, 1978, p.
4-5), abalamos as ideias de Gamboa (2012, p. 11), em que [...] todo método implica uma teoria
da ciéncia, que por sua vez, se lastreia numa teoria do conhecimento” e que toda teoria do
conhecimento envolve necessariamente uma concepgio real, um fundamento ontolégico.

Por isso, inspirados no Materialismo Histérico Dialético, corroboramos com a distingio
de Marx entre método de exposicio e método de pesquisa e, desse modo, “A investigacio tem
de apoderar-se da matéria, em seus pormenores, de analisar suas diferentes formas [...]”
(ANTUNES, 2012, p. 7).

Destarte, tomando tal teoria como inspiracdo, analisamos as DCNEF, resolucdo n°® 6 de
18 de dezembro de 2018 (BRASIL, 2018), com énfase na proposta de formagio de professores,
assumindo as categorias trabalho e alienagio, seguimos a compreensio de Marx, que diz que o
ser humano, além de viver da natureza, é uma parte da natureza e, sendo parte da natureza, ele
“[...] ¢ imediatamente um ser natural”. Corroboramos que o trabalho ¢ indispensavel para a
existéncia do homem — em quaisquer que sejam as formas de sociedade (ANTUNES, 2012, p.
10).

Além disso, a alienagdo é um processo dindmico: “[...] uma caracteristica histérica do
processo de trabalho [...]” ou ainda “[...] como se organiza o trabalho num dado momento
histérico [...]” (Antunes, 2012, p. 29). Sendo assim, a alienagdo é uma caracteristica histérica do
trabalho. Consideramos que as categorias, trabalho e aliena¢io, andam juntas, e a alienagdo é
também entendida como tudo aquilo que historicamente obstaculiza a relacio de mediagio
direta que se estabelece entre ser humano e natureza (ANTUNES, 2012).

Desse modo, nessa pesquisa examinamos os artigos das DCNEF que definem a
perspectiva de formacdo de professores para os cursos de Licenciatura em EF. As DCNEF,
resolucdo n° 6 de 18 de dezembro de 2018, que conta com 5 (cinco) capitulos: o capitulo I - Das
Disposi¢des Gerais (do art. 1 ao art. 5), o capitulo II - Etapa Comum (art. 6 ao art. 8), o capitulo
III - Da formagio especifica em Licenciatura em Educagio Fisica (do Art. 9 ao 172), o capitulo
IV - Da formagdo em Bacharelado em Educagdo Fisica (do art. 18 ao 24) e por fim, o capitulo V
- Das diretrizes gerais (do Art. 25 ao art. 31).

Serdo analisados o capitulo I - Das disposicdes gerais (excluindo o art. 4 que versa da

formacdo inicial e continuada), capitulo II - Etapa comum e o capitulo III - Da formagio
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especifica em Licenciatura em Educag¢io Fisica, menos os Artigos 11° e 12° que versam sobre o
estagio supervisionado, o artigo 13° que discute os estudos integradores, o artigo 14° que tematiza
a questdo da interdisciplinariedade e os artigos de 15° a 17°que tratam de diversidade e avaliac3o.
Nio foram incluidos, neste estudo também, o capitulo IV - “Da formacdo especifica do
Bacharelado” e o capitulo V - “Das Diretrizes Gerais” pois entendermos que eles nio interferem
diretamente no objeto de estudo que é a formacdo de professores (Licenciatura).

Para nossa pesquisa, organizamos os dados em um quadro, observando as mudancas que
ocorreram no novo texto das DCNEF, buscando compreender a perspectiva de formacio de
professores, a concepcdo de EF, a finalidade e saberes privilegiados na proposta de formac3o.
Apés a rigorosa descricio dos dados, exploramos entio o material, realizamos a anélise e

agrupando os dados conforme o registro e os objetivos da pesquisa.

ANALISE, DISCUSSAO E RESULTADOS

Neste item apresentaremos nossa anélise, a discussio e os resultados. No capitulo I -
Das Disposi¢des Gerais, temos 5 artigos e no 1° ressalta-se a importincia do cumprimento da

proposta, pois ela serd considerada na avaliagio dos cursos. Vejamos o artigo:

Art. 1° - A presente Resolucio institui as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs)
do curso de graduacdo em EF, assim denominado, a serem observadas na organizagio,
desenvolvimento e avaliagdo dos cursos, estabelecendo suas finalidades, os principios,
os fundamentos e a dinimica formativa.

No artigo 1°, percebemos a relevancia das Institui¢des de Ensino Superior (IES) em, ao
reelaborar seus PPCS, buscar alcancar o perfil profissional estabelecido nas DCNEF.
Compreendemos que o curriculo ndo é um artefato neutro. Ele expressa ideias, valores e
concepgdes que norteiam um conjunto de priticas formativas concebidas por ele e que lhe

conferem significados, pois corroboramos com Moreira e Silva (1995, p. 7-8):

[...] o curriculo é considerado um artefato social e cultural. Isso significa que ele é
colocado na moldura mais ampla de suas determinagdes sociais, de sua histéria, de sua
producio contextual. O curriculo ndo é um elemento inocente e neutro de transmissio
desinteressada do conhecimento social.

Vale destacar que, ao fazer certas escolhas, op¢des e distingdes, o curriculo seleciona
determinado caminho em detrimento de outros, que trazem consigo consequéncias. Metzer e
Drigo (2021a, p. 20) asseguram que: [...] os grupos que se apresentam em disputa pelo poder e
hegemonia da 4rea veem nesses documentos legais uma forma de disseminarem as suas ideias

ou regras para afirmar sua presenca nesse campo.
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Desse jeito, para que os PPCS sejam aprovados, as IES precisam elabori-lo de acordo
com as orientagdes das DCNEF. Azevedo e Malina (2004) que discutem a meméria do curriculo
na formacdo em EF afirmam que hd uma heranca cultural que se repete nas modificacées
curriculares ocorridas em 1969 e 1987 que é o enfoque técnico-biolégico e esportivo. Lemos et al
(2012) ao discutirem as contradi¢des encontradas no processo de elaboracio das DCNEF,
afirmam haver duas formas ou concepg¢des diferenciadas de abordar e entender o assunto. E

essas concepgdes demonstram algumas das contradicdes no processo, entre elas:

[...] 2 concepcio dos grupos de interesse que defendem uma formacio subsumida as
demandas ‘do’ e ‘das’ leis do mercado (mercado este que nesse periodo se consolida no
processo de mudanga em fungio da reestruturagio produtiva e do Estado no Brasil) [...]
que se opde [...] a concepcio critica de outros grupos de interesse, que condena a
perspectiva reprodutora das relacdes sociais de exploracdo atuantes neste mesmo
mercado (Lemos et al, 2012, p. 42).

Nesse sentido, cabe entendermos que a finalidade da formac3o e do ensino da EF, sempre
esteve ligada ao paradigma da aptiddo fisica centrada na atividade fisica (CASTELLANI
FILHO, 2002; 1993). Revisitemos Castellani Filho (1993, p. 120), que enuncia: [...] o Decreto
n°69.450/71 em seu artigo 3°, §1 tem na aptidio fisica a referéncia fundamental para orientar o
planejamento, controle e avaliagdo da Educacdo Fisica, Desportiva e Recreativa [...].

Nada obstante, em 1971, existia esse conflito da formagio, esbocado no paradigma da
aptiddo fisica, que fomentava um ensino da Educagio Fisica como uma prética alienadora,
reprodutora da ordem vigente e reforcadora das discrimina¢es e exclusdes sociais
(CASTELLANI FILHO, 2002). Portanto, parece haver um modelo de formac3o a ser garantido
a partir do texto das diretrizes e que serd levado em consideragio na avaliagdo. No Art. 2° vemos
a defini¢do da carga horéria do curso de EF passa a ser denominado de Graduagdo em Educacio
Fisica (conforme dito no Parigrafo dnico), com entrada tnica, podendo ser Licenciatura ou

Bacharelado. Vejamos o art. 2° e o texto do pardgrafo tnico:

Art. 2° - O curso de graduagio em Educacdo Fisica tem carga horéria referencial de
3.200 (trés mil e duzentas) horas para o desenvolvimento de atividades académica.

Paragrafo tnico - Sdo objetos destas Diretrizes os cursos de graduagio denominados,

exclusivamente, de Educagio Fisica.
A carga horéria prevista para o curso é de pelo menos 3.200 horas para as atividades
académicas e se d4 em duas etapas: uma de formacio comum e outra de formagio especifica

conforme o artigo 5°%:

Dada a necessaria articulacdo entre conhecimentos e habilidades, sensibilidade e
atitudes requerida do egresso para o futuro exercicio profissional, a formacio do
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graduado em Educagdo fisica terd ingresso tnico, destinado tanto ao bacharelado
quanto a licenciatura, e desdobrar-se 4 em duas etapas, conforme descrigdo a seguir: I -
Etapa Comum- Nicleo de estudos da formagdo geral, identificador da 4rea de Educagio
Fisica, a ser desenvolvido em 1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais, comum a
ambas as formacdes. II- Etapa Especifica — formagio especifica a ser desenvolvida em
1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais, na qual os graduandos terdo acesso a
conhecimentos especificos das op¢des em bacharelado ou licenciatura.

A proposta, entdo, propde que, embora a entrada seja dnica, o aluno possa optar pela
formagdo em Licenciatura ou Bacharelado e, portanto, propée dividir a formacdo em EF nos
dois campos. Ha nessa proposta uma etapa comum de 1.600 horas e depois mais 1.600 horas de
formacdo especifica. No g1 referente 4 Etapa especifica, o texto diz que, apds a etapa da formagio
comum, no 4° semestre, a [IES podera fazer uma consulta oficial aos discentes a respeito da etapa
seguinte/etapa especifica. Porém, o documento nio traz muitos detalhes sobre a integracdo
entre as areas (Licenciatura e do Bacharelado), deixando em aberto como esse processo poderd
ser desenvolvido pelas IES.

Sendo assim, refletimos que a “nova” proposta divide a formag¢io em EF em Licenciatura
e Bacharelado. Nesse ponto, o texto sugere-nos que hd um projeto de continuidade a outras
propostas, dada a fragmentagio da formagdo. Desta forma, a proposta parece contribuir para
um distanciamento entre o sujeito que trabalha e seu produto, ou ainda, como o sujeito se
relaciona consigo mesmo.

Sabemos que a instrumentalizacdo para o trabalho, conforme Santos Junior e Bastos
(2019, p. 317), “[...] se mantém na légica destrutiva do capital [...]”, logo, parece reforgar o
trabalho alienado. E, embora tenha havido a ampliagio da carga horiria, temos duas formagdes
distintas, uma fragmentacio explicita na formacdo de EF, sendo que a amplia¢do da carga
horéiria nio é garantia de qualidade ou solidez da formacao.

Para Antunes (2012, p. 35), a alienagdo pode ser definida como atividade produtiva na
qual o sujeito: “[...] se afasta de sua fungdo apropriada de mediar humanamente a relacdo
sujeito-objeto entre homem-natureza, e tende, em vez disso, a levar o individuo isolado e
reificado a ser reabsorvido pela natureza”. Entio, a ampliac¢do da carga horaria do curso pode
contribuir apenas para o estranhamento do sujeito de si e do produto do seu trabalho (MARX,
2001). Nesse aspecto, o trabalho deixa de representar a satisfagio de uma necessidade e passa
entio a ser um meio de satisfazer outras atividades (MARX, 2001). Entio, carece declararmos

que:

A partir da prépria economia politica, em suas préprias palavras, expusemos que o
trabalhador desse até o nivel de mercadoria, e de miserabilidade mercadoria; que a
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pendria do trabalhador aumenta com o poder e o volume da sua produgio [...] (MARX,
2001, p. 110).

O trabalho vai se configurando cada vez mais como uma mercadoria, hd o aumento da
producio, sendo este processo a miserabilidade do labor, que em todo sistema de alienacdo se
alinha a desvaloriza¢io do homem e, portanto, do trabalhador. E quanto maior for o nimero de
bens produzidos, mais barata torna-se a mercadoria (MARX, 2001).

Dessa maneira, Antunes (2012, p. 32) declara que “[...] dois elementos constituem a
alienagdo — um deles est4 relacionado ao objeto do trabalho/mundo exterior e o outro em
relagdo a si mesmo”. No caso da proposta das DCNEF para a Licenciatura, tememos que a
proposta de formagio ainda possa trazer outros impactos no trabalho do professor, uma vez que
este indica uma concepgio de EF que institui vérios objetos de estudo, entre eles: a motricidade
humana, movimento humano e a cultura corporal.

Atentemos ainda para o Art. 3° do documento que versa sobre a concepgio de EF e seu
objeto de estudo. No texto, a EF é uma 4rea de conhecimento e intervencio académico-
profissional com vérios objetos de estudo, entre eles: a motricidade humana, movimento
humano e a cultura corporal. Notamos que os termos parecem ser usados como se fossem
sindnimos, pois o documento afirma haver um objeto de estudo. Vejamos o Artigo 3° das

DCNEF (2018) e afirma que a EF “[...] tem como objeto de estudo e de aplicagio [...]”:

Art. 3° A Educacio Fisica é uma 4drea de conhecimento e de intervengio académico-
profissional que tem como objeto de estudo e de aplicagio a motricidade humana e o
movimento humano, a cultura do movimento corporal, com foco nas diferentes formas
e modalidades do exercicio fisico, da ginéstica, do jogo, do esporte, das lutas e da danga

[..].

Além disso, o foco dado ao “objeto de estudo” é o exercicio fisico. Reparemos no texto:
“[...] com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico” esbogado no Artigo 3°
das DCNEF (2018). A proposta descrita parece direcionar a formacdo em Educacio Fisica a um
sé campo de atuacdo em detrimento de outro. Essa reflexdo também foi feita por Machado (2022,
p. 1), que diz: “As anélises indicam que os saberes que se direcionam para a formacio em
Educacdo Fisica tiveram énfases médicas, disciplinares, bioldgicas e normalizadoras em relagio
ao outro, sem considerar a diferenca”.

Nesse sentido, seguindo a reflexio de Gonzilez e Fensterseifer (2009), o que estd
explicito é uma proposta de formagio onde a perspectiva de EF estd voltada para o “exercitar-
se para...”, sustentada no conhecimento médico-biolégico, voltada para a promogio da satde e

que se alinha a esportivizacdo da EF escolar.
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Verifica-se entdo que a EF escolar é subordinada 3 instituicdo esportiva, assumindo “[...]
os c6digos de uma outra instituico, de tal forma que temos entio, ndo o esporte da escola e sim

o esporte na escola” (BRACHT, 1992, p. 22). Conforme explica o autor:

O esporte na escola é um braco prolongado da prépria instituigio esportiva. Os cédigos
da instituigdo esportiva podem ser resumidos em: principio do rendimento atlético-
desportivo, competi¢do, comparagio de rendimentos e recordes, regulamentagio rigida,
sucesso esportivo e sinénimo de vitéria, racionalizagdo de meios e técnicas (BRACHT,

1992, p. 22).

Essa perspectiva de EF exposta acima tem como objeto de estudo a aptidio fisica e busca
educar “[...] o homem forte, 4gil, apto, empreendedor, que disputa uma situagdo privilegiada na
sociedade competitiva de livre concorréncia: a capitalista” (SOARES et al., 1999, p. 36). Essa
perspectiva valoriza a obediéncia e a hierarquia. Esta perspectiva condiz com o modelo fordista-
teylorista que se caracteriza pela producio em série e em larga escala onde “[...] o trabalhador é
considerado uma simples peca de uma imensa engrenagem, devendo executar praticamente a
mesma tarefa durante todo o seu tempo de trabalho” (TONET, 2012, p. 15).

A vista disso, atentamos que parece ser desconsiderada nas DCNEF a concepcio de EF
escolar que reconhece a reflexio da cultura corporal como a finalidade do curriculo escolar. Essa
concepgio funda a Perspectiva Critico-Superadora, que reconhece a importincia na formagio
de professores de haver a apropriaco ativa e consciente do conhecimento, pois esta é uma das
formas de emancipagio humana (SOARES et al., 1999). Ainda de acordo com Metzner e Drigo

(2021a, p. 3), temos:

Convém lembrar que a Educagio Fisica em seu inicio nio tinha a pretensio de ser uma
disciplina com curriculo de conhecimento especifico, mas sim uma atividade atrelada
3 melhoria da aptiddo fisica da populagio - escolar- brasileira. Nessa realidade, a
Educagdo Fisica apresentava-se longe de um discurso politizado e organizado,
distanciando-se inclusive da identidade docente.

Ressaltamos entdo que a proposta das DCNEF para formar professores parece suprimir
o legado histérico das producdes académicas da 4rea, principalmente aquelas do campo
pedagégico, e que contribuem para sua legitimacdo. Além disso, a formacio proposta parece
distanciar o professor da apropriagdo critica do conhecimento, necessirio a emancipacio
humana.

Cabe mencionar que corroboramos com Antunes (2012, p. 27), que analisa o trabalho
como ponto de partida e chegada para a emancipacio, sendo a compreensdo do conceito de

alienagdo articulada 4 educagdo crucial em vista do fato de:
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[...] ser a superagdo da alienagdo do trabalho uma condigio sine qua non do processo de
emancipagdo humana: e de, por outro, este processo de superagio ser caracterizado
como ‘uma tarefa inevitavelmente educacional (Antunes, 2012, p- 27).

Desse modo, a formagdo proposta se distancia da leitura da realidade social e da proposta
de uma educagio emancipadora. Isto posto avancemos para o Capitulo II - Etapa Comum de
formacdo. Examinemos a descri¢do da etapa comum, que, embora devesse ter um cariter de
formagdo ampla, nas 1.600 horas previstas, hd uma maior oferta de conhecimentos do campo

biolégico. Avancemos para ler o que celebra o artigo 6° das DCNEF:

Art. 6° A Etapa Comum, cuja conclusdo possibilitard a autonomia do discente para
escolha futura de formagio especifica, contempla os seguintes conhecimentos:

[-Conhecimentos biolégicos, psicolégicos e socioculturais do ser humano (a exemplo
do fisiolégico, biomecanico, anatémico-funcional, bioquimico, genético, psicolégico,
antropolégico, histérico, social, cultural e outros), enfatizando a aplicacdo 4 Educagio
Fisica;

II-Conhecimentos das dimensdes e implicacdes biolégicas, psicolégicas e socioculturais
da  motricidade @ humana/movimento  humano/cultura do  movimento
corporal/atividade fisica (a exemplo de fisiologia do exercicio, biomecinica do esporte,
aprendizagem e controle motor, psicologia do esporte e outros);

[II-Conhecimento instrumental e tecnolégico (a exemplo de técnicas de estudo e
pesquisa — tipos de conhecimento, técnicas de planejamento e desenvolvimento de um
trabalho académico, técnicas de levantamento bibliografico, técnicas de leitura e de
documentacio; informatica instrumental - planilha de célculo, banco de dados; técnicas
de comunicagio e expressio leiga e cientifica e outros), enfatizando a aplicagio 2
Educagio Fisica;

IV-Conhecimentos procedimentais e éticos da intervencio profissional em Educacio
Fisica, a exemplo de cédigo de ética, diagnéstico e avaliagdo, estratificacdo de risco,
varidveis de prescricio do exercicio, meio ambiente e sustentabilidade, diversidade
cultural, diferencas individuais e outros.

Parigrafo dnico - A formagio ética em Educacdo Fisica, de que trata o caput, deverd
incluir, ainda, a prevencdo do uso de meios ilicitos e danosos a satde no cotidiano das
priticas corporais, especialmente nas de cariter competitivo ou que visem ao
desenvolvimento fisico de criangas e adolescentes.

A anilise da proposta das diretrizes curriculares na etapa comum de formagio revela que
a etapa comum de formagio parece valorizar os componentes da 4rea biolégica em detrimento
da 4rea das humanidades, independentemente da opc¢io do discente por licenciatura ou
bacharelado. Os critérios parecem bem claros e estio préximos em suas perspectivas bioldgicas
e, portanto, parece que este campo é privilegiado em detrimento de outro.

E essa proposta explicitada acima é também refor¢ada no item IV do Art. 6 das DCNEF,
onde: “Conhecimentos procedimentais e éticos da intervengio profissional em Educagio Fisica,
a exemplo do Cédigo de ética [...]”, se diz no pardgrafo tnico, entre outras coisas: “[...] a

prevencio do uso de meios ilicitos e danosos a satide” e no artigo 7° também afirma que esses
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conhecimentos devem estar articulados com os eixos/setores da satide, do esporte e outros.

Vejamos o texto do art. 7° abaixo.

Artigo 7° - Tendo concluido a Etapa comum, o(a) graduado prosseguird para as
formacdes especificas em bacharelado ou licenciatura.

Parigrafo tinico. O egresso do curso devera articular os conhecimentos da Educacio
Fisica com os eixos/setores da satide, do esporte, da cultura e do lazer e os da formacio
de professores.

Nada obstante, o texto volta a tentar restringir a formacdo ao campo biolégico, mesmo
quando versa sobre a Etapa Comum de formac3o. Por isso, de fato, a opg¢do posta para a
formacdo parece ter por base o paradigma da aptiddo fisica centrada na atividade fisica.
Advertimos ainda que o texto traz uma lista dos conhecimentos a serem contemplados nas 1.600
horas de formagio comum (Etapa comum), estando aparentemente a maioria deles no campo
biolégico e logo mais relativos ao Bacharelado.

Assim, nossa anélise aponta que hd uma tendéncia aqui de entender a EF escolar como
atividade fisica, alinhada a perspectiva do campo biolégico, e reduzindo a EF escolar a tal
perspectiva.

Revisitemos o texto da etapa comum, no item IV, quando se aponta a questio da
“estratificacdo de risco” ou ainda as “varidveis do exercicio” e mais, no pardgrafo tnico, prediz:
“[...] a prevengdo do uso de meios ilicitos e danosos a satde” (BRASIL, 2018). Parece que a
proposta dita “etapa comum” infelizmente nio é subdividida de forma equinime entre os
campos da EF. Um grande desafio para aqueles que terdo de pensar e elaborar o curriculo do
curso de EF.

Confirmamos isso repetidas vezes ao longo do documento, como advertimos novamente
no texto do Art. 7°, onde temos a articulagio clara dos conhecimentos da etapa comum ao
eixo/setor da satde.

Levando tudo isso em conta, consideramos que o paradigma da aptiddo fisica e da atividade
fisica tem lugar de destaque nesse texto das DCNEF e os artigos 6° e 7° fortalecem ainda mais
nosso entendimento de que se tem um curriculo com uma concepgio de EF centrada no

paradigma da aptidio fisica. De modo que, corroboramos com Lemos et al. (2012, p. 35):

Evidencia-se nesta proposta a subordinagio da formacdo dos professores de Educacio
Fisica ao mercado de trabalho, na medida em que nio supera a fragmentagio e que
propicia que a formacdo seja explorada extensivamente pelo setor privado ao prever o
oferecimento de diferentes tipos de aprofundamento.
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Portanto, parece que a proposta em si para a Licenciatura trata-se de um “bacharelado
camuflado em licenciatura”, parafraseando Castellani Filho (2016, p. 770). Isso se confirma
quando indagamos o texto em relagdo a divisdo das diretrizes curriculares em Etapa comum e
Etapas especificas e observamos a valorizacio dos conhecimentos do campo biolégico em
detrimento do campo cultural.

Vale enfatizar que nesse processo entre elaboracio, discussio, aprovacdo e publicaces
das novas DCNEF houve muitos problemas, entre eles um periodo de apagio apds o golpe de
2016 que derrubou a presidenta Dilma Rousseff (ANES et al., 2021).

Segundo Anes et al. (2021), a Minuta era de formagio tnica, pela licenciatura, o que
extinguiria o bacharelado, isso porque se entende que independentemente do espago de trabalho,
a intervengdo do professor/profissional de EF est4 balizada pelo “ato educativo”, fator que nio
pode prescindir da formagio pedagdgica. Avancemos agora para a leitura do Art. 9° das DCNEF

que indica como se entende a docéncia.

VII - Ampliagdo do conceito de docéncia como agio educativa e como processo
pedagdgico intencional e metédico, envolvendo conhecimentos especificos,
interdisciplinares e pedagégicos, conceitos, principios e objetivos da formacdo que se
desenvolvem na construcdo e apropriagio dos valores éticos, linguisticos, estéticos e
politicos do conhecimento inerentes i sélida formagdo cientifica e cultural do
ensinar/aprender, 3 socializagdo e construgio de conhecimentos e sua inovacio, em
di4dlogo constante entre diferentes visdes de mundo.

Vejamos que o texto do documento acima é muito préximo da descri¢do da docéncia
descrita na resolugdo n° 2/2015 do CNE, Art. 2, §1° (Brasil, 2015), que versa também sobre a
compreensio da docéncia e que deverd ser tomada como referéncia pelos curriculos dos cursos

de formacio inicial de professores ao nivel superior:

Compreende-se a docéncia como agdo educativa e como processo pedagdgico
intencional e metédico, envolvendo conhecimentos especificos, interdisciplinares e
pedagdgicos, conceitos principios e objetivos da formacdo que se desenvolvem na
construgdo e apropriacdo dos valores éticos, linguisticos, estéticos e politicos do
conhecimento inerentes a sélida formagcio cientifica e cultural do ensinar/aprender, a
socializacdo e construcdo de conhecimentos e sua inovagdo, em didlogo constante entre

diferentes visdes de mundo (BRASIL, 2015).

Alertamos que tal documento acima foi aprovado em 2015 e revogado em 2019. Além
disso, observemos que, ao adentrarmos o texto da etapa especifica da Licenciatura nas DCNEF
de 2018, embora a perspectiva de docéncia indicada acima esteja indicada no documento, ela esti
amarrada a concepgio de EF definida nas Disposi¢des Gerais e na Etapa Comum de formagio,
que, conforme vimos anteriormente, estd amarrada ao campo da satide e do entendimento do

ensino da EF enquanto atividade relacionada a aptidio fisica.
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Outra questdo da qual precisamos discutir é o exposto no Art. 10°, que versa sobre a

formagio humanista, leiamos:

Art. 10° - O Licenciado em Educagdo Fisica terd formacdo humanista, técnica, critica,
reflexiva e ética qualificadora da intervengdo profissional fundamentada no rigor
cientifico, na reflex3o filoséfica e na conduta ética no magistério, ou seja, na docéncia
do componente curricular Educacdo Fisica, tendo como referéncia a legislagdo prépria
do Conselho Nacional de Educacio para a rea.

Indagamos sobre o propésito das DCNEF para a Licenciatura e se ela fomenta a
formagio humana. Pensamos que seria mais oportuno para sua materializa¢do se essa orientacdo
j4 estivesse indicada nas Disposi¢des Gerais do documento, pois corroboramos com Ventura
(2011, p. 77) que “[...] defende a formacdo tnica e generalista, pela licenciatura ampliada, com

centralidade na formagio humana” e reitera que:

E bom lembrar que a Educagdo Fisica, em sua particularidade histérica, tem um
processo de constitui¢io do conhecimento unilateral, com dominio de um paradigma
que em nenhum momento anterior teve oposicio que o molestasse (VENTURA, 2011,

p. 82).

Alves e Souza Junior (2015), a0 entenderem a importincia de uma formagio humana na
EF, discutem unilateralidade e omnilateralidade, duas tendéncias contraditérias, sendo a
primeira enclausurada pela relagio de produgio capitalista e a segunda que reconhece o homem
como artifice de sua prépria histéria. Segundo os autores acima (2015), a formacio na
perspectiva unilateral impede o homem de desenvolver todas as suas capacidades humanas,
reduzindo a compreensio do alcance de suas atividades.

Nesse sentido: “O trabalho alienado desumaniza e atrofia o ser humano ao impedir seu
franco desenvolvimento” (Alves e Souza Junior, 2015, p. 212). Entdo, os autores defendem a
formagdo ominilateral que prevé um desenvolvimento integral do homem. Mas, “[...] o trabalho
- em sua forma de compra-e-venda de forga de trabalho- é ato fundante da sociabilidade do
capital [...]” (TONET, 2012, p. 21). Por isso, temos que entende-lo dentro da perspectiva de
formacido defendida nas DCNEF, pois a formacio humana no documento poderia estar mais
bem articulada, demonstrando de fato como ela deveria ter centralidade na formacao.

De acordo com Tonet (2012, p. 77) “[...] a formacdo humana é sempre histérica e
socialmente datada”. Desse modo, ela deve ser entendida conforme cada tempo histérico em
que vivemos. Sendo assim, observamos que tal ponto das DCNEF requer maior detalhamento
e aprofundamento.

Assim, temos a impressio de fato de que, ao ler o “novo” texto, ele trata de uma velha

proposta transfigurada como se fosse uma “nova”. De sorte que o estudo nos leva a concordar
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com outros pesquisadores como Santos Junior e Bastos (2019) e Castellani Filho (2016), que
indicam que temos um “novo texto” do velho texto.

Entio, o texto atual parece empobrecer ainda mais o que até entdo se tinha, pois se trata
de uma proposta que impde a implementacio de um curriculo concebido a partir de uma
concepgio conservadora de sociedade sustentada numa visio estdtica da EF e reducionista,
fragmentada e empobrecida de aportes filoséficos e histérico-culturais e, portanto, carece de
uma compreensio enquanto campo da cultura corporal. Lembramos que Metzner e Drigo

(2021b, p. 22) alegam que:
p g q

[...] os cursos de licenciatura em educacio fisica com foco no seu papel no processo
educacional s3o essenciais para a formacgio de professores. Por isso, pensando em um
ensino superior de qualidade, desponta a necessidade de firmar a educagio fisica como
campo de conhecimento capaz de atuar de forma significativa nos espagos de ensino
formal, respeitando as suas caracteristicas especificas.

Porém, Ventura (2011, p. 79) alerta que: “As reformas do Estado brasileiro vém
transformando os bens sociais e pablicos [como sadde, educagdo] em prestagio de servigos”,

mas:

[...] a educacdo nio deve ser um bem de consumo, privilégio de alguns, mas um direito
A obrigacdo de todos, portanto, direito e obrigacdo social, uma agio que se enverede pela
qualidade social, o que implica um processo de formagio humana (VENTURA, 2011,

p-79)-
O mesmo autor acima chama nossa atengdo para que, com orientacdes neoliberalistas, a

educacdo é transformada em mercadoria, o que infelizmente corrobora para o processo de
alienagio dos sujeitos. O trabalho do professor é articulado ao desenvolvimento da aptidio
fisica, independentemente do campo de atuagio, subsumindo a EF a servico de um sistema que
transforma o trabalho do professor em mercadoria cada vez mais barata e que pode ser a
qualquer tempo substituida.

Distancia-se o professor cada vez mais do entendimento de si enquanto sujeito histérico-
social. Assim, a analise da proposta das DCNEF para a formagio de professores aponta que esta
ird contribuir para a aliena¢io do trabalho docente. Diante do exposto, a alienagio é percebida,
muito fortemente alinhada nesse projeto de formacdo que permite ao profissional ter acesso a
apenas um dos campos de conhecimento da EF atrelados & Licenciatura ou ao Bacharelado.
Logo, é descartada a compreensio da educacio fisica enquanto prética pedagdgica que tem a
cultura corporal como conhecimento, as pedagogias criticas como possibilidade de ensino pois

seu papel estd atrelado unicamente ao desenvolvimento da aptidio fisica.
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Consideramos, em vista disso, que a formacio do professor de EF proposta nas DCNEF
d4 énfase aos conhecimentos do campo biolégico em detrimento do campo critico-cultural,
desarticulada aos saberes histérico-sociais, que colaboram para a formagio consciente e
transformadora da realidade. Temos uma proposta de formacdo que empobrece e reduz a

atuacio do professor e sua importincia na escola e no campo social.

CONSIDERAGCOES FINAIS

No estudo, a proposta das DCNEF fragmenta a formacdo em Licenciatura e Bacharelado
e defende como finalidade da EF escolar o desenvolvimento da aptidio fisica, articulada
historicamente ao adestramento fisico, & formacio de um corpo décil, obediente e produtivo.
Esta concepc¢io de EF distancia a de uma formacio do professor da perspectiva critica e
humanista imbuida da compreensao histérico-critica e na superagio das desigualdades sociais.

Em relacdo aos saberes privilegiados na formacio, observamos que na etapa comum
assim como na etapa especifica sdo priorizados os componentes do campo biolégico e, portanto,
do Bacharelado em detrimento do pedagégico, histdrico-social e filoséfico capaz de ampliar
bases teérico-filoséficas e pedagdgicas necessdrias a docéncia critico- superadora.

Entio, o trabalho do professor é organizado como uma atividade produtiva desvinculada
da consciéncia de classe, da compreensdo das contradi¢bes vividas e de um projeto de ensino
humanizador, preocupada com as relagdes humanas. Em decorréncia disso, hi um
empobrecimento da formacdo de professores de EF, pois o trabalho docente est4 voltado para
atender o mercado e, portanto, trata-se de uma proposta de cariter alienador subsumido ao

idedrio neoliberal.
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