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RESUMO: As reacdes adversas a medicamentos correspondem a efeitos nocivos e indesejados
decorrentes do uso de firmacos em doses terapéuticas, podendo comprometer a satde do
paciente e até levar ao ébito. A notificacdo desses eventos & Anvisa é essencial para identificar
riscos, atualizar o perfil de seguranca dos medicamentos e promover a prote¢io da populacio.
Este estudo teve como objetivo investigar o papel da farmacovigilincia na detecgdo de riscos
relacionados ao uso de medicamentos e sua influéncia na qualidade da assisténcia a satide, com
destaque para a atuagdo do farmacéutico. Trata-se de uma revisio narrativa da literatura,
realizada por meio de buscas nas bases Google Académico, SciELO e LILACS. Os resultados
demonstram que a farmacovigilincia é fundamental para a identificacdo, avaliacdo e prevencio
de reacdes adversas, contribuindo para o uso racional de medicamentos e para a seguranca do
paciente. Conclui-se que o fortalecimento da farmacovigilincia depende da integracdo entre os
profissionais de satide, do incentivo a cultura de notificagio e da implementacdo continua de

acdes educativas

Palavras-chave: Farmacovigilincia. Rea¢des adversas a medicamentos. Seguranga do paciente e
Uso racional de medicamentos.
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ABSTRACT: Adverse drug reactions are harmful and unintended effects resulting from the
use of medications at therapeutic doses, which may compromise the patient’s health and even
lead to death. Reporting these events to Anvisa is essential to identify risks, update the safety
profile of medicines, and promote public health protection. This study aimed to investigate the
role of pharmacovigilance in detecting risks associated with medication use and its influence
on healthcare quality, emphasizing the pharmacist’s role. This is a narrative literature review
conducted through searches in Google Scholar, SciELO, and LILACS databases. The results
demonstrate that pharmacovigilance is essential for the identification, evaluation, and
prevention of adverse drug reactions, contributing to the rational use of medicines and patient
safety. It is concluded that strengthening pharmacovigilance depends on the integration among
healthcare professionals, encouragement of a reporting culture, and the continuous

implementation of educational actions.

Keywords: Pharmacovigilance. Adverse drug reactions. Patient safety and rational use of
medicines.

RESUMEN: Las reacciones adversas a medicamentos corresponden a efectos nocivos e
indeseados derivados del uso de firmacos en dosis terapéuticas, pudiendo comprometer la salud
del paciente e incluso provocar la muerte. La notificacién de estos eventos a la Anvisa es
fundamental para identificar riesgos, actualizar el perfil de seguridad de los medicamentos y
promover la proteccién de la poblacién. Este estudio tuvo como objetivo investigar el papel de
la farmacovigilancia en la deteccién de riesgos relacionados con el uso de medicamentos y su
influencia en la calidad de la atencién sanitaria, con énfasis en la actuacién del farmacéutico. Se
trata de una revisién narrativa de la literatura realizada mediante bisquedas en las bases Google
Académico, SciELO y LILACS. Los resultados demuestran que la farmacovigilancia es esencial
para la identificacién, evaluacién y prevencién de reacciones adversas, contribuyendo al uso
racional de medicamentos y a la seguridad del paciente. Se concluye que el fortalecimiento de
la farmacovigilancia depende de la integracién entre los profesionales de la salud, del incentivo

a la cultura de notificacién y de la implementacién continua de acciones educativas.

Palabras clave: Farmacovigilancia. Reacciones adversas a los medicamentos. Seguridad del
paciente y uso racional de los medicamentos.

INTRODUCAO

Caracteriza-se medicamentos como produtos farmacéuticos essenciais & promogio
a saude, sio criados com técnica e tecnologias com o intuito de promover a curar, regular,
atenuar, prevenir e identificar as comorbidades e seus sintomas (BRASIL, 2019).

As Reagdes Adversas a Medicamentos (RAM) sdo definidas por qualquer efeito nocivo,
indesejado ou acidental que se manifeste a partir da utilizagdo de firmacos em dosagens

terapéuticas convencionais levando a piora stbita do condi¢des de satide ou mesmo ao 6bito
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(MOTA;VIGO; KUCHENBECKER, 2019).

Conforme o ordenamento sanitirio vigente, as empresas detentoras de registro de
produtos farmacéuticos devem observar rigorosamente as diretrizes da RDC n2 n? 4 de
10/02/2009, que estabelece os padrdes de farmacovigildncia para medicamentos de uso humano.
No que tange as farmaicias e drogarias, a Lei n2 13.021/14 estabelece que é dever do farmacéutico,
no exercicio de suas atribui¢3es, reportar prontamente aos profissionais de satide, aos érgdos de
fiscalizacdo sanitaria e a inddstria farmacéutica quaisquer incidentes observados (Brasil, 2018).

Segundo a Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitiria (Anvisa), 2021, a comunicagio de
um evento adverso, ou seja, o reporte 3 Anvisa de uma intercorréncia suspeita, ainda que careca
de comprovacio definitiva, relacionada a firmacos ou imunizantes viabiliza a deteccio de
ameacas inéditas e a atualizacdo constante do perfil de seguranca dos insumos. Trata-se,
portanto, de uma atitude capaz de resguardar o bem-estar de milhares de individuos, o que
justifica sua importincia estratégica. Para dimensionar esse avanco significativo, os registros
encaminhados diretamente 4 agéncia reguladora saltaram de 64,7 por milhdo de habitantes, em
2018, para 120,7 por milhio, em 2020. E fundamental que o volume de relatos provenientes de
cidaddos, profissionais da 4drea da satide e outros setores continue em ascensio.

A seguranca do paciente constitui um dos pilares fundamentais da assisténcia a satde,
especialmente no que se refere ao uso de medicamentos, que, embora essenciais para o
tratamento de diversas condi¢des, podem estar associados a riscos significativos. Nesse
contexto, a farmacovigilincia surge como uma ferramenta indispensével para a identificacio,
avaliagdo, compreensio e prevencido de eventos adversos relacionados a medicamentos.

A relevincia deste tema se justifica pelo aumento do uso de firmacos na populacio e
pela necessidade de monitoramento continuo de seus efeitos, especialmente apds a
comercializacdo. Além disso, a subnotificacdo de reacSes adversas ainda representa um desafio
importante para os sistemas de satide, comprometendo a efetividade das a¢des de vigilincia.
Dessa forma, compreender o impacto da farmacovigildncia na seguranca do paciente é essencial
para fortalecer préticas assistenciais mais seguras, promover o uso racional de medicamentos e
contribuir para a melhoria da qualidade dos servicos de satde.

Este trabalho tem como objetivo investigar o papel da farmacovigilincia na detecgio de
riscos associados ao uso de medicamentos e sua influéncia na qualidade da assisténcia a satde,
com énfase na atuagio do farmacéutico. Além disso, busca descrever os principais conceitos e

préticas da 4rea, identificar os tipos mais comuns de eventos adversos e avaliar a importincia
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da notificagio desses eventos para a seguranga do paciente.

METODOS

Este trabalho de estudo trata-se de uma revisao de literatura narrativa, sobre a temdatica
do: IMPACTO DA FARMACOVIGILANCIA NA SEGURANCA DO PACIENTE. A

coleta de dados foi realizada por meio de buscas em bases de dados eletrdnicas, incluindo
Google Académico, Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Literatura
LatinoAmericana e do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACYS).

Para a busca dos artigos, foram utilizadas as seguintes palavras-chave:

farmacovigilincia; reacdes adversas a medicamentos; seguranca do paciente; uso racional
de medicamentos.

Foram incluidos estudos publicados nos idiomas portugués, inglés e espanhol,
disponiveis na integra, que abordassem a farmacovigilincia, as reacdes adversas a
medicamentos e a seguranca do paciente. Foram priorizadas publica¢ées no periodo de 2014 a
2026, a fim de garantir a atualidade das evidéncias cientificas. No entanto, também foram
incluidas referéncias de anos anteriores, consideradas cléssicas e relevantes para o embasamento
tedrico, especialmente no que se refere a conceituacdo da farmacovigilincia e a classificacdo das
reacdes adversas a medicamentos.

Como critérios de inclusio, foram considerados estudos que apresentassem relagio
direta com o tema proposto, disponibilidade de texto completo e relevincia cientifica. Foram
excluidos artigos duplicados, estudos incompletos, publicagdes que ndo abordassem diretamente
a temdtica e aqueles que nio apresentassem rigor metodolégico adequado. Ao final do processo

de sele¢do, foram incluidos 18 artigos que atenderam aos critérios estabelecidos.

RESULTADOS
Farmacovigilincia

Em 29 de janeiro de 1848, na localidade de Winlaton, Inglaterra, uma jovem de 15 anos
chamada Hannah Greener foi submetida a uma anestesia geral para um procedimento de rotina:
a extragio de uma unha encravada o firmaco utilizado foi o cloroférmio, substincia que havia
sido incorporada i rotina clinica apenas um ano antes pelo obstetra James Simpson.
Tragicamente, a paciente faleceu durante a exposi¢cdo ao agente devido a uma fibrilagio

ventricular. Este incidente gerou uma onda de apreensio entre a sociedade e a classe médica
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acerca da seguranca dos métodos anestésicos. ( Routledge, 1998).

Em resposta, a renomada revista cientifica The Lancet estabeleceu uma comissio médica
dedicada ao registro e anélise de 6bitos associados a anestesia. Embora a publicagio dos
resultados em 1893 nio tenha sido capaz de definir uma dosagem de seguranca para o
cloroférmio, o relatério foi pioneiro ao destacar a influéncia da falha humana em desfechos
fatais pés-anestésicos (Jones, 2001).

De acordo com as diretrizes da Anvisa (2024), a farmacovigilancia é estabelecida como
o conjunto de procedimentos essenciais para garantir a seguranca continua dos medicamentos
disponiveis a populagdo brasileira. O foco central desta 4rea é a identificacdo precoce de eventos
adversos, falhas terapéuticas e erros de medicacdo que nio foram detectados durante as fases de
testes clinicos.

A farmacovigilancia enfrenta obsticulos intrinsecos, com destaque para a subnotificagio
e a complexidade em mensurar e identificar riscos com precisdo, visto que o relato espontineo
de eventos adversos, embora permaneca como um dos fundamentos desse campo, mostra-se
insuficiente para determinar a incidéncia real de reacdes associadas a um insumo. Para suprir
essa lacuna, é possivel recorrer a metodologias epidemioldgicas sistemiticas e mais robustas;
todavia, o grande desafio reside na integragio desses modelos aos programas de monitoramento
pSs-registro, fator que impacta diretamente a capacidade de controle sobre a ocorréncia de RAM

e limita a agilidade na resposta a novos riscos sanitdrios (OMS, 2005; ALOMAR et al., 2020).

Reacdes Adversas a Medicamentos (RAM)

De acordo com a OMS, 2005 as reacdes adversas a medicamentos s3o conceituadas como
qualquer efeito nocivo, acidental e indesejado que se manifeste a partir da utilizac¢do de farmacos
em dosagens terapéuticas usuais. Tais episédios ocorrem durante o emprego rotineiro dessas
substincias em seres humanos, seja com o intuito de profilaxia, identificacdo de patologias,
intervengdo curativa ou para a modulacdo de processos fisiolégicos.

No 4mbito da categorizacdo desses eventos, a tipologia proposta por GrahameSmith e
Aronson é amplamente reconhecida, segmentando as rea¢cdes em grupos que variam do tipo A,
B, C, D e F; evidenciada na Tabela 1. Todavia, convém ressaltar a existéncia de outros modelos

classificatérios complementares na literatura cientifica (CAPUCHO, 2011).

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 5, maio. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

Tabela 1: Categorias de efeitos adversos.

Tipo A (Augmented): Reagdes previsiveis e relacionadas 4 acdo farmacolégica (ex: sobredosagem relativa).

Tipo B (Bizarre): Reagdes incomuns e imprevisiveis, ndo relacionadas 4 dose (ex:

hipersensibilidade/alergia).

Tipo C (Chronic): Associadas ao uso prolongado ou acimulo do foirmaco (ex: nefropatia por analgésicos).

Tipo D (Delayed): Efeitos tardios, que surgem muito tempo apés a exposigdo (ex: carcinogenicidade ou

teratogenia).

Tipo E (End of use): Reagdes de abstinéncia ou rebote que ocorrem na interrupgdo do tratamento.

Tipo F (Failure): Falha terapéutica inesperada (ex: resisténcia ou interacio medicamentosa).

Fonte: Adaptado de Grahame-Smith, Aronson, 2004.

A Tabela 1 apresenta a classificagio dos efeitos adversos a medicamentos, organizados
em diferentes categorias de acordo com suas caracteristicas clinicas e mecanismos de ocorréncia.
As reagdes do tipo A (Augmented) sdo previsiveis e estdo diretamente relacionadas i agio
farmacolégica do firmaco, sendo geralmente dosedependentes. J4 as reagdes do tipo B (Bizarre)
sio incomuns, imprevisiveis e ndo relacionadas a dose, frequentemente associadas a
mecanismos de hipersensibilidade ou alergia. As reagdes do tipo C (Chronic) estdo relacionadas
ao uso prolongado ou ao acimulo do medicamento no organismo, podendo resultar em efeitos
téxicos cumulativos. As do tipo D (Delayed) caracterizam-se por surgirem tardiamente, muitas
vezes apés longo periodo da exposi¢do ao firmaco, como nos casos de carcinogenicidade e
teratogenicidade. Por sua vez, as reagdes do tipo E (End of use) ocorrem apés a interrupgio do
tratamento, sendo comuns em situacdes de abstinéncia ou efeito rebote. Por fim, as rea¢des do
tipo F (Failure) referem-se a falha terapéutica inesperada, podendo estar associadas a fatores
como resisténcia medicamentosa, intera¢cdes farmacoldgicas ou uso inadequado do
medicamento.

As RAMs, torna-se imprescindivel distinguir as terminologias frequentemente

aplicadas nos contextos hospitalar e ambulatorial. Com o intuito de salvaguardar a seguranca
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do paciente, conceitos como efeito colateral, efeito téxico e evento adverso devem ser
dissociados da reacdo adversa propriamente dita (Grahame-Smith, Aronson, 2004).

Nesse sentido, o efeito téxico manifesta-se quando ocorre uma exacerbagdo nociva
decorrente da posologia, estando estreitamente vinculado 4 dose-dependéncia. Por outro lado, o
efeito colateral deriva das propriedades farmacodinimicas intrinsecas do firmaco, incidindo em
alvos biolégicos distintos do objetivo terapéutico principal, podendo ou n3o variar conforme a
dosagem. Por fim, nota-se que, em diversos estudos de farmacovigilincia, as nomenclaturas
evento adverso e reacio adversa sio comumente empregadas como sindnimos, embora o
primeiro seja um termo mais abrangente que engloba qualquer ocorréncia médica desfavorivel
durante o tratamento (DE ALMEIDA, Elian Dantas et al. 2022).

Individuos em idade senil, do género feminino, usuirios de polifarmicia ou que
apresentem quadros de insuficiéncia renal ou cardiaca demonstram maior suscetibilidade a
hospitaliza¢des motivadas por RAM. Reforcando essa vulnerabilidade, uma revisio sistematica
conduzida no continente europeu apontou que a mediana de internagdes decorrentes de RAMs
atingiu 3,5%. Além disso, o estudo revelou que 10,1% dos pacientes manifestaram algum tipo de
reagio adversa durante o periodo de permanéncia hospitalar, evidenciando o impacto desses
eventos na seguranca do cuidado tercidrio (Bouvy, et al. 2015,CAPUCHO, 2o1m).

Em diversos paises, a prevaléncia de hospitaliza¢cdes motivadas por RAM atinge o
patamar de 10%, o que acarreta custos suplementares significativos aos sistemas de satde.
Diante desse cendrio, torna-se imperativo mensurar a incidéncia desses eventos e dominar suas
respectivas classificagdes taxondmicas. Tais conhecimentos sio fundamentais para o
desenvolvimento de intervencdes farmacoterapéuticas eficazes, que visem mitigar riscos e
consolidar a cultura de seguranca do paciente no ambiente assistencial (Menezes, Nascimento,

2009).

Atuacdo do farmacéutico na Farmacovigilincia

A gestio dos processos que integram o ciclo do medicamento no cenirio hospitalar
constitui um desafio de elevada complexidade. Tal cendrio demanda dos integrantes da equipe
multidisciplinar a deten¢do de competéncias especificas para o desenvolvimento de estratégias
eficazes que assegurem a exceléncia e a resolutividade da assisténcia. Dessa forma, a atuagio
conjunta e qualificada torna-se o principal mecanismo para mitigar as desconformidades

operacionais e, por conseguinte, reduzir a incidéncia de equivocos relacionados a terapia
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medicamentosa (Melo e Santos, 2012).

Rodrigues et al, 2019, realizou um estudo com objetivo de analisar a frequéncia de eventos
adversos advindos da utilizagio da terapia medicamentosa em um hospital referéncia materno-
infantil do Estado do Par, no periodo entre 2015 a 2016. As notificagdes advindas da utilizacdo
da terapia medicamentosa, totalizaram 1.690 registros, dos quais 621 notificacdes sio referentes
ao servigo de farmacovigilancia e 1.069 notificagdes do servigo de assisténcia farmacéutica. A
investigagio permitiu o mapeamento dos eventos adversos e de seus respectivos determinantes
de risco, evidenciando a corresponsabilidade dos profissionais na gestdo do ciclo
medicamentoso. Ademais, a qualificacio técnica dos farmacéuticos que atuam nas farmicias
satélites constitui um elemento fundamental para assegurar que as prescrigdes e as intervengdes
preventivas sejam pautadas em evidéncias cientificas. Torna-se igualmente imperativo
implementar acdes educativas direcionadas aos auxiliares de farmicia.

Embora a vigilincia seja essencial, observa-se que parcela significativa dos pacientes
utiliza multiplos firmacos de forma concomitante, em sua maioria, carece de conhecimentos
especificos sobre as propriedades das substincias prescritas, o que dificulta a identificaco
individualizada de reagdes adversas. Nesse cendério, foi estruturado em 1999, por pesquisadores
da Universidade de Granada, o Método Dider: uma ferramenta de uso exclusivo do
farmacéutico, concebida para viabilizar o seguimento farmacoterapéutico, mitigar os Problemas
Relacionados a Medicamentos (PRMs) e elevar a qualidade de vida dos assistidos,
independentemente da condi¢do nosolédgica ou intercorréncia clinica apresentada Tal método
organiza-se de maneira sistematizada e rigorosa, permitindo que as interven¢des farmacéuticas
sejam executadas com coeréncia e fundamentadas em uma anélise holistica do caso e do regime
terapéutico adotado (STURARO et al., 2009).

A farmacovigilincia é conceituada como o campo cientifico e as praticas voltadas ao
mapeamento, anélise, interpretagio e mitigacio de reagSes nocivas ou quaisquer outras
intercorréncias vinculadas ao uso de firmacos. Nesse 4mbito, o farmacéutico posiciona-se como
um elemento indispensdvel, uma vez que é o especialista em medicamentos, detentor de
competéncias técnicas e expertises vitais para o reconhecimento de eventuais RAM e suspeitas
de intera¢des medicamentosas (CRF-SP, 2017).

Os profissionais farmacéuticos exercem um papel determinante nos sistemas de satde
na manutengio do Uso Racional de Medicamentos (URM), uma vez que portam conhecimentos

técnico-cientificos e formacio especializada. A alocagio estratégica dessa forga de trabalho
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potencializa os desfechos da farmacoterapia e promove a mitigacdo de custos assistenciais
globais. Esses profissionais encontram-se aptos a operar sistemas de farmacovigilincia
integrados a prontudrios eletrénicos, permitindo o monitoramento continuo da performance
clinica dos firmacos dispensados. Tal competéncia viabiliza a detec¢io precoce de RAMs em
comparagio a outras categorias profissionais, configurando uma barreira de seguranca essencial
que reduz o 6nus financeiro e clinico sobre o sistema de satide (Toklu e Mensah, 2016).

Os medicamentos constituem insumos terapéuticos destinados a fins profiléticos,
curativos, paliativos ou diagnésticos. Contudo, a sua administragio inadequada pode acarretar
danos 2 integridade do assistido, resultando em eventos adversos. Diante do exposto, Oliveira,
et al, 2025, propde uma reflexio acerca do cuidado farmacéutico direcionado a farmacoterapia e
as RAMs, fundamentada na anélise de dados extraidos do sistema VigiMed, 2018 a 2022. Tal
recorte temporal justifica-se pela necessidade de avaliar a consolida¢io da nova ferramenta
digital e o impacto da intervencido farmacéutica na qualificacdo dos dados reportados. Através
dessa investigagdo, busca-se discutir como a vigilincia ativa e o cuidado farmacéutico
contribuem para a redugio do 6nus clinico e econdmico das internagdes motivadas por eventos
adversos, fortalecendo a cultura de seguranca do paciente no Brasil. Nesse cenirio, a figura do
farmacéutico assume protagonismo, dada a sua densa expertise em farmacologia clinica e sua
atuagio precipua na promogio do URM.

O profissional farmacéutico deve exercer um protagonismo efetivo no monitoramento
da farmacoterapia, com foco precipuo na consolida¢io do Uso URM. Sua atuagio transcende a
dispensacio, devendo intervir diretamente na formulacio de politicas de assisténcia
farmacéutica e contribuir ativamente para a producdo de indicadores em farmacoepidemiologia
e farmacoeconomia. Nesse contexto, é imperativo que este profissional desenvolva canais de
comunicagdo assertivos voltados a mitigacdo de falhas na seguranca da cadeia medicamentosa,
assegurando a confiabilidade dos processos

(Dias, et al., 2014).

A pritica da subnotificagio configura-se como um obsticulo de dimensio global,
comprometendo severamente a anélise fidedigna dos eventos adversos e a implementacido de
medidas preventivas resolutivas ( Stadler, 2011).

Complementarmente, Dresch, 2006, enfatiza que a sensibiliza¢do do corpo clinico é um
pré-requisito para o engajamento nas praticas de reporte, sendo imprescindivel que os gestores

dos sistemas de farmacovigilincia promovam o feedback constante aos notificantes e &
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sociedade. A retroalimenta¢io nio apenas fomenta o conhecimento técnico sobre a tematica,
mas também consolida os fluxos operacionais a serem seguidos diante de intercorréncias

medicamentosas, fortalecendo a cultura de seguranca institucional.

DISCUSSAO

Conforme apontado por Bouvy et al. 2015, a farmacovigildncia demonstra-se como um
componente essencial para a promogio da seguranca do paciente, especialmente diante do
crescente consumo de medicamentos e da complexidade das terapias farmacolégicas. Conforme
evidenciado ao longo deste estudo, as RAM representam um problema relevante de sadde
publica, sendo responsdveis por um ndmero significativo de interna¢des e aumento dos custos
assistenciais.

Nesse contexto, observa-se que a identificacio precoce de eventos adversos constitui
uma estratégia fundamental para minimizar riscos e prevenir desfechos clinicos desfavoraveis.
A farmacovigilincia, ao atuar no monitoramento continuo dos medicamentos apds sua
comercializagio, permite a deteccdo de efeitos ndo observados em estudos clinicos, refor¢ando
sua importancia no ciclo de vida dos firmacos, como destacado pela Anvisa (2024).

Entretanto, um dos principais desafios enfrentados pelos sistemas de farmacovigilincia
é a subnotificacio de eventos adversos, o que compromete a qualidade dos dados e dificulta a
implementagdo de medidas preventivas eficazes. Estudos como o de Stadler (2011) e De Almeida
et al. (2022) evidenciam que a baixa adesdo dos profissionais de satde 4 notificagdo ainda é uma
barreira significativa, muitas vezes associada a falta de conhecimento, tempo ou incentivo
institucional.

Diante disso, destaca-se o papel fundamental do farmacéutico, que, por sua formagio
técnico-cientifica, encontra-se em posicdo estratégica para identificar, notificar e prevenir
rea¢des adversas. Conforme discutido por Toklu e Mensah (2016), a atuagio desse profissional
contribui diretamente para a promogio do uso racional de medicamentos e para a reducdo de
danos relacionados a farmacoterapia. Além disso, ferramentas como o Método Déder reforcam
a importincia do acompanhamento farmacoterapéutico individualizado, possibilitando a
identificacio de PRMs e a implementacio de intervencdes mais seguras e eficazes. Essa
abordagem fortalece a assisténcia a satde e contribui para melhores desfechos clinicos.

Destaca-se que torna-se evidente que o fortalecimento das priticas de farmacovigilincia

depende nio apenas da estrutura dos sistemas de notifica¢do, mas também da conscientizacio e
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capacitagio continua dos profissionais de saide. A integracdo entre equipes multidisciplinares
e o incentivo a cultura de seguranca s3o fatores determinantes para a efetividade dessas agdes e

para a melhoria da qualidade da assisténcia prestada (Brasil, 2014).

CONCLUSAO

A farmacovigilincia configura-se como uma ferramenta essencial para a promocio da
seguranca do paciente, desempenhando papel fundamental na identifica¢do, avaliagio e
prevencio de reacdes adversas a medicamentos. Ao longo deste estudo, evidenciou-se que os
eventos adversos representam um desafio significativo para os sistemas de saidde, impactando
diretamente na morbimortalidade e nos custos assistenciais.

A anilise realizada permitiu compreender que, embora existam mecanismos
estruturados para o monitoramento da seguranca dos medicamentos, ainda persistem limitaces
importantes, especialmente relacionadas a subnotificacio de eventos adversos, a fragilidade dos
sistemas de notificacdo e 4 baixa adesdo dos profissionais de saide. Tais desafios comprometem
a qualidade das informacdes disponiveis e dificultam a implementagio de estratégias mais
eficazes de prevengio.

Destaca-se, nesse contexto, a atuacdo do farmacéutico como elemento-chave na
farmacovigilincia, contribuindo para o uso racional de medicamentos, a detecg¢do precoce de
reacdes adversas e a orientacio adequada aos pacientes e i equipe multiprofissional. Sua
participacdo ativa fortalece as priticas assistenciais e amplia a segurang¢a no processo
terapéutico.

Dessa forma, conclui-se que o fortalecimento da farmacovigilincia depende da
integracio entre profissionais de saide, do incentivo a cultura de notificacio e da
implementacio de a¢des educativas continuas. Além disso, é fundamental investir na
qualificacio dos sistemas de vigilincia e no uso de tecnologias que favorecam o monitoramento
em tempo real.

Por fim, recomenda-se que estudos futuros aprofundem a anélise de estratégias para
reducio da subnotificacdo, bem como investiguem o impacto de intervencdes educativas e
tecnoldgicas na adesdo dos profissionais aos sistemas de farmacovigilincia. Também se sugere
a realizagdo de pesquisas com dados primdrios em diferentes niveis de atencio a satde, a fim de
ampliar a compreensio sobre os desafios e potencialidades da farmacovigilidncia no contexto

brasileiro.
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