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RESUMO: Na Educa¢io Infantil, a inclusio de criancas com TEA constitui um desafio
pedagégico que exige praticas educativas especificas, formagio docente adequada e apoio
institucional, ultrapassando a simples matricula escolar e assegurando a participagio efetiva no
processo de ensino-aprendizagem. Os objetivos de presente artigo foram: Analisar o processo
de inclusio de criangas com Transtorno do Espectro do Autismo na Educagio Infantil,
enfatizando as praticas pedagdgicas adotadas pelos professores, os principais desafios
enfrentados no contexto escolar e as estratégias que contribuem para o desenvolvimento
cognitivo, social e afetivo dessas criangas. Trata-se de um estudo qualitativo, de cariter
exploratério, fundamentado em pesquisa bibliogrifica. Foram analisados livros, artigos
cientificos, legislacdes e documentos oficiais que abordam o TEA, a educagio inclusiva e as
metodologias pedagdgicas voltadas & Educacdo Infantil. Os achados indicam que, apesar dos
avancos nas politicas publicas e no arcabougo legal da educagio inclusiva, ainda existem
fragilidades relacionadas a formacio dos docentes, a adaptagdo curricular e & implementagio de
metodologias inclusivas. Evidenciou-se que o uso de estratégias como atividades ladicas, jogos
pedagégicos, tecnologias assistivas e planos educacionais individualizados favorece a
participagdo, a autonomia e o processo de aprendizagem das criangas com TEA. Assim, conclui-
se que a inclusio efetiva de criancas com TEA na Educacio Infantil depende do
comprometimento da escola, da atuagio qualificada dos professores e da parceria com a fam{lia.
Investimentos em formacio continuada e em praticas pedagdgicas inclusivas sdo essenciais para
garantir uma educagio democritica, equitativa e de qualidade, que respeite as singularidades e
potencialidades de cada crianca.
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ABSTRACT: In Early Childhood Education, the inclusion of children with ASD constitutes
a pedagogical challenge that requires specific educational practices, adequate teacher training,
and institutional support, going beyond simple school enrollment and ensuring effective
participation in the teaching-learning process. Objectives: To analyze the inclusion process of
children with Autism Spectrum Disorder in Early Childhood Education, emphasizing the
pedagogical practices adopted by teachers, the main challenges faced in the school context, and
the strategies that contribute to the cognitive, social, and affective development of these
children.This is a qualitative, exploratory study based on bibliographic research. Books,
scientific articles, legislation, and official documents addressing ASD, inclusive education, and
pedagogical methodologies focused on Early Childhood Education were analyzed. The findings
indicate that, despite advances in public policies and the legal framework for inclusive
education, weaknesses related to teacher training, curriculum adaptation, and the
implementation of inclusive methodologies still exist. It was evident that the use of strategies
such as play activities, educational games, assistive technologies, and individualized
educational plans favors the participation, autonomy, and learning process of children with
ASD.It is concluded that the effective inclusion of children with ASD in Early Childhood
Education depends on the commitment of the school, the qualified performance of teachers,
and the partnership with the family. Investments in continuing education and inclusive
pedagogical practices are essential to guarantee a democratic, equitable, and quality education
that respects the singularities and potential of each child.

Keywords: Autism Spectrum Disorder. Early Childhood Education. School Inclusion.

Pedagogical Practices. Inclusive Education.

RESUMEN: En la educacién infantil, la inclusién de nifios con TEA constituye un reto
pedagdgico que exige practicas educativas especificas, una formacién docente adecuada y apoyo
institucional, que va mis alld de la simple matriculacién escolar y garantiza una participacién
efectiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Los objetivos de este articulo fueron: analizar
el proceso de inclusién de nifios con Trastorno del Espectro Autista en la educacién infantil,
haciendo hincapié en las pricticas pedagdgicas adoptadas por los docentes, los principales retos
a los que se enfrentan en el contexto escolar y las estrategias que contribuyen al desarrollo
cognitivo, social y afectivo de estos nifios. Se trata de un estudio cualitativo y exploratorio
basado en la investigacién bibliografica. Se analizaron libros, articulos cientificos, legislacién y
documentos oficiales que abordan el TEA, la educacién inclusiva y las metodologias
pedagégicas para la educacién infantil. Los hallazgos indican que, a pesar de los avances en las
politicas putblicas y el marco legal de la educacién inclusiva, atn existen debilidades
relacionadas con la formacién docente, la adaptacién curricular y la implementacién de
metodologias inclusivas. Se ha constatado que el uso de estrategias como actividades ladicas,
juegos educativos, tecnologias de apoyo y planes educativos individualizados favorece la
participacidn, la autonomia y el proceso de aprendizaje de los nifios con TEA. Por lo tanto, se
concluye que la inclusién efectiva de los nifios con TEA en la educacién infantil depende del
compromiso de la escuela, la cualificacién del profesorado y la colaboracién con la familia. Las
inversiones en formacién continua y practicas pedagdgicas inclusivas son esenciales para
garantizar una educacién democritica, equitativa y de calidad que respete las particularidades
y el potencial de cada nifio.

Palabras clave: Trastorno del espectro autista. Educacién infantil temprana. Inclusién escolar. Pricticas
pedagédgicas. Educacién inclusiva.
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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) abrange um conjunto de disfungdes
neurodesenvolvimentais de origem orgénica, caracterizado por desafios na intera¢io social e na
comunicagdo, frequentemente acompanhados por alteragdes sensoriais, comportamentos
estereotipados e/ou interesses restritos. Sua apresentacio ¢ altamente variada e seus
indicadores, embora frequentemente observados na infincia, podem emergir apenas quando as
exigéncias sociais ultrapassarem os limites de suas habilidades (Chiote, 2023)

Ademais, o autismo é hoje um tema frequentemente abordado por diversos autores e
investigadores. Isso mostra a necessidade de discutir. A importincia do tema também se explica
pela forma como a inclusio nas institui¢des de ensino deve ser tratada, pois vai além da simples
matricula de pessoas com necessidades educacionais especiais, é necessirio inclui-las no
processo de aprendizagem. Apesar de todas as dificuldades, é justamente nesse ambiente que o
aluno deve ser estimulado e preparado para conviver em sociedade.

No 4mbito educacional, é comum que a crianga ingresse na educagio infantil com um
desenvolvimento considerado normal, para entdo, repentinamente, manifestar
comportamentos atipicos. Esse é um dos motivos pelos quais, desde tenra idade, devemos
considerar a inclusido escolar dessa crianca, fundamentada no direito inaliendvel de todo
individuo de ser integrado ao ambiente educacional e usufruir de uma educagdo de exceléncia
(Santos et al., 2020).

A abordagem da educagio inclusiva transcende a mera consideragio ou a execugio de
acdes especificas; trata-se de uma atitude, uma filosofia incorporada de maneira abrangente em
todos os aspectos. Para tanto, é imperativo desconstruir as préticas excludentes que estio
amplamente disseminadas nos ambientes educacionais.

Com a crescente ampliacdo da inclusio em diversos ambientes, especialmente no
educacional, uma preocupacdo da sociedade, em particular das familias de criangas autistas,
reside na necessidade de que as institui¢cGes de ensino contem com profissionais especializados
para desempenhar essa fun¢io. O objetivo é promover e fortalecer o processo de inclusio de
criancas com necessidades educacionais especiais no contexto escolar, visando um ensino de
qualidade e democrético que respeite e valorize as singularidades de cada individuo.

Corroborando com essas colocagdes Souza (2019), pontua a necessidade de um
atendimento educacional de exceléncia, conduzido por profissionais devidamente qualificados,

que atuem em colabora¢do com o ensino regular e o especializado, além de exigir instituicdes
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de ensino com infraestrutura apropriada para a faixa etéria e curriculos adaptados para atender
as exigéncias desse segmento estudantil. Além disso, é fundamental reconhecer que a educacio
neste nivel constitui um direito universal, abrangendo tanto criancas com deficiéncia quanto
aquelas sem.

Sob esse cendrio é relevante discutir quais os aspectos e situa¢des de metodologia de
aprendizado podem ou devem impactar de forma positiva em detrimento do avango cognitivo
dessas criancas no ambiente de sala de aula. Pois, conforme pontuam Da Silva Alcintara et al.
(2021), as criangas autistas podem ter acesso 3 educagio formal, uma vez que tém direito a
matricula, e receber apoio especializado na sala de Atendimento Educacional Especializado
(AEE), para promover a sua inclusio e o desenvolvimento de uma vida estudantil muito
proveitosa, de fato. Neste contexto, o profissional deve ter competéncias e habilidades para
desenvolver.

Neste cerne, como afirma o art. 32 da Lei n®. 12.764/2012, o profissional de apoio ¢
responsivel pelas necessidades da sala de aula, pela adaptacio dos materiais e pela interacdo
social. O objetivo principal é envolver e aprender todos os integrantes da turma, de forma
significativa para a crianca e mediada pelo apoio profissional. Qualquer que seja a dificuldade
que encontre, trata-se de contextualizar o aluno na realidade, na idade, no ambiente, e é
fundamental que este profissional contribua para a autonomia desta crianca (Brasil, 201s;
Teixeira; Ganda, 2019).

Ademais, a LDB 9.394/96, em seu artigo 52 (Brasil, 1996), atribui que o acesso a educagio
bésica obrigatéria é um direito que deve ser garantido a todo cidaddo. A crianca autista detém
os mesmos direitos, incluindo o acesso a4 educagio, assim como qualquer outro cidadio.
Considerando tais desafios, é imperativo possuir conhecimento sobre o TEA, visando um
entendimento que permita a evolugio académica do estudante com autismo, proporcionando o
suporte essencial para um processo de ensino e aprendizagem eficaz.

Assim, no ambiente escolar, o professor atua como mediador, como facilitador do
processo de ensino-aprendizagem. A pritica ativa do professor permite que os alunos com TEA
sejam respeitados, incluidos e valorizados. Também permite que os alunos desenvolvam suas
habilidades e autonomia, resolvendo dificuldades e preconceitos em sala de aula.

Entretanto, a de ser mencionado que existem nuances que culminam nas reflexdes acerca
do presente tema, tais como concepgdes histéricas que influenciaram o processo de inclusio dos

alunos autistas e os desafios enfrentados pela escola em termos de inclusio, bem como as
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oportunidades existentes para o desenvolvimento desses alunos.

Assim, a presente investigacdo se fundamenta no interesse em analisar a pratica
pedagégica do professor perante os alunos com TEA em contexto escolar, bem como no
desenvolvimento educacional que se relaciona a formagio do referido aluno na sociedade. Isso
se deve ao fato de que a superagio de desafios durante o percurso escolar, quando considerada
na vida adulta, pode ser vista como um fator determinante para amplas perspectivas e
oportunidades de éxito no mercado profissional.

Ante o exposto, este artigo ird discorrer um breve histérico do autismo, defini¢des de
TEA, autismo na educagio infantil, o papel do professor na inclusio de alunos autistas e, por
fim, incentivar uma discussdo sobre as dificuldades e desafios que os professores da Educagio

Infantil enfrentam e os desafios enfrentam ao incluir um aluno autista na sala de aula.

METODOS

O presente estudo caracteriza-se como qualitativo, uma vez que se debruca sobre a
investigagio de um fenémeno social e examina as maneiras pelas quais os individuos interagem
empiricamente com tal ocorréncia. Especificamente, visamos uma compreensio mais
aprofundada sobre a eficicia do processo de inclusio educacional de criancas com Transtorno
do Espectro Autista na sala regular da Educagio Infantil, tendo como base as priticas
pedagégicas implementadas com esses individuos.

Dessa forma, visando atender aos objetivos deste estudo, a investigagio foi conduzida
por meio de uma pesquisa exploratéria, uma vez que esse tipo de abordagem proporciona ao

pesquisador uma maior familiaridade com o fendmeno que se pretende compreender (GIL,

1999).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A inclusio de um aluno com deficiéncia em uma escola regular deve ser encarada nio
como uma simples obrigagio, mas como uma pritica fundamentada em um paradigma
educacional que promove a diversidade e os direitos humanos. Trata-se de um processo social
intrincado, resultado de a¢Ges coordenadas por diversos agentes que se encontram, de maneira
direta ou indireta, envolvidos no processo de ensino-aprendizagem. Tendo em vista que, o
conceito de inclusdo estd intrinsecamente ligado aos direitos humanos e democraticos, sendo

moldado por diversas influéncias locais, globais, ideolégicas, econémicas, sociais e culturais.
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Ao contemplar a concep¢io de um processo de transformacdes estruturais que a
instituicdo escolar deve empreender para se tornar inclusiva, Rosa (2023) elucidou que o
primeiro passo consiste em estabelecer uma escola que preze pelas diversidades. Essa
valorizacdo requer que a instituicdo se mantenha receptiva a novas formas de conhecimento,
onde o educador n3o apenas ensina, mas também aprende, reconhecendo que a diversidade
enriquece o ambiente educacional mais do que a homogeneidade. Essas reflexdes sdo cruciais
para a elucidagdo das trajetdrias a serem trilhadas na educagio de individuos autistas. O direito
universal 4 educagio em instituicSes regulares deve ser acompanhado de estratégias que
promovam o conhecimento e a autonomia dos alunos, reforcando a nogido de despatologizagio
e sugerindo a necessidade de investimentos politicos e pedagdgicos adequados, a fim de
assegurar tanto a aprendizagem quanto o desenvolvimento no 4mbito escolar.

Entretanto, mesmo diante das novas abordagens metodolégicas e inclusdo de recursos
tecnolégicos, Viana (2022), pontua que a tecnologia especializada propicia um incremento na
autonomia de um aluno em particular, isentando-o da necessidade de interagdes diretas
constantes com o docente. Consequentemente, um estudante pode optar pela velocidade de
aprendizagem que melhor se adequa as suas necessidades, o que propicia uma experiéncia de
aprendizado mais personalizada. Quando um aluno nio obstrui o processo de aprendizagem
coletivo, contribui para a diminui¢io da ansiedade, a qual desempenha um papel crucial na
educagio. A adogio de tecnologias na educagio especial facilita a comunicagio e aprimora as
competéncias académicas dos alunos com deficiéncia.

Compreender essas especificidades sio de grande relevincia dentro do processo de
ensino aprendizagem, uma vez que o docente pode e deve identificar qual o caminho
metodoldgico mais apropriado para ser trabalhado em sala de aula. Diante dessas ponderagdes,
Ribeiro (2024), assegura que a implementagdo de jogos pedagégicos por intermédio de recursos
tecnoldgicos, auxiliam e contribuem para a autoestima da crian¢a com autismo, melhorando
involuntariamente o processo de aprendizagem leitora, pois acontece de forma natural e
agradavel para a crianga, se tornando um momento de prazer.

E importante salientar que cada crianca possui particularidades distintas, resultando em
comportamentos variados entre elas. O universo da crianca autista apresenta caracteristicas
distintas em comparagdo as criangas tidas como normais, pois ela estrutura o ambiente de
acordo com sua prépria percepcio e imaginacio.

No que tange a inclusio de criangas com autismo no ambiente escolar, observa-se que
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essa questio pode estar ou nio associada a outras necessidades educacionais especiais.
Frequentemente, essa situacdo se reveste de um cariter desolador, em razdo das dificuldades
que o aluno enfrenta na interagio com o docente e os demais colegas. Portanto, com base nessa
premissa, cabe ao docente a responsabilidade pela adaptagio curricular e metodolégica,
ajustando seu planejamento as particularidades do aluno.

Diante das possibilidades de adequagdes metodolégicas, autores como Santos; Araujo;
Lima (2023), enfatizam a utilizagdo de jogos com regras ou em grupo, que exigem que a crianca
aguarde sua vez, tendo em vista que sio ferramentas significativas, ndo apenas para aqueles
com autismo, mas para todas as criangas. Outra pritica que o educador pode integrar a rotina
infantil é a colaboracio em momentos que constituem as atividades didrias, como durante a
distribui¢io de materiais. Tal abordagem nio apenas facilita a memorizacdo dos nomes dos
colegas, mas também promove a conscientiza¢io sobre cada individuo presente na sala,
contribuindo significativamente para o desenvolvimento do aluno autista.

Corroborando com essas colocagdes, Xavier (2023), pontua que a implementacgdo de
metodologias ativas na pratica pedagédgica pode favorecer significativamente a aprendizagem
de criangas com autismo. Dessa maneira, ao considerar o treinamento das habilidades sociais
no ambiente escolar, observa-se a viabilidade de concentrar todas as agdes previamente
mencionadas, tais como a mediacdo de jogos com uma abordagem estruturalista, alinhando-se
ao nivel de neurodesenvolvimento da crianga. Esta abordagem deve contemplar tanto os
aspectos comunicativos quanto comportamentais, permitindo que a crianga autista reinterprete
suas relacSes afetivas, emocionais e sociais dentro das dinimicas do contexto escolar, familiar
ou até social.

E imprescindivel que educadores e demais profissionais que atendem criancas autistas
reexaminem os conteddos a serem ministrados, reconhecendo as particularidades que poderio
surgir ao longo do processo educativo, com o intuito de oferecer suporte eficaz durante a
aprendizagem. No entanto, neste processo, o docente nio se propde a desenvolver contetidos
individualizados para cada aluno, uma vez que isso nio se alinha 4 sua abordagem pedagégica.
Em vez disso, busca adaptar materiais e ferramentas de ensino com o intuito de contemplar
todos os estudantes, promovendo, assim, sua aprendizagem (Souza, 2024).

Destaca-se, a partir das discussdes expostas, que as praticas pedagdgicas devem ser
encaradas como instrumentos fundamentais na edificagio do conhecimento. Elas devem ser

implementadas pelos educadores de maneira a tornar as aulas mais cativantes e agradéveis,
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capturando a atengdo dos alunos e assegurando que todos se sintam inteiramente envolvidos

nesse processo de aprendizagem, reduzindo, dessa forma, as diversas barreiras presentes.

CONSIDERACOES FINAIS

Na contemporaneidade da inclusio, é imperativo que tanto a sociedade quanto os
profissionais da educagio estejam devidamente capacitados para integrar criancgas, adolescentes
e outros individuos com dificuldades e/ou transtornos, como é o caso das criangas no espectro
autista. Deve-se considerar que estes individuos sio seres humanos dotados do direito de habitar
uma sociedade livre.

Assim, em face da analise do contetdo coletado e discutido no decorrer desse trabalho,
evidencia-se que o processo de ensino-aprendizagem entre alunos com autismo e educadores
ainda apresenta significativas dificuldades no ambiente escolar. E imperativo que a instituigio
de ensino, juntamente com seus educadores, demonstre um interesse ativo na exploracio e na
adogdo de novas metodologias educacionais, a fim de facilitar a inclusio da crianga com autismo
no ambiente educacional e social.

Identificar estratégias para disseminar novas informacdes e aprimorar a prética
pedagégica é de extrema relevincia, uma vez que a atuagio deve alinhar-se a um padrio de
ensino que esteja em consonincia com as diretrizes estabelecidas pelas legislagdes e orientacdes
institucionais.

Constata-se que os docentes enfrentam desafios significativos ao integrar um aluno
autista em ambiente escolar, demonstrando assim uma falta de preparacdo para a inclusio
educacional desses estudantes, resultado de uma formagio inadequada desde os niveis basicos
até as etapas mais avancadas. Os educadores reconhecem a imperativa de formacdes
complementares que possibilitem a inclusio desses individuos, ressaltando que tais iniciativas
sdo ndo apenas tteis, mas também pertinentes ao avanco de seu préprio desenvolvimento
profissional.

Neste cerne, observa-se que os educadores enfrentam desafios ao integrar um aluno
autista no ambiente de sala de aula. Embora procurem aprimorar suas priticas por meio de
pesquisas em livros, na internet e em feedback de colegas. Os desafios sio significativos; no
entanto, hd igualmente diversas oportunidades para que esses obsticulos sejam superados.
Atualmente, hd uma variedade de recursos disponiveis que permitem proporcionar uma

educacdo de qualidade a alunos com autismo.
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A inclusio transcende a mera presenca do aluno na sala de aula regular; trata-se de
integri-lo em todas as atividades, criando condi¢des propicias para que possam interagir e
desenvolver novos conhecimentos de forma tinica e no ritmo individual da crianca. A formacio
do aluno deve ser monitorada tanto pelo educador quanto pela familia, uma vez que ambos
desempenham um papel crucial na conexio e na ampliacdo dos conhecimentos assimilados.

Diante disso, infere-se que o educador deve continuamente buscar novos
conhecimentos, a fim de enriquecer tanto o desenvolvimento do aluno quanto o seu préprio.
Para que a inclusio revele seu verdadeiro significado, o educador deve nio apenas compartilhar
conhecimentos, mas também reconhecer a realidade e se adaptar a ela, promovendo o
desenvolvimento do aluno com um foco constante em seu potencial e habilidades inatas.

Envolver-se em atividades lddicas com criancas no espectro do autismo, como jogos,
recursos diversos e exercicios de concentragio, é essencial para permitir ao aluno extrair
significado de suas experiéncias em sala de aula, facilitando assim seu crescimento e

promovendo um sentimento de inclusio.
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