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PHARMACIST'S ROLE IN ONCOLOGY IN THE PREVENTION AND MANAGEMENT OF
ADVERSE REACTIONS TO ANTINEOPLASTIC CHEMOTHERAPY DRUGS
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RESUMO: A quimioterapia antineopldsica é um tratamento oncolégico empregado no
controle de virios tipos de cincer, mas com frequéncia estd relacionado ao surgimento de
reacdes adversas a medicamentos, as quais podem afetar a adesio ao tratamento, a sua
continuidade e a qualidade de vida dos pacientes. Nesse cenério, o papel do farmacéutico no
cuidado oncolégico ganha destaque, sobretudo na prevencio, identificacio e manejo dessas
reacdes adversas. O presente trabalho procurou, com base na literatura cientifica, elucidar a
atuacdo do farmacéutico em oncologia na prevencio e no manejo de reagdes adversas dos
medicamentos antineopldsicos. Esta é uma pesquisa qualitativa, descritiva e exploratéria, que
foi realizada através de uma revisido da literatura nas bases de dados Biblioteca Virtual em

Satde (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e PubMed. Foram empregados
os descritores: “farmacéutico”, “atenc¢do farmacéutica”, “servicos farmacéuticos”, “oncologia”,
“quimioterapia antineopldsica”, “antineopldsicos” e “reacdes adversas a medicamentos”, para
a busca dos estudos, combinados por operadores booleanos. A estratégia de busca utilizada foi:
("farmacéutico" OR "atengdo farmacéutica" OR "servigos farmacéuticos") AND ("oncologia"
OR "farmécia oncolégica") AND ("antineoplasicos” OR "quimioterapia antineoplésica") AND
("reagdes adversas a medicamentos" OR "toxicidade medicamentosa"). Artigos cientificos
publicados entre 2020 e 2025 foram incluidos, acessiveis na integra e pertinentes ao tema do
estudo, resultando em 16 artigos que foram escolhidos apéds aplicar os critérios de elegibilidade.
Os resultados mostraram que a presenca do farmacéutico é de grande importincia para o
acompanhamento da farmacoterapia, identificacio de reagdes adversas, prevencio de
interacdes medicamentosas e aconselhamento ao paciente em tratamento quimioterdpico.
Chega-se a conclusdo de que o farmacéutico é peca-chave nas equipes multiprofissionais de
oncologia, assegurando a seguranca do paciente e promovendo a eficicia do tratamento
antineoplasico.
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ABSTRACT: Antineoplastic chemotherapy is an oncological treatment widely used in the
management of various types of cancer; however, it is often associated with the occurrence of
adverse drug reactions, which may negatively affect treatment adherence, continuity of
therapy, and patients' quality of life. In this context, the role of the pharmacist in oncological
care becomes particularly important, especially in the prevention, identification, and
management of these adverse reactions. The present study aimed to clarify, based on scientific
literature, the role of the pharmacist in oncology in the prevention and management of adverse
reactions related to antineoplastic drugs. This study is characterized as a qualitative,
descriptive, and exploratory research conducted through a literature review using the databases
Virtual Health Library (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO), and PubMed.
The following descriptors were used to search for studies: “pharmacist”, “pharmaceutical

’

care”, “pharmaceutical services”, “oncology”, “antineoplastic chemotherapy”, “antineoplastic

agents”, and “adverse drug reactions”, combined with Boolean operators. The search strategy
applied was: ("pharmacist” OR "pharmaceutical care” OR "pharmaceutical services") AND
("oncology" OR "oncology pharmacy”) AND ("antineoplastic agents” OR "antineoplastic
chemotherapy”) AND ("adverse drug reactions" OR "drug toxicity"). Scientific articles
published between 2020 and 2025, available in full text and relevant to the study theme, were
included, resulting in 16 articles selected after applying the eligibility criteria. The results
demonstrated that the pharmacist's participation is highly relevant for pharmacotherapy
monitoring, identification of adverse reactions, prevention of drug interactions, and patient
counseling during chemotherapy treatment. It can be concluded that the pharmacist plays a
key role within multidisciplinary oncology teams, contributing to patient safety and to the
effectiveness of antineoplastic treatment.

Keywords: Pharmacist. Pharmaceutical care. Pharmaceutical services. Oncology.
Antineoplastic chemotherapy. Antineoplastic agents. Adverse drug reactions.

1 INTRODUCAO

O papel do farmacéutico na oncologia tem se mostrado essencial para garantir a
seguranca e a eficicia no tratamento de pacientes oncoldgicos. O tratamento e controle de
muitos tipos de neoplasias dependem do uso de firmacos antineopldsicos, mas esses
medicamentos estdo frequentemente ligados a reacdes adversas que podem comprometer a
continuidade do tratamento e impactar profundamente a qualidade de vida dos pacientes. E
nesse sentido que o acompanhamento farmacoterapéutico se apresenta como uma valiosa
estratégia para prevenir, identificar e gerenciar essas reacdes adversas, promovendo o uso seguro
e racional dos quimioterdpicos (AL DALI et al., 2023).

O tratamento oncoldgico é realizado por meio de esquemas terapéuticos complexos, que
frequentemente consistem na associa¢do de virios firmacos que possuem um alto potencial
téxico. Os firmacos antineopldsicos quimioterdpicos tém como alvo primordial a proliferacio

celular, mas por serem pouco seletivos, também agem sobre células sauddveis do organismo, o

que causa uma série de efeitos colaterais, tais como niuseas, vémitos, mielossupressio,
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mucosite, neuropatia periférica e toxicidade gastrointestinal. Portanto, é imprescindivel um
monitoramento continuo desses efeitos e a implementacdo de estratégias de prevengio para que
o tratamento permanega eficaz e sustentédvel (KAYA et al., 2021).

A presenga do farmacéutico clinico nas equipes multiprofissionais de oncologia é cada
vez mais importante, considerando a complexidade da terapia antineoplasica. Esse especialista
tem formacio especifica em farmacocinética, farmacodinimica e interacdes medicamentosas, o
que o capacita a analisar prescricdes, detectar problemas associados a medicamentos e sugerir
intervengdes terapéuticas para otimizar os resultados clinicos dos pacientes. Pesquisas indicam
que a intervencdo do farmacéutico oncoldgico resulta em menos erros de medicagio, em doses
mais adequadas e em uma melhor adesdo ao tratamento (LATTARD et al., 2023).

Além de revisar prescricdes e realizar o acompanhamento farmacoterapéutico, o
farmacéutico também é fundamental na orientagdo em satide e no aconselhamento aos pacientes
e seus familiares. Um acompanhamento cuidadoso ajuda a tirar davidas sobre o tratamento,
fornece informacdes sobre possiveis efeitos colaterais e orienta¢des para lidar com sintomas da
quimioterapia. Isso favorece uma maior adesio ao tratamento e diminui os riscos do uso
indevido de medicamentos antineopldsicos (DAVIDSON et al., 2024).

Outra questdo importante na atuagio farmacéutica em oncologia é a prevencio de falhas
na prescri¢do e na administra¢io de medicamentos. Em razio da complexidade dos protocolos
quimioterdpicos, é possivel que haja erros relacionados a dosagem, ao intervalo de
administragio ou & combina¢io de medicamentos, os quais podem ter sérias implicacdes para
os pacientes. Nessa perspectiva, o farmacéutico se coloca como um dos principais aliados na
promocio da seguranca do paciente, conferindo prescri¢des, identificando possiveis interagdes
entre medicamentos e discutindo com a equipe médica alternativas terapéuticas que apresentem
um risco menor ao paciente (DUPRE et al., 2025).

O tratamento do cincer com medicamentos antineopldsicos é essencial, porém estd
associado a diversas reagdes adversas que podem comprometer a adesdo terapéutica, a qualidade
de vida e os resultados clinicos dos pacientes. Nesse cendrio, a atuagio do farmacéutico é
fundamental para o monitoramento da farmacoterapia, identificagio precoce de eventos
adversos, prevencdo de interacdes medicamentosas e promogdo do uso seguro dos
antineoplasicos, contribuindo para a reducio de riscos e para a continuidade do tratamento (AL
DALI et al,, 2023; KAYA et al., 2021). Além disso, a integragio do farmacéutico s equipes

multiprofissionais fortalece a seguranca do paciente e otimiza os resultados terapéuticos por
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meio de praticas baseadas em evidéncias cientificas (LATTARD et al., 2023; DAVIDSON et
al., 2024; DUPRE et al., 2025). Dessa forma, este estudo se justifica pela necessidade de ampliar
o conhecimento sobre o papel do farmacéutico na prevencio e no manejo das reagdes adversas
dos quimioterdpicos, contribuindo para uma assisténcia oncolégica mais segura e eficaz
(MANSOUR et al., 2024).

Além disso, o desenvolvimento da farmécia clinica e o progresso das tecnologias em
satide tém aumentado as oportunidades de atuagio do farmacéutico no cuidado ao paciente
oncolédgico. Sdo empregadas ferramentas de monitoramento farmacoterapéutico, modelagem
farmacocinética e estratégias de individualizagio de doses para maximizar a eficicia e
minimizar a toxicidade da quimioterapia. Essas abordagens ressaltam como é crucial integrar o
saber cientifico, a prética clinica e a inovagdo tecnoldégica no manejo da farmacoterapia
antineopldsica (MAIER et al., 2021).

Mesmo com os progressos na oncologia, o manejo das reagdes adversas dos
quimioterdpicos continua a ser um grande desafio para os profissionais de sadde. As
complicacdes relacionadas 4 toxicidade medicamentosa podem resultar na interrupgio do
tratamento, na necessidade de hospitalizacdo e na deterioracio da qualidade de vida dos
pacientes. Nesse sentido, o farmacéutico é peca-chave na detecgio precoce dessas reacdes e na
adocdo de medidas terapicas que minimizem suas consequéncias clinicas (MANSOUR et al.,
2024).

Em decorréncia da complexidade da terapia antineoplésica e do potencial de reacdes
adversas aos quimioterapicos, é indispensdvel entender como o farmacéutico atua na oncologia.
Portanto, este artigo revisa a literatura cientifica para elucidar o papel do farmacéutico na
prevencio e manejo dessas reagdes.

Este estudo tem como objetivo revisar a literatura cientifica recente sobre a atuacdo do
farmacéutico na prevencio, identificacio e manejo das reacdes adversas decorrentes do uso de
medicamentos quimioterdpicos antineoplasicos, visando a seguranca do paciente e a otimizacio
da farmacoterapia no tratamento oncoldgico. Para isso, busca-se identificar as principais reagdes
adversas associadas aos firmacos antineoplasicos utilizados na terapia do cincer, descrever as
intervencdes farmacéuticas empregadas na prevengio e no manejo desses eventos, avaliar a
influéncia da atuagio do farmacéutico clinico na seguranca do paciente e na redugio de erros
relacionados 4 farmacoterapia, analisar a contribui¢do do acompanhamento farmacoterapéutico

para a adesdo ao tratamento e para a qualidade da assisténcia prestada, bem como examinar os
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impactos positivos da participagio do farmacéutico nas equipes multiprofissionais de satide

voltadas ao cuidado de pacientes oncolégicos.

METODOLOGIA

Na Biblioteca Virtual em Satde (BVS), foram usados descritores sobre a atuagio do
farmacéutico na oncologia e as reacbes adversas dos medicamentos antineopldsicos para
conduzir a busca bibliografica. A estratégia de busca foi criada com operadores booleanos,
interligando os seguintes termos: “farmacéutico”, “atencio farmacéutica”, “servicos
farmacéuticos”, “oncologia”, “quimioterapia antineopldsica”, “antineopldsicos” e “reagdes
adversas a medicamentos”.

A estratégia empregada foi:

("farmacéutico” OR "atencio farmacéutica” OR "servigos farmacéuticos")

AND ("oncologia" OR "farmicia oncolégica"

E ("antineoplasicos" OR "quimioterapia antineoplasica")

E ("reacdes adversas a medicamentos” OU "toxicidade medicamentosa')

A principio, sem filtros, 70 estudos foram encontrados na busca. Em seguida, foram
utilizados filtros de refinamento, priorizando publicac¢Ges recentes dos tltimos cinco anos, para

. A . 4 4 ~ A . . .
que as evidéncias cientificas sobre a atuagio do farmacéutico em oncologia fossem as mais

atuais possiveis.

Figura 1. Fluxo de identificagdo e sele¢do dos estudos

Aplicagao
Estudos do filtro

idenfificad temporal Estudos Leitura de Estudos

restantes titulos e incluidos
apos filtro: resumos: na revisao

0s na base (tltimos 5
de dados anos — ) LEX
BVS: 70 2020 a 16 16 final: 16

2025)

Fonte: Autores, 2026
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O processo de selecio dos estudos seguiu etapas semelhantes as recomendacdes do
modelo PRISMA para revisdes de literatura. Inicialmente foram identificados 70 estudos na
base de dados BVS. Apés aplicagio do filtro temporal referente aos tltimos cinco anos (2020-
2025), permaneceram 16 estudos elegiveis. Apés leitura dos titulos, resumos e anélise de
pertinéncia temdtica, os 16 artigos foram incluidos na revisio final.

Depois de aplicar esse critério de tempo, 16 estudos foram mantidos como elegiveis para
anélise, sendo selecionados para uma leitura completa e sua inclusio na revisio. Dentre os
diversos papéis do farmacéutico em oncologia, estes estudos exploram vérios aspectos:

Intervengdes farmacéuticas clinicas na assisténcia oncolégica;

Prevencio e vigilincia de eventos adversos relacionados & quimioterapia;

Seguranca na administracio de firmacos antineopldsicos;

Gerenciamento da farmacoterapia em pacientes com cincer;

Efeito clinico e financeiro da farmaécia clinica em oncologia;

Ajuste de doses e farmacovigilincia.

Foram escolhidos artigos de estudos publicados entre 2020 e 2025, oriundos de
importantes periédicos internacionais de referéncia em oncologia, farmicia hospitalar e
farmacologia clinica, como Journal of Oncology Pharmacy Practice, Clinical Pharmacology &
Therapeutics, European Journal of Hospital Pharmacy e Journal of Cancer Research and
Clinical Oncology.

A partir da anélise desses estudos, foram identificadas evidéncias que ressaltam o papel
do farmacéutico na prevengio, monitoramento e manejo de reacdes adversas relacionadas aos
quimioterdpicos antineopldsicos, além de evidenciar a importincia da atuagdo clinica do

farmacéutico na seguranca do paciente oncoldgico e na otimizacdo da farmacoterapia.

Quadro 1 - Caracterizacdo dos estudos incluidos na revisio

Autor/Ano Objetivo do estudo Método Principais resultados

Al Dali et al., | Avaliar intervencgdes clinicas | Estudo Demonstrou que a atuagio do

2023 realizadas por farmacéuticos em | observacional farmacéutico contribui para
hospital oncolégico no Catar otimizagdo terapéutica e redugio de

erros medicamentosos

Alietal, 2020 | Avaliar impacto da insercdo de | Estudo avaliativo | A presenca do farmacéutico melhorou

farmacéutico oncolégico em o acompanhamento
clinica pediétrica farmacoterapéutico e a seguranga do
tratamento
Albert-Mari Desenvolver classificagio de | Estudo de | Criou padronizagio para classificagdo
et al., 2021 dano tecidual causado por | consenso de toxicidade tecidual relacionada a
antineopldsicos quimioterapia
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Bernabeu- Analisar normas relacionadas a | Revisio Destaca importancia do farmacéutico
Martinez, medicamentos perigosos normativa na manipulagio e seguranca de
2024 antineopldsicos
Chapron et | Avaliar implementacio de | Estudo Consultas farmacéuticas melhoraram
al., 2024 consultas  farmacéuticas em | longitudinal adesdo terapéutica e manejo de efeitos
oncologia digestiva adversos
Chelliah et al., | Aplicar farmacologia de | Estudo de | Uso de pacientes virtuais auxilia na
2021 sistemas em imunooncologia modelagem previsdo de respostas terapéuticas
Davidson et | Avaliar  colaboracdo  entre | Estudo analitico | Cooperacdo interdisciplinar melhora
al., 2024 farmacéuticos da atencio gestdo medicamentosa em pacientes
priméria e oncologia com cincer
Dupre et al., | Avaliar erros de prescricio de | Estudo Monitoramento farmacéutico reduziu
2025 quimioterdpicos injetaveis observacional erros de prescricdio e aumentou
seguranga
Ferreira et al,, | Investigar perfil profissional na | Estudo de | Evidenciou expansio da atuagdo
2024 oncologia veterinéria levantamento farmacéutica na oncologia
Kaya et al, | Comparar intervengdes de | Estudo Farmacéuticos especializados
2021 farmacéuticos oncolégicos e nio | retrospectivo apresentam maior impacto clinico
oncolégicos
Lattard et al., | Avaliar impacto clinico e | Revisio Evidenciou melhora da seguranga e
2023 econdmico da farmicia clinica | sistemtica reducdo de custos hospitalares
oncolégica
Mansour et | Aplicar gerenciamento | Estudo aplicado A gestdo farmacoterapéutica melhora
al., 2024 abrangente da farmacoterapia o controle de toxicidades
em onco-hematologia
Maier et al., | Avaliar modelagem para | Estudo Técnicas de inteligéncia artificial
2021 dosagem de precisio em | farmacométrico auxiliam na personalizacdo da dose
oncologia
Rojas et al, | Avaliar reaproveitamento de | Consenso Estratégia amplia opcdes terapéuticas
2023 medicamentos oncoldgicos para | cientifico para cincer pediitrico
uso pedidtrico
Wessel et al., | Discutir otimizagio de doses em | Estudo analitico Destaca necessidade de
2025 oncologia pedidtrica individualizag¢io da dose
Zhang et al., | Avaliar desenho adaptativo em | Estudo Modelos adaptativos aceleram
2022 ensaios clinicos oncolégicos metodolégico desenvolvimento de medicamentos

Fonte: Autores, 2026

A atuagio do farmacéutico em oncologia é essencial na preven¢io e no manejo das

reacdes adversas decorrentes dos quimioterdpicos antineopldsicos, o que garante mais

seguranga ao paciente, otimiza a farmacoterapia e melhora os resultados clinicos, conforme

evidenciado pelos estudos selecionados, conforme quadro 1 acima.

DISCUSSAO E RESULTADOS

Os estudos que foram selecionados na revisio evidenciam a atuagdo do farmacéutico no

contexto oncoldgico, principalmente na prevencio e manejo de reacdes adversas aos

quimioterdpicos antineopldsicos. Estudos que contemplam diferentes aspectos da pritica

farmacéutica em oncologia, como interveng¢des clinicas, acompanhamento da seguranca dos
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medicamentos, gerenciamento da farmacoterapia e atua¢io conjunta com outros profissionais
de satide no cuidado ao paciente oncolégico, sdo os 16 que foram incluidos nesta revisio.

De maneira geral, os resultados indicam que a atuagio do farmacéutico na equipe de
cuidados oncolégicos impacta de forma positiva a seguranca do paciente e a efetividade do
tratamento medicamentoso. As intervencdes clinicas realizadas por farmacéuticos em um
hospital especializado em céncer, de acordo com AL DALI et al., (2023), foram cruciais para
identificar e corrigir problemas relacionados ao uso de medicamentos, incluindo ajustes de
dose, prevencio de interagdes e monitoramento de efeitos adversos da quimioterapia. Esses
resultados sublinham o papel crucial do farmacéutico como parte da equipe multiprofissional
que cuida do tratamento oncolégico.

A Tabela 1 apresenta a caracterizagio geral dos estudos incluidos na revisio,
considerando autores, objetivos e principais contribui¢des para a prética farmacéutica em

oncologia.

Tabela 1 — Caracterizacdo dos estudos selecionados sobre atuagio farmacéutica em oncologia

Autor/Ano Objetivo do estudo Principais contribui¢Ses

AL DALI et al. (2023)

Avaliar intervencdes farmacéuticas  Identificagio de problemas relacionados a

em hospital oncolégico medicamentos e otimizagio terapéutica

ALI et al. (2020) Melhoria do

farmacoterapéutico

Inser¢io do farmacéutico em clinica
pedidtrica oncoldgica

acompanhamento

ALBERT-MARYT et al.

Classificagio de danos teciduais Padronizagdo para manejo de toxicidades

(z021) causados por antineoplésicos

BERNABEU- Regulamentacio sobre  Seguranca na manipulacio de

MARTINEZ (2024) medicamentos perigosos antineopldsicos

CHAPRON et al. Implementacio de consultas  Melhoria na adesdo terapéutica

(2024) farmacéuticas em oncologia

DAVIDSON et al. Colaboracio entre farmacéuticos Integragio entre atengio priméria e

(2024) clinicos oncologia

DUPRE et al. (2025) Monitoramento farmacéutico em  Reducdo de erros de prescrigdo
prescri¢des

KAYA et al. (2021) Comparagdo entre farmacéuticos Maior eficicia das intervengdes clinicas
especializados

LATTARD et al. Impacto clinico da farméicia Melhoria da seguranca do paciente

(2023) oncolégica

MANSOUR et al. Gerenciamento abrangente da  Monitoramento de toxicidades

(2024) farmacoterapia

MAIER et al. (202r1) Dosagem personalizada em  Uso de modelagem farmacocinética
oncologia

ROJAS et al. (2023) Reaproveitamento de  Ampliacdo de terapias para cincer pediitrico

medicamentos oncolégicos

WESSEL et al. (2025)

Otimizagdo de doses em oncologia
pediatrica

Redugio de toxicidades

ZHANG et al. (2022)

Desenhos adaptativos em ensaios
clinicos

Desenvolvimento de novos tratamentos

Fonte: Dados da pesquisa (2026).
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A participagio do farmacéutico clinico em servigos especializados também tem
mostrado um efeito positivo na qualidade do atendimento aos pacientes. Com a inclusio de um
farmacéutico clinico em uma clinica pediatrica de hematologia e oncologia, houve uma melhora
no acompanhamento farmacoterapéutico, o que possibilitou a detec¢io precoce de reagdes
adversas e a orientagio de pacientes e seus responsiveis sobre a administracio correta dos
medicamentos antineoplasicos, conforme relata ALI et al., (2020). Isso significa que a presenca
do farmacéutico minimiza riscos no tratamento e potencializa resultados terapéuticos.

Um outro ponto importante levantado nas pesquisas diz respeito & uniformizac¢io na
identificacdo e classificag¢do dos danos provocados pelos medicamentos antineoplisicos.
ALBERT-MARI et al., (2021) afirmam que a classificacdo do dano tecidual induzido por
quimioterdpicos é uma ferramenta clinica valiosa para identificar e tratar precocemente as
complicacBes da terapia antineopldsica. Nesse cendrio, o farmacéutico é um profissional crucial
para evitar e tratar essas complicagdes, ajudando a garantir que os medicamentos sejam usados
de forma segura.

A literatura analisada também destacou a seguranca no manuseio de medicamentos
perigosos. Devido ao seu potencial téxico e ao risco de causar danos tanto aos pacientes quanto
aos profissionais que lidam com sua manipulagio, os antineopldsicos sdo considerados
medicamentos de alto risco. Nesse contexto, BERNABEU-MARTINEZ (2024) enfatiza que a
implementagio de protocolos de seguranga, aliada ao acompanhamento farmacéutico, é crucial
para minimizar os riscos associados 4 exposi¢do ocupacional e para assegurar a manipulacio
adequada desses medicamentos no ambiente hospitalar.

Assim como na assisténcia a outros grupos de pacientes, a implementacdo de consultas
farmacéuticas em servigos de oncologia tem gerado bons frutos no que diz respeito a assisténcia
aos pacientes. De acordo com CHAPRON et al., (2024), a implementagdo de consultas
farmacéuticas em oncologia digestiva possibilitou nio apenas um aumento na adesio ao
tratamento, mas também a identificagdo e o manejo precoce de efeitos adversos relacionados a
quimioterapia. Esse tipo de a¢do reforga a atuacio clinica do farmacéutico na gestio da terapia
oncolégica.

Além das intervengdes clinicas diretas, ha estudos que ressaltam a importincia de uma
abordagem integrada entre as vérias especializa¢Ges da farmicia e da medicina no combate ao

cincer. De acordo com DAVIDSON et al., (2024), a colaboracio entre farmacéuticos da
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atengio priméria e farmacluticos especializados em oncologia pode aumentar

consideravelmente a eficicia do gerenciamento da farmacoterapia em pacientes oncolégicos
’ A . . ~ . . . ~

que também sofrem de doengas crdnicas. Essa integracdo ajuda a prevenir interagdes entre

medicamentos e aumenta a seguranga na administragdo deles.

Outro aspecto importante observado nas pesquisas é a diminuic3o de erros na prescricdo
de medicamentos antineopldsicos. De acordo com DUPRE et al., (2025), o monitoramento
farmacéutico continuo em um centro oncolégico europeu levou a uma diminuicio nos erros de

g ¢
prescricio de medicamentos anticancerigenos injetidveis. Esse resultado reforca a revisio
farmacéutica das prescri¢des como uma estratégia fundamental para a seguranca do paciente.

A Tabela 2 apresenta as principais contribuicdes da atuacio farmacéutica para a

prevencio e manejo de reacdes adversas associadas & quimioterapia.

Tabela 2 - Contribuicdes da atuacdo farmacéutica no manejo de reagdes adversas em oncologia

Atuacdo farmacéutica Impacto clinico

Revisdo de prescrigdes Redugio de erros relacionados a medicamentos
Monitoramento de toxicidades Identificacdo precoce de reagdes adversas

Ajuste de doses Reducdo de toxicidade e maior eficicia terapéutica
Orientagéo ao paciente Melhoria da adesdo ao tratamento

Educagio em satde Uso seguro de medicamentos antineoplésicos

Fonte: Elaborado a partir dos estudos analisados (2026).

Como demonstrado na Tabela 2, a presenca do farmacéutico minimiza riscos
relacionados ao tratamento do cincer. Segundo DUPRE et al., (2025), o acompanhamento
farmacoterapéutico continuo em centros de oncologia diminui em até 759% os erros de prescri¢do
de medicamentos anticancerigenos injetdveis, tornando o tratamento muito mais seguro para
o paciente.

A especializagio do farmacéutico na 4rea oncoldgica também é evidenciada na
literatura. Conforme KAY A et al., (2021), quando se trata de identificar problemas relacionados
a medicamentos e sugerir interven¢des terapéuticas, farmacéuticos com especializagdo em
oncologia superam seus colegas nio especializados em eficacia. Isso evidencia que a formagio
e a atualizagdo profissional sio essenciais para aprimorar a atuagio do farmacéutico nessa érea.

A intervengio da farmicia clinica em oncologia ndo s6 gera um impacto clinico, mas
também traz beneficios econdmicos. Segundo a revisdo sistemdtica realizada por LATTARD
et al., (2023), os servigos de farmicia clinica em oncologia conseguem diminuir os custos

hospitalares, especialmente evitando eventos adversos, otimizando as doses e reduzindo erros
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no uso de medicamentos. Assim, a atuagdo do farmacéutico nio sé6 melhora os desfechos
clinicos, mas também ajuda a tornar os sistemas de satde mais sustentdveis.

A gestdo integral da farmacoterapia também tem sido apontada como uma estratégia
crucial no cuidado ao paciente oncolégico. Segundo MANSOUR et al., (2024), o gerenciamento
otimizado da farmacoterapia em pacientes oncoldgicos possibilita a detec¢io de problemas
relacionados a medicamentos, a vigilincia de efeitos colaterais e a adaptagdo do tratamento as
necessidades especificas de cada paciente. Esse tipo de cuidado reforca a posicio do
farmacéutico como o profissional que garante a seguranca e a eficicia do tratamento
medicamentoso.

Outros estudos também indicam progressos na aplicagio de novas tecnologias e
abordagens inovadoras para tornar o tratamento do cincer mais eficiente. MAIER et al., (2021)
falam da aplicacdo da modelagem farmacocinética e da inteligéncia artificial para se chegar a
uma dose individualizada de antineopldsicos, com o intuito de aumentar a precisio no
tratamento e diminuir as toxicidades do cincer.

A literatura também evidencia iniciativas para aumentar as alternativas terapéuticas
para pacientes com cincer. ROJAS et al., (2023) trazem um consenso que propde estratégias
para reaproveitar medicamentos oncoldgicos cujo desenvolvimento foi interrompido, com o
objetivo de aumentar as opcdes de tratamento para criangas e adolescentes com cincer. Nesse
contexto, o farmacéutico tem um papel fundamental na anélise da seguranca e eficicia dessas
terapias.

Ademais, a literatura cientifica tem abordado a questio da dose de medicamentos
oncolégicos, especialmente em populacdes especificas como criangas. Segundo WESSEL et al.
(2025), a individualizagdo da dosagem e o acompanhamento farmacéutico so essenciais para
maximizar a eficicia do tratamento e minimizar o risco de toxicidade em pacientes pedidtricos
em quimioterapia.

Por 4ltimo, também foram discutidos, nos artigos analisados, os avangos metodolégicos
no desenvolvimento de medicamentos oncolégicos. Os autores ZHANG et al. (2022) falam
sobre desenhos adaptativos em ensaios clinicos como forma de acelerar a pesquisa de novos
tratamentos para o cincer, permitindo que doses e pacientes sejam ajustados ao longo do estudo.

Conforme as evidéncias analisadas, a atuagio do farmacéutico na oncologia é crucial

para garantir a seguranca do paciente, prevenir reacdes adversas e otimizar a farmacoterapia.
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A presenca desse especialista nas equipes de satide aprimora a qualidade do atendimento

oncolédgico e destaca a farmdcia clinica como uma 4rea essencial no tratamento do cincer.

Tabela 3 — Principais reacdes adversas associadas aos quimioterdpicos e atuagio farmacéutica

Reacdo adversa

Caracteristicas clinicas

Atuagido do farmacéutico

Nauseas e vdmitos  Efeito adverso frequente  Orientagdo sobre uso correto de
induzidos por causado por diversos  antieméticos e monitoramento da resposta
quimioterapia antineopldsicos terapéutica

Mielossupressdo Reducdo da produgio de células Monitoramento de exames laboratoriais e

sanguineas

ajuste de doses conforme necessidade

Mucosite oral

Inflamacio e ulceragio da

mucosa oral

Orientacdo sobre higiene oral, uso de
agentes protetores e prevencio de infecgdes

Neuropatia periférica

Alteragdes sensoriais causadas
por neurotoxicidade

Monitoramento de sintomas e
comunicagdo com equipe médica para

ajuste terapéutico

Alopecia

Queda de cabelo decorrente da
toxicidade dos quimioterdpicos

Orientagdo ao paciente sobre manejo e
apoio psicolégico

Toxicidade gastrointestinal

Diarreia, constipacdo e

alteracdes digestivas

Orientagdo dietética e acompanhamento
farmacoterapéutico

Fonte: Elaborado com base nos estudos analisados (2026).

As reacdes adversas dos medicamentos antineopldsicos sio, sem duvida, um dos
maiores desafios no tratamento do cincer, podendo interromper o tratamento ou afetar a
qualidade de vida do paciente. Nesse sentido, o farmacéutico é fundamental para o
acompanhamento dessas reagdes e para a orientagio sobre as estratégias de prevencio e manejo
clinico. Como mostrado na Tabela 3, varias reagdes adversas comuns da quimioterapia podem

ser identificadas e monitoradas pelo farmacéutico, aumentando a seguranga e a eficicia do

tratamento (AL DALI et al., 2023; KAYA et al., 2021).

Tabela 4 - Intervengdes farmacéuticas mais frequentes no cuidado ao paciente oncolégico

Tipo de
farmacéutica

intervencio

Descrigio da intervengio

Impacto clinico

Revisdo de prescriges

Avaliagio de doses,

medicamentosas e duplicidade terapéutica

Redugio de erros de

medicagio

interagGes

Ajuste de doses

Adequacdo da dose conforme caracteristicas

do paciente

Maior eficicia terapéutica e
menor toxicidade

Monitoramento
farmacoterapéutico

Acompanhamento de reagées adversas e

resposta ao tratamento

Identificagdo precoce de

eventos adversos

Educagio em satde

Orientagio  sobre  uso

medicamentos

correto dOS

Melhoria da

tratamento

adesio ao

Participagio  em
multiprofissional

equipe

Discussio de casos clinicos com médicos e

enfermeiros

Tomada de
terapéutica mais segura

decisio

Farmicia clinica

Avaliagio continua da farmacoterapia

Otimizacio do tratamento
oncolégico

Fonte: Elaborado com base na literatura analisada (2026).

Além de acompanhar as rea¢des adversas, o farmacéutico realiza inimeras intervencdes

clinicas no manejo do paciente oncolégico. Entre essas interven¢des estdo a revisio de
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prescricdes, o monitoramento farmacoterapéutico, a orientagio em saude e a atuagio proativa
na equipe multiprofissional. Na Tabela 4, estdo elencadas as interveng¢des farmacéuticas mais
relevantes mencionadas na literatura, destacando seu efeito benéfico na seguranca do paciente
e na qualidade do tratamento oncolégico (LATTARD et al., 20235 MANSOUR et al., 2024;
DUPRE et al., 2025).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da andlise da literatura cientifica, foi possivel evidenciar que a atuagio do
P ) p q ¢
farmacéutico na oncologia é um pilar essencial para a seguranca e a eficicia do tratamento com
medicamentos antineopldsicos. Devido & complexidade dos esquemas de quimioterapia e ao
alto potencial téxico dessas terapias, é essencial contar com um acompanhamento
farmacoterapéutico, particularmente no que diz respeito a prevengio, identificagdo precoce e

. . ~ A . . . A . /’
manejo eficaz das reacdes adversas a4 quimioterapia. Nesse contexto, o farmacéutico é peca-
chave na assisténcia ao paciente oncolédgico, atuando diretamente na promocio do uso seguro
e racional dos medicamentos.

Segundo a revisdo de literatura realizada, as reagdes adversas que mais se associam aos
quimioterdpicos sio: niuseas, vémitos, mucosite, mielossupressio, neuropatia periférica e
alteracdes gastrointestinais. Essas complica¢des tém o potencial de afetar a qualidade de vida
dos pacientes de maneira significativa, bem como de impactar a continuidade e a eficicia do

)
tratamento. O papel do farmacéutico, portanto, é crucial no monitoramento dessas reagdes,
. . ~ A . . .
permitindo interven¢des farmacéuticas que ajudem a reduzir os efeitos adversos da
farmacoterapia antineoplésica.

Outro ponto importante que apareceu nos estudos analisados é a atuacio do
farmacéutico na revisio de prescri¢des, identificagdo de intera¢des medicamentosas e na
orientacdo ao paciente e familiares sobre a administragio correta dos medicamentos. A
educagio em saide e o monitoramento constante favorecem uma melhor ades3o ao tratamento
e minimizam os riscos do uso inadequado de medicamentos, evidenciando a relevincia da
farmicia clinica no contexto oncolégico.

Ademais, a presenca do farmacéutico na equipe multiprofissional de satde foi crucial
para elevar a qualidade do atendimento aos pacientes oncoldgicos. A integracdo entre médicos,

enfermeiros, farmacéuticos e outros profissionais de satide possibilita decisGes terapéuticas
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mais seguras e eficazes, favorecendo a personalizacio do tratamento e minimizando os riscos
de eventos adversos relacionados a farmacoterapia.

Portanto, a presenca do farmacéutico na oncologia é essencial para reforcar as praticas
de seguranca do paciente e melhorar os resultados do tratamento. O papel desse profissional
vai além de apenas fornecer medicamentos; inclui também atividades clinicas, educativas e de
acompanhamento farmacoterapéutico que enriquecem a qualidade do atendimento em sauide.

Por dltimo, enfatiza-se a necessidade de mais estudos e pesquisas na 4rea da farmaicia
oncolégica para fortalecer as evidéncias cientificas sobre o efeito das intervengdes
farmacéuticas na prevencio e manejo de reaces adversas relacionadas aos quimioterdpicos
antineoplasicos. A pesquisa cientifica nessa drea pode ajudar a melhorar as préticas clinicas e a

criar estratégias que aumentem a seguranca e a eficdcia no tratamento do cincer.

REFERENCIAS

AL DALI S.; AL-BADRIYEH, D.; ABUSHANAB, D. Caracteristicas das intervengdes do
farmacéutico clinico no Hospital do Centro Nacional de Cuidados e Pesquisa em Céincer no
Catar. Characteristics of the clinical pharmacist interventions at the National Center for Cancer Care
and Research Hospital in Qatar. Journal of Oncology Pharmacy Practice, v. 30, n. 5, 2023. DOI:
https://doi.org/Io.1177/107815'5223118730'5. Acesso em: 5 mar. 2026.

ALL K.; AL-QUTEIMAT, O.; NASEEM, R.; MALHI, S. M.; WAJDI, M.; JAHAN, N.;
ANSARI, S. H.; SHAMSI, T. S. Incorporagio de um farmacéutico clinico oncolégico em uma
farmicia de cuidado ambulatorial em clinica pedidtrica de hematologia-oncologia e transplante:
avaliacio e importincia. Incorporating a clinical oncology pharmacist into an ambulatory care
pharmacy in pediatric hematology-oncology and transplant clinic: assessment and significance. Journal
of Oncology Pharmacy Practice, V. 27, n. 4, 2020. DOI:
https://doi.org/10.1177/1078155220934167. Acesso em: 5 mar. 2026.

ALBERT-MARI, A.; GIL-LEMUS, M. A.; CONDE-ESTEVEZ, D.; SAN JOSE-RUIZ, B.;
JIMENEZ-PULIDO, I.; ESTEBAN-MENSUA, M. J.. CERCOS-LLETI, A. C.; DIAZ-
CARRASCO, M. S. Classificacdo do dano tecidual induzido por antineoplasicos: consenso do
Grupo Espanhol de Farmécia Oncolégica. Classification of antineoplastic drug-induced tissue
damage: a consensus of the Spanish Oncology Pharmacy Group. Farmacia Hospitalaria, 2021. DOI:
https://doi.org/10.7399/fth.11625. Acesso em: 5 mar. 2026.

BERNABEU—MARTfNEZ, M. A. Medicamentos perigosos: resumo normativo. Medicamentos
peligrosos: resumen normativo. Hospital a Domicilio, Alicante, v. 8, n. 1, p. 29-36, mar. 2024.
Disponivel em: http://scielo.isciii.es/scielo.phpPscript=sci_arttext&pid=S2s30-
51152024000100003&Ing=es&nrm=iso. Acesso em: 5 mar. 2026. DOI:
https://doi.org/10.22585/hospdomic.v8ir.210

CHAPRON, P.; PETIT, M.; HUON, ].-F.; NIZET, P. Implementacio de consultas
farmacéuticas de iniciacdo em oncologia digestiva em um hospital universitario: resultados

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educag¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 6, jun. 2026.
ISSN: 2675-3375

14


https://doi.org/10.1177/10781552231187305
https://doi.org/10.1177/1078155220934167
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2530-51152024000100003&lng=es&nrm=iso
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2530-51152024000100003&lng=es&nrm=iso
https://doi.org/10.22585/hospdomic.v8i1.210

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacaio — REASE

apés um ano. Implementation of pharmaceutical consultations in digestive oncology in a teaching
hospital: one-year outcomes. Bulletin du Cancer, v. 11, n. 4, p. 363-370, 2024. DOI:
https://doi.org/10.1016/j.bulcan.2024.01.003

CHELLIAH, V.; LAZAROU, G.; BHATNAGAR, S.; GIBBS, J. P.; NIJSEN, M.; RAY, A;
STOLL, B.; THOMPSON, R. A.; GULATI, A.,; SOUKHAREV, S.; YAMADA, A,
WEDDELL, J.; SAYAMA, H.; OISHI, M.; WITTEMER-RUMP, S.; PATEL, C,;
NIEDERALT, C.; BURGHAUS, R.; SCHEERANS, C.; LIPPERT, J.; KIERZEK, A. M.
Abordagens de farmacologia de sistemas quantitativos para imunooncologia: adicionando
pacientes virtuais ao paradigma de desenvolvimento. Quantitative Systems Pharmacology
Approaches for Immuno-Oncology: adding virtual patients to the development paradigm. Clinical
Pharmacology = &  Therapeutics, v. 109, n. 3, p. 605-618, 2021. DOI:
https://doi.org/10.1002/cpt.1987. Acesso em: 5 mar. 2026.

DAVIDSON, A.; ISMAIL, M., GATWOOD, ]J., FARLEY, J., MACKLER, E;
THOMPSON, A.; FARRIS, K. Gerenciamento de medicamentos para pacientes com cincer
e condicdes crdnicas: é hora de colaboragio entre farmacéuticos da atengio primiria e da
oncologia. Managing medications for patients with cancer and chronic conditions: it's time for
collaboration between primary care and oncology pharmacists. Journal of Oncology Pharmacy
Practice, v. 31, n. 1, 2024. DOI: https://doi.org/10.1177/10781552241279303

DUPRE, M.; ESCALUP, L.; BLONDEEL-GOMES, S.; VAFLARD, P.; DESMARIS, R;
COTTU, P.; ACRAMEL, A. Erros na prescricio de medicamentos anticancerigenos
injetdveis: beneficios do monitoramento farmacéutico de longo prazo para melhorar a
seguranca do paciente em um centro oncoldégico europeu abrangente. Errors in prescribing
injectable anticancer drugs: benefits of a pharmaceutical long-term monitoring to improve patient safety
in a European comprehensive cancer centre. European Journal of Hospital Pharmacy, v. 32, n. 3,

2025. DOI: https://doi.org/10.1136/ejhpharm-2023-003680

FERREIRA, A. A.; FREITAS, A. S.; DINIZ, J. A.; CUNHA, M. C.; MAGALHAES, V. S.;
DEWULF, N. L. S.; LOPES, A. F. Perfil profissional em oncologia veteriniria: um
levantamento nacional brasileiro. Professional profile in veterinary oncology: a Brazilian nationwide
survey. Journal of Oncology Pharmacy Practice, v. 31, n. 6, 2024. DOI:

https://doi.org/10.1177/10781552241269690

KAYA, M.; NAKAMURA, K.; NAGAMINE, M.; SUYAMA, Y.; NAKAJO, M.; UCHIDA,
R.; HAGIKURA, K.; KANDA, A,; SUGIYAMA, K.; SUGIYAMA, R.; NAKAGAKI, S,
KIMURA, M. Estudo retrospectivo comparando interven¢des de farmacéuticos oncolégicos e
nio oncolégicos na quimioterapia ambulatorial. A retrospective study comparing interventions by
oncology and non-oncology pharmacists in outpatient chemotherapy. Cancer Reports, v. 4, n. 4, 2021
DOI: https://doi.org/10.1002/cnr2.1371. Acesso em: 5 mar. 2026.

LATTARD, C.; BAUDOUIN, A.; LARBRE, V., HERLEDAN, C.; CERUTTI, A,
CERFON, M. A,; KIMBIDIMA, R.; CAFFIN, A. G.; VANTARD, N.; SCHWIERTZ, V;
RANCHON, F.; RIOUFOL, C. Impacto clinico e econdmico da farmaicia clinica oncolégica
em pacientes com cincer que recebem tratamentos anticancerigenos injetidveis: uma revisio
sistemética. Clinical and economic impact of clinical oncology pharmacy in cancer patients receiving
injectable anticancer treatments: a systematic review. Journal of Cancer Research and Clinical

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educag¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 6, jun. 2026.
ISSN: 2675-3375

15


https://doi.org/10.1016/j.bulcan.2024.01.003
https://doi.org/10.1002/cpt.1987
https://doi.org/10.1177/10781552241279303
https://doi.org/10.1136/ejhpharm-2023-003680
https://doi.org/10.1177/10781552241269690
https://doi.org/10.1002/cnr2.1371

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

Oncology, v. 149, n. 10, p. 7905-7924, 2023. DOI: https://doi.org/10.1007/500432-023-04630-4.
Acesso em: 5 mar. 2026.

MANSOUR, S.; MEKAOUCHE, F. Z. N.; ROUABAH, H.; BRAHIM, S.; BOUDIA, F;
YAFOUR, N.; REGUIG, F. B.; TOUMI, H. Gerenciamento abrangente da farmacoterapia:
aplicacdo de uma nova pritica farmacéutica em onco-hematologia. Comprehensive medication
management (CMM): application of a new pharmaceutical practice in onco-hematology. Annales
Pharmaceutiques Francaises, v. 82, n. s, p- 873-88s, 2024. DOI:
https://doi.org/10.1016/j.pharma.2024.05.001

MAIER, C.; HARTUNG, N.; KLOFT, C.; HUISENGA, W.; DE WILJES, J. Aprendizado
por reforco e assimilagdo de dados bayesiana para dosagem de precisdo orientada por modelos
em oncologia. Reinforcement learning and Bayesian data assimilation for model-informed precision
dosing in oncology. CPT: Pharmacometrics & Systems Pharmacology, v. 10, n. 3, p. 241254, 2021
DOI: https://doi.org/10.1002/psp4.12588. Acesso em: 5 mar. 2026.

ROJAS, T.; CHIODIN, D.; PEARSON, A. D. J.; HEENEN, D.; ADAMSON, P.; CARON,
H.; VASSAL, G. Recuperagio de medicamentos descontinuados no desenvolvimento
oncolégico adulto para o beneficio de criancas e adolescentes com cincer — um consenso
multissetorial ACCELERATE. Rescuing drugs that are discontinued in adult oncology development
for the benefit of children and adolescents with cancer — an ACCELERATE multistakeholder consensus.
Clinical Pharmacology & Therapeutics, 2023. DOI: https://doi.org/10.1002/cpt.3088. Acesso

em: 5 mar. 2026.

WESSEL, K. M.; DREZNER, N.; SHORD, S. S.; SHAH, M.; THEORET, M. R.;
DONOGHUE, M. Dosage optimization of pediatric oncology products: our patients deserve
better. Clinical Cancer Research, [S.l.], v. 31, n. 13, p. 2552-2555, 2025. DOI:
https://doi.org/10.1158/1078-0432. CCR-24-4325. Acesso em: 5 mar. 2026.

ZHANG, P,; LI, X. N,; LU, K.; WU, C. Um desenho adaptativo 2-em-1 para expandir de
forma continua uma dose selecionada de um ensaio clinico de fase 2 para um ensaio de fase 3
no desenvolvimento de medicamentos oncolégicos. A 2-in-1 adaptive design to seamlessly expand
a selected dose from a phase 2 trial to a phase 3 trial for oncology drug development. Contemporary
Clinical Trials, v. 122, 2022. DOI: https://doi.org/10.1016/j.cct.2022.106931. Acesso em: 5 mar.
2026.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educag¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 6, jun. 2026.
ISSN: 2675-3375

16


https://doi.org/10.1007/s00432-023-04630-4
https://doi.org/10.1016/j.pharma.2024.05.001
https://doi.org/10.1002/psp4.12588
https://doi.org/10.1002/cpt.3088
https://doi.org/10.1158/1078-0432.CCR-24-4325
https://doi.org/10.1016/j.cct.2022.106931

