. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

doi.org/10.51891/rease.vi2is.26 425

A INFLUENCIA DAS CONDIGOES SAZONAIS E CLIMATICAS NA INCIDENCIA
DE BRONQUIOLITE EM CRIANCAS NO ESTADO DO TOCANTINS

THE INFLUENCE OF SEASONAL AND CLIMATIC CONDITIONS ON THE INCIDENCE
OF BRONCHIOLITIS IN CHILDREN IN THE STATE OF TOCANTINS

LA INFLUENCIA DE LAS CONDICIONES ESTACIONALES Y CLIMATICAS EN LA
INCIDENCIA DE BRONQUIOLITIS EN NINOS EN EL ESTADO DE TOCANTINS

Jacielli Feitoza da Silva!
Mickaelly Aparecida Dourado Batista?
Thais Bezerra de Almeida3
Marcella Soares Carreiro Sales*
Fabiano Noébrega®
Jacqueline Aparecida Philipino Takada®

RESUMO: A bronquiolite viral aguda (BV A) constitui uma das principais causas de internacao
por doencas respiratdrias em criangas, especialmente em menores de um ano, sendo fortemente
influenciada por fatores sazonais e climéticos. O presente estudo teve como objetivo analisar o
padrio epidemioldgico e sazonal das internacdes por bronquiolite viral aguda em criangas no
estado do Tocantins, no periodo de 2018 a 2025, bem como avaliar a associa¢do entre varidveis
climéticas e a incidéncia da doenga. Trata-se de um estudo ecoldgico, retrospectivo, de
abordagem quantitativa, com anélise de série temporal e aplicagio do coeficiente de correlacdo
de Pearson, baseado em dados secundirios provenientes do Sistema de Informacdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS) e do Instituto Nacional de Meteorologia (INMET). Foram
registradas 2.718 internac¢des no periodo analisado, com predominincia em menores de um ano
(73,7%). Observou-se padrio sazonal bem definido, com aumento progressivo dos casos a partir
de marco e pico entre os meses de maio e junho. A analise das varidveis climéticas evidenciou
correlacdo negativa entre precipitagdo (r = -0,37) e umidade relativa do ar (r = -0,24), indicando
associagdo inversa entre essas varidveis e o nimero de internacdes, enquanto a temperatura
apresentou associagdo desprezivel (r = 0,06). Os resultados indicam que condi¢des de baixa
umidade e reduzida precipitagio estdo associadas ao aumento das internacdes por bronquiolite
viral aguda no estado. Conclui-se que os fatores climiticos estdo associados a sazonalidade da
doenga, subsidiando o planejamento de a¢Ges estratégicas em satide publica, especialmente no

manejo sazonal de doengas respiratdrias pedidtricas.
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ABSTRACT: Acute viral bronchiolitis (AVB) is one of the main causes of hospitalization for
respiratory diseases in children, especially those under one year of age, and is strongly
influenced by seasonal and climatic factors. This study aimed to analyze the epidemiological
and seasonal pattern of hospitalizations due to acute viral bronchiolitis in children in the state
of Tocantins from 2018 to 2025, as well as to evaluate the association between climatic variables
and disease incidence. This is an ecological, retrospective study with a quantitative approach,
involving time-series analysis and application of Pearson’s correlation coefficient, based on
secondary data obtained from the Unified Health System Hospital Information System
(SIH/SUS) and the National Institute of Meteorology (INMET). A total of 2,718
hospitalizations were recorded during the analyzed period, with predominance among children
under one year of age (73.7%). A well-defined seasonal pattern was observed, with a progressive
increase in cases beginning in March and a peak between May and June. Analysis of climatic
variables showed a negative correlation with precipitation (r = -0.37) and relative humidity (r
= -0.24), indicating an inverse association between these variables and the number of
hospitalizations, while temperature showed a negligible association (r = 0.06). The results
indicate that low humidity and reduced precipitation are associated with increased
hospitalizations due to acute viral bronchiolitis in the state. It is concluded that climatic factors
are associated with the seasonality of the disease, supporting the planning of strategic public

health actions, especially in the seasonal management of pediatric respiratory diseases.

Keywords: Acute viral bronchiolitis. Seasonality. Climatic factors. Hospitalizations. Child

health.

RESUMEN: La bronquiolitis viral aguda (BVA) constituye una de las principales causas de
hospitalizacién por enfermedades respiratorias en nifios, especialmente en menores de un afio, y estd
fuertemente influenciada por factores estacionales y climaéticos. El presente estudio tuvo como objetivo
analizar el patrén epidemiolégico y estacional de las hospitalizaciones por bronquiolitis viral aguda en
nifios en el estado de Tocantins entre 2018 y 2025, asi como evaluar la asociacién entre variables
climéticas y la incidencia de la enfermedad. Se trata de un estudio ecolégico, retrospectivo, de enfoque
cuantitativo, con anélisis de series temporales y aplicacién del coeficiente de correlacién de Pearson,
basado en datos secundarios provenientes del Sistema de Informacién Hospitalaria del SUS (SIH/SUS)
y del Instituto Nacional de Meteorologia (INMET). Se registraron 2.718 hospitalizaciones en el periodo
analizado, con predominio en menores de un afio (73,7%). Se observé un patrén estacional bien definido,
con aumento progresivo de los casos a partir de marzo y pico entre los meses de mayo y junio. El analisis
de las variables climéticas evidencié correlacién negativa con la precipitacién (r = -0,37) y la humedad
relativa del aire (r = -0,24), indicando una asociacién inversa entre estas variables y el ntimero de
hospitalizaciones, mientras que la temperatura presenté una asociacién despreciable (r = 0,06). Los
resultados indican que condiciones de baja humedad y escasa precipitacién estdn asociadas con el
aumento de hospitalizaciones por bronquiolitis viral aguda en el estado. Se concluye que los factores
climéticos estdn asociados con la estacionalidad de la enfermedad, lo que subsidia la planificacién de
acciones estratégicas en salud publica, especialmente en el manejo estacional de enfermedades
respiratorias peditricas.
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Palabras clave: Bronquiolitis viral aguda. Estacionalidad. Factores climaticos.
Hospitalizaciones. Salud infantil.

INTRODUCAO

Entre as doencas respiratdrias, a bronquiolite viral aguda (BVA) é uma das doengas
respiratérias mais comuns em bebés e criancas menores de dois anos (Giurisatto; Menezes,
2025). Essa condigdo ¢ caracterizada pela inflamagdo dos bronquiolos, geralmente causada pelo
virus sincicial respiratério (VSR), que é considerado o principal agente responsével pelos casos
da doenca nessa faixa etéria (Yu et al., 2022). Por atingir principalmente lactentes, a bronquiolite
representa uma preocupagio importante para os servigos de satde, especialmente em periodos
de maior circulagio viral.

Nos dltimos anos, o VSR tem sido apontado como um dos principais responsédveis por
infecgdes do trato respiratério inferior em criangas em todo o mundo (Pedrosa, 2015). Estudos
mostram que milhdes de casos sio registrados anualmente, resultando em um nidmero
significativo de hospitaliza¢Ses e ébitos em menores de cinco anos. Bebés com menos de seis
meses de idade sio considerados mais vulneréveis as complica¢des da infec¢io, o que reforga a
importincia do acompanhamento e da prevencio nesses casos (Souza et al., 2025).

Adicionalmente, a ocorréncia da bronquiolite viral aguda estd relacionada a fatores
climiticos e sazonais. Em regides de clima temperado, por exemplo, os surtos costumam
acontecer todos os anos durante os meses mais frios, podendo durar varios meses. Esse aumento
sazonal de casos costuma impactar diretamente a procura por atendimentos pediétricos e
internacdes hospitalares, exigindo maior preparo dos servicos de saide para lidar com essa
demanda (Alnajjar et al., 2021).

O crescimento dos casos de doencas respiratérias em determinados periodos do ano
também evidencia a necessidade de planejamento de acGes e politicas publicas voltadas a satide
infantil. Como esses agravos ja sio esperados em determinadas épocas, torna-se essencial que o
sistema de satide esteja preparado para atender a populacio de forma adequada e organizada,
considerando as diferengas regionais e sociais (Prado; Novais, 2025).

No Hemisfério Sul, a bronquiolite apresenta maior incidéncia entre os meses de abril e
setembro, com picos geralmente observados em junho e julho. A transmissdo do virus pode ser

favorecida por fatores como ambientes fechados, temperaturas mais baixas e alteracGes na
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resposta imunolégica do trato respiratério. Em regides tropicais ou subtropicais, os surtos
costumam estar mais associados ao periodo chuvoso. No Brasil, a prevaléncia do VSR varia
conforme a regido, a populagio estudada e a metodologia utilizada nas pesquisas (Paiva et al.,
2021).

Em Tocantins, fatores ambientais especificos, como temperaturas elevadas, periodos
prolongados de seca e a ocorréncia de queimadas, contribuem para o aumento da polui¢io do ar
e, consequentemente, para o agravamento de doencas respiratérias. Esse cenario reforca a
importincia de compreender o comportamento epidemiolégico da bronquiolite viral aguda na
regido, considerando suas caracteristicas ambientais e climaticas (Carvalho et al., 2025). Fatores
ambientais, especialmente varidveis climéticas como temperatura, umidade relativa do ar e
precipitacdo, tém sido associados i sazonalidade das doencas respiratérias em criangas,
influenciando a circulagio viral e a susceptibilidade da populagio pediitrica.

Nesse sentido, o presente estudo busca analisar o perfil das interna¢des por bronquiolite
viral aguda em criancas de o a 4 anos e sua associagdo com varidveis climaticas no estado do

Tocantins, contribuindo para o entendimento da dinimica epidemiolégica regional.

METODOS

Este estudo caracteriza-se como ecoldgico, retrospectivo, de abordagem quantitativa,
baseado na anilise de série temporal das internagGes por bronquiolite viral aguda em criangas
residentes no estado do Tocantins, no periodo de 2018 a 2025. Estudos ecolégicos sdo amplamente
utilizados em epidemiologia para analisar a distribui¢io de doengas em populagdes e sua relagio
com fatores ambientais e sazonais (Medronho et al., 2009).

As informacdes referentes as internagdes hospitalares foram obtidas no Sistema de
Informacées Hospitalares do Sistema Unico de Satde (SIH/SUS), disponibilizado pelo
Departamento de Informiética do Sistema Unico de Satde (DATASUS), por meio da
plataforma TABNET. Foram incluidos todos os registros de internacdo por bronquiolite viral
aguda (CID-10: J21) em criangas de o a 4 anos residentes no estado do Tocantins, sendo excluidos
registros com auséncia de informacdes essenciais ou inconsisténcias nos dados.

Para a anélise das condi¢des ambientais e climéticas, foram utilizados dados secundérios

referentes ao mesmo periodo do estudo, incluindo temperatura média do ar, umidade relativa e
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precipitacdo. Os dados meteorolégicos foram obtidos no Instituto Nacional de Meteorologia
(INMET), por meio do Banco de Dados Meteorolégicos para Ensino e Pesquisa (BDMEP),
considerando temperatura média, umidade relativa do ar e precipitagio mensal. Os dados
climaticos foram obtidos da estacio meteorolégica de Palmas-TO, sendo utilizada como
referéncia para o estado devido a disponibilidade continua e padronizada das informaces. A
unidade de anélise correspondeu aos dados mensais agregados no periodo de 2018 a 202s.

Posteriormente, os dados foram organizados e tabulados por més e ano, permitindo a
construgio de séries temporais das internagdes por bronquiolite viral aguda. A avaliacio da
sazonalidade foi realizada por meio da anilise da distribuicio mensal dos casos ao longo do
periodo estudado, identificando padrdes de maior e menor incidéncia.

Apbés a coleta, as informagdes foram extraidas por meio da plataforma
TABNET/DATASUS, sendo posteriormente organizados em gréificos no Microsoft Excel®.
As anilises estatisticas incluiram o célculo do coeficiente de correlagio de Pearson para avaliar
a associagdo entre as varidveis climiticas e o nimero de internagdes, sendo apresentados os
coeficientes de correlagio (r). Para interpretacio da forca da correlagio, adotou-se a
classificacdo: fraca (|r|<0,3), moderada (o0,3<|r|<0,7) e forte (|r|>0,7).

De acordo com a Resolugdo do Conselho Nacional de Satide n2 466/2012, toda pesquisa
envolvendo seres humanos apresenta riscos potenciais. Entretanto, por se tratar de um estudo
epidemiolégico baseado em dados secundirios, ptblicos e agregados, sem identificacdo
individual dos participantes e sem contato direto com a populacio, os riscos sio considerados

minimos, nio havendo participagio direta de individuos na pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Entre 2018 e 2025, foram registradas 2.718 internacdes por bronquiolite viral aguda em
criancas de o a 4 anos residentes no estado do Tocantins, segundo dados do Sistema de
Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Desse total, 2.003 casos ocorreram em menores
de 1 ano, correspondendo a 73,79% das internagdes, enquanto 715 registros foram identificados na
faixa etiria de 1 a 4 anos (26,3%).

Quanto a distribui¢cdo anual, observaram-se variagcdes expressivas no numero de

internacdes ao longo do periodo analisado. Em 2020 observou-se reducdo expressiva no nimero
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de internacdes, totalizando 82 casos nas duas faixas etdrias. Em 2021 verificou-se aumento em
relagdo ao ano anterior, embora ainda abaixo dos valores observados antes de 2020. A partir de
2022, os niimeros voltaram a crescer de forma progressiva, alcancando os maiores valores da
série em 2024 e 2025.

O gréfico 1 e 2 apresenta a distribui¢io anual das internacdes segundo faixa etaria.

Griéfico 1 - Internacdes por bronquiolite viral aguda segundo faixa etiria e ano. Tocantins, 2018-2025

<1 ano

/¥

m 2018 w2019 2020 2021 w2022 w2023 w2024 w2025

Fonte: Brasil. Ministério da Satide. Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). DATASUS.

Tabnet. Dados extraidos em fevereiro de 2026.

Observa-se que o padrio identificado no Tocantins, com predominincia de internagdes
em menores de 1 ano (73,79%), estd em consonincia com achados de outros estudos nacionais.
Minervino e Janior (2025), ao analisarem as internagdes por bronquiolite no estado do Amapé
entre 2014 e 2023, também evidenciaram maior concentracdo de hospitalizagdes em lactentes,
destacando essa faixa etdria como a mais vulnerivel & doenca. De forma semelhante, Barbosa et
al. (2024), em estudo realizado na regido Sul do Brasil no periodo de 2019 a 2023, identificaram
42.120 interna¢Ges em menores de 1 ano, nimero expressivamente superior ao observado na faixa

de 1 a 4 anos (9.341 casos), corroborando a predominéncia et4ria observada no presente estudo.
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Grifico 2 — Internagdes por bronquiolite viral aguda segundo faixa etéria e ano. Tocantins, 2018-2025
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Fonte: Brasil. Ministério da Satide. Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). DATASUS.

Tabnet. Dados extraidos em fevereiro de 2026.

Em relagio 3 tendéncia temporal, a reducio expressiva das internagdes em 2020 no
Tocantins (82 casos) também foi descrita por Minervino e Jtnior (2025) e Oliveira (2024) em
iAmbito nacional, sendo associada as medidas de distanciamento social durante a pandemia de
COVID-19. Posteriormente, o aumento progressivo das internacdes a partir de 2021, com
elevacdo mais acentuada nos anos de 2024 e 2025, segue 0 mesmo comportamento observado por
esses autores, que relatam recrudescimento dos casos apds a flexibilizacdo das medidas
sanitdrias. Assim, os achados deste estudo apresentam coeréncia com o cenirio epidemiolégico
nacional, tanto em relagdo a distribui¢do por faixa etdria quanto a evolucdo temporal das
internacdoes.

Somado ao comportamento anual, a anélise mensal evidenciou concentragio das
internacdes em determinados periodos do ano. Observa-se aumento gradual das internagdes a
partir de marco, sugerindo influéncia da reducdo progressiva da umidade relativa do ar e da
precipitacdo, fatores que podem favorecer a transmissio viral e o agravamento de doengas
respiratdrias na populagio pediétrica.

O gréfico 3 apresenta o total acumulado de internac¢ées por més no periodo estudado.
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Griéfico 3 — Total acumulado de internacdes por bronquiolite viral aguda segundo més. Tocantins, 20182025
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Fonte: Brasil. Ministério da Satide. Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). DATASUS.

Tabnet. Dados extraidos em fevereiro de 2026.

Observou-se que a distribui¢cio mensal das interna¢des evidencia aumento progressivo a
partir de margo, com intensificagio em abril e pico nos meses de maio (450 casos) e junho (420
casos). Esse periodo coincide com a transi¢do para a estacdo seca no estado do Tocantins,
caracterizada por redugio acentuada da precipitagio e da umidade relativa do ar, condicdes que
favorecem a circulagio de agentes virais.

No periodo de maio a setembro, caracterizado por baixos indices de precipitacio e
umidade, concentrou-se 71,4% das internag¢des. Por outro lado, os menores volumes de
internagdes foram observados entre janeiro e fevereiro (176 casos no total dos dois meses),
periodo correspondente a estagio chuvosa regional. Nessa fase, os dados meteorolégicos
indicam maior precipitagio acumulada e indices mais elevados de umidade relativa do ar,
condicdes que coincidem com menor ndmero de registros hospitalares por bronquiolite viral
aguda.

A reducio gradual das internacGes a partir de julho acompanha o aumento progressivo

da umidade e a transi¢do para o retorno do periodo chuvoso, observado nos meses finais do ano.
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Os resultados do presente estudo, que evidenciam concentragio das internacdes por
bronquiolite viral aguda nos meses de maio e junho, estio em consonincia com achados da
literatura, ainda que com varia¢des quanto ao periodo de maior ocorréncia. Santana et al. (2026),
em estudo ecoldgico realizado no estado da Paraiba, no periodo de 2016 a 2025, identificaram
maior concentragio de interna¢des nos meses de junho e julho, evidenciando predominéncia da
doenga no periodo intermediirio do ano.

Por sua vez, Machado et al. (2023), em estudo conduzido no ano de 2020 em um hospital
materno-infantil da regido carbonifera do estado de Santa Catarina, observaram que as
internagdes apresentaram maior concentracio no més de marco, seguido por setembro e
dezembro, evidenciando variagio temporal ao longo do ano.

Dessa forma, os achados do presente estudo convergem com os resultados desses autores
ao demonstrar maior ocorréncia de internacdes em meses especificos do ano. Entretanto,
observa-se uma antecipagio do pico no Tocantins, concentrado em maio e junho, enquanto o
estudo realizado na Paraiba aponta maior intensidade nos meses de junho e julho, e o estudo
conduzido em Santa Catarina evidencia maior concentracdo em margo, seguido por setembro e
dezembro. Ainda assim, mantém-se a consisténcia do padrio sazonal da doenca, com
distribuicdo temporal nio homogénea ao longo do ano (Machado et al., 2023; Santana et al., 2026).

Com o objetivo de avaliar o comportamento das condi¢cdes ambientais ao longo do
periodo estudado, foram analisadas as médias mensais de precipitagio total, temperatura média
compensada e umidade relativa do ar, obtidas junto ao Instituto Nacional de Meteorologia
(INMET), por meio do Banco de Dados Meteorolégicos para Ensino e Pesquisa (BDMEP).

Os dados foram provenientes da estagio meteorolégica convencional do INMET
localizada em Palmas-TO, utilizada como referéncia climatica para o estado (Cédigo 83033),
considerando o periodo de janeiro de 2018 a dezembro de 2025. As informacées foram
organizadas mensalmente, de forma a permitir comparacdo direta com a distribui¢io das

internacdes por bronquiolite viral aguda.
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Grifico 4— Médias mensais das variaveis climaticas. Palmas-TO, 2018-2025
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Fonte: INSTITUTO NACIONAL DE METEOROLOGIA (INMET). Estagio 83033 — Palmas. Dados

mensais, 2018-2025.

A anélise das médias mensais das varidveis meteorolégicas evidencia dois periodos
climéticos bem definidos. Entre janeiro e marco, observa-se elevada precipitagio média mensal
(variando de 291,18 mm a 323,30 mm) e umidade relativa superior a 809%, caracterizando a estagdo
chuvosa regional.

A partir de abril, verifica-se reducdo progressiva da precipitacdo, que atinge valores
minimos entre junho e agosto, quando os acumulados médios mensais s3o inferiores a 4 mm,
chegando a 0,00 mm em julho. Nesse mesmo intervalo, a umidade relativa do ar apresenta queda
acentuada, atingindo os menores valores médios anuais em agosto (41,589%) e setembro (43,29%).

A temperatura média mensal apresenta menor variacdo ao longo do ano, oscilando entre
26,39°C e 30,54°C, sem alteracSes abruptas quando comparada as demais varidveis climiticas.
Esse padrio coincide com o periodo caracterizado por menor precipitacio e menor umidade
relativa do ar.

Por outro lado, os meses de maior precipitagdo e maior umidade, especialmente janeiro,

fevereiro e margo, correspondem aos menores volumes de internagio registrados.
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Os resultados sdo consistentes com a pesquisa de Anjos (2011), que identificou maior
concentracdo de internagdes por doengas respiratérias nas estagdes de outono (5.447 casos) e
inverno (5.169 casos), periodos caracterizados por menores volumes de precipitacdo (254,9 mm
e 289,0 mm) e reducdo da umidade relativa do ar (70% e 629%). De forma semelhante, em
Palmas-TO, os meses de maior ocorréncia de internacdes coincidem com valores
significativamente reduzidos de precipitacdo, variando de 0,00 a 37,55 mm, e menores indices

de umidade relativa do ar, com valores minimos de 41,589%.

Gréfico 5 - Incidéncia de bronquiolite por més e estagio de ano

= Tendéncia
mm Incidéncia de bronquiolite

400 A

300 4

200

Casos de bronquiolite

100 -

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
Verao Verao Qutono Outono Qutono Inverno Inverno Inverno  Primavera Primavera Primavera Verao

Meses / Estagdes do ano

Fonte: Brasil. Ministério da Satide. Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). DATASUS.

Tabnet. Dados extraidos em fevereiro de 2026.

Nesse contexto, os resultados estio em consonincia com Ruzza (2025), que, ao analisar
o estado de Santa Catarina no periodo de 2014 a 2024, evidenciou maior concentracio de
internacdes nas estagdes de outono e inverno, reforcando o padrdo sazonal da doenga.

Destaca-se que a intensidade da seca observada em Palmas é superior a verificada em
Maringa, o que sugere maior severidade das condi¢es ambientais associadas s internacdes.
Em ambos os estudos, a temperatura apresenta menor variacio ao longo do ano, nio
acompanhando diretamente o aumento dos casos, reforcando o papel predominante da

precipitagio e da umidade relativa do ar na sazonalidade das doencas respiratérias.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacido. Sao Paulo, v. 12, n. 5, maio. 2026.
ISSN: 2675-3375

11



. . . . A . - GPENaACCESS
. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

Em contrapartida, estudo realizado em Goiinia-GO por Andrade et al. (2015) identificou
maior ocorréncia de internagdes por doencas respiratérias no periodo chuvoso, associado a
niveis mais elevados de precipita¢io e umidade relativa do ar, com diferencas estatisticamente
significativas entre os periodos analisados (p < 0,001). Essa divergéncia indica que a relagdo entre
varidveis climéticas e internacdes por doencas respiratérias nio ocorre de forma homogénea,
podendo variar conforme as caracteristicas regionais e ambientais. Assim, embora o presente
estudo evidencie maior ocorréncia em condi¢des de ar seco, os resultados da literatura reforcam
que a sazonalidade climitica atua como fator determinante, ainda que com padrdes distintos

entre diferentes regices do pais.

Grifico 6 — Coeficiente de correlacdo de Pearson entre varidveis climéticas e nimero de internagdes por
bronquiolite viral aguda. Tocantins, 2018-2025

Coeficiente de Correlacao (r)

» Precipitacdo (mm) s Umidade relativa (%) = Temperatura media ["C)

Fonte: Elaborado pelas autoras a partir de dados do SIH/SUS (DATASUS) e INMET, 2018-2025.

Quanto ao coeficiente de Pearson, verificou-se associagdo negativa moderada entre
precipitagio e ndmero de internagdes (r = -0,37), indicando relagio inversa entre essas variaveis.
Esse resultado sugere que periodos com menor volume de chuvas podem favorecer o aumento
das interna¢des. A umidade relativa do ar apresentou correlagdo negativa fraca (r = -0,24),

sugerindo possivel influéncia, ainda que menos expressiva. Por outro lado, a temperatura média
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apresentou correlagio praticamente nula (r = 0,06), indicando auséncia de associagio relevante
com o ndmero de internacdes no periodo analisado.

A literatura cientifica internacional evidencia de forma consistente a associa¢io entre
variaveis climaticas e a ocorréncia de bronquiolite viral aguda em criangas. Vandini et al. (2013),
ao utilizarem o coeficiente de correlagio de Pearson em populagio pedidtrica, identificaram
correlacdo negativa significativa entre a incidéncia de infec¢des por virus sincicial respiratério
e a temperatura minima. De maneira semelhante, Nenna et al. (2017) demonstraram que a

N ~ . . .
ocorréncia da doenga apresenta correlagio negativa com a temperatura e positiva com a umidade
relativa do ar, evidenciando a influéncia direta das condi¢ées meteorolégicas na dinimica da
doenga.

Adicionalmente, Brini et al. (2020) observaram correlacdes de forte magnitude entre
varidveis climéticas e bronquiolite, com coeficientes de Pearson de r = -0,78 para temperatura e
r = -0,62 para umidade, reforcando o papel desses fatores na sazonalidade da infecgio. Dessa
forma, os estudos demonstram que as condi¢des ambientais constituem determinantes

relevantes na incidéncia dos casos, especialmente na populagio infantil.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados obtidos neste estudo demonstram padrio sazonal semelhante ao descrito
na literatura, com maior concentragio de internagdes em meses especificos do ano. Observa-se,
entretanto, uma antecipacdo do pico no Tocantins, concentrado em maio e junho, em

~ x i A . , A
comparagio a outras regides do pais. Ainda assim, mantém-se a consisténcia do comportamento
sazonal da bronquiolite viral aguda, com distribui¢io temporal ndo homogénea.

Quanto as varidveis climdticas analisadas, observou-se associacio inversa entre

e . . , . 5 . . -
precipitacdo e umidade relativa do ar com o niimero de internacdes, evidenciando que condicdes
de menor umidade relativa do ar e baixa precipitacdo estio associadas ao aumento dos casos.
Por outro lado, a temperatura média apresentou baixa correlagdo com a incidéncia da doenca,
sugerindo menor influéncia direta sobre a dinidmica das internagdes no contexto estudado. Esses
achados reforcam o papel das condi¢es ambientais como fatores associados relevantes na
sazonalidade da bronquiolite viral aguda, especialmente em regiGes com caracteristicas

climéticas especificas, como o Tocantins.
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Além disso, observou-se que o comportamento epidemiolégico local apresenta
semelhancas com outros estudos nacionais e internacionais, embora com particularidades
relacionadas ao clima regional, destacando a importincia de anilises contextualizadas para
melhor compreensio da doenca.

Do ponto de vista da satde publica, os resultados reforcam a importincia do
planejamento antecipado dos servicos de satide, especialmente nos periodos de maior risco,
contribuindo para a reducio de complicacdes na populagio pediitrica. Estratégias como
orientagio aos cuidadores, monitoramento de grupos de risco e organizacdo da rede assistencial
podem contribuir para a redugio de complicaces e internacdes.

Como limitagdes do estudo, destacam-se o uso de dados secundarios, sujeitos a possiveis
subnotificacdes e inconsisténcias de registro, a auséncia de confirmacio etiolégica especifica
para todos os casos de bronquiolite viral aguda e a utiliza¢do de dados climaticos provenientes
de uma tnica estagdo meteoroldgica, o que pode nio representar integralmente a variabilidade

climatica do estado.
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