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RESUMO: A toxoplasmose congénita permanece como um relevante problema de satde
ptblica no Brasil, devido ao potencial de causar complicaces neonatais e impactos no
desenvolvimento infantil. Este estudo teve como objetivo analisar a tendéncia temporal e o
perfil demogréfico dos casos de toxoplasmose congénita no Brasil, no periodo de 2019 a 2024.
Trata-se de um estudo epidemioldgico, ecoldgico, descritivo e retrospectivo, de abordagem
quantitativa, com dados secundirios obtidos do Sistema de Informacio de Agravos de
Notificagio (SINAN). Foram incluidos casos confirmados no periodo analisado, sendo
avaliadas varidveis como ano de notificagio, regido geogréfica e evolucdo dos casos. A anilise
estatistica incluiu medidas descritivas, calculo da variagdo percentual anual (VPA), testes de
normalidade, além de anélises inferenciais com nivel de significincia de 5%. Os resultados
evidenciaram aumento expressivo no niumero absoluto de casos ao longo da série histérica, com
destaque para a regiio Nordeste, que apresentou maior crescimento. Apesar disso, a analise de
tendéncia indicou padrdo estacionério, sem significincia estatistica (p>0,05). Observou-se
reducio proporcional dos casos confirmados e aumento dos descartados, sugerindo ampliacdo
da triagem e maior rigor diagndstico. Em relagio aos desfechos, houve crescimento dos casos
de cura, mantendo-se como principal evolucdo, enquanto os ébitos permaneceram em menor
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magnitude. Contudo, verificou-se aumento concomitante dos registros ignorados/em branco,
indicando limita¢des na qualidade dos dados. Conclui-se que, embora haja aumento das
notificacdes de toxoplasmose congénita no Brasil, a tendéncia permanece estatisticamente
estivel. Os achados reforcam a necessidade de fortalecimento da vigildncia epidemiolégica,
melhoria na qualidade dos registros e ampliagcio do diagnéstico precoce, visando aprimorar o
controle da doenga e reduzir seus impactos na satide publica.

Palavras-chave: Toxoplasmose Congénita. Epidemiologia. Anélise Temporal. Vigilincia em

Satde. Satdde Publica.

ABSTRACT: Congenital toxoplasmosis remains a significant public health problem in Brazil
due to its potential to cause neonatal complications and impacts on child development. This
study aimed to analyze the temporal trend and demographic profile of congenital toxoplasmosis
cases in Brazil from 2019 to 2024. This is an epidemiological, ecological, descriptive, and
retrospective study with a quantitative approach, using secondary data obtained from the
Notifiable Diseases Information System (SINAN). Confirmed cases were included in the
analyzed period, and variables such as year of notification, geographic region, and case
evolution were evaluated. Statistical analysis included descriptive measures, calculation of the
annual percentage change (APV), normality tests, and inferential analyses with a significance
level of so. The results showed a significant increase in the absolute number of cases
throughout the historical series, particularly in the Northeast region, which presented the
greatest growth. Despite this, trend analysis indicated a stationary pattern, without statistical
significance (p>0.05). A proportional reduction in confirmed cases and an increase in discarded
cases were observed, suggesting expanded screening and greater diagnostic rigor. Regarding
outcomes, there was an increase in cases of cure, remaining the main trend, while deaths
remained at a lower magnitude. However, a concomitant increase in ignored/blank records was
observed, indicating limitations in data quality. It is concluded that, although there is an
increase in notifications of congenital toxoplasmosis in Brazil, the trend remains statistically
stable. The findings reinforce the need to strengthen epidemiological surveillance, improve the
quality of records, and expand early diagnosis, aiming to improve disease control and reduce
its impacts on public health.

Keywords: Congenital Toxoplasmosis. Epidemiology. Temporal Analysis. Health
Surveillance. Public Health.

RESUMEN: La toxoplasmosis congénita sigue siendo un problema de salud publica importante
en Brasil debido a su potencial para causar complicaciones neonatales e impactos en el desarrollo
infantil. Este estudio tuvo como objetivo analizar la tendencia temporal y el perfil demogréfico
de los casos de toxoplasmosis congénita en Brasil entre 2019 y 2024. Se trata de un estudio
epidemioldgico, ecolégico, descriptivo y retrospectivo con un enfoque cuantitativo, utilizando
datos secundarios obtenidos del Sistema Nacional de Informacién sobre Enfermedades de
Declaracién Obligatoria (SINAN). Se incluyeron los casos confirmados en el periodo analizado
y se evaluaron variables como el afio de notificacidn, la regién geogréifica y la evolucién del
caso. El analisis estadistico incluyé medidas descriptivas, el cilculo del cambio porcentual anual
(CPA), pruebas de normalidad y anélisis inferenciales con un nivel de significancia del 50. Los
resultados mostraron un incremento significativo en el niimero absoluto de casos a lo largo de
la serie histérica, con la regién Noreste presentando el mayor crecimiento. A pesar de esto, el
analisis de tendencias indicé un patrén estacionario, sin significancia estadistica (p>0,05). Se
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observé una reduccién proporcional en los casos confirmados y un aumento en los casos
descartados, lo que sugiere una mayor ampliacién del cribado y un mayor rigor diagnéstico. En
cuanto a los resultados, se registré un incremento en los casos de curacién, que sigue siendo la
principal evolucién, mientras que la mortalidad se mantuvo en menor magnitud. Sin embargo,
se observé un aumento concomitante en los registros ignorados o incompletos, lo que indica
limitaciones en la calidad de los datos. Se concluye que, si bien existe un aumento en las
notificaciones de toxoplasmosis congénita en Brasil, la tendencia se mantiene estadisticamente
estable. Los hallazgos refuerzan la necesidad de fortalecer la vigilancia epidemiolégica, mejorar
la calidad de los registros y ampliar el diagndstico precoz, con el objetivo de mejorar el control
de la enfermedad y reducir su impacto en la salud ptblica.

Palabras clave: Toxoplasmosis congénita. Epidemiologia. Anélisis temporal. Vigilancia
sanitdria. Salud publica.

INTRODUCAO

A toxoplasmose é uma infeccio causada pelo protozoirio Toxoplasma gondii, A
transmissdo ocorre, principalmente, pela ingestio de cistos presentes em carnes cruas ou
malcozidas, além de frutas, legumes e verduras mal higienizados, bem como pela ingestio de
dgua contaminada. Outras formas de infec¢do incluem o contato com solo contaminado e a
manipulacio inadequada de alimentos, fatores que reforcam a importincia de medidas
higiénico-sanitdrias na prevencio da doenca (Miranda et al., 2025; Coélho, 2025).

A toxoplasmose congénita apresenta maior frequéncia em regides como Europa,
América Central, Brasil e Africa Central, refletindo diferencas nos hébitos alimentares,
condicdes sanitdrias e niveis de exposicdo ao parasita. Em 2013, a Organizagio Mundial da Satde
estimou a ocorréncia de até 190.100 novos casos anuais no mundo, com impacto significativo na
satde publica, representado por cerca de 1,20 milhio de anos de vida ajustados por incapacidade
(DALYs) a cada ano. Essa carga da doenga é particularmente elevada na América Latina e em
determinadas populacées dos Estados Unidos e de outras regides, especialmente naquelas com
maior risco de exposicio ao agente infeccioso (Val et al., 2025).

Quando a infecgdo ocorre durante a gestacdo, pode resultar na toxoplasmose congénita,
por meio da transmissdo transplacentédria. A gravidade estd relacionada ao periodo gestacional,
sendo mais severa quando ocorre no inicio da gestacio. A condi¢do pode causar complicaces
como alteracdes neuroldgicas, coriorretinite e atraso no desenvolvimento. Dessa forma, o
acompanhamento pré-natal, com diagndstico precoce e medidas preventivas, é fundamental

para reduzir os riscos de transmissdo e suas consequéncias (Miranda et al., 2025; Coélho, 2025).
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A assisténcia pré-natal é essencial para um acompanhamento gestacional adequado, o
qual tem como objetivo garantir o bom desenvolvimento da gestacdo sem impactos
desfavordveis para o bindmio mae-bebé. Nesse contexto, é preconizada a triagem neonatal
sorolégica, com exames de IgM e IgG, no primeiro trimestre da gestacgio, periodo em que a
infeccdo pode ocasionar mais sequelas graves para o feto, para a deteccio de mies toxo-
suscetiveis. Dessa forma, é de suma importincia a identificacio da doenca precocemente para
reconhecer gestantes suscetiveis e, também, iniciar o tratamento oportuno em casos de
infeccdo aguda recente, visando a supressio da transmissdo vertical e infecgio fetal (Marques
et al., 2025).

Na presenca de infec¢io aguda materna, deve-se investigar a possibilidade de infecgio
fetal por meio da detec¢io do Toxoplasma gondii no liquido amniético, sendo a reagio em
cadeia da polimerase (PCR) o exame isolado mais indicado, podendo ser realizado a partir da
182 semana de gestagdo. Nos casos em que a infecc¢do é adquirida apés a 302 semana, o risco de
transmissdo vertical é elevado, podendo justificar o inicio imediato do tratamento mesmo sem
confirmagio diagnéstica invasiva. Com o intuito de fortalecer a identificacio precoce da
toxoplasmose congénita e aprimorar as a¢des de vigilincia em sadde, a Secretaria de Vigilancia
em Sadde recomendou a inclusio dessa condigdo no teste do pezinho, ampliando o diagnéstico
em recém-nascidos e favorecendo intervengdes precoces (Bessa; Oliveira, 2025).

A toxoplasmose congénita permanece como um relevante problema de satide ptblica no
Brasil, devido ao seu potencial de causar importantes complicaces neonatais e impactos a longo
prazo no desenvolvimento infantil. Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo
analisar a tendéncia temporal e o perfil demogrifico dos casos de toxoplasmose congénita no
Brasil, no periodo de 2019 a 2024, considerando varidveis como distribui¢io geogréfica, faixa
etiria materna, escolaridade, raca/cor e caracteristicas clinicas. Além disso, busca-se identificar
possiveis padrdes epidemioldgicos, variacSes regionais e mudangas ao longo do tempo, a fim de
subsidiar estratégias de vigilincia, prevencdo e controle mais eficazes, contribuindo para a

reducio da incidéncia e das consequéncias associadas a doenga no pais.

MATERIAIS E METODOS
Delineamento do estudo

Trata-se de um estudo epidemioldgico, ecoldgico, descritivo e retrospectivo, de

abordagem quantitativa, que tem como objetivo analisar a tendéncia temporal e o perfil

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 4, abr. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

demogrifico da toxoplasmose congénita no Brasil, no periodo de 2019 a 2024. Estudos ecolégicos
permitem avaliar a distribui¢do de agravos a satide em populacdes, a partir de dados agregados,
possibilitando a identificacdo de padrdes epidemiolégicos e desigualdades regionais. Foram
considerados os registros de casos confirmados de toxoplasmose congénita, conforme os

critérios de notificagio e vigilincia estabelecidos pelos sistemas oficiais de sadde.

Fonte de dados e periodo de coleta

Os dados foram obtidos de forma secundéria por meio do Sistema de Informacio de
Agravos de Notificagio (SINAN), disponibilizado pelo Departamento de Informética do
Sistema Unico de Satde. A coleta foi realizada no ano de 2026, contemplando registros

referentes ao periodo de janeiro de 2019 a dezembro de 2024.

Critérios de inclusio e exclusio

Foram incluidos todos os casos confirmados de toxoplasmose congénita notificados no
Brasil durante o periodo analisado. Foram excluidos registros duplicados, inconsistentes, fora
do periodo de estudo ou com auséncia de informacdes essenciais nas varidveis selecionadas

(dados ignorados, em branco ou incompletos), que pudessem comprometer a anélise.

Variiveis do estudo

As variiveis analisadas foram:
Ano de notificacio (2019 a 2024);
Regido geogrifica (Norte, Nordeste, Sudeste, Sul e Centro-Oeste);
Numero de casos confirmados.
Evolucio;
Essas varidveis foram selecionadas por sua relevincia na caracterizagio do perfil

epidemiolégico da doenca e na identificacdo de grupos mais vulneréveis.

Anilise estatistica

Inicialmente, foi realizada anélise descritiva por meio de frequéncias absolutas e
relativas, permitindo a caracterizagio dos casos de toxoplasmose congénita no Brasil. As
tendéncias temporais foram avaliadas a partir da variacdo anual dos casos, incluindo o célculo

da variagdo percentual anual (VPA) entre periodos consecutivos, utilizando transformacao
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logaritmica na base 10. Os respectivos intervalos de confianga de 950% (IC95%) foram estimados
com base no erro padrio dos coeficientes, sendo a significincia estatistica avaliada por meio do
teste t, com obtencido dos valores de p. A tendéncia foi classificada como crescente, decrescente
ou estaciondria, conforme o valor da VPA e significincia estatistica.

A normalidade dos dados foi verificada pelo teste de Shapiro-Wilk. Para varidveis nio
paramétricas, foram utilizados os testes de Kruskal-Wallis e Wilcoxon, enquanto para varidveis
com distribui¢io paramétrica foi empregada a analise de varidincia (ANOV A). Adicionalmente,
foram realizadas anilises de associagio entre varidveis sociodemograficas e a ocorréncia da
doenga por meio de tabelas de contingéncia, com célculo de Odds Ratio (OR) e respectivos
intervalos de confianga de 95% (IC9509%). A significAncia estatistica foi avaliada pelos testes do
qui-quadrado de Pearson ou exato de Fisher, conforme aplicabilidade. Adotou-se nivel de

significincia de 5% (p < 0,05).

Anilise e processamento dos dados

Os dados foram organizados em planilhas no Microsoft Excel e posteriormente
analisados no software R (R Core Team). Foram elaborados gréficos de linhas para anélise de

tendéncia temporal e gréficos de barras para distribui¢do das varidveis demogréficas e regionais.

Aspectos éticos

Por se tratar de um estudo com dados secundirios, de dominio puablico e sem
identifica¢do individual dos participantes, nio houve necessidade de submissio ao Comité de

Ftica em Pesquisa, conforme a Resolugio n? s10, de 07 de abril de 2016, do Conselho Nacional

de Satde.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Figura 1 evidencia um crescimento consistente dos casos de toxoplasmose congénita
no Brasil entre 2019 e 2024, com padrio ascendente em praticamente todas as regides. Destaca-
se aregido Nordeste, que apresentou o aumento mais expressivo, passando de 601 casos em 2019
para 2.263 em 2024, consolidando-se como a regido com maior nimero absoluto de notificaces
ao final do periodo. O Sudeste também manteve valores elevados ao longo de toda a série
histérica, atingindo pico em 2023 (2.189 casos), seguido de discreta redugio em 2024, o que pode

indicar estabilizacdo apés crescimento continuo.
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A regido Sul apresentou incremento relevante, especialmente entre 2022 e 2024, quando
praticamente dobrou o nimero de casos (de 764 para 1.316), sugerindo mudanga no padrio
epidemiolégico recente. J4 as regides Norte e Centro-Oeste, embora com menores magnitudes,
também demonstraram crescimento progressivo, com destaque para o aumento no Norte entre
2022 e 2024 (de 414 para 914 casos). Em conjunto, os dados indicam n3o apenas aumento da
ocorréncia da doenga, mas também possivel expansio territorial e intensificacdo da transmissio

ou da detecgido da toxoplasmose congénita no pais ao longo dos anos analisados.

Figura 1 - Tendéncia temporal da toxoplasmose congénita por regido (Brasil, 2019-2024).
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Fonte: Sistema de Informacio de Agravos de Notificagio (SINAN), Ministério da Satde, Brasil.

O aumento das notifica¢des de toxoplasmose congénita no Brasil tem sido descrito em
estudos recentes como resultado da ampliacdo da vigilincia epidemiolégica e da notificagio
compulséria da doenga, implementada mais recentemente no pais. Além disso, a elevada
soroprevaléncia na populagio brasileira, associada a dificuldade diagnéstica durante a gestacio,
contribui para a subnotificacdo histérica e, consequentemente, para o aumento progressivo de

casos identificados nos ultimos anos (Zordan; Barbosa; Benacchio, 2024).
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Estudos nacionais recentes também apontam que a toxoplasmose congénita permanece
como uma condi¢do relevante de satide ptblica no Brasil, com incidéncia significativa e
potencial para causar graves complicagdes neurolégicas e oculares nos recém-nascidos. A
literatura destaca que a doenga é frequentemente assintomdtica nas gestantes, o que dificulta o
diagnéstico precoce e favorece a transmissio vertical, reforcando a importincia do rastreamento
sistemético no pré-natal (Matos et al., 2024).

Além disso, é notério diferencas regionais na distribuicdo da doenca estdo associadas a
fatores ambientais, socioeconémicos e estruturais, incluindo acesso aos servigos de satide e
qualidade da vigilincia. Estudos conduzidos no Nordeste brasileiro reforcam que regiGes com
maior vulnerabilidade social tendem a apresentar maior carga da doenga, o que pode explicar a
heterogeneidade observada na distribui¢do dos casos no territério nacional (Melo et al., 2024).

A anilise da variacdo percentual anual dos casos de toxoplasmose congénita no Brasil
evidenciou valores positivos na maior parte dos periodos, indicando tendéncia de crescimento
ao longo da série histérica. No entanto, todos os intervalos apresentaram valores de p superiores
a 0,05, bem como intervalos de confianca que incluiram o valor nulo, caracterizando auséncia
de significincia estatistica e tendéncia estaciondria.

Destaca-se o periodo de 2022 a 2023, que apresentou a maior variagio percentual (34,4%)
e p-valor limitrofe (p = 0,055), sugerindo possivel tendéncia de crescimento que nio atingiu
significincia estatistica. J4 no periodo de 2023 a 2024, observou-se leve reducdo dos casos (VPA
= -0,8%), também sem significincia. Esses achados indicam que, apesar do aumento aparente
dos casos ao longo do tempo, as varia¢des anuais nio foram estatisticamente significativas,

possivelmente em fungio da variabilidade dos dados e do nimero limitado de observacées

Tabela 1 - Variagdo percentual anual dos casos confirmados de toxoplasmose congénita no Brasil, 2019-2024.

Periodo |VPA (9%) ICg5% minimo IC95% méximo  p-valor Tendéncia

2019-2020 | 12,9 -26,6 73,7 0,173 Estacionéria
2020-2021 | 26,5 -14,7 87,8 0,084 Estacionéria
2021-2022 |14,7 -19,9 64,2 0,130 Estacionéria
20222023 | 34,4 -2,7 85,8 0,055 Estacionéria
2023-2024 |-0,8 -26,5 33,8 0,784 Estacionéria

Fonte: Sistema de Informacio de Agravos de Notificagio (SINAN), Ministério da Satde, Brasil.
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Os resultados deste estudo corroboram os achados de Miranda et al. (2025), que também
observaram aumento progressivo dos casos de toxoplasmose congénita entre 2019 e 2023, com
pico em 2023 (6.591 casos) e redugdo em 2024 (5.079 casos). Esse comportamento é semelhante
ao identificado na presente anlise, especialmente no expressivo incremento entre 2022 e 2023
(VPA = 34,4%), seguido de discreta queda no periodo subsequente (VPA = -0,806). Apesar da
convergéncia quanto ao padr;’io crescente inicial e posterior declinio, ambos os estudos indicam
que tais variagdes ndo configuram tendéncia estatisticamente significativa, sugerindo um
padrio estaciondrio. Esses achados reforcam que o aumento absoluto dos casos pode estar mais
relacionado a melhorias na detecc¢io e notificagio do que a uma elevagio real da incidéncia.

Os achados deste estudo também sdo consistentes com os resultados de Prata et al.
(2023), que evidenciaram aumento de 43,669 nos casos de toxoplasmose congénita entre 2019 e
2022, com crescimento progressivo anual (de 8.436 em 2019 para 12.120 em 2022). Esse padrio
acompanha o observado na presente anélise, na qual também se verificou elevagio continua dos
casos até 2023, incluindo incremento expressivo no periodo de 2022 a 2023 (VPA = 34,4%).
Contudo, enquanto o estudo de Prata et al. descreve crescimento baseado em frequéncia
absoluta, os resultados aqui apresentados indicam que tais aumentos nio se traduzem em
tendéncia estatisticamente significativa, refor¢ando a hipétese de comportamento estacionirio,
possivelmente influenciado por fatores como ampliacdo da vigilincia e da notificagio.

A Tabela 2 evidencia a distribuicdo dos casos de toxoplasmose congénita no Brasil
segundo a classificacdo final ao longo do periodo de 2019 a 2024. Observa-se que, embora os casos
confirmados tenham predominado em todos os anos, houve reducdo progressiva de sua
proporcido, passando de 57,500 em 2019 para 49,1% em 2024. Em contrapartida, verifica-se
aumento expressivo dos casos descartados, que evoluiram de 17,3% para 29,500 no mesmo
periodo, indicando possivel intensificagio dos critérios diagnésticos ou ampliacio da
investiga¢io dos casos suspeitos.

Adicionalmente, a categoria Ign/Branco manteve-se relativamente estdvel ao longo dos
anos, em torno de 10% a 11%, sugerindo persisténcia de limitacdes na qualidade do
preenchimento das notifica¢des. J4 os casos inconclusivos apresentaram discreta redugio global,
o que pode refletir avancos na capacidade diagnéstica e na defini¢do dos casos. Em conjunto,
esses achados indicam mudancas no padrio de classificagio dos casos ao longo do tempo,
possivelmente relacionadas & melhoria dos processos de vigilincia epidemiolégica, embora

ainda evidenciem desafios quanto a completude e consisténcia dos dados registrados.
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Tabela 2 - Distribui¢do dos casos de toxoplasmose congénita segundo classificagdo final e taxa de confirmagio,
Brasil, 2019—2024

Ano|Ign/Branco n (%) Confirmado n (%) Descartado n (%) Inconclusivo n (%) Total
2019 | 334 (11,7%) 1642 (57,5%) 494 (17,3%) 388 (13,6%) 2858
2020|318 (10,4%) 1854 (60,69%) 480 (15,7%) 406 (13,3%) 3058
2021 | 364 (9,4%) 2346 (60,5%) 794 (20,5%) 372 (9,6%) 3876
2022|445 (9,7%) 2690 (58,7%) 918 (20,0%) 530 (11,69%) 4583
2023 | 700 (10,6%) 3534 (53,5%) 1703 (25,8%) 663 (10,0%) 6600
2024|798 (10,8%) 3634 (49,1%) 2187 (29,5%) 784 (10,6%) 7403

Fonte: Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagio (SINAN), Ministério da Satde, Brasil.

Os resultados do presente estudo apresentam semelhanca parcial com os achados de
Souza et al. (2026), que identificaram predominio de casos confirmados (53,3%) no estado do
Tocantins, propor¢io préxima i observada nos anos iniciais desta andlise (57,5% em 2019 e
60,600 em 2020). No entanto, ao longo da série temporal aqui estudada, verifica-se redugdo
progressiva da proporcio de confirmados, atingindo 49,1% em 2024, além de aumento expressivo
dos casos descartados (de 17,3% para 29,5%). Outro ponto de divergéncia relevante refere-se ao
elevado percentual de registros ignorados/brancos no estudo de Souza et al. (25,320),
substancialmente superior ao encontrado nesta pesquisa (=9-11%), sugerindo melhor
completude dos dados no cenério nacional analisado. Em conjunto, esses achados indicam que,
embora haja concordincia quanto ao predominio de confirmacdes, observa-se tendéncia recente
de maior rigor diagndstico e ampliagio da triagem.

De forma semelhante, os achados de Galdino et al. (2024) no estado do Piaui
demonstraram predominincia de casos confirmados (59,64%) entre 2019 e 2022, valor préximo
ao observado nesta pesquisa no mesmo periodo, especialmente entre 2020 e 2021 (=60%).
Contudo, enquanto o estudo regional evidenciou menor propor¢do de casos descartados
(30,200) e reduzido percentual de ignorados/brancos (6,60%), os dados nacionais aqui
analisados revelam aumento progressivo dos descartes ao longo do tempo e estabilidade dos
registros ignorados em patamar ligeiramente superior. Essa diferenca sugere possivel
heterogeneidade regional nos processos de vigilincia e diagnédstico, refor¢ando que o aumento
de notificacdes no Brasil pode estar associado a ampliacdo da capacidade de rastreamento,

impactando diretamente a distribui¢io das classificagdes finais dos casos.
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A Figura 2 apresenta a evolucdo dos desfechos dos casos de toxoplasmose congénita no
Brasil, considerando as categorias cura e ignorado/em branco, no periodo de 2019 a 2024.
Observa-se crescimento expressivo em ambas as categorias ao longo da série histérica, com
aumento mais acentuado a partir de 2022. Os casos classificados como ignorado/em branco
apresentaram valores superiores aos de cura em todos os anos analisados, destacando-se
elevagio significativa entre 2022 e 2024. Paralelamente, os casos de cura também demonstraram
tendéncia crescente, especialmente entre 2022 e 2023, sugerindo ampliagdo do niimero de casos
acompanhados e com desfecho definido.

A Figura 3 evidencia a evolucdo dos 6bitos, tanto pelo agravo quanto por outras causas.
Embora os nimeros absolutos sejam consideravelmente inferiores aos demais desfechos,
observa-se tendéncia de crescimento ao longo do periodo, especialmente a partir de 2021. Os
ébitos por outras causas apresentaram aumento progressivo, superando os ébitos diretamente
atribuidos ao agravo em 2024. Esse comportamento pode indicar maior complexidade clinica
dos casos ou presenca de comorbidades associadas. Em conjunto, os achados sugerem expansio
no nimero de notifica¢Ses e possivel melhoria na deteccdo dos casos ao longo do tempo, porém
também evidenciam fragilidades importantes na qualidade dos dados, sobretudo devido 2
elevada proporcio de registros classificados como ignorados/em branco, o que pode
comprometer a acuricia das andlises epidemioldgicas e a tomada de decisdo em satde publica.

Figura 2- Evolucio temporal dos desfechos de cura e registros ignorados/em branco dos casos de toxoplasmose
congénita no Brasil, 2019-2024

Desfecho
-+ Cu
~& gn/Branco

Numero de casos

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Ano de notificagdo

Fonte: Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagio (SINAN), Ministério da Satde, Brasil.
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Figura 3- Evolugdo temporal dos ébitos por toxoplasmose congénita, segundo causa (agravo e outras causas), no
Brasil, 2019-2024.

Tipo
=&~ Obito pelo agravo

=& Obito por outra causa

Numero de ébitos

Ano

Fonte: Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagio (SINAN), Ministério da Saide, Brasil.

Zordan, Barbosa e Benacchio (2024), identificaram taxa de cura de s51,44% e baixa
proporcio de ébitos pelo agravo (1,04%) no Brasil. Esses dados corroboram a literatura ao
evidenciar que, embora a carga da doenca esteja em expansio, a evolugdo para cura ainda
predomina em termos quantitativos.

Os resultados de Rocha et al. (2026), no estado do Maranhio, evidenciaram
predominéncia de casos com evolugdo para cura (103 casos), ntimero reduzido de ébitos pelo
agravo (4 casos) e elevada quantidade de registros em branco (321 casos). Esse padrio é
consistente com o observado nesta pesquisa, na qual também se verifica aumento absoluto tanto
dos casos de cura quanto dos registros ignorados/em branco ao longo do tempo, semelhanca
entre os estudos reforca que, apesar do predominio de desfechos favoraveis, persiste elevada
frequéncia de incompletude nos registros, o que pode impactar a qualidade das anélises

epidemiolégicas.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente anilise evidenciou aumento expressivo no nimero absoluto de casos de
toxoplasmose congénita no Brasil entre 2019 e 2024, acompanhado por crescimento dos
desfechos de cura e, em menor magnitude, dos ébitos. Apesar dessa elevagio, as varia¢des

temporais nio apresentaram significincia estatistica, caracterizando um padrio estacionirio.
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Observou-se, ainda, redugio proporcional dos casos confirmados e aumento dos descartados ao
longo do periodo, sugerindo possivel ampliacio do rastreamento e maior rigor nos critérios
diagnésticos. Paralelamente, a persisténcia de registros ignorados/em branco em niveis
relevantes, bem como seu crescimento em termos absolutos, evidencia fragilidades na qualidade
da informagio, o que pode comprometer a interpretagio acurada da dinimica epidemiolégica da
doenca.

Diante desse cendrio, torna-se fundamental o fortalecimento das estratégias de
vigildncia epidemioldégica, com énfase na qualificag¢io dos sistemas de informagio e na
completude dos registros. Investimentos em capacitagio dos profissionais de saiide para o
correto preenchimento das notificagdes, bem como na ampliagio do acesso ao diagndstico
precoce durante o pré-natal, podem contribuir para maior precisio dos dados e melhor manejo
dos casos. Além disso, a integracdo entre servicos de aten¢io primdria, vigilincia e assisténcia
especializada é essencial para garantir o acompanhamento adequado das gestantes e dos recém-
nascidos expostos, reduzindo complica¢des e dbitos evitdveis. Assim, a consolidagio de politicas

’ . . . . , . . ,
publicas voltadas a triagem, diagnéstico oportuno e monitoramento continuo da toxoplasmose
A . ) . 7 . ’
congénita é indispensével para o enfrentamento efetivo desse agravo no pais.

Por fim, destaca-se a necessidade de estudos futuros com séries temporais mais extensas
e abordagens analiticas mais robustas, capazes de aprofundar a compreensio das tendéncias
observadas e de identificar possiveis determinantes associados 3 ocorréncia e evolucio da
doenga. A incorporagio de anélises regionais e de varidveis socioeconédmicas pode contribuir
para uma visio mais abrangente do problema, subsidiando a formulagio de intervenc¢des mais

direcionadas e eficazes no contexto da satide publica brasileira.
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