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RESUMO: Introdugdo: Os traumatismos em dentes deciduos sio comuns na infincia e podem
afetar o desenvolvimento da denticio permanente. Lesdes como intrusio e avulsio podem
causar sequelas estéticas e funcionais. A proximidade com os germes permanentes aumenta o
risco de danos. O diagnéstico e manejo precoce sio fundamentais. Objetivo: Analisar os
impactos que os traumatismos em dentes deciduos podem causar no desenvolvimento da
denticio permanente, considerando suas implica¢Ses clinicas, funcionais e estéticas.
Metodologia: A coleta de dados ocorreu em bancos de dados online entre os meses de fevereiro
a junho de 2025: PublicMedline (PubMed) e Biblioteca Virtual em Sadde (BVS), utilizando-se
os unitermos: trauma em dentes deciduos e sequelas na denti¢io permanente, com os operadores
“OR”, “AND” e “NOT”. Foram incluidos artigos de pesquisa experimental e revisio de
literatura, disponibilizados de forma integral e na lingua portuguesa e inglesa. Foram excluidos
resumos, anais de eventos, dissertacdes, monografias, teses e livros ou artigos nio disponiveis
na integra ou que nio estivessem de acordo com os objetivos propostos. Resultados e discussio:
Os traumatismos em dentes deciduos, especialmente intrusdes e luxacdes, podem afetar
diretamente o desenvolvimento dos dentes permanentes, resultando em hipoplasias,
dilaceragdes radiculares e alteracdes na erupgdo. Esses efeitos sdo mais frequentes quando o
trauma ocorre entre 1 e 3 anos de idade, fase critica da formagio dos germes permanentes. A
auséncia de atendimento odontolégico imediato pode agravar essas sequelas. Além disso, o tipo
e a gravidade do trauma influenciam diretamente nos danos a denti¢do sucessora. Conclusio:
Conclui-se que os traumatismos em dentes deciduos representam um fator de risco relevante
para o desenvolvimento de anomalias nos dentes permanentes. A identificacdo precoce e o
acompanhamento continuo sio fundamentais para minimizar possiveis sequelas. A atuacdo do
cirurgido-dentista, aliada & conscientiza¢io dos responsiveis, é essencial para garantir um
desenvolvimento dentario saudavel.
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ABSTRACT: Trauma to primary teeth is common in childhood and can affect the
development of permanent dentition. Injuries such as intrusion and avulsion may cause
aesthetic and functional sequelae, and the proximity to permanent tooth germs increases the
risk of damage. Early diagnosis and management are essential. This study aimed to analyze the
impacts that trauma to primary teeth can have on the development of permanent dentition,
considering their clinical, functional, and aesthetic implications. Data collection was conducted
in online databases from February to June 2025, including PubMed and the Virtual Health
Library (VHL), using the keywords “trauma in primary teeth” and “sequelae in permanent
dentition,” with the operators “OR,” “AND,” and “NOT.” Experimental research and
literature review articles available in full text in Portuguese and English were included, while
abstracts, conference proceedings, dissertations, monographs, theses, and books or articles not
available in full text or not aligned with the proposed objectives were excluded. Trauma to
primary teeth, especially intrusion and luxation, can directly affect the development of
permanent teeth, resulting in hypoplasia, root dilaceration, and eruption disturbances. These
effects are more frequent when the trauma occurs between 1 and 3 years of age, a critical period
for permanent tooth germ formation. The absence of immediate dental care can exacerbate
these sequelae, and the type and severity of trauma directly influence damage to the successor
dentition. It is concluded that trauma to primary teeth represents a significant risk factor for
anomalies in permanent teeth. Early identification and continuous follow-up are essential to
minimize possible sequelae, and the role of the dentist, combined with caregiver awareness, is
crucial to ensure healthy dental development.

Keywords: Trauma deciduos teeth and sequelas permanent.

RESUMEN: Los traumatismos en dientes temporales son comunes en la infancia y pueden
afectar el desarrollo de la denticién permanente. Lesiones como la intrusién y la avulsién
pueden causar secuelas estéticas y funcionales, y la proximidad con los gérmenes dentales
permanentes aumenta el riesgo de dafio. El diagnéstico y manejo tempranos son esenciales. Este
estudio tuvo como objetivo analizar los impactos que los traumatismos en dientes temporales
pueden tener en el desarrollo de la denticién permanente, considerando sus implicaciones
clinicas, funcionales y estéticas. La recoleccién de datos se realizé en bases de datos en linea
entre febrero y junio de 2025, incluyendo PubMed y la Biblioteca Virtual en Salud (BVS),
utilizando los términos “trauma en dientes temporales” y “secuelas en denticién permanente”
con los operadores “OR”, “AND” y “NOT”. Se incluyeron articulos de investigacién
experimental y revisiones de literatura disponibles en texto completo en portugués e inglés,
mientras que se excluyeron resimenes, actas de congresos, tesis, monografias, libros o articulos
no disponibles en texto completo o que no se alinearan con los objetivos propuestos. Los
traumatismos en dientes temporales, especialmente intrusién y luxacién, pueden afectar
directamente el desarrollo de los dientes permanentes, resultando en hipoplasia, dilaceracién
radicular y alteraciones en la erupcién. Estos efectos son mis frecuentes cuando el trauma
ocurre entre 1 y 3 afios de edad, periodo critico para la formacién de los gérmenes dentales
permanentes. La ausencia de atencién odontolégica inmediata puede agravar estas secuelas, y
el tipo y la gravedad del trauma influyen directamente en los dafios a la denticién sucesora. Se
concluye que los traumatismos en dientes temporales representan un factor de riesgo
significativo para anomalias en los dientes permanentes. La identificacién temprana y el
seguimiento continuo son esenciales para minimizar posibles secuelas, y la actuacién del
odontélogo, junto con la concienciacién de los cuidadores, es crucial para garantizar un
desarrollo dental saludable.

Palabras clave: Trauma en dientes deciduos y secuelas en la denticién permanente.
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L INTRODUCAO

Os dentes deciduos representam a primeira denti¢do funcional do ser humano e exercem
papel essencial no desenvolvimento das fung¢des orais, além de atuarem como guias naturais
para a erupgdo da denti¢io permanente. Por apresentarem caracteristicas préprias como
tamanho reduzido, coloragdo mais clara e menor espessura de esmalte e dentina, esses dentes
estio mais vulneraveis a traumas durante a infincia. Situa¢ées comuns, como quedas e colisdes,
fazem com que os traumatismos dentdrios sejam bastante recorrentes nessa fase da vida.
Embora muitas vezes subestimados, esses eventos podem desencadear consequéncias
significativas, especialmente sobre a formagio dos dentes permanentes (Aradjo et al., 2022).

A literatura evidencia que os traumatismos em dentes deciduos exigem atencio especial,
nio apenas pela sua frequéncia, mas também pelo risco de comprometer estruturas em
formagdo, como os germes dos dentes permanentes (Dos Santos ribas et al., 2025). Em suma, o
trauma dentdrio é uma condigio irreversivel que requer abordagem cuidadosa e continua. Isso
se deve ao fato de que a proximidade anatdmica entre as raizes dos dentes deciduos e os foliculos
dos sucessores permanentes permite que a for¢ca do impacto seja transmitida diretamente a essas
estruturas em formacdo, podendo resultar em sequelas como hipoplasias de esmalte,
dilaceracdes radiculares, alteragdes no eixo de erupgdo e até mesmo falhas de mineralizagio (De
Moura et al., 2022).

O traumatismo dentirio pode comprometer diferentes estruturas dentérias,
periodontais, ésseas e de tecidos moles. Mesmo antes da erupgdo dos dentes deciduos, traumas
no rebordo alveolar do bebé j4 podem prejudicar a formagio do germe dental. Quando esses
traumas ocorrem apds a erupcio, os riscos de lesdes mais diretas sobre os germes permanentes
se tornam ainda mais evidentes. Tais sequelas podem se manifestar anos depois do evento
traumitico inicial, o que reforca a importincia do diagnédstico precoce e do acompanhamento
continuo por parte de profissionais especializados (Sousa et al., 2024).

E de suma importincia compreender as repercussdes dos traumas dentrios e isso exige
nio apenas conhecimento técnico, mas também tempo de acompanhamento clinico e
sensibilidade do profissional para reconhecer sinais sutis de comprometimento do
desenvolvimento dent4rio (Uchéa et al., 2025). A abordagem terapéutica deve ser integrada,
envolvendo nio sé a atuacdo clinica imediata diante do trauma, mas também estratégias
preventivas e orientacio familiar. Afinal, o impacto sobre a denti¢io permanente pode
influenciar diretamente a estética, a funcdo mastigatédria, a fala e até mesmo o bem-estar

psicolégico da crianca (S4, Fernandes e Do Nascimento, 2024).
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Portanto, estudar os traumatismos em dentes deciduos sob a perspectiva do impacto
sobre a denticdo permanente se mostra essencial para aprimorar o entendimento clinico,
orientar condutas baseadas em evidéncias e promover uma odontologia preventiva mais eficaz
(Rezende e Mello, 2022). Compreender essas dinimicas é essencial durante a formacdo dos
profissionais de odontologia, uma vez que é necessério desenvolver habilidades para identificar
e manejar corretamente situa¢des de trauma em criangas (Silva, Antunes e Pinto, 2024).

Os traumatismos em dentes deciduos podem gerar consequéncias diretas e preocupantes
nos dentes permanentes, ja que estes estdo em fase de formagio durante os primeiros anos de
vida. Qualquer impacto sofrido nessa etapa pode afetar a anatomia, o alinhamento ou a
estrutura do esmalte dos dentes sucessores. Em muitos casos, os danos sé se tornam perceptiveis
quando a denticio permanente comeca a erupcionar, revelando alteracSes estéticas ou
funcionais que poderiam ter sido prevenidas com intervencdo precoce (Nogueira e Barbosa,
2022).

A gravidade das consequéncias decorrentes de traumas dentdrios depende de fatores
como a faixa etdria da crianga, o tipo de lesdo sofrida, o estidgio de formacdo do dente sucessor
e o tempo decorrido até a intervengio odontolégica. A auséncia de um acompanhamento
adequado pode levar a complica¢des como hipoplasia de esmalte, desvios no trajeto de erupgio
ou até mesmo agenesia dentdria. Em muitos casos, essas alteracdes demandam abordagens
terapéuticas complexas e prolongadas, incluindo interveng¢des restauradoras e ortoddnticas
(Rodrigues et al., 2024).

Para além dos impactos fisicos, os traumas dentirios também acarretam repercussdes
emocionais, uma vez que alteracdes estéticas podem afetar negativamente a autoestima e o bem-
estar da crianca. Nesse contexto, a prevencgio, o envolvimento da familia e a atuagio integrada
de profissionais de diferentes 4reas tornam-se indispenséveis. E igualmente importante que
instituicdes escolares e servicos de satide promovam iniciativas educativas e preventivas,
oferecendo orientacdes a pais e cuidadores sobre sinais de ateng¢io e incentivando o
acompanhamento odontolégico desde os primeiros anos de vida. (Moreira et al., 2024).

O estudo objetivou analisar, com base na literatura, os impactos que os traumatismos
em dentes deciduos podem causar no desenvolvimento da denti¢cdo permanente, considerando

suas implicagdes clinicas, funcionais e estéticas.
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2. REFERENCIAL TEORICO

Compreender os fatores relacionados aos traumatismos em dentes deciduos é essencial,
considerando que esses eventos sio frequentes na infincia. Os dentes deciduos apresentam
particularidades anatémicas e fisiolégicas distintas dos dentes permanentes, o que torna o
diagnéstico e o manejo clinico mais desafiadores. Além disso, lesdes nessa fase podem
comprometer o desenvolvimento do dente sucessor, seja de forma imediata ou por meio de
complica¢des subsequentes. Essas situacdes exigem monitoramento continuo até a completa
erupcio do dente permanente, podendo demandar a atuagio conjunta de diferentes
especialidades odontolégicas para o tratamento das possiveis sequelas (Milhomem e Villibor,
2024).

A sele¢do do tratamento mais apropriado deve considerar a fase de desenvolvimento da
crianga, seu nivel de cooperacio diante de situagdes emergenciais e as condigdes oclusais
presentes. Antes de iniciar qualquer procedimento, é indispensdvel acalmar o paciente,
proporcionando seguranga e conforto. Os traumas orais sio mais frequentes durante o inicio da
locomocdo, fases em que a crianca comega a levantar, caminhar e correr momentos nos quais
sua coordenagio motora ainda estd em desenvolvimento e, portanto, mais suscetivel a quedas e
impactos (Lira e Brito, 2024).

A anamnese cuidadosa é etapa essencial no planejamento do tratamento, uma vez que
multiplos fatores podem influenciar na escolha da abordagem mais adequada. Informacdes
sobre o estado geral de satde da crianca sio fundamentais para assegurar um atendimento
seguro e individualizado. Em relagio ao trauma atual, é necessirio compreender as
circunstincias do acidente e verificar a coeréncia entre o relato e os achados clinicos. Essa
atengio é especialmente relevante considerando que entre 50% e 65% das lesdes associadas a
maus-tratos infantis envolvem a regido da cabeca, face e cavidade oral, sendo também
importante registrar o tempo decorrido desde o ocorrido (Lafleur, 2024).

O tempo que passou e quando aconteceu sera crucial para definir a melhor abordagem
no caso. E essencial determinar onde o trauma ocorreu, para verificar se foi em uma 4rea
contaminada, se isso se confirma, é fundamental assegurar que as vacinas estejam atualizadas,
especialmente a antitetidnica. Na hora de avaliar uma radiografia, é importante levar em conta
aidade da crianca e o tipo de trauma que sofreu. Assim, deve-se observar, por exemplo, o estigio
de erupgio dos dentes, o grau de rizélise dos dentes de leite e o grau de rizogénese do dente

permanente (Dos Santos et al., 2024).
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E fundamental reconhecer, documentar e avaliar lesSes nos tecidos moles, tanto dentro
quanto fora da boca. E necessirio inspecionar os lébios, a mucosa oral, a gengiva inserida, a
gengiva livre e os freios em busca de laceragdes e hematomas. Durante a avaliacdo, os l4bios
devem ser examinados para identificar possiveis fragmentos dent4rios (De Resende et al., 2023).

A satde ptblica vem aumentando o investimento em estudos de traumatismos dentérios
na denti¢do decidua em virtude dos possiveis maleficios aos sucessores permanentes, bem como,
da sua alta prevaléncia (De Resende et al., 2023).

Ao estudarmos os dentes deciduos e suas peculiaridades, torna-se relevante compreender
os diferentes tipos de traumatismos dentédrios e suas principais caracteristicas clinicas. Os
traumatismos em dentes deciduos podem ser classificados em diversos tipos, dependendo da
intensidade do impacto e das estruturas afetadas (Uchéa et al., 2025; Andrade et al., 2021).

A concussdo é caracterizada por uma lesdo que nio altera a anatomia do dente, mas afeta
os tecidos de suporte, causando inflamacdo no ligamento periodontal. Clinicamente, observa-
se sensibilidade a palpa¢do ou mastigagio, porém sem mobilidade dentiria, deslocamento ou
sangramento (Uchda et al., 2025).

A subluxagio corresponde a uma lesdio nos tecidos de suporte acompanhada de
hemorragia gengival e aumento da mobilidade dentiria, sem deslocamento do dente. A
sensibilidade geralmente encontra-se aumentada devido ao comprometimento do ligamento
periodontal (Andrade et al., 2021).

Na luxagdo extrusiva, ocorre deslocamento parcial do dente no sentido axial para fora
do alvéolo dental. Nesse caso, ha mobilidade aumentada, deslocamento visivel do elemento
dentario, possivel sangramento e dor & manipulagio (Uchéda et al., 2025).

A luxagdo intrusiva caracteriza-se pelo deslocamento do dente para dentro do alvéolo,
podendo ocorrer de forma parcial ou total, comprometendo o ligamento periodontal e os tecidos
adjacentes. O dente apresenta aparéncia encurtada na cavidade oral, sendo frequente o risco de
necrose pulpar (Da Costa et al., 2025).

A luxacio lateral envolve deslocamento do dente em diregio lateral, frequentemente
associado a ruptura parcial do ligamento periodontal e, em alguns casos, a fratura da parede
alveolar. Pode haver mobilidade, dor significativa e risco moderado a alto de necrose pulpar
(Folmer et al., 2025).

A avulsdo corresponde ao deslocamento completo do dente para fora do alvéolo. Esse
tipo de trauma apresenta alto risco de necrose pulpar e possiveis repercussdes nos dentes
permanentes sucessores (Vujkov et al., 2025; Caeiro-Villasenin et al., 2022).
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Entre os traumatismos que envolvem fraturas, destaca-se a fratura em esmalte e dentina,
na qual ocorre comprometimento dessas estruturas sem exposicdo pulpar. A intensidade da dor
pode variar de acordo com a proximidade da fratura em relagio a polpa dentaria, podendo haver
perda parcial do tecido dentério (Meyfarth et al., 2021).

A fratura em esmalte e dentina com exposi¢io pulpar ocorre quando o trauma atinge a
polpa dentéria, resultando em maior sensibilidade e dor. Nesses casos, torna-se necessario
tratamento pulpar imediato para evitar infec¢do e necrose (Uchba et al., 2025).

A fratura coronorradicular envolve simultaneamente a coroa e a raiz do dente,
geralmente decorrente de traumas mais severos, podendo comprometer a polpa, o ligamento
periodontal e a estabilidade do elemento dentério (Andrade et al., 2021).

Por fim, a fratura radicular caracteriza-se pela quebra localizada na raiz do dente,
podendo afetar a estabilidade e a vitalidade pulpar. O tratamento dependera da localiza¢do e da
extensdo da fratura, podendo incluir imobiliza¢do, tratamento endodéntico ou extragio em
casos mais graves (Da Costa et al., 2025; Caeiro-Villasenin et al., 2022).

Os traumas dentédrios podem ocorrer em decorréncia de varios fatores, como: pancada
na boca, morder alimentos duros, comer de boca aberta, enfraquecimento dos dentes (De Moura
et al., 2022). O traumatismo dentédrio pode causar alteragdes fisicas, estéticas, funcionais, além
do impacto psicolégico. Logo, é muito importante que se faca o diagnéstico e tratamento dos
traumatismos na denti¢do decidua principalmente para controlar a dor e evitar danos ao
desenvolvimento e erupgio do germe do dente permanente (Aradjo et al., 2022). O sucesso do
tratamento do traumatismo dent4rio depende de vérios fatores como: a idade da crianca na
época do trauma, do tipo e da severidade da injiria e do tempo de atendimento apds o trauma.
O traumatismo dentério ocorre com maior frequéncia na infincia, na faixa etdria de 1 a 4 anos,
O que leva a acometer os dentes sucessores permanentes pois estes se encontram entre os
estigios. onde a coroa do dente permanente se encontra praticamente completa. A prevaléncia
entre I a 4 anos ¢ justificada pela imaturidade do sistema de coordenagio motora e do equilibrio
nesta fase da vida (De Oliveira et al., 2022).

As consequéncias para a denti¢cdo permanente podem existir devido a proximidade do
dpice do dente deciduo com o germe do permanente, tanto na a¢io do trauma em si, como por
decorréncia de infeccdes, cistos e retencdo prolongada do dente deciduo. A hipocalcificagio,
também denominada mancha branca ou amarelo-marrom do esmalte, é uma alteragio de cor
localizada que tem origem na época de mineralizagdio do esmalte. A espessura do esmalte

afetado é normal, entretanto, apresenta um aumento da opacifica¢io, sem delimita¢do com o
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esmalte subjacente. As opacidades podem ser demarcadas ou difusas. Quando é observada
translucidez de grau varidvel no esmalte, com limites nitidos e colora¢do esbranquicada, trata-
se de uma opacidade demarcada. A opacidade difusa apresenta-se como uma mancha de
coloracdo esbranquicada que n3o apresenta limites nitidos. 449% Dos dentes permanentes
apresentam este tipo de alteragio apds intrusio de dentes deciduos em criancas com menos de
4 anos (De Resende et al., 2023).

As alteragdes que acometem o esmalte durante o estigio de formagio da matriz podem
resultar na reducio da espessura ou da quantidade de esmalte, promovendo a presenca de
hipoplasias. Os dentes com hipoplasias de esmalte podem apresentar mudanca na cor do esmalte
para bege, marrom ou amarelo-escuro, sendo que fissuras, fissuras ou perda maior de algumas
dreas de esmalte podem ser observadas. Os elementos mais atingidos por trauma s3o os incisivos
centrais superiores, tanto deciduos quanto permanentes e a faixa etdria mais acometida varia de
1 a 4 anos (Dos Santos et al., 2024).

A avulsio e a intrusdo de um dente deciduo, podem causar sequelas mais graves no dente
sucessor. Uma dessas consequéncias é a dilaceracdo. A dilaceracio coroniria do dente
permanente anterior pode resultar de uma avulsio ou intrusio do dente deciduo, quando a
crianga apresenta em torno dos dois anos de idade, época na qual cerca de metade da coroa do
dente sucessor apresenta-se formada. Enquanto a dilaceracio da raiz acontece entre 3 e 5 anos
de idade e a coroa encontra-se completamente formada. A dilaceracio da coroa de um dente
permanente, constitui 3% das alteraces de desenvolvimento apds trauma na denti¢do decidua
(Lafleur, 2024).

A duplicagio radicular tem sua origem na divisdo da alga cervical durante o trauma,
resultando na formacio de duas raizes distintas. Pesquisas experimentais indicam que uma
papila dentiria lesionada pode se regenerar, possibilitando a formagio de uma raiz adicional.
Quando as raizes apresentam-se divergentes, o diagnéstico radiogréfico é facilitado; porém,
torna-se mais complexo quando hi sobreposi¢do entre elas. A identificagdo correta dessa
condi¢io é essencial para planejar adequadamente tratamentos endoddnticos ou extragdes
dentarias. (Lira e Brito, 2024).

Discutir os tratamentos possiveis para com os traumas nos dentes deciduos se faz de
grande importincia, pois uma vez com este problema, deveremos ter alternativas de como
tratar. Assim, o sucesso do tratamento do traumatismo dentdrio depende de vérios fatores
como: a idade da crianca na época do trauma, do tipo e da severidade da injiria e do tempo de
atendimento apés o trauma (Milhomem e Villibor, 2024).
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No tratamento de traumas dentédrios que resultam em trincas no esmalte, sem perda
estrutural, a fluorterapia é recomendada, apresentando bom prognéstico. Para fraturas
corondrias nio complicadas, restritas ao esmalte, a indicacdo inclui desgaste e polimento para
evitar irritacdes em tecidos moles adjacentes, como l4bios e lingua. Além disso, recomenda-se
a aplicagdo tépica de fldor e a restauragio do dente para restaurar sua forma anatémica,
especialmente em casos com preocupagio estética (Moreira et al., 2024).

Na fratura de esmalte e dentina sem exposi¢io da polpa o tratamento consiste em
observar radiograficamente a relacio da fratura com a cimara pulpar para determinar se ha
necessidade de proteger o complexo dentinopulpar. Pode-se também restaurar a fratura
utilizando resina composta (Sousa et al., 2024). Em contrapartida, nas fraturas que envolvem
esmalte e dentina com exposi¢do pulpar, quando o dano é pequeno e o atendimento ocorre
rapidamente, indica-se a prote¢io pulpar direta, seguida da restaura¢io com resina composta ou,
como alternativa, a reanexa¢io do fragmento. Para dentes deciduos com raizes totalmente
formadas ou em fase inicial de rizélise, o tratamento imediato recomendado é a pulpotomia,
enquanto, em situa¢des de atendimento tardio, a pulpectomia é indicada. Quando a rizélise estd
avangada, a exodontia torna-se o procedimento preferencial (Rodrigues et al., 2024).

Na avulsio de dente deciduos, ao contririo do que acontece na denti¢io permanente, o
reimplante n3o é recomendado. A opgio mais adequada ¢ a reabilitagio protética, que pode ser
desafiadora em criancas pequenas, mas é essencial por motivos estéticos e funcionais. Quanto
ao progndstico, a situacdo para o dente permanente sucessor é desfavorivel. Os achados mais
frequentes incluem hipocalcificagdes e hipoplasias (Nogueira e Barbosa, 2022).

A dedicagio do paciente as consultas de acompanhamento e aos cuidados em casa
desempenha um papel fundamental na melhoria da cicatrizacio apés uma lesdo dentsria. E
essencial que tanto o paciente quanto os pais recebam orienta¢des claras sobre como cuidar do
dente afetado, evitando possiveis danos adicionais, além de manter uma higiene bucal rigorosa.
Recomenda-se o uso de um agente antibacteriano, como o gluconato de clorexidina a 0,1206 sem
dlcool, durante um periodo de 1 a 2 semanas. Para criangas pequenas, a aplicacdo da clorexidina
na regido afetada pode ser feita de maneira mais eficiente utilizando um cotonete (Milhomem
e Villibor, 2024).

Além da classificacdo e consequéncias dos traumatismos dentdrios, é essencial destacar
a importincia do diagndstico precoce e da diferenciacdo correta entre os tipos de trauma, visto
que condutas equivocadas podem levar a tratamentos inadequados e complicagdes futuras.
Muitas lesGes apresentam sinais clinicos semelhantes, exigindo um exame minucioso e, quando
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necessirio, o uso de exames complementares como radiografias periapicais e oclusais. De acordo
com a International Association of Dental Traumatology (IADT, 2020), o exame clinico deve
incluir testes de mobilidade dental, sensibilidade pulpar, avaliacdo de tecidos moles e anilise da
oclusdo. A padronizacio dessas avalia¢Ges contribui para uma conduta mais assertiva e um
progndstico mais favoravel (Silva, Antunes e Pinto, 2024).

As diretrizes clinicas mais recentes recomendam que o tratamento de traumatismos em
dentes deciduos seja baseado em evidéncias cientificas e adaptado a realidade do paciente,
considerando nio apenas o tipo de lesdo, mas também a idade da crianga, seu grau de cooperagio
e o risco de dano ao germe do dente permanente. A IADT disponibiliza protocolos especificos
que orientam os profissionais sobre as condutas ideais em cada tipo de trauma, evitando
intervencgdes desnecessarias e priorizando a preservagio da estrutura dentéria e do conforto do
paciente (Rezende e Mello, 2022). Por exemplo, em casos de intrusdo, o acompanhamento
clinico é preferido a intervenc¢io imediata, exceto se houver sinais de necrose ou infecgio, o que
destaca a importincia de um acompanhamento longitudinal criterioso (IADT, 2020).

Outro ponto essencial que deve ser considerado no atendimento ao trauma em dentes
deciduos é o impacto psicolégico que esse tipo de ocorréncia pode causar na crianga. O trauma
pode gerar medo, ansiedade e até aversio ao ambiente odontolégico, comprometendo o vinculo
com o profissional e dificultando futuras abordagens clinicas (S4, Fernandes e Do Nascimento,
2024). Por isso, o acolhimento humanizado é indispensavel, devendo-se utilizar técnicas de
manejo comportamental apropriadas 4 faixa etdria, como a comunica¢do positiva, o uso de
brinquedos terapéuticos e a presenca dos responsiveis durante o atendimento. Além disso,
orientar os pais sobre o que esperar durante o processo de cicatrizagdo e a importincia das visitas
de controle ajuda a reduzir a inseguranca familiar e colabora para o sucesso do tratamento

(Uchba et al., 2025).

METODOLOGIA

O presente estudo tratou-se de uma revisdo de literatura integrativa, a qual é um
método que se caracteriza pela inclusio das evidéncias na prética clinica com finalidade de
reunir e sintetizar resultados de pesquisa sobre um determinado tema ou quest3o. Esse tipo de
estudo tem como pretensio realizar uma anélise sobre o conhecimento ji construido em

pesquisas anteriores sobre o assunto, de modo a possibilitar um panorama sobre a temitica

(Mendes et al., 2008).
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A coleta de dados ocorreu pela busca da melhor evidéncia da literatura existente, que
incluiu a pesquisa de artigos originais em periddicos e dentro das bases de dados confidveis, com
o objetivo de encontrar referéncias que condizem com o tema abordado mediante a formulagio
do problema (Bertolozzi, 2011). Como forma de orientar a pesquisa foi realizada uma pergunta
norteadora: Qual o impacto dos traumatismos em dentes deciduos no desenvolvimento da
denti¢io permanente?

O levantamento de dados foi realizado em bancos de dados online entre os meses de
fevereiro a junho de 2025: PublicMedline (PubMed) e Biblioteca Virtual em Sadde (BVS),
utilizando-se as seguintes combina¢des de Descritores em Ciéncias da Satde (DECS): trauma
em dentes deciduos e sequelas na denticdo permanente. Os seguintes operadores foram aplicados:
(“OR”, “AND” e “NOT”). A anélise dos artigos incluidos na revisio sistemdtica integrativa
foi determinada conforme a metodologia PICO (Picos Strategy), que tem inicio com um
cendrio de caso, a partir do qual é construida uma pergunta central e relevante ao caso, e
formulada de forma a viabilizar a busca de uma resposta (Santos et al., 2007). Os dados
utilizados no estudo foram demonstrados na Tabela 1.

Tabela 1. Dados utilizados na revisdo de literatura com aplicagio do modelo PICO.

Population Criangas com traumatismo em dentes deciduos.
Dentes permanentes sucessores em desenvolvimento.

Intervention Ocorréncia de traumatismos dentarios em dentes deciduos (intrusio,
avulsio, luxacio, fratura, etc.).

Comparation or comparition Criangas sem histérico de traumatismo em dentes deciduos (grupo
controle).
Diferentes tipos de traumatismo (comparagio entre severidades ou
mecanismos).

Outcome Alteragdes no desenvolvimento da denti¢do permanente, como:
e Hipoplasia do esmalte
e  Alteragio de cor
e Disttrbios eruptivos (erupcio ectdpica, atraso)
o  Malformagdes radiculares ou coronérias

e  Perda precoce do dente permanente.

Fonte: Autoria prépria.

Os critérios de inclusio estabelecidos foram artigos de pesquisa experimental e revisdo
de literatura, publicados nos tltimos 5 anos, disponibilizados de forma integral e na lingua
portuguesa e inglesa, correspondente ao tema proposto. Foram excluidos resumos, anais de
eventos, dissertacdes, monografias, teses e livros, além de artigos n3o disponiveis na integra ou
que nio estivessem de acordo com os objetivos propostos. A tabela 2 resume todos os critérios
de inclusio e exclusdo.

Tabela 2. Dados utilizados na revisdo de literatura com aplicagio do modelo PICO.

Critérios de inclusio Critérios de exclusio
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Trabalhos experimentais e de revisdo de literatura Resumos, anais de eventos, dissertagdes, monografias,

com publicagio nos ltimos 5 anos teses e livros.

Texto em portugués ou inglés Artigos ndo disponiveis na integra ou que fugiam do
tema.

Fonte: Autoria prépria.

Apés a pesquisa bibliografica, foi feita a identificacdo dos artigos a partir de seus titulos
e/ou resumos, registrando os encontrados nas bases de dados de acordo com os descritores em
satide e a estratégia de busca. Para a elegibilidade dos artigos, os textos foram lidos na integra
analisando os seguintes aspectos: ano de publicacdo, objeto de estudo, a natureza do estudo,
resumo de cada estudo, contemplacio do tema e objetivos da revisio. Os dados foram expressos
em tabela e esquema, para melhor visualizacdo e apresentagio das informagdes coletadas. Por
meio da organizagio de dados, foi possivel comparar todos os estudos selecionados, e identificar
padrdes e diferencas como parte da discussio geral e conclusio do estudo, a partir das fontes

primarias.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Apés busca nas bases de dados, utilizando os descritores: " trauma em dentes deciduos”
AND “sequelas na denticio permanente”, com filtro de idioma em portugués e inglés, foram
localizados 68 artigos. Destes, apés a aplicacdo dos critérios de inclusio e exclusio foram
excluidos 39 artigos por nio atenderem aos critérios. Foram selecionados 29 artigos para leitura

na integra, com amostra final de 20 artigos, esquematizados no fluxograma da Figura 1.

Figura 1 - Fluxograma do processo de sele¢do dos artigos para revisio integrativa
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Identificacao

Selecdo

Elegibilidade

Incluséo

Estudos
indentificados nas
bases de dados

(n =68)

Estudos apos
filtragem

(n=42)

U

Estudos
selecionados

(n=29)

2

Texto completos
acessados para
avaliar elegibilidade

(n=23)

U

Estudos incluidos
na sintese
qualitativa

(n=18)

\_

r
Estudos excluidos por ndo

preencherem os critérios de
inclusdo (n=6)

Textos completos excluidos
por ndo atenderem ao objetivo
(@=5)

Fonte: Autores (2026)

Artigos capturados na busca
indireta  utilizando  as
referéncias  bibliogréaficas

=2

13

Os estudos selecionados abordaram diferentes perspectivas sobre o traumatismo em

dentes deciduos, enfatizando suas causas, consequéncias e estratégias de manejo e prevengio.

Para melhor compreensio, os dados extraidos foram organizados em uma tabela contendo:

nome do autor e ano de publicagio, titulo, objetivo e principais conclusdes de cada estudo.

Apés a tabulagio, os dados foram analisados de forma critica e discutidos a luz do eixo

tematico proposto. Na Tabela 3 constam os 20 artigos que comp&em esta revisio, possibilitando

uma visio ampla e atualizada sobre o impacto dos traumatismos dentirios na denticio decidua
p p ¢

e suas implica¢des para a satide bucal infantil.

Tabela 3. Distribui¢io dos artigos segundo autores, ano, titulo, objetivo e conclusio.

Autor Ano
(principal et

al.)

Andrade et 2021
al.

Meyfarth et | 2021
al.

Titulo do artigo

Traumatic injuries in
primary dentition and their
immediate and long-term

consequences

Dental trauma in primary
dentition and the importance
of its preservation until the

Objetivo

Avalia consequéncias
imediatas e tardias de

traumas em dentes
deciduos.

Relata acompanhamento
de trauma em dentigio

decidua.

Conclusio

O trauma pode causar
sequelas tanto na denticdo
decidua quanto na
permanente.

A preservagio do dente
deciduo é importante para
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Humanidades,
Educasio
Caeiro- 2022
Villasenin
et al.
Aratjo et al. | 2022
De Moura 2022
et al.
De Oliveira | 2022
et al.
Nogueiraet | 2022
al.
De Resende | 2023
et al.
Dos Santos 2024
et al.
Lafleur 2024
Lira et al. 2024
Milhomem 2024
et al.
Moreira et 2024

al.

Rodrigues et
al.

Sé et al.

2024

2024

eruption of permanent
successor

Developmental dental
defects in permanent teeth
resulting from trauma in
primary dentition

Anilise dos tipos de injtrias
trauméticas na denticio
decidua: revisio narrativa

Atengio odontopedidtrica
voltada para o traumatismo
na denticdo da criancga

Prevaléncia de traumatismo
dentério e suas sequelas em
pacientes atendidos em duas
clinicas escola de
odontologia do estado de
Alagoas

Intrusio em dentes deciduos
e suas consequéncias na
denti¢do permanente
Prevaléncia de lesdes
periapicais em incisivos
deciduos superiores com
traumatismos dentérios

Traumatismo dentario em
dentes deciduos: fatores de
risco, classificacdo e efeitos
sobre a dentigdo permanente
Consequéncias dum
traumatismo da dentigio
decidua na dentigio
permanente
Conhecimento de pais e
educadores sobre
traumatismo dentario em
pré-escolares

Repercussio do trauma
dentario: uma revisio de
literatura

Fatores que influenciam na
busca imediata por
atendimento especializado
em trauma apds intrusio em
dente deciduo
Traumatismo dentario e o
risco da reabsorc¢io externa
em dentes avulsionados:
revisio de literatura

Traumas em dentes deciduos

e sequelas mais comuns para
os dentes sucessores: uma
revisdo integrativa

Revisa defeitos de
desenvolvimento em
dentes permanentes apds
trauma em deciduos.
Revisa os principais tipos
de traumatismos que
acometem dentes
deciduos.

Discuti a importincia da
atengio odontopedidtrica
no manejo do
traumatismo dentario
infantil.

Avalia a prevaléncia de
traumatismos dentérios e
suas sequelas.

Analisa consequéncias da
intrusio de dentes
deciduos.

Investiga a presenca de
lesdes periapicais em
dentes deciduos
traumatizados.

Revisa fatores de risco,
classificagio e
consequéncias do trauma
em dentes deciduos.
Analisa consequéncias de
traumas na dentigio
decidua sobre dentes
permanentes.

Avalia conhecimento de
pais e educadores sobre
trauma dentério em
criangas.

Revisa repercussdes
clinicas do traumatismo
dentério.

Identifica fatores que
influenciam a busca por
atendimento apds trauma
dentério.

Revisa o risco de
reabsorgio externa apés
avulsio dentdria.

Identifica sequelas mais
frequentes em dentes
permanentes apds trauma
na denticdo decidua.

o desenvolvimento
adequado do permanente.
Traumas podem resultar
em hipoplasia e outras
alteragSes estruturais.

As injdrias traumaticas
apresentam diferentes
manifestagdes clinicas e
exigem diagnéstico e
manejo adequados.

O atendimento precoce e
especializado reduz
complicacdes e melhora o
progndstico.

Observou-se ocorréncia
significativa de trauma e
presenca de sequelas
associadas.

A intrusdo pode causar
danos ao germe do dente
permanente.

Lesdes periapicais foram
frequentemente
observadas, demonstrando
a importancia do
acompanhamento clinico.
O traumatismo pode afetar
o desenvolvimento da
denticdo permanente.

Traumas podem causar
alteracSes estruturais e de
desenvolvimento nos
sucessores permanentes.
Observou-se conhecimento
insuficiente, indicando
necessidade de agdes
educativas.

O trauma dentirio pode
gerar sequelas funcionais,
estéticas e psicoldgicas.

O nivel de informagdo e
percepcio de gravidade
influenciam na procura por
atendimento.

O manejo adequado e
rapido reduz o risco de
reabsorgio.

As sequelas podem incluir
alteragdes de forma,
estrutura e erupgdo.
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Silva et al. 2024 = Traumatismo dentoalveolar Revisa aspectos clinicos e | O diagndstico precoce é
na infincia: uma revisdo de epidemiolégicos do essencial para evitar
literatura traumatismo complicagdes futuras.

dentoalveolar infantil.

Uchéaetal. | 2025 Abordagens no manejo do Apresenta abordagens O tratamento deve
traumatismo dentirio na terapéuticas para considerar idade da crianca
primeira infincia traumatismo dentario e tipo de lesdo.

infantil.

Da Costaet | 2025 Impact of Traumatic Avalia impacto de H4 associagdo entre trauma

al. Injuries to Primary Teeth on = traumas em dentes precoce e alteracdes na
the Development of deciduos no dentigdo permanente.
Permanent Dentition: desenvolvimento dos
Findings From a permanentes.

Retrospective Cohort

Folmer et 2025 | Sequelae in Permanent Investiga sequelas em Alteragdes estruturais e de

al. Dentition After Traumatic dentes permanentes apés | erupgio foram observadas
Dental Injury in the Primary trauma em dentes nos dentes sucessores.
Dentition deciduos.

Vujkov et 2025 | Long-Term Outcomes of Relata resultados a longo | Traumas precoces podem

al. Maxillary Alveolar Process prazo de trauma alveolar | causar complicagdes

duradouras no
desenvolvimento dentario.

Trauma and Primary Incisor | e incisivo deciduo.

Injury in Early Childhood
Fonte: Autoria prépria (2026).

O traumatismo em dentes deciduos constitui um desafio considerivel para a
odontopediatria, nio sé pelo efeito imediato nas estruturas dentdrias, mas também pelas
repercussdes a longo prazo na denti¢io de longo prazo. Embora sejam temporirios, os dentes
deciduos tém um papel fundamental no desenvolvimento correto da denti¢io permanente, além
de impactarem diretamente no crescimento e funcionamento do maxilar e da mandibula (Dos
Santos et al., 2024). A perda antecipada ou o comprometimento funcional dos dentes deciduos
pode desencadear diversas consequéncias, afetando diretamente a formacio e o posicionamento
da denticdo permanente. Entre essas alteracdes, destaca-se a erupgio ectédpica — situagio em
que, apds um trauma como luxacio ou intrusio, o dente permanente segue um trajeto anormal,
emergindo em local inadequado. Isso pode gerar ma posi¢io, deformidades ou até impactagio
dentédria. Além disso, o trauma pode interferir no tempo de erupgdo: em alguns casos, provoca
atraso no surgimento do dente permanente; em outros, pode antecipar esse processo, fazendo
com que o dente aparega antes do esperado (Milhomem e Villibor, 2024).

Ainda é importante considerar que os traumatismos podem induzir a formagio de
cicatrizes nos tecidos periapicais em desenvolvimento, o que pode impactar a via eruptiva dos
dentes permanentes de maneira imprevisivel, exigindo um acompanhamento clinico minucioso
(Aragjo et al., 2022).

Além disso também pode ocorrer danos as células do germe dentério permanente que
pode levar a defeitos no formato do dente ou até mesmo A sua completa auséncia (agenesia

dentaria) (Sousaet al., 2024). Lesdes no germe dentario em estagios iniciais de desenvolvimento
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podem resultar ndo apenas em alteracdes morfolédgicas visiveis, como também em defeitos
estruturais internos do dente, como m4a formacio de dentina ou esmalte hipomineralizado,
tornando o dente sucessor mais suscetivel a fraturas e carie (S4, Fernandes e Do Nascimento et
al., 2024).

Outro ponto a ser abordado é o impacto e trauma na raiz do dente permanente o dano a
raiz do dente permanente em situacdes de trauma no dente deciduo, particularmente em
intrusdes profundas, as raizes dos dentes permanentes podem ser prejudicadas. O impacto pode
levar a raizes mais curtas ou até a uma ma formacio radicular, prejudicando a funcionalidade
do dente permanente (S4, Fernandes e Do Nascimento, et al., 2024).

Ademais os dentes apresentam um papel na fonagio com sua perda pode prejudicar a

prontincia determinadas consoantes como, por exemplo, 'v', 'f', 'th', 'z' e 's', j4 que a articulagio
desses sons demanda a passagem do ar por uma abertura estreita na cavidade bucal, gerando
ruidos de atrito (Moreira et al., 2024).

Outro ponto a ser destacado é o abscesso ou necrose pulpar se o trauma no dente deciduo
danifica a polpa dentiria e as estruturas adjacentes, pode ocorrer contaminacdo ou infecgio que
se propaga para o dente permanente. Isso pode levar 4 necrose pulpar no dente permanente, o
que normalmente demanda a realizacdo de tratamento endodéntico. Além disso, a presenga de
infec¢des cronicas ndo tratadas pode causar alteraces nos tecidos de suporte dos dentes
permanentes, como reabsor¢des radiculares ou lesdes periapicais, comprometendo a viabilidade
dos dentes sucessores (De Resende et al., 2023).

Devemos também citar outros problemas que podem gerar devido o traumatismo dental
deciduo como cérie e doencas periodontais secundarias, desvio da oclusio e problemas na
mordida, alteragdes estéticas nos dentes permanentes e, além disso, altera¢des na oclusio
decorrentes da perda precoce ou do traumatismo em dentes deciduos podem gerar assimetrias
faciais e disfungdes da articulagdo temporomandibular (ATM) a longo prazo, o que evidencia a
necessidade de intervengdes ortoddnticas precoces em muitos casos (De Resende et al., 2023).

Pesquisas recentes indicam que as lesGes em dentes deciduos podem ser provocadas por
diversos fatores, tais como quedas, acidentes durante jogos ou até mesmo em atividades
esportivas. Dentre as principais formas de traumatismo, a luxacdo lateral e a intrusiva se
destacam, causando alteracGes importantes na estrutura dentdria e, frequentemente, nas
gengivas e ossos vizinhos. Por outro lado, a luxagio lateral pode resultar em deslocamentos dos
dentes de leite, o que afeta diretamente a erupgio do dente permanente (Aratjo et al., 2022). J4
a intrusdo, onde o dente deciduo é empurrado para dentro do osso alveolar, pode ser ainda mais

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 4, abr. 2026.
ISSN: 2675-3375

16



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

prejudicial, pois pode afetar as raizes dos dentes permanentes, comprometendo sua formacio e
erupcdo (Nogueira e Barbosa et al., 2022).

A gestdo apropriada dos traumatismos dentdrios em dentes deciduos é crucial para
prevenir consequéncias sérias. No entanto, a abordagem clinica deve ser personalizada,
considerando a severidade da lesio e a idade do paciente. Conforme destacado por vérias
pesquisas, o diagnéstico antecipado e o tratamento apropriado s3o cruciais para reduzir os danos
a longo prazo (Uchba et al., 2025). Por exemplo, a reimplantagio de dentes deciduos deve ser
realizada com prudéncia, j4 que, caso n3o seja bem-sucedida, pode levar a complicagdes
adicionais para os dentes subsequentes. E crucial também que os profissionais de odontologia
estejam preparados para lidar com os diferentes tipos de lesdes e suas possiveis repercussdes
para os dentes permanentes (Moreira et al., 2024).

Outro fator crucial na abordagem dos traumatismos é a orientacio adequada aos pais e
responséveis. Como ressaltado por Sousa et al. (2024), o sucesso do tratamento muitas vezes
depende da capacidade dos responsdveis de reconhecer sinais de complicacdes e buscar
atendimento de maneira oportuna, reforcando a necessidade de programas de educagio em
satde voltados especificamente para o contexto odontopedi4trico (Aratjo et al., 2022).

A negligéncia no manejo de traumas em dentes deciduos nio é um problema apenas
clinico, mas também social e educacional. A falta de percepc¢io da importincia dos dentes de
leite pode levar & subnotificacdo dos traumas e ao atraso no tratamento, potencializando as
sequelas para a denticdo permanente (Silva, Antunes e Pinto, 2024). Além das repercussdes
biolégicas, os traumatismos dentirios em dentes deciduos também tém impacto psicossocial
significativo. Alteracdes estéticas e funcionais nos dentes permanentes podem comprometer a
autoestima da crianga, afetando sua interagio social e desempenho escolar (Aquino et al., 2025).

Assim, reforga-se a importincia do acompanhamento odontolégico continuo de criangas
que sofreram traumatismos, mesmo que as lesSes iniciais parecam leves, visto que complica¢des
podem surgir tardiamente, afetando o desenvolvimento da denti¢io permanente de maneira

muitas vezes irreversivel (De Moura et al., 2022).

CONCLUSAO

A anilise dos impactos dos traumatismos em dentes deciduos sobre a dentigdo
permanente revela a complexidade e a importincia do tema dentro da pritica odontopediétrica.
Conforme discutido, lesdes como a intrusdo, a luxagio lateral e avulsées podem desencadear

sequelas significativas nos dentes sucessores, como hipoplasias de esmalte, alteragdes de forma,

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 4, abr. 2026.
ISSN: 2675-3375

17



. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

distdrbios eruptivos e até mesmo a perda do germe, tais altera¢des nio comprometem apenas a
fun¢do, mas também a estética e a satdde bucal global da crianca.

A literatura reforca que a negligéncia no diagndstico e no manejo adequado dos
traumatismos em dentes deciduos pode potencializar essas consequéncias. Por isso, o
atendimento precoce, o correto planejamento terapéutico e o acompanhamento sdo
fundamentais para minimizar danos e promover um desenvolvimento dentario saudavel. Além
disso, é importante reconhecer que o sucesso no manejo dos traumatismos depende nio apenas
do conhecimento técnico do cirurgido-dentista, mas também de a¢Ges educativas voltadas aos
pais e responsdveis. A educacio em saide se mostra uma estratégia indispensivel para a
prevencio de acidentes, para o reconhecimento precoce de sinais de traumatismo e para a busca

imediata por atendimento odontolégico.
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