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RESUMO: O artigo analisa a efetividade do direito & moradia para autistas no ordenamento
juridico brasileiro. O trabalho utiliza a metodologia qualitativa baseada em revisdo bibliogréfica
e andlise documental. A pesquisa aborda os fundamentos constitucionais do direito 4 moradia,
a evolugdo dos direitos sociais no Brasil, e os instrumentos normativos especificos para pessoas
com deficiéncia, incluindo a Lei Brasileira de Inclusio da Pessoa com Deficiéncia (Lei n®
13.146/2015) e a Politica Nacional de Protecio dos Direitos da Pessoa com TEA (Lei n®
12.764/2012). O trabalho identifica que, apesar da existéncia de marcos legais significativos,
persistem lacunas substanciais na efetivagio pratica do direito & moradia para pessoas autistas,
visto que as vulnerabilidades intrinsecas ao TEA n3o sio adequadamente contempladas pelos
programas habitacionais existentes. O estudo conclui que o ordenamento juridico brasileiro,
embora disponha de uma base normativa importante, nio garante efetivamente o direito a
moradia para pessoas com TEA, necessitando de politicas publicas especificas e
regulamentagio. A pesquisa contribui para o debate sobre direitos fundamentais das pessoas
com deficiéncia e evidencia a necessidade de desenvolvimento de politicas habitacionais
inclusivas e especializadas.
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ABSTRACT: This article analyzes the effectiveness of the right to housing for autistic
individuals in the Brazilian legal system. The work uses a qualitative methodology based on a
bibliographic review and documentary analysis. The research addresses the constitutional
foundations of the right to housing, the evolution of social rights in Brazil, and specific
regulatory instruments for people with disabilities, including the Brazilian Inclusion Law (Law
No. 13,146/2015) and the National Policy for the Protection of the Rights of Persons with ASD
(Law No. 12,764/2012). The work identifies that, despite the existence of significant legal
frameworks, substantial gaps persist in the practical implementation of the right to housing for
autistic individuals. The vulnerabilities intrinsic to ASD are not adequately addressed by
existing housing programs. The study concludes that the Brazilian legal system, although it
has an important regulatory framework, does not effectively guarantee the right to housing for
people with ASD, requiring specific public policies and regulations. The research contributes
to the debate on the fundamental rights of people with disabilities and highlights the need to
develop inclusive and specialized housing policies.

Keywords: Right to housing. Autism Spectrum Disorder. Social rights. Public policies.
Brazilian Inclusion Law.

1 INTRODUCAO

O presente artigo visa abordar o direito 4 moradia das pessoas no Transtorno do Espectro
Autista (TEA) no ordenamento juridico brasileiro, tema de relevincia social, econémica,
politica e juridica em um cenério de crescente nimero de diagnésticos, que revela um publico
com necessidades especificas, prejudicado pelas politicas ptblicas existentes.

Estima-se que aproximadamente 100 milhdes de pessoas no mundo estejam
desabrigadas, o que corresponde a uma em cada quatro pessoas vivendo em condicSes
prejudiciais 3 sua satde, seguranca e prosperidade, segundo o ONU-Habitat (ONU, 2016). O
ONU-Habitat é o programa das Nag¢des Unidas que trabalha com a “missdo de promover o
desenvolvimento de assentamentos humanos social e ambientalmente sustentiveis e a obtencio
de moradia adequada para todos.”

O programa prevé que até o ano 2030 cerca de 3 bilhdes de pessoas, o que correspondera
ema 40% da populagdo mundial, precisardo de acesso & moradia adequada, resultando em uma
demanda por 96.000 novas unidades habitacionais todos os dias. Tal dado demonstra a
importancia de tratarmos sobre a base juridica da garantia deste direito fundamental.

A agenda 2030 da ONU, plano de ac3o global adotado pelo Brasil, estabelece 17 Objetivos
de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), dentre eles o de ntimero 11 visa tornar as cidades e os

assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentidveis. O subitem 111,
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especificamente, tem como meta, até o ano de 2030, garantir o acesso de todos a habitacdo segura,
adequada e a preco acessivel, e aos servicos bésicos e urbanizar as favelas.

Assim, urge a necessidade de garantir o direito & moradia de toda a populacio, inclusive
dos sujeitos pertencentes a grupos vulnerdveis, como é o caso das pessoas com deficiéncia, cujas
limitacées individuais devem ser consideradas durante a formulagio de politicas puablicas para
esse fim.

De acordo com o Centers for Disease Control and Prevention (CDC)* e o Developmental
Disabilities Monitoring (ADDM)5 conforme nimeros divulgados em 2025, uma a cada 31 criangas
tem autismo nos Estados Unidos, refletindo a maior propor¢do entre criangas tipicas e atipicas
nos ultimos 20 anos de monitoramento do referido departamento de satde.

Em nosso pais, no ano de 2022, dados sobre transtorno do espectro autista (TEA) na
populacio foram integrados ao levantamento promovido pelo IBGE, cujos resultados,
divulgados em 2025, indicaram a presenca de 2,4 milhGes de pessoas diagnosticadas com tal
transtorno. Ainda, a pesquisa apontou para a existéncia de 14,4 milhGes de pessoas com
deficiéncia em solo brasileiro (IBGE, 2025).

No que se refere a pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA), a efetivacdo do
direito 4 moradia apresenta desafios significativos. As particularidades da condi¢do, associadas
as necessidades individuais e especificas de cada sujeito, evidenciam que o ambiente requer
adaptagdes que ultrapassam a simples garantia de um espago para viver. Trata-se de assegurar
um contexto ajustado as suas demandas sensoriais, comportamentais e sociais.

Nesse cenirio, torna-se fundamental analisar como o sistema juridico nacional tem
respondido as necessidades habitacionais especificas das pessoas com TEA, identificando os
avancos e pontuando os obsticulos a plena garantia do direito social, razio pela qual
pretendemos responder a seguinte pergunta problema: O ordenamento juridico brasileiro
garante a efetividade do direito 4 moradia para pessoas autistas?

E possivel observar que, embora existam marcos legais definidos, o ordenamento interno
ainda carece de regulamentacido e de politicas publicas direcionadas que consigam abranger as

especificidades individuais, sensoriais e sociais da pessoa autista.

4 O Centro de Controle e Prevencio de Doencas é uma agéncia do Departamento de Saide e Servicos Humanos
dos Estados Unidos.

5 Programa financiado pelo CDC para coletar dados para melhor compreender o ntimero e as caracteristicas de
criangas com transtorno do espectro do autismo (TEA), paralisia cerebral (PC) e outras deficiéncias de
desenvolvimento que vivem em diferentes 4reas de os Estados Unidos.
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A pesquisa utilizard a metodologia qualitativa baseada em revisio bibliografica e anilise
documental, o estudo examina os marcos legais existentes e sua capacidade de atender as
especificidades da populacio autista.

O artigo estd estruturado em introdugio e mais quatro secdes, sendo a primeira referente
ao marco tedrico dos direitos sociais e os institutos garantidores do direito & moradia no Brasil,
a segunda referente ao direito & moradia para pessoas com autismo 2 luz das normativas
brasileiras e a terceira com enfoque na efetividade do direito 3 moradia das pessoas autistas em

razdo das suas vulnerabilidades, seguidas da conclusio quanto ao sistema protetivo.

2 O DIREITO FUNDAMENTAL A MORADIA NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

O direito a cidade, considerado um direito humano, é decorrente da existéncia e da
condi¢io da pessoa humana na cidade. Dessa forma, a cidade é considerada um espaco essencial
para o desenvolvimento com base nos pilares da solidariedade, da justiga social e da paz (Junior;
Libério, 2021). Sob essa perspectiva, o espago urbano nio se limita a uma dimens3o fisica, mas
constitui local de realizagdo da vida humana, no qual se manifestam as rela¢ées sociais,
econdmicas e culturais.

Conforme as estimativas da Organizagio das Nagdes Unidas (ONU), nas préximas
trés décadas cerca de dois tergos da populagdo mundial habitaré os espagos urbanos. No entanto,
a maior densidade de crescimento urbano ocorre em regides de paises menos desenvolvidos
como o sul da Asia e a Africa subsaariana. Ainda, aproximadamente um bilhdo de pessoas
vivem em favelas e em condi¢Ses de pobreza, o que evidencia a expansdo de assentamentos
precérios e a persisténcia de profundas desigualdades socioespaciais (Junior; Libério, 2021).

De acordo com Almeida (2021, p.37), embora as cidades sejam consideradas um
patrimdnio cultural-nacional, encontram em constante processo de fragmentacio, marcado por
barreiras a interagdo social e pela exclusio de parcelas significativas da populacdo. Destaca-se
a estreita relagio entre a cidade, as pessoas e a qualidade de vida. Isso, porque, o uso do espaco
ptblico deve ter como referéncia principal a dimensio humana, o que, conforme a autora,
corrobora com a ideia de que “uma boa cidade é feita e pensada por e para pessoas™.

Nessa toada, o direito 4 moradia é um elemento indissocidvel do direito 4 cidade.
Segundo Rodrigues (2022, p. 02) a moraria integra uma forma de usar e usufruir o espago

urbano, sendo expressdo concreta da possibilidade de viver com dignidade, uma vez que “sem
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um teto ndo ha a possibilidade de se viver”. A precariedade habitacional, portanto, reflete
diretamente as lutas pelo direito 4 moradia e pela apropriacdo justa do espago urbano.

De acordo com Alfosin e Lanfredi (2021), o direito & moradia foi ressignificado com o
passar do tempo, e acabou por assumir um cardter mais amplo. Isso implica na nogio de que
para além da moradia em si, os sujeitos devem gozar de um espaco que possua recursos capazes
de garantir a sua dignidade, como é o caso do acesso a servigos basicos de saneamento, de
energia elétrica e de coleta de lixo.

Nessa perspectiva, a moradia assume papel central na promocio da justica social e da
inclusdo, sobretudo quando se trata de grupos em situacdo de vulnerabilidade. A efetivacdo do
direito 4 moradia digna exige politicas publicas que considerem as diferentes necessidades dos
sujeitos que habitam o espago urbano, impondo ao Estado o dever de adotar medidas especificas
voltadas a reducgio das desigualdades e a garantia de condi¢Ges adequadas de vida.

Na perspectiva de Rodrigues (2025), ainda que a moradia seja tratada como mercadoria
no 4mbito da dindmica capitalista de producio, ela nio deixa de se constituir como um direito
fundamental, indispensavel 4 vida digna. Todo sujeito ocupa um espaco, sendo este o local onde
se materializam as relacdes familiares, o repouso e outras dimensdes essenciais da existéncia.
Conforme destaca a autora, um reflexo econémico relevante desse entendimento foi o
reconhecimento, desde a década de 1930, da moradia como um componente a ser considerado
no célculo do saldrio-minimo.

A consolidagdo do direito 4 moradia no ordenamento juridico brasileiro est4 vinculada
A evolu¢io do modelo de Estado e ao reconhecimento dos direitos sociais como direitos
fundamentais. No Estado Liberal, inspirado na teoria de John Locke, predominava a concepcio
de minima intervencdo estatal, cabendo ao poder puiblico apenas a prote¢io da vida, da liberdade
e da propriedade privada (Locke, 1998). Nesse contexto, a moradia ndo era compreendida como
um dever estatal, tampouco como um direito social exigivel.

Com a transi¢io para o Estado Social de Direito, impulsionada pela necessidade de
protecio dos direitos de segunda geragdo, o papel do Estado foi redefinido. Passou-se a
reconhecer a necessidade de uma atuagio mais ativa do poder publico na promogio da igualdade
material e da justica social, conforme destacam Ferreira e Pignati (2023). Esse novo paradigma
atribui ao Estado a responsabilidade pela implementacdo de politicas publicas voltadas a

garantia de condi¢des minimas de dignidade, incluindo o acesso & moradia adequada.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sio Paulo, v. 12, n. 4, abr. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

No Brasil, a Constituicio Federal de 1988 representa um marco fundamental nesse
processo ao elevar os direitos sociais a condicdo de direitos fundamentais. Embora, em sua
redacdo original, o texto constitucional nio contemplasse expressamente o direito 4 moradia
no rol do artigo 62, tal lacuna foi suprida com a promulgacio da Emenda Constitucional n?
26/2000, que passou a reconhecer formalmente a moradia como direito social fundamental.
Essa inclusdo reafirma o compromisso do Estado brasileiro com a promocio da dignidade da
pessoa humana.

O artigo 62 da Constitui¢do Federal enumera os direitos sociais fundamentais, dentre
os quais se insere a moradia, ao lado da educagio, satde, trabalho, lazer, seguranga, previdéncia
social, protecio & maternidade e 4 infincia e assisténcia aos desamparados. Todavia, apesar da
previsdo constitucional de eficicia imediata das normas definidoras de direitos fundamentais
(art. 52, §12), a efetivacdo do direito & moradia depende da implementagdo de politicas ptblicas
capazes de concretizar esse direito no plano material.

Para Fonseca, o direito 4 moradia é compreendido como necessidade humana
fundamental, pois garante ao individuo e a4 familia um espaco seguro para permanecer e, a partir
dele, usufruir dos bens da vida em sociedade. Trata-se de um direito social e de igualdade que,
como destaca o autor, ndo pode ser reduzido a um simples contrato entre particulares, exigindo

a intervencio normativa do Estado:

O direito social 4 moradia refere-se ao fato da necessidade de o ser humano individual
e em familia ter um lugar para ‘permanecer’, em seguranga e partir dai poder fruir os
bens da vida em sociedade. E um direito ‘de igualdade’ e social e como tal, necessiria a
referéncia a um terceiro externo, a lei e o Estado que o regulamentem: n3o pode ficar
no 4mbito do contrato puro e simples entre individuos. Fonseca (2015)

Nesse cenirio, no ano de 2006 o Brasil tornou-se signatirio da Convencio Internacional
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, celebrada em Nova York, alinhando o sistema
interno as normativas internacionais e reforcando o principio da primazia da dignidade da
pessoa humana, com especial énfase no direito & moradia digna e 2 inclusio social (ONU, 2006).

Segundo Piovesan (2025), “estes sistemas se complementam, interagindo com o sistema
nacional de protecio, a fim de proporcionar a maior efetividade possivel na tutela e promogio
de direitos fundamentais”, de forma que integracio entre o plano nacional e internacional
fortalece o arcabougo protetivo dos direitos humanos.

A referida Convengido, ao ser ratificada e incorporada ao nosso ordenamento juridico
com status de emenda constitucional, consagra a perspectiva de igualdade substantiva e amplia

o conceito de direito social & moradia para pessoas com deficiéncia. O artigo 19 estabelece a
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obrigacio estatal de garantir, nio apenas o acesso 4 habita¢cio, mas também a escolha do local e
das préprias condicdes de vida, assegurando a isonomia de forma que os sujeitos “possam
escolher seu local de residéncia e onde e com quem morar, em igualdade de oportunidades com
as demais pessoas, e que nio sejam obrigadas a viver em determinado tipo de moradia;”
(Convengio Sobre os Direitos as Pessoas Com Deficiéncia, artigo 19, a)

A autonomia de escolha e a vida independente sdo reforcadas pela previsio de protegio
contra interferéncias arbitridrias ou ilegais no lar das pessoas com deficiéncia,
independentemente do tipo de moradia, conforme estabelece o artigo 22 do mesmo documento.
Este dispositivo dialoga com a necessidade de assegurar condi¢Ses equitativas de acesso a
moradia adequada e participacio social inclusiva.

O presente artigo nio pretende esgotar os instrumentos normativos que discorram sobre
moradia no sistema juridico brasileiro, mas sim analisar o conjunto de leis que garantem a
moradia para pessoas com deficiéncia, especificadamente a pessoa autista, razdo pela qual a
Constitui¢io Federal, seja através da EC n2 26, seja pela ratificagio da Convengio de Nova York

traz dispositivos importantes para o microssistema protetivo que serd analisado a seguir.

3 O DIREITO A MORADIA PARA AS PESSOAS COM TEA A LUZ DAS
NORMATIVAS BRASILEIRAS.

A pessoa com Transtorno do Espectro Autista é legalmente reconhecida como pessoa
com deficiéncia para todos os fins legais, nos termos da Politica Nacional dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro do Autismo (Lei 12.764/2012), que considera os
impedimentos a longo prazo como barreiras que limitam a participagdo social (BRASIL, 2012).

Os desafios do desenvolvimento da pessoa autista podem ser identificados entre os
primeiros 12 e 24 meses de vida, sendo caracterizado como um transtorno neurolégico marcado
por dificuldades de comunicagio e intera¢do social, com comportamentos e interesses restritos
e repetitivos, segundo o Manual de Orientacio do Departamento Cientifico de Pediatria do
Desenvolvimento e Comportamento, langado pela Sociedade Brasileira de Pediatria no ano de
2019. O documento atribui a causa a uma combinacdo de fatores genéticos e ambientais. (SBP,
2019). Nio h4 cura para o transtorno.

O citado documento estabelece marcos de desenvolvimento ausentes que servem como
indicadores para o diagnéstico precoce. Aos 6 meses, observam-se "poucas expressdes faciais,

baixo contato visual, auséncia de sorriso social e pouco engajamento sociocomunicativo”. Aos
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9 meses, identificam-se caracteristicas como "auséncia de troca de turno comunicativa,
auséncia de balbucio (mama/papa), nio resposta ao ser chamado pelo nome, nio
acompanhamento do olhar quando o adulto aponta, e imitagdo reduzida ou ausente”. Aos 12
meses, destacam-se "auséncia de balbucio, nio apresentacdo de gestos convencionais (acenar
para dar tchau, por exemplo), nio verbalizagio de mamie/papai, e auséncia de atencio
compartilhada" (SBP, 2019).

Os dados recentes apontam um aumento significativo na prevaléncia de TEA
nos ultimos anos, o que reforca a importincia da atencdo a este transtorno do
neurodesenvolvimento. Tal crescimento, demanda estudos que se aprofundem n3o apenas na
prépria sindrome, mas também na garantia e no exercicio de direitos que promovam a inclusio
plena dos autistas.

No Brasil, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE,
2025), mais de 2,4 milhdes de pessoas convivem com o transtorno, e enfrentem desafios
significativos nas 4reas do desenvolvimento, educagdo, satide mental, acessibilidade,
autonomia, tratamento e inclusio no mercado de trabalho.

A Convencio sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, conforme delineado em
seu artigo 28, estabelece o reconhecimento da protegio social como direito fundamental das
pessoas com deficiéncia, vedando qualquer forma de discriminagio no acesso a tais garantias.
Nesse contexto, o dispositivo estipula dentre as medidas essenciais para a efetivacdo desse
direito, a garantia de acesso aos programas de habita¢io publica.

Todavia, a efetivagio dessas garantias permanece condicionada a formulagio e
implementagdo de politicas publicas especificas. Conforme observa Musse et al. (2021), no que
se refere s pessoas com transtornos mentais e deficiéncia psicossocial, em razdo de ser nesta
categoria que se inserem muitas pessoas com TEA, hi uma expressiva omissio estatal,
evidenciada, inclusive, pela auséncia de dados sistematizados sobre programas habitacionais
destinados a esse ptblico, o que revela a fragilidade das a¢Ges existentes.

Considerando as especificidades do TEA, o direito 4 moradia nio pode ser
compreendido como mera disponibilizacido de um espago fisico. Trata-se de assegurar
ambientes que considerem necessidades sensoriais, previsibilidade, rotinas estruturadas e apoio
individualizado, sob pena de inviabilizar a prépria permanéncia da pessoa autista no local.
Nesse sentido, a moradia assume contornos diretamente relacionados a protecio da dignidade

humana e 4 promocio da autonomia possivel.
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O artigo 32 da Lei Brasileira de Inclusio estabelece conceitos fundamentais para a
aplicacdo da norma, definindo em seu inciso XI a "moradia para a vida independente da pessoa
com deficiéncia" como "moradia com estruturas adequadas capazes de proporcionar servicos de
apoio coletivos e individualizados que respeitem e ampliem o grau de autonomia de jovens e
adultos com deficiéncia".

O referido dispositivo também conceitua residéncias inclusivas, como sendo:

Unidades de oferta do Servico de Acolhimento do Sistema Unico de Assisténcia Social
(Suas) localizadas em 4reas residenciais da comunidade, com estruturas adequadas, que
possam contar com apoio psicossocial para o atendimento das necessidades da pessoa
acolhida, destinadas a jovens e adultos com deficiéncia, em situagdo de dependéncia,
que nio dispdem de condigdes de autossustentabilidade e com vinculos familiares
fragilizados ou rompidos;

A LBI dedica um capitulo especifico & temitica, e estabelece no artigo 31 a garantia do
direito a moradia da melhor forma que prouver a pessoa, preservando suas escolhas: "no seio da
familia natural ou substituta, com seu cdnjuge ou companheiro ou desacompanhada, ou em
moradia para a vida independente da pessoa com deficiéncia, ou, ainda, em residéncia
inclusiva".

O referido dispositivo reconhece diversas modalidades habitacionais, assegurando a
pessoa com deficiéncia a autonomia para escolher o seu arranjo residencial. Tal previsdo ganha
especial relevincia no contexto da mudanca de paradigma introduzida pela teoria das
capacidades, consolidada com a promulga¢io da norma, momento a partir do qual as pessoas
com deficiéncia passaram a ser juridicamente consideradas plenamente capazes, nos termos dos
artigos 6 e 84.

O §12 do artigo 31 da LBI estabelece ainda a responsabilidade do Estado ao determinar
que "o poder ptiblico adotara programas e acdes estratégicas para apoiar a criagdo e a manutengio
de moradia para a vida independente da pessoa com deficiéncia". Complementarmente, o 22
determina a protecio integral na modalidade de residéncia inclusiva, j4 conceituada na prépria
norma legal, para as pessoas que estiverem em “situacdo de dependéncia que nio disponha de
condi¢des de autossustentabilidade, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos".

No que se refere aos programas habitacionais, o artigo 32 da LBI estabelece prioridade
para "a pessoa com deficiéncia ou o seu responsivel” na "aquisi¢do de imével para moradia
propria” em programas "ptblicos ou subsidiados com recursos ptblicos”, configurando uma ac¢do

afirmativa essencial para a efetivacdo do direito 4 moradia digna.
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Assim, para as pessoas com TEA, a Lei n2 12.764/2012 reforga o direito & moradia como
direito fundamental, integrando-o ao conjunto de garantias asseguradas pela politica nacional.
Contudo, a aplicagdo desses dispositivos demanda interpretacdo sistemdtica que considere as
particularidades do espectro, sob pena de esvaziamento material do direito formalmente
reconhecido.

Assim, as modalidades de moradia previstas na LBI adquirem contornos especificos
quando direcionadas as pessoas com TEA. A moradia para a vida independente prevista como
moradias estruturais de apoios individualizados podem ser mais adequadas a autistas com
autonomia parcial ou total, enquanto as residéncias inclusivas sio destinadas a sujeitos com
maior grau dependéncia e vulnerabilidade. Embora representem um avango normativo, ambas
carecem de adaptacdes especificas para atender is demandas sensoriais, comunicacionais e

comportamentais tipicas do transtorno.

4 EFETIVIDADE DO DIREITO A MORADIA DAS PESSOAS COM TEA NO BRASIL

Apesar da protecio contida nos dispositivos legais analisados, a efetividade do direito a
moradia para pessoas com o transtorno do espectro autista ainda constitui um desafio
significativo que esbarra nas vulnerabilidades intrinsecas associadas & prépria condigdo. Essa
problemaitica exige uma andlise multidimensional que considere a capacidade individual dos
sujeitos.

A sociedade transforma-se a partir das mudangas que ocorrem nos seus préprios
individuos, acompanhando as dinimicas e necessidades emergentes da populacdo. Nesse
contexto, evidencia-se a importincia de compreender as demandas especificas das pessoas
autistas, de modo a promover a sua efetiva inclusio no espago urbano.

Lefebvre (2001), ao abordar o direito a cidade, defende que este deve ser concebido de
forma coletiva e inclusiva, orientado pela promocio da igualdade e pelo acesso equitativo aos
espacos urbanos. Assim, a garantia do direito 4 moradia deve seguir a mesma ldgica,
considerando e respeitando as caracteristicas préprias do autismo, de modo a assegurar
condicdes dignas e adequadas de habitac3o.

No Brasil, o principal programa habitacional vigente, o “Minha Casa, Minha Vida”,
prevé a destinacdo de 3% dos seus empreendimentos para casas adaptadas para pessoas com

deficiéncia e/ou mobilidade reduzida. Nesse sentido, a Portaria n2 355 determina que todas as
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unidades da faixa 1 sejam adaptdveis com a possibilidade de adequagdo por meio kits especificos
para pessoas com deficiéncia (BRASIL, 2012).

Todavia, o déficit habitacional brasileiro, estimado em 5,9 milhdes de unidades (IBGE,
2025), evidencia a insuficiéncia estrutural do programa para garantir o direito a2 moradia da
populacdo em geral, o que impacta de forma ainda mais severa os grupos vulneraveis, como as
pessoas com TEA. Nesse contexto, ndo é possivel afirmar que o ordenamento juridico brasileiro
assegura, de forma efetiva, o direito 4 moradia dessa populacio.

Para os autistas que nio possuem autonomia ou apoio familiar, a politica publica
disponivel é o Servico de Acolhimento Institucional, no 4mbito da Protecdo Social Especial de
Alta Complexidade do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). Conforme as Orientacdes
Técnicas do Ministério do Desenvolvimento Social (2014), as residéncias inclusivas tém como
finalidade romper com praticas de isolamento institucional, promover o convivio comunitario,
fortalecer vinculos familiares e possibilitar a construgio progressiva da autonomia.

Embora tais propésitos sejam compativeis com os principios da inclusio social, o modelo
foi concebido de forma genérica para todas as deficiéncias, sem prever adaptacdes especificas
para pessoas com TEA. A auséncia de metodologias especializadas, de equipes capacitadas para
lidar com demandas sensoriais e de rotinas estruturadas compromete a adequagio do servigo as
necessidades dessa populacdo, o que coloca em risco a prépria permanéncia do autista nesses
espacos.

Ainda, faz-se necessidrio mencionar que apesar da existéncia de uma considerdvel
producdo bibliogrifica sobre o autismo e as suas particularidades sensoriais, observa-se uma
escassez de estudos voltados a formulagio de diretrizes projetuais aplicdveis aos ambientes,
visando a adequacdo e a acessibilidade as pessoas com TEA. No contexto nacional, essa
producdo é ainda mais reduzida, o que faz da limitagdo linguistica um fator determinante para
a dificuldade de atuagdo dos profissionais que procuram esse tipo de orientacio no Brasil (Paula;
Lisot, 2025).

De acordo com Moreira e Arcipreste (2024) as demandas habitacionais das pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) distinguem-se de forma significativa daquelas
associadas a outras deficiéncias. Enquanto as adaptacdes residenciais tradicionais concentram-

se, em grande medida, na eliminaco de barreiras fisicas e na promogio da mobilidade, no caso

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sio Paulo, v. 12, n. 4, abr. 2026.
ISSN: 2675-3375

11



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

do autismo o foco central desloca-se para o impacto do ambiente construido sobre o
processamento sensorial e cognitivo do individuo.

Pessoas com TEA podem apresentar reacdes sensoriais atipicas, caracterizadas por
hipersensibilidade, hipossensibilidade ou busca sensorial em relagio a estimulos auditivos,
visuais, tateis, olfativos, gustativos, vestibulares e proprioceptivos. Essas particularidades
fazem com que elementos arquitetdnicos aparentemente neutros como ruidos, iluminagio,
texturas, cores ou odores possam desencadear desconforto intenso, comportamentos
estereotipados ou crises, interferindo diretamente na qualidade de vida e na intera¢cio com o
espago doméstico.

Nesse sentido, o projeto da residéncia assume um papel fundamental na regulagio
sensorial, devendo priorizar estratégias de controle e modulacio dos estimulos ambientais.
Aspectos como tratamento acustico, iluminagdo natural e artificial ajustivel, escolha criteriosa
de materiais e texturas, ventilacio adequada e organizacio visual do espaco passam a constituir
elementos estruturantes do projeto arquiteténico, e nio meros complementos estéticos ou
funcionais.

Outro fator distintivo das residéncias destinadas a pessoas com TEA refere-se a
necessidade de organizagdo espacial clara, previsivel e funcionalmente legivel. As autoras
destacam a importincia do sequenciamento légico dos ambientes, da compartimentagio por
atividades e do zoneamento sensorial, de modo a facilitar a compreensio do espaco e da rotina
diéria, reduzindo a ansiedade e promovendo maior autonomia no uso da moradia.

Além disso, a inclusdo de zonas de transi¢do e espacos de escape revela-se essencial para
possibilitar o reequilibrio sensorial, sobretudo apés a exposi¢do a ambientes com elevado nivel
de estimulos. Tais estratégias diferenciam-se das solu¢des habitacionais voltadas a outras
deficiéncias, uma vez que respondem prioritariamente a necessidades emocionais, sensoriais e
cognitivas, e ndo apenas fisicas.

Dessa forma, a moradia para pessoas com TEA deve ser compreendida como um
ambiente ativo de suporte ao desenvolvimento, i seguranca emocional e ao bem-estar. Ao
considerar as especificidades do autismo e adotar uma abordagem centrada na experiéncia
sensorial e na neurodiversidade, o projeto residencial contribui para a efetivagio do direito a
moradia adequada, alinhando-se a uma perspectiva inclusiva que reconhece a diversidade das

formas de habitar e de experienciar o espaco.
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As caracteristicas intrinsecas do Transtorno do Espectro Autista geram vulnerabilidades
especificas que impactam diretamente a efetivagio do direito & moradia, manifestando-se em
multiplas dimens&es que precisam ser consideradas na formulacdo e implementacio de politicas
habitacionais.

Nesse sentido, o modelo de garantia 4 moradia previsto na Lei Brasileira de Inclus3o, ao
limitar-se 4 indicagdo de prioridades em programas habitacionais ou a oferta genérica de
residéncias inclusivas, revela-se insuficiente para atender as demandas dessa populagio, na
medida em que desconsidera as singularidades do TEA, comprometendo o atendimento

adequado e a preservacio da autonomia da pessoa autista.

s CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo evidenciou que, embora o ordenamento juridico brasileiro contemple
marcos normativos significativos e importantes para a garantia do direito & moradia das pessoas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), persistem lacunas substanciais entre a previsdo
legal e a efetividade prética desse direito fundamental.

A pesquisa demonstrou que a inser¢do tardia do direito & moradia na Constituigio
Federal de 1988, através da Emenda Constitucional n® 26/2000, aliada i ratificagio da
Convengio Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e a4 promulgacdo da Lei
Brasileira de Inclusio (Lei n 13.146/2015) e da Politica Nacional de Protecio dos Direitos da
Pessoa com TEA (Lei n2 12.764/2012), estabeleceu um arcabouco juridico considerado
importante, porém, ainda insuficiente para atender as especificidades da populagio autista.

Sabe-se que as vulnerabilidades intrinsecas ao TEA, caracterizadas por necessidades
sensoriais especificas, demandas de rotina estruturada e apoio individualizado, exigem
adaptacbes habitacionais que transcendem a mera disponibilizacio de espaco fisico. Os
programas habitacionais existentes, como o "Minha Casa, Minha Vida", embora prevejam cotas
para pessoas com deficiéncia, ndo contemplam as particularidades do espectro autista.

No caso dos autistas sem autonomia ou suporte familiar adequado a problemitica se
agrava, pois o modelo das residéncias inclusivas do SUAS, embora represente um avango, foi
concebido para atender genericamente todas as deficiéncias, sem considerar as especificidades
do TEA, revelando-se inadequado para garantir a dignidade e inclusdo social dessa populagio.

Ademais, a auséncia de informagdes claras e especificas sobre as residéncias inclusivas

desperta dividas acerca da existéncia e do funcionamento desses aparelhos. O que aponta para
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a necessidade de estudos mais aprofundados sobre o tema de garantia de direito 4 moradia pelo
modelo trazido na legislacdo.

Considerando o déficit habitacional de 5,9 milhGes de unidades no pais e da estimativa
de 2,4 milhdes de pessoas com TEA no Brasil, torna-se evidente que a mera previsio legal nio
assegura a efetividade do direito 2 moradia para essa populagio vulnerével.

Desta feita, confirma-se, portanto, a hipétese inicial de que o ordenamento juridico
brasileiro ndo garante efetivamente o direito & moradia para pessoas autistas. A lacuna
identificada reside na auséncia de politicas puablicas especificas e de regulamentacio que
considere as particularidades sensoriais, comportamentais e sociais do TEA.

Para a concretizagdo desse direito fundamental, faz-se necessario o desenvolvimento de
politicas habitacionais especificas que contemplem: (i) adaptacdes ambientais considerando as
necessidades sensoriais dos autistas; (ii) programas de moradia assistida com equipes
multidisciplinares especializadas; (iii) flexibilizagdo dos critérios de acesso aos programas
habitacionais; e (iv) criacdo de modalidades habitacionais intermedidrias que atendam aos
diferentes graus de autonomia no espectro autista.

Somente através da implementagio de politicas publicas direcionadas e da
regulamentagio especifica serd possivel garantir que o direito 4 moradia das pessoas com TEA
se efetive de forma plena, respeitando sua dignidade humana e promovendo a incluso social

efetiva.
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