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INFANTIL

PLAY AND ARTISTIC LANGUAGES IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION:
PEDAGOGICAL POSSIBILITIES FOR LEARNING AND CHILDREN’S EXPRESSION

ELJUEGO Y LOS LENGUAJES ARTISTICOS EN LA EDUCACION INFANTIL:
POSIBILIDADES PEDAGOGICAS PARA EL APRENDIZAJE Y LA EXPRESION INFANTIL

Maria Lucia Nunes da Fonseca!

RESUMO: Este artigo discute a articulagio entre o brincar e as linguagens artisticas na Educagio
Infantil, destacando possibilidades pedagdgicas para favorecer aprendizagem e expressdo infantil no
cotidiano escolar. O objetivo foi sistematizar fundamentos normativos e pedagdgicos que sustentam o
brincar e a arte como eixos formativos da infincia, enfatizando mediagido docente, organizacio de
tempos e espagos e valorizacdo de processos criativos. Metodologicamente, trata-se de uma revisio
bibliogréfica narrativa, de abordagem qualitativa, construida a partir de documentos curriculares e
producdes sobre brincadeira, arte na infincia e desenvolvimento expressivo. Os resultados indicam que
a integracdo entre brincar e linguagens artisticas amplia imaginacdo, criatividade e comunicagio,
favorece expressio de emocdes, fortalece vinculos e cooperagio e amplia repertdrios culturais.
Evidenciou-se que a efetividade dessas praticas depende de intencionalidade pedagégica, diversidade de
materiais, tempo para experimentacio e documentagio do percurso, evitando a reducdo do brincar a
recreagio sem planejamento e da arte a atividades padronizadas. Conclui-se que integrar brincar e
linguagens artisticas com foco em processos contribui para aprendizagens significativas e para uma
Educagio Infantil mais humana, expressiva e criadora, em coeréncia com as diretrizes educacionais
vigentes.
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ABSTRACT: This article discusses the articulation between play and artistic languages in Early
Childhood Education, highlighting pedagogical possibilities to foster learning and children’s expression
in everyday school life. The objective was to systematize normative and pedagogical foundations that
support play and art as formative axes of childhood, emphasizing teacher mediation, the organization
of time and learning environments, and valuing creative processes. Methodologically, this is a narrative
literature review with a qualitative approach, based on curricular documents and studies on play, art in
childhood, and expressive development. The findings indicate that integrating play and artistic
languages enhances imagination, creativity, and communication, supports emotional expression,
strengthens bonds and cooperation, and expands cultural repertoires. It also shows that effectiveness
depends on pedagogical intentionality, diverse materials, time for experimentation, and documentation
of processes, avoiding reducing play to unplanned recreation and art to standardized activities. The
study concludes that integrating play and artistic languages with a process-focused approach contributes
to meaningful learning and to a more humane, expressive, and creative Early Childhood Education, in
coherence with current educational guidelines.
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RESUMEN: Este articulo discute la articulacién entre el juego y los lenguajes artisticos en la Educacién
Infantil, destacando posibilidades pedagégicas para favorecer el aprendizaje y la expresién infantil en el
cotidiano escolar. El objetivo fue sistematizar fundamentos normativos y pedagdgicos que sostienen el
juego y el arte como ejes formativos de la infancia, enfatizando mediacién docente, organizacién de
tiempos y espacios y valorizacién de procesos creativos. Metodolégicamente, se trata de una revisién
bibliografica narrativa, con enfoque cualitativo, construida a partir de documentos curriculares y
producciones sobre juego, arte en la infancia y desarrollo expresivo. Los resultados sefialan que la
integracién entre juego y lenguajes artisticos amplia imaginacidn, creatividad y comunicacién, favorece
la expresién de emociones, fortalece vinculos y cooperacién y amplia repertorios culturales. Se evidencié
que la efectividad de estas précticas depende de intencionalidad pedagdgica, diversidad de materiales,
tiempo para la experimentacién y documentacién del proceso, evitando reducir el juego a recreacién sin
planificacién y el arte a actividades estandarizadas. Se concluye que integrar juego y lenguajes artisticos
con foco en procesos contribuye a aprendizajes significativos y a una Educacién Infantil mas humana,
expresiva y creadora, en coherencia con las directrices educativas vigentes.

Palabras clave: Juego. Lenguajes artisticos. Educacién Infantil.
INTRODUCAO

Na Educacio Infantil, brincar no é uma pausa entre momentos “sérios” do aprender.
Brincar é linguagem, é forma de pensar com o corpo, é modo de construir sentido, vinculo e
cultura. Quando a crianca brinca, ela experimenta papéis, cria regras, negocia com o outro,
inventa narrativas e transforma objetos comuns em mundos possiveis. E é justamente por isso
que o brincar conversa tdo bem com as linguagens artisticas: ambas acolhem a imaginagio, a
expressdo e a criacdo como parte do processo de aprender. As Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educagdo Infantil refor¢am essa compreensdo ao afirmarem que a proposta pedagégica
deve se organizar a partir das interacSes e da brincadeira, reconhecendo a infincia como tempo
de experiéncia e producio cultural (BRASIL, 2009).

A BNCC também sustenta esse caminho ao organizar a Educagio Infantil por direitos
de aprendizagem e campos de experiéncia, reforcando que a crianca tem direito de explorar,
participar, expressar-se, conviver e conhecer-se. Nesse cenirio, o brincar e as linguagens
artisticas (artes visuais, musica, danga, teatro e narrativa) aparecem como possibilidades
pedagdgicas potentes porque mobilizam corpo, gesto, som, traco, ritmo e imaginagio,
fortalecendo aprendizagens integradas e significativas (BRASIL, 2018). Quando a escola abre
espago para essas experiéncias na rotina e nio apenas em datas comemorativas ela amplia o
repertério expressivo das criangas e valoriza seus modos préprios de comunicar.

Do ponto de vista pedagdgico, trabalhar com brincar e linguagens artisticas ndo é “deixar
fazer”, mas mediar com sensibilidade e intencionalidade. A crianca precisa de tempo para
experimentar materiais, repetir movimentos, inventar combinag¢des e construir narrativas, e o

professor tem papel decisivo ao organizar o ambiente, oferecer diversidade de recursos, propor
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provocagdes e registrar processos, sem engessar a criacdo. Ostetto destaca que, na Educagio
Infantil, a experiéncia estética e artistica deve ser vivida como processo, valorizando autoria e
percurso, evitando praticas padronizadas que reduzem a arte a produto final (OSTETTO, 2011).
Isso dialoga com o brincar: quando o adulto controla demais, a brincadeira perde poténcia;
quando o adulto media com escuta e intencionalidade, ela vira espago de aprendizagem e
expressao.

Apesar disso, ainda é comum encontrar priticas em que o brincar é tratado como
recreagio sem planejamento e a arte como atividade pronta, com moldes e resultados iguais.
Esse tipo de abordagem empobrece a infincia e limita possibilidades expressivas. Por isso, o
problema que orienta este artigo é: como articular brincar e linguagens artisticas na Educagio
Infantil de modo intencional, ampliando aprendizagem e expressdo infantil sem reduzir essas
experiéncias a tarefas repetitivas? O objetivo é discutir fundamentos normativos e pedagdgicos
e sistematizar possibilidades de pritica que integrem brincar e linguagens artisticas no

cotidiano, destacando mediacdo docente, organizacio de tempos e espagos e valorizacdo do

processo criativo (BRASIL, 2009; BRASIL, 2018; OSTETTO, 20m).

METODOS

Este artigo foi desenvolvido por meio de revisdo bibliografica narrativa, com abordagem
qualitativa, adequada para reunir fundamentos normativos e tedricos, sistematizar produces
existentes e discutir o brincar e as linguagens artisticas na Educacio Infantil como
possibilidades pedagégicas para aprendizagem e expressdo infantil (GIL, 2019; MINAYO,
2014). A revisdo foi conduzida por leitura critica, organizagdo temdtica e sintese interpretativa
das fontes selecionadas, sem pretensio de generalizacio estatistica.

As fontes de dados foram constituidas por documentos normativos brasileiros referentes
a Educacio Infantil e ao curriculo, além de livros e artigos sobre brincar, experiéncias estéticas,
linguagens artisticas (artes visuais, musica, danga e teatro), mediagio docente e organizagio de
tempos e espagos pedagdgicos. A populacio estudada correspondeu ao conjunto dessas
produgdes bibliogrificas e documentais disponiveis em meio académico e institucional, ndo
havendo participacio direta de criancas, professores ou institui¢es escolares, uma vez que nio
se realizou pesquisa de campo.

A amostragem foi do tipo intencional, definida pela relevincia e aderéncia ao tema. Os
critérios de selegdo incluiram: (a) textos que abordassem o brincar como linguagem e eixo
pedagégico na Educacdo Infantil; (b) producdes que discutissem experiéncias artisticas e
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processos criativos na infincia; (c) estudos sobre mediacdio pedagégica, organizacio do
ambiente e documentagio pedagdgica; e (d) documentos normativos que sustentem brincadeira,
interacdo e expressdo como bases do trabalho pedagégico. Foram excluidos materiais repetidos,
textos sem autoria identificivel e publicacdes opinativas sem fundamentagio teérica ou
documental explicita (GIL, 2019).

Quanto aos procedimentos analiticos, realizou-se leitura exploratéria e, posteriormente,
leitura interpretativa, com organiza¢io do contetido em categorias temdticas, como: concepgdes
de brincar e aprendizagem; linguagens artisticas e experiéncia estética; expressividade e autoria
infantil; mediagdo docente; organizacio de tempos e espagos; e desafios e possibilidades no
cotidiano escolar. A sistematizacio foi orientada por principios da anélise de conteddo,
especialmente na etapa de categorizacdo e interpretagio das unidades de sentido presentes nos
textos (BARDIN, 2016; MINAYO, 2014).

No que se refere as questdes éticas, por se tratar de pesquisa exclusivamente bibliografica
e documental, com uso de materiais de acesso ptiblico e sem envolvimento direto de seres
humanos ou animais, nio houve necessidade de submissio a Comité de Etica em Pesquisa nem
de autorizacdo institucional especifica. Ainda assim, foram observados cuidados de integridade

académica e rigor na citagdo das fontes, conforme diretrizes aplicveis as pesquisas em Ciéncias

Humanas e Sociais (BRASIL, 2016).

RESULTADOS

A revisdo bibliogréfica reuniu documentos normativos que sustentam o brincar como
eixo estruturante da Educa¢io Infantil e reforcam a importincia das multiplas linguagens no
cotidiano pedagdgico. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educa¢io Infantil
apareceram como referéncia recorrente ao reafirmarem interagdes e brincadeira como base do
trabalho pedagégico e ao defenderem experiéncias que ampliem repertérios culturais e formas
de expressdo das criancas (BRASIL, 2009).

Nos materiais analisados, a BNCC foi identificada como referéncia frequente por
organizar a Educagio Infantil por direitos de aprendizagem e campos de experiéncia,
valorizando a expressio, a participagio e a exploracdo como principios do aprender na infincia.
As fontes revisadas descreveram que o brincar e as linguagens artisticas se alinham aos campos
de experiéncia ao mobilizarem corpo, gestos, sons, tragos, cores, narrativas e convivéncia,

favorecendo aprendizagens integradas e significativas (BRASIL, 2018).
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A revisdo registrou, de forma recorrente, que as linguagens artisticas na Educagio
Infantil (artes visuais, musica, danca e teatro) sio compreendidas como experiéncias e
processos, e nio como producdo padronizada. Nos textos analisados, apareceu a valorizagio de
propostas abertas, com diversidade de materiais e tempo para experimentacio, com foco na
autoria infantil e no percurso criativo (OSTETTO, 2011).

Também foram encontradas descricdes recorrentes de contribuicdes do brincar
articulado as linguagens artisticas para diferentes dimensdes do desenvolvimento infantil,
incluindo: ampliagio de imaginacdo e criatividade; fortalecimento de linguagem e comunicacio;
expressio de emocdes; desenvolvimento corporal e coordenagio; construgdo de vinculos e
cooperacdo em propostas coletivas; e ampliacdo de repertérios culturais. Esses aspectos foram
descritos como coerentes com uma Educacio Infantil centrada em experiéncias e multiplas
linguagens, em que aprender e se expressar caminham juntos (BRASIL, 2009; BRASIL, 2018).

Por fim, as fontes analisadas registraram desafios recorrentes para efetivar essa
articulagdo no cotidiano escolar, como redugio do brincar a recreagio sem planejamento, uso de
atividades artisticas prontas com moldes, tempo insuficiente na rotina e inseguranca docente
para conduzir propostas abertas. Em contrapartida, os textos revisados indicaram que a pratica
se fortalece quando a escola organiza tempos e espacos de experimentacgio, valoriza processos,

investe em mediacdo sensivel e registra percursos, evitando centralizar a experiéncia no produto

final (OSTETTO, 2011; BRASIL, 2009).

DISCUSSAO

Os resultados desta revisio reforcam que brincar e linguagens artisticas, na Educagio
Infantil, nio sdo “atividades paralelas”, mas modos centrais de a crianga aprender e se expressar.
Quando as Diretrizes Curriculares Nacionais apontam interacdes e brincadeira como eixos
estruturantes, elas legitimam o brincar como experiéncia pedagdgica e cultural, e ndo como
intervalo entre contetidos. Isso implica reconhecer que a crianga pensa brincando, elabora
emocdes brincando, aprende regras sociais brincando e cria narrativas brincando e as linguagens
artisticas ampliam ainda mais esse territério, porque oferecem meios de expressio que vio além
da palavra (BRASIL, 2009).

A BNCC fortalece essa leitura ao orientar a Educagio Infantil por direitos de
aprendizagem e campos de experiéncia, incentivando propostas que valorizem exploragio,
participacdo e expressdo. Na pratica, isso d4 base para compreender a integracio entre brincar e

linguagens artisticas como caminho para aprendizagens significativas: a crianga aprende
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quando pode experimentar sons, gestos, tragos, cores, ritmos e dramatizacdes, conectando
corpo, imaginacdo e convivéncia. Assim, a implicagdo pedagdgica dos achados é que a escola
precisa planejar experiéncias que integrem essas linguagens no cotidiano, evitando restringi-las
a momentos pontuais ou datas comemorativas (BRASIL, 2018).

Os resultados também ajudam a interpretar por que muitas propostas perdem poténcia
quando chegam na pritica. Quando o brincar vira “recreacio sem intencionalidade” e a arte vira
“atividade pronta”, a crianca deixa de ser autora e passa a ser executora. A literatura revisada
indica que experiéncias artisticas precisam ser vividas como processo explorar, experimentar,
combinar materiais, repetir, recomecar, narrar o que fez e nio como produto final padronizado.
Ostetto enfatiza que a Educacdo Infantil precisa valorizar o percurso criador e a autoria infantil,
evitando moldes e correcdes que enquadram a crianca em um modelo adulto de “certo e errado”
(OSTETTO, 20m). A implicagdo aqui é direta: a qualidade pedagégica depende mais de como a
experiéncia é conduzida do que do “resultado bonito” para mostrar.

Outro ponto forte dos achados é a centralidade da mediacdo docente. Integrar brincar e
linguagens artisticas ndo é “soltar a crianca” nem controlar cada gesto; é organizar ambientes,
oferecer materiais diversos, propor provocagdes, garantir tempo de experimentacdo e registrar
processos, sustentando a experiéncia com escuta e intencionalidade. Isso exige planejamento de
tempos e espacos, inclusive para que a crianca possa repetir agdes e aprofundar investigagdes,
algo essencial na infincia. Quando essa organizacdo acontece, o brincar com arte se torna
terreno fértil para criatividade, linguagem, expressio emocional e convivéncia, fortalecendo o
desenvolvimento integral (BRASIL, 2009; BRASIL, 2018).

Ao mesmo tempo, os desafios recorrentes encontrados falta de tempo na rotina,
inseguranca docente, pouca diversidade de materiais e cultura escolar centrada no produt
mostram que a integragio entre brincar e linguagens artisticas depende de condicdes
institucionais e de formacdo. Se a escola cobra padronizacdo, a experiéncia artistica perde
sentido; se a escola reconhece a infincia como tempo de experimentagio, abre-se espaco para
processos mais ricos. Por isso, uma implicac¢do institucional importante é investir em formacio
continuada e em cultura de documentagio pedagdgica, valorizando registros, portfélios e
narrativas de aprendizagem como modo de acompanhar processos, e nio apenas resultados
finais (OSTETTO, 2011; BRASIL, 2018).

Quanto as limitagdes deste estudo, por se tratar de revisio bibliografica narrativa, os
resultados dependem do recorte das fontes selecionadas e nio permitem generalizacdes sobre
todas as realidades escolares. Além disso, nio houve observagio em campo nem

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 4, abr. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

acompanhamento de turmas, o que limita a analise ao plano teérico e documental (GIL, 2019;
MINAYO, 2014). Ainda assim, os achados organizam fundamentos e implicagdes consistentes
para orientar praticas pedagdgicas e decisSes institucionais.

Como caminhos para novas pesquisas, os resultados indicam a necessidade de estudos
empiricos que acompanhem experiéncias integradas de brincar e linguagens artisticas em
diferentes contextos (creche e pré-escola; escolas com mais ou menos recursos), investigando
impactos em linguagem, convivéncia, expressio emocional e criatividade. Também sio
relevantes pesquisas sobre formacdo docente para mediacdo artistica e lddica e sobre estratégias

de documentagio pedagdgica que valorizem processos, ampliando a qualidade das propostas

sem cair na légica do produto padronizado (BRASIL, 2018; OSTETTO, 2011).

CONCLUSAO

Os resultados desta revisdo evidenciam que o brincar e as linguagens artisticas, na
Educacdo Infantil, constituem possibilidades pedagégicas centrais para aprendizagem e
expressio infantil quando sio compreendidos como experiéncias intencionais, abertas e
coerentes com a infincia. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacio Infantil
sustentam essa perspectiva ao reafirmarem a centralidade das interacdes e da brincadeira no
trabalho pedagégico, valorizando multiplas linguagens e experiéncias significativas no
cotidiano (BRASIL, 2009).

A revisio também mostrou que a BNCC fortalece a integragio entre brincar e
linguagens artisticas ao orientar a etapa por direitos de aprendizagem e campos de experiéncia,
incentivando propostas que mobilizam expressio, participagdo e exploracio como formas
legitimas de aprender e se comunicar. Assim, conclui-se que o brincar articulado as linguagens
artisticas favorece o desenvolvimento integral, ampliando repertérios culturais, imaginacao,
comunicagdo, expressividade e convivéncia, especialmente quando a escola garante tempo e
espago de experimentacdo na rotina (BRASIL, 2018).

Outro achado relevante é que a efetividade dessas praticas depende da mediagio docente
e da valorizac¢do do processo criativo, evitando a redugio da arte a atividades padronizadas e do
brincar a recreacdo sem intencionalidade. A literatura revisada reforca que propostas estéticas
e artisticas devem priorizar autoria e percurso, reconhecendo a crianca como sujeito criador e
produtor de cultura (OSTETTO, 2o0m). Portanto, conclui-se que integrar brincar e linguagens
artisticas com intencionalidade pedagégica fortalece aprendizagens com sentido e amplia a
expressio infantil.
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Por fim, considerando os limites préprios de uma revisio bibliogrifica narrativa,
conclui-se que os achados sistematizam fundamentos e desafios presentes em documentos e
literatura, mas indicam a necessidade de estudos empiricos que acompanhem priticas em
contextos reais. Ainda assim, os resultados sustentam que investir em organiza¢io de tempos e
espacgos, diversidade de materiais, documenta¢io pedagdgica e formacdo docente é caminho

essencial para garantir que brincar e 1inguagens artisticas sejam vividos como experiéncias

formativas no cotidiano da Educacio Infantil (BRASIL, 2009; BRASIL, 2018; OSTETTO, 2011).
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