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RESUMO: A harmonizagio orofacial tem apresentado crescimento significativo nos dltimos anos,
impulsionada pelo aumento do uso de preenchedores dérmicos a base de acido hialurénico. Apesar de
serem considerados procedimentos minimamente invasivos, podem ocorrer complicagdes, como
nédulos, granulomas, edema persistente, processos inflamatérios e eventos vasculares adversos, o que
reforca a importincia de métodos diagnésticos complementares para maior seguranga clinica. O
presente estudo teve como objetivo analisar, por meio de revisio integrativa, a aplicabilidade da
ultrassonografia na identificagdo, diagnéstico e manejo de complicacdes associadas aos preenchedores
dérmicos na harmonizacio orofacial. Trata-se de uma revisdo de literatura realizada a partir da analise
de artigos cientificos publicados entre 2013 e 2024, selecionados nas bases de dados PubMed, SciELO e
LILACS. Apés a aplicagdo dos critérios de elegibilidade, foram incluidos 14 estudos que abordavam o
uso da ultrassonografia em procedimentos estéticos faciais e na avaliagio de intercorréncias
relacionadas aos preenchedores. Os resultados demonstraram que a ultrassonografia apresenta elevada
precisdo na identificacdo da localizagdo, profundidade e distribui¢do dos materiais nos tecidos faciais,
além de possibilitar o diagndstico precoce de complicacdes, como oclusdes vasculares, inflamagdes,
nédulos e granulomas. Conclui-se que a ultrassonografia constitui uma ferramenta diagnéstica
relevante na harmonizacdo orofacial, contribuindo para maior seguranga dos procedimentos, melhor
planejamento terapéutico e manejo mais eficaz das complicagdes.
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Diagnéstico.

"Discente do curso de Odontologia no Centro Universitirio UNINOVAFAPI - AFYA.
*Discente do curso de Odontologia no Centro Universitirio UNINOVAFAPI - AFYA.
’Docente do curso de Odontologia no Centro Universitirio UNINOVAFAPI - AFYA.
4Docente do curso de Odontologia no Centro Universitirio UNINOVAFAPI - AFYA.
sDocente do curso de Odontologia no Centro Universitdrio UNINOVAFAPI - AFYA.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sio Paulo, v. 12, n. 4, abr. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

ABSTRACT: Orofacial harmonization has shown significant growth in recent years, driven
by the increased use of hyaluronic acid-based dermal fillers. Although considered minimally
invasive procedures, complications may occur, including nodules, granulomas, persistent
edema, inflammatory processes, and vascular adverse events, highlighting the importance of
complementary diagnostic methods to ensure greater clinical safety. The present study aimed
to analyze, through an integrative literature review, the applicability of ultrasonography in the
identification, diagnosis, and management of complications associated with dermal fillers in
orofacial harmonization. This study consisted of a literature review based on the analysis of
scientific articles published between 2013 and 2024, selected from the PubMed, SciELO, and
LILACS databases. After applying the eligibility criteria, 14 studies were included, addressing
the use of ultrasonography in facial aesthetic procedures and in the evaluation of filler-related
complications. The results demonstrated that ultrasonography provides high accuracy in
identifying the location, depth, and distribution of materials within facial tissues, as well as
enabling the early diagnosis of complications such as vascular occlusions, inflammation,
nodules, and granulomas. It is concluded that ultrasonography is a relevant diagnostic tool in
orofacial harmonization, contributing to increased procedural safety, improved therapeutic

planning, and more effective management of complications.

Keywords: Orofacial harmonization. Ultrasonography. Dermal fillers. Complications.
Diagnosis.

RESUMEN: La armonizacién orofacial ha presentado un crecimiento significativo en los dltimos afios,
impulsado por el aumento del uso de rellenos dérmicos a base de icido hialurénico. A pesar de ser
considerados procedimientos minimamente invasivos, pueden presentarse complicaciones como
nédulos, granulomas, edema persistente, procesos inflamatorios y eventos vasculares adversos, lo que
refuerza la importancia de métodos diagndsticos complementarios para una mayor seguridad clinica. El
presente estudio tuvo como objetivo analizar, mediante una revisién integrativa, la aplicabilidad de la
ecografia en la identificacién, el diagnéstico y el manejo de complicaciones asociadas a los rellenos
dérmicos en la armonizacién orofacial. Se trata de una revisién de la literatura realizada a partir del
anélisis de articulos cientificos publicados entre 2013 y 2024, seleccionados en las bases de datos PubMed,
SciELO y LILACS. Tras la aplicacién de los criterios de elegibilidad, se incluyeron 14 estudios que
abordaban el uso de la ecografia en procedimientos estéticos faciales y en la evaluacién de
complicaciones relacionadas con los rellenos. Los resultados demostraron que la ecografia presenta alta
precisién en la identificacién de la localizacién, profundidad y distribucién de los materiales en los
tejidos faciales, ademés de permitir el diagndstico precoz de complicaciones como oclusiones vasculares,
inflamaciones, nédulos y granulomas. Se concluye que la ecografia constituye una herramienta
diagnéstica relevante en la armonizacién orofacial, contribuyendo a una mayor seguridad de los

procedimientos, una mejor planificacién terapéutica y un manejo més eficaz de las complicaciones.

Palabras clave: Armonizacién orofacial. Ecografia. Rellenos dérmicos. Complicaciones. Diagnéstico.
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INTRODUCAO

O aumento da expectativa de vida da populagio, associado ao processo de
envelhecimento cutineo, tem intensificado a busca por procedimentos estéticos minimamente
invasivos, impulsionando o crescimento da harmonizagio orofacial em dmbito mundial (Melo
et al., 2020; Zins; Moreira-Gonzalez, 2006). Com o avanco da idade, a pele sofre alteracdes
estruturais importantes, incluindo o afinamento da epiderme, a redugio da elasticidade dérmica
e o comprometimento das fibras coldgenas, fatores que favorecem o surgimento de sulcos e
linhas de expressdo mais profundas (Swift, 2020; Faria, 2020).

Nesse contexto, substincias como o acido hialurénico e a toxina botulinica destacam-se
como os principais agentes utilizados para o rejuvenescimento facial. Entretanto, a crescente
valorizacdo da estética entre diferentes faixas etdrias tem contribuido para o wuso
indiscriminado ou inadequado de preenchedores dérmicos, o que pode resultar em alteragdes
na harmonia facial e no aumento da ocorréncia de complicagdes (Carvalho et al., 2025; Morais,
2022).

Os biomateriais empregados nesses procedimentos apresentam diferentes origens e
tempos de permanéncia no organismo, que podem variar de meses a anos, conforme o tipo de
produto, a técnica empregada, a regido de aplicagdo e a resposta individual do paciente (Di
Santis et al., 2025; Young et al., 2008). Ademais, é comum que pacientes submetidos a
procedimentos estéticos apresentem histérico incerto de intervencdes prévias, sem
informagBes precisas sobre os materiais utilizados, o que dificulta o diagndstico de
intercorréncias e o planejamento de novas abordagens terapéuticas (Wortsman et al., 202;
Young et al., 2008).

As complicagdes associadas aos preenchedores dérmicos podem ser classificadas como
precoces ou tardias. Entre as complica¢es precoces mais frequentes destacam-se edema,
eritema, equimose, hematomas, dor relacionada a lesio vascular e necrose tecidual (Li et al.,
2022). Apesar da baixa imunogenicidade do 4cido hialurdnico, efeitos adversos transitérios
decorrentes do procedimento podem ocorrer. J4 as complicagdes tardias incluem a formacao de
biofilmes, granulomas, alterag¢des de pigmentacdo cutinea e cicatrizes (Li et al., 2022; Daher,

2020).
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Diante desse cendrio, a ultrassonografia tem se consolidado como uma ferramenta
relevante na avaliacio e no manejo das complica¢des relacionadas & harmonizagdo orofacial.
Esse método permite a visualizagio detalhada das estruturas cutineas e subcutineas, suas
relacdes anatémicas tridimensionais e o trajeto de vasos sanguineos, possibilitando a
identificagdo e diferenciagio dos materiais preenchedores previamente injetados (Cavallieri et
al., 2024). Além disso, pode ser utilizada para guiar intervengdes terapéuticas, como a drenagem
de colecdes liquidas e a aplicagio de hialuronidase. O avanco das sondas de alta frequéncia tem
ampliado a qualidade das imagens das estruturas superficiais, permitindo a avaliagdo precisa
das camadas da pele, fascias, planos musculares e da superficie éssea (Kwon et al., 2017).

Assim, o ultrassom dermatolégico aplicado i regido facial configura-se como um
método nio invasivo, seguro e livre de radiacdo ionizante, capaz de fornecer informacdes
fundamentais para o diagnéstico, o planejamento terapéutico e o acompanhamento clinico de
pacientes submetidos a procedimentos com preenchedores dérmicos, contribuindo para maior
previsibilidade e seguranca na pratica clinica (Wagner et al., 2019; Wortsman; Quezada, 2017;
Young et al., 2008).

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo analisar, por meio de uma revisio de
literatura, o uso da ultrassonografia como ferramenta de avaliacio, diagndstico e manejo das
complica¢Bes associadas aos preenchedores dérmicos na harmonizacdo orofacial, destacando
sua contribui¢io para a seguranca dos procedimentos e para a tomada de decisdo clinica na

Odontologia.

METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma revisio integrativa da literatura, de natureza
descritiva e exploratéria, desenvolvida com o propésito de reunir, analisar e sintetizar
evidéncias cientificas sobre o uso da ultrassonografia na avaliagdo e no manejo das
complicacbes associadas aos preenchedores dérmicos em procedimentos de harmonizagio
orofacial. A abordagem integrativa possibilita a inclusio de estudos com diferentes
delineamentos metodolégicos, favorecendo uma compreensio ampla do tema e sua
aplicabilidade na pratica clinica odontolégica.

A pesquisa bibliogréfica foi conduzida em bases de dados cientificas nacionais e
internacionais, incluindo PubMed/MEDLINE, SciELO, LILACS e Embase. Foram

considerados estudos publicados no periodo de 2013 a 2024, com o intuito de contemplar
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evidéncias atuais e relevantes sobre a aplicacdo da ultrassonografia na pratica clinica
odontolégica estética.

A estratégia de busca foi elaborada com base nos Descritores em Ciéncias da Satde
(DeCS) e no Medical Subject Headings (MeSH), utilizando os termos ultrassonografia,
preenchedores dérmicos, envelhecimento da pele, harmonizacdo orofacial, complicag¢des,
diagnéstico por imagem, dermal fillers, facial ultrasound e harmonization, combinados por meio
dos operadores booleanos “AND” e “OR”.

Para a organizacdo e anélise dos estudos selecionados, empregou-se a estratégia PICO
como ferramenta norteadora para a formulagio da pergunta de pesquisa. Consideraram-se,
como populacio, pacientes submetidos a procedimentos de harmonizacido orofacial com o uso
de preenchedores dérmicos; como intervencio, a utilizagio da ultrassonografia para avaliacio,
triagem e manejo das complicagdes; como comparagio, a avaliagio clinica isolada ou outros
métodos diagndsticos, quando aplicdvel; e, como desfecho, a identificacio precoce das
complicacdes, o auxilio no manejo clinico e a melhoria da tomada de decisdo terapéutica. A
partir dessa estratégia, elaborou-se a seguinte pergunta norteadora: qual é a contribuicio da
ultrassonografia na avaliacdo e no manejo das complica¢Ses relacionadas ao uso de
preenchedores dérmicos em procedimentos de harmonizagio orofacial?

Como critérios de inclusdo, foram selecionados artigos cientificos originais, revisdes de
literatura, revisdes sistemdticas e relatos de caso publicados em portugués, inglés ou espanhol,
que abordassem a utilizacdo da ultrassonografia na identificagdo, avaliagio ou manejo de
complicacbes decorrentes do uso de preenchedores dérmicos na regiio orofacial. Foram
excluidos estudos duplicados, artigos sem relacdo direta com o tema proposto, publica¢des fora
do periodo estabelecido, resumos simples, trabalhos incompletos, bem como dissertagdes,
monografias e teses.

Apés a etapa de selegdo, os estudos incluidos foram submetidos & leitura critica e a
andlise qualitativa. A extragdo das informacdes considerou os tipos de complicacdes descritas,
o papel da ultrassonografia no diagnéstico e acompanhamento clinico, suas vantagens e
limitacdes, bem como suas contribui¢des para a seguranga e previsibilidade dos procedimentos
em harmonizagio orofacial.

Os resultados obtidos foram organizados e apresentados em tabelas, com o objetivo de
facilitar a visualizag¢do dos achados, a comparacio entre os estudos incluidos e a construgio de

’1 I
uma anahse critica.
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RESULTADOS

Na presente revisio integrativa da literatura, a selecio dos estudos foi realizada por meio
da leitura criteriosa dos titulos, resumos e, posteriormente, dos textos completos, considerando
os critérios de elegibilidade previamente estabelecidos. Apds a aplicagdo desses critérios, 14

estudos compuseram a amostra final desta revisio.

Figura 1. Fluxograma de estudos que compulseram o artigo final.

Identificacao

Registros identificados através das bases de dados
(n=185)

l

Registros ap6s remogao de duplicatas Artigos excluidos ap6s leitura de titulos
(n =150) e resumos (n = 102)

l

Elegibilidade
Artigos avaliados na integra .| Artigos excluidos:
(n =48) "« Nao atenderam aos critérios (n = 25)
l + Dados incompletos (n = 9)

Estudos incluidos na revisdo (n = 14)

Fonte: autor da prépria pesquisa(2026).

Os estudos selecionados foram organizados em ordem cronoldgica crescente, iniciando
pelo ano mais antigo (2021). Dentro de cada ano, adotou-se a ordem alfabética pelo sobrenome
do primeiro autor. Para facilitar a analise comparativa, elaborou-se a Tabela 1.

Observou-se predominincia de estudos observacionais clinicos, relatos de caso e
revisdes sistemdticas. De modo geral, os estudos abordaram a identificacdo de preenchedores
dérmicos, a avalia¢do de complicaces e o uso da ultrassonografia como ferramenta auxiliar no

diagnéstico e no acompanhamento clinico. Os achados também descreveram a ultrassonografia
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de alta frequéncia para visualizacdo das estruturas anatdmicas faciais, possibilitando a
localizagdo precisa dos materiais preenchedores e a identificagdo de altera¢es como nédulos,
edema persistente e rea¢des inflamatdrias.

Além disso, parte dos estudos relatou o uso da ultrassonografia como recurso auxiliar
em intervencdes clinicas, especialmente na orientagio de procedimentos terapéuticos, como na
aplicacdo de hialuronidase e na drenagem de colecdes liquidas.

De maneira geral, os resultados indicam que a ultrassonografia constitui um método
nio invasivo, seguro e reprodutivel, com crescente relevincia na préitica clinica da

harmonizagio orofacial.

Tabela 1: Estudos incluidos nos resultados da revisio de literatura.

AUTORES/ TITULO METODO COMPLICACAO RESULTADOS
ANO RELATADA
Wortsman et al., Ultrasound in Revisdo Migracido de Demonstrou alta acurécia
2021 cosmetic sistematica preenchedores e do ultrassom na
dermatology and nédulos identificacdo de
aesthetic medicine preenchedores
Schelke et al., 2021 Ultrasound to Estudo clinico Noédulos e Permitiu localizar
visualize fillers and posicionamento profundidade e volume
complications inadequado do dos materiais
preenchedor
Urdiales-Galvez | Treatment of soft Revisio Oclusio vascular e Ultrassom auxiliou no
etal., 2022 tissue filler sistematica necrose tecidual diagnéstico precoce de
complications complicagdes vasculares
Lietal., 2022 Complications after Revisdo Eventos adversos Identificacdo de eventos
dermal fillers sistemdtica vasculares e adversos guiada por
inflamatérios imagem
Almeidaet al., 2022 Ultrassonografia Revisido Edema inflamatério e Evidenciou
aplicada & integrativa irregularidades do aplicabilidade clinica
harmonizacio preenchimento odontolc')gica
orofacial
Bertossiet al., 2022 | Ultrasound-guided | Relato de Oclusio vascular Orientou aplicacido
filler management caso segura de
hialuronidase
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Souzaet al., 2023

Métodos de imagem

Revisio narrativa

Nédulos e migragdo do

Indicou ultrassom

na preenchedor para avaliagdo pés-
harmonizagdo procedimento
orofacial
Cavallieri et al., Facial ultrasound in Estudo Assimetria facial e Melhorou
2023 aesthetic procedures | observacional irregularidades do planejamento
preenchimento terapéutico
Ramoset al., 2023 |Ultrassom aplicado & Revisdo Nédulos e reacdes Auxiliou diagnéstico
odontologia estética integrativa inflamatérias diferencial de
complicacdes
Silvaet al., 2024 Complicagdes em Estudo Inflamagdes e nédulos  |Detectou inflamagdes
preenchimentos observacional subclinicos e nédulos subclinicos
faciais
Cavallieriet al., High-frequency Revisido Migragio de Aumentou
2024 ultrasound in facial sistemdtica preenchedores e previsibilidade
aesthetics granulomas clinica
Ferreiraet al., 2024 Segurangaem Estudo Edema e irregularidades do | Reducdo de riscos
harmonizagdo transversal preenchimento com avaliagdo
orofacial ultrassonogréfica
Moraiset al., 2024 | Ultrassonografia na Revisdo Inflamacdo e migracdo de | Método seguro para
odontologia estética integrativa preenchedores acompanhamento
clinico

Carvalhoet al., 2025

Seguranga em
harmonizagéo
orofacial

Estudo clinico

Oclusio vascular e
inflamacio local

Reducdo de riscos
com uso do
ultrassom

Fonte: Autoria prépria (2026).

DISCUSSAO

Os resultados desta revisio integrativa evidenciam o crescente interesse cientifico

utilizagdo da ultrassonografia de alta frequéncia na harmonizagio orofacial, especialmente na
avaliacdo e no manejo das complicacdes associadas aos preenchedores dérmicos. Esse avanco
acompanha o aumento expressivo da realizacio de procedimentos estéticos minimamente

invasivos, os quais, apesar de amplamente difundidos e considerados seguros, podem apresentar

intercorréncias clinicas que exigem diagndstico preciso e manejo adequado.
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A anilise dos estudos possibilitou a organizagio da discussio em trés eixos temdticos
complementares e interdependentes: avaliacio anatémica e planejamento, diagnéstico das
complicacSes e manejo terapéutico e seguranca clinica.

No que se refere a avaliacio anatdmica e ao planejamento em harmonizagio orofacial,
os estudos analisados demonstraram que a ultrassonografia de alta frequéncia tem ampliado
significativamente a compreensio das estruturas anatdmicas faciais, permitindo a visualizagio
em tempo real das camadas cutineas, planos musculares e trajetos vasculares. Segundo
Wortsman (2021), o ultrassom dermatolégico possibilita a identificacdo detalhada das estruturas
superficiais da face, favorecendo maior precisio durante o planejamento dos procedimentos
estéticos. De forma complementar Schelke et al. (2021) descrevem que a ultrassonografia
permite determinar a profundidade e a distribui¢cdo dos preenchedores, enquanto Li et al. (2022)
ressaltam que o exame possibilita identificar com precisio a relacio entre o material injetado e
as estruturas anatdmicas adjacentes.

Nesse contexto, Cavallieri et al. (2023) destacam que a avaliagdo ultrassonografica prévia
contribui para a individualizacio do tratamento, permitindo ao profissional reconhecer
variagdes anatdmicas que podem aumentar o risco de intercorréncias. Tal abordagem esté
diretamente relacionada a préitica odontolégica contemporinea, que busca procedimentos
minimamente invasivos aliados i previsibilidade clinica. Corroborando esses achados, Almeida
et al. (2022) evidenciam que a utilizacdo do ultrassom antes da aplicacio de preenchedores
auxilia na identificacdo de materiais previamente injetados, situagdo frequentemente observada
em pacientes que nio possuem histérico detalhado de procedimentos anteriores. Dessa forma,
a ultrassonografia consolida-se como ferramenta complementar relevante para o planejamento
seguro da harmonizagio orofacial.

No que se refere ao diagnéstico das complicacbes associadas aos preenchedores
dérmicos, a literatura analisada aponta que uma das principais contribui¢des da ultrassonografia
est relacionada 2 identificacdo precoce das intercorréncias. Wortsman et al. (2021) apontam
que o método permite diferenciar diferentes tipos de alteragdes, como acimulo de preenchedor,
processos inflamatérios e reacdes adversas tardias. Li et al. (2022) descrevem que alteragdes
inflamatérias, nédulos e cole¢des liquidas podem ser identificadas mesmo em fases iniciais,

possibilitando intervencées mais rapidas e direcionadas.
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Urdiales-Gélvez et al. (2022) ressaltam que eventos vasculares adversos representam
uma das complicagdes mais relevantes na harmonizacdo orofacial, podendo evoluir para necrose
tecidual quando nio diagnosticados precocemente. Nesse cendrio, o ultrassom permite avaliar
a relagdo entre o material injetado e estruturas vasculares adjacentes, contribuindo para maior
seguranca diagnéstica. Em consonincia com esses achados, Silva et al. (2024) evidenciam que a
ultrassonografia auxilia na diferenciagio entre edema inflamatério, granulomas e depésitos de
preenchedores, reduzindo a dependéncia exclusiva da avaliacdo clinica subjetiva e ampliando a
capacidade diagnéstica do cirurgido-dentista.

Além disso, Bertossi et al. (2022) destacam que a ultrassonografia representa um recurso
diagnéstico importante para a avaliacio de complicacdes decorrentes da aplicagdo de 4cido
hialurénico, especialmente na identificagdo da localizacdo exata do material e na anélise das
alteracdes teciduais associadas. Essa capacidade diagndstica favorece a defini¢do de estratégias
terapéuticas mais direcionadas, contribuindo para maior assertividade clinica.

No que diz respeito ao manejo terapéutico e a seguranga clinica, os estudos
demonstraram crescente utilizagio da ultrassonografia como recurso guiado para intervencdes
clinicas. Bertossi et al. (2022) evidenciaram que a aplicacdo de hialuronidase guiada por
ultrassom permite maior precisio na dissolugio do acido hialurénico, reduzindo o risco de danos
aos tecidos adjacentes. De forma complementar, Ferreira et al. (2024) destacam que o
acompanhamento ultrassonogrifico durante o tratamento das complicacdes possibilita
monitorar a resposta terapéutica em tempo real, favorecendo ajustes clinicos imediatos e maior
previsibilidade dos resultados.

Autores como Ramos et al. (2023) também ressaltam que a incorporacio do ultrassom a
pritica clinica odontolégica estética representa um avango importante na seguranca dos
procedimentos, especialmente diante do aumento da demanda por harmoniza¢io orofacial.
Nesse sentido, a literatura aponta que a ultrassonografia pode atuar de forma integrada como
ferramenta preventiva, diagndstica e terapéutica, contribuindo para a redugio de riscos e para a
melhoria dos desfechos clinicos.

Entretanto, apesar dos beneficios descritos, observa-se que muitos dos estudos
disponiveis apresentam niveis de evidéncia moderados ou limitados, com predominincia de
relatos de caso, séries de casos e estudos observacionais. Essa limitacdo metodolégica restringe
a generalizagio dos achados e reforca a necessidade de estudos com delineamentos mais

robustos, conforme discutido por Goodman GJ. et al. (2020), que destacam a importincia de
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pesquisas clinicas controladas para valida¢io mais consistente do uso da ultrassonografia nesse
contexto.

Adicionalmente, Schelke et al. (2021) apontam que a interpretagio adequada das imagens
ultrassonogréficas requer treinamento especifico e conhecimento aprofundado da anatomia
facial, o que pode limitar a utilizacdo rotineira dessa tecnologia por profissionais sem
experiéncia prévia. Dessa forma, a capacitagdo profissional emerge como fator essencial para a
incorporagio segura e eficaz da ultrassonografia na prética clinica.

Diante do exposto, observa-se que a ultrassonografia de alta frequéncia desempenha
papel relevante na harmonizacdo orofacial, contribuindo para o aprimoramento do diagnéstico,
do planejamento e do manejo das complicacdes associadas aos preenchedores dérmicos.
Contudo, a consolida¢io de sua aplicagido na pratica odontoldgica depende tanto do fortalecimento

das evidéncias cientificas quanto da qualificagdao dos profissionais para sua adequada utilizagao.

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente revisdo permitiu compreender o papel da ultrassonografia como ferramenta
complementar no diagnéstico, planejamento e manejo de complicagdes associadas aos
preenchedores dérmicos na harmonizagdo orofacial. A anélise dos estudos selecionados
evidenciou que a crescente utilizagio de procedimentos estéticos faciais, especialmente aqueles
baseados na aplicagio de 4cido hialurénico, tem ampliado a necessidade de métodos
diagndsticos mais precisos e seguros, capazes de auxiliar o profissional na identificacio de
possiveis intercorréncias.

Os achados demonstram que a ultrassonografia possibilita a visualizagio detalhada das
estruturas anatémicas faciais, bem como a identificacio da localizacdo, profundidade e
distribui¢do dos materiais preenchedores nos tecidos, além de permitir o reconhecimento
precoce de complicag¢des, como ndédulos, granulomas, edema persistente, reacdes inflamatérias
e eventos vasculares adversos, contribuindo para intervenc¢des mais seguras e assertivas.

Além disso, o método apresenta potencial significativo para o aprimoramento do
planejamento clinico e para o suporte 4 tomada de decisio terapéutica, promovendo maior
previsibilidade dos resultados. Nesse contexto, a capacidade de identificar com precisio a
localiza¢do do material injetado e as alteracdes teciduais associadas permite ao cirurgido-
dentista definir estratégias de tratamento mais adequadas, como a aplicacdo direcionada de

hialuronidase e outras condutas clinicas especificas.
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Contudo, destaca-se que a incorporagio da ultrassonografia na pritica clinica
odontolégica ainda depende da adequada capacitacio profissional, bem como do
desenvolvimento de estudos com maior rigor metodolégico, capazes de fortalecer as evidéncias
cientificas disponiveis e consolidar sua aplicabilidade.

Dessa forma, a ultrassonografia apresenta-se como uma ferramenta promissora na
harmonizacio orofacial, contribuindo para o fortalecimento da pratica baseada em evidéncias,
o aumento da seguranca dos procedimentos e a melhoria dos desfechos clinicos e estéticos dos
pacientes. Além disso, destaca-se como um recurso relevante na préitica contemporinea,
favorecendo a qualidade dos atendimentos, a reducdo de riscos e o aprimoramento dos

resultados clinicos.
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