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ACTIVE METHODOLOGIES FOR LEARNING IN THE FINAL YEARS OF ELEMENTARY

SCHOOLMETODOLOGIAS ACTIVAS PARA EL APRENDIZAJE EN LOS ULTIMOS ANOS
DE LA ESCUELA PRIMARIA
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RESUMO: Este estudo teve como propésito principal analisar a aprendizagem de estudantes do Ensino
Fundamental II a partir da aplicacio de Metodologias Ativas, destacando sua contribui¢io para a
promocdo de uma aprendizagem significativa, elemento central no cendrio educacional atual. Diante da
necessidade de ultrapassar modelos tradicionais baseados na simples transmissdo de conteddos, buscou-
se investigar de que maneira praticas inovadoras podem favorecer o engajamento dos alunos e estimular
a construcdo auténoma do conhecimento. Os resultados indicaram que o uso de metodologias ativas ,
como a aprendizagem baseada em problemas, em projetos e a integracio de tecnologias digitais,
potencializa a participacdo dos estudantes no processo educativo, colocando-os como protagonistas de
sua prépria aprendizagem. Observou-se também que essas abordagens colaboram para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e emocionais, essenciais para uma formacio
integral. A pesquisa evidenciou ainda a importincia de ressignificar as préticas pedagdgicas,
demandando dos professores uma atuagio mais voltada & mediacdo e A facilitagdo do conhecimento.
Nesse contexto, torna-se necessario que os docentes incorporem novas tecnologias e estratégias didaticas
em seu planejamento, favorecendo ambientes de aprendizagem mais dindmicos, colaborativos e
contextualizados. Conclui-se que a adogio de metodologias ativas se apresenta como uma alternativa
promissora para a melhoria da qualidade do ensino, além de contribuir para enfrentar desafios presentes
no cotidiano escolar. Assim, reforga-se a necessidade de investir na formagio continuada de professores
e na infraestrutura das institui¢des de ensino, com o objetivo de potencializar os resultados educacionais
e atender as exigéncias da educagio contemporinea.
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ABSTRACT: This study aimed to analyze the learning of lower secondary school students through the
use of Active Methodologies, emphasizing their role in promoting meaningful learning, a key element
in the contemporary educational context. Given the need to move beyond traditional practices centered
on content transmission, the research sought to understand how innovative approaches can enhance
student engagement and foster autonomous knowledge construction.The results showed that the
adoption of active methodologies,such as problem-based learning, project-based learning, and the
integration of digital technologies,encourages students’ active participation in the teaching and learning
process, positioning them as protagonists of their own learning. It was also observed that these practices
contribute to the development of cognitive, social, and emotional skills, which are essential for
comprehensive education. The study also highlighted the need to rethink pedagogical practices,
requiring teachers to adopt a more mediating and facilitating role in the learning process. In this context,
educators are challenged to integrate new technologies and teaching strategies into their planning,
promoting more dynamic, collaborative, and contextualized learning environments. It is concluded that
the implementation of active methodologies represents a promising path toward improving the quality
of education, while also helping to address challenges faced in everyday school life. Therefore, the
importance of investing in continuous teacher education and school infrastructure is reinforced, aiming
to enhance educational outcomes and meet the demands of 21st-century education.
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RESUMEN: Este estudio tuvo como objetivo analizar el aprendizaje de estudiantes de la
Educacién Secundaria a partir del uso de Metodologias Activas, destacando su contribucién a
la promocién de un aprendizaje significativo, elemento clave en el contexto educativo
contempordneo. Ante la necesidad de superar pricticas tradicionales centradas en la
transmisién de contenidos, la investigacién buscé comprender cémo los enfoques innovadores
pueden favorecer el compromiso de los estudiantes y estimular la construccién auténoma del
conocimiento. Los resultados mostraron que la adopcién de metodologias activas —como el
aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje basado en proyectos y la integracién de
tecnologias digitales— fomenta la participacién activa de los estudiantes en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, situdndolos como protagonistas de su propia formacién. Asimismo,
se observd que estas pricticas contribuyen al desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y
emocionales, esenciales para una formacién integral. El estudio también destacé la necesidad
de replantear las pricticas pedagdgicas, lo que exige que los docentes asuman un rol mis
mediador y facilitador del conocimiento. En este contexto, los profesores se ven desafiados a
integrar nuevas tecnologias y estrategias did4cticas en su planificacién, promoviendo entornos
de aprendizaje mdas dindmicos, colaborativos y contextualizados. Se concluye que la
implementacién de metodologias activas representa una via prometedora para mejorar la
calidad de la ensefianza, al tiempo que contribuye a afrontar los desafios del entorno escolar
cotidiano. Por ello, se refuerza la importancia de invertir en la formacién continua del
profesorado y en la infraestructura escolar, con el fin de potenciar los resultados educativos y
responder a las demandas de la educacién del siglo XXI.

Palabras Clave: Aprendizaje. Ensefianza. Formacién docente. Metodologias activas.
Tecnologias.

1 INTRODUCAO

O cenirio educativo presente fornece muitos obsticulos em relacdo ao que conhecemos
como tradicional no ensino. Em virias instituicdes de ensino, as salas de aulas continuam ainda
em um modelo centrado no professor, onde o conhecimento é transmitido a partir do professor
para o aluno (Degrande e Gomes ,2019).

Este estudo diz respeito 4 formacgdo de professores e o uso das Tecnologias Digitais da
Informagio e Comunicagdo - TDIC na educa¢do, uma vez que busca desenvolver préticas
pedagdgicas, constituir ambientes inovadores de aprendizagem e desenvolver o uso responsavel
e eficiente das tecnologias no ensino.

O estudo se justifica pelas lacunas que existem nesse campo, e essas lacunas sio
importantes para o Aperfeicoamento do processo de ensino e aprendizagem, beneficiando
estudantes, docentes e institui¢des, além de estarem alinhadas aos objetivos da especializacio.
Logo, sua relevincia ao propor solucdes para as dificuldades reais que a educacio apresenta nos
dias atuais. As metodologias ativas, por sua vez, envolvem os estudantes de maneira mais

participativa, por meio de atividades préticas realizadas dentro e fora da sala de aula. Essas
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abordagens valorizam o desenvolvimento do pensamento critico e de habilidades cognitivas
mais complexas, frequentemente associadas ao trabalho colaborativo. Nesse sentido, o modelo
tradicional de ensino mostra-se limitado para favorecer esse tipo de pratica (Valente et al., 2017).

Quanto ao problema de pesquisa, hd uma necessidade de qualificar as praticas de ensino
e aprendizagem nas institui¢des educacionais, focalizando o Colégio Estadual Jaci Abércio
Viana, de Aparecida de Goidnia-Goids. Para que haja um aprimoramento no desempenho
académico dos alunos e para que eles tenham vivéncias educacionais melhoradas, considerando
o fato de o ensino tradicional apresentar dificuldades, tais como baixa participacio dos
estudantes e pedido por metodologias inovadoras e mais dinimicas.

Com isso, a atual pesquisa pretende compreender de que maneira as metodologias ativas
auxiliam no processo de aprendizagem dos Anos Finais do Ensino Fundamental, dessa forma,
considerando o aluno como protagonista do seu conhecimento. Sio metodologias opostas ao
ensino tradicional, pois promovem a participagio ativa, a autonomia e o pensamento critico,
tornando o ambiente de aprendizagem mais dinimico e significativo.

Além disso, busca-se analisar como estratégias como a aprendizagem baseada em
problemas, a aprendizagem por projetos, a sala de aula invertida e o uso de tecnologias
educacionais impactam o engajamento e o rendimento dos estudantes. Tais metodologias
favorecem o desenvolvimento de competéncias importantes, como colaboracio, criatividade e
resolucdo de problemas, além de aproximarem os contetidos escolares da realidade dos alunos,
promovendo uma aprendizagem mais contextualizada.

Por fim, o estudo pretende identificar tanto os desafios quanto as possibilidades de
implementagio dessas metodologias no cotidiano escolar, especialmente no que diz respeito a
formacido de professores, 4 infraestrutura disponivel e s adapta¢des curriculares necessérias.
Espera-se, assim, contribuir para a reflexdo sobre praticas pedagdgicas mais inovadoras e
eficazes, capazes de atender as demandas atuais da educagio e promover uma aprendizagem

mais significativa nos Anos Finais do Ensino Fundamental.

2 REVISAO DE LITERATURA

As metodologias ativas sio abordagens que visam promover uma aprendizagem mais
participativa, dinimica e significativa. Ao contririo do ensino tradicional, onde o professor
assume o papel central como o transmissor do conhecimento e o aluno age passivamente, aqui

o aluno é o centro do préprio processo de aprendizagem. Ou seja, participa ativamente de todas
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as fases do processo, atuando de forma pritica, reflexiva e criativa com a mediagio do professor
(Moran, 2018).

De maneira geral, a ideia das metodologias ativas se torna ainda mais importante com o
constante avanco tecnolégico, que traz recursos a serem utilizados para atender as novas
necessidades educacionais. Esses recursos possibilitam estabelecer uma conex3o maior entre as
pessoas, reforcando a necessidade de aliar conhecimento e tecnologia no processo de ensino.
Como destaca Ferreira et al. (2015), estamos vivendo o inicio de uma profunda transformacgio
que afeta diretamente a forma de vivermos, trabalharmos e nos relacionarmos.

Nesse cendrio de mudancas, a chamada Quarta Revolugdo Industrial exerce influéncia
significativa sobre a educagio, uma vez que altera o perfil dos estudantes, suas formas de
interacdo e suas expectativas em relacio 4 aprendizagem. Diante disso, as institui¢des de ensino,
em conjunto com as tecnologias digitais, buscam se reinventar, adotando priticas mais
eficientes, inovadoras e adaptdveis as novas realidades.

Por fim, é importante destacar que a tecnologia sempre esteve presente na trajetéria da
humanidade, desde os tempos mais antigos, sendo fruto da criatividade humana em diferentes
contextos histéricos. Atualmente, observa-se um processo de transformagio na educagio, que
gradualmente se afasta do modelo tradicional e se aproxima das possibilidades oferecidas pelo
universo tecnolégico, dando origem a um novo paradigma educacional que mantém seus

fundamentos, a0 mesmo tempo em que incorpora inovagio (Kenski, 2008).

2.1 INFORMAGAO, SISTEMAS DIGITAIS E INTELIGENCIA ORGANIZACIONAL
NA GESTAO ENERGETICA

A crescente importincia da informacio tem gerado profundas modifica¢cdes no
planejamento energético, fazendo da tecnologia operacional um elemento central no processo
de decisdo. De acordo com Ferreira et al. (2015), a informagdo é um recurso estratégico capaz de
aumentar o potencial das instituicGes de perceberem o ambiente em que estio inseridas e
contribuirem para decisdes mais informadas.

Sob essa perspectiva, a gestdo energética inclui praticas de inteligéncia organizacional,
onde dados e conhecimento s3o interligados na tentativa de reduzir a subjetividade para
enfrentar os desafios regulatérios e tarifirios emergentes (Valente et al., 2017).

A digitalizacdo impulsiona esse caminho ao capturar operagdes e estruturar as interagdes
entre os diversos agentes e sistemas (Castells, 2019), de acordo com Weill e Ross (2006), a

governanca de tecnologia da informagio serve para aumentar a transparéncia e a confiabilidade
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dos dados, dois aspectos fundamentais para decisGes estratégicas mais seguras. A crescente
importincia da informacdo tem gerado profundas modifica¢des no planejamento energético,
fazendo da tecnologia operacional um elemento central no processo de decisdo. De acordo com
Choo (2006), a informagdo é um recurso estratégico capaz de aumentar o potencial das
institui¢des de perceberem o ambiente em que estdo inseridas e contribuirem para decisdes mais
informadas.

Sob essa perspectiva, a gestdo energética inclui priticas de inteligéncia organizacional,
onde dados e conhecimento sio interligados na tentativa de reduzir a subjetividade para
enfrentar os desafios regulatérios e tarifirios emergentes (Nonaka; Takeuchi, 1995).

A digitalizacdo impulsiona esse caminho ao capturar operagdes e estruturar as interagdes
entre os diversos agentes e sistemas (Castells, 2019), de acordo com Weill e Ross (2006), a
governangca de tecnologia da informagio serve para aumentar a transparéncia e a confiabilidade
dos dados, dois aspectos fundamentais para decisGes estratégicas mais seguras. No setor
energético, ferramentas como plataformas de monitoramento e sensores funcionam como
importantes bases de dados, possibilitando a identificacdo de padrées de consumo e a redugio
de assimetrias informacionais entre as 4reas administrativa e operacional (Stiglitz, 2002).

Além disso, a relagio entre informagio e inovagdo mostra-se decisiva. Pesquisas indicam
que organizacdes que utilizam fluxos informacionais para orientar suas decisdes energéticas
tendem a apresentar maior capacidade de adaptagio e maior legitimidade em suas politicas
internas (Valente et al., 2017). Estudos sobre infraestruturas digitais ampliam essa discussio ao
evidenciar que a integracdo entre sistemas tecnoldégicos e o espago fisico contribui para a
constru¢io de ambientes urbanos mais eficientes.

Nesse sentido, Ferreira et al. (2015), argumenta que as infraestruturas se tornam
“invisiveis” a4 medida que s3o incorporadas ao cotidiano, embora continuem sendo
fundamentais para a coordenacdo e o monitoramento das atividades. Assim, a gestdo energética
deixa de ser apenas uma questdo técnica, passando a ser compreendida como um fenémeno
informacional, no qual a capacidade de analisar e interpretar dados detalhados se torna um
diferencial estratégico para organizacGes inseridas em contextos urbanos complexos que

buscam conciliar sustentabilidade e eficiéncia operacional.

2.2 METODOLOGIAS ATIVAS

A importincia das metodologias ativas na atualidade estd associada a pensadores

cléssicos da educagio, cujas concepgdes de aprendizagem se fundamentam em perspectivas
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construtivistas e humanistas. Desde o século XX, autores como Vygotsky, Piaget, Montessori
e Paulo Freire, especialmente em sua critica & educacio banciria , j4 defendiam uma
aprendizagem baseada na contextualizacio, na experiéncia do estudante e na superagio de
préticas mecinicas e pouco significativas.

Nesse cendrio, observa-se que as abordagens contemporaneas dialogam diretamente com
essas ideias, ao priorizarem mudancas que valorizam a autonomia do aluno. Conforme apontam
Ferreira et al. (2015), essas transformagdes contribuiram para o desenvolvimento de
metodologias de ensino voltadas 4 formac3o de sujeitos criticos, independentes e capazes de se
posicionar.

Ao longo do tempo, o estudo das metodologias ativas tem se ampliado, acompanhando
o surgimento de novas estratégias pedagdgicas que favorecem a autonomia discente. Essas
estratégias podem variar desde priticas mais simples até propostas que exigem mudangas
estruturais e o uso de recursos tecnoldgicos nas institui¢des de ensino.

Além disso, dois elementos centrais se destacam na configuragio dessas metodologias: a
redefini¢do do papel do professor e a transformacdo do aluno em participante ativo do processo
educativo. O docente deixa de ser apenas transmissor de contetdos e passa a atuar como
mediador da aprendizagem. J4 o estudante assume uma postura mais participativa, sendo
incentivado a desenvolver autonomia e a construir seu préprio conhecimento.

De acordo com Botelho e Silva (2023), essa mudanga de perspectiva contribui para a
construgdo de ambientes educacionais mais dindmicos, interativos e colaborativos. Esse novo
contexto impacta tanto a pratica docente quanto a forma como os alunos se relacionam com o
aprendizado, refor¢ando o potencial das metodologias ativas em transformar a dinidmica escolar.

Por outro lado, Gemignani (2012) chama atencio para os desafios enfrentados pela
educagio no século XXI, destacando a necessidade de superar modelos centrados apenas na
formagdo técnica. Torna-se fundamental adotar abordagens que promovam uma formacio
integral, contemplando dimensdes éticas, histéricas, criticas e reflexivas.

Nesse sentido, a busca por novas metodologias visa desenvolver individuos capazes de
analisar criticamente a realidade, compreender seu contexto e atuar de forma transformadora
na sociedade, mantendo uma postura humanizada. No entanto, a implementagio dessas praticas
pode enfrentar obsticulos, uma vez que algumas metodologias ativas demandam investimentos

e até mesmo reformulagdes curriculares mais profundas.
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Assim, o grande desafio contemporineo consiste em adaptar a educacio as demandas do
século XXI, superando o ensino tradicional e promovendo uma cultura educacional que
estimule o pensamento critico e a participagio ativa dos estudantes. Como destaca Ibernén
(2000), é essencial formar sujeitos capazes de compreender seu papel no mundo e contribuir de

maneira consciente para a construcdo da sociedade.

2.4 metodologias ativas presentes na educagio da atualidade

Os objetivos educacionais, em muitos momentos, estiveram voltados prioritariamente
para resultados observéveis e quantificiveis, o que reforca a ideia de aprendizagem como um
processo mecinico e previsivel. No entanto, essa perspectiva pode limitar a compreensio do
aprender, ji que este envolve dimensdes que vdo além da simples aquisicio de habilidades
mensuréaveis. Tal enfoque tende a desconsiderar aspectos emocionais, criativos e individuais,
reduzindo a educagio a um conjunto de metas objetivas, em vez de reconhecé-la como um
processo dinimico e significativo.

Diante disso, diferentes teorias da aprendizagem e suas aplica¢des no campo educacional
evidenciam debates importantes, como aqueles trazidos pela abordagem cognitivista, que se
contrapde ao behaviorismo e tem em Piaget um de seus principais representantes. Para esse
autor, a aprendizagem ocorre por meio de estigios de desenvolvimento, contestando a ideia de
que o conhecimento é inato. J4 na perspectiva humanista, destacam-se autores como Rogers e
Novak, que valorizam o papel do aluno na escolha do que aprender. Essa concepgio se aproxima
do pensamento de Paulo Freire, ao reconhecer a importincia dos conhecimentos prévios dos
estudantes no processo educativo (Gomes, 2023).

No 4mbito das Tecnologias Digitais da Informacdo e Comunicagio (TDIC), podem ser
identificadas trés vertentes principais: racionalista, empirista e construtivista. A abordagem
racionalista valoriza a razdo como fonte de conhecimento independente da experiéncia. Nesse
contexto, autores como Kripka et al. (2020) compreendem a tecnologia como um recurso
mediador, que auxilia na avaliacdo da aprendizagem, ao mesmo tempo em que destacam a
relevincia dos processos cognitivos e do desenvolvimento humano.

Por outro lado, o empirismo atribui centralidade as experiéncias individuais, entendidas
como base para a constru¢io do conhecimento. Nesse modelo, as intera¢es do aluno sio
fundamentais e ocorrem sob a mediac¢do do professor, visto como detentor do saber e do controle
do processo. Assim, o estudante pode ser compreendido como uma “tdbula rasa”, conforme

discutido por Kripka et al. (2020).
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Em contraposi¢do a essas abordagens mais tradicionais, as metodologias ativas surgem
com o propésito de romper com modelos de ensino centrados no professor, promovendo o
desenvolvimento de competéncias que ultrapassam a mera assimilagdo técnica e cientifica.
Conforme Pereira et al. (2021), essas metodologias possibilitam que os alunos assumam um
papel protagonista na constru¢io do conhecimento, deixando de ser receptores passivos. Em
sintese, as metodologias ativas valorizam a a¢3o como elemento essencial para a aprendizagem,

tornando o processo mais participativo, dinimico e significativo.

3 METODOLOGIA

A pesquisa é orientada por uma abordagem qualitativa, sendo classificada como um
estudo bibliografico de cariter descritivo-exploratério. Esse tipo de investiga¢do possibilita uma
anélise mais aprofundada das contribuicdes tedricas relacionadas as metodologias ativas e sua
articulagio com a aprendizagem significativa, a partir do exame de produgdes cientificas ji
existentes. Assim, o objetivo é reunir e interpretar diferentes perspectivas que sustentam a
aplicacdo dessas abordagens no contexto educacional.

Além disso, o estudo recorre ao método de estudo de caso tnico, permitindo uma
investigagio detalhada de uma realidade especifica, na qual s3o analisadas praticas pedagégicas
vinculadas as metodologias ativas e seus efeitos no processo de ensino e aprendizagem. Essa
escolha metodolégica contribui para a compreensio das particularidades do contexto analisado,
proporcionando uma leitura mais aprofundada e contextualizada dos dados.

Dessa forma, a pesquisa busca demonstrar de que maneira as metodologias ativas podem
favorecer a aprendizagem significativa, ao valorizar a participagio dos alunos, a constru¢io do
conhecimento e a articulagdo entre teoria e pritica. Ao combinar a revisdo bibliogréifica com a
anélise do caso investigado, o estudo pretende oferecer reflexdes consistentes sobre a eficicia

dessas metodologias no Ensino Fundamental, especialmente nos Anos Finais.

3.1 LEVANTAMENTO DE DADOS E PESQUISA DOCUMENTAL

A coleta de dados e a andlise documental foram etapas essenciais para a realiza¢io deste
estudo, iniciando-se pela investigacdo do conjunto de normas educacionais vigentes no Brasil,
com destaque para a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Esse documento orienta as
préaticas pedagdgicas no pais e define diretrizes voltadas ao desenvolvimento de competéncias e
habilidades no Ensino Fundamental. Também foram examinados materiais institucionais de

entidades como o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
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(INEP) e a Unido Nacional dos Dirigentes Municipais de Educagio (UNDIME), que
contribuem para a compreensio das politicas ptblicas educacionais e dos indicadores de
qualidade da educagdo basica.

De forma complementar, foi realizada uma revisdo bibliografica fundamentada em
autores que discutem as metodologias ativas e seus impactos no processo de ensino e
aprendizagem. Entre eles, destacam-se as contribui¢des de Ferreira et al. (2015), ao tratar da
promocgio da autonomia discente, e de Raul Inicio Busarello, ao abordar os fundamentos e
aplicacdes da gamificacdo no contexto educacional. Além disso, foram considerados estudos
sobre aprendizagem colaborativa mediada por tecnologias, como os desenvolvidos por Cristina
Silveira Bittencourt e colaboradores, que ressaltam o papel dos recursos digitais como
facilitadores do aprendizado. Adicionalmente, o estudo incorporou discussdes tedricas sobre
diferentes abordagens pedagdgicas, incluindo a perspectiva behaviorista, analisada por Bem e
coautores, permitindo estabelecer um contraponto entre modelos tradicionais e propostas
inovadoras de ensino. Esse conjunto de referéncias possibilitou uma analise abrangente e
consistente, contribuindo para a compreensio das metodologias ativas e de sua relagio com a

aprendizagem significativa no ambiente escolar.

3.2 PROCEDIMENTOS DO ESTUDO

A pesquisa teve como foco a aplicagdo de metodologias ativas nos Anos Finais do Ensino
Fundamental, com o objetivo de compreender como essas préiticas impactam o processo de
aprendizagem dos estudantes. Inicialmente, foram definidas estratégias pedagédgicas alinhadas
a perspectiva da aprendizagem significativa, como a aprendizagem baseada em problemas e
projetos, o uso de tecnologias digitais e atividades colaborativas, levando em conta sua
viabilidade no contexto escolar.

Posteriormente, realizou-se a organiza¢io das atividades didaticas, incluindo as etapas
de planejamento, desenvolvimento e acompanhamento das praticas em sala de aula. Durante
essa fase, foram observados e registrados aspectos como o nivel de engajamento dos alunos, sua
participacdo nas atividades e os processos de constru¢do do conhecimento, com a finalidade de
avaliar os efeitos das metodologias aplicadas.

Ao final, os dados coletados foram analisados qualitativamente, buscando identificar
indicios das contribui¢des das metodologias ativas para o desenvolvimento da autonomia, do

pensamento critico e de uma aprendizagem mais significativa. Esse conjunto de procedimentos
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possibilitou uma compreensio mais detalhada sobre a efetividade dessas abordagens no

contexto investigado.

3.3 Coleta e Tratamento de Dados

A coleta de dados foi realizada por meio de diferentes instrumentos, com o intuito de
garantir uma anélise abrangente e consistente do objeto de estudo. Foram utilizados registros
de observacio das priticas pedagdgicas, anotacdes de campo, além da anilise de documentos
escolares e materiais didaticos relacionados a aplicagio das metodologias ativas. Esses recursos
possibilitaram acompanhar tanto o desenvolvimento das atividades quanto o envolvimento dos
estudantes e as estratégias adotadas pelos professores ao longo do processo de ensino e
aprendizagem.

Adicionalmente, a pesquisa bibliogrifica também foi utilizada como fonte de dados,
fornecendo o suporte tedrico necessirio para a compreensio das metodologias ativas e da
aprendizagem significativa. A escolha das fontes considerou critérios como relevincia,
atualidade e confiabilidade, assegurando maior rigor cientifico ao estudo.

O tratamento dos dados ocorreu por meio de uma abordagem qualitativa, utilizando a
técnica de anélise de contetido. Nesse processo, as informagdes coletadas foram organizadas,
classificadas e interpretadas com base no referencial teérico adotado, permitindo identificar
padrdes, relacdes e significados. Assim, foi possivel compreender de que forma as metodologias
ativas influenciam o processo de aprendizagem, evidenciando suas contribuicdes, limitagdes e

potencialidades no contexto dos Anos Finais do Ensino Fundamental.

3.4 Analise de Viabilidade

A anilise de viabilidade deste estudo contemplou dimensdes pedagdgicas, estruturais e
metodolégicas relacionadas a4 adocio de metodologias ativas nos Anos Finais do Ensino
Fundamental. Sob o ponto de vista pedagdgico, constatou-se que essas abordagens estdo
alinhadas as diretrizes educacionais atuais, contribuindo para a promog¢io de uma aprendizagem
significativa, para o protagonismo discente e para o desenvolvimento de competéncias e
habilidades fundamentais.

Em relagio a dimensio estrutural, verificou-se que a implementacdo dessas
metodologias depende, em certa medida, da disponibilidade de recursos did4ticos e tecnolégicos,

bem como de um ambiente escolar que estimule praticas colaborativas e interativas. Embora
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possam existir limitagdes, como a falta de equipamentos ou acesso restrito a internet, diversas
estratégias podem ser adaptadas a realidade da escola, utilizando recursos simples e acessiveis.

No que se refere ao aspecto metodolédgico, a pesquisa mostrou-se vidvel ao adotar uma
abordagem qualitativa e o estudo de caso tnico, possibilitando uma anélise aprofundada mesmo
em contextos especificos. Além disso, os instrumentos utilizados para a coleta e analise de dados
sio adequados e de facil aplicagdo, nio exigindo procedimentos complexos. Dessa forma,
conclui-se que o estudo apresenta condi¢des concretas para sua realizacdo, além de potencial

para contribuir com reflexdes relevantes sobre o uso de metodologias ativas na educagio basica.

3.6 Validagdo dos Resultados

A validagio dos resultados foi garantida por meio da triangulagio metodolégica,
estratégia que aumenta a confiabilidade e a consisténcia da pesquisa. Para isso, foram
comparados diferentes tipos de dados, incluindo resultados de simulagdes técnicas, anélises
documentais e informagdes obtidas por meio de entrevistas informais com os participantes
envolvidos.

Esse procedimento possibilitou a verificagio cruzada das informagdes, reduzindo
possiveis vieses e ampliando a compreensio do fenémeno estudado. Ao integrar multiplas
fontes de dados, a pesquisa fortalece a credibilidade dos resultados, assegurando que as
conclusdes nio se baseiem em uma tnica perspectiva, mas em um conjunto articulado de
evidéncias.

Assim, a triangulagio metodoldgica contribuiu significativamente para a validagio dos
achados, conferindo maior rigor cientifico ao estudo e garantindo que as interpretacdes estejam

coerentes com a realidade observada no contexto educacional analisado.

3.7 Limitac¢des do Estudo

O estudo apresenta algumas limita¢des relacionadas 4 natureza dos dados, uma vez que
parte das informagdes foi obtida por meio de anilise bibliogrifica e documental, o que pode
restringir a compreensio de aspectos mais praticos e dinimicos do ambiente escolar. Além
disso, a adogio de um estudo de caso dnico limita a possibilidade de generalizagio dos
resultados, j4 que as concluses estdo vinculadas a um contexto especifico.

Outra limitacdo diz respeito A coleta de dados baseada em observacGes e entrevistas

informais, que podem envolver interpretacdes subjetivas tanto por parte do pesquisador quanto
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dos participantes, podendo influenciar a anélise dos resultados. Ainda assim, foram adotadas
estratégias, como a triangulacdo metodolédgica, para minimizar possiveis vieses.

Por fim, fatores como tempo disponivel, recursos e acesso ao campo de pesquisa também
podem ter influenciado a profundidade da investigagio. Apesar dessas limitagdes, o estudo
apresenta contribui¢des relevantes para a compreensio das metodologias ativas e da
aprendizagem significativa nos Anos Finais do Ensino Fundamental, podendo servir como

referéncia para futuras pesquisas na érea.

3.8 ORIGEM DO ARTIGO

O presente artigo tem origem na dissertacio de mestrado intitulada “Repensando a Sala
de Aula com Metodologias Ativas: um percurso significativo para a aprendizagem no Ensino
Fundamental - Anos Finais no Colégio Estadual Jaci Abércio Viana, em Aparecida de
Goidnia”, desenvolvida como requisito parcial para a obteng¢io do titulo de Mestre em Educagio,
com foco na formagio de professores.

Este texto amplia a andlise ao explorar aspectos institucionais e informacionais
envolvidos na implementagio das metodologias ativas no ambiente escolar, examinando como
. . . . ~ , . « 17, 7 .
politicas educacionais, organizacdo pedagdgica e o uso de recursos didéticos e tecnolédgicos
interferem no processo de ensino e aprendizagem. Assim, busca-se compreender de que forma
esses fatores contribuem para a construgio de préticas pedagdgicas mais inovadoras e alinhadas

\ L4 A * ~ A
as exigéncias da educacdo contemporinea.

Além disso, o estudo ressalta o papel da escola como espaco de transformacio,
enfatizando a relevincia da formagdo continuada dos professores e da articulac@o entre teoria e
pritica. Ao abordar essas dimensdes, o trabalho propde reflexdes acerca dos desafios e das
possibilidades de ressignificar a sala de aula, favorecendo uma aprendizagem mais significativa,

participativa e centrada no estudante.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados indicam que a aplicagdo de metodologias ativas nos Anos Finais do Ensino
Fundamental contribui de maneira expressiva para o aumento do engajamento e da participacio
dos alunos no processo de aprendizagem. Observou-se que, ao assumirem uma postura mais
ativa, os estudantes demonstraram maior interesse pelas atividades propostas, além de

desenvolverem autonomia e responsabilidade na constru¢do do préprio conhecimento.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 3, mar. 2026.
ISSN: 2675-3375

12



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

Verificou-se também que estratégias como aprendizagem baseada em problemas,
projetos e atividades colaborativas favoreceram o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais e cognitivas, como pensamento critico, comunicagio e resolucio de problemas.
A interacdo entre alunos e professores tornou-se mais dinimica, contribuindo para a construgio
de um ambiente de aprendizagem mais participativo e significativo.

Em relacdo a aprendizagem significativa, os dados revelam que os estudantes passaram
a estabelecer conexdes mais consistentes entre os contetidos abordados e suas experiéncias
cotidianas, o que evidencia a capacidade das metodologias ativas de promover maior
contextualizagio do ensino, tornando-o mais relevante e efetivo.

Por outro lado, também foram identificados desafios, como a necessidade de maior
preparo docente para a aplicagdo dessas metodologias, limita¢Ses estruturais das instituicdes
escolares e a resisténcia inicial de alguns alunos e professores diante de mudangas nas praticas
tradicionais. Dessa forma, a discussdo aponta que, embora as metodologias ativas apresentem
grande potencial, sua efetividade estd condicionada i existéncia de condi¢Bes institucionais

favorédveis e a um processo continuo de formagio e adaptagio.

4.6 SINTESE CRITICA DOS ACHADOS

A anilise integrada dos dados indica que a utiliza¢do de metodologias ativas nos Anos
Finais do Ensino Fundamental representa um avanco relevante no processo educativo, ao
incentivar o protagonismo dos estudantes e favorecer a constru¢io do conhecimento de maneira
mais autébnoma e significativa. Os resultados demonstram que essas abordagens nio
contribuem apenas para a assimilacio de conteddos, mas também para o desenvolvimento de
competéncias fundamentais, como pensamento critico, colaboragio e capacidade de resolver
problemas.

Contudo, uma leitura critica dos achados revela que a efic4cia dessas priticas depende
diretamente de condi¢des pedagdgicas e institucionais. A formacao continuada dos professores,
o planejamento adequado das atividades e o apoio da gestdo escolar sdo fatores essenciais para a
consolidacdo dessas metodologias no cotidiano educacional. Na auséncia desses elementos,
existe o risco de uma implementagdo superficial, que nio atinge plenamente os objetivos
propostos.

Além disso, foram identificados desafios relacionados a infraestrutura e i cultura

escolar, ainda fortemente influenciada por modelos tradicionais de ensino. A resisténcia as
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mudangcas, tanto por parte de docentes quanto de estudantes, evidencia a necessidade de um
processo gradual de adaptacio e sensibilizagio.

Dessa forma, a sintese dos resultados reforca que, embora as metodologias ativas tenham
grande potencial transformador, sua efetividade depende de um conjunto articulado de
condi¢des que assegurem sua aplicacdo de maneira consistente. O estudo, portanto, contribui
para ampliar o debate sobre praticas pedagdgicas inovadoras, destacando a importincia de

politicas e agdes que sustentem sua implementagio de forma contextualizada.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos evidenciam que as Tecnologias Digitais da Informacio e
Comunicagio (TDIC) ultrapassam a fun¢io de meros recursos tecnolégicos, configurando-se
como instrumentos que estimulam a colaboracio, a criatividade e o pensamento critico dos
estudantes. Por meio de ambientes virtuais de aprendizagem, aplicativos educacionais e outras
plataformas digitais, os alunos tém a oportunidade de explorar contetidos de forma mais
dindmica, relacionando-os com sua realidade. Nesse processo, destacam-se o incentivo a
pesquisa, ao didlogo e & construgio coletiva do conhecimento.

Entretanto, é importante destacar que a efetividade do uso das TDIC nio estd
condicionada apenas a disponibilidade desses recursos, mas também a formagio adequada dos
professores e 4 adocdo de estratégias pedagdgicas alinhadas as potencialidades tecnolégicas.
Uma integracio eficiente dessas ferramentas exige planejamento, capacitagio docente e préticas
que incentivem o uso critico e reflexivo das tecnologias no processo educativo.

Além disso, apesar dos beneficios observados, persistem desafios na implementacio das
TDIC, como a garantia de acesso equitativo as tecnologias, a seguranca no ambiente digital e a
necessidade de constante atualizagio dos recursos e metodologias. Superar essas questdes
demanda n3o apenas investimentos em infraestrutura, mas também a formulacdo de politicas
putblicas voltadas a inclusio digital e & democratizagio do acesso.

Por fim, este estudo reforca a importincia das TDIC como facilitadoras de uma
aprendizagem significativa. Sua incorporacio ao contexto educacional n3o apenas potencializa
o processo de ensino e aprendizagem, mas também prepara os estudantes para uma realidade
cada vez mais marcada pela tecnologia, desenvolvendo competéncias essenciais para a vida

pessoal e profissional. O desafio futuro consiste em aprimorar continuamente essa integracao,
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visando 4 melhoria da qualidade da educacdo e 4 formacio integral dos individuos frente as
demandas do século XXI.

O objetivo geral que orientou a pesquisa consistiu em identificar a percepcio dos
professores acerca do uso das TDIC e das metodologias ativas. A partir disso, foi possivel
compreender como esses profissionais interpretam e incorporam tais recursos e abordagens em
sua pratica, ndo apenas analisando suas visdes, mas também apontando caminhos para
aperfeicoar a integracdo dessas estratégias no contexto educacional.

Ao longo do estudo, verificou-se que as percep¢des docentes sobre as TDIC e as
metodologias ativas sio diversas e complexas. Enquanto alguns professores reconhecem essas
ferramentas como facilitadoras do ensino e da aprendizagem, destacando seu potencial para
engajar os alunos e dinamizar as aulas, outros ainda apresentam resisténcia e dificuldades em
sua aplicagdo, muitas vezes associadas a descrenca no interesse dos estudantes em seu préprio
desenvolvimento.

Observou-se que os docentes mais receptivos a essas abordagens enfatizam beneficios
como o aumento do interesse dos alunos, a ampliacio das possibilidades pedagégicas e a
promocdo de uma aprendizagem mais participativa e contextualizada. Para esses profissionais,
a integragdo eficaz das TDIC e das metodologias ativas exige nio apenas o acesso a recursos
tecnolégicos, mas também a revisio das préiticas pedagdgicas, demandando atualizacdo
constante e adaptagio.

Por outro lado, alguns professores manifestaram preocupagdes relacionadas ao uso
intensivo das tecnologias, apontando questdes como a caréncia de infraestrutura adequada, a
necessidade de formacgdo especifica e suporte técnico, além do receio quanto a reducio da
interacdo humana e a superficialidade do aprendizado. Essas diferentes percepcdes evidenciam
a complexidade do tema e reforcam a importincia de um apoio continuo e mais abrangente aos
educadores.

Nesse sentido, torna-se fundamental investir na formacdo voltada a integragio
pedagégica das TDIC, incentivar a troca de experiéncias, difundir boas priticas e promover
espacos de reflexdo entre os docentes. Tais a¢Ses sdo essenciais para favorecer uma incorporagio
mais efetiva e gradual dessas tecnologias no ambiente escolar, destacando a relevincia do tema
para o debate educacional contemporineo.

E importante reconhecer que a implementacio bem-sucedida das TDIC e das

metodologias ativas nio depende apenas de recursos tecnolégicos, mas também de
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transformacdes culturais e pedagdgicas que valorizem a inovagio, a criatividade e a adequagio
as necessidades dos estudantes. O grande desafio consiste em equilibrar o uso das tecnologias
com préticas pedagdgicas consolidadas, atendendo is demandas reais dos alunos e contribuindo
para uma educagio mais significativa e de qualidade.

Além disso, ao investigar a necessidade de capacitacio docente para o uso de
metodologias ativas, foram identificados elementos importantes para o fortalecimento da
formacdo dos professores. Ficou evidente que existe uma demanda expressiva por qualificacdo
nessa irea. Embora os docentes reconhecam a relevincia dessas metodologias para uma
educagdo mais dinimica, contextualizada e centrada no aluno, muitos ainda apontam a
necessidade de apoio e formacao especifica para aplicd-las de maneira efetiva em suas praticas
pedagégicas.

A identificacdo das necessidades de formagio evidenciou elementos essenciais que
devem ser considerados na elaboracio de um programa de capacitacio eficaz. Essas reflexdes
mostram-se especialmente relevantes quando direcionadas a aplicacdo pratica das metodologias
ativas, em consonincia com as demandas e realidades vivenciadas pelos professores,
configurando-se como aspecto central. Verificou-se que as formagdes nio devem se limitar ao
dominio técnico dessas metodologias, mas também contemplar dimensdes didatico-
pedagégicas, além de oferecer acompanhamento continuo durante sua implementacao.

Outro aspecto observado ao longo da pesquisa foi a relevincia de uma abordagem
colaborativa e participativa, envolvendo os préprios docentes na construgdo do processo
formativo. A criagio de espacos destinados ao compartilhamento de experiéncias, a troca de
boas praticas e a construgio coletiva do conhecimento pode contribuir significativamente para
o engajamento e a adesdo dos professores as metodologias ativas.

Destacou-se ainda a importincia de um suporte institucional consistente, considerando
que o Colégio Estadual Jaci Abércio Viana precisa estar comprometido com a promogio dessas
formacdes, disponibilizando recursos, incentivos e condi¢des favordveis 4 inovagio pedagdgica.

Dessa forma, evidencia-se a necessidade urgente de investir na capacitagio docente para
a efetiva utilizagdo das metodologias ativas. Esse processo formativo deve ser estruturado,
continuo e adaptado as especificidades dos professores, oferecendo suporte técnico, pedagdgico
e institucional. Com esse investimento, torna-se possivel promover uma educagio mais
dinimica, relevante e alinhada as exigéncias do século XXI, resultando em uma aprendizagem

mais significativa para os estudantes.
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Nesse contexto, a criacdo de um programa de formacio continuada voltado ao uso das
TDIC e das metodologias ativas também se configurou como um eixo central da pesquisa.
Identificou-se a necessidade de planejar e implementar essa formagio na unidade escolar de
forma abrangente e flexivel, atendendo as necessidades dos docentes e promovendo atualizagio
constante de suas priticas pedagdgicas.

Durante o desenvolvimento do estudo, foram identificados elementos fundamentais
para a construcdo de uma formagio continuada eficaz. Entre eles, destacam-se a flexibilidade e
a adaptabilidade, reconhecendo que a diversidade entre os professores exige estratégias
formativas diferenciadas. Assim, uma abordagem personalizada, que considere os
conhecimentos prévios dos docentes sobre TDIC e metodologias ativas, mostra-se essencial
para garantir maior engajamento.

A organizacio do programa formativo foi pensada nio apenas como transmissio de
contetidos técnicos, mas também como um espago de reflexio e pritica. Outro ponto relevante
foi a necessidade de atualizacdo constante dos contetidos abordados, considerando a ripida
evolugio das tecnologias e das préiticas pedagdgicas. Dessa maneira, o programa foi concebido
de forma dinidmica, incorporando novas ferramentas, tendéncias e abordagens, mantendo-se
alinhado as demandas contemporaneas.

Além disso, o apoio institucional revelou-se indispensavel para o sucesso da formagio
continuada. O comprometimento da escola, a oferta de recursos e a integragio dessas praticas
ao projeto pedagdgico institucional sdo fatores determinantes para garantir a continuidade e a
efetividade do programa.

Por fim, este estudo n3o se limita a apresentar resultados, mas também se propde como
um guia flexivel para a implementacio de uma formacdo continuada voltada as TDIC e as
metodologias ativas. Ressalta-se, contudo, que o éxito dessa proposta depende nio apenas de
sua estrutura, mas também do envolvimento e da participacdo ativa dos professores. A busca
por inovagio e aprimoramento na educacdo é continua, e essa formac3o representa um passo
importante para fortalecer as priticas pedagdgicas e qualificar o processo de ensino e

aprendizagem oferecido aos estudantes.
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