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RESUMO: A Sala de Aula Invertida (SAI) é uma abordagem pedagégica inovadora que inverte
a dindmica tradicional do ensino. Nesse contexto, este trabalho tem como objetivo mapear e
sistematizar experiéncias de uso da SAI em escolas publicas do ensino médio, visando
disseminar essas praticas, suas potencialidades e desafios. Por meio de uma pesquisa
bibliogréfica, de abordagem qualitativa, foi constatado que esta abordagem tem demonstrado
beneficios significativos em termos de engajamento e compreensio dos contetidos. Este estudo
contribui para a compreensio dos desafios e possibilidades da SAI, fornecendo subsidios para
acdes que incentivem sua adogio na educacio e melhorem a qualidade do ensino em um
contexto tecnoldgico e dindmico.
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ABSTRACT: The Flipped Classroom (FC) is an innovative pedagogical approach that reverses
the traditional teaching dynamic. In this context, this work aims to map and systematize
experiences of using the FC in public high schools, seeking to disseminate these practices, their
potential, and challenges. Through a bibliographic research with a qualitative approach, it was
found that this approach has shown significant benefits in terms of engagement and
understanding of content. This study contributes to the understanding of the challenges and
possibilities of the FC, providing support for actions that encourage its adoption in education
and improve teaching quality in a technological and dynamic context.

Keywords: Flipped Classroom. high school. Benefits. Challenges.
1. INTRODUCAO

No cenério atual, a educagio passa por constantes transformacdes impulsionadas pelo
avango das Tecnologias Digitais de Informagio e Comunicagio (TDIC). O uso de dispositivos

7 . \ . . \ . ~ . . . . . .
méveis conectados 4 internet ampliou o acesso a informagio e modificou significativamente as
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formas de ensinar e aprender. Nesse contexto, Sefton e Galini (2022, p. 13), afirmam que “a
educagio vem passando por grandes transformagdes e as institui¢cdes de ensino estio sendo
intimadas a repensarem suas praticas de ensino e metodologias de aprendizagem”, evidenciando
a necessidade de adaptacio das institui¢cSes as demandas de uma geracdo cada vez mais
conectada.

“Nesse sentido, o desenvolvimento de aulas que descentralizam o conhecimento da
figura do professor e tornam o aluno protagonista da constru¢io do seu conhecimento resulta
em excelentes oportunidades para inserir as tecnologias nas praticas escolares” (Pereira &
Beschizza, 2022, p. 44). As metodologias ativas configuram-se como abordagens pedagégicas
que colocam o estudante no centro do processo de aprendizagem, em contraste com o modelo
tradicional centrado no professor. Essa perspectiva favorece maior participagio e interagdo dos
alunos, estimulando o desenvolvimento de habilidades e a constru¢io do conhecimento de
forma mais auténoma.

Entre essas abordagens, destaca-se a Sala de Aula Invertida (SAI), uma metodologia
ativa que propde a inversio da légica tradicional de ensino. “Trata-se de uma abordagem pela
qual o aluno assume a responsabilidade pelo estudo teérico e a aula presencial serve como
aplicagdo prética dos conceitos previamente estudados” (Mello, Almeida Neto & Petrillo, 2022,
p- 74). Nesse modelo, os alunos tém contato prévio com os contetidos tedricos por meio de
leituras, videos e outros recursos digitais, enquanto o tempo em sala é dedicado a atividades
préticas, discussdes e resolucdo de problemas.

A implementacdo da Sala de Aula Invertida exige mudancas na cultura escolar e na
conducdo das aulas, demandando planejamento cuidadoso do professor, selecio de materiais
adequados e organizagio de atividades priticas compativeis com os diferentes niveis de
conhecimento dos alunos.

A adogio dessa metodologia tem se ampliado no ensino médio, apresentando resultados
positivos no engajamento dos alunos, na compreensio dos contetidos e no desenvolvimento de
competéncias como pensamento critico, colaboracio e aplicagio prética do conhecimento.

Diante desse contexto, este estudo busca responder a seguinte questdo norteadora: Como
a metodologia ativa da Sala de Aula Invertida vem sendo utilizada no ensino médio, de acordo
com a anélise de casos investigados na literatura?

Com base nessa problemitica, a pesquisa tem como objetivo principal mapear e
sistematizar experiéncias de aplicacio da Sala de Aula Invertida em escolas ptblicas de ensino
médio, com o intuito de disseminar essas praticas, suas potencialidades e desafios. Como
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objetivo secundério, busca-se analisar e caracterizar alguns casos previamente selecionados para
o estudo.

A metodologia adotada baseia-se em pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa,
envolvendo a anélise de artigos cientificos, dissertacdes, teses e livros relevantes sobre o tema.
Para Nunes e Peruyera (2021, p. 29), “pesquisa bibliogréfica é aquela baseada em materiais j4
escritos por outras pessoas, como livros e artigos cientificos”. Esse tipo de investigacio
possibilita mapear e sistematizar o conhecimento ji produzido sobre o assunto.

O trabalho estd estruturado em sec¢des que contemplam a contextualizagio do tema, a
metodologia da pesquisa, a discussio tedrica sobre metodologias ativas e Sala de Aula Invertida,

a anélise dos estudos selecionados e, por fim, as consideragdes finais.
2. METODOLOGIA

A metodologia adotada neste trabalho baseia-se em pesquisa bibliografica, de abordagem
qualitativa, envolvendo a anilise de diferentes materiais académicos, como artigos,
dissertaces, teses e livros relevantes sobre o tema. Para Nunes e Peruyera (2021, p. 29),
« RN s . .

pesquisa bibliogréfica é aquela baseada em materiais j4 escritos por outras pessoas, como livros
e artigos cientificos”. Nesse tipo de pesquisa, o investigador levanta o conhecimento disponivel
na 4rea, identifica as teorias produzidas e analisa suas contribui¢des para compreender ou
explicar o problema investigado (Koche, 2011).

A abordagem qualitativa busca interpretar os fendémenos, enfatizando seu cariter
subjetivo. Conforme Gil (2008, p. 175), "a analise dos dados na pesquisa qualitativa passa a
depender muito da capacidade e do estilo do pesquisador”. Assim, essa abordagem privilegia a
obtencio de dados descritivos por meio da anilise interpretativa das informagdes disponiveis.
Nesse contexto, a revisdo narrativa da literatura redne publica¢cGes amplas que permitem

descrever ou discutir o desenvolvimento ou o "estado da arte" de determinado tema.

A revisdo narrativa utiliza-se “da aquisi¢do e atualizacio de conhecimento sobre um
determinado tema em curto periodo de tempo” [...] “para descrever o estado da arte de
um assunto especifico, sob o ponto de vista teérico ou contextual”. Constitui-se
basicamente “da anilise da literatura, da interpretacdo e anilise critica pessoal do
pesquisador (Cunha, Silveira da Cunha e Alves, 2014, como citado em Rother, 2007, p.

9).

esta pesquisa bibliografica, foram examinadas produgdes cientificas nacionais
Nest bibl f £ d d tif;

publicadas nos tltimos cinco anos sobre metodologias ativas, com foco na Sala de Aula
Invertida. O objetivo foi reunir, analisar e interpretar fontes académicas relevantes acerca da

aplicagio dessa metodologia em escolas publicas de ensino médio.
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A escolha do tema fundamentou-se em sua relevancia, atualidade e interesse dentro da
4drea educacional. Conforme destaca Severino (2007, p. 130), “O tema deve ser problematizado e
é preciso ter uma ideia muito clara do problema a ser resolvido”. Assim, foi definido o tema
"Metodologia ativa da Sala de Aula Invertida em escolas ptblicas no ensino médio: catalogando
experiéncias”.

O estudo concentrou-se em mapear e sistematizar experiéncias de aplicagio da Sala de
Aula Invertida em escolas ptblicas, com o objetivo de disseminar essas praticas, bem como suas
potencialidades e desafios. A formulacio do problema de pesquisa foi expressa na seguinte
questdo orientadora: "Como a metodologia ativa da Sala de Aula Invertida vem sendo utilizada
no ensino médio, de acordo com a anilise de casos investigados na literatura?" Essa pergunta
permitiu direcionar a investigagio de forma clara e estruturada.

O levantamento bibliogréifico foi realizado por meio de buscas em bases de dados
académicas, como o Banco de Teses e Dissertacdes da CAPES e o Google Scholar, com o objetivo
de identificar as principais produg¢des relacionadas ao tema e ao problema de pesquisa. Foram
utilizadas palavras-chave como “Sala de Aula Invertida”, “Metodologia Ativa” e “Ensino
Médio”, o que possibilitou refinar as buscas e localizar estudos diretamente relacionados ao
objeto investigado. Para Gil (2002, p. 61), “Esse levantamento bibliogréifico preliminar pode ser
entendido como um estudo exploratério, posto que tem a finalidade de proporcionar a
familiaridade do aluno com a 4rea de estudo no qual estd interessado, bem como sua
delimitagdo.”

Na selecio das fontes, consideraram-se as publica¢des dos dltimos cinco anos e sua
relevincia para o tema investigado. Nesse recorte temporal, os anos de 2020 e 2021 foram
marcados pela crise sanitdria da COVID-19, que comprometeu significativamente a aplicagio
da Sala de Aula Invertida, especialmente em razio da impossibilidade de realizacio das
atividades presenciais e da condugio de estudos de caso. Conforme orientam Cunha, Silveira
da Cunha e Alves (2014, n.p.) “é importante selecionar bases que possam fornecer as melhores
evidéncias cientificas”. Dessa forma, cada fonte foi avaliada quanto a sua pertinéncia ao tema e
ao problema de pesquisa, assegurando que tratasse especificamente da aplica¢do da Sala de Aula
Invertida no ensino médio.

“De posse do material bibliogrifico tido como suficiente, passa-se a sua leitura” Gil
(2002, p. 77). Inicialmente, os titulos e resumos foram analisados com base nos critérios de
inclusdo e exclusio definidos, sendo descartados os trabalhos que n3o apresentavam, no titulo
ou no resumo, palavras-chave relacionadas ao ensino médio em escolas publicas.
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Posteriormente, as dissertacdes selecionadas foram lidas integralmente para possibilitar a
descricio detalhada dos resultados. Os estudos identificados incluem dissertacées de mestrado
académico e de mestrado profissional.

A catalogacio das informacdes foi realizada por meio de quadros, nos quais cada
referéncia e anotagio foi registrada, permitindo organizar os principais focos das pesquisas e

facilitar a andlise dos estudos selecionados.

3. METODOLOGIA ATIVA DA SALA DE AULA INVERTIDA

A Sala de Aula Invertida constitui uma metodologia ativa de aprendizagem que se
apresenta como alternativa ao modelo tradicional de ensino, no qual o professor ocupa posicdo
central no processo educativo. Neste capitulo, inicialmente discute-se o avanco tecnolégico e
suas implicacdes para a educacio. Em seguida, sio apresentados os fundamentos das
metodologias ativas e, por fim, aborda-se a metodologia da Sala de Aula Invertida, destacando

. ;. ) ;. . ~
seus principios, Ob]ethOS e estrateglas de aphcagao.

3.1 Metodologias Ativas

O avango das tecnologias da informacdo nas dltimas décadas desencadeou uma
revolucio digital que reduziu fronteiras e inseriu a sociedade em uma era marcada por intensas
transformacdes cientificas e tecnoldgicas. Essas mudangas alteraram significativamente as
formas de trabalhar, estudar e se comunicar.

Nesse contexto, a educagdo também vem passando por processos de reconfiguracio,
substituindo praticas pouco interativas por abordagens mais integrativas, como as metodologias
ativas, frequentemente mediadas pelo uso de tecnologias digitais. Essas metodologias colocam
o estudante no centro do processo de ensino e aprendizagem, estimulando sua autonomia e
independéncia.

Para Bacarin (2020, p.12), “a Metodologia Ativa estd centrada no estudante, uma vez que
sua aprendizagem se torna protagonista, secundarizando-se o ensino, que fazia protagonizar o
professor”. Essa perspectiva contrasta com os métodos tradicionais de ensino, nos quais os
alunos assumem um papel mais passivo e o professor é considerado o principal detentor do
conhecimento.

As metodologias ativas se caracterizam por incentivar a participacdo, a intera¢io e a
aplicagdo pratica do conhecimento, por meio de atividades como discussdes em grupo, resolugio
de problemas, projetos e simulagdes, estratégias que contribuem para o engajamento dos
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estudantes. Segundo Sefton e Galini (2022, n.p.), “as metodologias ativas estdo alinhadas com a
educagio na contemporaneidade e vém sendo impulsionadas em conjunto as novas priticas,
mediadas pelo uso de tecnologias, mas nio se limitando a elas”. Nesse sentido, Mello, Almeida
Neto e Petrillo (2022, p. 33) afirmam que:

O processo de ensino/aprendizagem deve ser pensado nio mais como um mero processo

de transmissdo de conhecimentos, mas valorizar a inveng3o, a descoberta e a construgio

do conhecimento, possibilitando ao aluno interagir com processo de maneira mais
motivada, critica e criativa. E que este processo proporcione um movimento, nio sé de

parceria e trocas de experiéncias, mas desenvolva a capacidade de pensar e aprender a

aprender e desenvolver o pensamento critico reflexivo.

Ao integrar tecnologias ao processo educativo e considerar os conhecimentos prévios dos
alunos, as metodologias ativas podem gerar beneficios significativos para a aprendizagem.
Como destacam Mello, Almeida Neto e Petrillo (2022, p.48), “¢ fundamental considerar
também que as tecnologias estdo presentes no dia a dia do estudante e inseri-las na sala de aula
é tornar o espago de formacdo mais préximo da realidade do discente”. Nesse sentido, tais
abordagens ampliam as possibilidades de comunicagio, flexibilizam o processo educativo e
favorecem o surgimento de modelos pedagédgicos que combinam tecnologias digitais e préticas
presenciais, como o ensino a distincia (e-learning), o ensino hibrido (blended learning) e a sala de
aula invertida (flipped classroom).

O ensino a distincia, ou e-learning, caracteriza-se pela educacio em que professores e
alunos estio fisicamente separados e a aprendizagem ocorre por meio de tecnologias digitais,
com materiais, interagdes e avaliacdes realizadas online. J4 o ensino hibrido integra atividades
presenciais e virtuais. Segundo Horn e Staker (2015, como citado em Bacich & Moran, 2018,
n.p.), ensino hibrido é “qualquer programa educacional formal no qual um estudante aprende,
pelo menos em parte, por meio do ensino on-line, com algum elemento de controle do estudante
sobre o tempo, o lugar, o caminho e/ou o ritmo”.

Na Sala de Aula Invertida, por sua vez, ocorre a inversio do modelo tradicional: os
alunos estudam previamente o contetido tedrico e o tempo de aula é destinado a atividades
praticas e discussdes. Conforme explicam Bacich e Moran (2018, n.p.), “na abordagem da sala
de aula invertida, o conteddo e as instrucdes recebidas sio estudados on-line, antes de o aluno
frequentar a aula, usando as TDIC, mais especificamente, os ambientes virtuais de

aprendizagem”.
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3.2 Sala de Aula Invertida

A Sala de Aula Invertida, ou flipped classroom, é uma abordagem pedagdgica que propde
a inversdo da dindmica tradicional de ensino. Nesse modelo, os alunos estudam previamente o
contetdo em casa, por meio de videos, textos ou outros recursos, enquanto o tempo em sala de
aula é dedicado a atividades préticas, discussdes, resolucio de problemas e esclarecimento de
ddvidas.

Nesse contexto, a tarefa anteriormente conhecida como dever de casa passa a ser
realizada em sala de aula, com o0 acompanhamento do professor, que atua como mediador entre
o aluno e o conhecimento. O docente estimula debates, promove sessdes de perguntas e
respostas e auxilia na apresentacio de dividas e na analise dos resultados obtidos.

Flipped Classroom ou Sala de Aula Invertida: por esse método de aprendizagem, o aluno

recebe o material de estudo antecipadamente e tem a responsabilidade de estudar o

conteido para aplicd-lo durante a aula. Com o uso da TIC, o professor pode

disponibilizar o material por meio do AVA ou por meio das redes sociais virtuais,
podendo utilizar n3o apenas textos como recurso de estudo, mais videos, entrevistas
gravadas em 4udio, projetos desenvolvidos em applets, entre outros. (Mello, Almeida

Neto & Petrillo, 2022, p. 78).

Figura 1 - Esquema bésico da sala de aula invertida

SALA DE AULA INVERTIDA
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Fonte: Schmitz e Reis, (2017)
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A aceitagio dessa metodologia é favorecida pelo fato de muitos estudantes j4 possuirem
acesso as tecnologias digitais. Bacich e Moran (2018, n.p.) afirmam que “a proposta da sala de
aula invertida estd surgindo em um momento de grandes oportunidades do ponto de vista
educacional, principalmente com a disseminagdo das TDIC e o fato de elas estarem adentrando
a sala de aula”. Dessa forma, essa abordagem contribui para tornar a educagio mais hibrida,
integrando atividades presenciais e digitais.

A Sala de Aula Invertida também prevé que os alunos tenham contato prévio com videos
e outros materiais de estudo e possam fornecer feedback por meio de enquetes ou avaliagdes
rdpidas. A partir dessas informagdes, o professor consegue identificar as principais dificuldades
da turma e planejar atividades mais adequadas, tanto coletivas quanto individuais, respeitando
os diferentes ritmos de aprendizagem.

Nesse modelo, o professor assume o papel de facilitador do processo de aprendizagem.
Em vez de ser o principal transmissor de informagcges, o docente atua como mentor, oferecendo
suporte personalizado e auxiliando na resolu¢io de dividas. Essa mudanga destaca a

importincia da flexibilidade pedagdgica e da compreensio das necessidades dos estudantes.

No entanto, o fato de as atividades que o estudante realiza on-line poderem ser
registradas no ambiente virtual de aprendizagem cria a oportunidade para o professor
fazer um diagnéstico preciso do que o aprendiz foi capaz de realizar, as dificuldades
encontradas, seus interesses e as estratégias de aprendizagem utilizadas. (Bacich &
Moran, 2018, n.p.)

Os alunos, por sua vez, passam a assumir um papel mais ativo em seu préprio processo
de aprendizagem, explorando previamente os contetidos, desenvolvendo autonomia e
aprendendo a gerenciar melhor seu tempo de estudo. Assim, a SAI estimula a responsabilidade
e prepara os estudantes para aplicar o conhecimento de maneira critica e criativa.

A implementagio dessa metodologia exige mudangas significativas na cultura escolar e
na condugio das aulas. O professor precisa planejar cuidadosamente as atividades, definir
objetivos claros, produzir materiais de estudo relevantes e adaptar as atividades priticas aos
diferentes niveis de conhecimento dos alunos.

Segundo Mello, Almeida Neto e Petrillo (2022, p. 75), “para desenvolver a aprendizagem
invertida, os professores devem incorporar quatro pilares fundamentais em sua pratica, que sdo
sintetizados na sigla F-L-I-P (FLN, 2014)”. Esses pilares correspondem a ambiente flexivel
(Flexible Environment), cultura de aprendizagem (Learning Culture), contetido intencional

(Intentional Contents) e educador profissional (Professional Educator).
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Figura 2 - Pilares da Aprendizagem Invertida

Flexible Learning Intentional Professional
Environment Culture Content Educator
Ambiente Cultura de Contetido Educador
Flexivel Aprendizagem Dirigido Profissional
Criar espacos No modelo Educadores £ mais exigente e é
flexiveis nos quais convencional, a pensam em como continuamente
os alunos escolhem fonte principal de usar o modelo demandado,
quando e onde Informacdio é Flipped para ajudar fornecendo
aprendem, centrada no alunos na feedback imediato
flexibilizar a professor, na compreensio em aula, avaliando
sequéncia de abordagem conceitual e o trabalho.
aprendizagem de Invertida a determinam o que Conecta-se com
cada estudantee a responsabilidade precisam ensinar e outros facilitadores,
avallagdo da da instruglo passa quais materiais os acelta criticas e
aprendizagem, a ser centrada no alunos devem tolera o caos
aluno, acessar por conta controlado em aula.
prépria.

Fonte: Flipped Learning (FLN), 2014 como citado em Bacarin, 2020, p. 19

O primeiro pilar, Flexibilidade do Ambiente (Flexible Environment), destaca a
importincia de estruturar espacos flexiveis que permitam aos estudantes escolher quando e
onde realizar suas atividades de aprendizagem. O segundo pilar, Cultura de Aprendizagem
(Learning Culture), enfatiza a transformacgio da sala de aula em um ambiente centrado no
aluno, no qual ele assume um papel ativo e participativo em seu préprio processo de
aprendizagem. O terceiro pilar, Contetido Intencional (Intentional Content), refere-se a selegdo
cuidadosa dos contetidos a serem trabalhados, garantindo que sejam adequados para estudo
prévio fora da sala de aula, reservando o tempo presencial para atividades mais aprofundadas e
interativas. Por fim, o quarto pilar, Professor como Facilitador Profissional (Professional
Educator), evidencia a fungdo do professor como mediador e orientador do processo educativo,
oferecendo feedback continuo e estimulando o envolvimento ativo dos estudantes em sua
aprendizagem.

Esses pilares constituem a base da metodologia da Sala de Aula Invertida, oferecendo uma

estrutura consistente para sua implementagio de forma eficaz.

3.2.1 Objetivos da sala de aula invertida

Mello, Almeida Neto e Petrillo (2022, p. 76) identificam trés objetivos que devem ser
alcancados para que a pritica da Sala de Aula Invertida traga beneficios significativos ao

processo educacional. Esses objetivos s3o:
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Promover aulas menos expositivas, mais produtivas e participativas, capazes levar os
alunos ao engajamento em relagdo ao contetdo que serid desenvolvido, bem como,
transformar a sala de aula em ambiente realmente colaborativo que possibilite maior
interacio entre professor/alunos, alunos/alunos, favorecendo a apreensio do contetido
e o engajamento dos estudantes no processo de ensino/aprendizagem;

Permitir melhor utilizag4o e otimizagio do tempo da sala de aula;

Permitir um melhor aproveitamento de alunos com dificuldades na aprendizagem. A
unido de tecnologia educacional e atividades de aprendizagem nesse modelo permitem
que os alunos vejam as aulas no seu préprio ritmo, por exemplo, pausando para fazer
anotagdes ou retrocedendo a gravagdo se nio entenderem alguma explicagdo.

A Sala de Aula Invertida fortalece a autonomia dos estudantes ao incentivar o acesso
prévio aos contetidos e a realizacdo de atividades preparatérias, favorecendo a gestdo do préprio
tempo e ritmo de estudo. Dessa forma, essa abordagem ndo apenas modifica a dinimica
tradicional do ensino, mas também contribui para um ambiente educacional mais dinimico,

inclusivo e alinhado is demandas contemporineas.

3.2.2 Estratégias de aplicagdo da sala de aula invertida

Para implementar a abordagem da Sala de Aula Invertida, dois aspectos sio
fundamentais: a elaboracio de materiais para estudo on-line e o planejamento de atividades
presenciais com objetivos pedagdgicos bem definidos. Os materiais disponibilizados devem ser
claros, atrativos e instrutivos, permitindo que os alunos desenvolvam conhecimentos de forma
autdnoma. Paralelamente, as atividades realizadas em sala devem ser planejadas de maneira
estratégica para favorecer uma aprendizagem mais aprofundada e interativa.

Mello, Almeida Neto e Petrillo (2022, p. 76) descreve as estratégias de aplicagdo da
seguinte forma:

O professor traga os objetivos educacionais a serem alcangados e prepara o material a ser

visto ou lido extra-classe pelo aluno. O material preparado é disponibilizado para todos

os alunos;

Os alunos assistem ou leem o material disponibilizado, fora da sala e do periodo de aula

- em casa ou, caso nio tenham computador ou acesso a4 web, na prépria IES.

No que se refere aos materiais on-line, é comum a utilizacdo de videos gravados pelo
professor, textos e outros recursos didéticos. Contudo, é importante equilibrar a quantidade
desses materiais, considerando que a proposta ndo é substituir a aula presencial, mas
complementar o processo de aprendizagem.

Para acompanhar o progresso dos alunos, o professor pode utilizar testes autocorretivos

nas plataformas digitais, permitindo que os préprios estudantes avaliem seu desempenho. Além

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sao Paulo, v. 12, n. 7, jul. 2026.
ISSN: 2675-3375

10



Revista [bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

disso, esses instrumentos auxiliam o docente a identificar dificuldades recorrentes e os pontos
do contetido que precisam ser retomados durante as aulas presenciais.

O planejamento das atividades em sala deve manter os objetivos da disciplina sempre
evidentes, com propostas que favorecam a constru¢io do conhecimento por meio da
participa¢do ativa dos estudantes. Nesse contexto, a troca de feedback entre professor e aluno
torna-se fundamental para identificar dificuldades, interesses e necessidades individuais. A
partir dessas informacdes, o docente pode propor atividades e situacdes de aprendizagem mais
adequadas a cada estudante, promovendo o que se denomina aprendizagem personalizada.

Dessa forma, a Sala de Aula Invertida favorece a aprendizagem ativa, o engajamento
dos estudantes e a personalizacio do processo educativo, ao permitir a aplicagdo prética do

conhecimento e maior interacio em sala de aula.

4. EXPERIENCIAS EM ESCOLAS PUBLICAS NO ENSINO MEDIO

Neste item, apresenta-se a anélise dos seis estudos selecionados, considerando a questio
norteadora e os objetivos desta pesquisa. Foi realizado um levantamento no Banco de Teses e
Dissertacdes da Capes e no Google Scholar, contemplando o periodo de 2020 a 2024, utilizando as
palavras-chave “Sala de Aula Invertida”, “Metodologia Ativa” e “Ensino Médio”. A busca
resultou inicialmente em 102 trabalhos académicos, sendo posteriormente filtrados aqueles que
apresentavam, no titulo ou resumo, relagio com o ensino médio em escolas publicas.

Com o objetivo de selecionar apenas as produgdes diretamente relacionadas ao foco da
pesquisa, foi realizado um recorte considerando trabalhos que apresentavam, no titulo e no
resumo, as palavras-chave relacionadas ao ensino médio em escolas publicas.

Apébs esse processo de filtragem, foram selecionados seis trabalhos. As producdes
académicas identificadas correspondem a dissertacdes de mestrado académico e profissional.
No Quadro 1, sdo apresentados os autores, as institui¢des de vinculo, o titulo, o ano de

publicacgdo e os objetivos das pesquisas analisadas.

Quadro 1 - Producdes identificadas no Capes

Titulo do artigo Autor/ Ano/Instituicdo Objetivo
Uso da Sala de Aula Invertida | Silda Morelli Cristiano | Analisar a aplicagio da metodologia da
no contexto educacional do | Barbosa, (2023). Sala de Aula Invertida no ensino médio
Instituto Federal do Espirito | Faculdade de integrado, especificamente no 42 ano do
Santo - Campus Pitima Educagio da Universidade | curso Técnico em Pesca do IFES -
Federal da Bahia Campus Pitima
O método da Sala de Aula | Edislaine de Almeida Franco, | Verificar se a utilizagdo da metodologia da
Invertida: Uma proposta para o | (2023). Universidade Estadual | Sala de Aula Invertida, desenvolvida
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ensino e aprendizagem da
matemadatica em um ambiente

remoto

do Centro-Oeste, Unicentro-

PR

integralmente em ambiente remoto,
contribui para o ensino e a aprendizagem

da Matematica

Sala de Aula Invertida apoiada
por ferramentas tecnoldgicas
no ensino de histéria

Ana Paula Rocha Gongalves,
(2022). Centro Universitario

Vale do Cricaré

Identificar quais os  desafios e
potencialidades da aplicagio da Sala de
Aula Invertida, apoiada por ferramentas

tecnolégicas, no ensino de Histéria

Sala de Aula Invertida: uma
proposta diditica para o ensino
de estados de
transformagdes da matéria

agregacio e

Martins da Fonseca
Valentim, (2023). Universidade

Federal de Mato Grosso

Eraci

Contribuir para a pratica docente por
meio da elaboracio de um guia didatico
baseado na metodologia da Sala de Aula
Invertida para o ensino de estados de
agregacgio e transformagdes da matéria.

Modelo da Sala de Aula
Invertida para aprendizagem
conceitual em termodinimica

Janaina Bezerra Pacheco,
(2022). Universidade Federal do
Amazonas e Instituto Federal

de  Educagio, Ciéncia e

Elaborar uma cartilha pedagégica baseada
na metodologia da Sala de Aula Invertida
para promover a aprendizagem conceitual
em Termodinimica, abordando os
conceitos de temperatura, calor e mudanga

de estado a partir de situacSes-problema.

A combinagio da modelagem
matemdtica e da metodologia
da sala de aula invertida como
estratégia de ensino e

aprendizagem em um curso

Tecnologia do  Amazonas,
campus Manaus

Camila Daltoé, (2022).
Universidade Federal da
Fronteira Sul - Campus
Chapecé

Analisar as contribui¢cdes da modelagem
matemdtica associada i metodologia da
Sala de Aula Invertida no processo de
ensino e aprendizagem da Matemética em
um curso técnico em Agropecudria.

Técnico em Agropecuéria

Fonte: Elaborada pela autora

A anilise iniciou-se com a leitura dos resumos e, posteriormente, com a leitura integral
das dissertacdes selecionadas, a fim de compreender o contexto das investigacdes e discutir seus
objetivos e resultados relacionados a aplicagio da Sala de Aula Invertida.

A pesquisa de Barbosa (2023) investigou a préitica docente relacionada ao uso de
metodologias ativas no contexto escolar, bem como o desenvolvimento de conhecimentos
voltados a elaboracdo de um produto educacional. O estudo foi realizado com alunos do ensino
médio integrado, especificamente com a turma do 42 ano do curso Técnico em Pesca do
Instituto Federal do Espirito Santo - Campus Pittma. A pesquisa apresentou o seguinte
problema investigativo: Qual é a potencialidade de uma proposta diditica que utiliza a
metodologia ativa da sala de aula invertida para ensinar conhecimentos de estados de agregacio
e transformacdes da matéria?

Para responder a essa questdo, o autor desenvolveu uma pesquisa qualitativa de cariter
exploratério, com estudo de caso. Apds a aplicacdo da metodologia, alunos e professores
registraram suas percepc¢des por meio de questiondrios aplicados no Google Forms, com o objetivo
de avaliar aspectos relacionados ao ensino e 3 aprendizagem. O autor ressalta que a nova geragio
de estudantes apresenta desafios ao professor, que precisa manter-se atualizado e refletir

continuamente sobre sua prética profissional (Barbosa, 2023).
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Nos resultados apresentados, Barbosa (2023) aponta que, embora 90,9% dos alunos
tenham relatado facilidade na realizacdo das atividades e boa compreensio da metodologia, o
modelo tradicional de ensino - caracterizado por respostas prontas e processos que favorecem a
memoriza¢io momentinea - ainda é percebido como mais confortivel pelos estudantes. Assim,
destaca-se a importincia de preparar os alunos para a ado¢do dessa nova metodologia e garantir
que compreendam seu funcionamento.

De acordo com o autor, a Sala de Aula Invertida contribui para a melhoria do rendimento
escolar ao permitir que os estudantes tenham contato prévio com o contetido. Dessa forma, o
tempo em sala de aula pode ser direcionado a resolucdo de dividas, favorecendo a otimizacio
do tempo e a ampliagio da construgio e compartilhamento do conhecimento. A pesquisa
também evidencia que o modelo de SAI pode contribuir para a prética educativa, auxiliando o
professor na organizacdo metodolégica e no planejamento das atividades de estudo, além de
estimular maior interacdo e participacio ativa dos estudantes.

No estudo desenvolvido por Franco (2023), investigaram-se os aspectos relacionados ao
ensino e 4 aprendizagem da Matemitica quando todas as etapas da Sala de Aula Invertida sio
realizadas de forma remota. A pesquisa foi conduzida com sete alunos do 22 ano do ensino
médio de uma escola ptblica localizada em Palmital/PR. O estudo teve caréter qualitativo,
adotando-se a observagio participante como estratégia metodolégica. A coleta e anélise dos
dados foram realizadas por meio de didrio de bordo e entrevistas semiestruturadas.

Os resultados indicaram maior autonomia e socializa¢do entre os alunos, além de
melhorias no processo de ensino e aprendizagem. Entretanto, também foram identificadas
limitacdes relacionadas A infraestrutura tecnoldgica disponivel. O estudo ressalta ainda a
importancia do tempo necessério para que professores e estudantes se adaptem ao novo método.
De acordo com o autor, diversos aspectos da aplicagio da Sala de Aula Invertida em formato
totalmente remoto apresentaram impactos positivos, evidenciando que os alunos se adaptaram
as novas formas de aprendizagem e demonstraram progresso em seu desempenho (Franco,
2023).

Franco (2023, n.p.), ressalta que:

Poucos alunos da turma em que foi ofertado a possibilidade de participar da pesquisa
tinham aparelhos tecnolégicos e acesso a internet, pois a maioria dos alunos do colégio
moram na zona rural do municipio e nio teve acesso as aulas online propostas pelo
governo, somente estudando por apostilas de atividades que eram enviadas pelos
professores.
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A pesquisa de Gongalves (2022) investigou como a Sala de Aula Invertida pode colaborar
no processo de ensino e aprendizagem da disciplina de histéria. Esta pesquisa aplicada utilizou
fontes bibliogréficas e dados obtidos por meio de pesquisa de campo. A pesquisa envolveu 30

alunos do Ensino Médio e uma professora de Histéria.

O estudo apresenta ainda caracteristicas de pesquisa-agdo, visto que os sujeitos
envolvidos no estudo estiveram sob observacio envolvido na pesquisa, pela mesma ser
um tipo de pesquisa com base empirica que é concebida de uma agio que envolve de
forma participativa os sujeitos e os pesquisadores (Gongalves, 2022).

Os resultados indicaram que a metodologia da Sala de Aula Invertida incentiva os
estudantes a se mostrarem mais receptivos a novas formas de ensino, além de destacar a
importincia da capacitagido docente para o uso de tecnologias educacionais. Mesmo com parte
dos alunos tendo pouco contato prévio com Ambientes Virtuais de Aprendizagem ou com a
metodologia aplicada, 8300 dos participantes afirmaram que a abordagem facilita a compreensio
dos contetdos, e 939% destacaram que os recursos utilizados no ambiente digital contribuiram
para aumentar a motivagio na realizagio das atividades.

O quarto estudo analisado corresponde 4 pesquisa de Valentim (2023), que investigou a
prética docente relacionada ao uso da metodologia ativa da Sala de Aula Invertida no contexto
escolar, além de desenvolver um produto educacional. O estudo buscou responder ao seguinte
problema: Qual é a potencialidade de uma proposta didética que utiliza a metodologia ativa da
sala de aula invertida para ensinar conhecimentos de estados de agregacio e transformacdes da
matéria? Para isso, foi realizada uma investiga¢io de abordagem qualitativa, utilizando pesquisa
exploratéria e estudo de caso.

Foram analisadas produgdes cientificas em diferentes formatos, como livros, artigos,
revistas, periddicos, teses e dissertacdes. A coleta de dados ocorreu na escola, por meio da
aplicacdo de questiondrios e entrevistas semiestruturadas com quatro professores da 4rea de
Ciéncias da Natureza que atuam na educacio basica. Os dados foram analisados por meio do
método de anélise de conteddo.

Entre os resultados observados, destacam-se diversos aspectos positivos da metodologia,
como a possibilidade de trabalhar conteddos introdutérios fora da sala de aula, liberando mais
tempo para atividades praticas durante os encontros presenciais. O estudo também aponta o
fortalecimento da autonomia dos alunos e maiores oportunidades de atenc¢do aos estudantes que
apresentam dificuldades. Observa-se também a mudanca no papel do professor, que passa a
atuar como mediador, enquanto o aluno assume maior protagonismo no processo de

aprendizagem.
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A pesquisa de Pacheco (2022), quinto estudo analisado, teve como objetivo elaborar uma
cartilha voltada 4 aprendizagem conceitual de termodindmica bésica no ensino médio utilizando
o modelo da Sala de Aula Invertida. Os participantes da pesquisa foram estudantes do 22 ano
do ensino médio de uma escola publica de tempo integral localizada no municipio de Parintins.

O estudo possui cariter qualitativo, uma vez que analisou as respostas dos alunos em
diferentes momentos da pesquisa, incluindo pré-teste, atividades experimentais em sala de aula,
relatos dos estudantes e pés-teste. Também foi realizada uma revisio bibliografica sobre
aprendizagem conceitual, dificuldades relacionadas ao entendimento de conceitos cientificos na
drea de Fisica e o modelo pedagégico da Sala de Aula Invertida.

Os resultados apontaram que houve aprendizagem conceitual significativa em
termodinimica basica. A metodologia contribuiu para reduzir dificuldades de aprendizagem
nessa irea e demonstrou que abordagens que colocam o aluno como protagonista favorecem um
aprendizado mais satisfatério, posicionando o estudante no centro do processo educativo.

Por fim, o sexto estudo analisado corresponde a pesquisa de Daltoé (2022), que teve como
objetivo analisar as contribuicdes da utilizagio da Modelagem Matemaitica combinada com a
metodologia ativa da Sala de Aula Invertida no ensino de Matemadtica. Os participantes da
pesquisa foram alunos do terceiro ano do ensino médio de uma escola publica com curso técnico
em Agropecudria, localizada no municipio de Riqueza, em Santa Catarina.

A pesquisa adotou abordagem qualitativa. A coleta de dados foi realizada por meio de
didrio de bordo, aplicagio de questiondrios e analise das atividades desenvolvidas pelos alunos.
A anilise dos dados seguiu o método textual discursivo, com base nas categorias previamente
estabelecidas.

Os resultados indicaram que a utilizagdo da SAI trouxe contribui¢Ses positivas para o
processo de ensino e aprendizagem da Matemitica, especialmente no que se refere ao aumento
do interesse e da motivagio dos alunos. Também foram identificados indicios de melhoria na
compreensio dos conteiidos matemadticos e no desenvolvimento da capacidade de identificar e
resolver situagdes-problema, a partir da proposta de estudo envolvendo projecdes de instalagdes

agricolas escolhidas pelos préprios estudantes.

4.1 Anilise dos Resultados de Pesquisa

No Quadro 2, sio apresentados os principais resultados dos estudos analisados,
evidenciando os beneficios e os desafios relacionados a aplicagio da metodologia da Sala de Aula
Invertida.
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Quadro 2 - Apresentagio dos resultados de pesquisa dos artigos analisados

Autor/ Ano

Resultado da pesquisa

Silda Morelli Cristiano
Barbosa, (2023)

O estudo mostra que a SAI melhora o rendimento escolar ao permitir contato
prévio com os contetdos, direcionando o tempo em sala para davidas e

aprofundamento, além de favorecer a organizagio do professor e a participagio
dos alunos.

Edislaine de Almeida Franco,
(2023)

A aplicagio da SAI favoreceu o desenvolvimento da autonomia e da
socializa¢do entre os alunos, além de contribuir para melhorias no processo de
ensino e aprendizagem. Entretanto, foram identificados desafios relacionados
3 infraestrutura tecnolégica e ao tempo necessério para adaptagio ao método.

Ana Paula Rocha Gongalves,
(2022)

O estudo mostra que a SAI aumenta a receptividade a novas metodologias,
melhora a compreensdo e a motivagdo dos alunos, e evidencia a importincia
da capacitagio docente em tecnologias.

Eraci Martins da Fonseca
Valentim, (2023)

Os resultados indicam que a SAI possibilita o desenvolvimento de contetidos
introdutdrios fora da sala de aula, ampliando o tempo para atividades
presenciais. A metodologia também favorece a autonomia dos alunos, apoia
alunos com dificuldades e melhora o desempenho nas avaliagées.

aprendizagem  conceitual significativa em

Termodinimica Basica, indicando que a metodologia contribuiu para reduzir

Janaina Bezerra Pacheco, O estudo identificou
(2022)
dificuldades na compreensdo dos conceitos e favoreceu uma aprendizagem

mais significativa.

Camila Daltoé, (2022) Os resultados demonstraram que a SAI contribui para o aumento do interesse
e da motivacio dos alunos nas aulas de Matemitica, além de favorecer a
compreensdo dos contetidos e o desenvolvimento da capacidade de resolver

situacdes-problema.

Fonte: Elaborada pela autora

As anilises realizadas indicam que o método da Sala de Aula Invertida pode contribuir
de forma significativa para a formagio dos estudantes, especialmente quando articulado a outras
metodologias ativas. Além disso, a SAI favorece a inser¢do e o uso de tecnologias no contexto
educacional, mostrando-se uma abordagem pertinente também para propostas de ensino
hibrido.

Os estudos analisados apontam diversas potencialidades da metodologia, como a
possibilidade de trabalhar contetidos introdutérios fora da sala de aula, ampliar o tempo para
atividades presenciais e favorecer a autonomia dos estudantes.

Em relacdo aos desafios para a implementacio da Sala de Aula Invertida, as pesquisas
apontam algumas dificuldades, entre elas a insuficiente capacitagio do corpo docente,
limitacdes de conectividade, exclusdo digital e a forte influéncia de concepgdes tradicionais de
ensino. Diante desses obst4culos, os estudos destacam que a aplicagdo desse método exige maior
dedicacdo e planejamento por parte do professor, tornando o ensino invertido, muitas vezes,

mais trabalhoso do que o modelo tradicional.
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Conclui-se que a anélise evidenciou a relevincia da Sala de Aula Invertida para a pratica
docente e para a construc¢io do conhecimento no ensino médio, destacando seu potencial para

promover maior autonomia e participagdo ativa dos estudantes no processo de aprendizagem.

s. RESULTADOS E CONCLUSOES

Este estudo investigou priticas relacionadas & metodologia ativa da Sala de Aula
Invertida no ensino médio, a partir da analise de seis dissertacdes de mestrado publicadas entre
2020 e 2024.

Para garantir a pertinéncia dos estudos analisados, foram selecionadas apenas produgdes
que apresentavam as palavras-chave no titulo ou no resumo e que abordavam o ensino médio
em escolas publicas.

No Capitulo I, foi discutida a metodologia ativa da Sala de Aula Invertida,
evidenciando-se que diversos autores associam o uso das metodologias ativas ao aumento do
engajamento e da cooperacio entre os estudantes, 3 melhoria do rendimento escolar, ao
protagonismo dos alunos e a uma compreensio mais aprofundada dos contetidos.

De forma geral, também foi evidenciada a necessidade de capacitacdo do corpo docente,
bem como os impactos negativos decorrentes da deficiéncia de conectividade e da exclusio
digital. Além disso, destacou-se a influéncia ainda significativa das concepgdes tradicionais de
ensino no ambiente escolar.

Nos capitulos anteriores, discutiu-se a metodologia da Sala de Aula Invertida e

analisaram-se experiéncias desenvolvidas em escolas publicas de ensino médio.

5.1 Beneficios e Desafios no Uso da Sala de Aula Invertida no Ensino Médio

A metodologia da Sala de Aula Invertida vem ganhando destaque no cenério educacional
por se apresentar como uma abordagem inovadora que busca otimizar o processo de ensino-
aprendizagem. No contexto das escolas publicas de ensino médio, essa metodologia tem sido
bem recebida, considerando que muitos estudantes j4 possuem acesso a tecnologias digitais e a
internet. Dessa forma, a abordagem contribui para transformar a educac¢do formal em um
ambiente cada vez mais hibrido, integrando atividades presenciais com o uso de recursos
digitais e plataformas online.

Nas dissertacées analisadas foram identificados beneficios como aumento do
engajamento dos estudantes, promogio da aprendizagem ativa e possibilidade de personalizagio
do ensino. Nesse modelo, os alunos assumem papel mais ativo, realizando previamente
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atividades como assistir a videos, ler materiais e analisar conteidos disponibilizados online, o
que favorece maior participacio nas atividades em sala de aula.

Outro aspecto relevante é a promogio da autonomia dos estudantes, que passam a ser
responsiveis por organizar seu tempo e suas atividades de estudo antes das aulas presenciais.
Essa pratica contribui n3o apenas para a preparagio para o ensino superior, mas também para o
desenvolvimento de competéncias importantes para o mercado de trabalho, como autonomia,
proatividade e capacidade de organizagdo. Os resultados apresentados por Franco (2023)
indicam aumento da autonomia e da socializacdo entre os alunos, além de melhorias no processo
de ensino e aprendizagem, mesmo diante de limitacdes relacionadas a infraestrutura
tecnolégica.

A aprendizagem ativa constitui um dos principais beneficios da Sala de Aula Invertida.
Nesse modelo, os estudantes sdo incentivados a aplicar os conceitos estudados previamente,
resolver problemas e trabalhar de forma colaborativa. Isso favorece uma compreensio mais
profunda dos contetidos, uma vez que os alunos tém oportunidade de refletir e praticar o que
aprenderam. Daltoé (2022) corrobora indicando que foram “observados indicios de que auxiliou
na compreensio de conteddos de Matemitica e na amplia¢do da habilidade de identificar e de
resolver situacdes-problema a partir da proposta de estudo de projecdes de instalagdes agricolas
escolhidas pelos alunos’.

O estudo de Valentim (2023) também destaca que, ao deixar de ser o centro da aula e
colocar o aluno como protagonista do processo de aprendizagem, o professor contribui para um
melhor desempenho dos estudantes em testes avaliativos quando comparados aqueles que
receberam instruc¢io tradicional.

A Salade Aula Invertida também permite maior personalizacdo do ensino. Com o tempo
de aula destinado a atividades praticas e discussdes, os professores podem oferecer feedback mais
imediato e direcionado aos estudantes. Essa pratica é particularmente relevante em turmas
numerosas, nas quais as necessidades dos alunos podem variar significativamente. A
personalizacio do ensino contribui para reduzir desigualdades educacionais e ampliar as
oportunidades de aprendizagem para todos.

Apesar dos beneficios apresentados, a implementa¢io da metodologia também enfrenta
desafios importantes. Um dos principais refere-se i garantia de acesso a dispositivos
tecnolégicos e internet de qualidade para todos os estudantes. Em muitas escolas ptblicas, a
desigualdade no acesso 4 tecnologia pode representar um obstéiculo significativo para a adogio
dessa abordagem.
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A pesquisa de Franco (2023) evidenciou dificuldades enfrentadas ao trabalhar com uma
turma em que parte significativa dos alunos reside na zona rural e nio possui dispositivos
tecnolégicos ou acesso A internet, estudando apenas por meio de apostilas enviadas pelos
professores. Essa situagio comprometeu o acesso as aulas online propostas pelo governo.

Nesse contexto, torna-se necessario desenvolver estratégias pedagdgicas que considerem
essas limitacdes, reforcando o papel do estudante como protagonista e do professor como
mediador do processo de aprendizagem.

Outro desafio importante refere-se 3 mudanca na forma de planejamento e condugio das
aulas por parte dos professores. A implementagio da Sala de Aula Invertida exige investimento
em formagio continuada para que os docentes se sintam preparados para utilizar recursos
digitais, elaborar materiais didaticos e desenvolver estratégias pedagdgicas que valorizem
atividades interativas e praticas em sala de aula.

Além disso, tanto alunos quanto professores podem apresentar resisténcia a adocdo de
novas metodologias de ensino. A superagio dessa resisténcia requer um processo gradual de
conscientizacdo sobre os beneficios da abordagem, bem como agdes de formacgio, oficinas e

compartilhamento de experiéncias bem-sucedidas.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa evidenciou que as metodologias ativas, associadas ao uso de tecnologias
digitais, podem trazer beneficios significativos ao processo educativo. Essas abordagens
favorecem maior engajamento dos estudantes, incentivam a autonomia e contribuem para o
desenvolvimento de competéncias como pensamento critico, colaboracio e resolucio de
problemas. Além disso, ampliam o acesso aos contetdos e possibilitam integrar atividades
presenciais e digitais, fortalecendo modelos de aprendizagem hibrida.

Os estudos analisados confirmam as teorias apresentadas no referencial tedrico e
contribuem para compreender como a metodologia da Sala de Aula Invertida vem sendo
aplicada no ensino médio. De modo geral, essa aplicagio envolve a preparagio prévia dos alunos,
que recebem materiais de estudo antes das aulas, permitindo uma compreensido inicial dos
contetidos. Isso possibilita otimizar o tempo em sala de aula, favorecendo atividades praticas,
discussdes e maior interacdo entre alunos e professores.

Conforme evidenciado nas pesquisas analisadas, a SAI contribui significativamente
para a melhoria do rendimento escolar ao permitir que os estudantes tenham contato prévio
com os contetdos, possibilitando que o tempo presencial seja dedicado a resolugio de dividas e

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sao Paulo, v. 12, n. 7, jul. 2026.
ISSN: 2675-3375

19



======

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

ao aprofundamento do conhecimento. Além disso, a metodologia estimula os alunos a gerenciar
seu préprio tempo de estudo, seja em atividades assincronas, sincronas ou presenciais,
fortalecendo sua autonomia e participagdo ativa no processo de aprendizagem.

A pesquisa também demonstra que o modelo da Sala de Aula Invertida pode beneficiar
a pratica docente, auxiliando os professores na organiza¢io metodolégica e no planejamento das
atividades de estudo, além de promover maior interagio e participagio dos estudantes.

Apesar dos beneficios identificados, a implementacdo dessa metodologia ainda enfrenta
desafios, como dificuldades de acesso a recursos digitais e internet de qualidade, insuficiente
capacitagdo docente e resisténcia decorrente da forte influéncia de concepcdes tradicionais de
ensino.

Conclui-se que a Sala de Aula Invertida apresenta potencial significativo para enriquecer

Jo) ;. . ;1.
a pratlca pedagoglca no ensino medlo.
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