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RESUMO: A reconstrucio maxilofacial apés ressec¢des tumorais representa um desafio complexo,
exigindo a restauragio funcional e estética dos pacientes. O presente estudo teve como objetivo analisar
os principais aspectos relacionados as reconstrug¢des com retalhos livres microvasculares, suas
complicagdes, avancos tecnolégicos e impacto na reabilitacio oral. Observa-se que essas técnicas
apresentam altas taxas de sucesso, sendo amplamente utilizadas na reconstrucido de defeitos extensos de
maxila e mandibula. O uso de planejamento cirdrgico virtual e tecnologias CAD/CAM contribui para
maior precisdo e previsibilidade dos resultados. Entretanto, complica¢cdes ainda podem ocorrer,
especialmente em casos associados A radioterapia. A reabilitagio com implantes dentirios mostrou-se
eficaz na melhoria da fungio mastigatdria e da qualidade de vida. Conclui-se que a integracdo entre
técnicas cirdrgicas avancadas, tecnologias digitais e abordagem multidisciplinar é fundamental para o
sucesso do tratamento e para a plena reabilitagio dos pacientes.

Palavras-chave: Reconstru¢io Mandibular. Retalhos Cirtrgicos. Microcirurgia. Reabilitacdo Bucal.
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ABSTRACT: Maxillofacial reconstruction after tumor resections represents a complex
challenge, requiring the functional and aesthetic restoration of patients. This study aimed to
analyze the main aspects related to reconstructions with microvascular free flaps, their
complications, technological advances, and impact on oral rehabilitation. It is observed that
these techniques present high success rates, being widely used in the reconstruction of extensive
maxillary and mandibular defects. The use of virtual surgical planning and CAD/CAM
technologies contributes to greater precision and predictability of results. However,
complications can still occur, especially in cases associated with radiotherapy. Rehabilitation
with dental implants has proven effective in improving masticatory function and quality of
life. It is concluded that the integration between advanced surgical techniques, digital
technologies, and a multidisciplinary approach is fundamental for the success of the treatment
and for the full rehabilitation of patients.

Keywords: Mandibular Reconstruction. Surgical Flaps. Microsurgery. Oral Rehabilitation.
Quality of Life.

RESUMEN: La reconstruccién maxilofacial tras resecciones tumorales representa un desafio
complejo que requiere la restauracién funcional y estética de los pacientes. Este estudio tuvo
como objetivo analizar los principales aspectos relacionados con las reconstrucciones mediante
colgajos libres microvasculares, sus complicaciones, los avances tecnolégicos y su impacto en la
rehabilitacién oral. Se observa que estas técnicas presentan altas tasas de éxito y se utilizan
ampliamente en la reconstruccién de defectos maxilares y mandibulares extensos. El uso de la
planificacién quirdrgica virtual y las tecnologias CAD/CAM contribuye a una mayor precisién
y predictibilidad de los resultados. Sin embargo, aiin pueden presentarse complicaciones,
especialmente en casos asociados a radioterapia. La rehabilitacién con implantes dentales ha
demostrado ser eficaz para mejorar la funcién masticatoria y la calidad de vida. Se concluye que
la integracién entre técnicas quirdrgicas avanzadas, tecnologias digitales y un enfoque
multidisciplinario es fundamental para el éxito del tratamiento y la rehabilitacién completa de

los pacientes.

Palabras clave: Reconstruccién mandibular. Colgajos quirtrgicos. Microcirugia. Rehabilitacién

oral. Calidad de vida.

INTRODUCAO

A reconstrucdo maxilofacial apés resseccdes tumorais representa um dos maiores desafios da
cirurgia bucomaxilofacial, exigindo abordagens que restabelecam simultaneamente a funcio
mastigatdria, a estética facial e a qualidade de vida dos pacientes. Nesse contexto, as técnicas de
reconstru¢io microvascular com retalhos livres tém se consolidado como padrio-ouro, permitindo a
reconstrugio tridimensional de defeitos complexos em maxila e mandibula, com resultados previsiveis
e altas taxas de sucesso. Além disso, fatores como idade, condicdo sistémica e caracteristicas do defeito
podem influenciar diretamente os desfechos clinicos, especialmente em popula¢des especificas como

pacientes pediatricos e adultos jovens (Lech et al., 2024).
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Apesar dos avancgos técnicos, as reconstrucdes com retalhos livres n3o estdo isentas de
complicacdes, que podem impactar tanto o sucesso cirirgico quanto a reabilitagdo a longo prazo.
Complicacdes como falha do retalho, infec¢des, deiscéncias e problemas vasculares ainda representam
desafios significativos, especialmente em reconstrucdes de maxila e mandibula. Evidéncias recentes
apontam para a necessidade de melhor compreensdo dos fatores de risco e estratégias de prevengio, a
fim de otimizar os resultados e reduzir a morbidade associada a esses procedimentos (Maglitto et al.,
2026).

Paralelamente, o uso de tecnologias digitais tem promovido uma revolu¢io no planejamento
cirdrgico, destacando-se o planejamento cirtrgico virtual e a utilizagio de sistemas CAD/CAM. Essas
ferramentas permitem maior precisio na execugdo das osteotomias, melhor adaptacio dos enxertos
4sseos e redugdo do tempo cirtrgico, contribuindo para resultados mais previsiveis tanto do ponto de
vista funcional quanto estético. Métodos simplificados de planejamento virtual também tém sido
propostos, ampliando o acesso a essas tecnologias e facilitando sua aplicagdo clinica (Krishnadas et al.,
2023; Copelli et al., 2024).

Outro aspecto fundamental da reconstrucio maxilofacial é a reabilitacdo oral com implantes
dentérios, que desempenha papel essencial na restauragio da fungio mastigatéria e na reintegragio
social do paciente. Estudos demonstram que a reabilitacio implantossuportada apds reconstrucio
microvascular pode proporcionar melhora significativa na qualidade de vida, especialmente quando
associada a planejamento adequado e acompanhamento a longo prazo. Além disso, a sobrevida dos
implantes e a estabilidade éssea sdo fatores determinantes para o sucesso dessas reabilitacdes (Zeman-
Kuhnert et al., 2024; Zeman-Kuhnert et al., 2025).

Nesse cenirio, técnicas inovadoras como o conceito “Jaw in a Day” e o uso de implantes curtos
em retalhos microvasculares tém sido exploradas com o objetivo de reduzir o tempo total de tratamento
e melhorar os resultados funcionais. O retalho livre de fibula permanece como uma das op¢des mais
utilizadas, devido a sua versatilidade e a possibilidade de instalacdo imediata de implantes. Entretanto,
fatores como radioterapia adjuvante podem influenciar a sobrevida dos implantes e altera¢Ges ésseas ao
longo do tempo, reforcando a importincia de um planejamento individualizado e acompanhamento

continuo dos pacientes (Qaisi et al., 2016; Hockov4 et al., 2024; Wiister et al., 2025).

METODOS

Trata-se de uma revisio de literatura de carater descritivo, com abordagem qualitativa, realizada
com o objetivo de analisar os avangos na reconstrucio maxilofacial apds ressec¢des tumorais, com énfase
em técnicas microvasculares e reabilitagdao associada.

A busca dos artigos cientificos foi conduzida na base de dados PubMed (National Library of

Medicine), reconhecida pela relevidncia na area da satide. Foram utilizados os seguintes descritores em
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lingua inglesa, combinados por meio do operador booleano AND: “microvascular reconstruction”,
“maxillofacial reconstruction”, “mandibular reconstruction” e “maxillary reconstruction”.

Como critérios de inclusio, foram selecionados artigos publicados em inglés, disponiveis na
integra, que abordassem reconstru¢io maxilofacial associada a ressec¢des tumorais, com enfoque em
técnicas microvasculares, reabilitagio oral e desfechos clinicos. Foram considerados estudos publicados
nos ultimos anos, incluindo revisdes sistemdticas, estudos clinicos, relatos de caso e artigos originais
relevantes ao tema.

Os critérios de exclusio envolveram estudos duplicados, artigos que ndo abordavam diretamente
reconstrugdes pds-ressec¢io tumoral, publicacdes com enfoque exclusivamente experimental ou
laboratorial e trabalhos com dados insuficientes para anélise.

A selecdo dos estudos foi realizada em etapas, iniciando-se pela leitura dos titulos e resumos,
seguida da andlise completa dos artigos potencialmente elegiveis. Apés essa triagem, os estudos incluidos
foram analisados de forma descritiva, considerando aspectos como tipo de reconstrucgdo, técnicas
utilizadas, complicagdes, reabilitacio com implantes e impacto na qualidade de vida dos pacientes.

Por fim, os dados extraidos foram organizados e discutidos de forma narrativa, permitindo a
sintese das evidéncias disponiveis na literatura e a identificacdo dos principais avancos e desafios

relacionados a reconstrugio maxilofacial contemporénea.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As reconstrugdes maxilofaciais com retalhos livres microvasculares demonstram
elevadas taxas de sucesso, consolidando-se como abordagem de escolha para defeitos extensos
apds resseccdes tumorais. A literatura evidencia que a viabilidade dos retalhos ¢
consistentemente alta, mesmo em populacdes especificas, como pacientes pedidtricos e adultos
jovens, nos quais fatores como crescimento 6sseo e adaptacdo funcional devem ser considerados.
Observa-se que varidveis como estado sistémico, extensio do defeito e experiéncia da equipe
cirtrgica exercem influéncia direta sobre os resultados, reforcando a necessidade de um
planejamento individualizado e criterioso (Lech et al., 2024).

A previsibilidade dessas reconstrucSes estd diretamente relacionada a evolugio das
técnicas microcirdrgicas, que possibilitam a transferéncia de tecidos vascularizados com
adequada integragdo ao leito receptor. Retalhos como o de fibula destacam-se pela versatilidade,
permitindo reconstrugdes tridimensionais e suporte para reabilitacio com implantes. Além
disso, a estabilidade éssea obtida com enxertos vascularizados contribui significativamente para

a manutencio dos resultados a longo prazo, tanto do ponto de vista funcional quanto estético

(Qaisi et al., 2016).
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Apesar dos avangos, as complicagdes ainda representam um fator limitante importante.
Estudos demonstram que eventos como trombose vascular, necrose parcial ou total do retalho,
infeccdes e deiscéncias podem ocorrer, impactando negativamente os desfechos clinicos. A taxa
de complicag¢des varia de acordo com a complexidade do defeito e com as condi¢des do paciente,
sendo maior em reconstrucdes extensas ou em casos com comprometimento sistémico. Tais
achados reforcam a importincia do monitoramento rigoroso no pds-operatério imediato
(Maglitto et al., 2026).

Além disso, a ocorréncia de complicagdes pode prolongar o tempo de internagio,
aumentar a necessidade de reintervencdes e atrasar a reabilitacio funcional. A literatura
evidencia que a identificacdo precoce de sinais de falha vascular é essencial para a salvaguarda
do retalho, destacando o papel das equipes multidisciplinares no acompanhamento desses
pacientes. Estratégias preventivas, como selecdo criteriosa dos vasos receptores e técnicas
microcirdrgicas refinadas, sio fundamentais para minimizar riscos (Maglitto et al., 2026).

No contexto do planejamento cirtrgico, a introdugido de tecnologias digitais representa
um marco significativo. O planejamento cirtirgico virtual permite simular osteotomias,
posicionamento de enxertos e adaptagio de placas de reconstrucgio, resultando em maior
precisdo e reducdo de erros intraoperatérios. Essa abordagem contribui para a obtencdo de
resultados mais previsiveis e reprodutiveis, especialmente em defeitos complexos da maxila e
mandibula (Krishnadas et al., 2023).

O uso de sistemas CAD/CAM também tem se destacado como ferramenta essencial na
cirurgia reconstrutiva moderna. A confecc¢do de guias cirdrgicos personalizados e placas pré-
moldadas possibilita melhor adaptacdo anatémica e redugio do tempo cirtrgico, além de
favorecer resultados estéticos mais satisfatérios. Essa tecnologia tem demonstrado impacto
positivo tanto na reconstrugio dssea quanto na reabilitacio funcional dos pacientes (Copelli et
al., 2024).

Outro aspecto relevante é a simplificacdo de protocolos de planejamento virtual, que
permite ampliar o acesso a essas tecnologias. Métodos mais acessiveis e menos complexos
tornam possivel a incorporacdo do planejamento digital em diferentes contextos clinicos, sem
comprometer a qualidade dos resultados. Isso contribui para a democratizagio de técnicas
avangadas e para a melhoria global dos desfechos em reconstrugio maxilofacial (Krishnadas et

al., 2023).
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A reabilitacdo oral com implantes dentarios é um componente essencial no processo de
reconstrucdo, sendo responsivel pela restauracio da fun¢io mastigatdria, da fala e da estética
facial. Estudos demonstram que a instalacio de implantes em é4reas reconstruidas com retalhos
microvasculares apresenta taxas de sucesso elevadas, especialmente quando hi adequada
qualidade e volume ésseo. Essa abordagem permite a reintegracio social do paciente e melhora
significativa na qualidade de vida (Zeman-Kuhnert et al., 2024).

A qualidade de vida dos pacientes submetidos a reconstru¢io maxilofacial estd
diretamente relacionada a eficicia da reabilitacdo funcional. A possibilidade de reabilitagio com
préteses implantossuportadas proporciona beneficios psicolégicos e sociais, reduzindo o
impacto negativo das deformidades faciais. A literatura reforca que a reabilitagio deve ser
considerada parte integrante do tratamento, e nio apenas uma etapa complementar (Zeman-
Kuhnert et al., 2024).

Estudos de acompanhamento a longo prazo demonstram que a sobrevida dos implantes
em 4reas reconstruidas é satisfatéria, mesmo apds viérios anos. Entretanto, fatores como
radioterapia podem influenciar negativamente esses resultados, promovendo alteracGes dsseas
e aumento do risco de falhas. A avaliacdo cuidadosa desses fatores é essencial para o
planejamento adequado e para a longevidade dos implantes (Wiister et al., 2025).

Além disso, a estabilidade do nivel ésseo ao redor dos implantes é um indicador
importante de sucesso, sendo influenciada por fatores biomecanicos e biolégicos. A utilizacio
de retalhos vascularizados contribui para melhor vascularizacdo do tecido ésseo, favorecendo a
osseointegracdo e a manutengio dos implantes ao longo do tempo (Wiister et al., 2025).

A utilizagio de implantes curtos em retalhos microvasculares surge como uma
alternativa promissora, especialmente em casos com limita¢io de volume ésseo. Relatos clinicos
demonstram que essa abordagem pode ser eficaz, reduzindo a necessidade de procedimentos
adicionais e simplificando o processo reabilitador. No entanto, estudos adicionais sio
necessarios para validar sua previsibilidade em longo prazo (Hockov4 et al., 2024).

Outro avanco significativo é o conceito “Jaw in a Day”, que integra a reconstrucdo éssea
e a reabilitacio implantossuportada em um tnico tempo cirtrgico. Essa abordagem reduz
significativamente o tempo total de tratamento, proporcionando reabilitagdo funcional imediata
e melhorando a experiéncia do paciente. Apesar dos resultados promissores, a técnica exige alto

nivel de planejamento e execucdo (Qaisi et al., 2016).

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 4, abr. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

A integragio entre cirurgia reconstrutiva e reabilitagio oral evidencia uma mudanga de
paradigma na abordagem dos defeitos maxilofaciais. O foco atual ndo se limita a reconstrucio
anatémica, mas inclui a restauracio completa da funcio e da estética, visando melhorar a
qualidade de vida dos pacientes. Essa abordagem multidisciplinar é fundamental para o sucesso
terapéutico (Zeman-Kuhnert et al., 2025).

Nesse cendrio, o acompanhamento a longo prazo é essencial para avaliar a estabilidade
dos resultados e identificar possiveis complica¢des tardias. Estudos longitudinais demonstram
que a manutengdo dos resultados depende de fatores como higiene oral, acompanhamento
clinico regular e controle de fatores sistémicos. A atuacdo continua da equipe multiprofissional
¢ determinante nesse processo (Zeman-Kuhnert et al., 2025).

Os avangos tecnoldgicos e cirtrgicos observados nas tltimas décadas tém contribuido
significativamente para a melhoria dos resultados em reconstru¢io maxilofacial. No entanto,
desafios ainda persistem, especialmente no manejo de complicacdes e na reabilitacio de
pacientes submetidos a terapias adjuvantes. A continua evolug¢io das técnicas e o
desenvolvimento de novas abordagens sio fundamentais para otimizar os desfechos clinicos e
promover melhor qualidade de vida aos pacientes (Copelli et al., 2024).

Nesse contexto, a analise dos estudos também evidencia que a escolha do tipo de retalho
microvascular exerce influéncia direta nos desfechos funcionais e estéticos, sendo o retalho livre
de fibula o0 mais amplamente utilizado devido a sua versatilidade e capacidade de reconstrucio
tridimensional. Sua aplicacio permite adequada reabilitacio 6ssea, além de possibilitar a
instalagdo de implantes dentérios, favorecendo a recuperacio funcional do paciente. Contudo,
a indicagio de outros retalhos, como os provenientes da crista iliaca ou escédpula, deve ser
considerada de forma individualizada, especialmente em defeitos com caracteristicas especificas
(Qaisi et al., 2016).

Além disso, a complexidade dos defeitos maxilofaciais, especialmente em reconstrucdes
de maxila, exige uma abordagem ainda mais criteriosa. Diferentemente da mandibula, a maxila
envolve estruturas anatdmicas adjacentes importantes, como orbita, cavidade nasal e seios
maxilares, tornando a reconstru¢io mais desafiadora. Essa complexidade pode impactar tanto
os resultados funcionais quanto estéticos, além de estar associada a maior risco de complicagdes
poés-operatérias (Maglitto et al., 2026).

Associado a isso, a reconstrucdo de tecidos moles desempenha papel fundamental na

protecdo dos enxertos dsseos e na manutencio da integridade da reconstrugio. A adequada
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cobertura tecidual contribui para a redugdo de complicacdes, como exposicdo ssea e infeccdes,
além de favorecer melhores resultados estéticos. Dessa forma, a integracdo entre reconstrugio
6ssea e de tecidos moles deve ser considerada como um processo tnico e interdependente
(Copelli et al., 2024).

Outro fator relevante refere-se i experiéncia da equipe cirdrgica, que influencia
diretamente os indices de sucesso e complicaces. Estudos demonstram que centros
especializados em microcirurgia apresentam melhores resultados, com menor incidéncia de
falhas de retalho e complicacdes pds-operatdrias. Esse achado reforca a importincia da
capacitagdo profissional e da padronizacdo de protocolos clinicos (Lech et al., 2024).

Paralelamente, os avangos em tecnologias digitais continuam a impactar positivamente
os resultados reconstrutivos. O uso de planejamento cirtrgico virtual permite maior precisio
na execugio das osteotomias e melhor adaptacio dos enxertos, reduzindo a necessidade de
ajustes intraoperatérios. Essa previsibilidade contribui para menor tempo cirdrgico e melhores
resultados funcionais (Krishnadas et al., 2023).

Adicionalmente, a utilizagdo de sistemas CAD/CAM possibilita a confec¢io de guias
cirdrgicos personalizados e placas pré-moldadas, promovendo maior precisio na reconstrugio
anatdmica. Essa tecnologia também favorece resultados estéticos mais satisfatérios, além de
otimizar o fluxo cirdrgico e reduzir o tempo operatério (Copelli et al., 2024).

No 4mbito da reabilitacdo oral, observa-se que o momento da instalagio dos implantes
continua sendo um fator determinante para o sucesso do tratamento. Protocolos imediatos,
como o conceito “Jaw in a Day”, tém se mostrado promissores ao permitir a reabilitacio em um
Unico tempo cirdrgico, reduzindo o impacto do tratamento para o paciente. Entretanto, essa
abordagem exige planejamento detalhado e criteriosa selecdo dos casos (Qaisi et al., 2016).

Por outro lado, a instalacio tardia de implantes ainda é amplamente utilizada,
especialmente em pacientes submetidos a radioterapia. Essa abordagem permite melhor
avaliacdo da integracdo do retalho e das condicdes 8sseas, reduzindo o risco de falhas. A escolha
do momento ideal deve ser baseada em fatores clinicos e sistémicos (Wiister et al., 2025).

A radioterapia, por sua vez, permanece como um dos principais fatores que influenciam
negativamente a sobrevida dos implantes. Alteragdes na vasculariza¢do e na remodelacdo 4ssea
podem comprometer a osseointegragio, exigindo acompanhamento rigoroso e planejamento

individualizado para minimizar riscos (Wiister et al., 2025).
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A longo prazo, o acompanhamento dos pacientes demonstra que a estabilidade dos
implantes e dos tecidos peri-implantares est4 diretamente relacionada ao sucesso da reabilitacio.
Avaliaces periddicas sio essenciais para a detec¢do precoce de complicacSes e manutengio dos
resultados obtidos (Zeman-Kuhnert et al., 2025).

Além dos aspectos funcionais, a reconstru¢io maxilofacial exerce impacto significativo
na qualidade de vida dos pacientes. A reabilitagio com implantes dentérios contribui para a
melhora da mastigagdo, fala e estética, promovendo reintegracio social e beneficios
psicossociais importantes (Zeman-Kuhnert et al., 2024).

Nesse sentido, a avaliagio da qualidade de vida deve ser considerada um desfecho
essencial, uma vez que o sucesso do tratamento n3o se limita a reconstru¢do anatdmica, mas
envolve também a recuperacdo funcional e emocional do paciente (Zeman-Kuhnert et al., 2024).

Por fim, abordagens alternativas, como o uso de implantes curtos em retalhos
microvasculares, tém sido exploradas como forma de simplificar a reabilitacio em casos com
limitacdes 6sseas. Embora os resultados iniciais sejam promissores, ainda sdo necessarios mais
estudos para comprovar sua eficicia em longo prazo (Hockov4 et al., 2024).

Dessa forma, observa-se que a reconstrucdo maxilofacial evolui continuamente,
integrando avancos tecnolégicos, técnicas cirdrgicas refinadas e abordagens reabilitadoras
modernas. Essa evolugio permite nio apenas melhores resultados clinicos, mas também maior
qualidade de vida aos pacientes, consolidando a importincia de uma abordagem

multidisciplinar no tratamento desses casos (Lech et al., 2024).

CONCLUSAO

A reconstru¢io maxilofacial apés ressec¢des tumorais evoluiu significativamente nas dltimas
décadas, sendo os retalhos livres microvasculares considerados o padrdo-ouro para o tratamento de
defeitos extensos. Essas técnicas apresentam elevada previsibilidade e possibilitam a restauragio
funcional e estética, especialmente quando associadas a um planejamento cirtrgico criterioso e
individualizado. Além disso, a incorporacio de tecnologias digitais, como o planejamento virtual e
sistemas CAD/CAM, contribui para maior precisdo cirdrgica e melhores desfechos clinicos.

Apesar dos avancos, complicagdes ainda representam um desafio relevante, especialmente em
pacientes submetidos A radioterapia ou com condicdes sistémicas associadas. Nesse contexto, a
experiéncia da equipe, o planejamento adequado e o acompanhamento longitudinal sio fundamentais

para o sucesso terapéutico.
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A reabilitacio com implantes dentérios destaca-se como etapa essencial na recuperagio funcional

e na melhoria da qualidade de vida dos pacientes, sendo influenciada por fatores biolégicos e

terapéuticos. Assim, a abordagem multidisciplinar e a continua evolugio das técnicas reconstrutivas sio

determinantes para otimizar os resultados e promover a reintegracio social dos individuos.
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