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RESUMO: O presente estudo aborda a relevincia das metodologias ativas como recurso
pedagégico na formagio continuada de docentes de Lingua Portuguesa, considerando as
transformacdes educacionais, sociais e tecnoldgicas que tém exigido novas posturas no trabalho
docente e novas formas de construcio do conhecimento no contexto escolar. O objetivo geral
da pesquisa consistiu em analisar a contribui¢cio das metodologias ativas para o fortalecimento
da pritica pedagdgica, da participacio docente e da melhoria do processo de ensino e
aprendizagem na 4rea de Lingua Portuguesa. A justificativa do estudo estd relacionada 2
necessidade de refletir sobre processos formativos mais significativos, participativos e
conectados as demandas reais da escola, uma vez que muitas propostas de formagio continuada
ainda se mostram distantes da pratica cotidiana do professor. Metodologicamente, a pesquisa
foi desenvolvida por meio de revisio de literatura, com base em produgdes académicas
relacionadas a formacio continuada, as metodologias ativas e 4 docéncia em Lingua Portuguesa,
permitindo reunir e analisar contribui¢Ges tedricas relevantes sobre o tema. Conclui-se que as
metodologias ativas apresentam potencial para tornar a formacio docente mais reflexiva,
dinimica e contextualizada, favorecendo a ressignificacdo das préiticas pedagdgicas e
contribuindo para uma atuagio mais critica, participativa e significativa no ensino de Lingua

Portuguesa.
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ABSTRACT: The present study addresses the relevance of active methodologies as a
pedagogical resource in the continuing education of Portuguese Language teachers, considering
the educational, social, and technological transformations that have required new approaches
in teaching practice and new ways of constructing knowledge in the school context. The
general objective of the research was to analyze the contribution of active methodologies to the
strengthening of pedagogical practice, teacher participation, and the improvement of the
teaching and learning process in the field of Portuguese Language. The justification for the
study is related to the need to reflect on more meaningful, participatory, and school-context-
oriented training processes, since many continuing education proposals still remain distant
from the teacher’s daily practice. Methodologically, the research was developed through a
literature review, based on academic publications related to continuing education, active
methodologies, and Portuguese Language teaching, allowing the gathering and analysis of
relevant theoretical contributions on the subject. It is concluded that active methodologies have
the potential to make teacher education more reflective, dynamic, and contextualized, favoring
the re-signification of pedagogical practices and contributing to a more critical, participatory,
and meaningful performance in Portuguese Language teaching.

Keywords: Continuing education. Active methodologies. Portuguese Language.

RESUMEN: El presente estudio aborda la relevancia de las metodologias activas como recurso
pedagégico en la formacién continua de docentes de Lengua Portuguesa, considerando las
transformaciones educativas, sociales y tecnolégicas que han exigido nuevas posturas en el
trabajo docente y nuevas formas de construccién del conocimiento en el contexto escolar. El
objetivo general de la investigacién consisti6 en analizar la contribucién de las metodologias
activas al fortalecimiento de la prictica pedagdgica, de la participacién docente y de la mejora
del proceso de ensefianza y aprendizaje en el drea de Lengua Portuguesa. La justificacién del
estudio estid relacionada con la necesidad de reflexionar sobre procesos formativos mis
significativos, participativos y conectados con las demandas reales de la escuela, ya que muchas
propuestas de formacién continua atn se muestran alejadas de la prictica cotidiana del
profesor. Metodolégicamente, la investigacién se desarrollé mediante una revisién de
literatura, con base en producciones académicas relacionadas con la formacién continua, las
metodologias activas y la docencia en Lengua Portuguesa, lo que permitié reunir y analizar
aportes tedricos relevantes sobre el tema. Se concluye que las metodologias activas presentan
potencial para hacer la formacién docente mis reflexiva, dindmica y contextualizada,
favoreciendo la resignificacién de las pricticas pedagdgicas y contribuyendo a una actuacién
mas critica, participativa y significativa en la ensefianza de la Lengua Portuguesa.

Palabras clave: Formacién continua. Metodologias activas. Lengua Portuguesa.
INTRODUCAO

A formagio continuada de professores tem se tornado um tema cada vez mais relevante
no cendrio educacional, especialmente diante das transformagdes sociais, culturais e
tecnoldgicas que impactam diretamente o cotidiano escolar. No caso dos docentes de Lingua
Portuguesa, essa necessidade se mostra ainda mais evidente, uma vez que o ensino dessa 4rea

envolve o desenvolvimento de competéncias essenciais relacionadas a leitura, 3 escrita, a
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oralidade, 3 interpretagio e a producio de sentidos. Em uma sociedade marcada por novas
formas de comunicagio, multiplas linguagens e mudancgas constantes nas formas de aprender
e ensinar, torna-se indispensavel refletir sobre estratégias pedagdgicas que fortalecam a pratica
docente e contribuam para uma atuagdo mais critica, participativa e significativa. Nesse
contexto, as metodologias ativas emergem como uma possibilidade importante, por
favorecerem o protagonismo, a reflexdo e a construgio colaborativa do conhecimento no
processo formativo.

Partindo dessa compreensio, este estudo tem como objetivo geral analisar a contribuicdo
das metodologias ativas como recurso pedagdgico na formacdo continuada de docentes de
Lingua Portuguesa, considerando suas possibilidades para o fortalecimento da prética docente,
da participacdo dos professores e da melhoria do processo de ensino e aprendizagem. Como
objetivos especificos, busca-se identificar os principais conceitos e fundamentos teéricos das
metodologias ativas aplicadas ao contexto da formacio continuada de docentes de Lingua
Portuguesa; compreender de que forma a formagio continuada baseada em metodologias ativas
pode contribuir para a reflexdo critica, a inovagio pedagdgica e o aprimoramento das praticas
de ensino; e apontar desafios, possibilidades e contribui¢des do uso dessas metodologias na
formacido docente, considerando o contexto educacional e as demandas do ensino de Lingua
Portuguesa.

A justificativa desta pesquisa estd relacionada i necessidade de compreender como a
formacdo continuada pode se tornar mais significativa, dinimica e coerente com os desafios
enfrentados pelos professores em sua pratica cotidiana. Muitas vezes, os processos formativos
ainda acontecem de maneira excessivamente expositiva, pouco dialégica e distanciada das
necessidades reais da escola e da sala de aula. Assim, discutir as metodologias ativas nesse
contexto é relevante porque permite pensar em percursos formativos que valorizem a
experiéncia docente, promovam maior envolvimento dos professores e favorecam a
ressignificacdo das praticas pedagdgicas. Além disso, ao enfocar os docentes de Lingua
Portuguesa, este estudo também se justifica pela importincia dessa 4rea na formacio dos
estudantes, visto que o dominio da linguagem estd diretamente relacionado i participagio
social, ao pensamento critico e & constru¢do do conhecimento.

Quanto aos procedimentos metodolédgicos, a pesquisa foi desenvolvida por meio de
revisdo de literatura, por se tratar de uma abordagem adequada para o levantamento, a selecio

e a anélise de producSes académicas j4 publicadas sobre o tema investigado. Esse tipo de
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pesquisa permitiu reunir contribui¢Ges tedricas relevantes acerca da formagio continuada, das
metodologias ativas e de suas implica¢des para a docéncia em Lingua Portuguesa, possibilitando
uma compreensio mais ampla e fundamentada da temdtica. A revisdo de literatura também
favoreceu a identificacdo de conceitos, tendéncias, desafios e possibilidades presentes nos
estudos analisados, constituindo uma base importante para a reflexdo proposta neste trabalho.

Diante dessas consideragdes, o problema que orienta esta pesquisa pode ser assim
formulado: de que maneira as metodologias ativas podem contribuir como recurso pedagégico
na formacio continuada de docentes de Lingua Portuguesa, favorecendo a reflexdo sobre a

prética, a inovagdo no ensino e o aprimoramento do processo de ensino e aprendizagem?

METODOS

A metodologia adotada neste estudo foi a revisdo de literatura, por possibilitar o
levantamento, a sele¢do, a organizacido e a andlise critica de producdes cientificas j4 publicadas
sobre o tema metodologias ativas como recurso pedagdgico na formagio continuada de
docentes de Lingua Portuguesa. Esse tipo de pesquisa se mostrou adequado porque permite
reunir conhecimentos relevantes, identificar tendéncias tedricas e compreender como a
tematica vem sendo debatida no campo educacional. De acordo com Gil (2002), a pesquisa
bibliogrifica é desenvolvida com base em material j4 elaborado, constituido principalmente por
livros e artigos cientificos, sendo especialmente tutil quando se busca conhecer e analisar
contribuicdes tedricas sobre determinado problema. Assim, essa escolha metodolégica ofereceu
base consistente para a construgio do estudo e para a compreensdo mais aprofundada do objeto
investigado.

Para a realizagdo da busca, foram utilizados descritores em portugués relacionados
diretamente ao tema, tais como: “metodologias ativas”, “formacio continuada de professores”,
“docentes de Lingua Portuguesa”, “ensino de Lingua Portuguesa”, “praticas pedagdgicas” e
“formacio docente”, combinados entre si conforme os objetivos da pesquisa. As buscas
ocorreram em plataformas académicas como Google Académico, SciELO e periddicos
cientificos da 4drea da educacio. Como critérios de inclusdo, foram considerados estudos em
lingua portuguesa, disponiveis na integra, publicados em periodo recente e com relacdo direta
com a temética investigada. J4 os critérios de exclusio contemplaram trabalhos duplicados,

textos incompletos, publicagdes fora do recorte temitico e estudos que nio apresentavam
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relacdo direta com o problema de pesquisa. Esse procedimento contribuiu para maior rigor na

selecio do material analisado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Pensar na formacio continuada de docentes de Lingua Portuguesa é reconhecer que o
trabalho do professor ndo se encerra na formacio inicial, porque ensinar é uma experiéncia
viva, atravessada por mudangas sociais, culturais, tecnolégicas e linguisticas que exigem
atualiza¢do permanente. De acordo com Oliveira et al. (2024), a formagio critica de professores
precisa ser compreendida como um processo que ultrapassa a simples aquisi¢io de técnicas e
alcanca a construg¢io de uma postura reflexiva diante da pritica pedagdgica. Nesse sentido,
formar-se continuamente é também revisitar concepg¢des, questionar certezas e reconstruir
caminhos 4 luz das demandas reais da escola.

A formacio continuada, nesse contexto, pode ser entendida como um movimento de
aperfeicoamento profissional que se realiza ao longo da trajetdria docente, articulando teoria,
prética e reflexdo sobre os desafios vividos no cotidiano escolar. Nessa dire¢do, Silva, Ribeiro
e Silva (2025) destacam que a formagio continuada se configura como estratégia relevante para
a promogio da qualidade da educacio publica, pois fortalece o professor em sua capacidade de
planejar, intervir e ressignificar seu trabalho. Assim, ela nio deve ser vista como obrigacdo
burocratica, mas como espago de crescimento humano e profissional, capaz de valorizar os
saberes da experiéncia e ampliar horizontes pedagégicos.

No caso especifico dos docentes de Lingua Portuguesa, a formacio continuada assume
ainda maior relevincia, pois essa drea envolve multiplas competéncias, como leitura, escrita,
oralidade, anélise linguistica e produgio de sentidos, exigindo sensibilidade para lidar com a
linguagem em sua dimensdo social. Conforme Araujo e Carnin (2024), as intersecgdes entre
leitura, ensino e formagdo docente revelam que as concep¢des construidas pelos professores
influenciam diretamente a forma como as praticas pedagdgicas sio organizadas e
desenvolvidas. Isso mostra que formar professores de Lingua Portuguesa nio significa apenas
aprofundar contetidos, mas também problematizar visdes de linguagem, de ensino e de
aprendizagem.

E importante compreender que a formagio continuada nio pode estar desconectada da
realidade concreta da escola, dos sujeitos que nela atuam e dos contextos em que o ensino

acontece. De acordo com Paz et al. (2025), ao tratar da formacdo continuada de professores de
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Lingua Portuguesa em Barbalha, percebe-se que os processos formativos ganham mais sentido
quando dialogam com as necessidades reais dos docentes e com os desafios efetivamente
vividos no cotidiano educacional. Por isso, uma formagio significativa precisa nascer da escuta,
da observagio das praticas e da identificacdo das dificuldades que emergem da rotina de ensinar.

Entre os desafios enfrentados pelos professores de Lingua Portuguesa, destaca-se a
necessidade de responder a um cenirio educacional cada vez mais complexo, em que os
estudantes chegam 2 escola com diferentes repertdrios, ritmos de aprendizagem, experiéncias
de leitura e niveis de acesso & cultura escrita. Nesse sentido, Santos (2025) assinala que a
formacdo docente continuada pode contribuir para o aprimoramento das préticas voltadas a
interpretacdo e A escrita, especialmente quando propde estratégias pedagdgicas alinhadas as
necessidades concretas dos alunos. Essa constatagdo reforca que a atualizagdo docente ndo é um
luxo, mas uma condicio necessiria para lidar com as lacunas de aprendizagem e com as
exigéncias contemporineas do ensino.

Outro ponto que merece atengio é o fato de que muitos professores ainda vivenciam
formacées fragmentadas, excessivamente tedricas ou pouco conectadas com os problemas reais
da sala de aula. Conforme Goetten e Oliveira (2025), as pesquisas brasileiras com docentes de
Lingua Portuguesa, especialmente na relacio com a escrita, evidenciam a necessidade de
propostas formativas que considerem a pratica docente como objeto de analise e producio de
conhecimento. Isso significa dizer que o professor ndo pode ser tratado como mero receptor de
contetidos prontos, mas como sujeito que pensa, produz saberes e elabora respostas pedagégicas
a partir de sua experiéncia.

Quando a formac¢ido continuada assume um carater critico e reflexivo, ela favorece a
constru¢io de uma docéncia mais consciente, mais autdnoma e mais comprometida com a
transformacio da realidade escolar. De acordo com Oliveira et al. (2024), a formagio critica de
professores para o ensino de Lingua Portuguesa deve promover processos de problematizacio
que levem o docente a compreender o ensino como prética social, histérica e politica. Nessa
perspectiva, o professor deixa de apenas reproduzir métodos cristalizados e passa a atuar de
forma mais intencional, questionando escolhas, analisando resultados e buscando alternativas
mais significativas para o processo de ensino e aprendizagem.

A importincia da formacdo continuada também se relaciona a valoriza¢io da identidade
profissional docente, pois formar-se continuamente é, em certa medida, afirmar que a docéncia

é uma profissio que demanda estudo, pesquisa, sensibilidade e compromisso ético. Nessa linha,
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Silva et al. (2025) defendem que investir na formagio dos professores representa investir
diretamente na melhoria das praticas pedagdgicas e, consequentemente, na qualidade da
educagio oferecida aos estudantes. Dessa forma, o processo formativo fortalece nio apenas
competéncias técnicas, mas também a autoestima profissional, o sentimento de pertencimento
e a confianca para enfrentar os desafios da escola publica.

No ensino de Lingua Portuguesa, essa valorizagio profissional é ainda mais necesséria
porque o professor trabalha com a linguagem, que é um dos principais meios pelos quais os
sujeitos se expressam, se posicionam no mundo e constroem relagdes. Segundo Araujo e Carnin
(2024), as concepgdes docentes sobre leitura e ensino interferem profundamente na organizagio
do trabalho pedagégico, o que mostra a importincia de processos formativos que permitam
revisdo critica dessas concepgdes. Assim, a formagio continuada pode colaborar para que o
professor amplie seu olhar sobre a linguagem e compreenda que ensinar Portugués vai muito
além de regras gramaticais, envolvendo também escuta, interagio, interpretagio e producio de
sentidos.

Além disso, é preciso considerar que as mudangas educacionais e sociais impdem ao
professor novos desafios, como o uso de tecnologias, a presenca de multiplas linguagens, a
necessidade de inclusio e a urgéncia de priticas mais dialégicas e participativas. De acordo com
Santos (2025), a capacitagdo continuada torna-se essencial quando busca oferecer estratégias
capazes de responder as dificuldades de leitura e escrita vividas pelos estudantes, contribuindo
para intervencdes pedagdgicas mais eficazes. Nesse cenério, a formacio continuada funciona
como um espago de reorganizacdo da pratica, ajudando o professor a compreender melhor os
novos contextos e a construir respostas pedagdgicas mais coerentes com o presente.

Também merece destaque o fato de que a escrita, enquanto objeto de ensino e de
formacdo, ocupa lugar central na atuacdo dos docentes de Lingua Portuguesa, tanto no trabalho
com os alunos quanto em seu préprio desenvolvimento profissional. Conforme Goetten e
Oliveira (2025), as pesquisas brasileiras mostram que a relagdo entre formacido continuada e
escrita docente precisa ser compreendida como dimensdo importante do processo formativo,
pois escrever, refletir sobre a escrita e estudar seu ensino sio movimentos que qualificam a
préatica pedagégica. Com isso, a formacdo continuada passa a ser entendida como um espaco
em que o professor também aprende sobre sua prépria linguagem, suas formas de mediagio e

suas possibilidades de ensinar melhor.
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Diante de tudo isso, torna-se evidente que a formacio continuada de docentes de Lingua
Portuguesa é uma necessidade permanente e uma condigio essencial para a construgio de
praticas pedagbgicas mais conscientes, criticas e significativas. De acordo com Paz et al. (2025),
os processos formativos se tornam mais potentes quando consideram os contextos locais, as
experiéncias dos professores e as especificidades do ensino de Lingua Portuguesa. Assim, mais
do que cumprir exigéncias institucionais, a formacdo continuada deve ser concebida como um
caminho de fortalecimento profissional e humano, capaz de sustentar uma docéncia
comprometida com a aprendizagem, com a linguagem e com a transformacio da realidade
educacional.

Discutir metodologias ativas no campo da formagio docente e do ensino de Lingua
Portuguesa é reconhecer que ensinar e aprender nio podem mais ser compreendidos como
processos centrados apenas na transmissdo de contetidos. Em uma realidade escolar marcada
por transformacdes sociais, culturais e tecnolédgicas, torna-se cada vez mais necessério construir
praticas pedagdgicas que envolvam o estudante de forma mais participativa, critica e
significativa. De acordo com Melo (2025), as metodologias ativas, especialmente quando
articuladas ao uso de tecnologias digitais, favorecem uma formagio docente mais conectada as
demandas contemporineas, estimulando a autonomia, a interagio e a reflexdo sobre a pratica
educativa.

De modo geral, as metodologias ativas podem ser compreendidas como abordagens
pedagdgicas em que o estudante assume papel mais protagonista no processo de aprendizagem,
participando de forma mais efetiva da constru¢io do conhecimento. Nesse movimento, o
professor deixa de ser apenas transmissor de informagdes e passa a atuar como mediador,
orientador e organizador de experiéncias formativas mais dinimicas. Conforme Pelaes et al.
(2025), essa perspectiva contribui para uma educagdo mais inclusiva e dialégica, pois valoriza
as singularidades dos sujeitos, seus ritmos de aprendizagem e suas formas de participacdo no
espaco educativo.

Os fundamentos das metodologias ativas se apoiam na compreensio de que aprender
exige envolvimento, investigacio, troca, problematiza¢io e produgdo de sentidos. Isso significa
que o conhecimento nio é algo pronto, entregue ao aluno de forma acabada, mas um processo
construido na relacio com o outro, com o contetido e com a realidade. Segundo Souza et al.
(2025), quando a formagdo continuada de professores é organizada em uma perspectiva

dialégica, articulando letramentos e metodologias ativas, ela favorece a ressignificacio das
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préticas docentes e amplia a capacidade do professor de pensar criticamente sobre o que faz,
por que faz e como pode fazer melhor.

No ensino de Lingua Portuguesa, esse debate ganha ainda mais forca, porque essa rea
trabalha com leitura, escrita, oralidade, interpretagio, argumentacio e producio de sentidos,
dimensdes que exigem participacdo ativa dos estudantes. Trabalhar com a linguagem implica
criar situagdes em que o aluno fale, escute, escreva, leia, interprete, revise, discuta e atribua
sentido ao que aprende. Nessa diregio, Lopes e Abreu Silva (2025) afirmam que as metodologias
ativas oferecem contribui¢des importantes para o ensino de leitura e escrita, pois possibilitam
experiéncias mais interativas e reflexivas, capazes de aproximar os estudantes da linguagem
em uso e ndo apenas de exercicios mecinicos e descontextualizados.

Entre as principais estratégias ligadas as metodologias ativas, podem ser citadas a
aprendizagem baseada em problemas, a sala de aula invertida, os projetos, os estudos de caso,
as rotagdes por estagdes e as praticas colaborativas mediadas por recursos digitais ou impressos.
Essas estratégias favorecem o protagonismo do estudante porque exigem participacdo, tomada
de decisdo, andlise e construcdo coletiva. De acordo com Campos et al. (2026), a articulagio
entre metodologias inovadoras e tecnologias digitais no ensino de Lingua Portuguesa amplia as
possibilidades didéticas, tornando as aulas mais préximas do universo dos estudantes e mais
abertas A experimentagio, 3 autoria e 4 construcdo compartilhada do conhecimento.

No 4mbito da formagio continuada, as metodologias ativas também sio valiosas porque
ajudam a romper com modelos formativos excessivamente expositivos, em que o professor
ocupa lugar passivo diante de contetidos previamente organizados. Quando o docente vivencia
préticas ativas durante sua prépria formacio, ele amplia sua compreensio sobre como essas
estratégias funcionam e passa a perceber, de modo mais concreto, seus efeitos na aprendizagem.
Como destaca Melo (2025), uma proposta de formagio docente baseada em metodologias ativas
e tecnologias digitais contribui para que o professor nio apenas conhega novas ferramentas,
mas também reflita sobre a intencionalidade pedagdgica de seu uso e sobre as possibilidades
reais de aplicacdo no ensino de Lingua Portuguesa.

Outro aspecto importante é que as metodologias ativas favorecem o desenvolvimento
de uma postura reflexiva por parte do professor, tanto em formacio quanto no exercicio da
docéncia. Isso ocorre porque essas abordagens exigem planejamento, observacio, escuta,
mediacdo e avaliacio constante das experiéncias vividas em sala de aula. Nessa perspectiva,

Souza et al. (2025) ressaltam que a formagio continuada, quando estruturada de forma
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dialégica, permite ao professor revisitar suas priticas, confrontar concepgdes, trocar
experiéncias com os pares e reconstruir sentidos para o ensinar, fortalecendo um processo
formativo mais humano, participativo e contextualizado.

Além da dimens3o reflexiva, as metodologias ativas também tornam o trabalho
pedagdgico mais significativo porque aproximam o ensino das experiéncias concretas dos
estudantes. No ensino de Lingua Portuguesa, isso pode acontecer quando as atividades partem
de situagdes reais de comunicacio, de textos socialmente circulantes, de produgdes
colaborativas, de debates, podcasts, reescritas, rodas de leitura e projetos de autoria. Segundo
Lopes e Abreu Silva (2025), ao contribuir para o ensino de leitura e escrita de forma mais
dinimica, as metodologias ativas ajudam o estudante a perceber a lingua como prética social
viva, favorecendo maior envolvimento com os processos de leitura, interpretacdo e producio
textual.

Essas contribuicdes também alcangam a inclusio e a valorizacio da diversidade na
escola, pois metodologias ativas tendem a abrir mais espaco para a participagdo de diferentes
sujeitos, com diferentes modos de aprender e de se expressar. Em vez de uma tnica forma de
ensinar e aprender, cria-se um ambiente mais flexivel, colaborativo e sensivel as necessidades
dos alunos. De acordo com Pelaes et al. (2025), a relagdo entre formagio docente e metodologias
ativas revela potencial para fortalecer priticas inclusivas, uma vez que essas abordagens
estimulam a escuta, a mediacdo pedagdgica e a construgio de experiéncias que reconhecem as
diferengas como parte constitutiva do processo educativo.

Ao mesmo tempo, é importante reconhecer que a adogio de metodologias ativas ndo
acontece sem desafios. Muitos professores enfrentam limita¢Ses relacionadas ao tempo de
planejamento, a infraestrutura escolar, ao acesso a tecnologias e, por vezes, 4 auséncia de
processos formativos que realmente os preparem para trabalhar com essas abordagens de
maneira critica e intencional. Ainda assim, Campos et al. (2026) mostram que, mesmo diante
de dificuldades, propostas diditicas inovadoras no ensino de Lingua Portuguesa podem ser
construidas de forma vidvel e significativa quando hi clareza de objetivos pedagégicos e
compromisso com uma prética mais participativa e contextualizada.

Diante disso, pode-se afirmar que as metodologias ativas representam um recurso
pedagédgico potente para a docéncia em Lingua Portuguesa e para a formacio continuada de
professores, porque favorecem protagonismo, reflexdo, autoria, didlogo e sentido no processo

educativo. Mais do que uma tendéncia metodoldgica, elas se apresentam como possibilidade
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concreta de ressignificar o ensino e tornar a aprendizagem mais viva, mais critica e mais
conectada com a realidade dos sujeitos. De acordo com Melo (2025), quando o professor
compreende os fundamentos dessas metodologias e as integra de forma planejada a sua pratica,
amplia-se a chance de construir experiéncias pedagdgicas mais envolventes, formativas e

transformadoras no ensino da Lingua Portuguesa.

CONCLUSAO

Ao longo deste estudo, tornou-se possivel compreender que discutir as metodologias
ativas como recurso pedagdgico na formacdo continuada de docentes de Lingua Portuguesa é,
antes de tudo, reconhecer a urgéncia de pensar uma educagio mais viva, mais dialégica e mais
conectada com os desafios reais do tempo presente. Em um cendrio marcado por mudangas
sociais, culturais e tecnoldgicas cada vez mais intensas, nio é mais suficiente compreender a
formacdo docente como algo restrito a etapa inicial da profissio. Ensinar exige movimento,
exige reconstru¢io permanente, exige escuta, sensibilidade e disposi¢io para aprender
continuamente com a pritica, com os sujeitos e com a realidade da escola.

A reflexdo desenvolvida ao longo deste trabalho permitiu perceber que a formacio
continuada ocupa um lugar essencial no fortalecimento da identidade profissional docente,
especialmente no campo da Lingua Portuguesa, em que o professor lida diariamente com
processos complexos de leitura, escrita, oralidade, interpretagio e produgio de sentidos. N3o se
trata apenas de dominar contetidos ou técnicas, mas de compreender que o ensino da linguagem
envolve relagdes humanas, contextos socioculturais, intencionalidade pedagégica e
compromisso com a formacdo critica dos estudantes. Nesse sentido, a formagdo continuada
aparece como uma possibilidade concreta de ampliar o olhar do professor sobre sua prépria
prética e de favorecer intervencdes pedagdgicas mais conscientes, reflexivas e significativas.

Ao mesmo tempo, o estudo evidenciou que as metodologias ativas representam uma
contribui¢io importante para esse processo formativo, justamente porque rompem com
perspectivas tradicionais centradas na passividade e na reproducio mecinica do conhecimento.
Quando inseridas na formagio continuada, essas metodologias ajudam a construir experiéncias
em que o professor deixa de ser apenas receptor de contetidos e passa a ocupar um lugar ativo
na analise, na problematizacio e na ressignificagio de sua prética. Isso é particularmente

relevante porque a docéncia em Lingua Portuguesa exige criatividade, escuta, mediagio e
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capacidade de promover situagdes de aprendizagem em que a linguagem seja vivida de forma
concreta, critica e contextualizada.

Outro aspecto importante que este estudo permitiu evidenciar é que as metodologias
ativas nio devem ser compreendidas apenas como estratégias pontuais ou como modismos
pedagdgicos. Seu valor estd na possibilidade de promover maior participagio, autonomia,
colaboracido, reflexdo e autoria, tanto no processo de formacio dos professores quanto na
organizac¢io do ensino em sala de aula. Quando o docente vivencia praticas formativas baseadas
em metodologias ativas, ele amplia suas condi¢Ses de compreender o sentido pedagdgico dessas
abordagens e passa a ter mais elementos para incorpora-las de maneira critica, intencional e
adequada ao contexto em que atua. Assim, a formacdo continuada deixa de ser apenas um
espaco de atualizagio formal e passa a se constituir como um espago de transformacio
profissional e humana.

Também se percebeu que o uso das metodologias ativas na docéncia em Lingua
Portuguesa pode contribuir para tornar o ensino mais significativo, pois aproxima os
estudantes de priticas reais de linguagem, favorecendo maior envolvimento com a leitura, a
escrita, a oralidade e a interpretacdo. Em vez de uma aula baseada apenas na repeticdo de regras
ou em exercicios descontextualizados, abre-se espaco para experiéncias mais participativas,
investigativas e colaborativas, nas quais os estudantes constroem sentidos, elaboram
argumentos, produzem textos, interpretam diferentes linguagens e se reconhecem como
sujeitos do processo de aprendizagem. Dessa forma, o trabalho com a Lingua Portuguesa ganha
mais vida, mais propésito e mais conex3o com o cotidiano.

Entretanto, a pesquisa também permite reconhecer que a adogdo dessas metodologias
no contexto escolar e formativo n3o ocorre sem desafios. Ainda existem limitagdes
relacionadas 4 infraestrutura, ao acesso a tecnologias, ao tempo de planejamento, as condi¢des
de trabalho e, muitas vezes, i oferta de formacgdes que realmente dialoguem com as
necessidades concretas dos professores. Por isso, nio basta defender teoricamente a
importancia das metodologias ativas. E necessario que as instituicdes escolares e os sistemas de
ensino criem condicdes reais para que os docentes possam estudar, experimentar, refletir e
reconstruir suas priticas com apoio, acompanhamento e valorizagdo profissional. Falar em
inovacio pedagdgica sem considerar as condicdes objetivas da docéncia seria reduzir um debate

complexo a uma expectativa idealizada.
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Dessa maneira, conclui-se que a formagio continuada de docentes de Lingua
Portuguesa, quando pensada a luz das metodologias ativas, pode se constituir como um
caminho potente para o fortalecimento da pratica pedagdgica e para a construgio de uma
educagio mais participativa, reflexiva e significativa. Mais do que ensinar novas técnicas, trata-
se de promover processos formativos que ajudem o professor a pensar sobre seu fazer, a dialogar
com seus pares, a enfrentar os desafios da escola contemporinea e a construir novas
possibilidades de ensino. Essa compreensio reforca que formar professores é, também, cuidar
da qualidade da educacdo, da aprendizagem dos estudantes e do sentido humano da docéncia.

Por fim, este estudo reafirma que investir em formacio continuada n3o é um detalhe
secundério no campo educacional, mas uma necessidade concreta para quem acredita em uma
escola capaz de responder, com seriedade e sensibilidade, s demandas do presente. No caso
dos docentes de Lingua Portuguesa, essa necessidade se torna ainda mais evidente, pois ensinar
linguagem é contribuir para que os sujeitos leiam o mundo, expressem suas ideias, construam
identidades e participem de forma critica da vida social. Assim, espera-se que esta pesquisa
possa colaborar com as discussdes sobre formacdo docente e incentivar novas reflexdes, estudos
e préticas que valorizem as metodologias ativas como recurso pedagdgico capaz de transformar
nio apenas modos de ensinar, mas também modos de aprender, de conviver e de construir

conhecimento na escola.
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