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RESUMO

A presente obra teve por escopo, analisar o abandono de recém-nascidos
no contexto do puerpério, sob a oOtica dos direitos fundamentais da
mulher de ndo querer exercer a maternidade e da crianga por ser dever do
Estado garantir sua protecdo e acolhimento diante deste instituto juridico-
social. De acordo com as normativas estabelecidas pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), criangas em situagdo de
vulnerabilidade, estd prevista o acolhimento como uma agao prioritaria.
Dados da Secretaria Nacional de Assisténcia Social (SNAS) de 2025
apontam que existe no territorio brasileiro cerca de 93,8% de criancas
que estao em acolhimento institucional, em albergues ou abrigos, ¢ cerca
de 6,2%, estdo em acolhimento familiar, de acordo com o que estd
registrado no Sistema Nacional de Adocao e Acolhimento (SNA). Estas
informagdes estatisticas, inclui metas estabelecidas pelo Conselho
Nacional de Justica (CNJ), por juizes e grupos da infancia, tendo como
pretensdo aumentar o numero de adogao para 25% das criangas acolhidas
ap6s abandono. Propde-se, portanto, uma reflexdo critica sobre a
responsabilizagdo penal da mulher em situagdes marcadas por
vulnerabilidade e auséncia de politicas publicas de género efetivas.
Assim, o objetivo desta discussdo dissertativa foi tecer uma compreensao
analitico-critica afim de esclarecer como o Direito pode deixar de ser
apenas instrumento de puni¢do e passar a atuar como campo de
acolhimento, reconhecimento e reparacdo a mulher que ndo deseja
exercer a maternidade. Nesse contexto, este estudo caracteriza-se por ser
uma Pesquisa Juridica Dogmatica/Bibliografica e Tedrico-Empirica, de
natureza tedérico-documental, que se desenvolve por meio da andlise
normativa, doutrindria e jurisprudencial acerca dos institutos da adogao,

da entrega legal; do abandono de incapaz e da ideia empirica do direito



de ndo ser exercer a maternidade, dentro da contextualiza¢dao social da
responsabilizacdo de género. Parte-se, pois, da constatacao de que, apesar
do respaldo legal a entrega voluntaria para adogdo, essa alternativa
permanece pouco acessivel e socialmente estigmatizada. Abandonar um
recém-nascido de fato caracteriza-se crime configurado no Art. 134 do
Codigo Penal Brasileiro; para isso, em resposta, alguns Estados
implementaram a Lei do “Abrigo Seguro” (Lei de Adogdo n°
13.509/2017), contudo, o abandono de recém-nascidos, no contexto do
puerpério foi apontado, neste estudo, como uma pratica que esta sendo
socialmente produzida, juridicamente regulada e institucionalmente

silenciada.

Palavras-chave: Direito de ndo ser mae. Puerpério. Direitos
Fundamentais da mulher. Criminaliza¢ao da maternidade.



ABSTRACT

This dissertation aimed to analyze the abandonment of newborns in the
context of the postpartum period, from the perspective of the
fundamental rights of women not to want to exercise motherhood and of
the child, as it is the State's duty to guarantee their protection and care in
the face of this legal and social institution. According to the regulations
established by the Child and Adolescent Statute (ECA), children in
vulnerable situations are prioritized for placement in care. Data from the
National Secretariat of Social Assistance (SNAS) from 2025 indicate that
in Brazil, approximately 93.8% of children are in institutional care, in
shelters or orphanages, and about 6.2% are in family care, according to
what is registered in the National Adoption and Placement System
(SNA). This statistical information includes goals established by the
National Council of Justice (CNJ), by judges and children's groups,
aiming to increase the number of adoptions to 25% of children placed in
care after abandonment. Therefore, a critical reflection is proposed on the
criminal responsibility of women in situations marked by vulnerability
and the absence of effective gender-based public policies. Thus, the
objective of this dissertation was to develop an analytical-critical
understanding in order to clarify how the Law can cease to be merely an
instrument of punishment and begin to act as a field of support,
recognition, and reparation for women who do not wish to exercise
motherhood. In this context, this study is characterized as a
Dogmatic/Bibliographic and Theoretical-Empirical Legal Research, of a
theoretical-documentary nature, which develops through the normative,
doctrinal, and jurisprudential analysis of the institutions of adoption,
legal surrender; abandonment of an incapacitated person, and the

empirical idea of the right not to exercise motherhood, within the social



context of gender responsibility. It starts from the observation that,
despite the legal support for voluntary surrender for adoption, this
alternative remains largely inaccessible and socially stigmatized.
Abandoning a newborn is indeed a crime, as defined in Article 134 of the
Brazilian Penal Code; in response, some states have implemented the
"Safe Haven" Law (Adoption Law No. 13.509/2017). However, the
abandonment of newborns in the context of the postpartum period was
identified in this study as a practice that is being socially produced,

legally regulated, and institutionally silenced.

Keywords: Right not to be a mother. Postpartum period; Fundamental
rights of women. Criminalization of motherhood.
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INTRODUCAO

Esta previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
apontado por Ishida (2015), que o destino prioritario de uma crianga em
estado de abandono no Brasil ¢ o acolhimento e adogdo. De acordo com o
Conselho Nacional de Justiga (CNJ, 2025), apontando dados da
Secretaria Nacional de Assisténcia Social (SNAS) na qual cerca de
93,8% das criancas em estado de abandono estio em acolhimento
institucional, em albergues ou abrigos e cerca de 6,2% estdo em
acolhimento familiar.

A abordagem do abandono infantil e o direito de ndo querer ser
mae ¢ analisada criticamente em uma discussao neste estudo, apontando
para a cultura de género e da maternidade, destacando como as
expectativas  sociais frequentemente culpabilizam as mulheres,
negligenciando questdes sistémicas como pobreza, falta de apoio social e
a confusdo legal/social entre gestacdo e maternidade.

A dupla perspectiva, maternidade x género, revela que o
abandono nao ¢ apenas um “problema de mulher”, mas uma questao
multifacetada enraizada na desigualdade social e em praticas
discriminatorias que levam a punicdo das mulheres no campo juridico-
social, particularmente aquelas que sdo pobres, jovens ou solteiras, e
desconsideram o direito da crianca a vida € o bem-estar da mae.

Ressalta-se nesse estudo, que a centralidade do corpo feminino na
reproducdo e na moralidade social revela como o abandono ndo pode ser
compreendido fora do marco das relacdes de poder. A leitura do
abandono como desvio moral, negligéncia ou ato criminoso nao

reconhece as estruturas que o antecedem. Como alerta Biroli (2014), a



reproducdo nao ¢ apenas um fendmeno bioldgico, mas um campo politico
onde se disputa o lugar das mulheres na vida social.

Sendo assim, Badinter (1995) menciona criticamente, nao ¢
apenas a escolha de ter ou ndo filhos, mas a possibilidade de realizar essa
escolha em condi¢des dignas, seguras e legitimas. Sob essa perspectiva, o
abandono no puerpério deve ser analisado ndo apenas em sua dimensao
penal, mas como resultado de sofrimento estrutural, exclusdo social e
auséncia de garantias institucionais que assegurem a mulher o direito de
nao maternar.

Nesse entendimento também encontra respaldo em estudos
internacionais, que evidenciam como o abandono ao recém-nascido,
longe de ser um fendmeno exclusivamente brasileiro, revela padrdes
patriarcais de responsabilizagdo moral da mulher. Smart (1995) apontam
que a maternidade, nas sociedades ocidentais, ¢ tratada como base moral
do pertencimento feminino, sendo a mulher que se recusa a maternar
considerada uma ameaca a ordem simbolica da familia e do Estado,
assim, o Direito se constroi como tecnologia de controle sobre corpos
femininos, particularmente no campo da sexualidade e da reproducdo, de
modo que a rentincia a maternidade representa uma forma de resisténcia
que o sistema se apressa em punir.

Nesse cendrio juridico-social da abordagem do abandono neste
estudo, deve ser compreendido como um sintoma e ndo como causa.
Salienta-se, entdo, que a intersecdo entre lacunas nas politicas publicas e
a criminaliza¢do simbolica da mulher que ndo deseja maternar continua a
marginaliza-las. Essa dindmica ¢ caracterizada pela auséncia de
estruturas legais de apoio para papéis nao maternos e pela construcao

cultural de mulheres sem filhos como "vilas" ou “fracassadas sociais”,



culminando com a auséncia de estruturas que poderiam garantir um
puerpério humanizado.

Vale ainda trazer a baila, a literatura feminista, especialmente a
partir das contribui¢cdes de Hooks (2000) e Akotirene (2019), convida a
escuta das experiéncias encarnadas da maternidade ndo idealizada —
marcada por dor, ambivaléncia e, muitas vezes, solidao. E nesse lugar
que o abandono deve ser situado: como falha coletiva e institucional, ndo
como escolha individual desvinculada de contexto.

No plano histoérico, o abandono de recém-nascidos também pode
ser analisado como reflexo a otica de Basterd (2011) e Butler (2003), de
periodos de crise social, guerras, pobreza urbana e transformacgdes nas
estruturas familiares. Durante a Primeira Republica no Brasil, os registros
das Santas Casas e das instituicdes de caridade demonstram que o
abandono era pratica comum entre mulheres pobres e solteiras, que
recorriam a essa saida diante da auséncia de redes de apoio e da
estigmatizacdo da maternidade fora do casamento. Na década de 1950,
com o crescimento desordenado das cidades e a urbanizagao acelerada, o
abandono infantil voltou a crescer, sendo combatido com
institucionalizagdo em massa — sem qualquer reflexdo sobre as causas
estruturais do problema.

Os dados expressos pelo Secretaria Nacional de Assisténcia
Social (SNAS) e perspectivas reforcam que o fendmeno do abandono nao
pode ser compreendido como escolha individual desvinculada de
contexto (BRASIL, 2025). Vale ressaltar, entdo, que se trata de uma
resposta desesperada a auséncia de meios legitimos, seguros e
acolhedores de lidar com a maternidade nao desejada. Conforme

argumenta Federici (2004), o controle sobre a reproducdo feminina



sempre foi central para a organizacdo do poder estatal e econdmico. O
corpo da mulher, especialmente o corpo materno, € historicamente
transformado em territério de disputa — seja pelo Direito, seja pela
moralidade publica, seja pelas instituicdes religiosas e médicas.

Diante disso, aponta-se, justamente tensionar os limites da
abordagem penal e moralizante do abandono, propondo uma leitura
critica, que articule os direitos das mulheres, os direitos das criangas € o
papel do Estado na producdo e reproducdo dessas vulnerabilidades.
Valida-se, que o abandono ao recém-nascido, longe de ser um desvio
isolado, constitui um grito de socorro silenciado por estruturas juridicas
insensiveis a complexidade da experiéncia materna.

Mais do que um problema juridico, o abandono langa luz sobre
uma cultura de responsabilizacdo feminina em torno da parentalidade,
como se a maternidade fosse um destino natural e inquestionavel.
Segundo Badinter (1985), o amor materno ndo ¢ uma predisposi¢do
bioldgica universal, mas sim uma construcao historica e social que muda
conforme o contexto cultural — questionando-se acerca ideia do “instinto
materno”, afirmando que o desejo pela maternidade pode ser uma
resposta a imposigdes sociais € ndo um impulso natural.

Nesse diapasao, quais sao os principais fatores juridicos e sociais
que contribuem para o abandono de recém-nascidos € como as
intervengdes juridicas e sociais atuais abordam ou deixam de abordar o
problema? Esse questionamento ¢ suficientemente amplo para explorar as
causas (sociais, econdmicas, culturais), as consequéncias (juridicas e de
desenvolvimento) e a eficacia das solugdes atuais, como servigos de
protecdo a crianca ¢ mae e legislagdo que converge para o género

feminino.



Nos casos de abandono ao recém-nascido durante o puerpério, a
auséncia de suporte institucional, a repressao social a renincia materna e
a inexisténcia de canais humanizados para entrega voluntaria
transformam o desamparo da mae em risco de morte para o bebé.
Winnicott (2002) explana que a mulher, no cendrio de vulnerabilidade,
por ndo querer exercer a maternidade, raramente ¢ tratada como sujeito
de direitos — sua narrativa ¢ apagada em prol de uma puni¢do exemplar,
muitas vezes desproporcional as suas condi¢des de vida.

Para Dias (2006) a cultura tradicional de responsabilidade
feminina em relagdo a parentalidade e defende a responsabilidade
parental compartilhada e a igualdade de género na estrutura familiar. Ela
argumenta que a atribui¢do historica do cuidado dos filhos,
exclusivamente as mulheres, ¢ produto de uma cultura patriarcal e
sexista, que ndo ¢ mais compativel com as realidades sociais
contemporaneas e os principios legais de igualdade.

Vale destacar ainda, o desafio aos papéis de género tradicionais,
na qual Dias (2006); (2017) enfatiza que, a medida que as mulheres
ingressaram no mercado de trabalho e conquistaram a independéncia
financeira, passaram a exigir maior participagdo dos homens na vida
doméstica e nas responsabilidades com os filhos. Ela considera essa
mudanca uma parte fundamental da “revolucdo feminina” do ultimo
século.

Dias (2006) aponta que o ordenamento juridico deve garantir o
principio constitucional de igualdade de direitos e deveres na familia. A
lei ndo deve simplesmente tolerar a profissionaliza¢ao das mulheres, mas
apoiar ativamente a divisdo de responsabilidades, incluindo a

parentalidade. Assim, as mudangas legais, embora significativas, muitas



vezes ficaram aquém das transformacgdes sociais. Ela tem participado de
esforcos para reformar os codigos civis e o direito de familia para melhor
refletir uma divisdo mais equitativa do trabalho e das responsabilidades,
distanciando-se de um modelo em que a maternidade ¢ considerada o
dominio Unico ou principal da mulher.

Nesse entendimento juridico, garantir que as criangas tenham
relacionamentos significativos com ambos os pais, € ndo apenas com a
mae, ¢ crucial. Ela abordou questdes como a alienacdo parental,
enfatizando a importancia do envolvimento de ambos os pais na vida da
crianca e a necessidade de mecanismos legais para garantir esse direito.
Para Dias (2017), ainda existe uma significativa resisténcia e preconceito
social em relacdo a esses novos papéis, que o sistema juridico precisa
enfrentar para alcangar a verdadeira equidade.

Em esséncia, Dias (2017) e Batalha (2016) concordam que se
deve buscar o direito como ferramenta para desfazer a “cultura da
responsabilidade feminina” quando deseja ndo maternar, na qual deveria
ser compartilhada entre ambos os pais. Assim, o debate sobre a
criminalizacdo de maes que abandonam seus filhos exige uma revisao
critica da estrutura penal e de suas interfaces com o género. Segundo
Scott (1999, p. 86), “o género ¢ um elemento constitutivo das relacdes
sociais fundadas sobre as diferencas percebidas entre os sexos”, o que
significa dizer que o Direito também atua como reprodutor de
desigualdades quando naturaliza papéis e expectativas. O sistema
juridico, ao lidar com o abandono de incapaz, frequentemente
desconsidera essas desigualdades estruturais.

Existem registros contundentes sobre como a sociedade lida com

a mulher que ndo deseja ou ndo pode maternar. Durante o periodo



colonial, foi criada uma estrutura conhecida como “Roda dos Expostos”,
dispositivo presente em institui¢des de caridade destinado a receber, de
forma sigilosa, criancas cujas maes nao tinham condi¢des de cria-las. O
mecanismo consistia em um compartimento giratorio, por meio do qual o
bebé era entregue sem que a identidade da mae fosse revelada (MACIEL
et al., 2020).

A existéncia da “Roda dos Expostos”, especialmente nos séculos
XVIII e XIX, refletia tanto a condenagdo social, imposta a maternidade
fora do casamento, quanto a caréncia de meios publicos e privados para
acolher mulheres em situagdo de vulnerabilidade. Ao mesmo tempo em
que possibilitava a sobrevivéncia de muitas criangas, o recurso revelava o
isolamento ¢ a falta de suporte que cercavam as mulheres que, por
escolha ou necessidade, ndo assumiam a maternidade (CAVALCANTE
et al., 2010).

Conforme assinala Badinter (1985), € possivel perceber que essas
formas de entrega andnima de recém-nascidos ndao se configuravam,
necessariamente, como atos de negligéncia. Ao contrario, revelavam
estratégias de sobrevivéncia utilizadas por mulheres que, diante da
auséncia de amparo social, juridico e familiar, buscavam garantir alguma
forma de protecdao aos filhos, mesmo que em condi¢des adversas. Essas
praticas emergiam como resposta a puni¢ao simbolica e institucional
imposta aquelas que ndo se adequavam ao modelo idealizado de
maternidade, evidenciando que a auséncia de politicas publicas efetivas
de protecdo a infancia e & mulher ndo ¢ um fendmeno recente. A essa
época, a maternidade fora do casamento era fortemente estigmatizada e
as mulheres, sobretudo pobres, encontravam nessas rodas um unico meio

de garantir a sobrevivéncia dos filhos.



Esse modelo idealizado de maternidade, reforcado por discursos
religiosos, médicos e juridicos, nem sempre corresponde as experiéncias
reais das mulheres, especialmente daquelas em situacdo de
vulnerabilidade social, emocional e econdmica. A imposi¢do social para
que toda mulher seja mae e exerca essa funcdo com plenitude e dedicacao
total desconsidera contextos de abandono, violéncia, pobreza e falta de
apoio institucional. Como argumenta Flavia Biroli (2014), a maternidade
ndo pode ser tratada como um destino institucionalizado. Quando o
Estado falha em assegurar condigdes para que a maternidade seja uma
escolha ¢ n3o uma imposi¢do, ele refor¢a padrdes de dominacdo de
género e compromete a autonomia reprodutiva das mulheres.

Quando se observa o cenario brasileiro contemporaneo, ¢ possivel
perceber que essa imposi¢ao da maternidade compulsoéria ainda estrutura
praticas e politicas publicas, sobretudo quando o parto ocorre em
contextos de extrema vulnerabilidade. Mulheres que dao a luz sem apoio
familiar, social ou institucional se veem muitas vezes isoladas,
silenciadas e sem acesso a informagdes sobre seus direitos, como a
possibilidade legal da entrega voluntaria a adog@o. Nesses casos, 0 que a
sociedade frequentemente interpreta como rejeicao ou desvio moral pode,
na verdade, refletir a auséncia de acolhimento e suporte estatal,
resultando na exposi¢do de recém-nascidos a situacdes de risco.

Apesar dos avangos legais, como a promulgagdo do Estatuto da
Crianga ¢ do Adolescente (ECA) (1990a) e as atualizagdes normativas
promovidas pelas Leis n° 12.010/2009 e 13.509/2017, a entrega legal
para adogao ainda ¢ desconhecida ou inacessivel para grande parte das
mulheres, principalmente aquelas em situacdo de vulnerabilidade social,

afetiva e econdmica. A legislagdo brasileira foi se configurando e se



modificando ao longo dos anos de acordo com as necessidades sociais,
deslocando o foco da perpetuagdo da familia bioldgica para a garantia do
melhor interesse da crianca:

A Lei n° 13.509/2017 trouxe alteracdes no Estatuto da Crianga e
do Adolescente (ECA), para regulamentar situacdes referentes a entrega
voluntaria, perda do poder familiar, acolhimento institucional,

apadrinhamento afetivo, guarda e adog¢do. Vejamos:

Art. 1° Esta Lei altera a Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990
(Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente), para dispor sobre entrega
voluntaria, destituicdio do poder familiar, acolhimento,
apadrinhamento, guarda ¢ adocdo de criangas e adolescentes [...].
Art. 2° A Lein® 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga ¢
do Adolescente), passa a vigorar com as seguintes alteragdes:

Art. 19-A gestante ou mae que manifeste interesse em entregar seu
filho para adocdo, antes ou logo ap6s o nascimento, sera
encaminhada a Justi¢a da Infincia e da Juventude.

§ 1° A gestante ou mée sera ouvida pela equipe interprofissional da
Justica da Infincia e da Juventude, que apresentara relatorio a
autoridade judiciaria, considerando inclusive os eventuais efeitos do
estado gestacional e puerperal (BRASIL, 2017).

Nesse sentido, ainda que o ordenamento juridico tenha passado
por mudangas, muitas mulheres ainda nao se sentem acolhidas ou seguras
para entregar legalmente seus filhos. A entrega, prevista no Art. 13, §1°,
do Estatuto da Crianga e do Adolescente, deve ocorrer sem
constrangimento € com acompanhamento psicossocial. No entanto, o
desconhecimento e o preconceito em torno da entrega legal perpetuam
praticas de abandono, criminalizacdo e estigmatizacdo da mulher. Essas
barreiras informacionais e simbolicas contribuem para que muitas
mulheres, especialmente em condigdes precarias de vida, ndo
reconhecam a entrega como um direito legitimo e seguro, sendo
pressionadas a escolhas extremas, quase sempre a margem da legalidade

¢ do acolhimento institucional.
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A confusdo social e institucional entre abandono e entrega legal
contribui para o apagamento das nuances que diferenciam esses atos. No
abandono ha desamparo, enquanto na entrega existe o desejo de protecao,
uma distingdo essencial que, quando ignorada, compromete o
atendimento humanizado a mulher e a protecdo integral da crianga.
Muitas vezes, profissionais da rede de saude e do judiciario ndo estao
preparados para lidar com esse tipo de demanda, reproduzindo
julgamentos morais e refor¢ando o estigma social.

O direito de ndo ser mae deve ser reconhecido com a mesma
legitimidade que o direito de sé-lo, sendo a entrega para adocdo um
exercicio de autonomia e ndo um crime moral. No entanto, muitas vezes,
os profissionais da saude, do judiciario e da assisténcia social nao estdo
preparados para lidar com essa realidade, perpetuando julgamentos e
violéncias simbolicas. Além disso, o sistema penal brasileiro lida com
essas situagdes de maneira fortemente influenciada por construgdes de
género, o que se reflete nas expectativas normativas impostas as
mulheres em contextos juridicos. A mulher que ndo deseja ou nao
consegue maternar ¢, muitas vezes, tratada como desviada, culpabilizada
ou patologizada.

Nesse cenario, faz-se necessario analisar, em cunho imparcial, o
abandono no puerpério que podem ndo ser interpretados unicamente
como um ato de negligéncia ou delito, mas como resultado de uma
conjuntura de exclusdes e falhas estatais. Assim, cabe ao Estado ndo
apenas punir, mas prevenir, acolher e garantir direitos. A prote¢do
integral da crianga como principio juridico orientador significa que a
seguranca, o desenvolvimento e os direitos da crianga sao prioridade em

todas as decisdes legais e administrativas. Isso envolve uma abordagem



holistica que vai além da simples prevencdo de danos, apoiando
ativamente o bem-estar da crianga, garantindo tratamento justo e
assegurando que seus direitos sejam respeitados em todos os momentos,
inclusive durante processos judiciais.

Elias (2005) destaca a prevaléncia do melhor interesse da crianca,
sendo a principal consideragdo em qualquer decisdo que afete uma
crianca deve ser o que ¢ melhor para ela. Ainda a prote¢ao contra danos,
existe a obrigacdo de proteger as criangas de todas as formas de abuso,
negligéncia, exploracdo e violéncia, e de tomar todas as precaucdes
razodveis para prevenir danos. Garantia de direitos: As criancas tém
direito a dignidade, a expressar suas opinides e a serem protegidas contra
a discriminagao, inclusive em processos judiciais.

A mulher que, diante de um cenario de desamparo, decide ndo
maternar, frequentemente se encontra entre dois polos igualmente
violentos: de um lado, a criminalizagcdo pelo sistema penal quando sua
escolha resulta em exposicdo do recém-nascido a risco; de outro, o
julgamento moral da sociedade, que ainda associa a maternidade ao amor
incondicional e a completude feminina. Nesse contexto, a nogdo de
“abandono” ndo pode ser analisada apenas sob a Otica da omissdo de
cuidado, mas deve ser compreendida a luz de uma estrutura social e
juridica que inviabiliza escolhas seguras e dignas para aquelas que nao
desejam exercer a maternidade.

Ao longo das ultimas décadas, o Brasil tem assistido a um
crescimento silencioso de casos de abandono, muitas vezes ndo
registrados formalmente. Isso se deve, em parte, a dificuldade do sistema
juridico em diferenciar abandono de entrega legal, o que perpetua um

clima de medo e julgamento moral. As mulheres que buscam auxilio



institucional, frequentemente enfrentam profissionais despreparados,
auséncia de fluxos claros e o risco de sofrerem puni¢des, mesmo quando
buscam entregar o recém-nascido com responsabilidade. E nesse vacuo
normativo e simbdlico que o abandono se instala: como ltima saida para
quem ndo encontra escuta, abrigo ou amparo.

Trata-se, portanto, de uma dupla vulnerabilidade, o da crianga,
que se vé privada do direito a convivéncia familiar, e da mulher, que ¢
impedida de exercer seu direito de ndo maternar sem sofrer sancdes
morais e legais. Essa confluéncia de fatores — a auséncia de politicas
publicas eficazes, o desconhecimento da lei, a falta de apoio institucional
e o julgamento moral que recai sobre a mulher que renuncia a
maternidade — exige uma abordagem juridica que ultrapasse a logica

punitivista e busque alternativas protetivas e reparadoras.

1.1 OBJETIVOS
1.1.1 Objetivo geral

Tecer uma compreensao analitico-critica afim de esclarecer como
o Direito pode deixar de ser apenas instrumento de puni¢do e passar a
atuar como campo de acolhimento, reconhecimento e reparacdo a mulher

que nao deseja exercer a maternidade.

1.1.2 Objetivos especificos

Apresentar o panorama histérico e normativo do abandono de
recém-nascidos no Brasil, discutindo os papéis sociais da maternidade e
da paternidade, a evolucao da legislacdo e as obrigagdes legais dos

genitores.



Analisa os efeitos juridicos e sociais do abandono no puerpério,
distinguindo os desdobramentos do resultado morte, do resultado vida e
os caminhos da adogao.

Discutir analiticamente a construgdo social da maternidade, as
formas de responsabilizacdo da mulher e as barreiras institucionais a

entrega legal protegida.
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REFERENCIAL TEORICO

2.1 O CORPO FEMININO, A MATERNIDADE ~COMPULS(')RIA
E OS DISPOSITIVOS DE RESPONSABILIZACAO DA MULHER

A maternidade, frequentemente concebida como experiéncia
intima e individual, é, na verdade, um fendémeno profundamente
condicionado por fatores historicos, culturais e juridicos. Ao longo do
tempo, construiu-se uma narrativa social que associa de forma quase
indissociavel o corpo feminino a fungdo reprodutiva, atribuindo-lhe um
papel central na manutencao da ordem social e econdmica.

Essa associagdo, longe de ser neutra, resulta de processos
normativos que articulam diferentes esferas — do discurso religioso a
legislacdo, da pratica médica a moralidade publica — para consolidar a
maternidade como expectativa social e dever moral. Tal enquadramento
ndo apenas limita o espectro de escolhas disponiveis as mulheres, como
também define parametros para a sua validagdo social e juridica. Partindo
dessa perspectiva, este capitulo examina a maternidade compulsoria
como um dispositivo de responsabilizagdo que opera tanto pela
imposicao explicita de obrigacdes quanto pela naturalizacao de papéis de
género, evidenciando as implicagdes dessa construgdo para a autonomia e
a cidadania feminina.

Por séculos, a maternidade foi naturalizada como um destino
inevitavel da mulher, associada a valores como instinto, abnegagdo e
amor incondicional. Essa concepcdo, entretanto, sustenta-se sobre
construgdes historicas e socioculturais que mascaram as multiplas formas

de coer¢do social e institucional que pesam sobre os corpos femininos.
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No entanto, doutrinadores vém demonstrando que esse ideal ¢, na
verdade, a imposicado de um papel rigidamente definido, muitas vezes
dissociado de suas reais condi¢des sociais, emocionais € economicas.

A maternidade compulsoria, por sua vez, segue sendo uma
exigéncia moral imposta pelo Estado e pela sociedade. Diniz (2016)
alerta que a maternidade compulsoria ¢ uma exigéncia moral imposta
pelo Estado e pela sociedade, configurando-se como uma forma de
violéncia institucional, ao restringir & mulher sua autonomia reprodutiva.
Nesse contexto, o abandono ndo pode ser lido apenas como um ato de
negligéncia ou crime, mas como resultado de uma auséncia profunda de
politicas publicas, acolhimento e informagao.

O corpo da mulher, ao longo da historia, foi construido como
territorio de apropriacao simbdlica, politica e institucional. Mais do que
um organismo bioldgico, ele se tornou espago de projecdo de normas
sociais, morais e juridicas, sendo interpretado como naturalmente
destinado a maternidade. Tal processo de codificagdo da funcao
reprodutiva, como eixo central da identidade feminina, responde a
mecanismos de controle que, segundo Foucault (1987), compdem um
verdadeiro “dispositivo” — ou seja, um conjunto de discursos, praticas e
institui¢des que normatizam corpos € subjetividades. O dispositivo da
maternidade ndo opera em um Unico campo discursivo, mas atravessa
multiplas esferas — religido, Direito, medicina, moral publica e politicas
estatais — organizando socialmente o corpo feminino como fung¢ao.

Como pontua Federici (2004), a maternidade foi historicamente
apropriada pelo sistema capitalista como forma de garantir a reproducao

da for¢a de trabalho sem custos estatais ou patronais, resultando em uma
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sobrecarga invisivel sobre as mulheres. Ao analisar o processo de
cercamento dos corpos femininos na transicdo do feudalismo ao
capitalismo, Federici demonstra como a funcao reprodutiva foi descolada
do desejo e da autonomia, tornando-se obrigagdo socialmente imposta.

Butler (2003) complementa essa leitura ao afirmar que os papéis
de género ndo derivam de uma esséncia bioldgica, mas sao produzidos e
reiterados performaticamente no interior de um regime normativo.
Assim, o ideal de mae abnegada, amorosa e naturalmente disposta ao
sacrificio ndo ¢ uma verdade ontoldgica, mas uma expectativa cultural
reiterada. E a repeticio compulsoria desse ideal que sustenta a ficgdo da
maternidade como instinto, ocultando a pluralidade de experiéncias e a
possibilidade de ndo desejar maternar.

Nesse sentido, a maternidade compulsodria se apresenta como uma
forma de violéncia simbodlica e estrutural. Diniz (2016) sustenta que a
imposicdo estatal e social da maternidade configura uma das mais
sofisticadas formas de negag¢do da autonomia reprodutiva, ao reduzir o
corpo feminino a sua capacidade de gestar e nutrir. Para a autora, o ideal
da mulher-mae serve como instrumento de silenciamento de outras
experiéncias e identidades possiveis, configurando uma verdadeira
anulacdo da vontade individual em nome de uma fungao “natural”.

Badinter (1985), ao desconstruir o mito do amor materno,
demonstra que a afetividade entre mae e filho ndo ¢ um dado instintivo,
mas uma constru¢do que varia conforme o tempo e a cultura. A autora
analisa diferentes periodos histdricos nos quais a indiferenga ou mesmo a

negligéncia infantil eram socialmente toleradas ou esperadas, revelando
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que a sacralizacdo contemporanea da maternidade ¢ um fendmeno
recente e culturalmente situado.

Nesse quadro, a escolha de nao maternar, ou mesmo de entregar
um filho a adogdo, aparece como desvio, reforgando mecanismos de
exclusdao moral e juridica.

O Direito, por sua vez, ndo se mostra neutro nesse processo. Ao
naturalizar a maternidade como centro da identidade feminina, reforca
desigualdades e legitima praticas punitivas sobre mulheres que ndo se
conformam com o modelo ideal. A criminalizagdo do abandono, por
exemplo, desconsidera as condi¢cdes materiais, emocionais € sociais que
conduzem determinadas mulheres a essa decisdo, tratando o fenémeno
sob o prisma da omissdo individual, e ndo como reflexo de falhas
coletivas e estruturais.

Essa logica punitivista se ancora na responsabiliza¢do exclusiva
da mulher pelo cuidado infantil, ignorando que, em muitos casos, o
abandono revela ndo apenas o fracasso da maternidade idealizada, mas a
auséncia de suporte familiar, estatal e comunitdrio. Conforme pontua
Segato (2016), a maternidade ¢ frequentemente usada como critério para
validar ou deslegitimar a humanidade das mulheres, atribuindo valor
moral a sua capacidade (ou nao) de sacrificar-se pelos filhos.

O corpo feminino, portanto, continua sendo o campo de disputa
onde se jogam os limites entre o publico e o privado, entre o juridico e o
politico. Ao ser reduzido a sua fun¢do reprodutiva, a mulher ¢
despersonalizada e convertida em meio para fins alheios ao seu projeto
de vida. A maternidade compulsoéria, nesse sentido, deixa de ser uma

expressao de escolha para tornar-se uma imposi¢do normatizada,
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alicercada em discursos que naturalizam a desigualdade de género e
produzem violéncias institucionalizadas.

Diante disso, ¢ necessario revisar criticamente o papel do Direito
na reproducdo dessa légica, propondo alternativas que reconhecam a
pluralidade das experiéncias femininas e garantam o direito a nao
maternidade como exercicio legitimo de liberdade. A construcao de
politicas publicas voltadas ao acolhimento e a escuta das mulheres no
puerpério exige, antes de tudo, o rompimento com a visdo sacralizada da
maternidade e o reconhecimento do corpo feminino como sujeito de
direitos — e ndo como mero instrumento de reproducao social.

A maternidade compulsoria também pode ser compreendida como
expressao do que Michel Foucault denominou de “biopoder” — um
conjunto de estratégias politicas que, a partir do século XVIII, passaram a
regular os corpos e a sexualidade com o objetivo de administrar a vida.
Para Foucault (1987), o poder moderno se exerce ndo apenas por meio da
repressdao, mas, sobretudo, pela normatizagdo dos comportamentos.
Nesse contexto, o corpo da mulher torna-se objeto privilegiado de
regulacdo, especialmente no que se refere a sua funcdo reprodutiva. A
mulher que ndo deseja ser mae escapa dessa norma e, por isso, precisa ser
enquadrada, controlada ou punida.

Federici (2004), em sua obra O Caliba e a Bruxa (2004), reforca
essa perspectiva ao historicizar a transicdo para o capitalismo e
demonstrar como o controle da reproducdo foi central para a organizacao
do trabalho e da propriedade. Segundo a autora, a figura da bruxa —
associada a mulher que recusa o matrimonio, a maternidade ou que

exerce saberes autdbnomos sobre o corpo — foi sistematicamente
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perseguida como forma de disciplinar os corpos femininos e
reprodutores. Ainda hoje, argumenta Federici, o Estado moderno
perpetua esse controle, ao naturalizar a ideia de que o destino da mulher
estd vinculado a maternidade e ao cuidado dos outros.

Ao associar a mulher a funcdo de reproducdo bioldgica e a
responsabilidade afetiva pela prole, o Direito opera como tecnologia de
dominagdo, reforcando expectativas de género que delimitam as
possibilidades de vida das mulheres. Essa associacdo entre corpo e
funcdo reprodutiva ¢ também o que sustenta a logica punitivista nas
situagdes de abandono: a mulher que ndo cumpre a fungdo que lhe ¢
socialmente atribuida — gestar, parir, maternar e cuidar — ¢ tratada
como desviante e responsabilizada ndo apenas pelo abandono do filho,
mas pela negacao da propria identidade feminina idealizada.

Portanto, ¢ necessario resgatar a no¢ao de que o corpo feminino
ndo ¢ apenas um suporte biolodgico para fungdes sociais impostas, mas
territorio de autonomia, desejo e conflito. Quando o Direito se fecha a
escuta das experiéncias reais das mulheres, ele reforca a reiteracao
simbolica de uma ordem patriarcal, transformando o abandono em
pretexto para refor¢ar o controle, ¢ ndo para compreender as falhas

institucionais que o produzem.

2.1.1 A invisibilizacio e 0 abandono como praticas estruturantes

A compreensdo do abandono de recém-nascidos como um
fendmeno essencialmente feminino ¢ resultado de uma construcao

histérica que vincula de maneira quase exclusiva a responsabilidade pelo
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cuidado infantil as mulheres. Essa leitura enviesada sustenta-se na
naturalizacao da maternidade e no apagamento sistematico das auséncias
paternas. A invisibilizagdo da paternidade no debate juridico e social
sobre abandono ¢ ndo apenas sintomatica, mas estrutural: ela configura
um padrdo de responsabiliza¢do assimétrica que perpetua desigualdades
de género e mantém o corpo feminino como centro das exigéncias morais
e legais.

A socibdloga Scott (1999), ao propor o género como categoria de
analise historica, afirma que as relagdes sociais sdo organizadas a partir
de diferengas percebidas entre os sexos, que, por sua vez, Sao
culturalmente construidas. Essa diferenca, interpretada como natural,
sustenta o que a autora chama de “linguagem do poder”, pela qual o
masculino ocupa o lugar da norma e o feminino o da excecdo. Nesse
contexto, a mulher que abandona um filho € vista como transgressora de
um papel considerado essencial a sua identidade, enquanto o homem
ausente €, muitas vezes, invisivel ou perdoado.

A naturalizagdo da maternidade, enquanto destino existencial,
torna o abandono, por parte da mulher, uma espécie de faléncia simbolica
de sua condicdo de género. A culpa, a vergonha e a punicdo social
recaem quase exclusivamente sobre ela, ainda que o pai do recém-
nascido ndo seja identificado, localizado ou responsabilizado. Essa
assimetria ndo ¢ acidental: ela faz parte de uma estrutura normativa que
alimenta o discurso da “mae ideal” como Unica responsavel pela protecao
da crianca, como se o cuidado fosse uma fun¢do exclusivamente

feminina.
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Essa logica perversa ¢ reforcada pelo proprio sistema juridico. A
auséncia de uma cultura juridica que responsabilize os pais em igual
medida revela um pacto institucional com a invisibilidade da paternidade.
Como observa Débora Diniz (2016), a responsabilizagdo penal das
mulheres nos casos de abandono ¢ seletiva e marcada por preconceitos de
classe, género e raga. Mulheres negras, pobres e com baixa escolaridade
sdo as que mais figuram como rés em processos judiciais relacionados ao
abandono de incapaz ou infanticidio, ao passo que a figura paterna
raramente ¢ chamada a responder.

Trata-se de uma seletividade que nao ¢ apenas penal, mas
simbdlica. O abandono protagonizado por mulheres ¢ frequentemente
tratado como monstruoso, enquanto o abandono paterno se dilui em
eufemismos como ‘“desligamento afetivo”, “auséncia por dificuldades
financeiras” ou “quebra da relagdo conjugal”. Nao a toa, as estatisticas
sobre abandono afetivo paterno no Brasil sdo relevantes.

A auséncia de politicas publicas que informem, acolham e
assistam mulheres em contexto de exclusdo social no puerpério agrava o
quadro de invisibilizacdo e abandono. O siléncio institucional diante das
mulheres que desejam entregar seus filhos para adogao revela ndo apenas
despreparo, mas uma recusa ativa a legitimar sua decisdo. A entrega
legal, embora prevista na Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, o Art. 13,
na qual o §1° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), foi
incluido pela Lei n® 13.257, de 2016, ainda encontra resisténcia na
pratica, tanto por parte de profissionais de satide quanto de agentes do
sistema judiciario, que, muitas vezes, nao reconhecem esse ato como

direito da mulher, mas como abdicagdo imoral de um dever sagrado.
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Art. 13. Os casos de suspeita ou confirmacdo de castigo fisico, de
tratamento cruel ou degradante e de maus-tratos contra crian¢a ou
adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao Conselho
Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias
legais (BRASIL, 1990).

§ 1 o As gestantes ou mies que manifestem interesse em entregar
seus filhos para adogdo serdo obrigatoriamente encaminhadas, sem
constrangimento, a Justica da Infincia e da Juventude, que foi
incluido pela Lei n® 13.257 (BRASIL, 2016).

Essa estrutura de silenciamento e julgamento moral compromete
ndo apenas os direitos das mulheres, mas também os direitos das
criangas. O reconhecimento do direito de ndo maternar é condi¢ao
essencial para que o direito a convivéncia familiar da crianga seja
exercido de forma segura, continua e afetiva. A recusa institucional em
acolher a mulher que deseja entregar seu filho a adogdo legal ¢,
paradoxalmente, uma forma de empurrd-la para solucdes extremas,
clandestinas e arriscadas.

Do ponto de vista normativo, o abandono ainda € interpretado em
grande parte sob a otica da culpa individual, sem considerar as condi¢des
estruturais que atravessam essa decisdo. Essa interpretacdo ¢ reforcada
por um modelo juridico que privilegia a punicdo em detrimento da
escuta, da prevencdo e da reparacdo. O principio da protecdo integral
exige do Estado ndo apenas a garantia formal de direitos, mas uma
atuacao positiva, comprometida com a transformacao das condigdes que
levam a violagdo desses direitos.

Nesse cenario, ¢ possivel afirmar que a pratica do abandono no
puerpério ndo ¢ um desvio individual isolado, mas o sintoma de uma
faléncia coletiva. Faléncia do sistema de satde que ndo acolhe. Faléncia

do sistema judicidrio que ndao compreende. Faléncia das redes de
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assisténcia social que ndo chegam até onde sdo mais necessarias.
Faléncia, sobretudo, de uma cultura juridica que ainda trata a
maternidade como destino e o cuidado como obrigagdo exclusivamente
feminina.

A invisibilizagdo que permeia o abandono — seja da paternidade,
da vulnerabilidade da mulher, ou da auséncia do Estado — constitui,
assim, uma pratica estruturante que precisa ser nomeada e combatida.
Combater essa invisibilizacdo exige o reconhecimento do abandono
como uma questdo de género, de classe e de estrutura. E exige, mais
ainda, a reconstrucdo do olhar juridico para que ele se volte ndo a
puni¢do automatica da mulher, mas a compreensao do contexto em que
essa decisdo se insere.

Os papéis de género, enquanto construgdes sociais, desempenham
um papel significativo na formagdo das crengas e atitudes das pessoas,
influenciando vérios aspectos da vida, incluindo suas percepcdes e
expectativas, € at¢ mesmo impactando sua satilde mental e bem-estar.

Vale abrir a discussao que, nas sociedades ocidentais, a ideologia
de género ¢ moldada por papéis de género tradicionais definidos pela
divisdo sexual do trabalho, em que tarefas especificas sdo estritamente
atribuidas com base no género. As mulheres sdo tipicamente incumbidas
do trabalho reprodutivo no lar e na familia, envolvendo a administracao
doméstica, a manutencdo da infraestrutura e o cuidado com os membros
da familia. Por outro lado, espera-se que os homens se envolvam em
trabalho produtivo, contribuindo para a producdo de bens e servicos
publicos, com remuneragdo econdmica e reconhecimento social.

A estrutura social patriarcalista da origem a esteredtipos
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tradicionais de masculinidade e feminilidade, representando as crengas
aceitas sobre as caracteristicas adequadas para homens e mulheres. A
masculinidade frequentemente envolve tracos como dominancia,
lideranca e competitividade, enquanto a feminilidade ¢ associada a
qualidades como compreensdo, afeto e compaixdo. Esses
comportamentos aprendidos gradualmente se tornam expectativas
arraigadas, influenciando as a¢des dos individuos e gerando aprovagao ou
desaprovacgao social, impactando, em ultima instancia, sua saude mental e
bem-estar geral.

A ideologia de género ¢ dindmica dentro da ideia de estruturacao
patriarcal, evoluindo, ao longo do tempo, a medida que os individuos se
deparam com diversos ambientes sociais que os introduzem a
expectativas de género relacionadas a aspectos como casamento,
parentalidade e trabalho. Varios determinantes, como raga, idade dos
filhos, escolaridade, tipo de familia e atitudes pré-parentais em relacao
aos papéis de género, contribuem para essa natureza organica.

Destaca-se o conceito estrutural e arraigado sobre a paternidade, a
qual muitas vezes implica a expectativa de ser o principal provedor,
enquanto a maternidade abrange responsabilidades relacionadas ao
cuidado infantil, a educagao e as tarefas domésticas. No entanto, diversas
experiéncias de parentalidade influenciam a ideologia de género,
moldadas pelas expectativas de género especificas que os individuos
encontram. Assim, a parentalidade tende a estar associada a ideologias de
género menos igualitarias, independentemente de género e raga.

As crengas sobre a maternidade refletem nas normas sociais e

papéis de género. Em outras palavras, muitas vezes ignoram o impacto
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dos papéis de género e das expectativas sociais nessa experiéncia. Para as
mulheres, a maternidade carrega um contexto Uinico, no qual ¢ vista tanto
como uma obrigacdo baseada no género quanto como um aspecto
definidor da identidade. Além disso, a maternidade, ao contrario da
paternidade, ¢ frequentemente descrita como intensiva, ou seja, ¢ vista
como o papel mais significativo e valioso que uma mulher pode assumir.
Ao mesmo tempo, impde exigéncias rigorosas e estabelece padrdes
inatingiveis, como a dupla jornada de trabalho invisivel, que envolve
tanto o trabalho produtivo quanto o reprodutivo.

A “mistica da maternidade”, ilustrando como as maes lidam com
estresse, raiva e culpa devido as expectativas irrealistas sobre a
maternidade. A ideologia da maternidade intensiva tem sido associada a
menor autoeficacia, altos niveis de estresse, exaustdo parental, depressao,
menor satisfagdo com a vida, baixa percep¢do de apoio familiar e
ansiedade.

Os papéis familiares e de género aderem estritamente as
expectativas sociais, impondo uma pressdo significativa para a
conformidade. Um aspecto cultural central ¢ a obediéncia afiliativa, em
que homens e mulheres incorporam a caracteristica distintiva da cultura
mexicana: o auto-sacrificio. Isso implica a cren¢a de que priorizar as
necessidades dos outros em detrimento das proprias € mais importante
[28]. Os mexicanos frequentemente priorizam as demandas sociais
externas em relacdo aos seus interesses e desejos pessoais.

Apesar das mudangas atuais nos papéis parentais e nas decisdes
sobre a parentalidade, parece haver uma manutencdo subjacente dos

papéis de género tradicionais e, nesse caso, seria importante conhecer sua
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relacdo com a satde mental em pessoas com e sem filhos. A imposicao
desses papéis, seja a pessoa mae ou nao, representa desafios para aqueles

que divergem dos padrdes da sociedade.

2.1.2 A questdo da escolha e da responsabilizaciao

A maternidade ¢ amplamente apresentada como uma escolha
individual e voluntaria, expressdo da liberdade feminina e da realizagao
pessoal. No entanto, essa concep¢do ignora as multiplas camadas de
coer¢ao e expectativa que cercam essa “‘escolha”, transformando-a, na
pratica, em imposicdo. No campo juridico, essa distor¢do se revela de
forma ainda mais contundente, pois a mulher que opta por ndo maternar
ou por entregar seu filho a adocdo ¢ frequentemente tratada como
infratora moral, desviando-se de um ideal normativo que lhe foi
socialmente atribuido. A responsabilizacdo da mulher por essa escolha
considerada “ilegitima” ¢, portanto, profundamente atravessada por
construgdes de género.

O discurso juridico moderno insiste em um modelo de sujeito
plenamente autonomo e racional, responsavel por suas decisdes e capaz
de prever as consequéncias de seus atos. Contudo, esse modelo ignora as
condi¢des concretas em que essas decisdes sdo tomadas, especialmente
quando se trata de mulheres em situacdo de vulnerabilidade. Como
observa Farias (2009), a mulher que entrega um filho a adogdo ou se vé
envolvida em um processo de abandono nao age necessariamente a partir
de uma escolha livre, mas dentro de um campo limitado de
possibilidades, onde a auséncia de apoio e a violéncia institucional

reduzem drasticamente sua margem de acgao.
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A responsabilizacdo juridica da mulher, nesses casos, parte de
uma noc¢ao de liberdade formal dissociada da realidade material. Tal
concepgdo nao reconhece que a escolha de renunciar a maternidade pode
surgir da auséncia de moradia, da violéncia doméstica, da dependéncia
quimica, da instabilidade emocional ou da completa falta de apoio
familiar e comunitdrio. Ignorar essas condi¢des ¢ reforcar uma logica
punitivista que transforma a mulher vulneravel em criminosa, a0 mesmo
tempo em que absolve a sociedade e o Estado por sua omissao.

Essa responsabiliza¢do desigual ¢ ainda mais evidente quando se
observa a seletividade do sistema penal. Como aponta Diniz (2016),
mulheres pobres, negras e periféricas sdo alvos preferenciais das acdes
judiciais que envolvem abandono, infanticidio ou negligéncia. A
responsabilizacdo, nesses casos, ndo € apenas legal, mas também moral e
simbdlica: ela busca restaurar uma ordem social baseada na feminilidade
normativa, punindo aquelas que ndo se conformam com o papel materno
esperado.

A responsabilizagdo do abandono, como escolha desviante,
reforca o mito da maternidade como ato natural e universal, apagando o
fato de que o desejo de ndo maternar € tdo legitimo quanto o desejo de
ser mae. Butler (2003) argumenta que os sujeitos sdo constituidos dentro
de um regime normativo que determina o que pode ou nao ser
reconhecido como humano, como valido, como legitimo. Dentro desse
regime, a mulher que recusa a maternidade ou entrega legalmente seu
filho ¢ frequentemente desumanizada, tratada como falha, perversa ou

patologicamente afetada.
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O campo da satde também contribui para essa logica de
responsabilizagdo. Profissionais da rede publica de atenc¢do ao parto e ao
puerpério muitas vezes nao estdo preparados para lidar com mulheres que
verbalizam o desejo de ndo maternar. Em vez de acolhimento, elas
recebem repressdo, julgamento ou silenciamento. Estudos mostram que,
mesmo nos casos em que a entrega legal a adocdo € solicitada, as
mulheres enfrentam resisténcias institucionais, que vao desde a negacao
do direito até a tentativa de convencimento moral para que
“reconsiderem” sua decisao.

Essa pratica revela uma desconfianca institucional sobre a
capacidade da mulher de tomar decisdes sobre seu proprio corpo € sua
fungdo social. Ao invés de reconhecer a entrega como exercicio legitimo
de autonomia, o sistema juridico e de satde frequentemente assume uma
postura paternalista, infantilizando a mulher e retirando-lhe o direito de
decidir de forma informada. A responsabiliza¢do, assim, opera em dois
niveis: primeiro, culpabiliza a mulher por ndo cumprir o papel materno;
depois, invalida sua decisdo quando tenta exercé-la de forma legal.

A responsabilizagdo desigual também aparece nos processos
judiciais que envolvem o abandono de incapaz. A jurisprudéncia revela
que, em grande parte dos casos, apenas a mulher ¢ processada e
condenada, mesmo quando ha informagdes sobre a existéncia do pai ou
de outros familiares responsaveis. Isso revela ndo apenas a seletividade
penal, mas uma naturaliza¢do da ideia de que o cuidado da crianca ¢, em
ultima instancia, responsabilidade exclusiva da mulher. O homem
ausente ¢ tratado como um dado irrelevante ou, no maximo, como

coadjuvante omisso — raramente como corresponsavel.
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Como destaca Segato (2016), o sistema penal opera dentro de um
pacto de manutencdo da ordem patriarcal, onde o corpo feminino €, ao
mesmo tempo, regulado e responsabilizado. A responsabilizagao da
mulher que abandona, entrega ou ndo deseja maternar ndo pode ser
compreendida fora desse pacto. A punigdo, nesse contexto, ndo visa
apenas proteger a crianca, mas reafirmar a maternidade como norma e
sancionar qualquer transgressdao ao modelo ideal de feminilidade.

E preciso, portanto, tensionar a nogdo de “escolha” que embasa a
responsabiliza¢do juridica da mulher. Se o abandono ¢ tratado como uma
decisdo consciente e livre, cabe perguntar: que escolhas reais estavam
disponiveis? Que apoio institucional existia? Que redes de protecao
foram acionadas — ou sequer oferecidas? O abandono ndo pode ser visto
apenas como ato isolado, mas como ponto de chegada de uma série de
falhas estruturais. Isso também exige o reconhecimento explicito, pelo
Estado, de que a entrega legal ndo ¢ uma anomalia ou exce¢do, mas uma
alternativa legitima de cuidado e protecdo — tanto da mulher quanto da
crianga.

Para que isso ocorra, ¢ necessario enfrentar o estigma cultural e
juridico que ainda paira sobre a mulher que escolhe ndo maternar,
promovendo campanhas publicas de informagdo, construindo fluxos
institucionais claros e acolhedores e estabelecendo mecanismos efetivos
de escuta qualificada. Nao se trata de incentivar a entrega, mas de
garantir que, quando essa for a decisdo, ela possa se dar sem violéncia,
sem julgamento e com respaldo institucional.

Além disso, urge romper com a légica da penalizagdo seletiva,

que recai de forma desproporcional sobre mulheres pobres, negras e
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periféricas, como se a maternidade fosse um privilégio de escolha das
mulheres brancas e um dever moral inescapavel para todas as outras.
Essa seletividade ndo ¢ um erro pontual: ¢ expressdao de um sistema
juridico ainda atravessado por marcadores de classe, raga e género, que
desumaniza e invisibiliza determinados corpos. A responsabilizacao
precisa deixar de ser um mecanismo de puni¢cdo moral e passar a operar
como dispositivo de protecdo integral — o que sO serd possivel se o
Direito se permitir escutar a dor e o siléncio dessas mulheres, em vez de
apenas julga-las.

Por fim, ¢ indispensdvel afirmar que garantir o direito de ndo
maternar €, em Ultima instdncia, garantir o direito a liberdade
reprodutiva, a dignidade e a autodeterminagdo. E isso so sera possivel
quando o abandono deixar de ser interpretado como falha individual e
passar a ser compreendido como um sintoma de estruturas sociais que
fracassaram em cuidar. O desafio, portanto, ndo ¢ moralizar a escolha,
mas institucionaliza-la com responsabilidade, humanidade e justica. A
constru¢do de uma abordagem juridica, verdadeiramente comprometida
com os direitos das mulheres e das criangas, passa, necessariamente, por

esse deslocamento radical de perspectiva.

2.2 CONTEXTO HISTORICO E NORMATIVO: TERNIDADE,
PATERNIDADE E O ABANDONO NA LEGISLACAO
BRASILEIRA

2.2.1 Dados estatisticos sobre abandono no Brasil

De acordo com o Ministério dos Direitos Humanos e Cidadania,

em um levantamento Nacional do SINASE, a auséncia Paterna no
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Registro Civil, em 2024, mais de 160 mil recém-nascidos foram
registrados sem o nome do pai na certiddo de nascimento, o que
representa cerca de 6,59% do total de nascimentos. Esse numero ¢
frequentemente usado como um indicador de abandono afetivo e, por
vezes, material (BRASIL, 2025).

A andlise estatistica do abandono infantil no Brasil permite
compreender com mais clareza os contornos sociais, juridicos e
institucionais do fendmeno. Embora os dados sejam fragmentados e, em
muitos casos, subnotificados, ¢ possivel identificar padrdes que revelam a
profunda desigualdade de género na atribui¢do das responsabilidades
parentais, bem como o impacto da vulnerabilidade social sobre as
decisdes de manter, entregar ou abandonar um recém-nascido.

O abandono material diz respeito a omissdo no dever legal de
prover os meios minimos de subsisténcia a crianga ou adolescente, como
alimentacdo, vestuario, habitacdo, satide e¢ educacdo. No Brasil, essa
forma de abandono ¢ majoritariamente associada a figura paterna,
embora essa realidade nem sempre se reflita nas agdes judiciais ou nas
politicas publicas.

De acordo com o Censo Escolar (INEP, 2022) e¢ dados do
Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA, 2021), mais de 11
milhdes de familias brasileiras sdo chefiadas exclusivamente por
mulheres, o que representa aproximadamente 40% dos lares com filhos
menores de idade. Destas, cerca de 63% estdo abaixo da linha da
pobreza. Essas maes solteiras, na maioria das vezes, sdo responsaveis

pelo sustento exclusivo da casa, sem o apoio financeiro do genitor,

Educagdo sustentavel no TJPE: estratégias institucionais para a formacdo de uma cultura
ambiental no judiciario



evidenciando uma realidade de abandono material sistematizado por
parte dos pais.

Segundo levantamento do Conselho Nacional de Justiga (CNJ,
2020), cerca de 5,5 milhdes de criangas brasileiras ndo tém o nome do pai
registrado em sua certiddo de nascimento. Essa omissdo, além de
simbolica, tem repercussdes diretas na vida da crianga ¢ da mae,
dificultando o acesso a beneficios sociais e ac¢des judiciais de alimentos.
A auséncia do nome paterno também costuma estar associada a omissao
do dever de sustento, configurando-se como abandono material.

Mesmo quando a paternidade ¢ reconhecida, o inadimplemento da
pensdo alimenticia ¢ um dos principais motivos de judicializacdo nas
varas de familia. Dados do CNJ (2019) apontam que 88% das execug¢des
de alimentos sdo propostas por mulheres contra homens. No entanto, a
responsabiliza¢do dos pais inadimplentes ¢ muitas vezes limitada, seja
por morosidade judicial, seja pela aplicacdo insuficiente das medidas
coercitivas previstas na Lei n® 5.478/1968 e no Codigo de Processo Civil.

A seletividade da resposta institucional revela que, embora a
legislagdo brasileira imponha a ambos os genitores o dever de sustento, a
ineficacia pratica da cobranga ao pai reforga o deslocamento da
responsabilidade quase exclusiva para a mae. Esse padrao de omissao e
tolerancia reitera a sobrecarga feminina e constitui uma forma de
abandono invisibilizada, pois raramente ¢ tratada como violagdo grave,
ainda que produza impacto direto na sobrevivéncia da crianga.

O abandono afetivo, embora mais dificil de quantificar, vem
ganhando reconhecimento juridico nos ultimos anos como forma de

violagdo ao dever de cuidado. Trata-se da omissdo no exercicio da
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convivéncia, do afeto e da formagdo emocional do filho ou filha, o que
pode gerar prejuizos psicoldgicos significativos e ensejar, em certos
casos, reparagao civil.

Na jurisprudéncia brasileira, os pedidos de indenizagdo por
abandono afetivo tém sido, majoritariamente, movidos contra os pais. Em
levantamento realizado por Maciel e Cruz (2020), em acordaos do
Tribunal de Justica de Sao Paulo, entre 2014 ¢ 2019, mais de 85% das
acdes por abandono afetivo tinham o pai como réu. Nesses processos, 0s
filhos alegam auséncia completa de relacionamento, recusa em participar
da vida familiar ou omissao prolongada de qualquer vinculo emocional.

Embora o Superior Tribunal de Justi¢a (STJ) reconheca, em tese,
a possibilidade de responsabilizagdo civil por abandono afetivo (REsp
1159242/SP), o entendimento jurisprudencial tem oscilado, ora por
dificuldades de prova, ora por resisténcia em reconhecer o afeto como
obrigacdo juridica exigivel. Ainda assim, a discussdo tem se
intensificado, demonstrando que o papel do pai como figura relacional

esta sendo progressivamente questionado no campo do Direito.

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. ABANDONO
AFETIVO. COMPENSACAO POR DANO  MORAL.
POSSIBILIDADE.

1. Inexistem restricdes legais a aplicacdo das regras concernentes a
responsabilidade civil e o consequente dever de indenizar/compensar
no Direito de Familia. 2. O cuidado como valor juridico objetivo
esta incorporado no ordenamento juridico brasileiro ndo com essa
expressao, mas com locugdes e termos que manifestam suas diversas
desinéncias, como se observa do art. 227 da CF/88. 3. Comprovar
que a imposicao legal de cuidar da prole foi descumprida implica em
se reconhecer a ocorréncia de ilicitude civil, sob a forma de omissao.
Isso porque o non facere, que atinge um bem juridicamente tutelado,
leia-se, o necessario dever de criagdo, educacdo e companhia - de
cuidado - importa em vulneragdo da imposi¢do legal, exsurgindo,
dai, a possibilidade de se pleitear compensagdo por danos morais por
abandono psicologico. 4. Apesar das inumeras hipdteses que
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minimizam a possibilidade de pleno cuidado de um dos genitores em
relagdo a sua prole, existe um nicleo minimo de cuidados parentais
que, para além do mero cumprimento da lei, garantam aos filhos, ao
menos quanto a afetividade, condigdes para uma adequada formacao
psicologica e inser¢do social. 5. A caracterizagdo do abandono
afetivo, a existéncia de excludentes ou, ainda, fatores atenuantes -
por demandarem revolvimento de matéria fatica - ndo podem ser
objeto de reavaliagdo na estreita via do recurso especial. 6. A
alteragdo do valor fixado a titulo de compensag@o por danos morais
¢ possivel, em recurso especial, nas hipoteses em que a quantia
estipulada pelo Tribunal de origem revela-se irrisoria ou exagerada.
7.Recurso especial parcialmente provido.(REsp 1159242/SP, Rel.
Ministra NANCY ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, julgado em
24/04/2012, DJe 10/05/2012) (STJ. Recurso Especial n® 1159242/SP
(2009/0193701-9), Rel. Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma,
julgado em 24 de abril de 2012, publicado no Didrio da Justica
Eletronico em 10 de maio de 2012.).

No entanto, mesmo nas agdes por abandono afetivo, observa-se
uma assimetria de género na percep¢do da responsabilidade. Quando a
mae estd ausente por motivos de saude mental, pobreza ou violéncia
doméstica, hd maior predisposi¢dao judicial em reconhecer as causas
contextuais de sua auséncia. J4 a auséncia paterna tende a ser interpretada
como um “desinteresse natural”’, o que revela a persisténcia de
esteredtipos que eximem o homem da fungao afetiva.

O padrao social familiar do homem se eximir da funcdo afetiva,
também se reflete na distribuicdo das acdes de guarda. Embora a guarda
compartilhada tenha sido instituida como regra pela Lei n® 13.058/2014
(BRASIL, 2014), na pratica ela continua sendo atribuida
majoritariamente as maes, com um nimero expressivamente menor de
pais assumindo a convivéncia plena com os filhos. O abandono afetivo,
portanto, evidencia ndo apenas a auséncia de vinculo, mas a omissao

ativa de um genitor — quase sempre o pai — no exercicio da
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parentalidade. Essa auséncia, embora juridicamente sancionavel, ¢
naturalizada culturalmente, o que contribui para perpetuar um sistema de
cuidados profundamente assimétrico e punitivo apenas quando a auséncia
parte da mulher.

O abandono de recém-nascidos constitui uma das manifestagcdes
mais dramaticas da exclusdo social e da auséncia de politicas publicas
eficazes de acolhimento no puerpério. Embora os dados sejam
fragmentarios e muitas vezes encobertos por subnotificagdo ou por
enquadramentos penais diversos (como infanticidio ou exposi¢do ao
risco), estima-se que milhares de recém-nascidos sejam abandonados
anualmente no Brasil.

Dados do Ministério da Saude (2020), com base nos registros de
nascimentos hospitalares e ocorréncias notificadas nos sistemas de saude,
indicam uma média de 1.200 casos de recém-nascidos abandonados por
ano. No entanto, esse nimero ¢ considerado subestimado, uma vez que
muitas situagdes ndo sao formalizadas como abandono, especialmente em
areas rurais ou em contextos de extrema pobreza (BRASIL, 2020).

Os fatores associados ao abandono de recém-nascidos sdo
multiplos. Em estudo realizado pelo IPEA (2021), com base em dados
coletados nos centros de acolhimento e nas maternidades de regides
metropolitanas, foram identificados como principais determinantes:
Auséncia de apoio familiar ou do parceiro (81% dos casos); pobreza
extrema e inseguranc¢a alimentar (69%); gravidez indesejada e auséncia
de acesso a métodos contraceptivos (54%); historico de violéncia
doméstica ou sexual (48%); transtornos mentais ndo diagnosticados ou

ndo tratados (39%); baixa escolaridade ou analfabetismo (36%).
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Esses dados revelam que o abandono ndo ocorre como fruto de
frieza ou desvinculo afetivo natural da mide com o bebé, mas como
culminancia de um processo de vulnerabilidade extrema, frequentemente
solitario, negligenciado pelas instituicdes publicas e ignorado pela
sociedade.

A auséncia de informagao sobre o direito a entrega legal para
adocdo ¢ outro fator central. Segundo levantamento do CNJ (2019),
apenas 12% das mulheres que abandonaram seus filhos tinham
conhecimento de que poderiam entrega-los legalmente a adogdo sem
incorrer em crime. Esse dado demonstra a falha do Estado em divulgar
direitos fundamentais e em oferecer canais de escuta, apoio e orientagao
no momento mais critico da vida reprodutiva da mulher.

Além disso, a falta de capacitacdo da rede hospitalar e dos
profissionais de satide quanto aos protocolos de acolhimento em casos de
reniincia a maternidade contribui para o agravamento do quadro. Em
muitos hospitais, o pedido de entrega ¢ tratado com desconfianca,
resisténcia ou mesmo dentncia imediata, gerando medo e afastamento
das mulheres da institucionalidade.

A conjugacdo desses fatores evidencia que o abandono de recém-
nascidos ¢ menos um ato individual de negacao da maternidade, e mais o
resultado de um processo estrutural de falhas acumuladas — no sistema
de saude, na assisténcia social, no sistema de justica e nas redes de
suporte familiar e comunitario.

A forma como o Estado lida com o abandono de recém-nascidos
no puerpério ¢ fortemente marcada por uma tradicdo punitivista e

moralista. No Brasil, a entrega voluntaria da crianca para adogao, ainda
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que prevista em lei, ndo ¢ amplamente divulgada, tampouco incorporada
de modo seguro, ético e acolhedor nos servicos de saude e assisténcia
social. A auséncia de protocolos padronizados, o despreparo das equipes
de acolhimento e o estigma social acabam por afastar mulheres em
sofrimento da Unica alternativa juridicamente legitima para ndo maternar:
a entrega assistida.

Em contraste, paises como Franca ¢ Alemanha implementam ha
décadas sistemas que reconhecem o direito da mulher ao anonimato no
momento do parto ¢ da entrega da crianga. Na Franca, o modelo do
accouchement sous X permite que a mulher dé a luz em hospital publico
sem precisar declarar sua identidade. A crianca ¢ imediatamente
encaminhada a adoc¢ao legal, e o Estado garante um arquivo sigiloso com
informacdes basicas da genitora, que podem ou ndo ser acessadas pela
pessoa adotada quando atingir a maioridade, conforme critérios
estabelecidos. Essa politica ¢ sustentada pela ideia de que o direito a vida
e a protecdo imediata da crianca deve se sobrepor a exigéncia de
identificacao obrigatoria da mae.

Na Alemanha, desde 2014, vigora a Lei do Parto Confidencial
(Gesetz zum Ausbau der Hilfen fiir Schwangere und zur Regelung der
vertraulichen Geburt), que permite que gestantes em situacdo de risco
realizem o parto de forma protegida, com identidade registrada apenas
para fins judiciais futuros. A medida busca proteger a mulher do
abandono clandestino ou de atos extremos, oferecendo acolhimento
institucional, suporte psicossocial e prote¢do juridica. H4, ainda, a

possibilidade de usar as chamadas babyklappen (caixas seguras para
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entrega andnima), embora essa pratica esteja sendo progressivamente
substituida por estruturas de apoio mais humanas e processuais.

Esses modelos revelam que € possivel compatibilizar os direitos
da mulher ao sigilo, a protecdo e a escolha com os direitos da crianga a
vida, ao cuidado e, eventualmente, ao conhecimento de sua origem. No
Brasil, a inexisténcia de alternativas semelhantes obriga mulheres em
desespero a recorrer ao abandono clandestino, expondo a crianga a risco ¢
a si mesmas a criminalizacdo. A entrega legal, prevista no art. 13, §1° do
ECA (1990a), ¢ a tUnica salvaguarda formal existente — mas sua
operacionalizacdo estd longe de ser garantida. A maior parte dos
profissionais da rede sequer conhece os procedimentos, ¢ as mulheres
que chegam a manifestar esse desejo muitas vezes sdao dissuadidas,
culpabilizadas ou direcionadas a cadastros de acolhimento sem o devido
sigilo.

Essa situagdo revela a urgéncia de criar uma politica publica
nacional de entrega protegida e ndo criminalizante, com acolhimento
institucional, formac¢do especializada para equipes multiprofissionais e
garantia do sigilo como elemento de dignidade. Negar as mulheres essa
alternativa ¢, em ultima instancia, colocéd-las diante de um impasse
perverso: entre abandonar clandestinamente — e arriscar ser processada
— ou se submeter a uma maternidade forgada e sem condigdes minimas
de existéncia.

2.2.2 Papéis sociais da maternidade e da paternidade em relacio a
filiacao

A compreensdo dos papéis sociais atribuidos a maternidade e a

paternidade exige uma andlise que transcenda o campo juridico estrito e
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mergulhe na formacgao historico-cultural da nocao de filiagdo. Ao longo
dos séculos, a filiagdo foi juridicamente construida sob o predominio de
um modelo patriarcal, no qual o pai exercia autoridade e poder sobre os
filhos, enquanto & mae se reservava um papel afetivo e de cuidado,
desprovido de reconhecimento formal de autoridade. Essa dissocia¢ao
permanece, ainda hoje, influenciando a distribui¢do desigual de
responsabilidades parentais, tanto no imaginario social quanto nas
praticas institucionais.

Esse pano de fundo histérico revela que as categorias juridicas
nunca foram neutras quanto ao género. A propria no¢ao de filiagdo, ainda
que modificada pela Constitui¢do de 1988, carrega herancas de uma
concepgao patriarcal na qual o poder de decisdo, a representacdo civil e a
autoridade legal sempre recairam sobre o pai. A maternidade, por outro
lado, permaneceu ligada a ideia de afeto, zelo e sacrificio, sem que
houvesse contrapartida em reconhecimento juridico proporcional. Como
destaca Priore (2013), a mulher brasileira, durante séculos, foi socializada
para a obediéncia e para a doagdo irrestrita a familia, especialmente aos
filhos. Esse imaginario ndo desapareceu com a equiparagdo formal de
direitos; e, ainda hoje, estrutura tanto as politicas publicas quanto o
discurso judicial.

Essa construgdo historica dos papéis parentais € o que permite
compreender por que, ainda hoje, o abandono ¢ socialmente lido como
uma falha feminina. A figura da mae continua associada a um ideal de
dedicag@o incondicional, enquanto a auséncia paterna ¢ frequentemente
naturalizada ou até ignorada nas decisoes judiciais. Como afirma Biroli

(2014), as desigualdades de género na reproducao e no cuidado nao sao

Educagdo sustentavel no TJPE: estratégias institucionais para a formacdo de uma cultura
ambiental no judiciario



apenas reflexo de cultura — s3o sustentadas por arranjos institucionais
que reforcam o lugar da mulher como responsavel exclusiva pela
manuten¢do do laco familiar. Esse cenario se agrava no campo juridico,
onde a legislacdo, apesar de formalmente igualitaria, ainda opera sobre
fundamentos simbdlicos profundamente marcados pela naturalizacdo da
maternidade.

No direito romano, ber¢co de muitas categorias ainda presentes no
ordenamento juridico contemporaneo, o pater familias detinha o poder
absoluto sobre os filhos — o patria potestas. A mulher, restava a fungio
de gestar e criar, sem qualquer legitimidade publica sobre os destinos da
prole. Essa logica estrutural perdurou durante a Idade Média e a
Modernidade, sendo parcialmente mitigada apenas com a ascensao das
ideias iluministas e do movimento feminista que, ainda assim,
encontraram forte resisténcia na instituicdo familiar, vista como espago
natural da autoridade masculina.

Essa matriz simbolica da maternidade como destino inevitavel
resiste inclusive nos regimes juridicos democraticos. A igualdade formal
assegurada na Constitui¢do ndo tem sido suficiente para desfazer os
efeitos materiais da desigualdade estrutural de género. A naturalizacdo da
mulher como cuidadora primaria reforga a assimetria na divisdo das
responsabilidades parentais, inclusive nos casos de separagao, abandono
e guarda unilateral. Essa desigualdade se revela também no campo da
responsabilizacdo penal, em que o abandono praticado por mulheres
tende a ser punido com mais severidade ou ser tratado com mais

escandalo social do que aquele perpetrado por homens. O sistema
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juridico, a0 mesmo tempo em que se pretende neutro, reforga
simbolicamente esse padrao.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu Art. 226, §5°, rompe com
o modelo hierarquizado ao estabelecer que “os direitos e deveres
referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e
pela mulher” (BRASIL, 1988, art. 226, §5°). No entanto, o simbolismo
juridico da igualdade formal ndo foi acompanhado por transformacdes
estruturais na percepg¢do social sobre a maternidade e a paternidade. A
mae continua sendo, na pratica, a principal responsavel pelo cuidado
diario, pela afetividade e pela educagdo, enquanto o pai, muitas vezes,
permanece restrito a esfera do provimento econdmico, quando nao
totalmente ausente.

Essa assimetria se aprofunda no campo da filiagdo fora do
casamento. A jurisprudéncia brasileira revela um elevado numero de
acOes de investigagdo de paternidade, especialmente ajuizadas por maes
solteiras em nome dos filhos, o que evidencia tanto a persisténcia do
abandono paterno quanto a sobrecarga processual e emocional imposta as
mulheres. Segundo dados do CNJ (2021), mais de 90% das agdes de
alimentos sdo promovidas por maes contra pais ausentes. Tal cendrio
corrobora a tese de que o papel paterno, embora juridicamente
reconhecido, ¢ socialmente negligenciado.

Essa discrepancia entre o dever legal e a pratica social revela uma
faceta estrutural do abandono: ele é, em larga medida, masculino e
invisivel. A auséncia paterna ¢ sistematicamente tolerada e, em muitos
casos, sequer nomeada como abandono. O sistema juridico raramente

pune o pai ausente — seja pela ndo participacdo na vida do filho, seja
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pela recusa em contribuir afetiva ou financeiramente para a formagado da
crianca. Esse siléncio institucional ¢ indicativo de um pacto social que
tolera o abandono paterno, ao mesmo tempo em que exige da mae
presenca total, sacrificio e amor incondicional.

O papel social da paternidade, diferentemente da maternidade, ¢
marcado pela opcionalidade e pela valorizagdo da excegdo. Pais que
exercem minimamente suas fungdes — levando o filho a escola,
comparecendo a uma consulta médica ou pagando pensio — sdo
frequentemente exaltados como exemplos positivos. Ja& as maes que
falham ou sequer desejam assumir o papel materno sdo imediatamente
classificadas como irresponsdveis, negligentes ou até criminosas. Tal
assimetria evidencia uma profunda desigualdade de expectativas, na qual
o cuidado ¢ exigido da mulher como obrigagdo moral e juridica, enquanto
¢ tratado como virtude voluntaria no caso dos homens.

Essa construgdo social impacta diretamente a forma como o
abandono de incapaz ¢ interpretado pelo Judiciario. Ao julgar casos de
abandono de recém-nascidos, os tribunais raramente investigam a
corresponsabilidade paterna. A auséncia do pai ndo ¢ objeto de apuracdo
sistemdtica, nem acarreta, na maioria dos casos, consequéncias juridicas
efetivas. A mulher, por outro lado, ¢ responsabilizada de maneira
individualizada e muitas vezes descontextualizada — ignorando-se a
precariedade, a violéncia, o isolamento e a auséncia de rede de apoio que

muitas vezes permeiam sua experiéncia materna.

o~

Nesse sentido, adotar uma abordagem critica e interseccional

oo~

essencial para compreender que o abandono nao pode ser analisado

margem das desigualdades de género, classe e raga. Mulheres negras e
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pobres, por exemplo, estdo mais sujeitas a responsabilizacdao penal e ao
estigma social, mesmo quando suas condi¢des materiais e afetivas sao
absolutamente precarias. O Direito, ao desconsiderar essas assimetrias,
contribui para a perpetuacdo de injusticas histéricas que atravessam o
campo da filiagdo e da parentalidade no Brasil.

A maternidade, ao contrario, permanece como imperativo moral.
Mulheres sdao cobradas nao apenas pelo cuidado, mas por um
desempenho afetivo que deve ser constante, disponivel e sacrificial. A
socidloga Hirata (2002) identifica essa exigéncia como parte de uma
“divisao sexual do trabalho reprodutivo”, na qual o cuidado com os filhos
¢ desvalorizado e invisibilizado, ainda que seja essencial a reproduc¢do da
vida social. O trabalho da maternagem é, portanto, apropriado como
funcdo obrigatoria, ndo remunerada e desprovida de reconhecimento
simbdlico.

Em contrapartida, quando o pai se apresenta como cuidador ativo,
¢ socialmente exaltado por atos minimos, revelando uma discrepancia na
valoragao das fungdes parentais. Essa assimetria afeta diretamente o
julgamento social do abandono: enquanto a auséncia paterna € muitas
vezes relativizada ou naturalizada, a auséncia materna ¢ interpretada
como uma transgressao moral profunda. A mulher que nao materna ¢
vista como falha, desumana, ou mesmo criminosa — enquanto o homem
ausente ¢ tratado como um sujeito que “ndo conseguiu estar presente”.

A construgdo desses papéis sociais também influencia a forma
como o sistema de justica compreende a filiacdo e a responsabilidade
parental. Em decisdes relacionadas ao poder familiar, guarda e adogao,

ainda sdo perceptiveis os reflexos da ideia de que a mulher ¢ a guardia
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natural dos filhos. Embora a legislacdo preveja a guarda compartilhada
como regra (Lei n° 13.058/2014) (2014), na pratica, a guarda unilateral
materna  continua  sendo  majoritdria, muitas = vezes  sem
corresponsabilizacdo efetiva do pai. Esse fenomeno revela ndo apenas a
persisténcia de um viés institucional, mas a reproducdo da légica do
cuidado como atributo exclusivamente feminino.

A partir da perspectiva interseccional proposta por autoras como
Crenshaw (1991) e Carneiro (2011), é possivel observar que a
maternidade também ¢ vivida de maneira desigual entre as mulheres.
Mulheres negras e pobres sdo as mais atingidas pela precarizagdo da
maternidade, seja pela dificuldade de acesso a servigos publicos de saude
e educacdo infantil, seja pela criminalizacdo de suas escolhas. Nos casos
de abandono, essa desigualdade ¢ radicalizada: a mulher branca pode ser
vista como fragilizada emocionalmente, enquanto a mulher negra ¢
frequentemente tratada como negligente ou perigosa.

Crenshaw e Carneiro oferecem perspectivas interseccionais que
destacam como multiplas formas de opressdo (raca, género, classe etc.)
se sobrepdem para criar experiéncias Unicas de discriminagdo, mas
abordam o tema a partir de diferentes contextos disciplinares e
geograficos e com ferramentas conceituais distintas, embora
complementares.

Na perspectiva de Crenshaw (1991), apontada na obra “Mapping
the Margins: Intersectionality, Identity Politics, and Violence against
Women of Color”, a jurista, concentra-se nas dimensdes estruturais e
politicas da interseccionalidade. Crenshaw introduziu o termo para

criticar a legislacdo antidiscriminacdo dos EUA, que tratava raca e
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género como categorias mutuamente exclusivas, tornando invisiveis as
experiéncias especificas das mulheres negras no discurso juridico.

Crenshaw usou os conceitos de “interseccionalidade estrutural” e
"interseccionalidade politica" para mostrar como as mulheres negras sao
negligenciadas tanto pelos movimentos feministas quanto pelos
movimentos antirracistas. Por exemplo, as politicas de combate a
violéncia doméstica muitas vezes ndo abordavam as vulnerabilidades
especificas das mulheres imigrantes negras que enfrentavam ameacas de
deportacdo por parte de seus agressores.

Quanto ao desafio a politica de identidade, argumenta-se que a
politica de identidade tradicional tende a ignorar as diferengas
intragrupais, o que leva a marginalizacdo daqueles que experimentam
multiplas formas de opressao simultaneamente.

Carneiro (2011), filésofa e ativista brasileira, aprofunda a
interseccionalidade no contexto do movimento feminista negro no Brasil,
enfatizando as dimensdes historicas e epistemologicas da opressdo racial
e de género. Injustiga epistémica e epistemicidio apontada por Carneiro,
particularmente em sexismo e desigualdade no Brasil (2011), introduz o
conceito de epistemicidio — a supressd@o ou destruicdo sistematica do
conhecimento produzido por povos negros e indigenas — como um
mecanismo central do poder colonial.

Inspirando-se em Foucault, conceituam um "dispositivo de
racialidade" como uma rede complexa de discursos, instituigdes € normas
que produz e sustenta a sujei¢do racial e nega a plena humanidade (a
"condig¢do ontologica") dos individuos negros. Critica ao Universalismo:

Ela critica a nogao "universal" de mulher presente no feminismo classico,
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branco e eurocéntrico, que ndo consegue representar as realidades
especificas das mulheres negras, que enfrentam uma "tripla
discriminacao de classe, raca e género". Crenshaw fornece a estrutura
analitica juridica e estrutural inicial para compreender como esses
sistemas convergem para criar invisibilidade dentro dos sistemas
juridicos e politicos existentes.

Carneiro amplia essa perspectiva em uma critica historica e
epistemologica mais profunda, focando em como a prépria produgdo de
conhecimento e a negagdo da humanidade negra (epistemicidio) sao
centrais para a manutencdo do sistema de opressdao em um contexto pos-
colonial como o do Brasil. Suas perspectivas se reforcam mutuamente,
oferecendo uma compreensdo abrangente da interseccionalidade como
uma ferramenta politica para a defesa de direitos e uma critica profunda
do pensamento hegemonico ocidental e das estruturas sociais.

A filiagdo, portanto, ndo pode ser compreendida como um dado
bioldgico ou como um vinculo exclusivamente juridico. Trata-se de uma
construgdo relacional, simbolica e politica, marcada por disputas de
poder e por expectativas de género. A maternidade e a paternidade nao se
distribuem igualmente nem em termos simbolicos nem em termos
materiais. O abandono de recém-nascidos deve ser analisado nesse
contexto, como fenomeno que revela ndo apenas a ruptura de um vinculo,
mas a expressdo de uma estrutura que ainda exige da mulher tudo e
oferece a ela quase nada.

Urge, nesse cenario, a reconstru¢do do olhar juridico e social
sobre os papéis parentais. Isso exige ndo apenas politicas publicas que

promovam a corresponsabilidade, mas uma mudang¢a profunda no
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imaginario coletivo sobre o que significa ser mae e pai. Somente a partir
desse deslocamento sera possivel compreender o abandono nao como
uma patologia individual, mas como sintoma de uma sociedade que ainda

se recusa a dividir, reconhecer e valorizar o trabalho do cuidado.

2.2.3 Responsabilidade legal dos genitores por filhos menores
(Constituicao, Codigo Civil e ECA)

A Constituigao Federal de 1988 representou um marco normativo
importante na consolidacdo da doutrina da protecdo integral da crianca e
do adolescente, ao estabelecer em seu Art. 227 que ¢ dever da familia, da
sociedade e do Estado assegurar a crianca ¢ ao adolescente, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a satde, a alimentagdo, a educacao, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria. No mesmo dispositivo, consagra-se a
ideia de que ambos os genitores, € nao apenas um deles, possuem
responsabilidade conjunta na criagdo e desenvolvimento dos filhos
menores.

No plano infraconstitucional, o Cédigo Civil de 2002, ao tratar do
poder familiar em seus artigos 1.630 a 1.638, adota igualmente o
principio da corresponsabilidade. O art. 1.631 estabelece que o exercicio
do poder familiar cabe aos pais, em igualdade de condigdes, sendo esse
poder compreendido como um conjunto de deveres atribuidos aos
genitores, como sustento, guarda e educagdo dos filhos menores. Além
disso, o art. 1.634 especifica que o poder familiar inclui dirigir a cria¢ao
dos filhos, conceder-lhes ou negar consentimento para casamentos e

viagens, representd-los ou assisti-los nos atos da vida civil e exigir que
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lhes prestem obediéncia, respeito e servicos proprios da sua idade e
condicao.

Ja o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), instituido pela
Lei n° 8.069/1990, reafirma e detalha esses principios ao longo de todo
seu texto normativo. Em seu Art. 4°, reitera-se que ¢ dever da familia
assegurar os direitos fundamentais da crianga, e em seu art. 22 determina-
se que os pais t€ém o dever de sustento, guarda e educagdo dos filhos,
cabendo-lhes ainda o dever de cumprir e fazer cumprir as determinagdes

judiciais e administrativas relativas a prote¢ao da infincia.

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e
do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagao
dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentagdo, a educagao, ao
esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

Art. 22. Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educagao
dos filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a
obrigacdo de cumprir e fazer cumprir as determinagdes judiciais.
Paragrafo tnico. A mée e o pai, ou os responsaveis, t€m direitos
iguais e deveres e responsabilidades compartilhados no cuidado e na
educagdo da crianca, devendo ser resguardado o direito de
transmissdo familiar de suas crengas e culturas, assegurados os
direitos da crianga estabelecidos nesta Lei. (Incluido pela Lei n°

13.257, de 2016)
(BRASIL, Lei n° 8.069/1990, art. 4°) e (BRASIL, Lei n° 8.069/1990,
art. 22).

No entanto, embora o ordenamento juridico estabelega de forma
clara a responsabilidade legal dos dois genitores, a aplicagdo concreta
dessas normas revela um profundo desequilibrio. As estatisticas judiciais
e a experiéncia pratica do sistema de justica indicam que a mulher
continua sendo, em termos reais, a principal — e, em muitos casos, a

unica — responsabilizada pela efetivagdo dos cuidados com os filhos.
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Essa assimetria ¢ visivel tanto nas ac¢des judiciais quanto no acesso as
politicas publicas voltadas a infancia.

A omissdo paterna, embora juridicamente repudiada, ¢
amplamente tolerada no cotidiano das instituicdes. Mesmo quando ha o
reconhecimento formal da paternidade, o descumprimento de deveres
como o pagamento de pensdo alimenticia, o comparecimento a
audiéncias, a participacdo em decisdes sobre saude e educacao dos filhos
ou mesmo o exercicio do afeto ndo ¢ suficiente para provocar medidas
coercitivas com a mesma intensidade aplicada as maes. Nas agdes
envolvendo abandono de incapaz ou negligéncia, a presenca do pai no
polo passivo ¢ frequentemente ausente, revelando uma seletividade
institucional no modo como a responsabilidade parental ¢ interpretada.

Essa seletividade tem raizes em um imagindrio social
consolidado, segundo o qual o cuidado com os filhos ¢ naturalmente
atribuido a figura materna. Assim, quando ocorre o abandono de um
recém-nascido, o sistema penal e a sociedade civil direcionam sua
indignacdo e repressdo quase exclusivamente a mae. A auséncia do pai
— mesmo nos casos em que ha comprovacdo de ciéncia da gravidez ou
da existéncia do filho — ¢ relativizada, minimizada ou simplesmente
desconsiderada.

Essa diferenca de tratamento juridico reflete uma estrutura
normativa profundamente desigual. Como destaca Débora Diniz (2016),
as normas de corresponsabilidade parental estdo frequentemente
esvaziadas de eficdcia pratica, uma vez que os operadores do Direito
tendem a reforgar padrdes morais tradicionais em vez de aplicar de forma

rigorosa os preceitos legais. O resultado ¢ uma sobrecarga institucional e

Educagdo sustentavel no TJPE: estratégias institucionais para a formacdo de uma cultura
ambiental no judiciario



simbdlica das mulheres, que acabam sendo responsabilizadas ndo apenas
pelo cuidado cotidiano, mas também pelas falhas, auséncias e
vulnerabilidades do sistema de protecao a infancia.

Essa logica excludente ¢ agravada pela auséncia de politicas
publicas de apoio a parentalidade compartilhada. Programas de educacao
parental, campanhas de conscientizagdo sobre corresponsabilidade,
incentivos a participagdo dos pais na vida escolar e nos cuidados com o0s
filhos, bem como sistemas de acompanhamento psicoldgico para familias
em cendrio de fragilidade social, ainda sdo extremamente escassos no
Brasil. O que se observa ¢ um sistema que cobra da mulher e absolve o
homem, produzindo ciclos continuos de abandono, pobreza,
judicializagdo e exclusdo social.

A jurisprudéncia brasileira também evidencia essa tendéncia. Em
decisdes envolvendo abandono de incapaz, € recorrente a auséncia de
mengdo ao pai da crianga, mesmo em situacdes em que sua identificacao
seria possivel. O sistema de justica frequentemente parte da premissa de
que cabe a mae o dever de protecdo integral, ignorando os dispositivos
legais que impdem obrigacdes simétricas ao pai. Tal pratica ndo apenas
viola o principio constitucional da igualdade de género, mas compromete
seriamente a efetividade das politicas publicas voltadas a infancia e a
adolescéncia.

A andlise critica da responsabilidade legal dos genitores exige,
portanto, o reconhecimento de que a igualdade normativa nao se traduz,
por si sO6, em igualdade real. Enquanto os sistemas juridico e social
continuarem a operar com base em estereotipos de género, a mulher

permanecera exposta a uma responsabilizacdo desproporcional, que
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desconsidera as desigualdades materiais e simbdlicas que estruturam a
parentalidade no Brasil.

Para que se alcance uma justica verdadeiramente equanime, ¢
imprescindivel que os dispositivos legais de corresponsabilidade parental
sejam acompanhados de mecanismos de responsabilizacdo efetiva dos
pais ausentes, bem como de politicas publicas de acolhimento e apoio as
maes em situagdo de vulnerabilidade. O Direito, nesse contexto, ndo pode
ser apenas enunciativo: ele deve ser instrumento de transformagdo da
realidade, enfrentando os padrdes patriarcais que ainda regem a pratica
institucional da filiagao.

A jurisprudéncia brasileira, ao interpretar os dispositivos sobre
abandono de incapaz (Art. 133 do Codigo Penal) e infanticidio (art. 123),
tem oscilado entre uma abordagem penal tradicional e tentativas pontuais
de aplicagdo mais sensivel a realidade do puerpério. No entanto, a
maioria dos julgados ainda tende a desconsiderar os fatores estruturais
que envolvem o abandono, especialmente a auséncia de politicas
publicas, o sofrimento psiquico da mulher e o apagamento da
corresponsabilidade paterna.

Exemplos de julgamentos de Recurso em Sentido Estrito do
Tribunal de Justica de Minas Gerais, em ambos os casos as maes foram
inicialmente denunciadas por homicidio, duplamente e triplamente
qualificado, por ceifar a vida dos seus recém-nascidos logo apds o parto.
As defesas sustentaram que as acusadas se encontravam sob a influéncia
do estado puerperal e pleitearam a desclassificagdo para infanticidio. O
TIMG reconheceu em ambos os recursos e reformou as decisoes,

permitindo a aplicagao do Art. 123 do Cddigo Penal.
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Ementa: recurso em sentido estrito - denuncia por homicidio
duplamente qualificado - pronuncia por infanticidio - manutengdo -
circunstancias e condi¢des que indicam ter agido sob influéncia de
sintomas do estado puerperal. Havendo nos autos indicios suficientes no
sentido de que a ré, ao ceifar a vida da filha logo apds o parto, agiu sob
influéncia do estado puerperal, mantém-se a sentenga que determinou
seu julgamento pelo tribunal do jari pelo crime de infanticidio,
tipificado no art. 123, do cp.

(t-mg - rec em sentido estrito: 10024056476369001 mg, relator.:
amauri pinto ferreira, data de julgamento: 10/02/2015, data de
publicagdo: 25/02/2015).

Ementa: recurso em sentido estrito - crime doloso contra a vida -
homicidio triplamente qualificado - materialidade e indicios de autoria -
prova suficiente - impronuncia ou absolvi¢do sumaria - impossibilidade
- desclassificagdo para o crime de infanticidio - cabimento - influéncia
do estado puerperal reconhecido. - de acordo com o art. 413 do cpp,
para que se profira sentenga de pronuncia ¢ preciso apenas que haja
prova da materialidade e indicios suficientes de autoria, pois se trata de
mero juizo de admissibilidade da acusagdo - na fase de pronuncia, ndo
se pode absolver sumariamente o acusado sem prova cabal de que ele
agiu sob o amparo da alegada excludente de ilicitude - se ha nos autos
indicios suficientes no sentido de que a acusada, ao ceifar a vida do filho
logo apos o parto, agiu sob influéncia do estado puerperal, cabivel €,
sem maior dificuldade, dada a sua grande frequéncia, a desclassificacao
do delito de homicidio qualificado para o de infanticidio.

(tj-mg - rec em sentido estrito: 10707120159686001 varginha, relator.:
catta preta, data de julgamento: 27/11/2014, camaras criminais / 2°
camara criminal, data de publicac¢do: 09/12/2014) (brasil. Decreto-lei n°
2.848, de 7 de dezembro de 1940. Codigo penal. Art. 123).

Apesar desses precedentes, ainda ¢ comum a aplicacdo automatica

do tipo penal de abandono de incapaz, inclusive nos casos em que a mae

demonstra intengdo de preservar a vida do bebé — como quando o deixa

em local visivel, proximo a hospitais ou residéncias. Nesses casos, a

jurisprudéncia muitas vezes ignora o art. 13, §1°, do ECA (1990a), que

permite a entrega legal para ado¢do, desde que feita sem constrangimento

e com acompanhamento psicossocial. O desconhecimento dessa norma,

inclusive entre os profissionais do Judicidrio, contribui para a
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criminalizacdo indevida de atos que poderiam ser interpretados como
tentativas de prote¢do, e ndo de negligéncia.

Essa confusao juridica entre abandono e entrega voluntaria revela
uma lacuna na aplicagdo do ordenamento juridico: a auséncia de
protocolos interinstitucionais claros sobre como acolher a mulher que
deseja entregar o filho a adogdo sem ser exposta a procedimentos
criminais ou julgamentos morais. Como observam Oliveira, Maia e
Pereira (2009), “a auséncia de politicas publicas de orientacdo e
acolhimento faz com que a entrega seja percebida social e juridicamente
como abandono, frustrando o carater protetivo da norma”.

Além disso, a jurisprudéncia raramente se debruca sobre a
auséncia do pai nos casos de abandono, refor¢ando o viés de género que
recai sobre a funcdo parental. O Judiciario, ao julgar esses casos,
naturaliza a centralidade da mulher no cuidado e desloca integralmente
sobre ela a culpa pelo fracasso da parentalidade. Como consequéncia,
tem-se uma atuagdo estatal que reproduz estigmas e aprofunda

desigualdades, em vez de enfrenta-las.

2.3 OS EFEITOS JURIDICOS E SOCIAIS DO ABANDONO NO
PUERPERIO

O abandono no puerpério, quando observado sob a otica dos
efeitos juridicos e sociais, exige uma abordagem interseccional capaz de
dar conta das multiplas vulnerabilidades que se cruzam nesse fendmeno.
O puerpério ndo ¢ apenas uma etapa biologica do ciclo reprodutivo
feminino — ¢ um momento profundamente marcado por transformacdes

fisicas, emocionais, sociais e simbolicas.
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Nesse contexto, a mulher torna-se especialmente sensivel: a auséncia de
suporte, a soliddo, o medo, a responsabiliza¢ao penal e a pressao moral
imposta por um ideal inatingivel de maternidade.

Além disso, o abandono precisa ser compreendido como
desdobramento de um processo de exclusdo anterior: mulheres em
situagdo de pobreza, vitimas de violéncia doméstica, sem acesso a saude
ou a informagdo juridica adequada, ja chegam ao parto atravessadas por
dindmicas de negligéncia estatal. O abandono, nesse cenario, ¢ menos
uma “decisdo” e mais a manifestagdo extrema da falta de alternativas.
Como propoe Biroli (2014), o reconhecimento da maternidade como
locus de desigualdade ¢ essencial para desmontar as estruturas de
julgamento moral que recaem sobre essas mulheres e para exigir que o
Estado responda ndo com puni¢do, mas com protecao.

A responsabilizacdo penal da mulher no puerpério, quando
desvinculada de uma andlise contextual das condigdes em que ocorre o
abandono, revela ndo apenas a seletividade do sistema penal, mas sua
cumplicidade com estruturas patriarcais que exigem da mulher o
cumprimento irrestrito de papéis de cuidado. Quando o abandono resulta
na morte do recém-nascido, o enquadramento juridico frequentemente
recai sobre os tipos penais de homicidio qualificado ou infanticidio, com
pouca ou nenhuma consideracdo pelas condi¢des subjetivas da mulher.
Embora o Cédigo Penal brasileiro preveja o infanticidio (Art. 123) como
crime especifico praticado pela mae sob influéncia do estado puerperal, a
aplicacdo pratica dessa figura tem sido restritiva, exigindo comprovagoes
psiquiatricas formais que, muitas vezes, sao incompativeis com a

realidade das mulheres em situacao de vulnerabilidade.
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Como aponta Diniz (2016), essa exigéncia refor¢a uma cisdo
entre a mulher racional, plenamente responsavel, e¢ a mulher
patologizada, autorizada a alguma forma de “compreensdo”. Nao ha,
portanto, espago juridico para o sofrimento ordinario, ndo medicalizado,
da mulher pobre que se v€ sozinha e desesperada diante do nascimento
de um filho.

Em muitos casos, o elemento subjetivo exigido pelo tipo penal
acaba sendo suposto com base em expectativas culturais sobre a
maternidade ou estereotipos de género. A mulher é responsabilizada ndo
necessariamente pelos danos que causou, mas por ndo corresponder ao
ideal de afeto incondicional e disponibilidade materna — mesmo quando
sua a¢do, sob outro ponto de vista, tenha sido protetiva a crianca.

Esse cenario revela o paradoxo normativo entre o direito de nao
maternar e o dever juridico de prote¢do integral a crianga. Ainda que o
ordenamento juridico reconhega a possibilidade de entrega voluntiria
para adocao (ECA, Art. 13, §1°), na pratica, esse direito ¢ sabotado pela
auséncia de estrutura estatal para sua efetivacdo. As mulheres que tentam
entregar seus filhos em servicos de saude, por exemplo, sdo
frequentemente desencorajadas, mal orientadas ou denunciadas por
abandono.

O resultado ¢ um ciclo perverso, em que o Unico instrumento
legal para a rentincia materna ¢ desconhecido ou inacessivel, for¢ando a
mulher a escolhas desesperadas. Nesse vacuo, o abandono se instala ndo
como decisdo racional e fria, mas como sintoma de uma experiéncia

coletiva de exclusao e siléncio institucional.
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Outro efeito juridico de grande relevancia ¢ o que recai sobre a
crianga sobrevivente ao abandono. A colocagdo em familia substituta,
muitas vezes operacionalizada com agilidade pela Vara da Infancia,
raramente considera o direito da crianga ao conhecimento de sua origem
genética, assegurado nos art. 48 e 49 do ECA. Embora a adogdo seja, por
vezes, a unica alternativa possivel para garantir a protecdo integral, a
forma como o processo ¢ conduzido frequentemente apaga a historia de
origem da crianga, reproduzindo uma légica de cancelamento do passado
em nome de uma “nova chance”. Essa ruptura biografica, ainda que
juridicamente amparada, tem impactos subjetivos profundos.

Segundo Goffman (2008), o apagamento institucional da
identidade de origem configura uma forma de estigmatizagdo secundaria,
em que a propria narrativa do sujeito € silenciada por exigéncias de
adequagdo familiar e social. A crianca, nesse cenario, ¢ protegida
fisicamente, mas destituida do direito a sua propria historia.

A auséncia de protocolos institucionais que garantam a memoria
da entrega — mesmo nos casos em que esta ocorre de forma legal —
também compromete a dimensdo simbolica da filiagdo. Como aponta
Fonseca (2006), a identidade de uma pessoa ¢ construida ndo apenas a
partir dos vinculos atuais, mas também a partir da possibilidade de
reconstituir seu pertencimento anterior, ainda que este tenha sido
rompido. Quando o abandono se da no puerpério e a crianca ¢ inserida no
sistema de acolhimento sem registro da entrega ou da historia materna, o
que se perde ndo ¢ apenas uma informacdo documental, mas o direito a
narrativa de si. Essa perda, embora invisivel aos olhos da lei, constitui

uma forma de violéncia simbolica legitimada pelo sistema juridico.
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Nesse contexto, pensar os efeitos sociais do abandono exige
também problematizar as respostas do sistema de justica. A mulher que
abandona um filho ¢, na maioria das vezes, imediatamente marcada por
estigmas que a excluem de qualquer possibilidade de reabilitagdo
simbdlica. O discurso juridico, mesmo quando ndo culmina em pena
privativa de liberdade, opera como pratica de exclusdo moral, retirando
dessa mulher o direito de ser reconhecida como sujeito. Como destaca
Segato (2016), o Direito, quando mobilizado para reafirmar padrdes
morais, age como tecnologia de castigo e silenciamento. A san¢do, nesse
caso, ultrapassa os limites da legalidade para se transformar em
pedagogia social: pune-se a mulher ndo s6 pelo que fez, mas pelo que
deixou de ser — mae.

Os efeitos juridicos do abandono no puerpério, portanto, ndo se
esgotam nos autos dos processos penais, nem nos tramites das varas da
infancia. Eles atravessam os corpos e os nomes das mulheres envolvidas,
as infincias das criancas entregues ou expostas, € as praticas
institucionais de médicos, assistentes sociais, promotores € juizes. Sao
efeitos que moldam trajetorias, definem estigmas e perpetuam
desigualdades. Nega-los ou minimiza-los ¢ manter intacto um sistema de
justica que protege mais o ideal abstrato da maternidade do que os
sujeitos reais que dela se desviam.

E justamente por isso que a discussio sobre os efeitos do
abandono no puerpério precisa ser resgatada como tema de justica
reprodutiva. A criminalizagdo da renuncia materna, a auséncia de canais
seguros de entrega legal, o apagamento da identidade da crianga ¢ a

culpabilizacdo simbolica da mulher ndo sdao disfungdes pontuais: sdo
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expressoes de um projeto normativo que ainda recusa a mulher o direito
de dizer “ndo”.

Muitas vezes, o tipo penal parte de expectativas morais ou
culturais sobre a mulher — assumindo que certas atitudes sao
obrigatoriamente maternal-afetivas, sem verificar se de fato estavam
presentes sentimentos ou intengdes. Isso significa que ela acaba sendo
julgada ndo por um dano concreto, mas por ndo corresponder ao modelo
ideal de mae sempre disponivel, mesmo quando sua agdo poderia ter

protegido uma crianga.

2.3.1. O resultado morte no abandono de recém-nascido e as
implicacoes para a mulher

A morte de um recém-nascido em decorréncia de abandono no
puerpério ¢ um dos episédios mais impactantes e juridicamente
complexos no campo da parentalidade e do género. Para além das
consequéncias penais, o sistema juridico brasileiro impde a mulher um
conjunto de estigmas e representacdes que agravam sua
responsabilizacdo. Quando o abandono resulta em morte, a mulher
raramente ¢ tratada como sujeito em sofrimento, e frequentemente ¢
reduzida a condi¢ao de autora de um crime brutal, desconsiderando as
circunstancias que levaram ao evento, em especial o estado puerperal e a
auséncia de acolhimento institucional.

O Codigo Penal brasileiro, em seu Art. 123, trata do infanticidio
como homicidio privilegiado, caracterizado pela pratica da morte do
recém-nascido “sob a influéncia do estado puerperal”. A pena prevista ¢

de deten¢ao de dois a seis anos, significativamente mais branda que a do
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homicidio comum. A previsdo legal do infanticidio representa um avango
na medida em que reconhece o impacto psiquico do parto e do puerpério
sobre a mulher, diferenciando o ato de matar o filho recém-nascido das
demais formas de homicidio.

No entanto, na pratica, a aplicagdo desse dispositivo encontra
resisténcias. Em muitos julgamentos, a influéncia do estado puerperal ¢
desconsiderada ou minimizada, exigindo-se da mulher provas médicas
robustas ou laudos psiquiatricos que atestem sua condi¢do no momento
do fato. Essa exigéncia desconsidera que o puerpério ¢, por si s6, uma
condicdo fisiologica e psiquica de extrema vulnerabilidade, agravada em
contextos de abandono, pobreza, medo, repressao e soliddo.

Além disso, a mulher que abandona o recém-nascido, ainda que
sem intencdo de matar, pode ser enquadrada no Art. 133 do Codigo
Penal, que define o crime de abandono de incapaz, punido com reclusdao
de seis meses a trés anos, podendo aumentar em caso de lesdo ou morte.
Quando o resultado ¢ morte, como preveé o §3° do dispositivo, a pena
pode chegar a doze anos de reclusdo, sendo mais severa que a prevista
para o infanticidio. Isso evidencia uma incongruéncia legislativa: se a
mulher ¢ reconhecida como afetada pelo estado puerperal, seu
enquadramento no crime de infanticidio deveria ser a regra — mas, na
pratica, a tipificacdo pelo abandono seguido de morte tem sido preferida
por muitos magistrados.

Essa escolha ndo ¢ neutra. Ela revela uma tendéncia a interpretar
o abandono como uma falha moral, e ndo como uma consequéncia de
uma cadeia de negligéncias institucionais e desamparo social. Mulheres

jovens, negras, pobres € sem acesso a servicos de saude e assisténcia
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social sdo as mais punidas nesses casos, com decisdes judiciais que
ignoram completamente a analise interseccional de suas condigdes de
vida. O sistema penal atua, assim, como instrumento de reforco da
desigualdade, ao criminalizar a mulher em situacdo de vulnerabilidade
em vez de promover sua escuta, acolhimento e encaminhamento para
redes de protecao.

Julgados dos tribunais estaduais revelam essa seletividade. Em
decisdo do Tribunal de Justica de Minas Gerais (TIMG, Apelagao
Criminal n. 1.0024.13.302383-6/001), uma mulher foi condenada por
abandono de incapaz com resultado morte, ainda que a defesa tenha
alegado que ela estava em estado de perturbagdo psiquica ap6s o parto. O
laudo psicologico apresentado foi considerado “insuficiente” para
configurar o estado puerperal como causa atenuante. A pena imposta foi
de 10 anos de reclusdo. Em contraste, em outro caso analisado pelo
Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul (TJRS, Apelacdo Criminal n.
70079584105), a mesma tipificagdo de infanticidio foi reconhecida em
favor de uma mulher branca, com ensino superior, sob o fundamento de
que “o parto solitario provocou instabilidade emocional incompativel
com discernimento pleno”.

Esse tipo de disparidade evidencia a seletividade estrutural da
aplicacdo do direito penal e a tendéncia de atribuir culpabilidade plena as
mulheres que ndo se encaixam no arquétipo da maternidade ideal.
Aquelas que ndo sdo vistas como “boas maes” — seja por seu perfil
social, por sua aparéncia ou por sua historia de vida — tém menos

chances de acesso a garantias como o reconhecimento do infanticidio, o
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cumprimento da pena em regime diferenciado ou o encaminhamento a
acompanhamento psicossocial.

O efeito social dessas condenagdes ultrapassa de forma brutal os
limites da sancdo penal formal. A mulher que passa pela experiéncia
traumatica da morte do proprio filho no puerpério e, em seguida, ¢
condenada e encarcerada, ndo apenas sofre o impacto da privagao de
liberdade, mas ¢ marcada por uma dupla exclusdo: a institucional, que a
insere na logica do sistema penal, e a simbolica, que a posiciona no
imaginario coletivo como a “me indigna”, aquela que transgrediu o
suposto instinto materno, elevando sua conduta ao grau méximo da
monstruosidade socialmente construida.

Esse estigma ultrapassa os muros do presidio. Ao sair do carcere,
a mulher condenada por abandono com resultado morte ou infanticidio
enfrenta uma série de barreiras invisiveis e continuas. O acesso a
empregos formais, que ja ¢ escasso para egressas do sistema prisional,
torna-se praticamente inviavel quando a narrativa que a antecede ¢ a de
uma mulher que “matou o proprio filho”. Mesmo politicas de reinser¢ao
social que deveriam se pautar na promogao de direitos, como 0 acesso a
cursos de capacitagdo profissional ou a programas de moradia, acabam
sendo atravessadas por esse julgamento moral, ainda que velado,
dificultando ou impedindo seu reingresso no tecido social.

Essa exclusdo se estende ao nucleo familiar e comunitario. Em
muitos casos, a mulher € rejeitada pela propria familia de origem, pelas
redes de apoio que antes mantinha e pela vizinhanga. A maternidade,
enquanto marcador simbolico da feminilidade, ¢ tdo naturalizada que sua

violagdo — ou mesmo a tentativa de ndo a assumir — gera uma reagao
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social punitiva mais intensa do que aquela direcionada a outros crimes.
Como observa Segato (2016), as mulheres que desafiam os papéis de
género hegemonicos ndo sao apenas consideradas transgressoras, mas
“traidoras de seu destino”, e o castigo imposto a elas busca restaurar uma
ordem simbolica em colapso. Nesse sentido, o encarceramento funciona
como um ritual de expulsdo da humanidade compartilhada.

Essa trajetoria de exclusdo também compromete o acesso a
direitos fundamentais apdés o cumprimento da pena. Mulheres
condenadas por crimes praticados contra seus proprios filhos tém
extrema dificuldade em obter guarda de outros filhos, em acessar
beneficios assistenciais como o Bolsa Familia ou o Auxilio Brasil, ou
mesmo em ingressar em programas de educagdo de jovens e adultos,
dado o estigma que carregam. Ha uma espécie de puni¢dao continua, que
se estende indefinidamente no tempo — uma espécie de “pena moral
perpétua”, ndo prevista em lei, mas amplamente operada no cotidiano por
institui¢des publicas e privadas, por agentes do Estado e pela sociedade
civil.

Essa violéncia simbolica institucionalizada ¢ intensificada quando
se cruza com marcadores de classe e raga. Mulheres negras e periféricas,
ja alijadas de espagos de reconhecimento, encontram ainda menos
espacgos de reparacao social. Como aponta Carneiro (2011), o racismo
institucional opera na distribuigdo seletiva de dignidade, e a mulher
negra, quando criminalizada, ¢ rapidamente desumanizada. No caso de
mulheres negras acusadas de abandono com resultado morte, a puni¢ao
simbolica se entrelaga ao imaginario colonial da mulher negra como

negligente, hipersexualizada e incapaz de exercer a maternidade
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“adequada” — uma narrativa historicamente construida para justificar
sua exploracdo e exclusao social.

Essa realidade torna evidente que a pena imposta & mulher nesses
casos ¢ também uma pena de desfiliacdo social. Ao transgredir o modelo
da maternidade abnegada, ela ¢ excluida da condi¢do de “boa mulher”, de
“boa cidada” e at¢ mesmo de “boa humana”. Seu corpo e sua historia
passam a ser lidos exclusivamente a luz do ato praticado, reduzindo-a a
uma identidade criminal fixa e inescapavel. Essa forma de leitura
totalizante ¢ o que Goffman (2008) chamaria de estigma total, em que um
unico tra¢o da identidade — neste caso, a acusa¢ao ou condenagdao — se
torna suficiente para definir completamente o sujeito, eclipsando todas as
suas outras dimensoes.

Nesse cenario, o sistema de justica ndo opera apenas como
instdncia de sancdo legal, mas como reprodutor e legitimador da
exclusdo. Ao invés de promover justica restaurativa, reabilitacdo e
escuta, o que se observa ¢ a constru¢do de um arquétipo social que
autoriza o castigo permanente da mulher que “falhou” em seu papel
materno. Em lugar de compreender o abandono com resultado morte
como um fendmeno multifatorial, marcado por sofrimento psiquico,
pobreza extrema, auséncia de redes de apoio e negligéncia institucional,
o sistema penal o interpreta como expressao de maldade individual,
reforcando a logica da culpabilizacdo e apagando qualquer vestigio de
contexto.

A consequéncia pratica disso é a perpetuacdo de ciclos de
vulnerabilidade que nao afetam apenas a mulher individualmente, mas se

estendem as suas familias, as comunidades em que vive e, sobretudo, as
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criangas que permanecem inseridas em contextos de risco. A resposta
punitiva ndo repara a dor, ndo previne novas ocorréncias € nao
transforma as estruturas que tornam o abandono uma realidade. Ao
contrario: ela aprofunda a exclusdo e sinaliza que o Estado esta mais
comprometido em punir do que em proteger. Criminalizar o abandono no
puerpério sem considerar politicas publicas de apoio configura uma
forma de violéncia institucional, e afirmam que isso ameaca o projeto
constitucional de prote¢do integral a crianca ¢ a mulher.

Além disso, o sistema carcerario brasileiro ndo oferece estruturas
adequadas para lidar com a complexidade emocional e psiquica de
mulheres que passaram por situagdes de abandono no puerpério. Como
apontam Boiteux (2020), o sistema penal deveria ser o tltimo recurso em
situacdes que envolvem vulnerabilidades extremas, sendo preferivel a
ado¢do de medidas protetivas, acompanhamento multidisciplinar e
alternativas penais compativeis com a condi¢ao da mulher.

E nesse contexto que se evidencia a necessidade de uma
abordagem intersetorial € ndo punitivista para os casos de abandono com
resultado morte. A responsabilizagdo penal pode até ter espago em
situacdes especificas, mas ndo pode preceder — nem substituir — o
acolhimento, a escuta e a construgdo de politicas publicas voltadas a
saude mental, a seguranca reprodutiva e a prevencdo da violéncia
obstétrica e institucional. O infanticidio, portanto, deve ser compreendido
ndo apenas como um fato juridico, mas como sintoma de uma série de
omissoes estatais que precisam ser enfrentadas com urgéncia.

Esse cenario revela a necessidade urgente de que o sistema penal

seja repensado a luz de uma perspectiva de género, capaz de reconhecer
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as multiplas camadas de vulnerabilidade que envolvem a mulher em
situagdo de abandono no puerpério.

Como defendem Boiteux (2020), o direito penal tradicional ignora
as desigualdades de género que moldam a vivéncia das mulheres no
sistema de justi¢a, operando a partir de uma logica abstrata de igualdade
formal que, na pratica, resulta em desigualdade material e simbdlica. A
aplicacdo desproporcional do tipo penal de abandono de incapaz com
resultado morte, em detrimento do reconhecimento do infanticidio,
demonstra que o Judiciario ainda atua com base em pressupostos morais
e esteredtipos de género — como a ideia da mulher naturalmente
vocacionada a maternidade — em vez de parametros cientificos,
psiquicos e sociais qualificados que contextualizem o ato.

A critica feminista ao direito penal tem evidenciado, com
consisténcia, que a seletividade da justiga criminal atinge de forma
particularmente cruel mulheres pobres, negras, jovens e com baixa
escolaridade — perfil majoritario daquelas que enfrentam gravidezes nao
desejadas em contextos de abandono e vulnerabilidade extrema.

Borges (2019) e Batista (2014) demonstram que o sistema penal
brasileiro atua como um mecanismo de conten¢do social voltado a
criminalizacdo da pobreza e do desvio das normas de género, punindo
com maior severidade aquelas que ndo se enquadram no modelo de
feminilidade passiva, cuidadora e submissa. Essas mulheres, ja
desassistidas por politicas publicas estruturantes, sdo ainda penalizadas
por sua condig¢do de vitimas de um sistema que lhes nega acolhimento,

informacao, escuta e alternativas seguras.
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A auséncia de politicas de satde reprodutiva, de atendimento
psicossocial qualificado no puerpério e de canais efetivos para a entrega
legal acaba transformando o abandono em uma armadilha punitiva: a
mulher ndo escolhe abandonar, ela ¢ empurrada para isso — e depois
punida por ter sido deixada sozinha.

E preciso, portanto, fortalecer o reconhecimento juridico do
puerpério como periodo de especial atencdo institucional, que exige
atua¢do preventiva do Estado por meio da rede de atengdo basica a saude,
dos servigos de assisténcia social e dos canais de protecdo a mulher.
Quando o Estado se omite em prover esse suporte e, depois, recorre a
punicdo como resposta Unica, incorre em grave violagdo dos direitos
fundamentais dessas mulheres — especialmente o direito a dignidade, a
saude mental e a ndo discriminagao.

Um sistema juridico comprometido com a protecdo integral da
infancia e com a equidade de género deve ser capaz de distinguir entre a
pratica dolosa de um crime e a agdo desesperada de uma mulher em
sofrimento profundo. Isso implica ndo apenas uma reforma legislativa,
mas uma mudanga cultural e institucional no modo como se enxerga a
mulher em contexto de abandono: ndo como criminosa em potencial, mas
como sujeito vulneravel que precisa de escuta, cuidado e alternativas

reais.
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2.3.2 O resultado vida no abandono de recém-nascido e o
reconhecimento do vinculo familiar e afetivo

Quando o abandono de um recém-nascido nao resulta em morte, a
consequéncia imediata ¢ a institucionalizacdo da crianga em abrigos ou
servicos de acolhimento, nos termos do Estatuto da Crianca ¢ do
Adolescente (ECA). Nesses casos, o ordenamento juridico passa a lidar
com uma nova dimensdo do abandono: ndo mais o desfecho fatal, mas a
ruptura do vinculo bioldgico e afetivo, e os desafios relacionados a
reintegracdo familiar ou ao encaminhamento para adog¢do. O
reconhecimento do vinculo — ou a sua reconstru¢do — envolve decisdes
complexas que mobilizam aspectos juridicos, psicossociais e culturais.

Nos termos do Art. 19 do ECA (1990a), toda crianga ou
adolescente tem o direito de ser criado e educado no seio de sua familia
e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a convivéncia
familiar e comunitaria. Em caso de abandono, a crianca ¢ inicialmente
incluida em programas de acolhimento institucional ou familiar por um
periodo que, segundo o Art. 19, §1°, ndo deve ultrapassar 18 meses, salvo
comprovada necessidade que justifique sua prorrogacao. Nesse intervalo,
a prioridade do sistema de garantias ¢ tentar a reintegrag¢do a familia de
origem, caso ela seja identificada e tenha condi¢des de assumir o
cuidado.

O reconhecimento do vinculo familiar, no entanto, ndo se
restringe ao dado bioldgico. Segundo o Art. 25 do ECA (Lei n°
8.069/1990), entende-se por “familia natural” aquela comunidade

formada pelos pais, ou por apenas um deles, e seus descendentes. Além
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disso, o paragrafo nico estabelece que a “familia extensa ou ampliada” ¢
composta por outros parentes proximos com 0s quais a crianga ou
adolescente convive, mantendo vinculos de afeto e afinidade. E nesse
contexto que emerge o debate sobre o papel do afeto como critério
juridico de parentalidade, especialmente quando a crianca ¢ acolhida por
terceiros ainda nos primeiros dias de vida.

A jurisprudéncia brasileira vem, progressivamente, reconhecendo
a importancia do vinculo socioafetivo. O Supremo Tribunal Federal, ao
julgar o RE 898.060/SC (Tema 622), firmou a tese de que “a paternidade
socioafetiva, declarada ou ndo em registro publico, pode ser reconhecida
com base no melhor interesse da crianca ¢ do adolescente,
independentemente da existéncia de vinculo biolégico” (STF. Recurso
Extraordinario n°® 898.060/SC, Relator: Ministro Luiz Fux. Tema 622
(Repercussdo Geral). Julgado em 21/09/2016). Essa decisdo consolidou o
entendimento de que o afeto e a convivéncia continua podem, por si,
fundar vinculos juridicos de filiagdo, inclusive para fins de guarda,
alimentos ¢ heranga.

No entanto, a realidade das criancas abandonadas revela
obstaculos concretos a constituicdo desses vinculos. Criangas deixadas
em hospitais, portas de casas ou locais publicos sdo, muitas vezes,
identificadas apenas como “recém-nascido do sexo feminino/masculino”,
sem nome, sobrenome ou qualquer referéncia a sua origem. A auséncia
de dados sobre a familia biologica dificulta ndo apenas a constru¢do de
um histdrico pessoal, mas também o encaminhamento seguro a adogao.

Oliveira, Maia e Pereira (2021) destacam que quando alguém desconhece
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suas origens, isso pode abalar sua identidade e senso de pertencimento,
tornando mais dificil construir um projeto de vida.

Ademais, os abrigos nem sempre estao preparados para promover
um cuidado personalizado e afetivo. Embora o ECA determine que os
servigos de acolhimento devem ser organizados em pequenas unidades e
com equipe multidisciplinar, muitos abrigos ainda operam em estruturas
precarias, com alta rotatividade de profissionais e poucas condigdes para
desenvolver vinculos estaveis. A passagem da crianga por esses espagos,
ainda que proviséria, pode comprometer sua capacidade de estabelecer
lagos futuros, sobretudo quando ndao ha intervencdo especializada no
fortalecimento das relagdes interpessoais.

O reconhecimento do vinculo afetivo pds-abandono também
esbarra em preconceitos sociais. Familias adotantes, por vezes, hesitam
em acolher criancas que foram abandonadas ainda recém-nascidas, por
acreditarem que esse historico pode indicar problemas de satde, origem
desconhecida ou risco de hereditariedade indesejavel. Essa visdao
estigmatizante revela o peso simbolico do abandono na vida da crianga,
ainda que ela ndo tenha responsabilidade alguma pela sua origem.

Outro desafio relevante diz respeito a burocracia dos processos de
destitui¢do do poder familiar. O Art. 19-A do ECA determina que
criancas com menos de seis meses abandonadas ao nascer podem ser
incluidas diretamente em cadastro de ado¢do, desde que ndao haja
possibilidade de reintegracdo familiar. No entanto, a morosidade das
medidas judiciais, aliada a escassez de profissionais especializados para

realizar os estudos psicossociais, retarda o processo e prolonga o periodo
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de acolhimento institucional, atrasando a constitui¢do de vinculos
definitivos.

A atuacdo do Ministério Publico e do Judiciario também ¢&
determinante nesse processo de refor¢o da exclusdo e da penalizagdo da
mulher no puerpério. Em um sistema ideal, fundado nos principios da
dignidade da pessoa humana, da protecdo integral da crianca e da justica
social, seria esperado que, diante de casos de abandono com resultado
vida, os operadores do direito adotassem uma postura investigativa
sensivel, que priorizasse a escuta qualificada da mulher envolvida. Essa
escuta, no entanto, pressupde mais do que o registro formal de
depoimentos: exige o reconhecimento do sofrimento psiquico, das
fragilidades emocionais, da auséncia de rede de apoio e das possiveis
violéncias de género que atravessam aquele ato de abandono.

A auséncia dessa escuta — ou sua substituicio por um
interrogatorio meramente inquisitdrio — compromete todo o processo de
responsabilizacdo e cuidado. Em vez de buscar compreender por que a
mulher chegou aquele ponto, o sistema muitas vezes ja a recebe como ré,
como criminosa, como “mie negligente”. O abandono, entdo, ¢
interpretado como quebra de um dever moral e legal, e ndo como
expressao de desamparo ou de resisténcia silenciosa a maternidade
compulséria. A mulher deixa de ser vista como sujeito de direitos em
sofrimento e passa a ocupar a posi¢do de objeto de julgamento, muitas
vezes sem qualquer tentativa de reconstruir o percurso que a levou aquele
ato.

Além disso, o Ministério Publico, ao invés de cumprir um papel

ativo de promogao de direitos e articulagdo de medidas protetivas —
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conforme lhe impde o art. 201 do ECA — tende a adotar uma postura
exclusivamente repressiva. Em vez de requisitar atendimento
psicossocial, insercao em servigos de acolhimento ou medidas de atencao
basica a saide mental da puérpera, o que se observa, em muitos casos, ¢ a
promogdo imediata de agcdo penal por abandono de incapaz. A mulher,
que poderia ser beneficiaria de politicas publicas de satude e assisténcia, ¢
transformada em alvo da persecucdo penal, muitas vezes sem que sequer
se investigue sua condicdo mental ou a existéncia de alternativas
anteriores negadas a ela.

O Judiciario, por sua vez, reproduz essa logica ao julgar tais casos
com base em uma leitura abstrata do tipo penal, sem considerar as
dinamicas de género e as vulnerabilidades presentes. Como observa
Fonseca (2015), “a falta de intersetorialidade entre justica, saude e
assisténcia social inviabiliza respostas mais humanas e eficazes as
situagdes de abandono, transformando o processo penal em um
instrumento de reafirma¢do da maternidade como imposi¢ao”. Ao julgar
a mulher como “‘ausente”, “fria” ou “desligada”, o Judicidrio ignora que
muitas dessas mulheres sequer sabiam da possibilidade legal de entregar
a crianca, foram vitimas de violéncia obstétrica, ndo tiveram qualquer
acompanhamento no pré-natal ou foram aconselhadas a esconder a
gravidez pela vergonha e pelo medo.

Essa falha institucional também se manifesta na falta de fluxos
bem definidos entre os servicos de maternidade e os 6rgdos do sistema de
justica. A mulher que expressa desejo de ndo permanecer com o recém-
nascido ndo encontra canais seguros para formalizar a entrega, sendo

com frequéncia desincentivada ou coagida a “pensar melhor”. Nao raro,
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quando a entrega ndo ocorre sob o rito do Art. 13, §1°, do ECA — que
exige acompanhamento psicossocial, sigilo e auséncia de
constrangimento —, a mulher ¢ imediatamente inserida em
procedimentos investigativos que presumem abandono criminoso. Essa
inversdo da logica protetiva transforma um possivel ato de cuidado — a
tentativa de garantir a vida do bebé sem condic¢des de crid-lo — em prova
de frieza e de auséncia de afeto.

O que estd em jogo, portanto, ¢ a auséncia de uma cultura
institucional voltada a escuta, a mediacdo e a responsabiliza¢do
compartilhada entre Estado e sociedade. O sistema de justica, ao operar
com base em uma matriz punitivista, ndo apenas falha em proteger a
mulher e a crianga, como reforca a criminalizagdo da pobreza, da
maternidade nao ideal e da autonomia reprodutiva. Em vez de articular
uma rede intersetorial que envolva servigos de salde mental,
acompanhamento juridico, encaminhamento a assisténcia social e
protecao da crianga, os agentes da justica tendem a agir isoladamente,
contribuindo para a fragmentacao das respostas publicas.

Esse tipo de atuagdo revela o quanto o Judicidrio e o Ministério
Publico permanecem distantes das diretrizes de uma justica reprodutiva e
de um cuidado centrado no sujeito. Quando o abandono com resultado
vida é tratado como ato desvinculado de contexto, e a mulher como
autora de um delito, sem considerar as estruturas que a empurraram a
essa decisdo, o que se tem ¢ um ciclo de puni¢do que ndo repara, ndo
escuta, ndo transforma. E urgente, portanto, a construgdo de protocolos
interinstitucionais que garantam que, diante desses casos, a primeira

resposta do Estado ndo seja a dentincia, mas o acolhimento — e que a
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justica deixe de ser apenas um tribunal moral para se tornar um espago de
escuta, mediacao e reparagao.

Por fim, ¢ fundamental destacar que o reconhecimento do vinculo
familiar e afetivo apds o abandono exige, antes de tudo, uma
compreensdo ética da dignidade da crianca. Nao se trata apenas de
garantir um lar ou suprir caréncias materiais, mas de assegurar que essa
crianca seja acolhida, escutada, valorizada e respeitada em sua trajetoria.
Assim, a dignidade da crianga abandonada nao reside apenas na adogao
como solugdo, mas no modo como ela ¢ vista, cuidada e reconhecida

como sujeito de direitos.

233 O resultado vida no abandono de recém-nascido e o
desconhecimento da origem biologica do menor de idade

O abandono de recém-nascidos que sobrevivem, mas
permanecem sem identificacdo dos pais, gera uma situacdo juridica e
existencial complexa: a auséncia de origem bioldgica conhecida. Essa
condicdo repercute diretamente na constru¢do da identidade civil da
crianca e no exercicio de direitos fundamentais assegurados
constitucionalmente, como o direito ao nome, a filiagdo e a convivéncia
familiar. Mais do que uma questdo documental, trata-se de uma violacdo
simbolica e estrutural que compromete o sentido de pertencimento da
pessoa ao longo da vida.

O Art. 227 da Constituicdo Federal de 1988 estabelece que ¢
dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ao

adolescente, com absoluta prioridade, o direito a identidade e a

convivéncia familiar. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em
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seu art. 15, reafirma o direito a liberdade, ao respeito e a dignidade como
pessoas em desenvolvimento, sendo a origem familiar um dos pilares
constitutivos dessa protecao. No entanto, nos casos de abandono logo
apoOs o nascimento, a crianga passa a viver uma realidade de apagamento
das informagdes sobre sua ancestralidade, seu historico familiar e suas
raizes.

O desconhecimento da origem biologica ndo ¢ apenas um dado
ausente no registro civil, mas um elemento estruturante da vida da
crianga. A auséncia de nome materno ou paterno, de documentos
médicos, de contexto gestacional e de vinculos familiares impede a
construgdo de uma narrativa pessoal que conecte passado, presente e
futuro. Como apontam Maciel e Cruz (2020), o acesso a origem ¢ uma
condi¢do de dignidade subjetiva, que influencia diretamente o sentimento
de identidade e o direito a verdade.

O ordenamento juridico brasileiro, embora reconhega a
importancia do conhecimento da origem genética, ainda apresenta
lacunas em sua normatizacdo. O Art. 48 do ECA prevé que o adotado,
apOs atingir a maioridade, tem direito de conhecer sua origem bioldgica,
inclusive acessar o processo de adog@o. No entanto, essa previsdo s se
aplica quando héa formalizagdo da adocdo e registro judicial do
procedimento, o que nem sempre ocorre nos casos de abandono informal,
especialmente quando ndo se conhece quem sdo o0s pais.

Em contextos de abandono puro, em que ndo had qualquer
informagao sobre a identidade dos genitores, a crianga ¢ registrada com
nome ficticio, com sobrenomes atribuidos pela autoridade judiciaria ou

pelas equipes dos servicos de acolhimento, conforme orientagdao dos Art.
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50 e 102 do Estatuto da Crianca e do Adolescente. Essa pratica, embora
juridicamente necessaria para garantir a cidadania formal e permitir o
ingresso da crianga em cadastros de adogdo, produz efeitos simbolicos
importantes. O nome ficticio, atribuido por uma instidncia externa e
despersonalizada, reforca a ideia de anonimato, ruptura e
descontinuidade entre o nascimento e a inser¢ao na vida social. Fonseca
(2016) sustenta que atribuir um nome sem reconhecer sua origem
representa mais que formalidade burocritica — ¢é um mecanismo
simbdlico de exclusdo, que marca o inicio da vida civil com uma
sensagao de abandono institucional e roubo de pertencimento.

Além disso, o sistema de acolhimento raramente dispde de
recursos materiais, humanos e tecnoldgicos para investigar ativamente a
origem da crianca. A busca pela identidade dos genitores €, na maioria
das vezes, limitada a expedicao de oficios para maternidades, hospitais e
unidades de saude, ao cruzamento de informacgdes com boletins de
ocorréncia eventualmente registrados por terceiros e a divulgacdo de
imagens ou descricdes em conselhos tutelares e delegacias. Dados do
IPEA (2020) revelam que, entre 2010 e 2018, o nimero de instituicdes de
acolhimento se expandiu levemente, mas houve reducao no total de vagas
e uma diminui¢do na média de acolhidos por instituicdo, o que indica
uma tendéncia de atendimento mais individualizado.

Essa auséncia de informagdes minimas compromete
profundamente o direito da crianga a identidade e a origem, garantido
pelo Art. 16 do ECA e pelo Art. 7° da Convencao sobre os Direitos da
Crianga da ONU, internalizada pelo Brasil com status supralegal. Sem

qualquer elemento que permita reconstituir sua historia, a crianca nao
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apenas ¢ colocada em situagdo de vulnerabilidade juridica e emocional,
mas tem sua trajetoria subjetiva abruptamente interrompida. O abandono,
nesse contexto, nao se limita ao campo do fato: ele se cristaliza na
linguagem juridica, na certiddo de nascimento sem referéncias, na
auséncia de prontudrio de origem e na institucionalizagdo da condicdo de
“filho de ninguém”.

Essa institucionalizagao do esquecimento ¢ ainda mais perversa
quando se considera que, muitas vezes, a auséncia de informagdes
poderia ser revertida com a adog¢do de medidas mais eficazes de
rastreamento institucional — como a articulagdo entre sistemas
hospitalares, registros de pré-natal, servicos de saude da familia,
conselhos tutelares e varas da infancia. No entanto, a fragmentacio das
bases de dados, a sobrecarga das equipes e a auséncia de protocolos
intersetoriais inviabilizam qualquer esfor¢o de reconstru¢do da historia
da crianca. Oliveira, Maia e Pereira (2009) argumentam que a omissao
estatal na investigacdo da origem de criancas abandonadas revela um
descaso com direitos fundamentais como memoria, identidade e verdade
— condig¢des indispensaveis para que alguém seja reconhecido como
sujeito pleno de direitos.

Nesses casos, o abandono torna-se definitivo ndo apenas na
pratica — pela auséncia de vinculo parental —, mas também na
linguagem institucional que passa a nomear essa crianga: “NN”, “recém-
nascido an6nimo”, “desconhecido”. Sao expressdes que condensam uma
historia de perda e silenciamento, marcando a crianga com o signo do
indesejado, do deslocado, do ser sem origem. Essa linguagem, ao ser

reiterada em documentos, processos e relatorios, reforca o apagamento
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simbolico da trajetoria prévia da crianga e cristaliza uma identidade
fundada na ruptura. A crianca ndo apenas foi deixada, mas também ¢
institucionalmente rebatizada a partir da auséncia — um processo que, na
pratica, nega o direito a uma narrativa de si e compromete sua
subjetividade em formacao.

Esse apagamento da origem impacta diretamente no processo de
adocdo. Embora a entrega legal a adocdo permita preservar parte da
historia da crianga — incluindo dados sobre a gestagdo, o motivo da
renuncia e os elementos socioecondomicos da familia bioldégica —, o
abandono puro ndo possibilita essa construgdo. A crianga ¢ entregue ao
sistema sem historia, sem nome, sem referéncia. Como advertem
Oliveira, Maia e Pereira (2009), essa ruptura radical impede a formulagao
de um enredo biografico coerente e dificulta, inclusive, a formagao de
vinculos com a nova familia.

O debate sobre o direito a origem genética tem avancado em
contextos internacionais, especialmente na Europa, onde politicas de
"nascimento anonimo" e "entrega protegida" vém sendo regulamentadas
em paises como Franga, Alemanha e Italia. Na Franga, por exemplo, o
nascimento sob anonimato materno ¢ permitido desde 1941 e regula
situagdes em que a mulher deseja entregar o bebé ao Estado sem revelar
sua identidade. Embora esse modelo seja controverso, ele oferece a
mulher um canal legal de entrega segura e a crianga a possibilidade
futura de conhecer sua origem, caso a mae registre informagdes em
sistema sigiloso.

No Brasil, ndo héd regulamenta¢do equivalente. O abandono

continua sendo tratado como crime, sem alternativa real para que a
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mulher possa entregar o filho de forma anénima, legal e protegida. Isso
contribui para que muitas mulheres optem por abandonos clandestinos,
sem nenhum registro ou informacao, agravando o problema da identidade
apagada das criancas. A auséncia de uma politica publica voltada a
origem bioldgica e ao direito a historia pessoal evidencia um
descompasso entre o discurso constitucional de protecdo integral ¢ a
realidade institucional.

Em termos psicoldgicos, o desconhecimento da origem pode gerar
efeitos de longo prazo, especialmente quando ndo é acompanhado por
uma rede de escuta, acompanhamento terapéutico e estratégias de
mediacdo simbodlica do rompimento. Criangas e adolescentes adotados
que ndo tém acesso a informagdes sobre seus pais biologicos tendem a
apresentar, ao longo da vida, conflitos de identidade, sentimentos de
desencaixe e inseguranga emocional profunda, sobretudo durante a
adolescéncia — periodo em que a constru¢do da identidade pessoal e
social se intensifica. Como destaca Winnicott (2007), a constituicdo de si
mesmo estd diretamente relacionada a possibilidade de sentir-se real,
situado, reconhecido no proprio desejo e na histéria que se herdou ou
construiu. Quando essa historia ¢ interrompida por lacunas, segredos ou
silenciamentos institucionais, o sentimento de pertencimento fica
comprometido.

Essa dimensdo simbolica do abandono, no entanto, costuma ser
desconsiderada nos tramites juridicos, que priorizam a formalizagdo da
guarda e da adogdo como solugdes rapidas e operacionais. O foco,
majoritariamente centrado na inser¢do em uma familia substituta ¢ na

regularizagao documental, acaba negligenciando as marcas subjetivas do
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apagamento. A crianga passa a viver sob a logica de uma “nova
identidade” juridica, muitas vezes sem que lhe seja ofertado qualquer
espago legitimo para elaborar as perdas associadas a separagdo da
origem. Pacheco e Oliveira (2016) chamam ateng@o para o fato de que
tratar a adogdo apenas como ato juridico desconsidera os processos de
luto que a crianga precisa vivenciar para poder assumir novos vinculos
afetivos sem apagar seu passado.

Essa auséncia de eclaboragdo simbolica torna-se ainda mais
problematica quando a adog¢do ¢é atravessada por narrativas de
“salvagdo”, frequentemente refor¢adas tanto pelas familias adotantes
quanto pelas instituicdes envolvidas no processo. A crianga ¢ ensinada,
de maneira explicita ou implicita, a agradecer por ter sido acolhida, o que
muitas vezes lhe retira o direito de sentir dor, raiva ou tristeza em relacao

~ 9

ao abandono. Volpi (2015) aponta que a “pedagogia da gratidao” acaba
silenciando as emog¢des negativas e impedindo que a crianga processe
psicologicamente a ruptura. Ela argumenta que a crianga fica pressionada
a se adaptar a nova familia sem poder expressar o que perdeu — muitas
vezes sem sequer compreender o que foi que se perdeu, porque isso
nunca lhe foi revelado.

Diversos estudos na area da psicologia da adogcdo demonstram
que o apagamento da origem pode gerar sentimentos persistentes de
vazio, baixa autoestima e dificuldades de estabelecer vinculos seguros na
vida adulta. Segundo pesquisas de Brodzinsky et al. (2008), criangas
adotadas em contextos de sigilo total, sem acesso a dados sobre seus pais

biologicos, apresentam indices mais elevados de sintomas internalizantes

(como ansiedade e depressao), além de comportamentos de evitacdo ou
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hiper adaptagdo — mecanismos psiquicos de defesa diante da ameaga do
abandono simbolico ser reatualizado. Esses efeitos ndo decorrem da
adog¢do em si, mas da forma como o processo ¢ conduzido: quando
centrado exclusivamente em legalizar vinculos e negar rupturas, ele
desrespeita a complexidade emocional da experiéncia adotiva.

No Brasil, embora o ECA reconheca o direito ao conhecimento da
origem genética (Art. 48 e 49), esse direito ¢ frequentemente relativizado
na pratica institucional. As dificuldades de localizagdo dos genitores, o
despreparo das equipes técnicas ¢ o medo de “perturbar” o novo vinculo
familiar fazem com que o acesso a origem seja postergado
indefinidamente ou tratado como uma ameaga a estabilidade da adocao.
Essa postura contraria as orientacdes do Comité dos Direitos da Crianga
da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), que recomenda, desde 2005,
que os Estados garantam o direito de todas as criangas adotadas a
conhecerem, quando desejarem, informagdes sobre sua historia prévia,
respeitando os principios da verdade, da identidade e do bem-estar
emocional.

Negar a origem, mesmo que por omissao ou "prote¢dao", ¢ uma
forma de interditar a narrativa subjetiva da crianca. E impor um siléncio
estruturante, que a impede de se constituir como sujeito pleno. E também
uma forma de abandono simbdlico, j& que se recusa a crianca a
possibilidade de integrar sua historia passada — mesmo que dolorosa —
ao seu presente e ao seu futuro. Como pontua Benjamin (1999), a
construcdo de identidade passa pela capacidade de manter coeréncia entre

as experiéncias vividas e as narrativas que conseguimos construir sobre
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elas. Quando o Estado ou a familia bloqueiam o acesso a essa narrativa,
nao estdo protegendo a crianca — estao fragmentando sua subjetividade.

Por isso, ¢ imprescindivel que o sistema juridico deixe de tratar o
abandono e a adogdo como eventos estanques e administrativos e passe a
compreendé-los como experiéncias psiquicas complexas, que exigem
tempo, cuidado e escuta. A crianga ndo precisa apenas de um novo nome
e um novo lar — ela precisa de um espago simbolico legitimo para
elaborar a ruptura, o vazio, a auséncia. Isso implica politicas publicas que
garantam acompanhamento psicoldgico continuo, acesso transparente as
informagdes sobre a origem e preparo adequado das familias adotantes
para lidar com essas questdes sem medo ou negag¢do. SO assim serd
possivel falar em prote¢do integral da crianga ¢ do adolescente — ndo
apenas no papel, mas na vida.

E preciso, portanto, avangar na construgio de mecanismos
institucionais que garantam, mesmo nos casos de abandono informal, o
minimo de rastreabilidade e documentacdo da origem. Protocolos nas
maternidades, sistemas de notificagdo andnima, registros sigilosos de
entrega e bancos de dados genéticos voluntdrios sdo exemplos de
instrumentos que poderiam mitigar os danos da ruptura absoluta. O
direito a origem nao ¢ um luxo: ¢ um direito fundamental, uma expressao
da dignidade humana e da necessidade de se saber de onde se vem para

construir o que se ¢é.

234 A adocio como desfecho juridico do abandono de recém-
nascido

Educagdo sustentavel no TJPE: estratégias institucionais para a formacdo de uma cultura
ambiental no judiciario



Nos casos em que o abandono de recém-nascidos resulta em
sobrevivéncia, Cavalcante e Magalhaes (2010) pontuam que a adogado
surge como uma das possiveis respostas juridicas ao rompimento do
vinculo familiar de origem. O ordenamento juridico brasileiro prevé, em
diversos dispositivos, que a ado¢do deve ser orientada pelo principio do
melhor interesse da crianca e do adolescente, assegurando a convivéncia
familiar, a afetividade e a continuidade do cuidado. No entanto, entre o
abandono ¢ a efetiva coloca¢do da crianga em uma nova familia, ha um
longo e muitas vezes tortuoso percurso institucional, marcado por
burocracias, lacunas legais e preconceitos sociais.

De acordo com o Art. 28 do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA), a colocacdo em familia substituta deve dar-se sempre que a
manuten¢do na familia natural ou extensa se mostrar inviavel ou nao for
do interesse da crianca. O Art. 50 do mesmo estatuto estabelece o
Cadastro Nacional de Adoc¢do (CNA) como instrumento obrigatdrio para
a selecdo de pretendentes habilitados. No entanto, as etapas que
precedem a adogcdo — como a destituicdo do poder familiar, o
acolhimento institucional e os estudos psicossociais — frequentemente
sofrem atrasos e falhas de execucao.

De acordo com Oliveira e Pereira (2011), o abandono puro, sem a
entrega legal da crianga, dificulta ou retarda ainda mais o processo de
adogdo. Na auséncia de informagdes sobre os pais, € necessario o
esgotamento de todas as diligéncias para localizagdo da familia biologica
antes que se inicie o procedimento de destitui¢do do poder familiar. Esse
tramite pode levar meses ou anos, mantendo a crianga em acolhimento

institucional e impedindo a formacao precoce de novos vinculos. O
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tempo da infancia ndo ¢ o mesmo tempo do processo judicial, e a
morosidade das decisdes pode comprometer o desenvolvimento afetivo e
emocional da crianca.

Além disso, existe uma hierarquia implicita na adogao brasileira.
Weber (2004) destaca que criangas brancas, saudaveis, recém-nascidas e
do sexo feminino sdo as mais desejadas; enquanto criangas negras, com
deficiéncia, mais velhas ou com historico de acolhimento prolongado
enfrentam maiores dificuldades para encontrar familias. Nos casos de
abandono de recém-nascidos, o perfil da crianga costuma atender ao que
o sistema considera “ideal”, mas o estigma do abandono pode influenciar
negativamente a percepcdo dos adotantes, especialmente se houver
duvidas sobre a origem, condi¢des de saude ou circunstancias do parto.

Para além da anélise juridica e procedimental, ¢ preciso refletir
sobre a carga simbdlica que recai sobre criangas abandonadas, mesmo
quando sdo recém-nascidas. O imaginario social frequentemente associa
o abandono a falha moral da mae, e, por consequéncia, a suposta
desvaloriza¢do daquela crianga. Esse estigma ¢ internalizado por familias
adotantes, operadores do Direito e até por instituicdes de acolhimento, o
que contribui para processos mais demorados, menos empaticos e
marcados por desconfianga.

Além disso, é fundamental considerar a existéncia de racismo
estrutural nas andlises institucionais de ado¢dao no Brasil, pois criancas
negras frequentemente enfrentam atrasos no processo de adogado,
convivem por mais tempo em instituicoes de acolhimento, e tém
limitagdes maiores no acesso a familias adotantes, mesmo quando

cumprem critérios como idade ou saude. Esse padrao informal de
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preferéncia evidencia que raga, género e classe ainda operam como
marcadores invisiveis de quem “€ digno” de ser integrado no vinculo
familiar.

Outro aspecto a ser considerado ¢ o tempo do sistema. O tempo
do Judiciario ndo corresponde ao tempo da infincia. Cada més que a
crianca passa em acolhimento institucional, sem a definicdo de uma
familia substituta, compromete seu desenvolvimento afetivo, sua
capacidade de criar vinculos e sua confianca no mundo adulto. A
burocratizagdo excessiva do processo de destitui¢do do poder familiar,
aliada a falta de estrutura das varas da infancia, gera sofrimento indevido
a crianca que ja sofreu o trauma do abandono.

Dessa forma, ¢ imprescindivel que o Estado, por meio dos seus
poderes Executivo e Judicidrio, reformule profundamente os processos de
adogdo, especialmente nos casos de abandono no puerpério. Adogdo ndo
pode ser vista como “solugcdo final”, mas como processo de escuta,
reparagao e cuidado, que garanta a crianca nao apenas uma nova familia,
mas também o direito a memoria, a identidade e a dignidade. Isso so sera
possivel com equipes capacitadas, fluxos processuais céleres e,
sobretudo, com o reconhecimento de que adoc¢do ndo ¢ favor — € politica
publica, ¢ direito.

A analise da jurisprudéncia nacional revela como o tratamento
juridico dado as mulheres que abandonam seus filhos ainda esta ancorado
em uma légica punitivista e moralizante. Em intimeros julgados, o
abandono no puerpério ¢ interpretado a luz do Art. 133 do Codigo Penal,
mesmo quando ha elementos evidentes de desespero, auséncia de rede de

apoio e sofrimento psiquico grave. Poucas decisdes reconhecem o estado
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puerperal como circunstancia atenuante ou desclassificadora para o crime
de abandono ou homicidio.

Contrastando com esse posicionamento, o TIMG, na Apelagdo
Criminal n°® 1.0024.14.164473-6/001, reformou sentenca de primeira
instancia para reconhecer a atipicidade da conduta de uma mae que
deixou o bebé recém-nascido a porta de uma unidade de saiude, em
condi¢cdes de seguranca. A Corte entendeu que houve intencdo de
preservagdo da vida, e ndo desamparo doloso, afastando a aplicagdo do
art. 133 e recomendando acompanhamento psicossocial da mae. Essa
decisdo, ainda que rara, aponta para a possibilidade de interpretagdes
mais humanizadas e coerentes com a realidade da mulher em sofrimento.

A seletividade do sistema penal também se evidencia quando se
observa o perfil social das mulheres criminalizadas nesses casos.
Relatorios do CNJ e do Informagdes Penitenciarias (Infopen) Mulheres
apontam que a maioria delas s3o negras, pobres, jovens e com
escolaridade basica. A responsabilizagdo individualizada dessas
mulheres, ignorando os fatores estruturais que contribuem para o
abandono, demonstra que o sistema juridico ndo esta comprometido com
a justiga reprodutiva, mas com a manuten¢do de um ideal normativo de
maternidade compulsoria.

E preciso, portanto, que o Poder Judiciario desenvolva protocolos
de escuta qualificada, com apoio de assistentes sociais e psicologos, para
avaliar as condicdes reais das mulheres que chegam aos féruns ou aos
inquéritos em situacdes de abandono no puerpério. A responsabilizagdo

penal s6 deve ocorrer quando houver prova inequivoca de intengao de
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causar dano, e ndo nos casos em que a mulher age por desespero, medo
ou total desamparo.

A adogao, portanto, embora prevista como desfecho natural para a
situacdo de abandono, ndo é um processo simples nem isento de tensoes.
O proprio conceito de adogdo como solugdo juridica encerra
ambivaléncias: por um lado, busca-se garantir a crianca uma nova familia
e o exercicio de seus direitos fundamentais; por outro, o procedimento
muitas vezes ¢ permeado por praticas que reafirmam desigualdades
sociais, como a resisténcia em aceitar criangas com historico de pobreza,
abandono ou pais andnimos.

No plano normativo, a Lei n® 13.509/2017 trouxe avangos
significativos ao alterar dispositivos do ECA e permitir a entrega
voluntaria do filho a adogdo, mediante escuta e acompanhamento
psicossocial da mae. O Art. 13, §1°, assegura que a gestante ou mae que
manifeste interesse em entregar seu filho a adog¢do sera encaminhada a
Justica da Infancia e Juventude, sem necessidade de constrangimento.
Essa norma, embora bem-intencionada, ainda ¢ pouco conhecida e pouco
aplicada. Muitos profissionais da saide desconhecem o procedimento, e
poucas maternidades contam com protocolos claros para orientar as maes
nessa situacao.

Como resultado, a entrega legal ainda ¢ uma excecdao, € o
abandono segue sendo o caminho mais trilhado — ainda que perigoso,
solitario e criminalizado. A falta de difusdo dessa alternativa e a auséncia
de politicas publicas que garantam sua efetividade representam um

paradoxo institucional: embora o Direito reconhega a entrega como
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forma legitima de renuincia @ maternidade, ndo oferece as mulheres os
meios praticos e seguros para exercé-la.

Ademais, mesmo apos o processo de adogdo, as marcas do
abandono ndo desaparecem. A crianga, ainda que acolhida por uma nova
familia, pode carregar duvidas, medos e insegurangas sobre sua origem e
identidade. A falta de registros, a omissdao de informagdes ou o siléncio
institucional sobre sua historia pregressa compromete a formagdo da
subjetividade. Como observa Badinter (1985), a filiagdo ¢ tdo simbolica
quanto biologica, ¢ o0 modo como se constrdi a narrativa da origem
influencia diretamente a qualidade dos vinculos afetivos futuros.

Por isso, a adogdo ndao deve ser vista apenas como solugdo
juridica ou administrativa. Trata-se de um processo ético, afetivo e
politico, que exige do Estado ndo apenas a formaliza¢cdo da nova familia,
mas também o compromisso com a constru¢do de um ambiente seguro,
respeitoso e acolhedor, tanto para a crianga quanto para os adotantes. E
necessario que o sistema de justica promova, com mais frequéncia,
espacgos de escuta e acompanhamento pds-adocdo, de forma a garantir
que o vinculo estabelecido se consolide de maneira sauddvel e sem
rupturas traumaticas.

A adogdo, como desfecho do abandono, precisa deixar de ser
entendida como substituicdo da falha e passar a ser reconhecida como
continuagdo possivel de uma histéria interrompida. Para isso, € preciso
combater o estigma, valorizar a escuta da mulher que ndo deseja
maternar, garantir o direito da criancga a sua historia e tornar o processo
mais célere, humano e transparente. S6 assim sera possivel transformar o

abandono em recomego — € ndo em apagamento.
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2.3.5 Direito a desvinculacdo social, juridica e afetiva da origem
biologica

A experiéncia do abandono de recém-nascidos traz a tona um dos
dilemas mais complexos da contemporaneidade no campo do direito das
familias: o conflito entre o direito a origem e o direito ao esquecimento
da origem. Enquanto parte significativa da legislagdo e da doutrina
reconhece o valor do vinculo bioldgico para a construcdo da identidade
da crianca, ha uma dimensdo igualmente relevante — e frequentemente
negligenciada — que ¢ o direito da mulher de ndo ser vinculada, social,
juridica e afetivamente, a uma maternidade que ndo deseja exercer.

O ordenamento juridico brasileiro ¢ estruturado sobre o principio
da protecdo integral a crianca e ao adolescente, assegurando-lhes, entre
outros direitos fundamentais, o direito a convivéncia familiar, a
identidade e a origem (CF, Art. 227; ECA, Art. 15 e 19). Contudo, pouco
se discute sobre os direitos da mulher que renuncia a maternidade,
especialmente quando essa decisdo ¢ tomada no contexto de abandono ou
entrega voluntaria do recém-nascido.

A legislacdo brasileira, ao prever a possibilidade de entrega legal
para adogdo (ECA, Art. 13, §1°), reconhece de forma ainda timida o
direito da mulher de nao maternar. O dispositivo estabelece que a mae
podera manifestar, ainda durante a gestacao ou apos o parto, o desejo de
entregar seu filho a adoc¢do, devendo ser acolhida pela Justiga da Infancia
e Juventude sem constrangimentos. No entanto, o texto legal ¢ silente

quanto a possibilidade de anonimato ou desvinculagio plena,
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especialmente no que diz respeito aos registros posteriores a ado¢do ou a
busca ativa por parte da crianga em idade adulta.

O direito a desvinculagdo juridica e afetiva da origem biologica
implica reconhecer que a maternidade ndo pode ser imposta como fardo
vitalicio a mulher que ndo deseja exercé-la. Essa compreensdo parte de
uma logica de autonomia reprodutiva e liberdade existencial, em que a
renuncia ao vinculo parental ¢ tdo legitima quanto a sua constitui¢do.
Como sustenta Diniz (2016), o reconhecimento do direito a ndo
maternidade ¢ condigdo para que o exercicio da maternidade seja, de fato,
uma escolha e ndo uma imposi¢ao.

No entanto, a realidade institucional ainda impde a mulher
“abandonante” um rastro de vigilancia e responsabilidade que ultrapassa
os limites do razoavel. Mesmo apos a entrega do filho ao Estado ou a
adocdo, a mulher pode ser convocada a prestar esclarecimentos, sofrer
estigmatizacdo em sua comunidade e, em alguns casos, ser
responsabilizada judicialmente por abandono, caso o procedimento de
entrega nao tenha seguido os tramites legais. Essa responsabiliza¢do
posterior compromete a eficacia do direito a desvinculagdo e desestimula
outras mulheres a procurarem meios legais de rentncia a maternidade.

Na perspectiva comparada, alguns paises reconhecem
formalmente o direito a entrega anonima de recém-nascidos. A Franga,
por exemplo, adota desde 1941 o sistema do accouchement sous X, que
permite a mulher dar a luz de forma sigilosa e entregar o bebé ao Estado,
sem registro do nome nos documentos oficiais. Embora o modelo francés
tenha criticas, sobretudo no que diz respeito ao apagamento da origem da

crianca, ele representa um avango no reconhecimento do direito da
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mulher de romper totalmente com o vinculo materno, quando esse se
revela insustentavel.

No Brasil, por outro lado, a auséncia de norma equivalente coloca
as mulheres em situacdo de inseguranga juridica. Ao mesmo tempo em
que sdo penalizadas por abandonar seus filhos em locais publicos, nao
encontram amparo legal que lhes permita se desvincular de forma segura
e protegida. A entrega legal prevista no ECA exige identificacdo e
formaliza¢do judicial, o que, na pratica, pode ser um obstaculo
intransponivel para mulheres em situa¢do de violéncia, pobreza extrema
ou profunda instabilidade emocional.

Além disso, o Judiciario ainda resiste a reconhecer a
desvinculagdo afetiva como direito legitimo da mulher. Em muitos
processos de destituicdo do poder familiar, nota-se o esforco judicial de
localizar e responsabilizar a mde, mesmo apds sua manifestagdo de
renlincia. Essa insisténcia revela uma logica institucional que se recusa a
aceitar o ndo-maternar como escolha ética valida, reafirmando o lugar
social da mulher como cuidadora incondicional e permanente.

A negativa sistematica da desvinculagdo juridica também
compromete o direito a privacidade da mulher. Ao manter registros
abertos, acessiveis a crianga adotada, sem garantir o direito ao sigilo da
mae, o sistema juridico termina por desequilibrar a balanga entre dois
direitos fundamentais: o direito a identidade e o direito a autonomia e ao
esquecimento. A auséncia de regulamentagdo clara sobre os limites desse
acesso contribui para a inseguranga juridica e dificulta a implementacao

de solugdes equilibradas.
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A doutrina juridica precisa avancar no reconhecimento do direito
a desvinculagdo como desdobramento do principio da dignidade da
pessoa humana (CF, Art. 1°, III). Isso significa admitir que a mulher tem
o direito de ndo ser mae, de ndo ser nomeada como tal e de ndo manter
vinculos com a crianca cuja guarda e afeto foram entregues ao Estado.
Esse direito nao nega o da crianga a prote¢ao e a familia, mas exige que o
Estado crie alternativas equilibradas que respeitem ambas as partes,
como bancos de dados sigilosos, audiéncias protegidas e acesso
controlado a informagao bioldgica.

A autonomia reprodutiva, nesse contexto, ndo se esgota no direito
ao aborto ou ao planejamento familiar. Ela inclui o direito a entrega, a
renuncia ¢ a desvinculagdo, sempre que o exercicio da maternidade se
mostrar incompativel com as condi¢des existenciais da mulher. O que se
exige do Estado ¢ que pare de transformar a maternidade em sentenca
perpétua, e comece a tratd-la como um vinculo que, como todos os
demais, depende do desejo, da responsabilidade e da possibilidade real de
cuidado.

Essa compreensao ¢ respaldada por decisdes recentes do Supremo
Tribunal Federal e do Superior Tribunal de Justi¢a, que tém reforgado a
ideia de que a autodeterminacdo existencial € expressdo direta da
dignidade da pessoa humana (CF, Art. 1°, IIl), e deve ser protegida
inclusive contra interferéncias simboélicas e morais do Estado. O direito
de ndo ser mae, de ndo estabelecer vinculos forgados com a crianga cuja
guarda foi transferida ao Estado, deve ser reconhecido com a mesma
legitimidade que o direito a maternidade — como exercicio da liberdade

individual e do projeto de vida de cada sujeito.
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Em contextos de abandono legal, essa desvinculagdo precisa ser
formalizada por meio de instrumentos juridicos que garantam a mulher o
direito ao sigilo, a prote¢do da identidade ¢ ao ndo reconhecimento
judicial futuro como genitora. A auséncia de tais mecanismos acaba
submetendo a mulher a uma exposi¢do permanente, inclusive nos casos
em que houve entrega legal, alimentando um ciclo de medo, culpa e
possivel “reestigmatizacdo” social. Essa lacuna institucional compromete
a possibilidade de recomposi¢do subjetiva da mulher apds o episoddio da
entrega e perpetua a no¢do de que a maternidade, uma vez iniciada
biologicamente, jamais podera ser rompida.

A doutrina brasileira ja tem avancado nesse debate, especialmente
no campo do direito de familia contemporaneo, ao reconhecer que o
vinculo juridico deve se basear na afetividade, na responsabilidade e na
voluntariedade, e ndo exclusivamente na origem biologica. Como
observa Dias (2016), a parentalidade moderna desloca o foco da genética
para o cuidado, da origem para a convivéncia, permitindo a construgdo de
modelos mais plurais e protetivos. A imposicao de vinculos afetivos ou
legais contra a vontade da mulher contraria esse avango e impde uma
maternidade juridica compulséria que se choca com os principios

constitucionais da liberdade, da dignidade e da privacidade.

2.3.6 Direito ao conhecimento da origem genética nos processos de
adocio

Weber (2004) descreve que o direito ao conhecimento da origem
biologica ¢ um dos pilares fundamentais do desenvolvimento da

identidade pessoal, sendo reconhecido por diversos tratados
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internacionais de direitos humanos e por jurisprudéncia consolidada no
ordenamento juridico brasileiro. A Convencdo sobre os Direitos da
Crianga da ONU, ratificada pelo Brasil em 1990, estabelece em seu Art.
7° que a crianga “tem o direito, desde o nascimento, a um nome, a uma
nacionalidade e, na medida do possivel, a conhecer seus pais ¢ a ser
cuidada por eles” (BRASIL. Decreto n° 99.710, de 21 de novembro de
1990. Promulga a Convencao sobre os Direitos da Crianca. Diario Oficial
da Unido, Brasilia, 22 nov. 1990.). J& o art. 8° refor¢a o dever dos
Estados de proteger a identidade da crianga, incluindo nacionalidade,
nome ¢ relagdes familiares.

No plano interno, o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente, em
seus Art. 48 e 49, garante a pessoa adotada, ao atingir a maioridade, o
direito de acesso irrestrito ao conteudo do processo de adogdo e as
informagdes sobre sua familia de origem, mesmo que os pais bioldgicos
tenham se manifestado em sentido contrario, desde que haja decisdo
judicial fundamentada.

Quando se trata de criangas adotadas apos situagdes de abandono,
esse direito adquire contornos ainda mais sensiveis e complexos, pois a
ruptura com a familia de origem ocorre sem vinculos afetivos anteriores
e, muitas vezes, sem qualquer informa¢do minima sobre ancestralidade
genética, historia familiar ou os motivos concretos do afastamento.

Segundo Fonseca (2016), a auséncia de elementos identitarios no
inicio da vida ndo apenas compromete a constituicdo subjetiva da
crianga, mas sinaliza uma falha institucional na preservac¢do do direito a
memoria € a continuidade simbolica. Como ela aponta, “o nome, a

origem e a historia familiar ndo sdo meros dados formais, mas expressoes
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da singularidade e instrumentos essenciais de pertencimento social e
emocional”.

A jurisprudéncia também tem reconhecido esse direito como
expressao do principio da dignidade da pessoa humana (Art. 1°, III, da
CF/88), sendo reiteradamente assegurado em decisdes do Superior
Tribunal de Justica. No REsp 1.159.242/SP, por exemplo, a Corte
reconheceu que “o direito de conhecer a propria origem bioldgica integra
a personalidade do individuo, sendo indisponivel e imprescritivel, ainda
que esteja em conflito com o direito ao sigilo da mae biologica”. A
decisdo reafirma que a verdade sobre a origem ¢ um componente
essencial do desenvolvimento psicoldgico e da construg¢do da identidade,
especialmente quando se trata de individuos que passaram pela
experiéncia do abandono.

A Constituicdo Federal de 1988 assegura, no caput do Art. 5° o
direito a igualdade e a dignidade da pessoa humana. Esse principio ¢
reiterado, no art. 227, como diretriz para a protecao da crianga e do
adolescente, incluindo o direito a identidade e a convivéncia familiar. Ja
o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), em seu Art. 48, prevé
expressamente que “o adotado tem o direito de conhecer sua origem
biologica e obter acesso irrestrito ao conteudo dos autos do processo de
adogdo apoOs completar dezoito anos”. Trata-se, portanto, de um direito
personalissimo, imprescritivel e diretamente ligado ao principio da
autonomia e da dignidade.

Todavia, nos casos em que o abandono ocorre de forma andnima,
clandestina ou sem mediagdo judicial — o que ¢ extremamente comum

no Brasil —, o exercicio desse direito torna-se praticamente inviavel. A
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auséncia de registros da maternidade, da paternidade ou mesmo do local
e das circunstancias do parto transforma a busca pela origem em um
processo truncado, marcado por lacunas, hipoteses e frustragcdes. Como
afirmam Maciel e Cruz (2020), o apagamento da origem nos processos
de abandono compromete o pleno exercicio da cidadania e impede a
elaboragdo subjetiva de uma historia de vida coerente.

Além da dimensao identitaria, o conhecimento da origem genética
também possui implicagdes praticas importantes: acesso ao histdrico
médico familiar, identificagdo de possiveis doencas hereditérias,
compreensdo da ancestralidade étnica e até questdes sucessorias, quando
ha possibilidade juridica de heranga por reconhecimento posterior da
filiagdo bioldgica. A invisibilizacdo da origem priva a pessoa adotada de
informacdes bésicas sobre si mesma e refor¢a o sentimento de ruptura
com o mundo de onde veio.

A jurisprudéncia brasileira tem oscilado quanto a flexibilizacdo
do direito a origem antes da maioridade, especialmente nos casos de
adocao decorrente de abandono. Embora o Estatuto da Crianga e do
Adolescente, em seu art. 48, disponha que “o adotado tem direito de
conhecer sua origem bioldgica, bem como de obter acesso irrestrito ao
processo de adogdo apds completar dezoito anos”, os tribunais t€ém, em
alguns casos, relativizado essa regra diante de situagdes em que o
interesse do adotado se mostra urgente, legitimo e compativel com seu
estagio de desenvolvimento psiquico e emocional. Essa flexibilizacdo ¢
especialmente relevante diante da constatagdo de que muitas criangas e
adolescentes adotados comegam a formular perguntas sobre sua origem

ainda na infancia ou na pré-adolescéncia, vivenciando angustias
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existenciais para as quais o sistema juridico oferece respostas tardias ou
insuficientes.

Em diversas decisdes, os tribunais vém admitindo o acesso parcial
e mediado ao conteudo do processo de adocdo antes da maioridade,
sobretudo quando se demonstra a necessidade de informagdes médicas
relevantes ou quando ha indicios de sofrimento psiquico decorrente da
auséncia de informacgdes sobre a origem. No entanto, apesar desses
avancos pontuais, ainda prevalece no ordenamento juridico o

J4

entendimento de que o exercicio pleno desse direito ¢ restrito

[

maioridade civil, como previsto no proprio ECA.

A limitagao do exercicio pleno do direito a adogdo ¢ restrita a
maioridade civil, embora formalmente justificada pela protegdo do
adotado e pelo interesse superior da criancga, pode, na pratica, adiar a
resolugdo de conflitos identitarios que surgem precocemente € se
intensificam diante do siléncio institucional. Pacheco e Oliveira (2015)
ressaltam que o direito a origem ndo deve ser visto apenas como questao
juridica, mas como uma necessidade subjetiva que frequentemente
antecede a capacidade civil plena, exigindo do Estado uma resposta
sensivel e adequada a realidade de cada sujeito.

A tensdao entre o dispositivo legal e a vivéncia psiquica do
adotado revela um desafio ainda nao resolvido pelo sistema de justiga:
como equilibrar a prote¢do juridica com o direito a verdade subjetiva,
especialmente em casos de abandono puro, em que a crianca sequer teve
a oportunidade de reconhecer a existéncia dos pais bioldgicos. Ao adiar
sistematicamente o acesso a origem, o Direito contribui, ainda que de

forma indireta, para a manutengdo de um vazio identitario que poderia
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ser enfrentado de forma gradual e mediada desde os primeiros sinais de
demanda por parte do adotado.

Em contraponto, o direito comparado oferece alternativas mais
sensiveis. Em paises como Holanda, Suécia e Reino Unido, existem
bancos de dados centralizados com informagdes sobre genitores
biologicos, registros protegidos com dados genéticos e servigos estatais
de mediagdo para aproximagdo entre adotados e familias de origem.
Esses mecanismos conciliam o direito ao anonimato materno (quando
garantido) com o direito da crianca, na vida adulta, de conhecer suas
raizes, mediante protocolos éticos e técnicos adequados.

No Brasil, a auséncia de instrumentos institucionais equivalentes
dificulta a materializagdo do direito a origem. O processo de adocio,
mesmo quando mediado pelo sistema judiciario, ndo ¢ suficientemente
transparente quanto ao tratamento das informacgdes biologicas. Muitas
vezes, os dados sdo mal registrados, arquivados com erros ou até
perdidos no curso do processo. Em situacdes de abandono informal, o
problema se agrava, pois sequer ha documentos a serem preservados.

Esse cendrio exige que o Estado desenvolva politicas publicas
especificas para assegurar esse direito. Protocolos padronizados de coleta
de dados em maternidades, formuldrios protegidos de entrega legal,
sistemas interligados entre os tribunais e os servicos de acolhimento e,
sobretudo, formagdo ética de profissionais envolvidos no processo de
adocdo sdo medidas urgentes para corrigir essa lacuna. O reconhecimento
do direito a origem precisa deixar de ser uma promessa normativa e

passar a ser uma pratica institucional efetiva.
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E importante, ainda, enfrentar o debate sobre os limites entre o
direito a origem da crianga ¢ o direito ao anonimato da mulher que
renuncia a maternidade. Trata-se de uma tensdo legitima entre dois
direitos fundamentais que ndo podem ser tratados como antagoénicos, mas
sim como realidades que precisam ser harmonizadas. A ado¢do de
mecanismos como o registro sigiloso, em que a mae biologica deixa
voluntariamente informagdes ndo acessiveis de imediato, mas disponiveis
ao filho na vida adulta, ¢ uma alternativa ética e juridicamente viavel.

Por fim, é necessario compreender que o direito a origem ndo se
refere apenas ao conhecimento do nome dos genitores, mas a
possibilidade de elaborar simbolicamente a propria historia. Trata-se de
reconhecer que todo sujeito tem o direito de saber de onde veio — ainda
que esse conhecimento ndao implique reconciliagdo, convivéncia ou
vinculo afetivo. Esse saber ¢ constitutivo da subjetividade, da autonomia
e da dignidade. Negé-lo é condenar o adotado ao siléncio, ao vazio e a
perpetuagdo de uma identidade interrompida.

No plano internacional, o direito ao conhecimento da origem
bioldgica tem sido reconhecido como um desdobramento do direito a
identidade pessoal, protegido por diversos instrumentos normativos. A
Convengado sobre os Direitos da Crianga (ONU, 1989), ratificada pelo
Brasil, dispde em seu Art. 7° que a crianga tem, “desde o nascimento, o
direito de conhecer seus pais e de ser cuidada por eles, na medida do
possivel”. A interpretacdo contemporanea desse dispositivo aponta para a
garantia do acesso a informag¢do como pressuposto para a construgdo da

autonomia subjetiva e do pertencimento social.
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Na jurisprudéncia da Corte Europeia de Direitos Humanos, casos
como Gaskin v. Reino Unido (1989) e Mikuli¢ v. Croacia (2002)
firmaram o entendimento de que o direito a origem integra a protecao da
vida privada, conforme o art. 8° da Convengdo Europeia. Essas decisdes
ressaltam que os Estados tém a obrigacgdo positiva de adotar medidas que
assegurem, na pratica, o acesso da pessoa adotada as suas origens,
sempre que isso for compativel com o interesse superior da crianga € com
a prote¢ao de outros direitos fundamentais em jogo.

Inspirado nessas experiéncias, o Brasil pode e deve avangar na
construcdo de bancos sigilosos de dados genéticos voluntarios, sistemas
integrados entre maternidades, defensorias e varas da infancia, e
protocolos unificados para garantir a rastreabilidade minima mesmo nos
casos de abandono informal. Esses mecanismos devem garantir o
equilibrio entre o direito ao sigilo da mulher e o direito a identidade da
crianca, com base em critérios objetivos, éticos e juridicamente
controlaveis.

Entdo, reafirma-se que o direito ao conhecimento da origem
genética ndo se esgota na identificacdo de dados materiais, mas constitui
uma dimensdo constitutiva da dignidade humana. Reconhecer esse
direito, mesmo diante das dificuldades praticas, ¢ um imperativo ético e
juridico — sobretudo em um pais marcado por desigualdades profundas e
por historias de abandono silenciado.

Posto isso, ao reconhecer o abandono como fendomeno juridico e
social, ¢ imprescindivel refletir sobre o papel do Estado na prevencao,
acolhimento e responsabilizacao dos casos que envolvem recém-nascidos

deixados em condigdes de risco. A omissao estatal frente as mulheres em
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situagdo de vulnerabilidade, durante o ciclo gravidico-puerperal, constitui
uma violagdo direta dos principios constitucionais da dignidade da pessoa
humana (Art. 1°, III), da protecdo integral da crianca (Art. 227) e da
igualdade de género (Art. 5° I). Nao se trata apenas de auséncia de
estrutura, mas de uma arquitetura da negligéncia que penaliza a mulher
quando ela nao se encaixa no ideal de maternidade normativo.

A justica reprodutiva, conceito desenvolvido por ativistas como
Ross (2017), exige que o Estado ndo apenas assegure o direito de ter ou
ndo ter filhos, mas também crie condi¢cdes materiais, emocionais ¢
institucionais para que essas escolhas sejam reais. Isso implica, por
exemplo, assegurar acesso a informacdes claras sobre a entrega legal a
adogdo, garantir atendimento humanizado nas maternidades e evitar a
criminalizacdo simbdlica das mulheres que optam por ndo exercer a
maternidade.

Modelos internacionais j& incorporaram esse paradigma. Na
Franca, por exemplo, o parto anonimo (accouchement sous X) € previsto
em lei, permitindo a mulher realizar o parto em hospital publico e
entregar a crianga ao Estado, garantindo o sigilo de sua identidade, mas
mantendo registro codificado que poderd ser acessado pelo adotado
futuramente. Na Alemanha, desde 2014, ha lei federal que regula a
entrega andnima, com protocolos claros de orientacdo, protecdo e
posterior acolhimento da mulher. Essas experiéncias demonstram que ¢
possivel compatibilizar o direito da crianga a identidade com a protecao
integral da mulher em sofrimento, desde que o Estado atue com

responsabilidade e compromisso com os direitos humanos.
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No Brasil, ainda ndo ha regulamentacao especifica sobre a entrega
legal protegida, o que perpetua a confusao entre abandono e adocdo e
inviabiliza alternativas seguras. A auséncia de norma infraconstitucional
que defina os contornos do sigilo da mae, do papel das maternidades e
dos fluxos de informacdo entre os orgdos da rede de protecdo acaba
langando as mulheres a clandestinidade — onde o medo, o siléncio ¢ a
inseguranca dominam. A consequéncia direta ¢ a criminalizacdo de
decisdes legitimas e o aumento do abandono inseguro.

Cabe ao Estado, portanto, formular uma politica publica nacional
de entrega protegida, que preveja: (a) a garantia do sigilo temporario da
identidade da mae; (b) protocolos unificados de atuagao em maternidades
e hospitais; (c¢) campanhas publicas informativas; (d) criagdo de bancos
de dados éticos e protegidos sobre a origem da crianca; (e) escuta
qualificada e multidisciplinar com enfoque em saude mental, direitos
sexuais e reprodutivos. Essas medidas devem ser estruturadas sob a
logica da protecao integral e da prevencdo da violéncia institucional,
conforme previsto no art. 100, paragrafo unico, do Estatuto da Crianca e
do Adolescente.

A atuacdo intersetorial também ¢é fundamental. A Defensoria
Publica deve estar presente para garantir que a mulher compreenda seus
direitos e tome decisdes informadas, sem medo de represalias. O
Ministério Publico precisa abandonar o paradigma exclusivamente
acusatorio e adotar uma postura dialdgica e de promogao de direitos. As
redes de satide e assisténcia social, por sua vez, devem ser formadas,
capacitadas e integradas ao sistema de justica.

Mais do que formular leis, ¢ necessario transformar culturas
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institucionais. O reconhecimento da entrega legal protegida como direito
ndo significa renunciar a protecdo da crianca, mas reafirmar que sua
seguranga comega com o acolhimento ético de sua mae — ainda que essa
escolha seja pela renuncia ao vinculo. Em outras palavras, proteger a
mulher ¢ proteger também a crianca. E essa ¢ uma responsabilidade

constitucional do Estado brasileiro.

24 A MATERNIDADE EM QUESTAO: UMA ANALISE DO
PAPEL SOCIAL DA MULHER COMO MAE NO BRASIL

O imaginario social construido em torno da figura materna no
Brasil ¢ atravessado por multiplos discursos — religiosos, juridicos,
biomédicos e morais — que se combinam para consolidar uma imagem
idealizada da mae como figura naturalmente cuidadora, amorosa,
sacrificada e sempre presente. Essa idealizacdo, longe de ser neutra,
opera como um mecanismo de controle e normatizagdo das mulheres,
restringindo a legitimidade de outras experiéncias e penalizando todas
aquelas que nao se enquadram nesse arquétipo.

Historicamente, o papel da mae foi apresentado como destino
inevitavel da mulher, sendo a maternidade concebida como expressao
maxima de sua realizagdo pessoal e fungdo social. Esse discurso
normativo atravessa os séculos e, ainda hoje, influencia profundamente
as politicas publicas, os processos judiciais e os vinculos familiares.
Como aponta Badinter (1985), o amor materno, tal como concebido
modernamente, ¢ uma constru¢do histérica e ndo um dado da biologia. O

instinto materno, tdo frequentemente citado como explicagdo para a
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dedicacdo das maes, ¢ mais resultado da imposi¢do social do que de
qualquer natureza inata.

Esse ideal de maternidade plena e incondicional desconsidera os
multiplos contextos em que mulheres se tornam maes, muitas vezes sem
desejar, sem planejar, sem apoio ou em situagdes de extrema violéncia. O
sistema juridico brasileiro, embora reconheca formalmente a autonomia
das mulheres, ainda opera sobre essa logica de exigéncia moral, tratando
a mae ausente como negligente, falha ou criminosa, enquanto absolve ou
relativiza a ausé€ncia paterna. A maternidade compulsoria segue sendo
sustentada ndo apenas por leis, mas por julgamentos sociais e
institucionais constantes.

A imposicdo da maternidade como destino inevitdvel da mulher
precisa ser confrontada também a partir de uma perspectiva
interseccional, que reconheg¢a como as opressdes de género se entrelagam
com os marcadores de raca, classe, escolaridade e territorio. Mulheres
negras, periféricas, com baixa escolaridade e pouco acesso a servigos
publicos sdo desproporcionalmente afetadas pela l6gica da maternidade
compulsoéria — ao mesmo tempo em que s30 mais expostas a
criminalizacdo quando se afastam do ideal normativo da mae devotada e
abnegada. Como pontua Akotirene (2019), a interseccionalidade ndo ¢
apenas uma soma de opressdes, mas uma experiéncia especifica que deve
ser escutada e reconhecida nas praticas juridicas e politicas publicas.

Essa leitura critica revela que o abandono ndo pode ser tratado
como uma falha moral ou desvio individual, mas como resultado de um
acumulo de negligéncias sociais e institucionais. O cuidado, central a

sobrevivéncia da infancia, ndo pode ser delegado exclusivamente as
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mulheres, especialmente as mais vulnerdveis, enquanto o Estado se
exime de responsabilidade. E preciso avangar para um modelo de
corresponsabilidade social e institucional, no qual a maternidade seja
uma escolha amparada e o cuidado seja compartilhado entre diferentes
sujeitos, inclusive o poder publico.

Nessa direcdo, experiéncias internacionais tém apostado em
politicas publicas orientadas pela redistribuicdo do cuidado,
reconhecendo que a parentalidade ndo pode recair exclusivamente sobre
a figura materna e que o suporte institucional ¢ fundamental para
prevenir situagdes de abandono, negligéncia e sofrimento psiquico no
puerpério.

Paises como Franga, Suécia, Noruega e Canada tém
implementado estratégias que incluem creches publicas em tempo
integral e de alta qualidade, licengas parentais remuneradas
compartilhadas entre homens e mulheres, visitas domiciliares periddicas
de profissionais da satde e da assisténcia social nos primeiros anos de
vida da crianga, além de canais publicos de apoio psicoldgico e
orientacdo sobre maternidade, paternidade e adocdo. Essas politicas
integram a nog¢do de justica de género a arquitetura do Estado de bem-
estar, ao reconhecer que o cuidado nao ¢ um “problema das mulheres”,
mas uma responsabilidade coletiva que deve ser assumida e financiada
pelo poder publico.

Essas medidas ndo apenas reduzem a pressdo estrutural sobre a
maternidade, mas também ampliam o campo de escolhas legitimas para
aquelas mulheres que ndo desejam ou nao podem maternar, evitando que

o abandono se torne a tUnica alternativa possivel frente ao desamparo.

Educagdo sustentavel no TJPE: estratégias institucionais para a formacdo de uma cultura
ambiental no judiciario



Como analisa Esping-Andersen (2009), politicas de apoio a familia que
incorporam creches universais, transferéncias de renda
“condicionalizadas” e visitas domiciliares regulares t€ém efeitos diretos na
reducdo da mortalidade infantil, na preven¢ao de abandono e na melhoria
dos indicadores de satide mental materna, especialmente entre mulheres
em situacdo de vulnerabilidade social.

No Brasil, embora ainda de forma timida, iniciativas como o
Programa Crianga Feliz, criado pelo Decreto n°® 8.869/2016, representam
esfor¢os institucionais relevantes nesse sentido. O programa visa
promover o desenvolvimento integral na primeira infincia por meio de
visitas domiciliares regulares a gestantes e criancas de até seis anos
inseridas no Cadastro Unico, oferecendo orientagdo sobre cuidados,
fortalecimento de vinculos familiares e estimulo ao desenvolvimento.

No entanto, como aponta o relatorio de avaliagdo do IPEA (2021),
apesar do potencial do programa, sua cobertura ainda ¢ limitada, e a
atuacao ¢ frequentemente prejudicada pela descontinuidade politica, pela
rotatividade das equipes e pela falta de articulacdo com os servigos de
satide e protecdo a mulher, especialmente nos momentos mais criticos do
ciclo gravidico-puerperal.

Diniz (2016) ressalta que, enquanto o cuidado materno for visto
somente como escolha individual da mulher — e ndo como uma
responsabilidade compartilhada por toda a sociedade — as politicas
publicas brasileiras permanecerdo calcadas nessa ideia de maternidade
compulsodria, sem considerar as reais condi¢des de quem ¢ mae.

Além disso, € necessario romper com a ideia de que o cuidado s

¢ valido quando exercido por maes bioldgicas. Muitas criangas sao
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cuidadas por avos, tias, vizinhas, irmaos mais velhos ou mesmo pais e
padrastos envolvidos — sem que essas experiéncias sejam reconhecidas
social ou juridicamente como formas legitimas de maternidade ou
parentalidade. Pluralizar o cuidado ¢ um passo necessario para
desnaturalizar o vinculo entre biologia e afeto, e para construir politicas
publicas que respondam a diversidade das formas de familia no Brasil
contemporaneo.

O que se reconhece socialmente como “ser mae” ¢ menos uma
funcdo biologica e mais uma posicao simbdlica marcada por obrigagdes
afetivas, morais e sociais. A mulher-mae deve ser capaz de suportar todas
as adversidades em nome do filho. Deve abdicar de si, de seus desejos,
de sua individualidade. Quando ndo o faz — por escolha ou por
impossibilidade — ¢ tida como menos mulher. Essa constru¢do perversa
transforma o cuidado com os filhos em obrigacdo exclusiva da mulher,
naturaliza a auséncia do pai e dificulta o acesso a politicas ptblicas que
considerem a parentalidade como uma responsabilidade coletiva.

Ao contrario do que prega o mito da maternidade ideal, a
realidade cotidiana revela que muitas mulheres assumem esse papel em
condi¢des de profunda precariedade. Maes solo, maes adolescentes, maes
encarceradas, maes com deficiéncia, maes em situacao de rua, maes em
sofrimento mental — todas essas existéncias desafiam o modelo
hegemonico da “boa mae” e escancaram a necessidade de uma politica
publica de cuidado que reconheca e acolha a complexidade das
experiéncias maternas. A mulher que abandona um filho, entrega para

adogdo ou simplesmente expressa o desejo de ndao maternar ¢
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imediatamente desautorizada em sua condi¢gdo humana, como se¢ a
maternidade fosse inescapavel e definitiva.

Paradoxalmente, muitas mulheres que nao sdo maes biologicas —
tias, avos, vizinhas, professoras, cuidadoras — exercem fungdes
maternas fundamentais no cotidiano de criangas abandonadas, 6rfas ou
negligenciadas. O cuidado, portanto, ndo estd restrito ao vinculo
genético, mas a presenga, ao afeto e a disponibilidade. No entanto, essas
outras formas de maternar também sio invisibilizadas ou desvalorizadas,
especialmente quando exercidas por mulheres negras, pobres e fora do
casamento tradicional. Como observa Carneiro (2011), o racismo
estrutural no Brasil interfere diretamente na forma como o cuidado ¢
distribuido, cobrado e reconhecido.

Também ¢ importante destacar que, cada vez mais, homens vém
assumindo papéis de cuidado com filhos bioldgicos e ndo bioldgicos, pais
solo, avods, padrastos, irmdos mais velhos, tios. No entanto, quando esses
homens cuidam, sdo exaltados como excepcionais; quando ndo cuidam,
sdo apenas ausentes. A sociedade ndo os penaliza da mesma forma que
penaliza as mulheres. Isso revela um desequilibrio profundo na
construcgao simbolica da parentalidade, que naturaliza a auséncia do pai e
essencializa a presenga da mae.

Esse duplo padriao de reconhecimento impacta diretamente a
formulagdo e a execu¢do das politicas publicas. Programas de apoio a
parentalidade sdo voltados, majoritariamente, para as mulheres, com foco
em gestantes, puérperas e maes solo, enquanto os homens sdo tratados
como sujeitos secundarios, periféricos ou até mesmo ausentes da equagao

familiar. Essa logica se reflete também na responsabilizagdo penal e
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moral: mades que abandonam s3o imediatamente criminalizadas,
submetidas a julgamentos publicos e institucionais que invocam o ideal
da “mae incondicional”; j& pais ausentes sdo, geralmente, ignorados ou
relativizados. O abandono paterno, embora constitua a forma mais
comum de negligéncia parental no Brasil, permanece como uma auséncia
silenciosa no debate juridico, raramente enfrentada com a mesma
seriedade ou rigor normativo.

Badinter (1985) mostra que, historicamente, a maternidade foi
construida como um imperativo moral e bioldgico para as mulheres,
gerando uma desigualdade violenta: ela conta que a mulher que rejeita
um filho ¢ tida como monstruosa, enquanto o homem que abandona
raramente sofre julgamentos similares. Essa disparidade se perpetua nas
decisdes judiciais e nas praticas institucionais, nas quais a mae assume
papel central, mesmo quando o pai ¢ legalmente responsavel. Biroli
(2014) complementa dizendo que essa responsabilizagdo estatal recai
desproporcionalmente sobre mulheres, mesmo quando o abandono ¢
resultado de fatores estruturais e coletivos.

A auséncia de politicas publicas voltadas a promogdo da
paternidade ativa e responsavel reforca esse ciclo. Poucas sdo as
iniciativas que buscam envolver os homens no cuidado desde o pré-natal,
ou que os responsabilizam de forma equanime em casos de abandono,
violéncia ou negligéncia. Ao ndo enfrentar essa desigualdade, o Estado
contribui para a manutencdo da ideia de que o cuidado infantil ¢ uma
obrigagdo exclusiva da mulher — o que, por sua vez, aumenta a
sobrecarga feminina e reduz suas alternativas diante de contextos

adversos.
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A maternidade, portanto, deve ser compreendida ndo como um
lugar fixo, mas como uma constru¢ao social situada e disputada.
Desnaturalizar a maternidade significa abrir espaco para reconhecer a
pluralidade de experiéncias, inclusive a decisdo legitima de ndo ser mae.
Significa, também, admitir que o cuidado com os filhos ndo ¢ uma
obrigacdo exclusivamente feminina, mas uma responsabilidade que deve
ser assumida pelo Estado, pela sociedade e por todos os sujeitos
envolvidos na vida da crianga.

A criminalizagdo da mulher que ndo deseja maternar, que entrega
seu filho a adogao ou que, por qualquer motivo, se vé afastada da fungao
materna, ndo ¢ apenas injusta: ¢ cruel. Ela perpetua a logica da culpa
feminina, desconsidera os contextos de vulnerabilidade e nega a
possibilidade de recomeco. E preciso construir novas narrativas sobre a
maternidade, que ndo sejam pautadas pela idealizagdo, pelo sacrificio ou
pela exclusividade, mas sim pelo reconhecimento da liberdade, da
autonomia e da complexidade da experiéncia feminina.

Winnicott (2000); (2004) atribuia imenso valor ao papel social
das mulheres como maes, considerando-o a base fundamental para a
satide individual e para o funcionamento de uma sociedade democratica.
Ele argumentava que o cuidado dedicado da mae na infincia ¢ crucial
para o desenvolvimento emocional e psicologico saudavel da crianga,
uma contribui¢do que, em sua opinido, era frequentemente subestimada.
Ressalta-se, aqui, o conceito mais famoso de Winnicott, a “mae
suficientemente boa” (que pode se referir a qualquer cuidador principal,
mas em sua ¢poca ele geralmente se referia as mulheres), descreve um

pai ou mae que oferece cuidado consistente e apoio emocional,
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permitindo, a0 mesmo tempo, frustragdes gerencidveis. Isso permite que
a crianga desenvolva um senso de si mesma, independéncia e a
capacidade de se relacionar com o mundo exterior.

Winnicott acreditava que essa fungdo materna era essencial para a
"continuidade do ser" no bebé€, sem a qual o verdadeiro eu da crianga nao
se desenvolveria. Winnicott enfatizava que toda pessoa sa e feliz que se
sente como uma pessoa no mundo estd "em divida infinita com uma
mulher" por esse cuidado. As visdes de Winnicott foram formadas na
Gra-Bretanha de meados do século XX e refletiam as normas sociais
predominantes da época, incluindo uma estrutura familiar tradicional e
heteronormativa.

Winnicott via a mae como possuindo uma capacidade Unica e
intuitiva para a “preocupagdo materna primaria” — um estado
temporario, quase "semelhante a uma doenga", de profunda sintonia com
as necessidades do bebé. Ela proporcionava o "ambiente de acolhimento"
(cuidado fisico e emocional) e esperava-se, em grande parte, que ela
permanecesse 1isolada em casa para desempenhar essa tarefa
especializada.

A énfase de Winnicott na maternidade gerou criticas feministas
significativas por varios motivos, 1) essencializou os papéis das
mulheres, ligando a feminilidade indissociavelmente a maternidade e a
domesticidade por meio de uma perspectiva natural ou mesmo
fisiologica. 2) teorias vistas como justificativa profissional para
incentivar as mulheres a retornarem a esfera doméstica apds a guerra,
potencialmente limitando suas oportunidades profissionais e sociais. 3)

construgdo idealizada da "mae suficientemente boa" impde uma pressao
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imensa sobre as mulheres, muitas vezes levando a sentimento de culpa ou
fracasso se elas buscam outras demandas sociais ou investimentos
profissionais.

O foco de Winnicott no bindmio mae-bebé, marginalizou o papel
dos pais e de outros cuidadores no desenvolvimento infantil inicial. Em
esséncia, embora Winnicott valorizasse muito o papel materno, sua
estrutura teodrica tem sido criticada por reforcar hierarquias de género
tradicionais que confinam as mulheres ao ambito privado e doméstico,
apesar de algumas interpretagdes sugerirem que suas ideias poderiam ser
aplicadas a qualquer cuidador principal, independentemente do género.

Freud (1977) via na principal funcdo social das mulheres como
maes e esposas, uma perspectiva enraizada em uma estrutura patriarcal e
biologicamente determinista prevalente em sua época. Ele conceituou a
maternidade como a culminag@o natural e desejada do desenvolvimento
psicolégico feminino, que, segundo ele, era fundamentalmente moldado
pela consciéncia da mulher sobre sua diferenga anatomica em relacao aos
homens.

A teoria de Freud sobre o desenvolvimento psicossexual feminino
baseava-se, em grande parte, em uma visdo "falocéntrica", na qual a
anatomia € o desenvolvimento masculinos eram a norma. Assim, Freud
acreditava que, para alcancar a feminilidade, uma menina deveria passar
de uma sexualidade ativa (falica, clitoriana) para uma passiva (vaginal), o
que se alinhava com o papel social passivo e receptivo atribuido as
mulheres na sociedade.

Vale destacar que o objetivo social final para as mulheres era o

casamento e a procriagdo, que ele via como um substituto para a "inveja
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do pénis" que, segundo ele, era central para o desenvolvimento feminino.
Assim, Freud postulou que o processo de identificagdo de género da
mulher era menos completo do que o do homem, resultando em um
superego (a consciéncia moral) menos desenvolvido ¢ uma maior
suscetibilidade a neurose. Isso sugeria que as mulheres eram menos
capazes da objetividade e da justica necessarias para grandes
contribuicdes a cultura e a sociedade, reforcando assim seu confinamento
a esfera doméstica.

Embora o termo "vinculos invisiveis" nao seja um conceito
freudiano especifico, ele pode ser interpretado como se referindo as
profundas, inconscientes ¢ duradouras conexdes emocionais e dindmicas
psicologicas descritas por Freud, particularmente o apego pré-edipico a
mae. Freud, em tultima anélise, atribuiu um papel central e Gnico a mae
como o primeiro, mais forte e inalteravel objeto de amor da crianga (de
ambos os sexos), formando o protdtipo para todos os relacionamentos
futuros. Esse apego inicial ¢ um vinculo intenso e duradouro.

A mae, por meio de seus primeiros cuidados corporais, torna-se a
"primeira sedutora" da crianga em um sentido libidinal, introduzindo a
crianga ao desejo. A dindmica mae-filha, para as meninas, traz nesse
vinculo, inicialmente intenso, a criacdo de um desafio significativo mais
tarde no desenvolvimento, pois a menina precisa transferir seu principal
objeto de amor para o pai para alcangar a feminilidade normal. A
dificuldade dessa transi¢@o e a ambivaléncia persistente em relagdo a mae
foram vistas por Freud como uma fonte de problemas psicologicos

femininos.
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O vinculo com o proprio filho, particularmente um filho homem,
foi visto por Freud como o relacionamento mais gratificante na vida de
uma mulher, onde seus sentimentos seriam totalmente isentos de
ambivaléncia, satisfazendo assim seu desejo (inconsciente) por um
substituto para o pénis.

Em esséncia, a visdo de Freud normalizou um papel social
tradicional e restrito para as mulheres, baseado no destino bioldgico, ao
mesmo tempo que reconhecia as profundas forcas emocionais, muitas
vezes inconscientes, centradas no relacionamento mae-filho, que
impulsionam o desenvolvimento psicologico. Essas visdes foram
amplamente criticadas por psicanalistas ¢ feministas posteriores por
incorporarem preconceitos patriarcais e expectativas sociais em suas
teorias.

Beauvoir (1967) argumentou que o papel social da mulher como
mae ¢ um mecanismo primordial de opressdo feminina, reduzindo as
mulheres a "imanéncia" (mera existéncia e fungdo biologica) e negando-
lhes a "transcendéncia" (auto-realizacdo por meio de projetos livres e
criativos). Isso € sustentado por mitos e expectativas sociais que criam
um sistema "invisivel" de restrigdes e trabalho nao reconhecido.

O Papel Social da Maternidade como opressdao ¢ mencionado por
Beauvoir (2019a); (2019b); (2009), na qual analisa como a sociedade
transforma a capacidade biologica de reprodugcdo em um destino social
predeterminado, tornando a "mulher" uma construcdo artificial projetada
para servir a sociedade dominada pelos homens. Beauvoir argumenta que
o corpo e as fungdes reprodutivas das mulheres (menstruagao, gravidez,

amamenta¢ao) sao usados como justificativa para sua repressao,
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definindo-as meramente como um "utero, um ovario". Essa énfase nas
dimensdes "animalescas" e fisicas da maternidade impede que as
mulheres sejam vistas como sujeitos humanos completos com autonomia
individual.

O cerne da critica existencialista de Beauvoir ¢ a distingdo entre
imanéncia e transcendéncia. Assim, a imanéncia refere-se as tarefas
repetitivas e intermindveis de manutengdo e sobrevivéncia (trabalho
doméstico, cuidado dos filhos). Beauvoir descreve o trabalho doméstico
como tendo uma "efemeridade" em que os produtos devem ser
consumidos e desaparecer sem deixar vestigios, ndo concedendo
autonomia ou cria¢ao duradoura.

Para Beauvoir (2009), a transcendéncia envolve projetos
livremente escolhidos que expandem a existéncia de uma pessoa e afetam
o futuro (por exemplo, trabalho, engajamento politico, atividades
criativas). Os homens, historicamente, tiveram a prerrogativa da
transcendéncia, enquanto as mulheres foram amplamente confinadas a
imanéncia.

Os lagos invisiveis, mencionados por Beauvoir, podem ser
entendidos como as restricoes sociais e culturais insidiosas, muitas vezes
nao reconhecidas, que prendem as mulheres a esfera doméstica e limitam
sua liberdade. Assim, as proprias mulheres muitas vezes contribuem para
sua propria opressdo, aceitando passivamente a alteridade e trocando a
liberdade pela seguranca e aprovacdo social oferecidas dentro da
estrutura patriarcal. O trabalho da maternidade e dos afazeres domésticos
¢ frequentemente invisivel, ndo remunerado e ndo valorizado diretamente

pela sociedade. Essa falta de reconhecimento reforca a ideia de que as
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contribui¢cdes das mulheres sdo menos significativas do que o trabalho
remunerado e publico dos homens.

Mesmo quando as mulheres ingressam no mercado de trabalho,
muitas vezes enfrentam uma dupla jornada, conciliando o emprego em
tempo integral com a expectativa de assumir a maior parte das tarefas
domésticas, o que limita sua capacidade de buscar plenamente seus
proprios projetos e alcancgar a verdadeira autonomia. Assim, os “lagos"
sdo sustentados por leis e costumes, como politicas inadequadas de
licenga-maternidade e a falta de apoio institucional, que nao
compreendem as exigéncias fisicas e psicologicas da maternidade.

Para Beauvoir, a unica maneira de as mulheres alcancarem a
verdadeira libertagdo ¢ romper com esses papéis predeterminados e se
engajarem em um trabalho produtivo e externo que lhes garanta
independéncia econdmica e lhes permita afirmar-se como sujeitos
autonomos. A maternidade, em uma sociedade ideal, deveria ser uma
escolha livre, e ndo uma obriga¢do ou uma identidade total.

Batalha (2016) aponta para o movimento feminista, destacando a
obra “A vida invisivel de Euridice Gusmdo”, mencionando em sua analise
discursiva a "vida invisivel" de uma mulher como mae refere-se a vasta
quantidade de trabalho fisico, mental e emocional ndo remunerado, nao
reconhecido e subvalorizado, associado a gestdo de uma casa e a criagao
dos filhos. Esse trabalho ¢ frequentemente considerado um dever
feminino "natural", em vez de um trabalho real, tornando-o, em grande
parte, invisivel para a sociedade.

Aspectos-chave dessa vida invisivel incluem, a carga mental, e

i1sso engloba o trabalho cognitivo e emocional de antecipar necessidades,
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planejar, organizar, tomar decisdes e gerenciar toda a logistica que
mantém uma familia e uma casa funcionando sem problemas. Exemplos
incluem lembrar de todas as consultas médicas, eventos escolares e
encontros sociais, bem como planejar refeicdes e organizar a casa.

Batalha destaca que se espera frequentemente que as maes
gerenciem o ambiente emocional da casa, fornecendo apoio, incentivo e
cuidado para as necessidades emocionais de seus filhos e parceiros. Isso
envolve gerenciar seus proprios sentimentos enquanto lidam com os
sentimentos de todos os outros, o que pode ser emocionalmente
desgastante. Além das tarefas visiveis, a vida invisivel inclui o trabalho
fisico constante e a realizacao de tarefas como compras de supermercado,
lavar roupa e levar os filhos para os compromissos, que acontecem nos
bastidores e sdo frequentemente negligenciadas.

O trabalho realizado pelas maes na esfera privada ¢ historica e
culturalmente desvalorizado em comparagdo com o trabalho remunerado
na esfera publica. Isso contribui para uma sensacao de isolamento, culpa
e esgotamento, a medida que as maes se esforcam para atender a padroes
impossiveis de "supermulher" dentro de um sistema que ndo oferece
apoio ou reconhecimento adequados. Neste sentido, o feminismo
argumenta que o ideal de maternidade abnegada e totalmente absorvente
¢ uma constru¢ao social que aprisiona as mulheres em um ciclo de
trabalho intermindvel e ndo reconhecido, em vez de um destino bioldgico
inerente.

Em ultima andlise, a perspectiva feminista busca tornar o trabalho
da mulher invisivel, visivel, desindividualizar a maternidade e defender

solucdes coletivas e sociais (como licenga parental igualitaria, creches
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acessiveis e locais de trabalho flexiveis) para que a responsabilidade pelo
cuidado seja compartilhada por homens, pela comunidade e pelo Estado,

e nao apenas por mulheres individualmente.

2.4.1 A maternidade para além da biologia e da funcio legal: outras
formas de cuidado e vinculos invisibilizados

Freud na obra “Algumas consequéncias psiquicas da distingdo
anatomica entre os sexos (1996)” aponta para um tendencioso foco nas
questdes bioldgicos ¢ em um modelo rigido de desenvolvimento
psicossexual, portanto, ele ndo articulou explicitamente um conceito de
"maternidade para além da biologia" no sentido moderno. Suas ideias
geralmente fundamentavam o papel materno em fungdes biologicas e na
dindmica da relacdo inicial mae-bebé¢, girando principalmente em torno
das necessidades instintivas do bebé e da teoria do "amor de
conveniéncia" (ou "amor por interesse") em relagdo ao apego.

Aspectos-chave da perspectiva de Freud sobre a maternidade
incluem o determinismo bioldgico, pois acreditava que o
desenvolvimento psicoldgico feminino era amplamente determinado pela
anatomia e pelo impulso de ter filhos como substituto do pénis masculino
(inveja do pénis). A maternidade, particularmente o nascimento de um
filho, era vista como a resolucdo "normal" do complexo de Edipo
feminino.

Freud teorizou que o vinculo inicial do bebé com a mae se
baseava no papel dela em satisfazer as necessidades fisiologicas

(alimentacdo, seguranca, gratificacdo oral). A mae se tornava o primeiro
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"objeto de amor" da crianca por meio desse processo. Freud também
enfatizou a importancia unica e incomparavel da mae como o primeiro e
mais forte objeto de amor da crianga, um prototipo para todos os
relacionamentos posteriores.

Psicanalistas posteriores a Freud, dentro da tradi¢do freudiana,
distinguiram entre maternidade (o status bioldgico) e maternidade (uma
qualidade de carater que envolve ternura ¢ cuidado com a crianga). No
entanto, mesmo isso era geralmente discutido no contexto do
desenvolvimento psicologico "normal" da mulher, ligado a sua fun¢do
sexual.

A centralidade da mae biologica como Unica responsavel pelo
cuidado infantil omite o protagonismo de uma série de outros sujeitos —
avos, irmas mais velhas, tias, vizinhas, profissionais de assisténcia — que
frequentemente  desempenham  fungdes maternas sem  terem
reconhecimento institucional ou juridico. Essa visdo simbolica de
exclusividade do cuidado materno esta enraizada em uma construcao
historica patriarcal e normativa, que busca reforcar a familia nuclear
heterossexual ¢ manter a divisdo sexual do trabalho. Assim, Hirata
(2002) aponta que essa naturaliza¢do do cuidado como atributo feminino
invisibiliza redes de cuidado e fortalece a percepcao de que maternidade
nao ¢ escolha nem construcao social, mas destino inevitavel.

Esse modelo ¢ sustentado por uma matriz heteronormativa que
vincula a capacidade biologica de gerar filhos a obrigacdo moral e afetiva
de cria-los, esvaziando qualquer nogdo de corresponsabilidade parental,
comunitdria ou institucional. Como argumenta Badinter (1985), a

construcdo da “boa mae” na modernidade estd diretamente associada a
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abnegacdo e a exclusividade, criando um ideal inatingivel que
deslegitima outras formas de cuidado e afeto que ndo se conformem ao
modelo da mae-biologica-todo-poderosa. Essa idealizagdo, como afirma
Biroli (2014), cumpre uma fungdo politica clara: ela desloca o cuidado da
esfera publica para o espago privado, retirando do Estado e dos homens a
responsabilidade pelo bem-estar infantil, e reforcando os papéis de
género tradicionais.

Ao tratar a maternidade como fungdo exclusiva da mulher
biologica, o Direito reforca desigualdades estruturais. A recusa de
reconhecer juridicamente outras figuras cuidadoras — maes adotivas,
familias ampliadas, casais homoafetivos, entre outros — mostra o quanto
as normas sao rigidas e resistentes a diversidade de vinculos afetivos e
familiares que existem no cotidiano. Essa rigidez favorece um modelo
idealizado de familia, conservador, que valoriza mais a forma do que os
interesses reais da crianga.

Essa critica € especialmente relevante quando se pensa em
politicas publicas de apoio a parentalidade: ao dirigir exclusivamente as
mulheres os programas de salide, assisténcia e educagdo infantil, o
Estado contribui para cristalizar o lugar da mulher como unica
responsavel pelo cuidado, ao mesmo tempo em que absolve os demais
sujeitos da corresponsabilidade. E essa logica que sustenta a
criminalizacdo das mulheres que abandonam, ao mesmo tempo em que
naturaliza a omissdo masculina e a auséncia do Estado.

A realidade cotidiana, no entanto, revela uma multiplicidade de
arranjos de cuidado que desmontam esse ideal. Tias, avos, irmas mais

velhas, madrinhas, cuidadoras contratadas, educadoras infantis e até
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vizinhas assumem, em muitos contextos, o papel de principais figuras de
cuidado emocional e fisico de criancas cujas maes estdo ausentes — seja
por necessidade de trabalho, por adoecimento, por morte ou por
abandono. Essas mulheres, que maternam sem titulo, sustentam
emocionalmente geragdes inteiras sem que seus nomes estejam nos
registros civis ou nos processos judiciais. Trata-se de uma rede
invisibilizada e feminilizada de cuidado, que sustenta a infancia brasileira
a margem das politicas publicas e do reconhecimento institucional.

O apagamento dessas figuras cuidadoras reflete ndo apenas uma
negligéncia estatal, mas uma escolha ideologica de quem merece ser
reconhecido como sujeito de direitos parentais. Quando o Estado insiste
em localizar exclusivamente na figura da mae a origem do cuidado — e,
por consequéncia, da culpa — ele reforca a ideia de que s6 a mulher
bioldgica € capaz de amar, proteger e sustentar emocionalmente um filho.
Isso tem consequéncias diretas para a responsabilizagdo penal de
mulheres que abandonam: ignora-se o contexto de fragilidade da rede de
apoio e exige-se da mae um desempenho afetivo absoluto, enquanto se
ignora completamente a auséncia de todos os outros atores.

Além das mulheres, homens também exercem, em muitos
contextos, papéis parentais relevantes e duradouros. Pais solo, padrastos,
avos, irmaos mais velhos e até vizinhos assumem, ainda que de maneira
informal, fun¢des de cuidado continuo e afetuoso com criangas e
adolescentes. No entanto, a sociedade insiste em tratar esses homens
como herdis por exercerem tarefas basicas de cuidado — como preparar

refeicdes, comparecer a reunides escolares ou oferecer suporte emocional
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— enquanto as mulheres que falham ou abdicam dessas fungdes sdo
imediatamente condenadas moral e juridicamente.

Esse duplo padrao de julgamento revela que o problema, no
fundo, ndo ¢ o abandono em si, mas quem abandona. Quando o pai
abandona, ha siléncio, tolerdncia institucional e narrativas culturalmente
legitimadas que atribuem sua auséncia a “imaturidade”, ao “despreparo
emocional” ou a “falta de vinculo afetivo”, como se a paternidade fosse
sempre eventual e negociavel. J4 quando a mae abandona, mesmo diante
de contextos extremos de sofrimento, violéncia ou desamparo, a resposta
social e juridica ¢ de indignagdo, dentincia e punigao.

Badinter (1985) argumenta que a constru¢do histérica da
maternidade como obrigagdo moral e bioldgica gera uma desigualdade
gritante: mulheres que rejeitam filhos sdo vistas como monstruosas,
enquanto homens que abandonam recebem indiferenga ou compaixao.
Essa logica estd presente nas instituicdes juridicas, onde a mae ¢
responsabilizada mesmo quando o pai ¢ legalmente responsavel. Para
Biroli (2014), essa responsabilizagdo estatal ¢ seletiva e de género,
recaindo com mais for¢a sobre as mulheres, mesmo em situagdes de
abandono coletivo e estrutural.

A maternidade ¢, assim, tratada como responsabilidade exclusiva
da mulher, ignorando a realidade de multiplas formas de cuidado. Isso
refor¢a padrdes normativos rigidos que desconsideram atravessamentos
de classe, raca, saide mental e violéncia. Diniz (2016) alerta que
responsabilizar penalmente mulheres por abandono infantil, muitas vezes
desconsidera que a falta de condigdes materiais, psiquicas € institucionais

¢ que impedem o cuidado, e nao falta de vontade.
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Essa seletividade moral ndo € apenas simbolica: ela se reflete nas
taxas de encarceramento, na auséncia de politicas publicas voltadas a
corresponsabilidade masculina e na invisibilizagdo das figuras parentais
nao maternas. Ao diferenciar juridicamente o abandono conforme o
género de quem abandona, o Estado legitima um modelo de familia
centrado na mulher como suporte exclusivo, o que reforca a desigualdade
estrutural e reproduz o ciclo de puni¢do que recai, sempre, sobre o0s
mesmos corpos. E preciso romper com esse paradigma e construir um
Direito que reconheca, na diversidade das formas de cuidado e nas
condi¢cdes concretas de vida, os verdadeiros elementos de justiga.

E preciso, portanto, reconstruir o conceito juridico e politico de
parentalidade. A filiagdo deve ser compreendida ndo apenas a partir do
vinculo biologico ou da func¢do legal, mas como uma rede de cuidado
compartilhado e corresponsavel, em que o afeto, a presenga e o
compromisso com o bem-estar da crianga sejam os critérios centrais. Isso
exige, por exemplo, a revisdo da legislacdo sobre guarda, convivéncia e
responsabilidade parental, com maior valorizagdo de vinculos
socioafetivos e reconhecimento da pluralidade das configuragdes
familiares.

A no¢do de instinto materno, frequentemente evocada para
justificar o vinculo entre mae e filho como algo natural e inato, precisa
ser criticamente examinada a luz das contribuicoes dos estudos
feministas, da psicologia do desenvolvimento e da antropologia. Diversas
autoras demonstram que o cuidado ndo ¢ uma capacidade automatica ou
biologica, mas uma pratica aprendida, socialmente construida e

influenciada por fatores culturais, historicos e institucionais. Sarah Hrdy,

Educagdo sustentavel no TJPE: estratégias institucionais para a formacdo de uma cultura
ambiental no judiciario



em sua obra Mother Nature: Maternal Instincts and How They Shape the
Human Species (1999), desmonta a ideia do instinto materno como
universal, argumentando que o comportamento materno humano ¢
altamente variavel e condicionado pelo contexto social e pelas
possibilidades de suporte a mulher. Para Hrdy, "mulheres humanas sio
estrategistas reprodutivas, ndo automatos maternais".

Badinter (1985) argumenta que o ideal de maternidade amorosa,
espontanea e sacrificante ¢ uma constru¢do moderna historicamente
situada, ndo algo instintivo. Ela mostra que o amor materno é produto de
normas sociais impostas € que a no¢ao de ‘“natureza maternal” se
consolidou como dogma social, embora ndo exista evidéncia de que seja
algo inevitavel.

No campo juridico brasileiro, Dias (2017) também contribui com
essa critica ao destacar a maternidade como um espago de conflito entre
o ideal normativo e a vivéncia concreta das mulheres. Em seu Manual de
Direito das Familias, a autora afirma: “A maternidade ndo pode continuar
a ser vista como um destino compulsorio, contudo, a mulher deve ter o
direito de escolher se quer ou ndo ser mae, e quando. A imposi¢do da
maternidade como um dever natural ¢ uma forma de violéncia
institucionalizada™ (DIAS, 2016, p. 109). Essa imposi¢do, ao se revestir
do discurso do instinto, serve para reforgar a responsabilizagdo unilateral
das mulheres pelo cuidado infantil e para isentar o Estado, os homens e a
comunidade da tarefa de compartilhar o fardo do desenvolvimento das
criancgas.

Federici (2004) sustenta que a ideia de que mulher ‘“nasce

sabendo cuidar” reforca uma sobrecarga de trabalho invisivel e

Educagdo sustentavel no TJPE: estratégias institucionais para a formacdo de uma cultura
ambiental no judiciario



naturalizada. Ela argumenta que a maternidade e o cuidado sdo
apropriados pela logica capitalista como obrigagdes ndo remuneradas
femininas, enquanto sdo romantizados como vocagdo — ignorando sua
dimensao estrutural e politica.

Essa naturalizagdo do cuidado feminino tem efeitos concretos na
formulacao de politicas publicas. Os programas de assisténcia social,
satide e educagdo tendem a focar exclusivamente nas mulheres, exigindo
delas comparecimento em consultas, participagdo em programas,
presenga em escolas e cumprimento de obrigagdes burocraticas, enquanto
os homens permanecem como figuras ausentes ou opcionais. Essa logica
institucional ndo apenas refor¢a a desigualdade de género, como também
perpetua o abandono paterno como norma silenciosa e socialmente
aceita.

Reconhecer a maternidade como uma experiéncia plural e ndo
universal ¢ passo fundamental para uma politica de justiga social e
igualdade de género. Isso implica, por um lado, garantir o direito de nao
maternar — inclusive com entrega legal, desvinculacdo e anonimato —
e, por outro, valorizar todas as formas legitimas de cuidado, mesmo
quando exercidas por pessoas que ndo tém vinculo bioldgico ou titulo
juridico de pai ou mae. O cuidado ¢ um ato politico, e sua redistribuicao
¢ condicdo para uma sociedade verdadeiramente justa e protetiva da

infancia.

2.4.2 A responsabilizacio da mulher que nio materna: entre a
culpa, a criminalizacio e a exclusao
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Simone de Beauvoir (2019a); (2019b); (2005) via a mulher nao-
maternal como uma pessoa que, ao rejeitar o papel de maternidade
imposto culturalmente, pode alcancar maior liberdade e autorrealizacao.
Ela argumentava que o "instinto" materno ¢ um mito e que a maternidade
pode ser opressora se for imposta, aprisionando as mulheres em um papel
que as impede de buscar sua propria "transcendéncia" por meio de
projetos livremente escolhidos. Para Beauvoir, uma mulher que ndo ¢
mae ndo ¢ inerentemente incompleta, mas sim livre para se definir além
do destino biologico.

Dentre os principais aspectos da visdo de Beauvoir, a rejei¢do do
"instinto" materno; acredita-se que o amor materno ndo ¢ um instinto
inerente, mas uma expectativa social e, portanto, "o amor materno nao
tem nada de natural. Assim, aponta-se a maternidade como escolha, na
visdo de Beauvoir, na qual ela via a maternidade como um compromisso
que pode ser livremente escolhido ou rejeitado, e o destino de uma
mulher nao ¢ determinado biologicamente.

Outro ponto a ser destacado por Beauvoir ¢ a liberdade através da
transcendéncia. Uma mulher ndo-maternal tem a oportunidade de buscar
seus proprios projetos e objetivos, levando a uma existéncia mais
auténtica e libertadora. Na critica a pressao social, Beauvoir criticou a
pressdo social sobre as mulheres para se tornarem maes € como esse
papel pode aprisiona-las, tornando-as "o Outro" em rela¢do aos homens.

Em se tratando da maternidade como potencialmente alienante,
Beauvoir argumentava que, se a vida de uma mulher for definida

unicamente pela maternidade, isso pode se tornar uma fonte de alienacao,
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especialmente se ela tentar encontrar sua realizagdo através de seus
filhos, o que trata a crianga como um objeto em vez de um sujeito.

No Brasil, a mulher que decide ndo maternar — por escolha,
impossibilidade ou sofrimento — enfrenta uma responsabilizacdo que
ultrapassa o campo juridico e alcanca dimensdes morais, sociais e
simbolicas. Sua figura ¢ constantemente construida como desviada,
indesejavel e perigosa. Trata-se de uma responsabilizacdo difusa, mas
brutal, que se revela em julgamentos publicos, em decisdes judiciais, na
abordagem de profissionais da satde e, sobretudo, na exclusido de
qualquer possibilidade de agéncia legitima sobre seu proprio corpo e
destino reprodutivo.

Essa responsabiliza¢@o se inscreve numa longa tradi¢@o patriarcal
que define a mulher pelo seu potencial reprodutivo. Desde os discursos
religiosos até as politicas estatais, a maternidade ¢ tratada como missdo
natural e inegocidvel da mulher. Quando essa expectativa € frustrada, o
sistema de controle se manifesta: por meio da puni¢ao penal (infanticidio,
abandono de incapaz), da medicalizagdo (diagnosticos psiquidtricos para
justificar a recusa), ou da exclusdo simbolica (a mulher ¢ tratada como
“nao humana”, “sem coragao”, “desviada da norma”).

O sistema juridico, que deveria atuar como instrumento de
protecdo de direitos fundamentais, frequentemente reforca a logica
punitivista e misdgina que recai sobre mulheres em situacdo de
vulnerabilidade extrema. Os tipos penais aplicaveis ao abandono de
recém-nascidos muitas vezes ignoram o contexto social e subjetivo da
mulher. Embora o Codigo Penal brasileiro, no Art. 123, preveja o

infanticidio como figura penal especifica para casos em que a mae, “sob
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a influéncia do estado puerperal”, mata o proprio filho durante ou logo
ap6s o parto, sua aplicacdo na pratica forense ¢ extremamente restrita.
Segundo dados levantados por Zapater (2018), em anélise de decisdes do
Tribunal de Justi¢a de Sao Paulo, a maioria dos casos de morte de recém-
nascido ¢ enquadrada como homicidio qualificado ou abandono de
incapaz com resultado morte — condutas com penas significativamente
mais severas e que ignoram a condi¢do psiquica e social da parturiente.

Essa tendéncia é confirmada pelos estudos de Boiteux (2020), que
analisam a seletividade penal de género e evidenciam que mulheres
negras, pobres e com baixa escolaridade sdo as mais frequentemente
acusadas de homicidio, mesmo quando ha fortes indicios de estado
puerperal ou de sofrimento mental. A raridade da aplicagdo do Art. 123
se deve nao apenas a dificuldade de comprovar juridicamente o estado
puerperal — que ndo € claramente definido pela legislagdo penal —, mas
também ao preconceito de género que cerca a figura da mulher que “nao
sente” ou “ndo sofre” visivelmente. A auséncia de sinais performaticos
de arrependimento costuma ser interpretada como frieza, e essa
percepgdo, por sua vez, fundamenta o enquadramento em tipos penais
mais graves, como se a maternidade devesse se expressar sempre sob o
signo da emocao e da entrega.

Nas audiéncias e decisdes judiciais, essa logica ¢ ainda mais
explicita. Em pesquisa empirica realizada por Mendes (2017),
identificou-se que magistrados e membros do Ministério Publico
frequentemente recorrem a expressdes como “mae desnaturada”, “frieza
emocional”, “falta de instinto” ou “abandonou seus deveres naturais”

para justificar a culpabilidade da mulher. Esses discursos, em vez de
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analisar os fatos com base em provas e contexto, mobilizam construgdes
morais ¢ simbdlicas que desumanizam a ré e reforcam uma narrativa de
anormalidade. A mulher que nao quis ou nao pdde maternar passa a ser
tratada ndo como sujeito de direitos em sofrimento, mas como uma
ameaga a ordem simbdlica da maternidade idealizada.

Essa linguagem judicial reitera o modelo da maternidade
compulsdria e cancela a escuta das experiéncias singulares das mulheres
acusadas. Ignora-se que muitas delas enfrentaram o parto sozinhas, sem
acesso a servicos de saude, vitimas de violéncia obstétrica, pressiao
familiar, abandono afetivo e condi¢cOes materiais absolutamente
precarias. Ao recusar-se a reconhecer essas camadas de complexidade, o
Judiciario acaba por operar como instancia de puni¢do simbolica,
reproduzindo desigualdades historicas e silenciando trajetorias que
escapam ao padrdo normativo da “boa mae”.

A responsabilizacdo moral da mulher também ¢ refor¢ada pela
midia, que atua como agente de controle simbdlico. Casos de abandono
de bebés sdo noticiados com manchetes sensacionalistas, uso de termos
como “monstro” ou “mae desnaturada”, e apelo a comogdo publica.
Pouco importa se a mulher estava em situacdo de rua, se ndo tinha apoio
familiar, se sofreu violéncia obstétrica ou se sequer sabia da gravidez. A
narrativa hegemonica € uma s6: ela falhou no seu dever primordial, e por
isso deve ser exposta e punida.

Esse processo de culpabilizacdo tem efeitos concretos e
devastadores. Muitas mulheres que cogitam entregar legalmente seus
filhos a adocdo desistem diante do medo do julgamento social, do

constrangimento institucional ou da possibilidade de serem denunciadas
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por abandono. A entrega, que deveria ser um direito protegido e
incentivado, torna-se uma escolha indizivel, silenciada, clandestina. Com
isso, o ciclo de abandono se perpetua: mulheres abandonam de forma
insegura, criangas sdo deixadas sem identidade, e o Estado falha em
proteger ambas.

Ademais, a auséncia de politicas publicas efetivas para amparar
mulheres no puerpério contribui para a responsabilizacao individualizada
dos fracassos coletivos. O Estado ndo oferece assisténcia psicologica
adequada, ndo garante apoio material no pos-parto, ndo difunde
informacgdes sobre direitos reprodutivos nem capacita profissionais para
lidar com a entrega voluntaria de bebés. Em vez de politicas de cuidado,
oferece apenas a ameaga da puni¢do — e essa punic¢do, invariavelmente,
recai sobre o corpo feminino.

A responsabilizagdo da mulher que ndo materna ¢, portanto, um
espelho das estruturas mais profundas de desigualdade e controle social.
Ela revela a forma como o Direito ainda ¢ utilizado para consolidar
papéis sociais rigidos, perpetuar a culpabilizacdo feminina e negar a
legitimidade de decisdes que rompem com o ideal de maternidade plena,
natural e incondicional. Esse modelo precisa ser urgentemente
questionado, sobretudo porque sua materializagdo nao ocorre apenas no
plano simbolico — ela se realiza cotidianamente por meio de praticas
institucionais que punem, vigiam e neutralizam mulheres que ndo aderem
ao script da maternidade normativa.

Na pratica, essa responsabilizacdo comeca nos servigos de satde.
Segundo Diniz, Medeiros ¢ Madeiro (2017), mulheres que expressam

davidas sobre a continuidade da gestagdo, que verbalizam vontade de
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entregar o filho a ado¢do ou que demonstram distanciamento emocional
em relacdo ao bebé sdo frequentemente alvo de repreensao por parte de
profissionais da satde, sendo catalogadas como “negligentes” ou “frias”,
com isso sendo afastadas de redes de cuidado e apoio. Ao invés de
acolhimento, recebem julgamento moral, o que as afasta dos servigos de
protecao e aprofunda a sensac¢do de isolamento.

No ambito juridico, essa responsabilizacdo se expressa no
tratamento desigual de casos semelhantes. Mulheres que abandonam seus
filhos — ainda que em situagdes-limite de pobreza extrema, abuso
sexual, violéncia doméstica ou sofrimento psiquico grave — sdo
enquadradas em tipos penais severos como homicidio qualificado ou
abandono de incapaz com resultado morte, mesmo quando a aplica¢ao do
tipo de infanticidio seria juridicamente mais adequada. Como mostram os
estudos de Boiteux (2020) e Zapater (2019), essa desproporcionalidade
tem recorte de classe e de raga: o sistema penal ndo apenas julga o ato,
mas quem ¢ a mulher que o praticou. As mesmas condutas, quando
atribuidas a mulheres brancas de classe média, tendem a receber uma
resposta institucional mais branda, com destaque para eventuais
diagnoésticos de depressdao pos-parto e medidas de prote¢do em vez de
punigao.

Além disso, mulheres que optam por entregar legalmente seus
filhos para adogdo — o que deveria ser uma escolha legitima prevista no
Art. 19-A do ECA — também sdo expostas a suspeita e ao julgamento
moral. Como mostra a pesquisa de Oliveira, Maia e Pereira (2009), em
muitos casos, o Ministério Publico instaura investigagdes para apurar

“abandono” mesmo quando ha manifestacao formal de entrega legal. Em
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vez de se garantir o direito a ndo maternidade como expressdo de
autonomia reprodutiva, o sistema aciona mecanismos de coer¢ao e
controle, tentando “resgatar” o vinculo a qualquer custo, como se a Unica
resposta legitima a gestacdo fosse o cuidado materno incondicional.

A responsabilizacdo, portanto, opera como um dispositivo
multifacetado: juridico, médico, social e simbdlico. Ela comeca com
olhares reprovadores na unidade de satde, passa por questionamentos
agressivos em audiéncias judiciais, € culmina, ndo raramente, na priva¢ao
de liberdade ou na perda do direito de construir novas relagcdes familiares
em liberdade. Nesse cenario, a mulher que ndo materna nao ¢ apenas
punida; ela ¢ cancelada socialmente, apagada como sujeito de direitos e
reconfigurada como “desviante”, “monstruosa” ou “antimae”.

O que se exige ndo ¢ a negacdo da responsabilidade — mas a sua
redistribuicdo. O cuidado com criangas e adolescentes ndo pode ser
atribuido exclusivamente as mulheres, tampouco a falha no cuidado pode
ser tratada como questdo individual. E preciso reconhecer o abandono
como fenomeno estrutural, decorrente de auséncias sucessivas do Estado,
da sociedade e dos proprios genitores homens, quase sempre ausentes e
impunes. Apenas uma politica publica centrada na corresponsabilidade,
na escuta e no acolhimento podera transformar esse cenario.

A mulher que decide ndo maternar precisa ser reconhecida como
sujeito de direitos, € ndo como autora de uma falta moral. Precisa ser
escutada, compreendida, respeitada. E o Estado precisa garantir que ela
tenha meios reais de exercer sua decisao sem medo, sem vergonha e sem
puni¢do. Isso nao significa desresponsabilizar os sujeitos, mas sim

construir uma nova ¢€tica juridica e social do cuidado — uma ética que
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comece pelo reconhecimento da pluralidade das experiéncias femininas e

pela rejeicdo do ideal normativo da mae perfeita e sempre presente.

2.43 Caminhos possiveis: recomendacdes juridicas e politicas
publicas

Diante da complexidade do abandono de recém-nascidos e da
adog¢do como resposta juridica possivel, ¢ necessario que o Estado
brasileiro adote um compromisso estruturado com a justi¢a reprodutiva,
com a prote¢do da infdncia e com a escuta institucional qualificada. Para
tanto, este trabalho propde um conjunto de recomendagdes que, se
implementadas, podem transformar o enfrentamento desse fenomeno em
uma politica publica ética, protetiva e baseada em direitos.

A primeira medida fundamental ¢ a regulamentacdo da entrega
legal protegida como politica publica nacional, com a criacdo de um
marco normativo especifico que estabeleca protocolos uniformes para
todo o territério brasileiro. Embora o Art. 19-A do Estatuto da Crianga e
do Adolescente (ECA) reconheca o direito da gestante de manifestar a
intencdo de entregar o filho a adocdo, na pratica, esse procedimento
carece de regulamentagdo que assegure o sigilo, a dignidade e a protecao
da mulher.

O Superior Tribunal de Justica (STJ) em julgado de 2024
delineou com amplitude esse direito da parturiente em entregar o seu
filho de forma humanizada e com o sigilo necessario para ambos com
todos os protocolos necessarios e na forma requerida na legislagio

vigente.

Civil e estatuto da crianca ¢ do adolescente. Recurso especial.
Familia. Entrega voluntaria de recém- nascido para adogdo. Direito
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ao sigilo do nascimento e da entrega, inclusive em relacdo ao
suposto genitor e a familia ampla. Interpretagdo do art. 19-a, §§ 3°,
5% e 9° do estatuto da crianga e do adolescente (lei n® 8.069/1990).
Resolugdo n°® 458 do conselho nacional de justica. Acdrddo
reformado. Recurso especial provido. 1. Cuida-se de agravo de
instrumento interposto pelo ministério publico de minas gerais
contra decisdo que nos autos do procedimento de medidas
especificas de prote¢do promovida em beneficio de menor,
homologou rentincia ao poder familiar materno, encaminhou o
infante garantindo o sigilo sobre o seu nascimento e entrega para sua
adocdo.1.1. O tribunal estadual deu provimento ao agravo, o que
ensejou o presente recurso especial, no qual se discute se ¢ possivel,
na vigéncia da lei n® 13.509/2017 que acrescentou o art. 19-a ao
estatuto da crianca e do adolescente (eca), a ampliacdo do sigilo do
nascimento e da entrega voluntaria para adocdo de crianca pela
genitora também em relag@o ao suposto pai e a familia extensa. 2. A
gestante ou parturiente que manifeste o seu interesse, tem direito ao
sigilo judicial em torno do nascimento e da entrega de crianga para
adocdo a justica infanto-juvenil, inclusive em relagdo ao suposto
genitor e a familia ampla, ressalvado o direito da crianga ao
conhecimento de sua origem bioldgica, nos termos do § 9° do art.
19-a ¢ 48 do estatuto da crianca e do adolescente. 2.1. Nenhuma
mae, salvo se casada ou vivendo em regime de companheirismo, é
obrigada a revelar o nome do pai do seu filho. 3. O direito ao sigilo
previsto nos §§ 5° e 9° do art. 19-a do estatuto da crianga e do
adolescente ¢ de suma importancia, pois resguarda e protege a
mulher gestante ou parturiente de pré-julgamentos, preconceitos,
constrangimentos e cobrangas por parte de quem quer seja em nivel
familiar ou social, bem como garante que o procedimento de entrega
voluntaria do filho a adogdo ocorra de forma tranquila e
humanizada, preservando-se até mesmo os superiores interesses da
crianga. 3. O procedimento de entrega voluntaria de recém-nascido
para adog¢do tem como escopo principal a protecdo da genitora e do
bebé, afastando ou coibindo a possibilidade de aborto clandestino,
adocdo irregular e abandono em vias publicas, n3o a
responsabilizando civil ou criminalmente pelo ato. 4. Nos termos da
resolucdo n® 458, de 18 de janeiro de 2023, do conselho nacional de
justica (cnj), a gestante ou parturiente deve ser informada, pela
equipe técnica ou por servidor designado pelo judiciario, sobre o
direito ao sigilo do nascimento, inclusive em relagdo aos membros
da familia extensa ou pai indicado, observando-se eventuais
justificativas apresentadas, respeitada sempre sua manifestacao de
vontade e esclarecendo-se sobre o direito da crianca ao
conhecimento da origem biologica (eca, art. 48).5. Recurso especial
provido para reformar o acorddo recorrido e restabelecer a decisdo
de primeiro grau. (resp n. 2.086.404/mg, relator ministro moura
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ribeiro, terceira turma, julgado em 24/9/2024, dje de 7/10/2024.)
(brasil. Superior tribunal de justica. Recurso especial n°
2.086.404/mg, relator: ministro moura ribeiro. Terceira turma.
Julgado em 24 set. 2024. Diario da justica eletronico, 7 out. 2024).

No entanto, como apontam Diniz, Medeiros e Madeiro (2017), a
auséncia de diretrizes nacionais faz com que a entrega legal seja tratada
de forma desigual entre os estados, frequentemente com abordagens
moralizantes, violadoras de direitos e sem qualquer acolhimento psiquico
ou juridico. A elaboracdo de protocolos nacionais deveria prever, entre
outros pontos: (i) a garantia do sigilo da identidade da mulher durante o
periodo de avaliagdo ¢ entrega; (ii) a obrigatoriedade de escuta
qualificada por equipes multiprofissionais, com foco em saude mental ¢
assisténcia social; (ii1) a comunica¢do integrada entre maternidades, varas
da infancia, defensorias publicas e conselhos tutelares; e (iv) a
manutengdo de registros éticos que equilibrem o direito da crianga ao
conhecimento de sua origem com o direito da mulher a prote¢do e ao
anonimato.

Além disso, a proposicdo de um marco normativo especifico
encontra respaldo no Recurso Especial n° 1.515.003/SP, julgado pelo
Superior Tribunal de Justi¢a, no qual a Corte reconheceu que a entrega
voluntdria ndo configura abandono e deve ser tratada com absoluta
prioridade no sistema de protecao. Essa decisdo ressalta a importancia de
uma abordagem ndo criminalizante e de fluxos institucionais que
respeitem o direito a ndo maternidade como expressdo legitima da
autonomia reprodutiva.

Em segundo lugar, ¢ urgente reformular os fluxos de atendimento

nas maternidades publicas e privadas, com protocolos que assegurem
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atendimento humanizado a gestante em situacdo de entrega. A
capacitacdo dos profissionais de saude para identificar, escutar e
encaminhar essas mulheres de forma ética e acolhedora aparece como
pilar fundamental para reduzir casos de abandono inseguro. O parto, o
puerpério ¢ a entrega voluntdria devem ser vistos como etapas que
exigem escuta e protecdo — nao vigilancia, julgamento ou repressdo. A
instituicdo de manuais de boas praticas interdisciplinares, com
participagdo de conselhos profissionais, universidades ¢ movimentos de
mulheres, poderia padronizar condutas e criar canais para denunciar
violagdes institucionais.

No ambito judicial, também se faz necessaria a criagdo de equipes
especializadas nas varas da infancia e juventude para o acompanhamento
dos casos de entrega legal, com atuagdo voltada para a mediacao
humanizada e o respeito a decisdo da mulher. A proposta legislativa
constante no Projeto de Lei n.° 4.457/2020, ainda em tramitagdo, sugere a
formacgdo de comissdes permanentes nas unidades judicidrias, compostas
por magistrados, promotores, defensores, psicologos e assistentes sociais,
com o objetivo de garantir o acompanhamento integral e a celeridade nos
processos de adogdo decorrentes da entrega protegida. Essa estrutura
permitiria, além da protecdo a mulher, a preserva¢do da historia da
crianca e a articulagdo de uma rede de cuidado centrada na dignidade e
no interesse superior do menor, sem criminalizar a genitora que optou
por ndo maternar.

Além disso, a inclusdo da tematica da justica reprodutiva nos
curriculos das faculdades de Direito, Servico Social, Psicologia e

Medicina ¢ uma medida estratégica de longo prazo. Apenas por meio da
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formagdo critica dos futuros operadores do sistema de justica e das
politicas publicas sera possivel romper com a légica moralizante e
punitivista que ainda impera.

Por fim, ¢ indispensavel que o Estado reconhega o abandono de
recém-nascidos ndo como falha individual, mas como resultado da
auséncia de uma politica de cuidado intersetorial, sensivel as
desigualdades de género, raca e classe. Garantir que nenhuma mulher
precise abandonar um filho por medo, desespero ou soliddo é, acima de
tudo, um imperativo democratico e civilizatério. Que a entrega
voluntaria, quando for a escolha, possa ser feita com dignidade, e que o

Estado ndo mais se omita em proteger quem decide ndo maternar.
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CAPITULO 02

MARCO METODOLOGICO




3 MARCO METODOLOGICO

3.1 TIPO DE PESQUISA

O estudo caracteriza-se por ser uma Pesquisa Juridica
Dogmatica/Bibliografica, pois trata da abordagem que envolve a analise
da legislacao (Codigo Penal, Cédigo Civil, Estatuto da Crianca e do
Adolescente) sobre a maternidade e o abandono no puerpério,
envolvendo a doutrina (opinides de juristas) pertinentes ao tema.
Segundo  Bittar  (2009), o foco da  Pesquisa  Juridica
Dogmatica/Bibliografica ¢ interpretar e sistematizar as normas existentes,
buscando coeréncia e solugdes para lacunas ou conflitos na lei.

Outro aspecto do estudo, € por ter carater de pesquisa Empirica
(ou Teoérico-Empirica). De acordo com Miiller et al. (2023, p. 13), o
empirismo ¢ ‘“uma abordagem cientifica que visa coletar dados
observaveis e mensuraveis através de métodos e técnicas de pesquisa
pois vai além da teoria”, assim, verificando a realidade sobre o direito do
abandono no puerpério na andlise de acorddos judiciais especificos
(pesquisa documental) para verificar como os tribunais estdo decidindo
casos de abandono, assim apresenta-se como empirica. Nesse contexto
metodoldgico, o estudo aponta para o abandono como um fendémeno que
envolve dimensdes simbolicas, culturais, juridicas e sociais, que so
podem ser compreendidas a partir de um olhar interpretativo capaz de
revelar estruturas de poder, discursos normativos e praticas institucionais

que incidem sobre o corpo feminino.
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A natureza do estudo aponta para o tedrico-documental, na qual,
segundo Figueiredo (2007), decorre da analise de fontes para extrair e
interpretar dados, sem que haja meng¢ao direta com o sujeito da pesquisa.
Nesse sentido, as fontes principais documentais sdo normativas,
doutrindrias e jurisprudenciais. Foram examinadas dispositivos
constitucionais, legislacdo infraconstitucional, decisdes de Tribunais de
Justi¢a e do Superior Tribunal de Justica, além de relatorios produzidos
por 6rgaos oficiais como o Conselho Nacional de Justica (CNJ) e o
Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA). O estudo também
dialoga com a producdo académica no campo do direito, da sociologia e
dos estudos de género, em especial com autoras que problematizam a
maternidade compulséria e a responsabilizacdo desigual das mulheres,
como Badinter (1985), Biroli (2014), Federici (2004), Butler (2003), Dias
(2017), Diniz (2015), Batalha (2016), Beauvoir (2019); (2009), Freud
(1996); (1977) e Winnicott (2002); (2007).

A pesquisa adquire, também, carater exploratorio e descritivo.
Exploratorio porque se volta para uma realidade ainda pouco estudada no
ambito juridico brasileiro; a saber, a entrega legal de recém-nascidos
como alternativa ao abandono, e as barreiras sociais € institucionais que
dificultam sua efetividade. Descritivo porque sistematiza dados e analises
ja existentes, apresentando um quadro abrangente sobre como o
abandono ¢ tratado no plano normativo, judicial e social. Nesse sentido, a
pesquisa cumpre dupla fun¢do: levantar novos questionamentos sobre a
forma como o Direito lida com o abandono e, ao mesmo tempo,
organizar o conhecimento disponivel para propor alternativas mais

humanizadas e protetivas.
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Por fim, a defini¢do desse tipo de pesquisa também responde ao
compromisso €tico e politico que orienta o trabalho. Trata-se de uma
investigacdo que reconhece a impossibilidade de neutralidade no
tratamento da tematica. O abandono de recém-nascidos ¢, antes de tudo,
um fendmeno marcado por desigualdades de género, classe e raca. A
escolha metodologica, portanto, alinha-se a perspectiva critica de que
pesquisar ndo ¢ apenas descrever, mas também interrogar estruturas, dar
visibilidade a siléncios e propor deslocamentos interpretativos capazes de
contribuir para a constru¢do de politicas publicas e de praticas juridicas

mais justas e efetivas.

3.2 CAMPOS DA PESQUISA

O campo da pesquisa foi delimitado pelo ordenamento juridico
brasileiro, pela produgdo académica critica em torno das questdes de
género e maternidade compulsoria, e pelas estatisticas oficiais que
retratam o fendmeno do abandono de recém-nascidos. Nesse sentido, a
investigacdo concentrou-se em trés dimensoes interligadas: a normativa,
a institucional e a doutrindria.

Na dimensdao normativa, foram examinados dispositivos da
Constituicao Federal de 1988, especialmente o Art. 227, que consagra o
principio da protecao integral da crianga e do adolescente, e o Art. 226,
§5° que trata da igualdade entre homens e mulheres no exercicio da
parentalidade. O Cddigo Civil de 2002 também foi analisado, com
destaque para os artigos que regulam o poder familiar (Art. 1.630 a
1.638), bem como o Cddigo Penal, particularmente o Art. 133 (abandono

de incapaz) e o Art. 123 (infanticidio). O Estatuto da Crianga e do
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Adolescente (Lei n® 8.069/1990) constituiu fonte central, em razdo de
prever o direito a convivéncia familiar e comunitaria, a possibilidade de
entrega voluntdria de recém-nascidos ¢ os procedimentos de adocgao.
Além disso, foram consideradas as altera¢des introduzidas pela Lei n°
12.010/2009 e pela Lei n° 13.509/2017, que regulamentaram aspectos da
entrega legal e da adogao

Na dimensao institucional, a pesquisa utilizou relatorios e
levantamentos produzidos por 6rgdos publicos. Entre eles, destacam-se
os dados do Conselho Nacional de Justica (CNJ), que tratam tanto da
auséncia de registro paterno quanto do volume de a¢des de alimentos, e
as estatisticas do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) e do
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP), que
revelam a magnitude do abandono material e afetivo no Brasil. Essas
fontes oficiais permitiram demonstrar a seletividade da responsabilizacdo
feminina e a invisibilidade da paternidade, aspectos estruturais para
compreender o fendmeno

Na dimensdo doutrinaria, o campo da pesquisa incorporou
contribuigdes de autoras que analisam o entre cruzamento entre género,
maternidade e responsabilizagdo. Badinter foi mobilizada para
desconstruir o mito do amor materno como instinto natural; Biroli (2014)
e Diniz (2015) ofereceram fundamentacdo para compreender a
maternidade compulsoria como forma de violéncia institucional; Federici
(2004) e Butler (2003) foram utilizadas para historicizar e problematizar
os mecanismos de normatizacdo do corpo feminino; Segato (2016) e

Akotirene (2019) contribuiram com leituras interseccionais sobre como
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raca, classe e género atravessam a experiéncia da maternidade e do
abandono.

A escolha por delimitar esse campo multifacetado — normativo,
institucional e doutrindrio — decorre da necessidade de compreender o
abandono de recém-nascidos em toda a sua complexidade. Apenas a
partir da articulagdo entre legislagdo, jurisprudéncia, estatisticas oficiais e
teorias criticas foi possivel evidenciar que o abandono nao ¢ um
fendmeno isolado ou fruto exclusivo de decisdes individuais, mas sim
resultado de falhas estruturais e de praticas institucionais que ainda

reforcam a maternidade como destino obrigatorio.

3.3 SUJEITOS DA PESQUISA

Os sujeitos desta pesquisa ndo sdo pessoas fisicas individualmente
consideradas, mas categorias juridicas e sociais construidas a partir do
objeto de estudo. O abandono de recém-nascidos, quando analisado no
marco da maternidade compulsoria, s6 pode ser compreendido a partir
das posicoes sociais e institucionais que emergem no fendmeno. Assim, a
pesquisa se volta para quatro polos principais: a mulher em situacdo de
puerpério, a crianga recém-nascida, o Estado e o sistema de justica.

A mulher em situagdo de puerpério constitui o primeiro sujeito
central da investigacdo. Sua figura aparece nos discursos juridicos e
sociais de modo ambiguo: de um lado, como responsével exclusiva pelo
abandono; de outro, como alvo de criminalizagdo e estigmatiza¢do moral
quando opta por ndo maternar. A dissertacdo evidencia como a
responsabilizacdo feminina € seletiva, atingindo com maior intensidade

mulheres pobres, negras e em situacdo de vulnerabilidade social, ao
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passo que a ausé€ncia paterna permanece invisibilizada ou relativizada.

O segundo sujeito ¢ a crianca recém-nascida, cuja condicao de
vulnerabilidade absoluta fundamenta a atuac¢ao do Estado e do sistema de
justica. A crianga, vista sob a dtica da protecdo integral, ¢ titular de
direitos fundamentais, como o direito a convivéncia familiar, a
preservacao da identidade e ao conhecimento da origem genética. A
analise do abandono exige reconhecer que tais direitos ndo podem ser
garantidos apenas por meio da punicdo da mae, mas dependem de
politicas publicas que assegurem acolhimento digno e alternativas legais,
como a entrega voluntaria.

O Estado aparece como terceiro sujeito da pesquisa, na condicao
de garantidor de direitos e responsavel por formular politicas publicas
que previnam o abandono. A investigacdo demonstra, no entanto, que o
Estado brasileiro falha reiteradamente em assegurar condicdes para que a
maternidade seja uma escolha e ndo uma imposi¢do. Ao mesmo tempo
em que proclama a protecdo integral no plano normativo, o Estado se
omite em estruturar redes de apoio ao puerpério, canais seguros de
entrega legal e politicas de corresponsabilidade parental.

Por fim, o sistema de justica ¢ o quarto sujeito analisado. Ele
opera como instancia de responsabiliza¢do, mas também como espaco de
reprodugdo de estigmas e desigualdades. A jurisprudéncia mostra que,
nos casos de abandono, a culpabilizagdo recai quase sempre sobre a mae,
enquanto o pai permanece ausente do processo. Além disso, muitas vezes
o Judiciario ndo distingue adequadamente abandono de entrega legal,
perpetuando a criminalizacdo de mulheres que buscam alternativas

institucionais para proteger seus filhos.
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Esses quatro sujeitos — mulher, crianga, Estado e sistema de
justica — compdem o nucleo da analise. O modo como interagem, se
omitem ou se sobrecarregam uns aos outros permite compreender o
abandono como um fendmeno estrutural, ¢ ndo como simples falha

individual.

3.4 PROCEDIMENTOS E INSTRUMENTOS DE COLETA DE
DADOS

A coleta de dados foi realizada por meio da combinacao de duas
frentes principais: a pesquisa bibliografica e a pesquisa documental.
Ambas foram utilizadas de maneira articulada, de modo a permitir que o
didlogo entre teoria e pratica fortalecesse as analises.

No campo bibliografico, a selecio de autores e autoras buscou
contemplar diferentes areas do conhecimento, assegurando uma leitura
interdisciplinar. A dissertagdo recorreu a autoras cldssicas e
contemporaneas que problematizam a maternidade, a desigualdade de
género e os mecanismos de responsabilizagdo feminina. Badinter (1985)
foi mobilizada para a desconstrugdo do mito do amor materno como
instinto natural, enquanto Biroli (2014) contribuiu para a compreensao da
maternidade compulséria como um processo de violéncia simbolica.
Federici (2004); (2019) ao historicizar a apropriacao do corpo feminino,
e Butler (2003), ao discutir a normatividade do género, ofereceram
instrumentos tedricos para pensar o abandono como um produto social e
ndo apenas individual. Débora Diniz foi utilizada para analisar os dilemas
éticos e juridicos da autonomia reprodutiva, e autoras como Segato

(2016) e Akotirene (2019) trouxeram o olhar interseccional necessario
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para compreender como classe e raca aprofundam a seletividade da
criminalizacao.

No campo documental, foram examinados textos normativos,
decisdes judiciais e relatorios institucionais. Entre os textos normativos,
destacaram-se a Constitui¢ao Federal de 1988, o Codigo Civil de 2002, o
Codigo Penal e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), além das
modificagdes introduzidas pelas Leis n® 12.010/2009 e n°® 13.509/2017.
Essas fontes foram fundamentais para mapear a evolugdo da legislagao
brasileira sobre entrega legal, abandono e adogdo, assim como para
identificar lacunas e ambiguidades que dificultam sua aplicagao.

No que se refere a jurisprudéncia, a pesquisa abrangeu decisdes
do Superior Tribunal de Justica (STJ) e de Tribunais de Justica Estaduais.
O objetivo foi verificar como os tribunais interpretam casos de abandono
e entrega voluntaria, observando em que medida distinguem a conduta
criminalizdvel daquela que busca a prote¢do da crianga por meio da via
institucional. Esse levantamento possibilitou constatar que, muitas vezes,
a jurisprudéncia reforga a culpabilizacdo materna sem enfrentar as falhas
estatais de assisténcia

A andlise documental também incluiu relatorios e dados de 6rgaos
oficiais. O Conselho Nacional de Justica (CNJ) forneceu levantamentos
sobre auséncia paterna e sobre o volume de processos relacionados a
alimentos e guarda. O Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA)
e o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP)
trouxeram estatisticas que revelam a magnitude do abandono maternal e
a invisibilidade da paternidade, evidenciando o contraste entre a

responsabilizacdo feminina e a omissdo masculina. Esses documentos
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foram cruciais para demonstrar que o abandono nio ¢ um ato isolado,
mas esta inserido em um contexto de desigualdades estruturais

A combinagdo da pesquisa bibliografica e documental permitiu
construir um quadro abrangente sobre o tema. Enquanto a bibliografia
forneceu a base tedrica e conceitual para problematizar a maternidade
compulsoria ¢ a seletividade punitiva, a documentacdo normativa,
jurisprudencial e estatistica trouxe os elementos concretos que sustentam
a andlise critica. Esse movimento dialético entre teoria e pratica
assegurou que a investigagdo ndo se restringisse a abstragdes, mas

estivesse ancorada na realidade social e institucional brasileira.

3.5 TECNICA E ANALISE DOS DADOS

A técnica utilizada para o tratamento do material foi a analise de
contetdo, considerada a mais adequada para investigagdes que buscam
identificar, sistematizar e interpretar categorias emergentes de textos
normativos, doutrinarios, estatisticos e jurisprudenciais. A andlise de
conteudo permite ultrapassar a leitura literal das fontes, explorando
sentidos implicitos, contradigdes e omissdes que marcam o discurso
juridico e social sobre o abandono de recém-nascidos. No caso desta
pesquisa, a aplicacdo dessa técnica possibilitou articular a producao
legislativa, os posicionamentos doutrinarios e os dados estatisticos em
um conjunto coerente de categorias de investigacao.

O procedimento analitico iniciou-se com a leitura flutuante do
material coletado, abrangendo legislagdo, decisdes judiciais, relatorios
institucionais e obras bibliograficas. Essa primeira etapa teve como

objetivo o reconhecimento global do corpus da pesquisa e a identificacao
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preliminar de temas recorrentes. A partir dai, foram definidas categorias
de analise que nortearam a investigacdo, entre as quais se destacam:
abandono, entrega legal, maternidade compulsoéria, corresponsabilidade
parental, direitos fundamentais da crianga e seletividade punitiva.

A categoria abandono foi construida como eixo central,
considerando-se ndo apenas a sua tipificacdo penal, mas também as
circunstancias sociais que o produzem. Nessa perspectiva, o abandono
ndo foi tratado como mero ato individual da mie, mas como resultado da
auséncia de redes de apoio, da omissdo estatal e da invisibiliza¢ao
paterna. Ja a categoria entrega legal surgiu da analise normativa do ECA
e das alteracdes trazidas pela Lei n® 13.509/2017, sendo examinada tanto
como alternativa ao abandono quanto como pratica ainda permeada por
estigmas sociais e por falhas institucionais que desestimulam sua
utilizacao.

A maternidade compulsoria apareceu como uma categoria
transversal, presente em praticamente todas as fontes consultadas. A
analise revelou que, ainda hoje, a maternidade ¢ tratada como destino
obrigatério, e que a recusa em assumir esse papel ¢ frequentemente
criminalizada ou interpretada como falha moral. Essa constatacdo
emergiu tanto das obras de autoras criticas como Badinter (1995), Biroli
(2014) e Federici (2004), quanto da jurisprudéncia, que insiste em
responsabilizar exclusivamente a mae pelos casos de abandono,
ignorando as condi¢des sociais em que ocorre 0 puerpério.

A categoria “corresponsabilidade parental” foi trabalhada em
contraponto a seletividade da responsabilizagdo. A leitura dos dados

estatisticos do CNJ, INEP e IPEA mostrou que a auséncia paterna ¢
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numericamente significativa e estrutural, mas ndo se traduz em
responsabilizacdo penal ou social equivalente aquela imposta as
mulheres. A analise de conteudo das decisdes judiciais confirmou essa
disparidade, evidenciando que o abandono ¢ lido majoritariamente como
uma falha materna, ainda que a auséncia paterna esteja presente na
origem de muitos casos.

Por fim, a categoria “direitos fundamentais da crianca” foi
utilizada como lente interpretativa que atravessa todo o corpus. A analise
permitiu evidenciar a contradicdo entre o discurso normativo, que
assegura a crianca o direito a convivéncia familiar, e a pratica
institucional, que muitas vezes responde ao abandono apenas pela via da
punicdo da mae. A andlise critica mostrou que a prote¢ao integral
prevista na Constitui¢do e no ECA nao pode ser reduzida a logica penal,
devendo ser efetivada por meio de politicas publicas que garantam
acolhimento, assisténcia social e canais seguros de entrega voluntdria.

A andlise de conteudo, aplicada nesse contexto, nao se limitou a
classificar informag¢des, mas procurou interpretar os significados
atribuidos ao abandono e a maternidade no campo juridico e social. Essa
técnica possibilitou compreender o fendmeno de forma dindmica, como
resultado de interacdes entre normas, discursos institucionais e praticas
sociais. Mais do que mapear categorias, 0 processo interpretativo buscou
revelar as tensdes existentes entre o ideal normativo da protegdo integral
e a realidade concreta marcada pela criminalizacdo e pela omissdo
estatal.

Essa escolha metodologica também teve um carater ético e

politico. A andlise de conteido foi empregada ndo apenas como
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ferramenta técnica, mas como instrumento critico de dentncia das
desigualdades de género, classe e raca que estruturam o abandono de
recém-nascidos no Brasil. Desse modo, o método de analise cumpriu
dupla funcdo: permitiu organizar o material coletado de forma
sistematica e, a0 mesmo tempo, deu visibilidade as contradi¢des e
siléncios presentes no discurso juridico, revelando os limites do enfoque
punitivo e apontando a necessidade de solugdes que respeitem a

autonomia reprodutiva da mulher e os direitos fundamentais da crianga.
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CONSIDERACOES FINAIS

O abandono de recém-nascidos, quando analisado a partir da
perspectiva do género, revela-se ndo como um simples ato de omissao
individual, mas como expressao ultima de um sistema de exclusdo social,
institucional e simbolica que incide, de forma desproporcional, sobre as
mulheres.

A hipotese proposta — a de que hd uma dupla vitimizagdo nos
casos de abandono de recém-nascidos, tanto da crianga quanto da mulher
— revelou-se verdadeira a luz da analise desenvolvida. De um lado, ha a
crianga, que sofre com a ruptura precoce de vinculos, o apagamento de
sua origem bioldgica e a exposicdo a formas precarias de acolhimento.
De outro, ha a mulher, muitas vezes jovem, negra, periférica e sem rede
de apoio, que ¢ punida por uma decisdo tomada em desespero,
isolamento e auséncia de alternativas. Essa puni¢do ocorre ndo apenas
nos autos do processo penal, mas também nos corredores dos hospitais,
nos julgamentos morais cotidianos e nas omissoes do Estado.

Logo, ao longo desta dissertacdo, buscou-se demonstrar que o
fendmeno do abandono no puerpério ndo pode ser reduzido a um crime
ou a uma patologia isolada. Trata-se, antes, de um sintoma de falhas
acumuladas: auséncia de politicas publicas eficazes, naturalizacdo da
maternidade compulséria, precariedade das redes de cuidado,
estigmatizacdo da entrega voluntaria e inércia do Estado diante das
multiplas vulnerabilidades femininas.

Como desdobramento dessas conclusdes, propdem-se trés linhas

de atuacdo que merecem aprofundamento em politicas publicas, debates
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legislativos e estudos juridicos futuros: Em primeiro lugar, urge a criagao
de um marco legal especifico para a entrega protegida de recém-nascidos
no Brasil, que reconheca o direito da mulher a confidencialidade, ao
sigilo temporario e ao apoio institucional. Esse marco deve inspirar-se
em modelos internacionais que equilibram o direito da crianga a origem
com o direito da mulher a protecdo e a ndo criminalizagdo, como ocorre
na Franca, Alemanha e Austria.

Em segundo lugar, ¢ necessaria a implementagdo de protocolos
interinstitucionais padronizados que integrem hospitais, unidades de
saude, conselhos tutelares e varas da infancia. Tais protocolos devem
garantir atendimento humanizado, escuta qualificada e acompanhamento
psicoldgico e juridico as mulheres que manifestem inteng¢do de entrega,
sem que isso seja automaticamente interpretado como indicio de crime
ou negligéncia. Por fim, deve-se investir na formagdo de operadores do
Direito, da satide e da assisténcia social quanto as dimensdes de género,
raga, classe e saude mental que permeiam o abandono. O reconhecimento
de que essas mulheres estdo em sofrimento — e ndo em delinquéncia —
¢ o primeiro passo para romper com a légica punitivista e restaurar o
carater protetivo e emancipador do Direito.

A estrutura juridica brasileira tem todas as ferramentas
normativas para avangar: os principios constitucionais da dignidade da
pessoa humana (art. 1°, III), da protecdo integral da crianga (art. 227) e da
igualdade de género (art. 5° I), somados as diretrizes do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, oferecem o arcabougo necessario para

transformar essa realidade. O que falta, portanto, ndo ¢ lei — ¢ vontade
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politica, sensibilidade institucional e coragem de escutar o que o siléncio
das mulheres abandonadas tem a dizer.

A seletividade do sistema de justica fica evidente quando se
observa quem sao as mulheres processadas e condenadas em situacdes de
abandono: o perfil majoritario ¢ composto por mulheres negras, pobres e
com baixa escolaridade. Nessas situacdes, o Judiciario frequentemente
exige que a mulher performe arrependimento, fragilidade emocional e
desejo de retomar a maternidade como forma de “merecer” tratamento
menos punitivo. Essa expectativa, enraizada em estereotipos de género,
exclui a possibilidade de que uma mulher possa, de forma licida e
legitima, ndo desejar maternar — e, ainda assim, seja acolhida
institucionalmente.

Concluir esta dissertacdo € reafirmar que o abandono no puerpério
ndo sera superado com mais puni¢do, mas com mais escuta. Para além da
penalizagdo, ¢ preciso transformar o modo como o Direito enxerga a
mulher que ndo deseja maternar: ndo como desvio, mas como sujeito
legitimo de escolhas reprodutivas. O futuro do cuidado no Brasil depende
disso.

A hipétese que orientou este trabalho partiu da constatagdo de que
existe uma dupla vitimizagdo nos casos de abandono de recém-nascidos:
a da crianga, que ¢ privada de sua familia de origem, de sua identidade e,
por vezes, de seus direitos fundamentais; e a da mulher, que, ao nao
encontrar amparo, apoio ou escuta institucional, vé-se empurrada a
clandestinidade, a culpa e a puni¢do. Essa dupla vulnerabilidade exige do

Direito uma resposta que ultrapasse a ldgica penal tradicional, abrindo
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espaco para abordagens restaurativas, protetivas e verdadeiramente
inclusivas.

No primeiro capitulo, dedicamo-nos a fundamentagdo teoérica do
tema, identificando como o corpo feminino € historicamente regulado por
dispositivos que associam a mulher a maternidade como destino natural.
A critica a maternidade compulsoria permitiu desconstruir o mito do
instinto materno e demonstrar como a sociedade — inclusive o Direito —
ainda insiste em vincular a feminilidade a fungdo reprodutiva. Essa
vinculacdo ¢ a base sobre a qual se constroem as expectativas € 0s
julgamentos que recaem sobre as mulheres que ndo desejam maternar.

No segundo capitulo, foram analisados os aspectos historicos e
normativos do abandono de incapazes no Brasil, com especial atengdo a
assimetria entre maternidade e paternidade nos deveres legais. Embora o
ordenamento juridico preveja a corresponsabilidade parental, os dados e
as praticas institucionais revelam que o peso do cuidado — e da culpa —
recal majoritariamente sobre as mulheres. A analise das legislacdes,
jurisprudéncia e dados estatisticos demonstrou que o abandono ¢ um
fendmeno de género, seletivo, racializado e invisibilizado pelas politicas
publicas.

O terceiro capitulo aprofundou os efeitos juridicos e sociais do
abandono no puerpério, destacando as multiplas consequéncias do ato, a
depender de seu desfecho: seja o resultado morte (com aplicagdo de tipos
penais severos € pouco sensiveis), seja o resultado vida (com
institucionalizacdo da crianca e apagamento de sua origem). Discutiu-se,
ainda, a entrega legal para adocdo como alternativa juridicamente

prevista, mas ainda inacessivel para a maioria das mulheres, seja por
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desconhecimento, seja por estigma. A questdo da identidade da crianca
— especialmente nos casos em que sua origem ¢ apagada — foi tratada
como ponto central para a protecdo integral e para o respeito a sua
dignidade.

No quarto capitulo, foi possivel apresentar os principais
resultados e interpretagdes criticas do estudo. Constatou-se que a figura
da mae ¢ construida socialmente como sujeito absoluto do cuidado, ao
passo que os homens permanecem ausentes, isentos e invisibilizados.
Essa centralidade moral da maternidade cria um ambiente de julgamento
permanente, em que a mulher que ndo cumpre o papel esperado ¢ punida
— seja pela lei, pela sociedade ou por si mesma. Além disso,
demonstrou-se que ha muitas outras formas de cuidado exercidas por
sujeitos que nao sao reconhecidos como maes ou pais — € que, portanto,
permanecem desprotegidos. Desnaturalizar a maternidade, reconhecer o
cuidado como responsabilidade coletiva e pluralizar os modelos de
familia foram as principais conclusdes analiticas do capitulo.

Dessa forma, confirma-se a hipotese de que a mulher que nao
deseja maternar — e que, diante da auséncia de alternativas, opta pela
entrega ou pelo abandono — ¢ tratada como infratora da ordem moral
mais do que como sujeito de direitos. A criminalizagdo, o siléncio
institucional e a responsabilizacdo individualizada compdem o tripé
sobre o qual se sustentam as respostas atuais ao abandono. Essa estrutura
precisa ser urgentemente revista, sob pena de perpetuar a exclusdo de
mulheres em situagdes de vulnerabilidade e a violagdo dos direitos de

criangas que poderiam ter trajetdrias mais seguras, dignas e acolhedoras.
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Este trabalho também revelou a auséncia de regulamentacdo clara
sobre o direito a entrega legal anonima e protegida no Brasil. Diferente
de paises como a Franga, que permite o nascimento sob anonimato
(accouchement sous X), o Brasil mantém uma estrutura que exige
identificacdo e exposicdo da mulher para que ela possa exercer o direito
de entrega sem ser criminalizada. Essa lacuna normativa contribui para o
aumento do abandono inseguro e para o apagamento de dados essenciais
a identidade da crianga.

Dessa forma, o Capitulo 4 evidenciou que o abandono de recém-
nascidos nao pode ser compreendido de forma isolada, como ato
desvinculado das condig¢des estruturais que o antecedem e dos discursos
morais que o moldam. O sistema juridico brasileiro, a0 manter uma
abordagem penalizante e normatizada, falha em reconhecer as multiplas
formas de cuidado que existem a margem da legalidade formal e ignora a
complexidade que envolve a decisdo de ndo maternar.

As analises desenvolvidas demonstraram que a mulher, sobretudo
quando jovem, negra, pobre € com baixa escolaridade, encontra-se
submetida a um circuito de exclusdo que comeca no pré-natal precario,
passa pelo parto sem acolhimento e culmina na responsabilizaciao
solitaria pelo cuidado ou pela renuncia. As formas alternativas de
parentalidade — como as exercidas por avds, irmaos, companheiros ou
redes comunitarias — ainda ndo sdo suficientemente valorizadas pelo
Judiciario e pelos formuladores de politicas publicas, mantendo-se o
ideal normativo da mae bioldgica como sujeito exclusivo do cuidado.

Portanto, o abandono no puerpério deve ser entendido como

resultado da omissdo do Estado em garantir a mulher condigdes reais de
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escolha e exercicio da maternidade — ou da ndo maternidade — com
dignidade, liberdade e protecdo. O que se revelou ao longo do capitulo ¢
que, mais do que uma falha moral ou individual, o abandono ¢ expressao
de uma faléncia sistémica, que penaliza mulheres por suas decisdes
reprodutivas, silencia suas dores e expde criancas a desprote¢ao.

Como desdobramento dessas conclusodes, propoem-se trés linhas
de atuagdo que merecem aprofundamento em politicas publicas, debates
legislativos e estudos juridicos futuros:

@ Regulamentacao do direito a entrega andnima protegida,
com garantia de sigilo a mulher e rastreabilidade minima para que a
crianga possa, no futuro, conhecer sua origem, caso deseje;

(II)  Criagdo de protocolos unificados e capacitacao obrigatdria
dos profissionais de satide e assisténcia social para atender mulheres que
manifestem o desejo de ndo maternar, garantindo acolhimento, escuta
qualificada e protecao legal;

(IIT) Fortalecimento das politicas de corresponsabilidade parental,
com responsabilizacdo efetiva dos pais ausentes, campanhas de
conscientizacdo sobre paternidade ativa e inclusdo dos homens nas
politicas de cuidado.

Esta dissertacdo ndo pretendeu esgotar o tema, mas contribuir
para o deslocamento do debate sobre o abandono de recém-nascidos do
campo da culpabiliza¢io individual para o da justica social. O abandono
ndo pode continuar sendo visto como falha moral de uma mulher isolada,
mas como produto de uma sociedade que impde a maternidade como
obrigacado, silencia o sofrimento e ndao oferece caminhos legitimos para

que escolhas possam ser feitas com liberdade, seguranca e dignidade.
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A abordagem do abandono de recém-nascidos exige, cada vez
mais, que o direito brasileiro incorpore os fundamentos da justica
reprodutiva, conceito desenvolvido por mulheres negras nos Estados
Unidos, especialmente por ativistas como Loretta Ross. Para Ross
(2017), justica reprodutiva ndo se limita ao direito de ter ou ndo ter
filhos, mas inclui as condi¢des materiais € simbolicas necessarias para
exercer ou recusar a maternidade de forma livre, digna e segura. Importar
esse conceito para o debate juridico nacional significa admitir que a
auséncia de suporte estatal e social ndo ¢ um detalhe — ¢é a estrutura
sobre a qual se produzem as situagdes de abandono.

Nesse contexto, a justica reprodutiva exige uma virada
epistemolodgica na atuacdo do Judicidrio. Em vez de julgar a mulher com
base em parametros morais de boa made ou de sacrificio materno, €
necessario que o sistema de justica compreenda as razdes estruturais,
interseccionais e institucionais que cercam a decisdo de ndo maternar. A
performance da maternidade — ou sua auséncia — ndo pode ser tomada
como elemento probatério de culpa ou dolo, mas sim como ponto de
partida para escuta qualificada e resposta institucional proporcional.

O que se observa nos foruns, nas audiéncias e nas decisdes € que
a mulher ainda precisa provar arrependimento para ser minimamente
acolhida. Choro, desespero, remorso — tudo isso € socialmente esperado
para legitimar a entrega legal ou minimizar a pena. Esse tipo de exigéncia
performdtica refor¢a estigmas, culpabiliza o sofrimento e produz
injustigas silenciosas. Mulheres que ndo choram, que verbalizam com
frieza, ou que demonstram distancia emocional, sdo imediatamente vistas

como monstruosas, insensiveis ou perigosas. A justi¢a, nesses casos,
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reproduz um ideal de feminilidade incompativel com a autonomia
reprodutiva.

Desnaturalizar esse modelo ¢ o desafio ético e politico do Direito
contemporaneo. A maternidade ndo pode ser pré-requisito para a
humanidade da mulher. E o abandono, longe de ser um ponto final na
trajetoria de uma crianga, deve ser compreendido como uma encruzilhada
historica: entre o siléncio e a escuta, entre o castigo e o cuidado, entre a
exclusdo e a justica.

Para que o direito brasileiro avance na constru¢do de um sistema
de justica reprodutiva e de prote¢do integral a infancia, ¢ necessario
ultrapassar a resposta penal e implementar medidas normativas e
institucionais capazes de garantir autonomia, escuta e acolhimento as
mulheres em situagdo de vulnerabilidade. A regulamentagdo do direito a
entrega andnima, ja debatida em diversos foruns juridicos e académicos,
deve ser tratada como pauta urgente. Essa regulamentagao precisa prever
ndo apenas o direito da mulher ao sigilo, mas também a criacdo de
mecanismos éticos que preservem, de forma segura, as informagdes
biologicas minimas necessarias a protecdo da identidade futura da
crianga.

Além disso, € preciso instituir protocolos nacionais obrigatdrios
para as maternidades e unidades de saude, prevendo o encaminhamento
humanizado de mulheres que expressem o desejo de ndo maternar. Esses
protocolos devem incluir a atuagdo de equipes multidisciplinares, com
profissionais da psicologia, do servico social e da defensoria publica,
assegurando que a decisdo da mulher seja respeitada, acolhida e

protegida contra julgamentos e violagdes de seus direitos.
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Outro ponto essencial ¢ o fortalecimento das politicas de
corresponsabilidade parental, com foco na responsabilizacao efetiva de
pais ausentes € na constru¢ao de um novo modelo de paternidade ativa.
Campanhas publicas, revisdes legais e praticas judiciais que obriguem o
reconhecimento e¢ o envolvimento paterno s3o fundamentais para
reequilibrar a logica atual, que penaliza a mulher duplamente: pela
maternidade imposta e pela auséncia de apoio.

Por fim, esta dissertagdo reafirma a necessidade de se
compreender o abandono de recém-nascidos ndo como uma anomalia
individual, mas como uma expressao sistémica das falhas do Estado e da
sociedade em acolher a pluralidade das experiéncias femininas. Garantir
o direito de ndo maternar, assegurar a protecdo da crianga e promover
politicas publicas que respeitem a dignidade humana sdo medidas
indissociaveis para uma sociedade verdadeiramente justa. A maternidade
deve ser escolha, nunca imposi¢do. E o abandono, longe de ser tratado
com moralismo ou repressdo, deve convocar uma resposta ética,
cuidadosa e comprometida com os direitos fundamentais de todas as

pessoas envolvidas.
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