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RESUMO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA), tem apresentado uma ascendéncia no registro de
casos de criancas e adolescentes afetados com essa condigdo, o que sugere a busca continua por
tratamentos e terapias que possam, promover melhorias emocionais, sociais e comportamentais. Nessa
busca, a cinoterapia, fundamentada na terapia assistida por cies, tem apresentado resultados relevantes
e se consolidado em meio as diversas a¢des que se propdem no tratamento do TEA. Buscando reforcar
sua postura social a Policia Militar do Amazonas, desenvolve, a partir da utilizagdo de caes, usualmente
associados a fungio ostensiva, em especial na busca de drogas, atividades de cinoterapia, passando assim,
a empregar estes animais em fungdes terapéuticas e socais, se aproximando da sociedade e buscando a
efetividade dos fundamentos de direitos humanos. Contudo, a efetivagio da cinoterapia como
ferramenta no tratamento do TEA, no Estado do Amazonas, enfrenta grandes desafios, que precisam
ser compreendidos e superados, tais como articulagio com os agentes da 4rea da satide e da educacio, o
correto treinamento dos agentes policiais, o adestramento dos animais, a adaptacio os locais de
realizacdo da terapia as especificidades infantis. Assim, compreender a importincia e os desafios dessa

‘Graduado em Administragdo pela Uniderp Anhanguera. Especialista em Inteligéncia Policial pela Faculdade de Minas (FACULMINAS).
Cadete da Policia Militar do Estado do Amazonas. Discente do curso Bacharelado em Seguranca Piablica e do Cidadio pela Universidade do
Estado do Amazonas ~-UEA.

* Pés-Doutor UniSalento (Itdlia-2024), Doutor em Direito. Doutor em Direito pelo Programa de Pés-Graduacdo em Direito da Universidade
Federal de Minas Gerais (PPGD/ UFMG). Mestre em Direito Ambiental pelo Programa de Pés- Graduagdo em Direito Ambiental da
Universidade do Estado do Amazonas (PPGDA/ UEA). Advogado. Graduado em Direito pela Universidade da Amazénia (UNAMA/PA).
Professor de ensino superior do curso de Direito da UEA. Professor da Academia de Policia Militar do Amazonas (APM-PMAM). Professor
de ensino superior do Centro Universitirio de Ensino Superior do Amazonas (CIESA). Coordenador da Clinica de Mecanismos de solugdes
de Conflitos (MArbiC/UEA). Coordenador da Clinica de Direito e Cidadania LGBTI (CLGBTI/UEA). Coordenador da Clinica de Direito
dos Animais (YINUAKA-UEA). Editor-chefe da Revista Equidade. Integrante do Grupo de pesquisa Desafios do Acesso aos Direitos
Humanos no Contexto Amazdnico da Escola Superior da magistratura do Amazonas (ESMAM). Professor permanente do Programa de Pés-
Graduagio em Seguranga Publica, cidadania e Direitos Humanos (PPGSP/UEA).

3Licenciada em Matemitica pela Universidade do Estado do Pard (UEPA). Especialista em Informatica Educativa pela Universidade Federal
do Para (UFPA). Especialista em Seguranga Ptblica e Inteligéncia pela Educaminas. Cadete 1 PM do Curso de Formagdo de Oficiais da Policia
Militar do Amazonas e Bacharelanda em Seguranga ptiblica e do Cidaddo pela Universidade do Estado do Amazonas (UEA).

+ Bacharel em Direito pela Universidade do Norte - UNINORTE. Especialista em Direito Penal pela Faculdade Internacional Signorelli -
FISIG. Especialista em Seguranca Publica e Cidadania pelo Instituto FACUMINAS. Especialista em Seguranca Publica e Privada pelo
Instituto FACUMINAS. Especialista em Docéncia do Ensino Superior pelo Instituto FACUMINAS. Especialista em Seguranga Publica pelo
Instituto FACUMINAS. Cadete da Policia Militar do Estado do Amazonas. Discente do curso Bacharelado em Seguranca Piblica e do Cidaddo
pela Universidade do Estado do Amazonas - UEA.

5Cadete da Policia Militar do Estado do Amazonas. Especialista em Direito Penal (FASUL). Especialista em Gestdo de Seguranca Publica
(FASUL). Especialista em Governanga de Tecnologia da Informagio (FASUL). Tecnélogo em Servigos Juridicos (UNIGRAN). Bacharel em
Direito (UNINORTE). Técnico em Informética (IFAC). Discente do Curso de Bacharelado em Seguranga Ptblica e do Cidaddo. (UEA).
®Bacharel em Jornalismo pela Unifavip De-vry. Especialista em Seguranca Publica pela Faculdade Focus (2024). Cadete da Policia Militar do
Estado do Amazonas. Discente do Curso de Bacharelado em Seguranga Piblica e do Cidadio (UEA).

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sio Paulo, v. 12, n. 3, mar. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacaio — REASE

prética é fundamental para o aprimoramento e a consolidacdo da cinoterapia como estratégia terapéutica
no Amazonas.

Palavras-chave: Cinoterapia. Transtorno do Espectro Autista (TEA). Policia Militar do Amazonas
(PMAM).

ABSTRACT: Autism Spectrum Disorder (ASD) has shown a rise in reported cases of children
and adolescents affected by this condition, suggesting a continuous search for treatments and
therapies that can promote emotional, social, and behavioral improvements. In this search,
canine-assisted therapy, based on therapy using dogs, has shown relevant results and has
become established among the various actions proposed in the treatment of ASD. Seeking to
reinforce its social stance, the Military Police of Amazonas, using dogs usually associated with
law enforcement, especially in drug searches, is developing canine-assisted therapy activities,
thus employing these animals in therapeutic and social functions, getting closer to society and
seeking the effectiveness of the fundamentals of human rights. However, the effective
implementation of canine-assisted therapy as a tool in the treatment of ASD in the state of
Amazonas faces significant challenges that need to be understood and overcome, such as
coordination with health and education professionals, proper training of police officers, animal
training, and adapting therapy locations to the specific needs of children. Therefore,
understanding the importance and challenges of this practice is fundamental for the
improvement and consolidation of canine-assisted therapy as a therapeutic strategy in
Amazonas.

Keywords: Canine therapy. Autism Spectrum Disorder (ASD). Military Police of Amazonas
(PMAM).

RESUMEN: El Trastorno del Espectro Autista (TEA) ha mostrado un aumento en los casos reportados
de nifios y adolescentes afectados por esta condicién, lo que sugiere una btsqueda continua de
tratamientos y terapias que promuevan mejoras emocionales, sociales y conductuales. En esta bisqueda,
la terapia asistida con perros ha mostrado resultados relevantes y se ha consolidado entre las diversas
acciones propuestas para el tratamiento del TEA. Buscando reforzar su presencia social, la Policia
Militar de Amazonas, utilizando perros generalmente asociados con la policia, especialmente en
biasquedas de drogas, est4 desarrollando actividades de terapia asistida con perros, empleando asi a estos
animales en funciones terapéuticas y sociales, acercindose a la sociedad y buscando la efectividad de los
fundamentos de los derechos humanos. Sin embargo, la implementacién de la terapia asistida con perros
como herramienta en el tratamiento del TEA en el estado de Amazonas enfrenta importantes desafios
que deben ser comprendidos y superados, como la coordinacién con los agentes de los sectores de la salud
y la educacién, la capacitacién adecuada de los agentes policiales, el entrenamiento de los animales y la
adaptacién de los lugares de terapia a las necesidades especificas de los nifios. Por lo tanto, comprender
la importancia y los desafios de esta prictica es fundamental para mejorar y consolidar la terapia asistida
con caninos como estrategia terapéutica en Amazonas.

Palabras clave: Terapia asistida con caninos. Trastorno del Espectro Autista (TEA). Policia Militar de

Amazonas (PMAM).

1 INTRODUCAO
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A dignidade da pessoa humana deve ser construida e realizada de forma a possibilitar a
vivéncia em sociedade de maneira a que todos os individuos possam conviver de maneira
integral, sem que ocorra qualquer forma de discriminagio. Diante dessa perspectiva, a sociedade
deve pautar suas agdes rumo a constru¢io de meios que venham a efetivamente construir a
dignidade humana de forma completa a todos os individuos, sem qualquer tipo de discriminagio
(Colago, 2018).

O comportamento social, j4 pré-estabelecido por conceitos, formas e atitudes devem
passar por um processo de transformagio, despertando olhares e repulsas em determinadas
atitudes. Awad (2006, p. 113), ao debater sobre a existéncia da dignidade humana como
fundamento do Estado brasileiro, ensina que “O constituinte de 1988 deixou claro que o Estado
democritico de direito tem como fundamento a dignidade da pessoa humana” (art. 1, III, da
Constituigio Federal).”

Moraes (2006, p. 113), ao debater sobre o conceito e realizagio da dignidade, afirma que é
preciso entender a dignidade como um valor espiritual e moral, presente em cada pessoa, pelo
simples fato de existir, pautando-se no respeito deste preceito, pelos demais individuos que
vivem em sociedade. Assim, é preciso que o sistema normativo, seja capaz de construir normas
capazes de proteger o minimo existencial da dignidade humana, sem deixar de lado o necessério
apreco que merecem todas as pessoas enquanto seres humanos

Frente a realizacdo da dignidade da pessoa humana, necessario é a compreensio sobre as
necessidades especiais de determinada parcela dos individuos que compdem a coletividade. O
diagnéstico de uma deficiéncia ou de qualquer necessidade especial de uma pessoa deve pautar
o surgimento de dispositivos normativos, politicas publicas e intervenc¢des que venham a langar
guarida a essa realidade que surge (Soares, 2018).

A dignidade humana n3o se realiza apenas como uma norma posta no sistema legal é
preciso saber que a dignidade humana se realiza no dia a dia, nas a¢des desenvolvidas no seio
da sociedade e que afetam a toda a coletividade, cabendo a cada cidadio praticar atos que possam
edificar a igualdade e o respeito entre todos os individuos.

Machado (2008) ensina que o autismo ou Transtorno do Espectro Autista (TEA),
caracterizado como uma sindrome comportamental que compromete o desenvolvimento ao
longo da vida do individuo, tem surgido, dentro da contemporaneidade, com um grande desafio,
a fim de proporcionar a construgdo de politicas inclusivas das pessoas afetadas com essa

condicio.
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As principais alteragdes identificadas sio o déficit nas 4reas de comunicacio e
socializac3o, padres restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades. As
causas do autismo ainda sdo desconhecidas, podendo variar entre fatores genéticos ou algo de
natureza externa, como complicacdes durante a gravidez ou a sequela de uma infecgio
provocada por um virus (Andrade; Quandt; Delzivo, 2012).

O processo de identificagio de uma pessoa acometida com o autismo passou por
modifica¢des que buscando-se unificar diversos aspectos que caracterizam o transtorno, como

bem afirmou Penna (2019), a saber:

Os critérios de diagnéstico também mudaram. A dificuldade de dominio da linguagem
saiu de cena e, atualmente, os tragos de distingdo incluem inabilidade para interagir
socialmente e comportamento restritivo e repetitivo. As alteracdes propostas pela
DSM-s, contudo, ndo agradam Temple. Segundo ela, os parimetros atuais sdo “vagos”
e “confusos”. “Em uma ponta temos autistas gravemente incapacitados, que nio
conseguem nem falar. Na outra, um Albert Einstein ou um Steve Jobs (PENNA, 2019).

Baptista (2024), psicélogo e educador, ao investigar a condigdo do autista na sociedade,
ensina que, hd uma tendéncia mundial em antecipar o diagndstico, acreditando-se que serd
melhor para o individuo receber o quanto antes os estimulos necessarios. “Esses apoios nem
sempre sio realmente oferecidos, além de que se esse diagnéstico for feito muito precocemente
h4 um risco de ser vinculado a um prognéstico”.

Na busca por proporcionar mais uma opgio de terapia para aqueles com o correto
diagnostico de autismo, a Policia Militar do Amazonas, tem desenvolvido por meio da
Companhia Independente de Policiamento de Cies, tem buscado desenvolver o Ntcleo de
Atividades Terapéuticas por Cies. O interesse da PMAM em implementar o referido ntcleo,
se baseia, segundo as li¢des de Fine (2003), no fato de que a presenca do animal, promove a
alegria, o relaxamento e conforto para o paciente.

A presente pesquisa tem como objetivo principal o conhecimento da dignidade humana
como prerrogativa fundamental ao desenvolvimento de todas as pessoas, ao tempo em que busca
acompanhar o processo de evolucdo do sistema de integracdo da pessoa autista a sociedade, por
meio da cinoterapia na PMAM, em prol da busca do pleno desenvolvimento do individuo com
diagnostico de TEA.

O objeto que move o estudo seré a busca pela compreensio da relevincia da cinoterapia,
que nada mais é que a utilizagdo de cdes treinados, conduzidos por policiais militares
capacitados, como recurso terapéutico complementar, a ser desenvolvida pela Policia Militar do
Amazonas, investigando o conjunto de desafios a serem superados para que a institui¢do possa

efetivamente ofertar a terapia como mais uma ferramenta a disposi¢cdo da populagio e na
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efetivacio dos fundamentos da dignidade humana.

Socialmente, a pesquisa é importante, pois a identificacdo de pessoas que alguma
caracteristica que se enquadro dentro daquelas previstas para o Transtorno do Espectro Autista-
TEA, tem sido cada vez maior, representando assim, uma parcela cada vez mais consideravel
de pessoas que passam a conviver com as intimeras dificuldades que esta condigdo concebe, tais
como o preconceito em relagdo ao convivio social do individuo autista (Nemitz, 2018).

Muitas vezes por dificuldades no acesso a tratamentos e terapias condizentes com a
condi¢io gerada pelo TEA, essas pessoas passam a viver no isolamento, apartados da sociedade
e segregados de usufruir de condi¢des dignas da vida (Silva, 2022). Assim, decidiu-se abordar
esta temdtica, buscando de forma legitima, compreender a condic¢do do individuo diagnosticado
com TEA e principalmente, explorar, entre todas as possibilidades existentes de terapia, a
chamada “cinoterapia” desenvolvida pela PMAM, por meio da Companhia Independente de
Policiamento de Cies.

Ferreira; Marques (2022) afirmam que o emprego de cdes no tratamento de pessoas
autistas, tem tomado para si, destaque como ferramenta alternativa, capaz de proporcionar um
maior desenvolvimento emocional, social e comportamental, agindo diretamente na
diminui¢io do quadro de ansiedade, uma maior interacio comunicativa, provocando um
aumento de autonomia e maior empatia. Porém, os estudos sobre a cinoterapia, ainda padecem
de maiores aprofundamentos, a fim de propiciar a maior gama de conhecimentos sobre os
resultados da terapia.

Assim, o presente estudo se justica a partir da relevincia social e académica da pesquisa,
que tem como ponto de partida a compreensio do papel da cinoterapia, em especial as acdes
desenvolvidas pela Policia Militar do Amazonas, como instrumento de ajuda na busca pela
garantia dos direitos basilares da populacio autista. Busca-se ainda, durante a pesquisa,
colaborar no processo de formagio de novos indicadores que venham a substanciar a
implementagio, ampliagio e por fim, aperfeicoamento da pritica terapéutica humanizada por
meio de cdes no tratamento do TEA.

O objetivo deste artigo é compreender os efeitos da utilizagdo de cies, por meio da
cinoterapia, no tratamento e no desenvolvimento biopsicossocial de criancas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), considerando sua aplicagio no contexto de programas
institucionais, como os desenvolvidos pela Policia Militar do Amazonas. Os objetivos

especificos sdo: 1. Investigar o Transtorno da Pessoa Autista - TEA, como um desafio presente
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na sociedade contemporinea; 2. Analisar os beneficios da cinoterapia no desenvolvimento
emocional, social e comportamental de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA); 3.
Identificar os principais desafios e limita¢des enfrentados na implementagio da cinoterapia em
institui¢des publicas, com énfase na atuagio da Policia Militar do Amazonas.

O problema de pesquisa se move a pesquisa parte do questionamento sobre “Quais sio
os principais desafios enfrentados para a implementagio da cinoterapia em programas
institucionais, como os desenvolvidos pela Policia Militar do Amazonas?” Ao tempo em que
apresentamos como hipdtese a ser investigada o argumento de que a cinoterapia contribui
positivamente para o tratamento de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
desenvolvendo no paciente evolug¢des nos campos social, da comunicacio e de comportamento,
além do chamado bem-estar emocional.

A pesquisa é definida quanto ao seu tipo como uma investigagio bibliogréifica, onde
pauta-se o objetivo da investigagio em uma busca em livros, artigos académicos e demais
produgdes cientificas sobre o tema, produzindo uma contraposi¢io dos diversos pensamentos
apresentados nos textos referencias, sendo capaz de gerar o debate e o surgimento de novos
questionamentos, colaborando para a evolugio do conhecimento sobre o assunto em discuss3o.

Quanto a abordagem aplicada aos resultados conseguidos por meio da pesquisa
bibliogréfica, optou-se pela abordagem qualitativa que tem como objeto o estudo dos
conhecimentos coletado, na busca por descobrir concep¢des e significados do objeto do estudo.
E precisa destacar que na abordagem qualitativa, se faz presente o fator da subjetividade, pois o
critério valorativo, nio se perfaz de maneira exata.

Por fim, quanto aos objetivos perseguidos a pesquisa é definida como um estudo de
cunho descritivo, que se mostra como uma pesquisa cujo objetivo é descrever as caracteristicas
de certo fendmeno social e que apresenta interesse académico, buscando, ao fim, apresentar um
cenirio claro e minuciosos do objeto de estudo, qual seja: a cinoterapia na Policia Militar do

Amazonas como ferramenta de tratamento de criangas com o diagnostico de TEA.

2 ZOOTERAPIA NO PROCESSO DE ACOMPANHAMENTO DO PACIENTE COM
TEA

Terapias ainda novas e pouco exploradas, como a zooterapia, carregam um poder
singular de trazer conforto, alegria e esperanca, o contato com os animais cria momentos de
leveza, desperta sentimentos positivos, acalma tensdes e transforma o ambiente terapéutico em

,

um espaco mais humano, acolhedor e sensivel as necessidades emocionais de cada paciente. E
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uma pausa da rotina clinica, uma oportunidade de sorrir, brincar e sentir-se cuidado de forma
diferente (Colaco, 2018).

Como qualquer pratica, a zooterapia apresenta desafios e limitagdes, mas o valor de

. A e L, o -
proporcionar uma experiéncia afetiva tio intensa é inegdvel, ela contribui para a construgio de
vinculos, ajuda a reduzir o estresse, fortalece a autoestima e d4 aos pacientes a sensagio de serem
vistos, ouvidos e compreendidos. A interagio com os animais abre portas para emogdes que
muitas vezes sdo dificeis de expressar em ambientes convencionais de tratamento, criando

memOrias positivas que acompanham o paciente além das sessdes.

2.1 A zooterapia como técnica de terapia ocupacional

A zooterapia surgiu a partir da observacio atenta de profissionais da satde, que
perceberam mudangas positivas significativas no comportamento de pessoas com dificuldades
de socializacdo ao interagirem com animais. Inicialmente, esses profissionais notaram que a
presenca dos animais despertava nos pacientes sentimentos de alegria, curiosidade, confianca e
bem-estar, promovendo pequenas transformacdes no humor, na comunicagio e nas relacdes
interpessoais, com o tempo, ficou evidente que o vinculo afetivo estabelecido entre humanos e
animais poderia ser utilizado de maneira planejada e sistemética para fins terapéuticos (Becker,
2003).

Ao longo dos séculos, a pritica da zooterapia foi se desenvolvendo em diferentes partes
do mundo, adaptando-se s necessidades culturais, sociais e de satde de cada regido (Follain,
2009). Desde suas primeiras experiéncias, a zooterapia mostrou-se capaz de atuar de maneira
complementar aos tratamentos convencionais, ndo apenas auxiliando na recuperacio fisica, mas
também promovendo beneficios psicolégicos, emocionais e sociais (Machado, 2008).

Além disso, a zooterapia evoluiu para abranger diferentes espécies e ambientes,
mostrando que a variedade de animais utilizados, de cies e gatos a cavalos, aves e até animais
aquéticos, pode atender a necessidades terapéuticas especificas. Essa diversidade amplia o
alcance da pritica, tornando-a acessivel a ptblicos de todas as idades, desde criangas até idosos,
e a diferentes contextos, como escolas, hospitais, centros de reabilitacdo e institui¢cdes de
cuidado social (Sampaio, 2012).

Assim, o que comecou como uma simples observacio sobre os efeitos benéficos da
companhia animal transformou-se em uma abordagem estruturada e reconhecida, capaz de

promover conforto, interacdo social e qualidade de vida. A zooterapia demonstra, de forma
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clara, que o cuidado com a saide vai muito além do fisico, envolvendo também o emocional, o
psicolégico e o social, e que o vinculo entre humanos e animais pode ser uma poderosa
ferramenta de transformagio e bem-estar (Nemitz, 2018).

Com o passar do tempo, a Terapia Assistida por Animais passou por adaptacSes e
avancos, ampliando-se para o uso de diversas espécies além das aves, nos Estados Unidos, essa
abordagem ganhou maior visibilidade na década de 1960, quando o psicélogo Boris Levinson
observou resultados surpreendentemente positivos ao permitir que seu cachorro de estimacio
participasse das sessdes terapéuticas ((Siqueira, 2016).

A presenca do animal durante as sessSes terapéuticas mostrou-se um importante
facilitador da comunicagio, uma vez que os pacientes demonstravam maior abertura emocional,
espontaneidade e disposi¢io para interagir. Esse vinculo estabelecido com o animal contribuia
para a reducdo da ansiedade e do isolamento social, favorecendo a expressio de sentimentos e o
fortalecimento da relagdo terapeuta—paciente (Nobre, et al, 2017).

Diante desses resultados positivos, o método passou a despertar o interesse de
profissionais da 4rea da psiquiatria e, posteriormente, de médicos veterinarios, que passaram a
colaborar ativamente no desenvolvimento e na adequagio das priticas terapéuticas. Essa
atuacio conjunta entre diferentes 4dreas do conhecimento foi essencial para estruturar
protocolos, garantir o bem-estar dos animais envolvidos e validar cientificamente os beneficios
da zooterapia, possibilitando sua consolidacdo e aceitacdo no meio académico e cientifico
(Rocha, 2023).

No Brasil, os primeiros registros da zooterapia estio associados ao trabalho da psiquiatra
Nise da Silveira, que utilizou cides e gatos previamente domesticados no tratamento de pessoas
com esquizofrenia. Ela se referia aos animais como “coterapeutas” e aplicava métodos
semelhantes aos utilizados em outros paises, destacando a importincia do vinculo afetivo no
processo terapéutico (Nobre et al., 2017).

A bototerapia insere-se no contexto da zooterapia como uma modalidade de terapia
assistida por animais que utiliza a interagdo entre o ser humano e o boto-cor-de-rosa (Inia
geoffrensis) com finalidade terapéutica. Assim como outras priticas da zooterapia, essa
abordagem baseia-se no potencial do vinculo humano-animal para favorecer beneficios fisicos,
emocionais e sociais, atuando como tratamento complementar aos métodos convencionais de

satude (Oliveira, 2022).
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A bototerapia amplia de forma significativa o campo de atuacio da zooterapia,
mostrando que intervengdes terapéuticas podem ser realizadas de maneira ética, humanizada e
profundamente integrada ao meio natural. Essa pritica vai além do contato tradicional com
animais domésticos, permitindo que pacientes interajam com espécies aquiticas de forma
segura, respeitosa e planejada, criando uma experiéncia terapéutica tnica e transformadora
(Costa Neto, 20m).

O grande diferencial da bototerapia é justamente a atencdo cuidadosa as necessidades de
todos os envolvidos: tanto dos pacientes, que vivenciam momentos de alegria, conexdo e
aprendizado, quanto dos animais, cuja integridade e bem-estar sio preservados. Cada sessio é
pensada para equilibrar a experiéncia humana e animal, promovendo interagio sem exploracio,
carinho sem imposi¢io e aprendizado sem pressa.

Essa abordagem fortalece vinculos afetivos, estimula emogdes positivas e proporciona
momentos de leveza e conforto em meio a processos de tratamento que muitas vezes sdo
desafiadores. Além disso, a bototerapia reforca a ideia de que a natureza pode ser uma grande
aliada na satide emocional e mental (Oliveira, 2022).

A presenca do animal, o som da 4gua e a sensacdo do ambiente natural criam estimulos
sensoriais que favorecem relaxamento, concentragio e equilibrio emocional. Pacientes de
diferentes idades podem experimentar sentimentos de confianca, curiosidade e encantamento,
permitindo que aspectos terapéuticos e educativos ocorram de forma quase espontinea,
tornando a recuperagio nio apenas eficaz, mas também prazerosa (Nemitz, 2018).

Dessa forma, a bototerapia exemplifica como a zooterapia pode evoluir e se diversificar,
oferecendo alternativas que combinam ciéncia, empatia e respeito a vida animal. Ao integrar
ética, cuidado e experiéncia sensorial, essa pratica demonstra que a interacio com os animais
nio é apenas uma ferramenta terapéutica, mas também uma oportunidade de resgatar emogdes,
criar memorias positivas e fortalecer a conexdo entre ser humano e natureza, promovendo um

impacto profundo e duradouro na satide fisica e mental dos pacientes.

2.2 Bototerapia X Delfinoterapia, diferencas e similaridades

Embora a bototerapia tenha sido inspirada na delfinoterapia, existem diferencas
significativas entre essas duas priticas. A delfinoterapia consiste em uma modalidade de
zooterapia realizada com golfinhos marinhos, sendo amplamente conhecida e aplicada,

especialmente nos Estados Unidos (Knychala, 2019).
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No entanto, essa técnica tem sido alvo de criticas recorrentes por parte de defensores da
causa animal, principalmente devido 4 forma como os golfinhos sdo preparados para o contato
terapéutico com os seres humanos. Em muitos casos, esses animais passam por processos de
domesticagio e treinamento intensivo para que possam ser utilizados nas sessdes, o que levanta
questionamentos éticos importantes (Lopes, 2007).

A manutengio em cativeiro, a rotina de treinamentos repetitivos e a limitagio de espago
contrastam de forma intensa com a vida livre nos oceanos, podendo gerar sérios prejuizos fisicos
e emocionais aos golfinhos. Os tanques utilizados nesses ambientes, muitas vezes inadequados
as necessidades naturais da espécie, refletem com maior intensidade as ondas sonoras emitidas
pelos préprios animais, interferindo em seus sistemas de comunicagio e orientagio (Medeiros;
Aguiar; Silva, 2020).

Esse contexto, aliado ao estresse continuo, ao isolamento social e & pressio do
adestramento, pode ocasionar comportamentos considerados atipicos, como a recusa alimentar
e episédios de automutilagdo. H4 relatos documentados por profissionais da 4rea veterindria de
casos em que os golfinhos se chocam repetidamente contra as paredes dos tanques, resultando
em ferimentos graves e até morte, interpretados como consequéncia de um nivel extremo de
sofrimento psicolégico (Rocha, 2023).

Diante desse cendario, é possivel compreender que, embora a delfinoterapia apresente
resultados positivos comprovados para a satide e o desenvolvimento dos pacientes, ela ndo
atende plenamente aos principios fundamentais de bem-estar animal e seguranca dos préprios
golfinhos. Para muitos estudiosos, essa prdtica representa mais uma forma de
instrumentalizacdo dos animais em beneficio humano, o que gera intenso debate no campo ético
(Sampaio, 2012).

Na delfinoterapia, os golfinhos sio submetidos a processos de adestramento e
condicionamento comportamental para viabilizar sua participacio nas intervengdes
terapéuticas. Em contraposic¢do, a bototerapia é realizada no habitat natural do boto-cor-de-rosa
(Inia geoffrensis), especificamente nas 4guas do rio Amazonas, respeitando o comportamento
espontineo e as caracteristicas naturais da espécie (Ajzenman, et al, 2013).

Na pritica desenvolvida no estado do Amazonas, o fisioterapeuta responsivel utiliza
estimulos lddicos, como bolas, para atrair os animais, evitando o uso de alimentos, recurso

comumente empregado em atividades turisticas com botos, essa estratégia visa promover uma
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interagio voluntaria, reduzindo interferéncias artificiais no comportamento do animal (Otta;
Chelini, 2016).

Quando comparada a delfinoterapia, a bototerapia apresenta menor impacto sobre a vida
do animal, uma vez que nio envolve confinamento, treinamento intensivo ou retirada do seu
ambiente natural. Embora ainda sejam escassos os estudos cientificos que comprovem de forma
sistematizada a eficdcia terapéutica da bototerapia, observa-se empiricamente respostas
positivas durante as sessdes (Martins, 2004).

Tais respostas manifestam-se principalmente por meio do envolvimento emocional, da
expressio de alegria e do aumento da interacio social, especialmente em criangas com
deficiéncia. A vivéncia terapéutica inicia-se antes mesmo do contato direto com o animal, no
momento da travessia fluvial até o flutuante onde sio realizadas as sessdes.

Para muitas criangas, essa experiéncia representa uma ruptura com a rotina hospitalar e
com os tratamentos clinicos recorrentes, proporcionando um momento de lazer, descontragio e
contato com a natureza. A paisagem amazdnica e a dimensio do ambiente fluvial configuram-
se como elementos potencialmente benéficos ao estado emocional dos participantes,
contribuindo para a redugio do estresse e da ansiedadem (Faraco; Seminotti, 2004,).

No local das atividades, os botos aproximam-se espontaneamente dos flutuantes,
interagem com os participantes e, em determinadas situac¢des, permitem o contato fisico. O
ambiente torna-se marcado por manifesta¢des de entusiasmo e emocgio, tanto por parte das
criangas quanto de seus responséveis.

Observa-se que os botos conduzem a interagio de maneira cuidadosa e gradual,
adaptando seu comportamento as respostas e limitacdes apresentadas por cada crianga, essa
postura favorece a criacdo de um ambiente seguro e acolhedor, no qual os estimulos ao toque
ocorrem de forma espontinea e respeitosa. A aproximacio do animal contribui para o
relaxamento muscular, a diminui¢do da tensio corporal e o aumento da confianga dos
participantes, possibilitando maior envolvimento nas atividades propostas (Romagnoli, 2009).

Além disso, a interagdo direta com o boto estimula a participagio ativa das criangas
durante as sessdes, promovendo engajamento, atencio e interesse, aspectos fundamentais para
o éxito das interveng¢des terapéuticas e para o fortalecimento do vinculo entre paciente,
profissional e ambiente terapéutico.

Diante desses aspectos, constata-se que a bototerapia atende, de forma positiva, aos

critérios éticos relacionados ao bem-estar animal propostos por Nussbaum (2004). Ademais,
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Siqueira (2016) desenvolveu trés tabelas comparativas que analisam a bototerapia, a
delfinoterapia e o turismo com botos sob a perspectiva moral e ética da relagdo entre seres
humanos e animais, evidenciando que a bototerapia apresenta maior equilibrio entre os

beneficios terapéuticos e o respeito a integridade animal.

2.3 A Bototerapia e o contexto amazonense

A bototerapia é uma abordagem terapéutica criada pelo fisioterapeuta Igor Sim&es em
2005, e até hoje sua aplicagio é registrada principalmente no Estado do Amazonas, mais do que
uma técnica, ela representa uma proposta inovadora de cuidado, que transforma a interacio
entre humanos e animais em uma experiéncia de afeto, aprendizado e bem-estar.

O grande diferencial da bototerapia estd no protagonista das sessdes: o boto-cor-de-rosa,
um animal tipico da regiio amazénica, a presenca do boto ndo é apenas um estimulo fisico, mas
também um convite & conex3o emocional. Para muitos pacientes, o encontro com o animal
desperta surpresa, curiosidade, alegria e um senso de encantamento que dificilmente seria
alcancado em métodos tradicionais.

Esse vinculo afetivo fortalece a autoestima, reduz a ansiedade e cria momentos de leveza
em meio a processos terapéuticos que muitas vezes sdo desgastantes, por ser uma pratica
localizada e inovadora, a bototerapia estd em constante expansio. Ela demonstra que é possivel
desenvolver intervengdes terapéuticas que respeitem a natureza, a integridade dos animais e, ao
mesmo tempo, promovam o cuidado humano de forma sensivel e personalizada.

Cada sessdo é pensada para equilibrar estimulos fisicos e emocionais, transformando o
tratamento em uma experiéncia completa, que toca nio apenas o corpo, mas também a mente e
o corag¢io, mais do que resultados clinicos, a bototerapia proporciona experiéncias que ficam na
memdria: momentos de alegria, conexdo e acolhimento que ajudam o paciente a se sentir visto,
compreendido e valorizado. Essa prética mostra que inovar na terapia nio é apenas criar novas
técnicas, mas humanizar o cuidado, colocando a experiéncia, a emogio e o vinculo no centro do
processo de cura.

Também denominada Rolfing, apresenta em sua concepgio, técnica que utiliza golfinhos
marinhos, adaptando seus principios a realidade dos rios amazdnicos. O método associa a
interacdo com o animal A técnica de Rolfing, uma terapia manual amplamente difundida em

diversos paises (Costa Neto, 2011).
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O Rolfing tem como objetivo principal reduzir tensdes corporais, liberar dreas de rigidez
muscular e articular e promover maior equilibrio estrutural do corpo, a partir dessa liberacio, o
paciente tende a apresentar ganhos em flexibilidade, consciéncia corporal e sensacdo geral de
bem-estar, potencializando os efeitos terapéuticos quando aliados & experiéncia sensorial e
emocional proporcionada pelo contato com o boto (Moura; Marques, 2008).

As atividades de bototerapia sio realizadas de forma filantrépica em um flutuante,
estrutura composta por plataformas ancoradas sobre o rio, localizado nas proximidades de
Manaus, na comunidade Sio Thomé, no estado do Amazonas. Antes do primeiro contato fisico
com o animal, as criangas recebem orienta¢des detalhadas sobre o comportamento do boto, os
cuidados necessirios durante a interacdo e as normas de seguranga, garantindo tanto a
integridade dos participantes quanto o respeito ao animal (Romagnoli, 2009).

As sessdes ocorrem, em sua maioria, com criancas acompanhadas por um responséivel
legal, assegurando apoio emocional e supervisio durante todo o processo. Cada sessio tem
duracio média de duas horas. Nesse periodo, pacientes, acompanhantes e responsdveis entram
no rio sob a supervisdo direta do fisioterapeuta, que conduz exercicios voltados a estimulacio
muscular, ao relaxamento corporal e ao alongamento de diferentes grupos musculares (Grandi,
2023).

A presenca do boto no ambiente aquético contribui para tornar o processo mais ladico e
motivador, favorecendo o engajamento dos participantes e reduzindo possiveis resisténcias ao
tratamento. A bototerapia é indicada como tratamento complementar para diversas condi¢des
fisicas e mentais, especialmente em casos de depressio, transtorno de déficit de atencio e
hiperatividade, sindrome de Down, transtorno do espectro autista, leucemia, entre outras
(Machado, 2016).

Entre os beneficios observados estio a melhora da comunicagado, o fortalecimento da
autoconfianca, a reducdo dos niveis de ansiedade e hiperatividade, o estimulo ao sistema
imunoldgico e o incentivo 4 pratica de atividades fisicas de forma prazerosa. Durante as sessdes,
o fisioterapeuta atua de maneira integrada sobre os sistemas respiratdrio, muscular e articular
do paciente (Oliveira, 2022).

A técnica da bototerapia fundamenta-se nos principios fisicos da 4gua, como empuxo,
flutuagio e pressdo hidrostitica, que permitem aos pacientes realizar movimentos com menor

impacto sobre o corpo e maior seguranca. Esses recursos tornam os exercicios mais acessiveis,
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especialmente para pessoas com limitacdes motoras, dores crdnicas ou dificuldades de
equilibrio, promovendo um ambiente seguro para a pratica fisica (Fialho, 2015).

No entanto, o que torna a bototerapia realmente tinica é a combinacdo desses principios
cientificos com o aspecto lidico e emocional proporcionado pela interacio com o boto-cor-de-
rosa. O contato com o animal desperta curiosidade, encantamento e alegria, criando uma
experiéncia que vai muito além do simples exercicio fisico (Rocha, 2023).

O paciente se envolve emocionalmente, desenvolvendo confianga, autoestima e
motivagio, elementos que sio fundamentais para a continuidade e eficicia do tratamento. Essa
unido entre ciéncia e afetividade faz da bototerapia uma estratégia terapéutica diferenciada no
tratamento de diversas patologias, como ressalta Knychala (2019).

A pritica ndo atua apenas na recuperacdo fisica, mas também promove beneficios
psicolégicos e sociais, estimulando a interaco, a comunicagio e o vinculo afetivo entre paciente
e animal. Cada sessio transforma o ambiente de reabilitacio em um espaco de aprendizado,
diversdo e cuidado, tornando o processo terapéutico mais humano, acolhedor e eficaz (Otta;
Chelini, 2016).

Dessa forma, a bototerapia evidencia que a recuperacio nio se limita ao corpo: ela
envolve mente, emogdes e relaces, ao integrar os principios da fisica aquética com experiéncias
sensoriais e afetivas, a técnica cria uma abordagem completa, capaz de atender as necessidades
fisicas e emocionais dos pacientes, fortalecendo nio apenas a satide, mas também a esperanga,

a alegria e o bem-estar geral de quem participa da sess3o.

3 INTERFACES ENTRE CINOTERAPIA NA POLICIA MILITAR DO AMAZONAS E
O TRATAMENTO DE CRIANCAS COM TRANSTORTO DO ESPECTRO AUTISTA
- TEA

Em meio aos debates sobre a garantia da dignidade da pessoa autista se faz importante
apresentar uma breve anilise sobre a curva de ascendéncia no nimero de registro de pessoas
acometidas pelo autismo. Neste cendrio, o Instituto Lico Kaesemodel busca-se compreender as

causas que dio origem ao (TEA) Transtorno do Espectro Autista, prelecionam que:

Nio h4 uma causa provével, mas com certeza ha algum fator genético, pois os homens
sio mais afetados (4 homens para 1 mulher). O fator ambiental também pode estar
associado ao aumento de casos de autismo. Os especialistas tém estudado fatores
ambientais, como uso de pesticidas, de medicacdes durante a gestacdo, exposi¢io ao
tabaco, fumo, 4lcool e diferentes substincias. A probabilidade é que causas genéticas e
ambientais se combinem e fagam com que o bebé tenha predisposi¢do ao autismo. Com
as causas do autismo nio sendo efetivamente conhecidas, pesquisadores afirmam

existirem alguns fatores de risco (KAESEMODEL, 2018)
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O aumento cada vez maior no nimero dos casos de autismo estar corroborando para
surgindo de uma série de estudos que se pautavam em acompanhar as estatisticas nas
notificacdes das pessoas diagnosticadas como portadoras do chamado espectro autista. Giannini
(2018), citando diretamente o Relatério do Centro de Controle de Doencas dos EUA (Centers
for Disease Control and Prevention - CDC), afirma que ao acompanhar a realidade de 11 estados

daquele pais, locais onde o estudo foi aplicado:

De acordo com a pesquisa, a taxa mais alta foi registrada em Nova Jersey - 1 em 34, 0
que representa um aumento de 19% em relacdo a 2016. A taxa nacional de autismo da
populagdo infantil é de 1,70, enquanto a de Nova Jersey é de 2,9%. A taxa nacional
anterior, de 2016, mostra prevaléncia de 1,500, ou 1 (uma) em 68 criangas. Estima-se que
70 milhdes de pessoas no mundo tenham autismo, sendo 2(dois) milh&es delas no Brasil

(GIANNINI, 2018).

A curva de ascendéncia no registro de autismo revela uma necessidade urgente de se
repensar os meios de tratamento e acompanhamento do autista, sendo necessirio que o
diagnostico possa ocorrer o quanto antes, para que as intervengdes a serem desenvolvidas
possam ocorrer que com a maior brevidade possivel para que resultados mais satisfatérios
venham a ser atingidos.

Junior, (2019), preleciona que se estima que o Brasil, com seus 200 milhdes de habitantes,
possua cerca de 2 milhdes de autistas, destacando que esta é uma projegio, nio havendo um
niimero exato, diante das diversas questdes que envolvem o diagnéstico do TEA, visto que os
graus de autismo sdo classificados pelo DSM-5 em trés niveis de suporte (1, 2 e 3) baseados na
necessidade de apoio para comunicagio social e comportamentos repetitivos.

Para Kant (1972), a dignidade é o valor de que se reveste tudo aquilo que ndo tem prego,
ou seja, ndo é passivel de ser substituido por um equivalente, o autor, ver a dignidade da
pessoa humana além do elemento finalistico (homem como fim em si mesmo) como causa
da dignidade, é importante destacar o segundo componente da dignidade: a autonomia da
vontade, considerada pelo filésofo o principio supremo da moralidade.

Atualmente a Lei 12.764/2012 (Brasil, 2012) que traz em seu contexto os direitos dos
autistas também conhecida como “Lei Berenice Piana” em homenagem a uma mie que desde o
diagnéstico de seu filho luta pelos direitos das pessoas com autismo, a legislacdo garante que os
autistas frequentem escolas municipais, e até mesmo solicitar acompanhamento nessas
instituicdes de ensino.

Oliveira (2015), ao investigar o processo de construgio do sistema legal de protegdo da
pessoa autista, afirma que em dezembro de 2012, alguns dos direitos dos autistas passaram a ser

assegurados pela lei 12.764, chamada de “Politica Nacional de Prote¢io dos Direitos da Pessoa
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com Transtorno do Espectro Autista”. Basicamente, a lei reconhece que os portadores de
autismo tém os mesmos direitos que todos os outros pacientes com necessidades especiais no
Brasil. Entre outros aspectos, a legislacio garante que os autistas podem frequentar escolas
regulares e, se necessério, solicitar.

Uma das principais pautas que envolvem o paciente autista, e que assume papel de suma
importincia no desenvolvimento da dignidade da pessoa autista é a realizacio das terapias com
profissionais como neuropediatra, psicomotricidade, fonoaudiologia que envolve tratamentos
individuais e coletivos para um melhor convivio social. Em sua grande maioria, as terapias nio
se realizam apenas no ambiente hospitalar, necessitando de uma continuidade do tratamento
no domicilio, para que resultados venham a ser alcangados (Dotti, 2005).

Paim (2002) afirma que o chamado tratamento multidisciplinar que tem como objetivo
fornecer uma série de servicos que venham a contribuir para que aquele individuo acometido
com o autismo, possa a ser integralizado a sociedade de maneira digna e nio apenas como um
estorvo que deve ser suportado pelos demais.

Fialho (2015) explica que a parceria entre diversos profissionais (alguns essenciais e,
outros, opcionais e escolhidos por cada familia) é a base da intervengdo. Sem essa parceria,
dificilmente as metas serio atingidas, afinal, sabemos que um procedimento aplicado somente
em um contexto e por algumas pessoas que lidam com a crianca nio mudard o comportamento
alvo de vez, pode mudar apenas no contexto e frente as pessoas que aplicaram o procedimento,
o que nio resolve o problema.

A importincia do acompanhamento multiprofissional reside na relevincia dos
resultados alcangados quando a crianga autista sofre intervengdes psicossociais em diversos
iAmbitos, para que, de forma conjunta estes estimulos possam construir a resultar em avangos
na insergdo social do autista.

Pacifico (2017) ensina que os pais de criangas com autismo precisardo de um esforco
ainda maior para que o desenvolvimento de seus filhos ocorra. No geral, a crianca com autismo
precisard de um longo acompanhamento de uma equipe multidisciplinar. Equipe essa formada
por pediatras, neuropediatras, psicélogos, fonoaudidlogos, fisioterapeutas, psicopedagogo,
terapeutas ocupacionais, psiquiatra, dentre outros.

E necessério a compreensdo sobre as peculiaridades que cercam o autista e todos que
convivem com a pessoa portadora do espectro autista, visto que, apenas quando for possivel a

realizagio de um atendimento e acompanhamento compativel com as necessidades do individuo
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autista, é que serd possivel a alcance de resultados efetivamente capazes de transformar a
condicdo do autista na sociedade (Silva, 2025).

Diante desse cenério, surge a Policia Militar do Amazonas, em meio as suas previsdes
constitucionais de promogio da seguranca publica e da defesa social, em especial, por meio do
policiamento ostensivo em todo o estado do Amazonas. Mesmo nio se fazendo presente, de
maneira formal, a caracteristica de érgio social ou terapéutico, tem desenvolvido por meio da
Companhia Independente de Policiamento com Cies da Policia Militar do Amazona acdes que
buscam aproximar a sociedade da PMAM (Souza; Oliveira; Nascimento, 2024).

A Companhia Independente de Policiamento com Cies (CIPc3es), como parte do
sistema operacional da Policia Militar do Amazonas (PMAM), com atuacdo fundamentada em
unidade especializada no uso de cdes farejadores e de intervencio titica. A companhia tem se
consolidado, desde que foi criada, com o decorrer do tempo, contribuido de maneira
significativa no processo de combate ao crime no estado do Amazonas (Oliveira; Miyadaira;
Aguiar, 2025).

Medeiros; Carvalho (2018) defendem que a implantagio de um Nucleo de Atividades
Terapéuticas Assistidas por Cies no dmbito da Policia Militar do Amazonas envolve alguns
fatores que precisam serem avaliados, tais como a organizag¢io administrativa do ntcleo, a
definicio de protocolos de atendimento, a capacitacio dos policiais condutores, o
acompanhamento por profissionais da 4rea da satide e a garantia das condi¢des adequadas para
o bem-estar dos cdes utilizados

A PMAM, tem colocado 4 disposicdo, recursos humanos e animais, com direcionamento
a atividade de terapia assistida por cides, em especial para o atendimento de criangas com
diagnostico de TEA. Essa iniciativa, tenta unir a experiencia presente na Companhia de cies,
onde policiais e animais, sdo rigorosamente treinados, com as necessidades especificas das
criancas atendidas pela PMAM (Becker, 2003).

Para que as ac¢des do Nicleo terapéutico possam obter resultados positivos, é necessério
que exista uma articulagdo com outras institui¢des publicas e privadas, bem como a adequagio
as normas legais e institucionais vigentes. A descri¢do dessas perspectivas e desafios contribui
para compreender como a Policia Militar pode ampliar sua atuagio social, mantendo suas
atribui¢Ges constitucionais e atendendo demandas especificas da sociedade.

A terapia assistido de cdes, desenvolvida pela PMAM, tem apresentado resultados

significativos, ao tempo em que aproxima a populacido da institui¢do, fortalecendo os vinculos
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entre a policia e a comunidade, proporciona uma ferramenta de tratamento de criancas afetadas
pelo autismo. Para além, dos beneficios terapéuticos, a PMAM, passa a ser vista com um brgio
cuja atuagio nio é somente por meio da ostensividade nas ruas, construindo empatia com a
sociedade ao demonstrar a¢des humanizadas, em especial no atendimento da parcela da
populagio mais sensivel, como criangas com TEA (Dantas; Miiller; Aragjo, 2022).

Porém, para que exista a concretizagdo destes beneficios, de maneira continua e eficaz,
¢ indispensivel determinados requisitos essenciais sejam devidamente cumpridos, como
construgio de um padrdo de protocolos de atuagio, o aporte financeiro e logistico continuo, bem
como a garantia de produtividade e qualidade nos servicos prestados. Nio se pode pensar a
atuacdo do Nicleo de Atividades Terapéuticas Assistidas por Cies, sem que ocorra o aporte
necessdrio, garantindo n3o sé a continuidade, mas a eficiéncia dos resultados alcangados no

tratamento de pessoas com o transtorno autista.

CONSIDERACOES FINAIS

O conhecimento aqui abordado é passivel de observacdo quanto a sua evolugio no tempo
em relacio as mudangas comportamental da sociedade brasileira relacionada as pessoas com
necessidades especiais, que incidem diretamente no convivio familiar e social. Tais
transformacdes podem ser percebidas através busca constante em se edificar um sistema de
protecdo a parcela da populacio mais sensivel e carente de um olhar diferenciado, frente aos
demais individuos.

A escolha para o presente tema foi devido ao fato de se buscar despertar na sociedade
uma procura para a inclusdo social de individuos diagnosticados com TEA, colaborando para o
debate académico e social, quanto a protecio de seu direito basilar de possuir uma vida plena,
estando socialmente inseridos no contexto de suas comunidades,

A lei de inclusio da pessoa com deficiéncia é resultado de um processo histérico. Em
1989 foi votada uma Lei 7.853 de 24 de Outubro de 1989 que criminaliza a descriminalizacdo da
pessoa com deficiéncia no ambiente de trabalho, j4 em 1991 ocorreu o inicio de uma forma mais
detalhada através da lei de cotas, mais conhecida por politicas de a¢des afirmativas. Em 2008
através das nagdes unidas ocorreu a Convencdo Internacional dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia.

Compreender o transtorno autista como uma condic¢do trativel, por um conjunto de

intervencgdes a serem desenvolvidas de maneira multisetorial, envolvendo érgdos estatais, da
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iniciativa privada e da sociedade, objetivando o melhor bem-estar do paciente a longo prazo.
Assim, é necessério investigar cada projeto que busque colaborar na edificagio de uma realidade
melhorada para aqueles que sdo portadores de TEA.

A Policia Militar do Amazonas, por meio da Companhia de Cies, tem buscar executar
o programa de terapia assistida com o publico-alvo, em criangas autistas, provendo a interagio
de criangas com cies que fazem parte da Companhia. Diante da busca da PMAM no processo
de implementacio do projeto de terapia, é possivel identificar desafios a serem superados, tais
como a qualificagdo adequada dos policiais, o adestramento dos cies para o contato com as
criangas, a construgio de parcerias com 6rgios e profissionais das dreas da satide e com agentes
da sociedade civil, o planejamento adequado e cuidado de cada agdo, evitando prejuizos e
insucessos.

Mesmo diante de tantos desafios, sdo inegiveis os beneficios da terapia assistida por
cies, destacando-se, entre eles, a aproximac3o da Policia Militar com a sociedade ao tempo que
humaniza a imagem da corporagio. O cio surge, no curso da terapia ocupacional do paciente
autista, como elemento facilitador do contato social possibilitando a constru¢io de um canal de
comunica¢do mais espontinea e acolhedora, ampliando o alcance das a¢des desenvolvidas pela
corporacao.

Entretanto, para que esses beneficios se concretizem de forma efetiva e sustentivel,
torna-se indispensdvel o atendimento a requisitos estruturais e organizacionais, entre eles,
destacam-se a padronizacdo dos protocolos de atuagio, o suporte financeiro e logistico continuo,
bem como a garantia de produtividade e qualidade nos servicos prestados.

O cumprimento desses critérios favorece o comprometimento dos profissionais com os
padrdes estabelecidos e assegura a continuidade das atividades desenvolvidas, além disso, tais
intervengdes contribuem para o fortalecimento institucional, a capacitacio permanente dos
membros da corporacdo e o engajamento da sociedade como um todo, promovendo a¢Ses mais
eficientes, integradas e alinhadas aos principios de responsabilidade social, servigo pablico e da

protecio dos direitos humanos.
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