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RESUMO: Este artigo discute os beneficios da leitura literria na educagdo infantil, destacando
seu papel fundamental no desenvolvimento da linguagem, na formacio de habitos leitores e no
estimulo ao pensamento critico e & imaginacdo. A literatura infantil, por meio de narrativas
simbdlicas e lddicas, contribui significativamente para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e
socioemocional das criancas. O texto enfatiza a importincia da mediacio sensivel da leitura por
parte de educadores e familiares, bem como a criagdo de ambientes acolhedores e ricos em
materiais literdrios. Sdo apresentadas préticas pedagdgicas eficazes para a promocio da leitura
e estratégias para superar os desafios encontrados na sua implementacdo. Além disso, destaca-
se o papel complementar da familia e da escola na formagio de leitores desde os primeiros anos
de vida, refor¢ando a leitura como um instrumento de transformacio e desenvolvimento
integral.

Palavras-chave: Leitura literaria. Educagio infantil. Desenvolvimento da linguagem. Mediagio
da leitura. Formacio de leitores.

ABSTRACT: This article discusses the benefits of literary reading in early childhood
education, highlighting its fundamental role in language development, the formation of reading
habits, and the stimulation of critical thinking and imagination. Children’s literature, through
symbolic and playful narratives, contributes significantly to the cognitive, affective, and socio-
emotional development of children. The text emphasizes the importance of sensitive reading
mediation by educators and family members, as well as the creation of welcoming
environments rich in literary materials. Effective pedagogical practices for promoting reading
and strategies to overcome challenges in its implementation are presented. In addition, the
complementary role of family and school in the formation of readers from the earliest years of
life is highlighted, reinforcing reading as an instrument of transformation and integral
development.
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RESUMEN: Este articulo discute los beneficios de la lectura literaria en la educacién infantil,
destacando su papel fundamental en el desarrollo del lenguaje, en la formacién de hébitos
lectores y en el estimulo del pensamiento critico y la imaginacién. La literatura infantil, por
medio de narrativas simbélicas y lidicas, contribuye significativamente al desarrollo cognitivo,
afectivo y socioemocional de los nifios. El texto enfatiza la importancia de la mediacién sensible
de la lectura por parte de educadores y familiares, asi como la creacién de ambientes acogedores
y ricos en materiales literarios. Se presentan pricticas pedagdgicas eficaces para la promocién
de la lectura y estrategias para superar los desafios encontrados en su implementacién. Ademis,
se destaca el papel complementario de la familia y de la escuela en la formacién de lectores desde
los primeros afios de vida, reforzando la lectura como un instrumento de transformacién y
desarrollo integral.

Palabras clave: Lectura literdria. Educacién infantil. Desarrollo del linguaje. Mediacién de la
lectura. Formacién de lectores.

INTRODUCAO

A leitura literdria na Educacdo Infantil constitui um elemento essencial no processo de
formacdo integral da crianca, ultrapassando a perspectiva restrita da decodificacdo de palavras.
Nesse contexto, o contato sistematico com textos literdrios favorece o desenvolvimento da
linguagem oral, amplia o repertério vocabular, estimula a imaginacio e contribui para a
construgio dos primeiros vinculos com a cultura escrita, estabelecendo bases importantes para
a aprendizagem ao longo da vida.

A literatura infantil, por meio de narrativas simbdlicas e ladicas, possibilita a crianca
experienciar diferentes realidades, valores, emocdes e formas de organizagio social. Ao interagir
com histdrias, personagens e situagdes imagindrias, a crianga elabora significados, desenvolve
capacidades cognitivas e afetivas e passa a compreender o mundo para além de sua vivéncia
imediata. Dessa forma, a leitura mediada na infincia nio se limita ao entretenimento, mas
assume funcio formativa no desenvolvimento do pensamento, da linguagem e da sensibilidade.

Considerando que os primeiros anos de vida representam um periodo decisivo para a
formacdo do sujeito leitor, torna-se fundamental compreender de que maneira a leitura literaria
pode contribuir para a construgdo de habitos leitores e para o desenvolvimento linguistico na
Educacio Infantil, bem como quais priticas pedagdgicas potencializam esse processo.

Diante disso, este artigo tem como objetivo discutir os principais beneficios da leitura
literdria na Educagio Infantil, com énfase no impacto da literatura no desenvolvimento da
linguagem e na formacgio do habito de leitura, além de apresentar estratégias pedagdgicas

eficazes para a mediacio leitora nesse periodo.
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METODOS

O presente estudo caracteriza-se como pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza
bésica e objetivo exploratério-descritivo, desenvolvida por meio de revisio bibliografica.

As fontes de dados foram constituidas por produgdes cientificas nacionais e
internacionais relacionadas a leitura literdria na Educacio Infantil, desenvolvimento da
linguagem e formacgdo do leitor. Foram consultados livros académicos, artigos cientificos e
relatérios de pesquisa disponiveis em bases digitais de periddicos, bibliotecas virtuais e acervos
académicos da drea da Educagio e Psicologia do Desenvolvimento.

O universo de anélise correspondeu s publicacdes que abordam a relacdo entre literatura
infantil e desenvolvimento infantil. Como amostragem, adotaram-se critérios de inclusdo
baseados na relevincia tedrica, recorréncia de citagio na literatura educacional e pertinéncia ao
tema investigado. Foram priorizados autores cldssicos e contemporineos amplamente
reconhecidos, tais como Vygotsky, Whitehurst e Lonigan, Sénéchal e LeFevre, Bus, van
[Jzendoorn e Pellegrini, Nikolajeva e Roskos e Christie. Excluiram-se publicacées que tratavam
exclusivamente de alfabetizacio mecinica, sem relagdo com a experiéncia literéria.

Os dados foram analisados por meio de leitura exploratdria, leitura seletiva e anilise
interpretativa temética, buscando identificar convergéncias conceituais acerca dos beneficios da
leitura literdria na Educacdo Infantil, especialmente no desenvolvimento da linguagem e na
formacio de hébitos leitores.

Por tratar-se de estudo tedrico baseado exclusivamente em materiais j4 publicados, sem
envolvimento direto com seres humanos ou animais, a pesquisa nio necessitou de submissio a
Comité de Etica em Pesquisa, estando em conformidade com as normas éticas para pesquisas

bibliograficas.

DISCUSSAO
1. Beneficios da leitura literaria na educagio infantil

A literatura tem sido apontada por diferentes estudos como elemento central para o
desenvolvimento infantil, especialmente no que se refere a linguagem, & comunicacio e
construgio de significados. Criangas expostas precocemente as experiéncias de leitura ampliam
o vocabuldrio, apresentam melhor desenvolvimento da oralidade e melhor desempenho em

processos comunicativos (Whitehurst & Lonigan, 1998; National Early Literacy Panel, 2008).
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Assim, entendemos que a leitura literdria ndo contribui apenas para a aprendizagem e
aquisi¢do da escrita, mas também para a inser¢io da crianga nas préticas sociais de leitura.
Conforme destaca Fonseca (2012), ao ouvir histérias mediadas pelo professor, a crianca aprende
comportamentos leitores e compreende a fungio social dos textos, participando de situaces
reais de uso da linguagem, contribuindo também favorece a constru¢io de conhecimentos
simbdélicos, culturais e emocionais, permitindo que a crianga interprete experiéncias humanas e
organize sua compreensio de mundo. Nesse contexto, a mediacio docente torna-se elemento
central, pois a leitura compartilhada possibilita a apropria¢io de comportamentos leitores e dos
usos sociais da linguagem escrita, mesmo antes do dominio do sistema alfabético (Fonseca,
2012). A presenca sistematica de diferentes géneros textuais no cotidiano escolar amplia, assim,
as possibilidades de interagio da crianga com a cultura escrita e contribui para a formacao do

leitor.

2. A mediagdo da leitura na educagdo infantil: priticas pedagégicas e ambiente favordvel

A mediacdo da leitura é um elemento essencial para potencializar os beneficios da
literatura na infincia. Conforme destaca Montes (2010), a mediacdo vai além da simples
apresentacdo do livro as criangas, envolvendo a criagio de experiéncias significativas que
despertam o interesse, a compreensio e o prazer pela leitura. Uma mediagio eficaz caracteriza-
se por uma postura sensivel, lidica e dialogada, que estimula a participacio ativa das criangas,
promovendo a interagdo, o questionamento e a reflexdo. Essa abordagem fortalece o vinculo
entre o leitor e o texto, favorecendo o desenvolvimento integral da crianga (Roskos & Christie,
2001; Moll, 1990; Sénéchal & LeFevre, 2002).

Ambientes de leitura organizados e acessiveis, compostos por diversidade de materiais
literdrios, favorecem a autonomia das criangas ao possibilitar a escolha, o manuseio e a
exploragio das obras (Montes, 2010). De modo complementar, priticas como leitura
compartilhada, dramatiza¢des e atividades expressivas ampliam as formas de intera¢do com o
texto, contribuindo para o desenvolvimento da oralidade, da interpretagio e do vinculo afetivo

com a leitura.

2.1 Desafio e estratégias para incentivar a leitura

Apesar dos beneficios comprovados da leitura literdria para o desenvolvimento infantil,

diversos desafios podem dificultar sua efetiva implementacio no cotidiano escolar e familiar.
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Entre esses desafios estdo a escassez de tempo, recursos limitados, falta de formac3o especifica
dos educadores para mediar a leitura, e o ambiente familiar que nem sempre favorece o contato
frequente com livros.

Para superar essas barreiras, é fundamental adotar estratégias que promovam o acesso
aos livros e incentivem a leitura de forma prazerosa e significativa. Isso inclui a capacitagio dos
professores para a mediagio sensivel e criativa da leitura, a criagcdo de espacos acolhedores e
estimulantes de leitura nas escolas, e o envolvimento das familias no processo, fortalecendo a
cultura leitora em casa. Além disso, a utilizagio de recursos diversificados, como contagio de
histérias, teatro, musica, artes visuais e tecnologias digitais, pode tornar a experiéncia da leitura

mais atraente e adaptada as diferentes necessidades e interesses das criangas.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo refletir sobre o papel da leitura literdria na
Educacdo Infantil e suas contribui¢des para o desenvolvimento integral das criancas. A anélise
da literatura evidenciou que o contato sistemdtico com textos literarios, mediado pelo professor,
favorece nio apenas a aprendizagem da linguagem, mas também o desenvolvimento simbédlico,
social e emocional, possibilitando a crianga participar de préticas sociais de leitura antes mesmo
do dominio do sistema alfabético.

Os estudos analisados convergem ao indicar que a mediagio docente e a organizacgio de
ambientes leitores sio fatores determinantes para a formacdo do leitor desde a infincia,
reforcando a importincia da presenca cotidiana da literatura no contexto escolar. Assim, a
leitura literdria deixa de ser compreendida apenas como preparagio para a alfabetizacio e passa
a constituir experiéncia cultural fundamental no desenvolvimento infantil.

Como se trata de uma pesquisa de natureza bibliogréfica, o estudo apresenta limitacdes
relacionadas 4 auséncia de observacio empirica das priticas pedagdgicas, indicando a
necessidade de investigacdes de campo que analisem como a mediagio da leitura ocorre na
rotina escolar e seus efeitos no desenvolvimento das criangas.

Dessa forma, pesquisas futuras poderio aprofundar a relacdo entre praticas de leitura
literdria, formagdo docente e participacdo das familias, contribuindo para o fortalecimento de
propostas pedagdgicas que garantam o direito das criangas a cultura escrita desde os primeiros

anos.
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