Revista [bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

doi.org/10.51891/rease.v12i2.24216

LIVROS INFANTIS E APLICATIVOS INTERATIVOS PARA CRIANCAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)
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RESUMO: Apresenta-se aqui, uma discussdo importante acerca da infincia, criangas pequenas,
com transtorno do espectro autista. O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado
por desafios na comunicagdo e interagdo social, sendo as criancas nio verbais ou com
Necessidades Comunicacionais Complexas (NCC) particularmente afetadas. O objetivo da
pesquisa foi de investigar de que forma a leitura de livros infantis e o uso do Aplicativo
Matraquinha contribuem para o desenvolvimento da comunicacio, da linguagem e da interagio
social de criancas com Transtorno do Espectro Autista, analisando os efeitos dessas praticas no
estimulo da expressio verbal, na ampliagio do vocabulario e na promogio de habilidades sociais
em contextos lidicos e mediados. Os participantes da pesquisa eram criangas de 4 a 6 anos de
uma creche de uma cidade no Estado de Goids. Metodologicamente, adotou-se a integragio da
abordagem quantitativa e qualitativa através do estudo de caso. A coleta de dados ocorreu
através da observacio, aplicagio de questionirio/preenchimento de ficha comportamental,
contagio de histérias e utilizacdo do app Matraquinha. A anilise dos dados foi realizada por
meio de anélise de contetido apresentada por Bardin (2011) e registros da escala likert, por meio
do excel. Os resultados apontam que a intervencio do aplicativo Matraquinha potencializa a
comunica¢do funcional, enquanto a literatura infantil favorece o desenvolvimento da
compreensio simbdlica e da interatividade social. Conclui-se que mediagio de leitura e o uso
de aplicativos interativos contribuem para o desenvolvimento da atengdo conjunta e do contato
visual ao criar contextos significativos de interacio social, baseados na interagio, no
compartilhamento de foco e no engajamento ativo da crianca com o adulto e com os estimulos

apresentados.
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"Doutoranda em Psicologia Universidade Christian Business School. Doutoranda em Educagdo pela Universidad
Internacional Iberoamericana. Mestre em Educagio pela Universidad Del Atlantico na Espanha. Especialista em
Direito Penal. Especialista em Psicopedagogia. Especialista em Literatura Infantil pela FAVENI. Bacharel em
Direito e Pedagoga. Escritora de Literatura Infantil.

*Doutora em educagio, Mestre em Ciéncias da Educagio pela Christian Business School (2018). Bacharelado em
Psicologia pelo Centro Universitirio dos Guararapes (2015) Licenciatura em Pedagogia pela Universidade Salgado
de Oliveira (2006). Especializagio em Psicopedagogia, pés-graduagio em Docéncia do ensino superior, pés-
graduacdo em Educacdo especial, pés-graduacio em Anélise do Comportamento Aplicado- ABA, pés-graduagio
em Psicomotricidade, pés-graduacdo em Escrita cientifica. Atualmente é docente de graduacio e pés-graduagio.
Psicéloga/psicopedagoga - Diretora da RQ Clinica Multidisciplinar. Reeducadora Funcional da SDP- Sindrome

da Deficiéncia Postural.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sio Paulo, v. 12, n. 2, fev. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

ABSTRACT: This paper presents an important discussion about childhood, specifically young children
with autism spectrum disorder. Autism Spectrum Disorder (ASD) is characterized by challenges in
communication and social interaction, with nonverbal children or those with Complex Communication
Needs (CCN) being particularly affected. The objective of this research was to investigate how reading
children's books and using the Matraquinha app contribute to the development of communication,
language, and social interaction in children with Autism Spectrum Disorder, analyzing the effects of
these practices on stimulating verbal expression, expanding vocabulary, and promoting social skills in
playful and mediated contexts. The research participants were children aged 4 to 6 years from a daycare
center in a city in the state of Goids. Methodologically, an integration of quantitative and qualitative
approaches was adopted through a case study. Data collection occurred through observation, application
of a questionnaire/completion of a behavioral form, storytelling, and use of the Matraquinha app. Data
analysis was performed using content analysis as presented by Bardin (2004) and Likert scale data, using
Excel. The results indicate that the Matraquinha app intervention enhances functional communication,
while children's literature favors the development of symbolic understanding and social interactivity.
It is concluded that reading mediation and the use of interactive apps contribute to the development of
joint attention and eye contact by creating meaningful contexts for social interaction, based on
interaction, shared focus, and the child's active engagement with the adult and the presented stimuli.

Keywords: Children's literature. Autism Spectrum Disorder. Technological resource.

1.INTRODUCAO

Apresentam-se através deste artigo os resultados de uma pesquisa de Doutorado em
Psicologia intitulado “A leitura como ponte: o uso de livros infantis e de aplicativos no
desenvolvimento da comunicacio e interacdo social de criancas com transtorno do espectro
autista (TEA), da Universidade Christian Business School, da Flérida.

No decorrer da pesquisa, percebeu-se que os livros infantis e os aplicativos interativos
tém sido investigados como recursos pedagdgicos e terapéuticos no contexto do Transtorno do
Espectro Autista, condig¢do caracterizada por déficits persistentes na comunicacdo social,
padrdes restritos de comportamento e processamento sensorial atipico (APA, 2023). Esses
recursos apresentam potencial significativo para favorecer o desenvolvimento cognitivo,
linguistico e socioemocional, especialmente quando adaptados is necessidades individuais da
crianga.

Os livros infantis que sio voltados para criancas com TEA destacam-se por sua
estrutura previsivel, uso de imagens claras, textos objetivos e narrativas sequenciais. Tais
caracteristicas contribuem para a compreensdo da linguagem, o desenvolvimento da aten¢io
compartilhada e a identificacio de emocdes e situagdes sociais (Gomes; Nunes, 2016). Além
disso, histérias sociais e livros ilustrados funcionam como mediadores no ensino de habilidades
sociais, promovendo a generaliza¢io de comportamentos adequados em diferentes contextos.

Os dados coletados apontaram que os aplicativos interativos, por sua vez, oferecem

ambientes digitais dinimicos que possibilitam a personalizacdo de atividades, feedback
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imediato e estimulos multimodais. Estudos indicam que tecnologias digitais bem planejadas
podem aumentar a motivagio, a autonomia e o engajamento de criangas com TEA, favorecendo
o desenvolvimento da comunicacio funcional e das fun¢des executivas (Santos; Bosa, 2018).
Contudo, ressalta-se que o uso desses recursos deve ser mediado por profissionais ou familiares,
evitando o uso excessivo ou descontextualizado.

Dessa forma, a integracio de livros infantis e aplicativos interativos configura-se como
uma estratégia complementar relevante nas préiticas educacionais e interventivas voltadas para
criangas com TEA. A selecdo criteriosa desses materiais, aliada a objetivos pedagdgicos e
terapéuticos claros, é fundamental para potencializar seus beneficios e promover um

desenvolvimento mais inclusivo e significativo.

2. REFERENCIAL TEORICO

O Transtorno do Espectro Autista é classificado como um transtorno do
neurodesenvolvimento, caracterizado por prejuizos persistentes na comunicagio e na interagio
social, associados a padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades,
com inicio precoce no desenvolvimento infantil (American Psychiatric Association, 2023).

O aumento no nimero de diagnéstico de individuos com Transtorno do Espectro
Autista é uma preocupacdo atual da sadde e educacio que constréi um desafio para os
profissionais da educagio, da satde, pesquisadores, familiares e cuidadores (Maenner et al.,
2023; Yaacob et al., 2021). Nos Estados Unidos, entre os anos de 2020 a 2022, houve aumento de

14% no nimero de diagnésticos do TEA e aumento da prevaléncia para 1 em cada 31 criangas.

Estudantes de 6 anos ou mais (%) m
Por grupos Qe idade, sggundo 0 sexo e existéncia i AN N
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Fonte: Censo Demogratico 2022

(Fonte: imagem retirada do IBGE, censo demogrifico 2022, publicado em 2025).
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No Brasil, o censo demogrifico de 2022 identificou 2,4 milhdes de pessoas com
diagnéstico de Transtorno do Espectro Autista, com maior proporg¢io de diagndstico na faixa
etdria entre 5 e 9 anos, com prevaléncia em pessoas do sexo masculino e menor prevaléncia em
mulheres (IBGE, 2025).

Por isso, a partir da década de 1990 em diante, no Brasil, houve a preocupa¢io com os
principios da inclusdo social, trazendo validade no 4mbito nacional em forma de legislacdo e
documentos oficiais (nacionais e internacionais): Constituicio Federal (Brasil, 1988),
Declaragio Mundial sobre Educagio para Todos (Brasil, 1990), Declaragio de Salamanca
(Brasil, 1994), Lei de Diretrizes e Bases da Educacio Brasileira (Brasil, 1996), Parimetros
Curriculares Nacionais - Adaptagdes Curriculares (Brasil, 1998), Diretrizes Nacionais para
Educagio Especial na Educacdo Bésica (Brasil, 2001), Politica Nacional de Educacdo Especial
na Perspectiva da Educagio Inclusiva (Brasil, 2008), entre outros.

Com o objetivo de chamar a atenc¢io da populagio para a importincia de conhecer e
tratar o transtorno que afeta cerca de 70 milhdes de pessoas no mundo, a ONU (Organizagio
das Nag¢des Unidas), instituiu o dia 2 de abril como o “Dia Mundial da Conscientizacio do
Autismo”, fazendo parte do calenddrio brasileiro, como “Dia Nacional de Conscientizagido
sobre o Autismo”.

Em 2012, foi sancionada no Brasil, a Lei Berenice Piana (12.764/12), instituindo a Politica
Nacional de Protecdo dos direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. Tal ato foi
de extrema relevincia, garantindo direitos como o acesso: a um diagndstico precoce,
tratamentos, terapias e medicamentos pelo Sistema Unico de Satide (SUS); a educacio comum
e de qualidade, a protecdo social; ao trabalho e a servigos que proporcionem igualdade de
oportunidades. Virias outras leis nacionais e internacionais foram aprovadas, fortalecendo
ainda mais os direitos das pessoas portadoras de deficiéncia.

O Plano de Desenvolvimento da Educacdo PNE - 2014-2024 (cuja validade foi
prorrogada até o final de 2025) criou também o PAEE - Plano de Atendimento Educacional
Especializado, um documento pedagégico obrigatério e individualizado que orienta o trabalho
de apoio a estudantes com deficiéncia, Transtorno do Espectro Autista ou altas
habilidades/superdotagio, detalhando atividades, recursos e servigos necessirios para sua
inclusdo e desenvolvimento, sendo elaborado pelo professor especializado e atualizado

continuamente, semestralmente. Esse plano é individual, por crianca onde o professor destaca
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todas as dificuldades apresentadas pela crianca e propde estratégias de trabalho com este aluno,
uma realidade nem sempre possivel nas escolas brasileiras.

a) O estado da arte sobre o autismo

A concepcio atual do TEA como um espectro reflete a heterogeneidade das
manifestacSes clinicas observadas em criancas, variando quanto ao nivel de linguagem,
cognicdo, autonomia funcional e necessidades de suporte.

O estado da arte da producdo cientifica evidencia avangos significativos na compreensio
da etiologia do TEA, indicando uma base multifatorial que envolve intera¢cdes complexas entre
fatores genéticos, neurobiolégicos e ambientais. Estudos em neurociéncia do desenvolvimento
apontam alteracdes na organizagio e conectividade cerebral, especialmente em circuitos
relacionados & cognicio social, linguagem e processamento sensorial, contribuindo para a
diversidade de perfis clinicos observados na infincia.

No campo do diagnéstico, observa-se progressivo refinamento dos critérios clinicos e
dos instrumentos de rastreio e avaliacdo, o que tem possibilitado a identificacdo cada vez mais
precoce do TEA. A literatura destaca que sinais podem ser observados ainda nos primeiros anos
de vida, e que o diagndstico precoce é um fator determinante para melhores prognésticos.
Contudo, o diagndstico permanece essencialmente clinico e comportamental, ndo havendo, até
o momento, marcadores biolégicos especificos validados para uso diagnéstico.

As manifestacdes do TEA em criancas incluem dificuldades na comunicacio verbal e
nio verbal, limitaces na reciprocidade social, comportamentos estereotipados, interesses
restritos e alteracGes na resposta sensorial. Frequentemente, o transtorno estd associado a
comorbidades, como transtorno do déficit de atencido e hiperatividade, ansiedade, distdrbios do
sono e dificuldades de aprendizagem, o que reforca a necessidade de avaliacGes abrangentes e
interdisciplinares.

No que se refere as intervencdes, o estado da arte aponta para abordagens baseadas em
evidéncias cientificas, com énfase em intervencdes precoces, individualizadas e centradas no
desenvolvimento da crianca. Destacam-se programas comportamentais, intervencdes
naturalisticas, terapias fonoaudiolégicas, terapia ocupacional e estratégias psicoeducacionais. A
tendéncia contemporinea privilegia modelos integrativos, que consideram o contexto familiar,
escolar e social, bem como a singularidade do perfil funcional de cada crianca.

A educagio inclusiva constitui um eixo central das pesquisas atuais, com foco na

adaptacdo curricular, no uso de estratégias pedagdgicas diferenciadas e na formagio de
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professores para o atendimento as necessidades educacionais de criangas com TEA. Embora
avangos normativos e conceituais sejam evidentes, estudos indicam desafios persistentes na
implementacgio efetiva de praticas inclusivas e na articulacio entre os sistemas de satde e
educacio.

Adicionalmente, a literatura reconhece o papel fundamental da familia no
desenvolvimento da crianca com TEA. Intervencdes que envolvem pais e cuidadores mostram
resultados positivos na generalizacio de habilidades, na redugio de comportamentos
desafiadores e na melhoria da qualidade de vida familiar. Assim, o estado da arte aponta para
uma abordagem sistémica e interdisciplinar, que compreende o TEA como uma condi¢do que
exige acdes coordenadas em multiplos contextos.

Por outro lado, o conhecimento cientifico acerca das criangas com Transtorno do
Espectro Autista tem avangado de forma consistente, embora persistam lacunas relacionadas a
compreensio de seus mecanismos etioldgicos, a eficicia das intervengdes a longo prazo e a
consolidacdo de praticas inclusivas baseadas em evidéncias. A producio cientifica atual reforca
a necessidade de pesquisas continuas, interdisciplinares e socialmente comprometidas, com
foco na promogio do desenvolvimento, da participacdo social e da qualidade de vida das

criancas com TEA.

a) O estado da arte sobre a crianca com TEA na educacio infantil

Na Educagio Infantil, etapa fundamental para o desenvolvimento integral da crianga, a
inclusdo de criancas com TEA tem sido objeto de crescente atengdo na producio cientifica,
especialmente no 4mbito das politicas educacionais e das priticas pedagdgicas inclusivas.

O estado da arte das pesquisas sobre criangas com TEA na Educacdo Infantil evidencia
uma ampliacdo significativa dos estudos voltados & compreensio das especificidades do
desenvolvimento infantil no contexto escolar. A literatura contemporinea destaca a
heterogeneidade dos perfis de desenvolvimento dessas criancas, o que demanda praticas
pedagégicas flexiveis, individualizadas e fundamentadas na observacio continua das
necessidades educacionais especificas (Lord et al., 2018). A concepgdo de espectro reforca a
necessidade de superacio de modelos pedagdgicos homogéneos, favorecendo abordagens
centradas na crianga e no respeito as diferencas.

No ambiente da Educa¢io Infantil, as principais dificuldades observadas em criangas

com TEA relacionam-se a comunicacdo verbal e ndo verbal, a interacido social, & participagdo
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em atividades coletivas e i adaptacdo as rotinas escolares. Alteragdes no processamento
sensorial também sio amplamente descritas na literatura, podendo impactar o engajamento da
crianga nas experiéncias pedagégicas propostas (Zwaigenbaum et al., 2015). Nesse sentido, os
estudos enfatizam a importincia da organizagio do ambiente escolar, da previsibilidade das
rotinas e do uso de recursos visuais como estratégias facilitadoras da aprendizagem.

A Educagio Infantil é reconhecida como um espaco privilegiado para a intervencio
precoce, uma vez que possibilita a promogio do desenvolvimento social, comunicativo e
cognitivo por meio de experiéncias lidicas e interativas. O brincar é apontado como elemento
central das priticas pedagdgicas inclusivas, constituindo-se como um recurso fundamental para
o desenvolvimento simbélico, emocional e social da crianca com TEA (Brasil, 2017). Pesquisas
indicam que préticas pedagdgicas mediadas, intencionais e planejadas favorecem a ampliacio
das habilidades sociais e comunicativas no contexto escolar.

No que se refere & formagdo docente, o estado da arte revela avangos conceituais no
campo da educagio inclusiva, embora persistam lacunas significativas na formacio inicial e
continuada de professores da Educacdo Infantil para o atendimento de criangas com TEA.
Estudos apontam que a auséncia de formacio especifica, aliada i escassez de suporte
interdisciplinar, constitui um dos principais desafios para a efetivacdo da inclusio escolar
(Brasil, 2015). Dessa forma, a literatura reforca a necessidade de politicas pablicas que garantam
formagio continuada, acompanhamento especializado e trabalho colaborativo entre os
profissionais da educacio e da satde.

Outro aspecto recorrente na producio cientifica diz respeito a articulagio entre escola e
familia. Pesquisas indicam que a participagio ativa das familias no processo educacional
contribui para a continuidade das intervencdes e para a generalizacdo das aprendizagens em
diferentes contextos de desenvolvimento (Schreibman et al., 2015). Na Educacio Infantil, essa
parceria assume papel estratégico, considerando a centralidade das experiéncias cotidianas no
desenvolvimento da crianca.

Por fim, o estado da arte sobre criangas com Transtorno do Espectro Autista na
Educacdo Infantil aponta avancos significativos na compreensio das priticas pedagdgicas
inclusivas e na valorizagio do papel do professor como mediador do desenvolvimento infantil.
No entanto, permanecem desafios relacionados a4 implementacdo efetiva das politicas de
inclusdo, a4 formacio docente e i producio de pesquisas que articulem teoria e pritica

pedagégica. A literatura cientifica contemporinea destaca a necessidade de uma abordagem
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ética, inclusiva e interdisciplinar, que reconheca a Educagio Infantil como espaco de

aprendizagem, desenvolvimento e participagio social para todas as criangas.

c) O uso de aplicativos, das tecnologias nas atividades das criangas com TEA

O desenvolvimento tecnolégico nas tltimas décadas tem transformado praticas
educacionais e terapéuticas, especialmente quando se trata de desenvolver ambientes de
aprendizagem mais acessiveis e personalizados para criangas com Transtorno do Espectro
Autista. Caracterizado por desafios nas dreas de comunicagio, interagdo social e padrdes de
comportamento restritivos e repetitivos, o TEA demanda abordagens pedagégicas que
considerem as singularidades de funcionamento cognitivo deste publico (American Psychiatric
Association, 2014). Nesse sentido, os aplicativos interativos emergem como ferramentas
potencialmente eficazes para apoiar o ensino e a aprendizagem, proporcionando estimulacio
multimodal, repeti¢do estruturada e feedback imediato, caracteristicas essenciais para alunos
com TEA.

Correia (2022) ressalta que aplicativos interativos oferecem ambientes de aprendizagem
dinimicos e adaptaveis, permitindo que a crianca progrida em seu préprio ritmo de acordo com
suas necessidades e estilos cognitivos. A interatividade desses recursos, combinada com
estimulos visuais e sonoros, favorece o engajamento e pode melhorar processos de atencio,
memoria de trabalho e compreensio de conceitos, aspectos frequentemente comprometidos em
criancas com TEA. Essa funcionalidade é especialmente importante quando o recurso digital é
concebido com base em principios pedagdgicos e de interacio humano-méquina que priorizam
a usabilidade e a motivacdo do aluno, aspectos que influenciam diretamente os resultados de
aprendizagem.

No planejamento educacional para criangas com TEA, as estratégias de ensino
estruturado, como as incorporadas em muitos aplicativos interativos, se aliam a abordagens
amplamente estudadas como a Anilise do Comportamento Aplicada (ABA). Bortolozo (2016),
ao discutir recomendagdes de acessibilidade e design para interfaces voltadas a usuérios com
TEA, enfatiza a importincia de interfaces intuitivas e previsiveis, que reduzam sobrecargas
sensoriais e permitam a aprendizagem por meio de rotinas repetitivas e refor¢os imediatos —
elementos facilmente implementdveis em aplicativos méveis. Essas diretrizes de design sdo
fundamentais para que recursos digitais nio se limitem a jogos ludicos, mas atuem como

instrumentos pedagégicos com propésito educativo claro.
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Romano e Chun (2018), por sua vez, investigam a eficicia de tecnologias digitais,
incluindo aplicacdes em tablets e dispositivos modveis, para promover tanto habilidades
cognitivas quanto socioemocionais em criangas com TEA. A pesquisa destaca que, quando
integrados ao ambiente escolar ou terapéutico, esses aplicativos interativos podem ser
ferramentas complementares para reforcar objetivos educacionais, apoiar o desenvolvimento
dalinguagem e facilitar a inclusdo em contextos de ensino regular. A interatividade, ao fornecer
retroalimentacio continua e adaptar o nivel de desafio, contribui para a consolidagio de
habilidades especificas e favorece a autonomia da crianga no processo de aprendizado.

Almeida et al. (2021), por meio de uma anélise integrativa da literatura, ressaltam a
contribuicdo pratica dos aplicativos educacionais como suporte pedagédgico para criangas com
TEA no desenvolvimento de competéncias comunicativas e académicas. Segundo esses
autores, a incorporacio de recursos tecnoldgicos nio apenas estimula aspectos cognitivos, mas
também amplia oportunidades de participagdo e interacio no ambiente de aprendizagem,
reduzindo barreiras impostas por métodos tradicionais de ensino. A literatura aponta que esses
aplicativos, quando combinados com acompanhamento profissional e estratégias pedagdgicas
especificas, podem trazer efeitos positivos significativos tanto no desempenho escolar quanto
no engajamento afetivo-social do aluno.

A utilizagdo de aplicativos interativos, portanto, representa uma interse¢io entre
tecnologia assistiva e educagdo inclusiva, oferecendo solucdes adaptiveis as necessidades
individuais das criangas com TEA. Esses recursos permitem que professores e terapeutas
personalizem experiéncias de aprendizagem, integrando elementos visuais, sonoros e
mecinicas lidicas que estimulam a comunicagio, a cogni¢io e a participagdo ativa da crianga
no processo educativo. Contudo, a eficicia desses aplicativos estd condicionada a sua qualidade
de design, 4 orientagio pedagdgica e ao suporte profissional, reforcando a necessidade de

formagio docente e de desenvolvimento de recursos especificamente contextualizados as

singularidades do TEA.

3.PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Esta proposta emergiu a partir de questionamentos frequentes nos espagos de sala de
aula de educagio infantil, apontados por profissionais da educagio e pela vivéncia destas

pesquisadoras: de que forma a leitura de livros infantis e o uso de aplicativos interativos podem
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contribuir para o desenvolvimento da comunicacdo, da linguagem e da interagio social de
criangas com transtorno do espectro autista - TEA?

Participaram da pesquisa 50 criangas com diagnéstico de TEA de uma creche,
acompanhadas pelos especialistas: professora, psicopedagogas e psicéloga. Foi um estudo de
abordagem quali-quantitativa. Foram realizados 16 encontros para a contacdo de 5 histdrias
infantis e momentos intercalados com o manuseio do aplicativo Matraquinha. Todos em
ambientes seguros e organizados com grupos pequenos de criangas.

O paradigma inclusivo representa uma mudanca profunda na forma como a sociedade
compreende a diversidade humana. Ao contririo de abordagens anteriores, que viam as
diferencas como obsticulos a serem corrigidos, a inclusio parte do principio de que a
diversidade é um valor essencial & convivéncia, ao aprendizado e ao desenvolvimento coletivo.

Para este “estudo de caso multi instrumental”, aplicaram-se como instrumentos de
pesquisa a observagio, o preenchimento de um questionirio (ficha de observacio
comportamental) que os especialistas (professora, psicopedagoga, psicéloga) preencheram
durante o periodo da intervengio, juntamente com a contagio de histérias infantis e a utilizacdo
de um aplicativo chamado “Matraquinha” como recurso tecnolégico s criangas.

Os dados coletados por observagdes e registros do questiondrio/ficha de anilise
comportamental foram analisados por meio da anélise de contetdo (Bardin, 2011), com
categorias pré-definidas (ex: linguagem verbal, gestos, atengdo, reciprocidade social) e
categorias emergentes. Foram considerados padrdes, progressos e desafios observados ao longo
das intervencdes.

Também, utilizaram-se as tabelas de Excel para a anilise quantitativa dos resultados
das avaliagdes realizadas pelos especialistas e professora regente sobre os momentos de
interven¢do com as criangas nas contacdes de histéria e, manipulagio do aplicativo
Matraquinha a partir dos indicadores utilizados: Resposta a Perguntas ou Instrugdes, Iniciacdo
da Comunicagdo; Interatividade Social e Feedback Positivo ou Negativo expressados pelas
criangas.

Como salienta Macédo (2005, p. 97) existem “situacdes em que a omissio de
informagdes durante a coleta de dados pode causar dificuldades ao analisar os dados. Os
resultados apresentados devem levar a compreensio e entendimento dos leitores,
especialmente, quando é seguida a metodologia cientifica”. Por isso todo o cuidado foi

primordial nesta anilise.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 2, fev. 2026.
ISSN: 2675-3375

10



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. . . ~e A . - ~ ~ o1 OPENaACCESS
. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

Apés a exploragio do material, do tratamento e da interpretagio dos dados a luz dos
referenciais tedricos, procuramos compartilhar os conhecimentos, questionamentos e vivéncias
com as criangas e os responséaveis, bem como com a institui¢io, a fim de socializar os achados

e refletir sobre as intervencdes e possiveis estratégias e resultados.

4. RESULTADOS

A pesquisa foi realizada numa creche em Goids, em Brasilia/DF, com momentos de
interacdo entre a equipe de pesquisa e 50 criancas de 4 a 6 anos de idade, regularmente
matriculadas. A equipe foi formada pela pesquisadora, pela professora regente de classe, por
trés psicopedagogas e por uma psicdloga, todas com o objetivo de observar e registrar as reagdes
das criancas durante os momentos de intervencdo com as leituras de histérias infantis e a
manipulacdo do aplicativo Matraquinha.

As criangas/alunos que participaram da pesquisa possufam diagndstico médico que
apontava os niveis de Transtorno de Espectro Autista (1, 2 e 3), devidamente documentado e
preservado (arquivado) pela instituicdo, conforme determina a legislacdo da protegio de dados
e sigilo das criangas/alunos envolvidos.

Os momentos de intervenc¢do foram mesclados entre a contagio das histérias infantis e
o manuseio do aplicativo Matraquinha, que apresentava figuras interativas com objetivo

especifico a cada conversagio.

Figura1
Percentual de criangas por nivel

s N
Criangas - nivel de TEA

EN1
m N2
N3

- J

Fonte: Elaborada pela pesquisadora (2025)

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 12, n. 2, fev. 2026.
ISSN: 2675-3375

11



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

A figura acima apresenta o cenério dos participantes da pesquisa, percebe-se que 19.38%
dos alunos estavam no nivel 1, sobre o nivel 3 encontramos 18,36% dos participantes e, 13,26%
encontravam-se no nivel 2. Lembrando que estes niveis de TEA, sio definidos pelo Manual
Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais, (DSMs, 2014). Das 5o criangas que
participaram da pesquisa, 30 eram meninos e 20 eram meninas.

Ponsoni e Deliberato (2007) mostram que a Comunicagio Suplementar e Alternativa é
uma 4rea que surgiu na década de 70 com o intuito de ajudar individuos com dificuldades de se
comunicar. Esse tipo de comunicac¢io engloba expressdes faciais, gestos, voz digital, simbolos
graficos e o uso de objetos concretos. Pode ser considerada suplementar quando utilizada em
conjunto com a fala ou alternativa quando substitui totalmente a fala.

Foram utilizados eixos criados pela pesquisadora para avaliar o resultado das
intervengdes utilizando a Comunicacio Suplementar Alternativa -~ CSA, uma estratégia que
auxilia no aumento das possibilidades comunicativas das criangas com TEA.

A avaliacdo do desenvolvimento comunicativo de criangas com Transtorno do Espectro
Autista requer instrumentos que permitam a anilise sistemdtica de multiplos aspectos da
comunicagdo e da interagio social. Nesse contexto, a ficha de anélise comportamental
configurou-se como um recurso fundamental para investigar, de forma estruturada, os
seguintes eixos: inten¢do comunicativa, respostas a estimulos visuais e auditivos, uso dos
simbolos de Comunicagio Suplementar e Alternativa (CSA), variedade comunicativa,
expressio de sentimentos, adaptagio ao contexto e iniciagdo da comunicagio.

Os resultados obtidos por meio da aplicagio da ficha evidenciaram diferencas no
desempenho comunicativo das criangas, especialmente quando submetidas a intervengdes
mediadas por recursos ladicos e multimodais. A inten¢do comunicativa mostrou-se mais
frequente em situacdes que envolviam suporte visual, como a leitura de livros infantis
ilustrados e o uso de aplicativos digitais, indicando que tais recursos favorecem a compreensio
e a organizag¢io da comunicagio.

No que se refere as respostas aos estimulos visuais e auditivos, observou-se maior
responsividade diante de estimulos visuais estruturados, especialmente quando associados a
narrativas contextualizadas. Os estimulos auditivos, por sua vez, apresentaram maior eficcia
quando integrados a elementos visuais, reforcando a importincia da multimodalidade no

processo comunicativo de criangas com TEA.
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O uso dos simbolos de CSA, particularmente mediado pelo aplicativo Matraquinha,
contribuiu significativamente para a ampliagio da comunica¢do funcional. As criangas
demonstraram aumento na variedade comunicativa, utilizando diferentes formas de expressio,
como apontar simbolos, gestos, vocalizaces e expressdes faciais. Esses achados corroboram
estudos que apontam a CSA como um recurso eficaz para promover autonomia comunicativa
e reduzir barreiras na interacdo social.

A expressdo de sentimentos também apresentou avancos relevantes, uma vez que as
histérias infantis possibilitaram a identificacio de emogdes, situa¢Ges sociais e personagens,
favorecendo o reconhecimento emocional e o desenvolvimento da empatia. Ademais, a
adaptacdo ao contexto mostrou-se facilitada pela previsibilidade das atividades e pela
organizagio visual proporcionada pelos livros e pelo aplicativo, resultando em maior
engajamento e participacdo nas propostas apresentadas.

Quanto a iniciagio da comunicagio, verificou-se um aumento significativo de
comportamentos comunicativos espontineos, especialmente durante atividades de leitura
compartilhada e interacdo com o aplicativo. As criangas passaram a demonstrar maior
iniciativa para iniciar trocas comunicativas, solicitar objetos, expressar preferéncias e

compartilhar atencido conjunta.

Figura - 2
Histéria Infantil - Capa do Livro

Amora, Amorinha,
pretinha como a frutinha!

W

Daniela Baumann Chammas

Fonte: Daniela Chammas

Nesta intervencio foram realizados somente os questionamentos mais simples em
relagio as emogdes e sentimentos como: amizade, empatia, medo, vergonha, alegria entre
outros, para nio confundir as criangas e ajuda-las a identificar as suas emocges. Trabalhar os
sentimentos com criangas com TEA requer sensibilidade, paciéncia, estrutura e constincia.

Essas criangas muitas vezes enfrentam desafios na comunica¢do emocional, reconhecimento
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de sentimentos (préprios e dos outros) e regulagdo emocional, entdo o processo foi adaptado as
suas necessidades especificas. No primeiro momento, obtivemos a intencdo de verificar a

comunicac¢do. Vejamos a figura abaixo como se configuraram as respostas das criangas.

Inten¢ao comunicativa

30

20

10

-10

Fonte: Dados da pesquisa (2025)

Para responder a esta questio da inten¢io comunicativa, tinhamos 4 pontos: o: Nio
houve demonstracio de intencio comunicativa. 1: Rara ou nenhuma demonstracio de
intencdo. 2: Uso inconsistente dos recursos comunicativos. 3: Intencdo clara, mas ainda com
dificuldades. 4: Inten¢do comunicativa regular e adaptada ao contexto.

Percebe-se que, ao ler a histéria para as criangas, detectou-se que 4 criangas se
encaixaram na questdo o: N3o houve demonstracio de inteng¢do comunicativa; 12 criangas, na
resposta 1: Rara ou nenhuma demonstracdo de intengdo. 5 criangas, na questio 2: Uso
inconsistente dos recursos comunicativos. 25 criangas na questdo 3: Intencdo clara, mas ainda
com dificuldades, 4: Intencdo comunicativa regular e adaptada ao contexto e nenhuma na
questdo 5: Inten¢do espontinea, buscando interagir ativamente. As demais anélises encontram-
se na tese para consulta. Diante dos resultados, conclui-se que a utilizagio integrada de livros
infantis e aplicativos digitais, como o Matraquinha, configura-se como uma estratégia
relevante para o desenvolvimento da comunicacio e da interagio social em criangas com TEA.
Esses recursos promovem ambientes acessiveis, lddicos e estruturados, potencializando o
desenvolvimento comunicativo e contribuindo para praticas inclusivas baseadas nas

necessidades individuais das criancas.

s. CONSIDERAGCOES FINAIS

Os resultados deste estudo indicam que a mediacdo da leitura infantil associada ao uso

do aplicativo Matraquinha exerce impacto positivo no desenvolvimento da comunicagio e da
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interagio social de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Observou-se que a
combinacio entre a leitura compartilhada e os recursos digitais favoreceu significativamente a
atencdo conjunta e o contato visual, aspectos fundamentais para o estabelecimento de
interacdes sociais mais eficazes e para a ampliacdo das trocas comunicativas.

A leitura compartilhada demonstrou-se um recurso relevante para o aumento do
vocabulério e para o estimulo da produgio de fala espontinea, possibilitando que as criancgas
ampliassem seu repertério linguistico de forma contextualizada e funcional. Ademais, a
interagdo com o aplicativo Matraquinha promoveu respostas comunicativas tanto verbais
quanto nio verbais, evidenciadas por vocalizagdes, gestos, expressdes faciais e uso de simbolos,
o que reforca o potencial das tecnologias assistivas como facilitadoras da comunicagio em
criancas com TEA.

Destaca-se, ainda, que a mediacdo ativa do adulto mostrou-se essencial para a
efetividade das intervencdes propostas. O adulto atuou como facilitador do processo
interacional, oferecendo suporte, direcionando a aten¢io, modelando comportamentos
comunicativos e promovendo oportunidades de interacdo social significativa. Dessa forma,
conclui-se que o uso integrado de livros infantis e aplicativos digitais, mediado de forma
intencional e responsiva, constitui uma estratégia promissora para potencializar o
desenvolvimento comunicativo e social de criancas com TEA, contribuindo para priticas

educacionais e terapéuticas mais inclusivas e eficazes.
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