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RESUMO: No atual contexto, a producio de conhecimentos cientificos em diferentes campos
do conhecimento tém contribuido para o aprimoramento dos processos de ensino e
aprendizagem, visto que as priticas educativas se tornaram mais alinhadas  reais demandas
formativas dos estudantes. Este estudo possui como objetivo discutir sobre a relacio entre
neurociéncia e educacdo, visando identificar e compreender os efeitos das tecnologias sobre a
aprendizagem. Logo, buscou-se responder ao seguinte questionamento: considerando os
conhecimentos neurocientificos aplicados a educagio, quais efeitos das tecnologias sobre a
aprendizagem. Sobre os procedimentos metodolédgicos, fez-se uso dos fundamentos da pesquisa
bibliogréfica, que orientou o processo de busca, selegdo, leitura e interpretacio de diferentes
estudos. Os resultados indicam que a neurociéncia, quando aplicada & compreensio do
fenémeno da aprendizagem, contribui para que os profissionais da educagio tracem estratégias
mais assertivas para introducio de recursos tecnolégicos em sala de aula.
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ABSTRACT: In the current context, the production of scientific knowledge across various
fields has contributed to the enhancement of teaching and learning processes, as educational
practices have become more aligned with the real formative needs of students. This study aims
to discuss the relationship between neuroscience and education, seeking to identify and
understand the effects of technologies on learning. Consequently, the following research
question was addressed: Considering neuroscientific knowledge applied to education, what are
the effects of technologies on learning? Regarding the methodological procedures, the study
employed bibliographic research principles, which guided the processes of searching, selecting,
reading, and interpreting various studies. The results indicate that neuroscience, when applied
to understanding the phenomenon of learning, supports education professionals in designing
more effective strategies for integrating technological resources into the classroom.
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1 INTRODUCAO

A evolugio da educacgdo no século XXI tem exigido adaptacdes significativas nos
processos de ensino e aprendizagem. Em um mundo cada vez mais mediado por tecnologias,
compreender como os estudantes aprendem tornou-se essencial para criar praticas pedagdgicas
eficazes. Nesse contexto, a neurociéncia emerge como um campo interdisciplinar que oferece
insights valiosos sobre os mecanismos cerebrais que sustentam o aprendizado, como atencio,
memoria e motivacdo. Essas descobertas permitem uma anélise aprofundada das dinimicas
cognitivas e emocionais que influenciam diretamente o desempenho educacional.

A integragio entre neurociéncia e tecnologias tem transformado a forma como o ensino
¢ planejado e implementado. Ferramentas tecnolégicas, como softwares adaptativos,
plataformas digitais e dispositivos de neuroimagem, viabilizam praticas pedagdgicas
personalizadas, ajustadas as caracteristicas individuais dos estudantes. Ao mesmo tempo, essas
tecnologias contribuem para identificar dificuldades de aprendizagem, possibilitando
intervengdes mais assertivas. Entretanto, a introducio de tais inovacSes exige preparo dos
educadores e um entendimento das bases neurocientificas que fundamentam sua aplicagio.

Apesar das oportunidades, a relagio entre neurociéncia, tecnologias e educagio também
apresenta desafios. Questdes éticas, como o uso responsivel de dados cerebrais, bem como o
acesso desigual a tecnologias educacionais, podem acentuar disparidades ji existentes no
sistema educacional. Além disso, a formagio continuada dos professores é indispensével para

que eles possam utilizar esses recursos de maneira eficaz, alinhando as préticas
pedagdgicas as necessidades cognitivas e emocionais dos estudantes. Esses desafios ressaltam a
necessidade de politicas putblicas inclusivas que democratizem o acesso as inovagdes
tecnoldgicas.

Este estudo busca discutir a relagdo entre neurociéncia e educacio, com énfase nos
efeitos das tecnologias sobre a aprendizagem. A partir de uma revisio bibliogréfica, pretende-
se identificar como os conhecimentos neurocientificos podem auxiliar educadores na criagdo
de estratégias pedagdgicas mais eficazes. Ao explorar essa integracio, almeja-se contribuir para
o desenvolvimento de praticas educativas que nio apenas respeitem as particularidades dos
estudantes, mas também promovam um aprendizado significativo.

Cabe mencionar que o desenvolvimento do texto estd organizado em duas se¢Ges. Na
primeira secio discute-se sobre o conceito de neurociéncia. Na secio seguinte busca-se

compreender sobre a relacio entre neurociéncia, tecnologia e educacio.
¢ ’ g ¢
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2. Neurociéncia, educagio e tecnologias
2.1 O conceito de Neurociéncia

A neurociéncia é um campo interdisciplinar que estuda o sistema nervoso, focando em
aspectos como fun¢des cognitivas, emocionais e comportamentais. “A neurociéncia investiga e
permite entender como se cria a forma de pensar e organizar as informagdes dentro do cérebro
humano” (Bartelle & Broilo Neto, 2019, p. 87). Segundo Soares, Andrade e Goulart (2012), esse
campo explora as relacSes entre cérebro e comportamento, investigando como diferentes
processos neurolégicos afetam atividades humanas fundamentais, como aprendizado e
memdria. Historicamente, o desenvolvimento da neurociéncia foi impulsionado pela evolugio

das tecnologias e das metodologias cientificas, permitindo uma anélise mais precisa das
correlacdes entre funcdes cerebrais e expressdes comportamentais.

Um dos conceitos centrais da neurociéncia é a plasticidade cerebral, que descreve a
capacidade do cérebro de se adaptar estrutural e funcionalmente em resposta a estimulos
ambientais. Costa (2023) explica que essa caracteristica é essencial para o aprendizado, pois
permite a formacdo e a consolidacio de novas conexdes sindpticas, fundamentais para a
retencdo de informacdes. A plasticidade ndo ocorre de maneira uniforme ao longo da vida,
sendo mais intensa em periodos criticos, como a infincia e a adolescéncia.

Além da plasticidade, as fungdes nervosas superiores, como aten¢io, memdria,
motivagio e emogdes, desempenham um papel importante nos processos de aprendizagem.
Conforme assinalado por Costa (2023), essas funcdes operam de maneira relacionada,
facilitando a recepgio, processamento e armazenamento de informagdes. A interacdo entre essas
funcGes permite a construgdo de redes neurais que promovem o aprendizado significativo,
alinhando-se as demandas cognitivas e emocionais dos individuos.

A neurociéncia também investiga os mecanismos de memoria, que podem ser
classificados em diferentes tipos, como membéria de curto e longo prazo, e entre explicitas e
implicitas. Segundo Soares, Andrade e Goulart (2012), esses tipos de meméria envolvem
diferentes estruturas cerebrais, como o hipocampo e o cértex pré-frontal. Enquanto a meméria
explicita estd associada a informacdes conscientes, a memoria implicita envolve habilidades e
hébitos adquiridos inconscientemente, mas essenciais para a sobrevivéncia e adaptagio.

Outro aspecto relevante é o uso de tecnologias como a neuroimagem, que possibilita a
observagio do cérebro em funcionamento. Nascimento (2023) destaca que essa ferramenta é

vital para compreender o desempenho cognitivo durante o aprendizado, permitindo identificar
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falhas e desenvolver estratégias pedagdgicas mais eficazes. A neuroimagem funcional, por
exemplo, ajuda a mapear 4reas cerebrais ativas durante tarefas especificas, ampliando
a compreensio sobre o processo de ensino-aprendizagem.

A relacdo entre neurociéncia e educagio é um tema em ascensdo, com implicacdes
préticas significativas. De acordo com Costa (2023), integrar conhecimentos neurocientificos
ao contexto educacional pode revolucionar as praticas pedagdgicas, promovendo estratégias
que estimulem o cérebro de forma mais eficaz. A neurodidatica, derivada da neurociéncia, busca
criar métodos que considerem as caracteristicas cerebrais individuais, aumentando o potencial
de aprendizado. Entretanto, é importante reconhecer as limita¢ées do campo. Soares, Andrade
e Goulart (2012) apontam que, apesar dos avangos, hd uma lacuna na aplicagio prética dos
estudos neurocientificos 4 educagdo. A integracdo entre neurociéncias e praticas pedagdgicas
requer uma abordagem multidisciplinar, envolvendo educadores, psicélogos e cientistas, para
garantir que os beneficios dessas descobertas sejam plenamente realizados.

Como pode-se observar ao longo dos parigrafos anteriores, a neurociéncia representa
um avanco significativo no entendimento do comportamento humano e de seus correlatos
bioldgicos. Ao investigar os mecanismos subjacentes as funcdes cognitivas, ela nio apenas
amplia nosso conhecimento sobre o cérebro, mas também oferece ferramentas préticas para
melhorar a qualidade do ensino e a experiéncia de aprendizagem. Nesse sentido, pensar a
introdugdo das tecnologias nos processos de ensino e aprendizagem e seus efeitos sobre o

desenvolvimento dos individuos.

2.2 Neurociéncia e Tecnologias na Educagio

A integracdo entre neurociéncia e tecnologias tem transformado a educagio, criando
novas oportunidades para melhorar o ensino e o aprendizado. Nascimento (2023) observa que
o uso de ferramentas tecnoldgicas, como a neuroimagem e as plataformas digitais, permite uma

compreensio mais profunda do cérebro em agio durante processos educacionais. Essas
inovacdes tém o potencial de identificar dificuldades de aprendizado, oferecendo dados que
ajudam a personalizar estratégias pedagdgicas.

Uma das contribuicdes mais importantes da neurociéncia para a educagio é a
neuroeducacio, que aplica descobertas sobre o funcionamento cerebral para criar priticas de
ensino mais eficazes. Segundo Costa (2023), esse campo busca desenvolver métodos que

respeitem as caracteristicas neurobioldgicas dos alunos, promovendo um aprendizado
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significativo. Tecnologias educacionais, como jogos interativos e simuladores, s3o exemplos de
ferramentas que podem estimular a plasticidade cerebral de maneira lddica e eficaz.

As tecnologias também facilitam a aprendizagem colaborativa, promovendo interagdes
sociais que potencializam a sincronizagio neural e, consequentemente, a construcio de
habilidades cognitivas e motoras. Costa (2023) indica que atividades sincronas entre pares,
como debates e trabalhos em grupo, aumentam a confianga e estimulam conexdes cerebrais,
tornando o aprendizado mais significativo. Ferramentas digitais podem intensificar esses efeitos
ao oferecer ambientes virtuais que ampliam a colaboragio entre estudantes.

Além disso, a personalizacdo do ensino tem se beneficiado do uso da neurotecnologia.
Nascimento (2023) aponta que ferramentas como softwares adaptativos analisam dados em
tempo real, ajustando conteddos e ritmos de ensino as necessidades individuais. Esse tipo de
tecnologia, alinhado aos principios da neurociéncia, pode melhorar significativamente a
experiéncia educacional de alunos com dificuldades de aprendizado.

O uso dessas tecnologias exige preparo por parte dos profissionais da educagio. Soares,
Andrade e Goulart (2012) destacam a importincia da formagdo continuada para que os
professores compreendam como aplicar conhecimentos neurocientificos. A falta de preparagio
pode limitar os beneficios das tecnologias, reforcando praticas tradicionais pouco eficazes.

Outro desafio é garantir que essas inovacdes sejam acessiveis a todos os contextos
educacionais. Segundo Nascimento (2023), a disparidade no acesso as tecnologias pode
aprofundar desigualdades, tornando essencial que politicas publicas promovam a inclusio
digital. Apenas com infraestrutura adequada serd possivel democratizar os avangos
proporcionados pela neurociéncia e tecnologia.

A ética também é uma questdo central nesse debate. Costa (2023) alerta que o uso de
dados cerebrais para personalizar o ensino levanta preocupacdes sobre privacidade e
manipulacdo. Regulamentagdes claras e praticas transparentes sio fundamentais para garantir
que essas tecnologias sejam usadas de maneira responsével e ética.

A concepgio de ambientes de aprendizagem baseados em principios neurocientificos
destaca-se como uma abordagem inovadora e estratégica no campo educacional, ao alinhar
praticas pedagégicas as especificidades do funcionamento cerebral. Essa perspectiva nio
apenas aprimora a eficicia do ensino, mas também promove um aprendizado mais significativo
e duradouro, respeitando as particularidades cognitivas e emocionais de cada estudante. Criar

espagos que dialoguem com as complexidades neurobioldgicas dos aprendizes possibilita o
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desenvolvimento integral, potencializando habilidades, competéncias e o engajamento dos
alunos em seu processo de formagdo. Tal investimento reforga a centralidade do educando no
ato de aprender, consolidando um modelo educativo que integra ciéncia e pritica pedagdgica
para resultados transformadores (Lima et al., 2012).

Por fim, a integracdo entre neurociéncia, tecnologia e educacdo representa um marco
importante, mas que requer planejamento minucioso. A combinacio dessas ireas tem o
potencial de transformar a maneira como aprendemos e ensinamos, promovendo experiéncias
educacionais mais significativas e inclusivas. Esse estudo, na tentativa de evidenciar alguns
elementos importantes acerca dessa temdtica, podera contribuir com o entendimento por parte

de professores e demais profissionais da educacio.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Com base no que foi apresentado ao longo deste estudo, a relagdo entre neurociéncia e
educagio oferece possibilidades para a transformacio das praticas pedagdgicas, sobretudo
quando integrada ao uso de tecnologias. Este estudo destacou como os conhecimentos
neurocientificos, ao esclarecerem sobre os processos de aprendizagem e memoria, podem
fundamentar estratégias mais eficazes para o ensino. A plasticidade cerebral e as funcdes
cognitivas superiores, como atenc¢do e motivagio, sio elementos centrais que, ao serem
potencializados com tecnologias, favorecem um aprendizado mais significativo.

A formacio continuada dos educadores emerge como um aspecto fundamental,
garantindo que eles compreendam os fundamentos neurocientificos e saibam aplicar as
tecnologias de forma consciente e ética. Além disso, é indispensdvel que as politicas
educacionais assegurem a acessibilidade das ferramentas tecnolégicas, minimizando
desigualdades e promovendo um ambiente de aprendizado inclusivo. Questdes éticas, como a
privacidade dos dados e o uso responsével da neurotecnologia, também devem ser consideradas
para evitar possiveis implica¢Ses negativas.

Pode-se concluir que a integracio entre neurociéncia, tecnologia e educagio possui
grande potencial para revolucionar o ensino, desde que seja conduzida com responsabilidade e
sensibilidade as necessidades dos estudantes. Promover um didlogo interdisciplinar entre
cientistas, educadores e formuladores de politicas publicas é fundamental para consolidar
préticas que combinem inovagio e equidade. Assim, espera-se que as reflexdes apresentadas

neste estudo contribuam para o avanco de uma educagdo mais eficaz, inclusiva e conectada.
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Cabe mencionar que o desenvolvimento desse estudo foi marcado por um conjunto de
descobertas que poderdo contribuir com o aprimoramento das préticas educativas da autora,

que também atua como professora na Educagio Bésica.
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