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RESUMO: Este estudo analisa o desenvolvimento socioemocional na Educagio Infantil tem ocupado
lugar central nos debates educacionais contemporineos, especialmente no contexto das politicas
curriculares e da formagdo docente. Este artigo analisa criticamente as rela¢des entre formacido de
professores e desenvolvimento socioemocional na Educagio Infantil, problematizando seus limites,
possibilidades e implicacdes pedagdgicas no cotidiano escolar. A pesquisa fundamenta-se em uma
abordagem qualitativa, de cariter interpretativo, realizada em uma unidade putblica de Educagio
Infantil, com participacdo de docentes atuantes na etapa inicial da Educacdo Bésica. Os dados foram
produzidos por meio de questionarios semiestruturados e analisados 4 luz de referenciais teéricos da
psicologia do desenvolvimento e da formacdo docente, com destaque para as contribui¢des de Henri
Woallon e para as orientacdes da Base Nacional Comum Curricular. Os resultados evidenciam que,
embora os professores reconhecam a relevincia das habilidades socioemocionais para o desenvolvimento
integral das criancas, persistem fragilidades formativas, conceituais e institucionais que limitam a
efetivacdo de préticas pedagdgicas sistemdticas nessa area. Conclui-se que a formacio continuada
constitui um eixo estratégico para o fortalecimento de praticas docentes sensiveis as dimensdes
socioemocionais, desde que articulada a uma compreensdo critica do curriculo e as especificidades da
infincia, evitando abordagens prescritivas e reducionistas.
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ABSTRACT: This study analyzes socio-emotional development in early childhood
education, which has occupied a central place in contemporary educational debates, especially
in the context of curriculum policies and teacher training. This article critically analyzes the
relationships between teacher training and socio-emotional development in early childhood
education, questioning its limits, possibilities, and pedagogical implications in everyday
school life. The research is based on a qualitative, interpretive approach, conducted in a public
early childhood education unit, with the participation of teachers working in the initial stage
of basic education. The data were produced through semi-structured questionnaires and
analyzed in light of theoretical references from developmental psychology and teacher
training, with emphasis on the contributions of Henri Wallon and the guidelines of the
National Common Core Curriculum. The results show that, although teachers recognize the
relevance of social-emotional skills for the integral development of children, there are still
formative, conceptual, and institutional weaknesses that limit the implementation of
systematic pedagogical practices in this area. It can be concluded that continuing education is
a strategic axis for strengthening teaching practices that are sensitive to socio-emotional
dimensions, provided that it is linked to a critical understanding of the curriculum and the
specificities of childhood, avoiding prescriptive and reductionist approaches.

Keywords: Early Childhood Education. Teacher Training. Socioemotional Development.
Pedagogical Practices. Continuing Education.

RESUMEN: Este estudio analiza el desarrollo socioemocional en la Educacién Infantil, que
ha ocupado un lugar central en los debates educativos contemporineos, especialmente en el
contexto de las politicas curriculares y la formacién docente. Este articulo analiza criticamente
las relaciones entre la formacién de los docentes y el desarrollo socioemocional en la Educacién
Infantil, cuestionando sus limites, posibilidades e implicaciones pedagégicas en el dia a dia
escolar. La investigacién se basa en un enfoque cualitativo, de caricter interpretativo, realizado
en una unidad pudblica de Educacién Infantil, con la participacién de docentes que trabajan en
la etapa inicial de la Educacién Bésica. Los datos se obtuvieron mediante cuestionarios
semiestructurados y se analizaron a la luz de referencias tedricas de la psicologia del desarrollo
y la formacién docente, con especial atencién a las contribuciones de Henri Wallon y a las
orientaciones de la Base Nacional Comdn Curricular. Los resultados evidencian que, aunque
los profesores reconocen la importancia de las habilidades socioemocionales para el desarrollo
integral de los nifios, persisten fragilidades formativas, conceptuales e institucionales que
limitan la implementacién de préicticas pedagdgicas sistematicas en esta 4rea. Se concluye que
la formacién continua constituye un eje estratégico para el fortalecimiento de pricticas
docentes sensibles a las dimensiones socioemocionales, siempre que se articule con una
comprensién critica del curriculo y las especificidades de la infancia, evitando enfoques
prescriptivos y reduccionistas.

Palabras clave: Educacién Infantil. Formacién Docente. Desarrollo Socioemocional. Pricticas
Pedagégicas. Formacién Continua.

INTRODUCAO

Nas dltimas décadas, o desenvolvimento socioemocional tem assumido centralidade nos

debates educacionais, especialmente no dmbito da Educacdo Infantil, em consonincia com a
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ampliacio das discussdes sobre formacio integral, curriculo e qualidade da educagio béasica. Tal
movimento se intensifica a partir da incorporagio das competéncias socioemocionais em
documentos normativos, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que atribui a
escola e aos professores a responsabilidade de promover aprendizagens que articulem dimensdes
cognitivas, afetivas, sociais e éticas desde os primeiros anos de escolariza¢cio. No entanto, a
crescente valorizagio dessas competéncias tem sido acompanhada por tensdes tedricas e
pedagégicas que exigem anélise critica, sobretudo no que se refere a formacio docente e as
condi¢des concretas de sua efetivagdo no cotidiano escolar.

Embora a literatura educacional reconhega a importincia das emocgdes no processo de
desenvolvimento infantil, a transposicio desse reconhecimento para priticas pedagdgicas
sistematizadas permanece um desafio. Estudos fundamentados na psicologia do
desenvolvimento, especialmente nas contribuicdes de Henri Wallon, evidenciam que os
aspectos afetivos, motores e cognitivos constituem um sistema indissocidvel na constitui¢do do
sujeito, o que implica compreender a educagio emocional ndo como um componente acessério,
mas como dimensio estruturante da formacio humana.

Todavia, observa-se que, no contexto escolar, o desenvolvimento socioemocional tende
a ser abordado de forma difusa, ora reduzido a estratégias pontuais, ora subordinado a uma
légica instrumental, descolada das especificidades da infincia e das mediagdes pedagdgicas
necessarias.

Nesse cendrio, a formagio docente emerge como um elemento estratégico e, a0 mesmo
tempo, problemético. Se, por um lado, os professores sio constantemente convocados a
incorporar praticas voltadas ao desenvolvimento socioemocional, por outro, muitos relatam
lacunas em sua formacio inicial e continuada no que diz respeito & fundamentacio tedrica, a
clareza conceitual e a traducdo pedagdgica dessas demandas.

Tal descompasso evidencia uma tensio entre a prescri¢do curricular e as condi¢des reais
de trabalho docente, colocando em xeque abordagens que responsabilizam exclusivamente o
professor pela promoc¢io das competéncias socioemocionais, sem considerar os limites
institucionais, formativos e epistemolédgicos que atravessam a prética educativa.

Além disso, a incorporagio das habilidades socioemocionais ao curriculo da Educagio
Infantil suscita debates acerca do risco de psicologizagio e normatizag¢io dos comportamentos
infantis, sobretudo quando tais competéncias sdo tratadas de maneira descontextualizada ou

alinhadas a discursos de desempenho e autorregulagio. Nesse sentido, torna-se imprescindivel
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problematizar nio apenas o “como” desenvolver habilidades socioemocionais, mas também o
“para qué” e “em quais condicdes” essas priticas sio concebidas e implementadas, de modo a
preservar uma concepgio de infincia que reconheca a crianga como sujeito histérico, social e de
direitos.

Apesar do crescimento expressivo de pesquisas sobre desenvolvimento socioemocional
na Educagio Infantil, observa-se que grande parte da producio académica concentra-se na
descri¢cdo de competéncias, programas ou modelos de intervencio, frequentemente orientados
por abordagens normativas e prescritivas. Sdo ainda incipientes os estudos que investigam, a
partir da perspectiva dos préprios professores, como tais demandas curriculares sio
compreendidas, apropriadas e tensionadas no cotidiano pedagégico, especialmente no que se
refere s condi¢des formativas e institucionais que atravessam a prética docente.

Ademais, nota-se uma lacuna no aprofundamento critico das rela¢Ses entre formagio
docente e desenvolvimento socioemocional, considerando as disputas conceituais, os limites
epistemolégicos e os riscos de reducdo psicologizante no tratamento das emocdes infantis. E
nesse espaco analitico pouco explorado que o presente estudo se insere, buscando contribuir para
uma compreensdo contextualizada do tema.

Diante desse contexto, este artigo tem como objetivo analisar criticamente as relagdes
entre formacdo docente e desenvolvimento socioemocional na Educa¢io Infantil, identificando
seus limites, possibilidades e implicacdes pedagébgicas. Para tanto, fundamenta-se em uma
pesquisa de abordagem qualitativa, realizada em contexto escolar putblico, buscando
compreender como os professores percebem e operacionalizam o desenvolvimento
socioemocional em suas priticas, bem como as demandas formativas que emergem desse
processo.

Ao assumir uma perspectiva analitica e ndo prescritiva, o estudo pretende contribuir
para o aprofundamento do debate académico sobre a temitica, oferecendo subsidios tedricos e
pedagégicos que qualifiquem a formacdo docente e evitem reducionismos no tratamento das
dimensdes socioemocionais na Educacdo Infantil.

A contribuicdo original deste artigo reside em articular a anélise empirica das percepg¢des
docentes com uma leitura critica das politicas curriculares e dos referenciais teéricos sobre
desenvolvimento socioemocional, deslocando o foco de abordagens prescritivas para uma
compreensio relacional e formativa do fenémeno. Diferentemente de estudos que tratam as

competéncias socioemocionais como constructos universais e tecnicamente aplicdveis, este
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trabalho evidencia como tais demandas s3o reinterpretadas, tensionadas e, por vezes, limitadas
pelas condi¢des reais de formacao e de trabalho docente.

Ao fazé-lo, o artigo propde uma leitura critica que valoriza o professor como sujeito
reflexivo da préitica pedagégica e contribui para o debate académico ao problematizar os limites
e possibilidades da incorporacio do desenvolvimento socioemocional na Educacdo Infantil,

evitando reducionismos e reforcando uma concepgio de infincia historicamente situada.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

21 DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL NA EDUCAGCAO INFANTIL:
FUNDAMENTOS CONCEITUAIS

O desenvolvimento socioemocional constitui dimensdo central do processo educativo
na infincia, estando intrinsecamente relacionado A constitui¢do da subjetividade, 2a
aprendizagem e as formas de interacdo social. Do ponto de vista da psicologia do
desenvolvimento, Henri Wallon destaca que a afetividade nio se configura como aspecto
acessério da formag¢io humana, mas como eixo estruturante do desenvolvimento infantil,
articulando-se dialeticamente s dimensdes cognitivas e motoras (WALLON, 2007). Para o
autor, as emogdes exercem funcio organizadora da conduta da crianga, mediando sua relagdo
com o meio social e com o conhecimento.

Essa compreensio é reforcada por abordagens socioconstrutivistas, que reconhecem o
papel das interagdes sociais na constitui¢io dos processos psicolégicos superiores. Vygotsky
(2008) sustenta que o desenvolvimento humano ocorre por meio da internalizagio de préticas
sociais mediadas culturalmente, o que implica considerar que as experiéncias emocionais
vivenciadas no contexto escolar sio fundamentais para a aprendizagem e para a formacio de
sentidos e significados. Nesse sentido, o desenvolvimento socioemocional deve ser
compreendido como processo histérico, relacional e contextualizado.

No campo educacional contemporineo, o conceito de habilidades ou competéncias
socioemocionais tem sido amplamente difundido, especialmente a partir de contribui¢des
oriundas da psicologia aplicada e das politicas educacionais. Primeiramente, Goleman (2012)
popularizou o termo “inteligéncia emocional”, enfatizando capacidades como autoconsciéncia,
autorregulacdo, empatia e habilidades sociais. Embora tais contribui¢des tenham ampliado a

visibilidade das emo¢Ges no campo educacional, autores criticos alertam para o risco de
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abordagens reducionistas, que tendem a individualizar problemas estruturais e a normatizar

comportamentos infantis (SAVIANI, 2013; NOVOA, 2019).

2.2 COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS E CURRICULO: TENSOES E DISPUTAS

No contexto brasileiro, a incorporagio das competéncias socioemocionais ao curriculo
escolar, formalizada pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), intensificou o debate
sobre a funcdo da escola na promoc¢io do desenvolvimento integral. A BNCC define
competéncias gerais que articulam dimensdes cognitivas, sociais e emocionais, atribuindo a
Educacdo Infantil papel central na formacio de sujeitos capazes de conviver, participar e
expressar-se (BRASIL, 2017).

A incorporacio das competéncias socioemocionais pela Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) inscreve-se em um campo de disputas epistemolégicas que tensiona
distintas concepc¢des de desenvolvimento, curriculo e funcio social da escola. Sob uma
perspectiva desenvolvimentista, ancorada em autores como Woallon e Vygotsky, o
desenvolvimento socioemocional é compreendido como processo relacional, histérico e
indissocidvel das mediacdes sociais e culturais, o que implica reconhecer a afetividade como
dimens3o constitutiva da aprendizagem e nio como um conjunto de habilidades mensuraveis.

Em contraste, a formulacio curricular da BNCC tende a operacionalizar tais dimensdes
por meio de competéncias generalizdveis, alinhadas a uma racionalidade normativa que busca
padronizar aprendizagens e comportamentos desde a infincia. Do ponto de vista critico, essa
traducdo curricular é alvo de questionamentos, na medida em que pode reduzir processos
complexos de constitui¢io subjetiva a descritores de desempenho, deslocando para o individuo
responsabilidades que sdo, em grande medida, de ordem social, institucional e politica.

Autores vinculados a pedagogia critica e as analises das politicas educacionais alertam
que tal enfoque se articula a légicas de governamentalidade e performatividade, nas quais o
desenvolvimento socioemocional passa a funcionar como dispositivo de regula¢io das condutas,
mais do que como possibilidade de formacio humana integral. Assim, a tensio entre abordagens
desenvolvimentistas, criticas e politicas educacionais evidencia que a centralidade conferida as
competéncias socioemocionais na BNCC n3o é neutra, mas resulta de disputas tedricas e
ideoldgicas que incidem diretamente sobre a pritica docente e sobre as concepgdes de infincia

presentes na Educa¢io Infantil.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 1, jan. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

Entretanto, pesquisadores tém problematizado a forma como essas competéncias sdo
operacionalizadas nos sistemas educacionais. Para Libineo (2021), h4 o risco de que a énfase nas
competéncias socioemocionais seja apropriada por uma légica instrumental e performativa,
deslocando a centralidade do conhecimento sistematizado e reforcando processos de
responsabilizacdo individual. De modo semelhante, Ball (2014) argumenta que politicas
educacionais orientadas por competéncias tendem a alinhar-se a racionalidades neoliberais, que
transformam préticas pedagdgicas em dispositivos de controle e mensuragio.

No 4mbito da Educac¢io Infantil, essas tensdes tornam-se ainda mais evidentes, uma vez
que a infincia exige abordagens pedagdgicas sensiveis as especificidades do desenvolvimento
infantil. Sendo assim, Kramer (2011) defende que a crianga deve ser reconhecida como sujeito
histérico, social e cultural, e nio como objeto de intervencdo normativa. Assim, priticas
voltadas ao desenvolvimento socioemocional precisam evitar prescri¢cdes rigidas e respeitar os

empos, linguagens e experiéncias préprias da infancia.
t , 1 d f

2.3 FORMAGAO DOCENTE E DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL

A literatura especializada converge ao reconhecer a formagio docente como elemento
central para a efetivagio de priticas pedagdgicas que contemplem o desenvolvimento
socioemocional das criangas. Tardif (2014) destaca que os saberes docentes sio constituidos de
forma plural, envolvendo conhecimentos académicos, experiéncias profissionais e saberes da
pratica. Nesse sentido, a formacio de professores deve possibilitar a articulagio entre
fundamentos tedricos e situacdes concretas do cotidiano escolar.

Pesquisas recentes indicam que muitos professores da Educa¢io Infantil reconhecem a
importincia das dimensdes socioemocionais, mas relatam inseguranca quanto a sua abordagem
pedagdgica, em razio de lacunas na formacdo inicial e na oferta de formacio continuada
(IMBERNON, 2020; GATTI; BARRETTO; ANDRE, 2019). Segundo Gatti (2021), a formagio
docente no Brasil ainda apresenta fragilidades no que se refere 4 integracdo entre teoria, pritica
e reflexdo critica, o que compromete a consolidagio de praticas pedagdgicas consistentes.

Além disso, estudos contemporineos apontam que a competéncia socioemocional do
proprio professor exerce influéncia direta sobre o clima escolar e sobre as interagdes
pedagégicas. Jennings e Greenberg (2009), em estudo amplamente referenciado, demonstram

que professores com maior capacidade de autorregulacio emocional tendem a estabelecer
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relagdes mais positivas com os alunos, favorecendo ambientes de aprendizagem mais
acolhedores.

Pesquisas mais recentes confirmam essa relagio, indicando que programas de formagio
continuada voltados ao desenvolvimento socioemocional docente contribuem para a melhoria
das préiticas pedagdgicas e para a reducdo do estresse profissional (JENNINGS et al., 2017;
SCHONERT-REICHL, 2020).

2.4 IMPLICACOES PEDAGOGICAS E DESAFIOS CONTEMPORANEOS

A articulacdo entre formac¢io docente e desenvolvimento socioemocional na Educacio
Infantil implica reconhecer que tais praticas nio se restringem a atividades isoladas, mas
demandam intencionalidade pedagdgica, reflexio critica e condi¢Ges institucionais adequadas.
Candau (2016) ressalta que préiticas pedagédgicas comprometidas com a formagdo integral
exigem uma abordagem intercultural e ética, capaz de valorizar a diversidade e promover
relacdes educativas humanizadoras.

Entretanto, a literatura também evidencia desafios persistentes, como a sobrecarga de
demandas atribuidas aos professores, a escassez de politicas consistentes de formacio
continuada e a tendéncia a padronizagdo curricular. Névoa (2022) argumenta que a valorizagio
da formagio docente passa, necessariamente, pelo reconhecimento do professor como
intelectual da educacio, capaz de interpretar criticamente as politicas e de construir respostas
pedagdgicas contextualizadas.

Dessa forma, compreender o desenvolvimento socioemocional na Educagio Infantil
requer ultrapassar abordagens prescritivas e reconhecer a complexidade dos processos
formativos e pedagdgicos envolvidos. A formagio docente, nesse contexto, deve assumir cariter
critico, reflexivo e continuo, contribuindo para préticas educativas que respeitem a infincia e
promovam o desenvolvimento integral das criancas em sua dimensio humana, social e

histérica.
3. METODOLOGIA

3.1 DELINEAMENTO DA PESQUISA

Esta pesquisa caracteriza-se como um estudo qualitativo de cariter interpretativo,
orientado pela perspectiva de compreender as representacdes, préticas e significados atribuidos

pelos professores a formacio docente e ao desenvolvimento socioemocional na Educagio
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Infantil. Estudos qualitativos s3o particularmente adequados & investigacio de fendmenos
complexos e situados, pois permitem apreender nio apenas as a¢des observaveis, mas também
os sentidos e interpretacdes dos atores sociais envolvidos (TRIVINOS, 2019; MERRIAM;
TISDALE, 2016). No campo educacional, abordagens qualitativas tém sido recomendadas

quando se busca compreender processos formativos e priticas pedagdgicas em contextos

naturais (GUBA; LINCOLN, 2019).

3.2 CONTEXTO E PARTICIPANTES

A pesquisa foi realizada em uma unidade publica de Educacio Infantil, selecionada por
meio de amostragem por conveniéncia, que considerou a disponibilidade institucional e a
relevincia do contexto para a temética investigada. Participaram da pesquisa oito professores
da Educacio Infantil, atuantes em turmas com criancas de 3 a 5 anos, todos vinculados & mesma
unidade ptblica de ensino.

Os critérios de inclusio contemplaram: a) estar em exercicio docente na Educacio
Infantil no momento da coleta de dados; b) possuir, no minimo, um ano de experiéncia na etapa;
e c¢) manifestar concordincia voluntiria mediante assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. Foram excluidos do estudo profissionais que se encontravam em licenca no
periodo da coleta ou que nio concluiram integralmente as etapas de entrevista.

O nimero de participantes foi definido com base no principio da saturacgdo tedrica,
entendido como o momento em que novas entrevistas deixaram de acrescentar elementos
analiticos relevantes as categorias em construcdo. A recorréncia de temas, a estabilidade dos
cédigos e a convergéncia interpretativa dos dados empiricos indicaram que o corpus empirico
era suficiente para atender aos objetivos do estudo, conforme critérios amplamente adotados
em pesquisas qualitativas de natureza interpretativa.

A escolha de participantes com diferentes trajetdérias profissionais visa favorecer a
compreensio das praticas e percepcdes relacionadas ao desenvolvimento socioemocional a partir

de multiplos pontos de vista, conforme recomenda¢des metodolégicas para estudos qualitativos

(CRESWELL; POTH, 2021).

3.3 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas semiestruturadas e documentos

institucionais (planejamentos, projetos pedagégicos, registros de formagio continuada). As
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entrevistas semiestruturadas possibilitam apreender as narrativas dos participantes acerca de
suas percepgdes, repertdrios tedricos e praticas pedagdgicas, mantendo flexibilidade para
aprofundar temas emergentes durante o processo de interacio (DIEKHOFF; LOPES, 2020). O
roteiro de entrevistas foi elaborado com base nos objetivos da pesquisa e nas categorias tedricas
emergentes da revisio de literatura.

A anilise documental complementa a investigacdo, permitindo confrontar discursos e
préticas efetivadas com as diretrizes institucionais e curriculares, ampliando a triangulacdo de
dados como um procedimento que fortalece a credibilidade das interpretagdes (THIOLLENT,
2019; SMITH; FOWLER, 2021).

3.4 PROCEDIMENTOS DE COLETA

A coleta de dados foi realizada em trés fases: 1) consentimento informado e
agendamento: elaboragio e assinatura do termo de consentimento, conforme as normas éticas
em pesquisa com seres humanos (BRASIL, 2012), seguido do agendamento das entrevistas; 2)
entrevistas semiestruturadas: aplica¢do individual, com duragio média de 45 a 60 minutos,
gravadas e posteriormente transcritas para andlise; 3) recolhimento de documentos: solicitagdo
de materiais pedagbgicos e formativos aos participantes e & coordenagio escolar, para analise

contextual dos discursos.

3.5 ANALISE DE DADOS

A anilise qualitativa dos dados seguiu a anilise temética, proposta por Braun e Clarke
(2006) e amplamente adotada em pesquisas em educagio (CLARKE; BRAUN, 2017
SALDANHA, 2019). Esse procedimento consiste em identificar, codificar e organizar padrdes
significativos de significado (temas) nos dados, em didlogo com o referencial teérico
estabelecido.

As etapas da andlise foram: familiarizacdo com os dados: leitura aprofundada das
transcricdes e dos documentos; geracdo de cddigos iniciais: identificagio de unidades de
significado relacionadas aos objetivos da pesquisa; construcio de temas: agrupamento de
cédigos em temas interpretativos; revisio e refinamento dos temas: confrontacdo entre os temas
e os dados empiricos, assegurando consisténcia interpretativa; defini¢cdo e nomeacdo dos temas:

formulagio de categorias analiticas que explicitem os significados centrais emergentes.
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Esse procedimento estd alinhado 2 literatura metodolégica que enfatiza a necessidade de

rigor reflexivo e transparéncia nos processos interpretativos em estudos qualitativos

(SALDANHA, 2019; GIBBS, 2018).

3.6 CRITERIOS DE CONFIABILIDADE E VALIDADE

Embora nio se utilize, em pesquisas qualitativas, os critérios de validade de pesquisas
experimentais ou quantitativas, esta investiga¢io adotou estratégias de credibilidade,
transferibilidade, dependabilidade e confirmabilidade, conforme proposto por Guba e Lincoln
(2019). A triangulacdo de dados (entrevistas e documentos), a descrigio densa dos contextos e a
sistematiza¢do transparente das etapas analiticas contribuem para fortalecer a confiabilidade

das interpretacdes.

3.7 CONSIDERACOES ETICAS

A pesquisa observou as normas da Resolugio CNS 510/2016 do Conselho Nacional de
Satde, que regulamenta pesquisas com seres humanos no Brasil, incluindo o sigilo dos
participantes, o uso confidencial de dados e o consentimento informado (BRASIL, 2016). A
identificagdo dos participantes foi preservada por meio de pseudénimos, garantindo a protecido

de sua privacidade.

4. DISCUSSOES E RESULTADOS

A anilise dos dados empiricos permitiu a constru¢do de categorias analiticas que
evidenciam as percepgdes docentes, as priticas pedagdgicas e as tensdes associadas & promogio
do desenvolvimento socioemocional na Educa¢io Infantil. Os resultados sio discutidos A luz
do referencial tedrico, buscando ultrapassar uma leitura consensual e explicitar os limites

estruturais, conceituais e formativos que atravessam o trabalho docente.

41 RECONHECIMENTO DA RELEVANCIA DO DESENVOLVIMENTO
SOCIOEMOCIONAL

Os resultados indicam que os professores reconhecem amplamente a importincia do
desenvolvimento socioemocional na Educacdo Infantil, associando-o & formacdo integral da
crianca, a convivéncia coletiva e A mediacio de conflitos no cotidiano escolar. Tal
reconhecimento converge com a literatura contemporinea, que aponta a Educacio Infantil

como etapa fundamental para a constitui¢do de habilidades socioemocionais, uma vez que as
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experiéncias afetivas iniciais exercem impacto duradouro no desenvolvimento humano
(WALLON, 2007; SCHONERT-REICHL, 2020).

Entretanto, a anélise revela que esse reconhecimento ocorre, majoritariamente, em nivel
discursivo. As falas docentes tendem a reproduzir enunciados presentes nos documentos
oficiais, como a BNCC, sem que tais concepgdes se traduzam, de forma sistemadtica, em praticas
pedagégicas intencionalmente planejadas. Esse achado dialoga com estudos recentes que
evidenciam a incorporacio normativa das competéncias socioemocionais, mas apontam
dificuldades na sua operacionalizacdo critica no cotidiano escolar (LIBANEO, 2021; GATTI,

2021).

4.2 FRAGILIDADES FORMATIVAS E INSEGURANGA PEDAGOGICA

Uma das categorias mais expressivas refere-se s fragilidades na formacio docente, tanto
inicial quanto continuada, no que diz respeito ao desenvolvimento socioemocional. Os
professores relatam inseguranca conceitual, dificuldade em diferenciar abordagens pedagégicas
de priticas terapéuticas e auséncia de referenciais claros que orientem a intervengio educativa.

Esse resultado corrobora pesquisas nacionais e internacionais que indicam lacunas na
formacdo de professores para lidar com as dimensdes emocionais do processo educativo,
especialmente na Educacdo Infantil (IMBERNON, 2020; JENNINGS et al., 2017). Embora os
docentes reconhecam a importincia do tema, muitos afirmam que aprenderam a lidar com
questdes socioemocionais “na pratica”, por tentativa e erro, o que evidencia a fragilidade da
mediacdo formativa institucional.

Ao mesmo tempo, é necessirio problematizar a tendéncia de responsabilizagio
individual do professor. Conforme alerta Névoa (2022), atribuir exclusivamente ao docente a
tarefa de promover competéncias socioemocionais desconsidera as condi¢ées objetivas de
trabalho, a auséncia de politicas formativas consistentes e as pressdes institucionais que
atravessam a pratica pedagdgica. Assim, os resultados sugerem que a lacuna formativa nio é

apenas individual, mas estrutural.

43 PRATICAS PEDAGOGICAS: ENTRE A INTENCIONALIDADE E A
ESPONTANEIDADE

No que se refere as praticas pedagdgicas, os dados revelam que o desenvolvimento
socioemocional é frequentemente abordado de maneira espontinea e reativa, sobretudo em

situagdes de conflito entre as criancas, momentos de adaptacio ou episédios de choro e
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frustracdo. Embora tais intervencdes sejam relevantes, observa-se a auséncia de planejamento
sistemdtico que integre o desenvolvimento socioemocional ao curriculo de forma continua.

Essa constatacio dialoga com criticas presentes na literatura, segundo as quais o
tratamento pontual das habilidades socioemocionais tende a esvaziar seu potencial formativo,
reduzindo-as a estratégias de gestdo comportamental (BALL, 2014; SAVIANI, 2013). Por outro
lado, autores como Kramer (2011) alertam para o risco oposto: a excessiva formalizagio e
normatizacdo das emocdes infantis, que pode comprometer a espontaneidade, a ludicidade e a
expressdo prépria da infincia.

Nesse sentido, os resultados apontam para uma tensio central: como promover o
desenvolvimento socioemocional de forma intencional sem incorrer em préticas prescritivas ou
medicalizantes. Essa tensio reforca a necessidade de uma formagio docente que privilegie a
reflexdo critica, a compreensio do desenvolvimento infantil e o respeito as singularidades das

criancas.

4.4 FORMAGCAO CONTINUADA COMO POSSIBILIDADE E SEUS LIMITES

A formacido continuada emerge nos dados como uma possibilidade reconhecida pelos
professores para o aprimoramento das priticas socioemocionais. Os participantes destacam que
momentos formativos coletivos favorecem a troca de experiéncias, a reflexdo sobre a prética e
o fortalecimento do trabalho colaborativo.

Entretanto, os resultados também evidenciam limites importantes: as formagdes sdo
frequentemente esporddicas, pouco articuladas ao cotidiano escolar e, em alguns casos,
excessivamente prescritivas. Esses achados confirmam anilises recentes que defendem que a
eficicia da formagio continuada depende de sua contextualizagio, continuidade e articulacio
com os desafios reais enfrentados pelos docentes (IMBERNON, 2020; GATTI; BARRETTO;
ANDRE, 2019).

Além disso, estudos contemporineos ressaltam que formagSes voltadas ao
desenvolvimento socioemocional precisam contemplar nio apenas as criangas, mas também os
proprios professores, considerando sua satde emocional, autorregulacio e bem-estar
profissional (SCHONERT-REICHL, 2020; JENNINGS; GREENBERG, 2009). A auséncia
dessa dimensio nos programas formativos contribui para o desgaste docente e limita a

sustentabilidade das praticas pedagégicas.
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4.5 CONTRIBUICOES E CONTRAPONTOS TEORICOS

A principal contribui¢io deste estudo reside em evidenciar que o desenvolvimento
socioemocional na Educacdo Infantil ndo pode ser compreendido como um conjunto de técnicas
ou competéncias isoladas, mas como um processo relacional, mediado pela formagdo docente,
pelas condigdes institucionais e pelas concepgdes de infincia que orientam a prética pedagdgica.

Ao estabelecer contrapontos com abordagens normativas e instrumentais, o estudo
reforca a necessidade de uma compreensio critica do curriculo e da formacdo docente, alinhada
a uma concepg¢io de educagio humanizadora. Conforme defendem Candau (2016) e Névoa
(2022), praticas educativas comprometidas com a formacio integral exigem que o professor seja
reconhecido como sujeito reflexivo e intelectual, e nio apenas como executor de prescri¢des
curriculares.

Assim, os resultados e a discussio apontam que a promocio do desenvolvimento
socioemocional na Educagido Infantil constitui um campo de disputas conceituais e pedagdgicas,
no qual a formacgio docente assume papel central, desde que concebida de maneira critica,

contextualizada e eticamente comprometida com as especificidades da infincia.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo analisou criticamente as relacdes entre formagio docente e
desenvolvimento socioemocional na Educagio Infantil, buscando compreender seus limites,
possibilidades e implicacdes pedagdgicas no contexto escolar. Ao longo da investigagio,
evidenciou-se que, embora o desenvolvimento socioemocional ocupe lugar central nos discursos
educacionais contemporineos e nos documentos curriculares oficiais, sua materializa¢io em
préaticas pedagdgicas sistemdticas permanece marcada por tensdes conceituais, fragilidades
formativas e condicionantes institucionais.

Os resultados indicam que os professores reconhecem a relevincia das dimensdes
socioemocionais para o desenvolvimento integral das criangas, contudo esse reconhecimento
nio se traduz, de modo consistente, em préticas intencionalmente planejadas. Tal descompasso
evidencia a distincia entre a prescri¢do curricular e as condi¢ées concretas de trabalho docente,
reforcando a necessidade de problematizar abordagens que tendem a responsabilizar
individualmente o professor por demandas formativas complexas, sem considerar os limites

estruturais que atravessam o cotidiano escolar.
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Do ponto de vista tedrico, o estudo reafirma a importincia de compreender o
desenvolvimento socioemocional como processo relacional, histérico e contextualizado, em
consonincia com contribui¢des da psicologia do desenvolvimento e da pedagogia critica. Ao
estabelecer contrapontos com perspectivas instrumentais e normativas, a pesquisa sustenta que
praticas socioemocionais na Educacdo Infantil devem evitar tanto a espontaneidade acritica
quanto a normatizac¢io excessiva das emogdes infantis, preservando uma concepgio de infincia
pautada na escuta, na ludicidade e na expressdo singular das criangas.

No 4mbito da formacio docente, a investigacdo aponta a formacgdo continuada como eixo
estratégico para a qualificagio das praticas pedagdgicas, desde que concebida de maneira critica,
reflexiva e articulada ao contexto escolar. Formacdes episédicas, prescritivas ou descoladas da
realidade docente tendem a produzir efeitos limitados, reforcando a necessidade de politicas
formativas que valorizem o professor como sujeito intelectual da educagio, capaz de interpretar,
ressignificar e reconstruir as diretrizes curriculares a luz de sua pratica.

Como contribui¢io normativa, este artigo propde cautela na adogio de modelos
padronizados de competéncias socioemocionais, defendendo uma abordagem que privilegie a
mediacdo pedagdgica, a reflexdo coletiva e o respeito as especificidades da infincia. Em vez de
ampliar indiscriminadamente prescri¢des curriculares, sugere-se a reformulac¢do conceitual das
préiticas socioemocionais na Educagio Infantil, orientando-as por fundamentos tedricos
consistentes e por uma ética educativa comprometida com a formagio humana integral.

Reconhecem-se, por fim, as limitacdes do estudo, especialmente no que se refere ao
recorte empirico restrito e 3 impossibilidade de generalizagio dos resultados. Tais limites,
contudo, nio invalidam suas contribui¢des, mas indicam a necessidade de investiga¢des futuras
que ampliem o ntmero de contextos analisados, explorem metodologias longitudinais e
aprofundem a relacio entre formagio docente, bem-estar profissional e desenvolvimento
socioemocional infantil.

Conclui-se que o desenvolvimento socioemocional na Educacdo Infantil constitui um
campo de disputas tedricas e pedagdgicas, no qual a formacio docente assume papel central.
Avangar nesse debate exige superar abordagens prescritivas e reconhecer a complexidade dos
processos educativos, reafirmando o compromisso ético e cientifico com uma educagio que

respeite a infincia e promova o desenvolvimento integral das criangas.
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