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ANESTESIOLOGIA VETERINARIA
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RESUMO: Os neurdnios-espelho representam um dos principais fundamentos neurobiolégicos da
aprendizagem por observagio, imitagio e interpretagio de acdes, constituindo mecanismo central para
o desenvolvimento de habilidades clinicas em 4reas que exigem proficiéncia psicomotora e tomada de
decisdo complexa. Na anestesiologia veterindria, tais habilidades sio essenciais diante da elevada
demanda técnica e da necessidade de respostas rdpidas em cendrios criticos. Este artigo analisa a base
fisiolégica do sistema de neurdnios-espelho, sua relacdo com processos cognitivos, motores e
socioemocionais e discute como esse conhecimento pode fortalecer estratégias pedagdgicas adotadas no
ensino da anestesiologia. A partir de revisio tedrica e integracio com metodologias educacionais
aplicadas 4 Medicina Veterinédria, demonstra-se que observacio estruturada, simulagio realistica,
ensino pratico supervisionado e metodologias ativas potencializam a ativagdo dos circuitos espelho,
favorecendo aquisicdo de habilidades técnicas, regulagio emocional e trabalho em equipe. Conclui-se
que a incorporagio consciente desses mecanismos neurobiolégicos ao desenho curricular pode otimizar
a formacdo de anestesistas veterinarios, promovendo aprendizagem mais eficiente, segura e integrada.

Palavras-chave: Neurdnios-Espelho. Ensino Veterindrio. Anestesiologia.

ABSTRACT: Mirror neurons represent one of the main neurobiological foundations of learning
through observation, imitation, and interpretation of actions, constituting a central mechanism for the
development of clinical skills in areas that require psychomotor proficiency and complex decision-
making. In veterinary anesthesiology, such skills are essential given the high technical demands and
the need for rapid responses in critical scenarios. This article analyzes the physiological basis of the
mirror neuron system, its relationship with cognitive, motor, and socio-emotional processes, and
discusses how this knowledge can strengthen pedagogical strategies adopted in the teaching of
anesthesiology. Based on a theoretical review and integration with educational methodologies applied
to Veterinary Medicine, it is demonstrated that structured observation, realistic simulation, supervised
practical teaching, and active methodologies enhance the activation of mirror circuits, favoring the
acquisition of technical skills, emotional regulation, and teamwork. It concludes that the conscious
incorporation of these neurobiological mechanisms into the curriculum design can optimize the
training of veterinary anesthesiologists, promoting more efficient, safe, and integrated learning.
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RESUMEN: Las neuronas espejo representan uno de los principales fundamentos
neurobiolégicos del aprendizaje mediante la observacién, la imitacién y la interpretacién de
acciones, constituyendo un mecanismo central para el desarrollo de habilidades clinicas en
dreas que requieren dominio psicomotor y la toma de decisiones complejas. En anestesiologia
veterinaria, estas habilidades son esenciales dadas las altas exigencias técnicas y la necesidad
de respuestas répidas en situaciones criticas. Este articulo analiza las bases fisiolégicas del
sistema de neuronas espejo, su relacién con los procesos cognitivos, motores y
socioemocionales, y analiza cémo este conocimiento puede fortalecer las estrategias
pedagégicas adoptadas en la ensefianza de la anestesiologia. A partir de una revisién tedrica y
la integracién con metodologias educativas aplicadas a la Medicina Veterinaria, se demuestra
que la observacién estructurada, la simulacién realista, la ensefianza practica supervisada y las
metodologias activas potencian la activacién de los circuitos espejo, favoreciendo la adquisicién
de habilidades técnicas, la regulacién emocional y el trabajo en equipo. Se concluye que la
incorporacién consciente de estos mecanismos neurobiolégicos en el disefio curricular puede
optimizar la formacién de los anestesiélogos veterinarios, promoviendo un aprendizaje mas
eficiente, seguro e integrado.

Palabras clave: Neuronas espejo. Educacién veteriniria. Anestesiologia.
INTRODUCAO

A anestesiologia veterindria constitui uma das 4reas mais complexas do ensino médico-
veterindrio, exigindo dominio simultineo de conhecimentos teéricos, habilidades
psicomotoras, raciocinio clinico e estabilidade emocional em cenirios de alta pressdo. Dentro
desse contexto, compreender como os estudantes adquirem habilidades anestésicas tornou-se
essencial para o aprimoramento curricular e metodolégico dos cursos de Medicina Veterinaria.
A neurociéncia moderna tem contribuido significativamente para esse entendimento,
especialmente com a descoberta dos neurdnios-espelho por Rizzolatti e colaboradores na década
de 1990 (DI PELLEGRINO et al., 1992; RIZZOLATTI; SINIGAGLIA, 2016).

Os neurdnios-espelho, localizados principalmente no cértex pré-motor e parietal
inferior, sdo ativados tanto durante a execu¢io quanto durante a observacio de uma acio
(RIZZOLATTI; CRAIGHERO, 2004). Essas células sustentam processos como aprendizagem
por imitagio, reconhecimento de intencdes, empatia e coordenagdo social (GALLESE;
GOLDMAN, 1998; HARI; KUJALA, 2009; BONINT et al., 2022), fundamentais para o ensino
clinico e cirargico. Em 4reas que dependem de habilidades motoras complexas, como a
anestesiologia, a observagio de profissionais experientes gera ativagdo antecipada de circuitos
motores e cognitivos, facilitando a execugio futura do procedimento (CALVO-MERINO et

al., 2005; IACOBONI, 2009).
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Além do aspecto técnico, a pritica anestésica envolve forte componente emocional e
comunicacional, pois exige trabalho em equipe, interpretagio de sinais sutis de dor e
desconforto animal e gerenciamento de situagdes criticas. Estudos indicam que o sistema de
neurdnios-espelho também participa da leitura de estados emocionais e da sincronizagio
comportamental entre membros de uma equipe (GALLESE; SINIGAGLIA, 2011; KEYSERS;
GAZZOLA, 2014; JEON; LEE, 2018). Isso significa que o aluno nio aprende apenas
procedimentos, mas também atitudes, comportamentos e respostas emocionais adequadas ao
ambiente cirdrgico.

Assim, entender a funcio desempenhada pelos neurénios-espelho no processo de
aprendizado dos alunos de anestesiologia veteriniria estabelece uma fundamentacio
neurobiolégica sélida e convincente, que justifica a implementagio de metodologias ativas no
ensino. Essa compreensio é particularmente relevante para a aplicagio de técnicas como
simulac3o, ensino prético supervisionado e diversas estratégias voltadas para a modelagem
comportamental, considerando a importincia desses elementos no desenvolvimento
educacional dos estudantes nessa 4rea especifica (COOK et al., 201;; ORQUERA et al., 2023).
O presente artigo discute esses fundamentos, apresenta quadros comparativos e propde

aplicacdes pedagdgicas diretas.

FUNDAMENTAGAO TEORICA
Base neurobiolégica dos neurdnios-espelho

Os neurdnios-espelho foram identificados inicialmente no cértex pré-motor (4rea Fs) e
no lobo parietal inferior de primatas, sendo posteriormente confirmados em humanos por
técnicas de neuroimagem funcional (HARI; KUJALA, 2009; RIZZOLATTI; SINIGAGLIA,
2016). Essas células apresentam ativacdo dupla: durante a execugio de uma agdo especifica e
durante a observagio de outro individuo realizando a mesma ag¢io (DI PELLEGRINO et al.,
1992; RIZZOLATTI; CRAIGHERO, 2004).

Esse processo de ativagio integrada possibilita que o cérebro execute uma espécie de
“simulagio interna” relativa a agio que estd sendo observada, o que, consequentemente, auxilia

em uma variedade de fung¢des cognitivas que incluem, mas nio se limitam a:
Aprendizagem por imitagio (HEYES, 2010);
aquisi¢do de habilidades motoras complexas (CALVO-MERINO et al., 2005);
compreensio emocional e empatia (GALLESE; GOLDMAN, 1998; GALLESE, 2003);
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aprendizagem pratica em profissdes da satde (COOK et al., 2014
ORQUERA et al., 2023).

Esses mecanismos estdo diretamente relacionados s exigéncias cognitivas que surgem
na pratica da anestesia veterindria. Essa conexdo é fundamental, pois as habilidades e
conhecimentos necessirios para a anestesia em animais estio intrinsecamente ligados as
capacidades cognitivas que os profissionais precisam desenvolver e aplicar (FANTONI;
CORTOPASSI, 2009; MASSONE, 2019). Portanto, a forma como esses mecanismos operam
se evidencia na realidade do dia a dia dos especialistas que atuam na 4rea de anestesia

veterinaria.

Neurdnios-espelho e aprendizagem por observagio

A aprendizagem por observagio, uma das formas mais importantes de aquisi¢io de
habilidades clinicas, é mediada pelo sistema de neurdnios-espelho. Ao observar um docente
realizar procedimentos como intubacdo orotraqueal, acesso venoso ou manipulacio de
equipamentos anestésicos, o aluno ativa internamente padrdes motores equivalentes,
preparando-se para executar tais agdes com maior precisio (CALVO-MERINO et al., 2005;
BUCCINO; RIGGIO, 2006; LAGO-RODRIGUEZ et al., 2014).

Além disso, a anilise da maneira como as decisdes clinicas sdo tomadas implica na
absor¢do e na incorporagio de estruturas cognitivas e emocionais que sio sustentadas pelo que
se conhece como sistema espelho JARVELA et al., 20133 PANADERO; JARVELA, 2015).
Dessa forma, o aluno adquire conhecimentos n3o apenas sobre as priticas adequadas a serem

seguidas, mas também sobre o desenvolvimento do pensamento clinico, que é essencial em sua

formagcio profissional (ERICSSON; KRAMPE; TESCH-ROMER, 1993; ERICSSON, 2008).

Importincia para o ensino da anestesiologia veterinaria

A atividade relacionada 4 anestesia requer a realizagio de diversas tarefas que, por sua
vez, necessitam de habilidades psicomotoras bastante desenvolvidas, de uma boa percepcio em
relacdo aos riscos que podem surgir durante os procedimentos e, além disso, de uma
comunicacio eficaz e fluida com todos os membros da equipe envolvida. Os neurénios-espelho
exercem uma influéncia significativa em cada uma das dimensdes mencionadas, uma vez que

modulam a compreensdo da acdo, da intengdo e do comportamento observado (RIZZOLATTI;
CRAIGHERO, 2004; CALVO-MERINO et al., 2005; IACOBONI, 2009; SPAULDING, 2013;
KEYSERS; GAZZOLA, 2014 FIGUEIREDO et al., 2023).
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Estudos em neurociéncia demonstram que esse sistema est4 intimamente relacionado
ao desenvolvimento de habilidades motoras a partir da observagio, o que reforga sua relevincia

para tarefas que exigem coordenagﬁo complexa, como os presentes na anestesiologia Veterinéria

(THANIKKAL, 2019; OZTOP; KAWATO; ARBIB, 2006).

Desenvolvimento de habilidades técnicas

A realiza¢io de procedimentos relacionados 4 anestesia, que incluem praticas como a
intubagio, a aplicagio de bloqueios regionais e a vigilincia da monitorizacio fisioldgica, torna-
se significativamente mais simples e eficiente quando hd uma fase de observacio que é
realizada de maneira repetida sob a supervisio de um especialista qualificado na 4rea. Essa
observagido continua auxilia os profissionais em formacio a adquirirem habilidades e confianga
necessarias para desempenhar essas atividades de forma adequada e segura. O sistema espelho
desempenha um papel fundamental na preparacdo do cérebro, uma vez que facilita a execugio
de tarefas, contribui para a diminuicdo da curva de aprendizagem e, além disso, promove uma
melhoria significativa no desempenho técnico dos individuos. Essa mecéinica de
funcionamento é essencial para otimizar relagio entre a pritica e a assimila¢do de habilidades
(IACOBONTI, 2005; IACOBONI, 2009; BUCCINO; RIGGIO, 2006; LAGO-RODRIGUEZ
et al., 2014). Em relacdo aos processos neurais e competéncias anestésicas o Quadro 1 permite

visualizar a aplicabilidade pedagégica desses conhecimentos no campo anestésico.

Quadro 1 - Relagio entre Fung¢des dos Neur6nios-Espelho e Competéncias na Anestesiologia Veterinaria

Fungio dos neurbnios-

Aplicacdo na anestesiologia veterinéria Contribui¢do pedagégica
espelho
Aprendizagem por Observacio de intubagio, indugio, Acelera aquisi¢do de habilidades
observagio monitoriza¢io motoras
. L L. Facilita raciocinio clinico
Reconhecimento de agdes Identificacdo de padrdes anestésicos

sequencial

. ; Compreensio do motivo das condutas .
Entendimento de intengdes P Desenvolve tomada de decisio

anestésicas

Imita¢io motora Reprodugio correta de técnicas Reduz erros e aumenta seguranga

Compreensio do comportamento

Empatia/comunicagio Melhora o manejo clinico

animal e tutores

Fontes: Adaptado de RIZZOLATTI; CRAIGHERO, 2004; CALVO-MERINO et al., 2005; IACOBONI, 2009;
HARI; KUJALA, 2009; COOK et al., 2014).

Do ponto de vista da aprendizagem técnica, a participagdo dos neurdénios-espelho em
processos de imitac¢do e internalizacdo de sequéncias motoras sugere que estudantes expostos a

observacio sistematizada, seja por shadowing clinico, videotreinamento ou simulag¢des, tendem

a consolidar mais rapidamente padrdes de execu¢io (MOLENBERGHS; CUNNINGTON;
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MATTINGLEY, 2009; OZTOP; KAWATO; ARBIB, 2013). Esse mecanismo desempenha um
papel importante na absorc¢io de atitudes e comportamentos interativos que sio fundamentais
para o funcionamento eficaz de equipes que atuam na 4area de anestesia. Isso abrange aspectos
como a comunicagio que deve ser realizada de maneira clara e objetiva, além da capacidade de
tomar decisGes de forma rdpida e segura quando necessario.

Além do que ji4 foi mencionado, diversas teorias recentes tém sugerido que o
funcionamento do sistema de neur6nios-espelho se d4 sob uma légica que envolve predicio e
uma atualizagdo constante de erros. Esse mecanismo é fundamental, pois proporciona ao
estudante a habilidade de prever possiveis riscos, além de permitir que ele faca ajustes em suas
respostas motoras e cognitivas de forma imediata, acompanhando as demandas do momento
presente (KILNER; FRISTON; FRITH, 2007). Essa visdo aprofunda e potencializa a efic4cia
pedagégica desse sistema educacional, especialmente em circunstincias desafiadoras que
envolvem, por exemplo, o manejo das vias aéreas, a identificacio precoce de possiveis
complicacdes e a resposta adequada a eventos adversos que possam surgir. Essa abordagem

ressalta a importincia do aprendizado pratico e direcionado em momentos criticos.

Compreensdo de emogdes e empatia clinica

O especialista que atua na 4rea de anestesia veterindria desempenha um papel
fundamental e, portanto, de grande importincia ao ser responsavel por reconhecer e analisar
indicios que, muitas vezes, podem ser bastante discretos. Esses indicios s3o sinais que podem
revelar que os animais, sob seus cuidados, estio experienciando dor, passando por situacdes de
estresse ou apresentando algum tipo de desconforto. Ao fazer isso, esse profissional é capaz de
garantir o bem-estar e a satide dos pacientes animais durante procedimentos cirirgicos ou
tratamentos que requerem anestesia. Essa competéncia se revela essencial para assegurar o
conforto e o bem-estar dos pacientes, pois possibilita uma anélise detalhada e atenta das
condi¢des emocionais e fisicas deles ao longo de procedimentos médicos que requerem o uso de
anestesia. A habilidade em questio desempenha um papel crucial, permitindo que os
profissionais da satide realizem uma avalia¢cio minuciosa, levando em consideracio as diversas
nuances que envolvem a experiéncia do paciente durante esses momentos. Assim, é possivel
promover um atendimento mais seguro e humanizado, evitando complica¢des e promovendo
um ambiente mais tranquilo para todos os envolvidos. Estudos realizados no campo da ciéncia

tém demonstrado de maneira consistente que o sistema espelho exerce uma funcio
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extremamente relevante na interpretacdo de expressdes faciais, além de estar relacionado com
a identificacdo de distintos estados emocionais. Essa capacidade, consequentemente, contribui

de forma significativa para o aprimoramento da sensibilidade clinica entre os profissionais que
atuam nessa area de atuacio (GALLESE, 2001; GALLESE, 2009; KEYSERS; GAZZOLA, 2014;
RIZZOLATTI; SINIGAGLIA, 2016).

Trabalho em equipe no centro cirtirgico

A interagdo entre o anestesista e o cirurgido requer a realizagdo de diversas atividades
que necessitam ser cuidadosamente organizadas antes da cirurgia. £ fundamental que haja uma
habilidade desenvolvida para compreender as intengdes e os objetivos de cada um dos
profissionais que participam desse processo. Essa interacio nio se resume apenas a um diilogo,
mas envolve um entendimento mutuo que é crucial para o sucesso da operacdo proposta. Essa
conexdo interpessoal requer, igualmente, uma colaboragio sincrénica, na qual cada integrante
da equipe desempenha suas func¢des de maneira harmoniosa e coordenada, a fim de assegurar a
eficicia e o éxito do procedimento cirtrgico que estd sendo realizado. Os neurénios-espelho
desempenham um papel crucial na facilitagdo da coordenacio social e na comunicagio que ndo
envolve palavras, aspectos que sdo essenciais para garantir a seguranga durante os
procedimentos anestésicos. Esses elementos s3o de suma importincia, uma vez que contribuem
significativamente para a criagio de vinculos e interacdes, os quais se tornam essenciais em
cendrios relacionados & medicina. Isso é especialmente verdadeiro em circunstincias nas quais
a comunicagio através da fala pode estar restrita ou até mesmo completamente inexistente.
Assim, a relevincia dos neurbnios-espelho vai muito além da simples capacidade de

observacio, tendo um papel fundamental na melhoria da eficicia e da seguranca nas praticas

relacionadas 4 anestesia (KEYSERS; GAZZOLA, 2006; CIARAMIDARO et al., 2024).

Metodologias ativas e simulagio

Abordagens educacionais, tais como a simulacdo realistica, o PBL, que significa
Aprendizado Baseado em Problemas, e 0o OSCE, que é o Exame Clinico Estruturado Objetivo,
tém a capacidade de ativar de maneira significativa o sistema espelho. Isso ocorre porque essas
metodologias apresentam aos estudantes processos que sdo observacionais e devidamente
estruturados, além de cenédrios que sdo cuidadosamente reproduzidos, o que facilita uma

experiéncia de aprendizagem mais imersiva e reflexiva. Dessa maneira, a aplicacio de
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simula¢des no campo da anestesiologia vai além de simplesmente replicar cenarios clinicos; por
outro lado, também aprimora os processos naturais de aprendizagem relacionados aos
mecanismos neurobiolégicos (GORDON et al., 2000; LEINSTER, 2009; COOK et al., 2011
COOK et al., 2014; ORQUERA et al., 2023). Essa abordagem permite que os profissionais da
drea desenvolvam habilidades e conhecimentos de forma mais eficaz, utilizando experiéncias
que refletem situacdes reais que podem enfrentar em sua prética. A selecdo apropriada dessas
metodologias tem um impacto significativo e direto no aprimoramento da competéncia técnica.
Esse fator é crucial, uma vez que a maneira como as abordagens sdo escolhidas pode determinar
nio apenas a eficicia do aprendizado, mas também a habilidade com que os individuos
conseguem executar tarefas especificas em suas 4dreas de atuacdo. Por conseguinte, a ligacdo
entre a metodologia e o ganho de proficiéncia técnica é importante para garantir resultados
satisfatérios. No Quadro 2, é apresentada uma correlacio de maneira clara e objetiva,
demonstrando como se d4 a ativagdo do neurdnio-espelho e quais sdo os beneficios que essa
ativacdo proporciona quando aplicada nas metodologias ativas. Essa anélise elucidativa ressalta
a importincia desse tipo de neurdnio na facilitagio do aprendizado e na interacio entre os

individuos dentro de contextos educacionais dinimicos e envolventes.

Quadro 2 - Correlagio entre Estratégias de Ensino e Ativagdo dos Neurdnios-Espelho

Estratégia de ensino Como ativa neurdnios-espelho Beneficios educacionais
Demonstracgio pratica Observagido direta do docente Formacdo de esquemas motores
Simulagio realistica Observagdo + execugio segura Transferéncia para prética clinica
Videos instrutivos Observagio repetida Fixacdo de sequéncias motoras
PBL Anilise de intengdes e decisdes Aprendizagem cognitiva contextualizada
Supervisio clinica Execugio com feedback Refinamento técnico continuo

Fontes: Adaptado de IACOBONI (2009); COOK et al. (2014).

DISCUSSAO

A importincia dos neurdnios-espelho no processo de aprendizado tem sido
minuciosamente investigada em dreas que estio interligadas com a linguagem, com a atribuic¢do
de significados e com a formagdo de simbolos. Essa investigacdo fortalece a ideia de que esse
sistema neural desempenha um papel que vai além da mera execucio de movimentos; ele
também ¢é fundamental para a compreensio dos contextos e das inten¢des envolvidas nas

interacdes. Essa capacidade se revela especialmente crucial na leitura situacional durante a
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realizagio de procedimentos anestésicos, o que implica em uma interpretagio precisa e em uma
resposta adequada as variadas circunstincias que podem surgir nesse contexto especifico
(MOROSIN,;, 2007; MISHRA; MOHAN, 2016). Dessa forma, entender de que maneira esse
sistema neuronal apoia tanto o aprendizado técnico quanto o social pode ampliar
significativamente as oportunidades de inovagio pedagdgica no contexto da formagio em
anestesiologia veterindria. Essa compreensio permite explorar novas abordagens e métodos de
ensino que podem melhorar a qualificagdo dos profissionais na 4rea.

A incorporac¢io do entendimento sobre os neurbnios-espelho no contexto do ensino
voltado para a veterindria traz a tona uma série de possibilidades inovadoras no que se refere
ao aspecto pedagdgico. Essa abordagem sugere que a manipulagio desse conhecimento pode
resultar em métodos de ensino mais eficazes e interativos, permitindo que os estudantes
desenvolvam habilidades e competéncias de forma mais aprofundada e significativa dentro da
pratica veterinaria (RIZZOLATTI; CRAIGHERO, 2004; GALLESE, 2009). Ao perceber que
os alunos conseguem assimilar conhecimentos de forma mais eficiente quando tém a
oportunidade de observar procedimentos que sio executados de maneira real ou por meio de
simulacdes, os educadores podem elaborar e desenvolver estratégias que promovam tanto a
modelagem técnica, no que se refere as habilidades priticas, quanto a modelagem
comportamental, que abrange as atitudes e comportamentos adequados (IACOBONI, 2009).
Dessa forma, os docentes podem criar um ambiente de aprendizado que atenda s necessidades
dos estudantes, facilitando a aquisicio de saberes e a internalizagio de comportamentos
desejaveis.

Um aspecto adicional que merece ser destacado e considerado é o impacto que as
emocdes podem ter. Cenérios de grande gravidade, como casos de apneia ou o estado de choque
resultante da anestesia, podem provocar um elevado nivel de ansiedade entre os estudantes que
se deparam com essas experiéncias. E comum que, diante de tais situacdes desafiadoras e
potencialmente perigosas, os alunos sintam um aumento significativo de tensio e preocupagio,
o que pode afetar seu desempenho e capacidade de resposta. Esse tipo de estresse é
compreensivel, dada a seriedade das circunstincias envolvidos. A anélise antecipada realizada
por profissionais que possuem vasta experiéncia na gestdo de crises propicia uma importante
oportunidade para que os neurbnios-espelho desempenhem um papel fundamental na

internalizacdo de reacdes mais serenas e eficazes (KEYSERS; GAZZOLA, 2014). Essa
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internalizacdo, a seu turno, resulta na diminuicio da probabilidade de erros e no
aprimoramento da confianga nas a¢des tomadas.

Sob a ética do curriculo educacional, a inclusdo de diferentes abordagens metodolégicas
que reforcem a observacdo ativa dos estudantes, englobando préticas efetivas como o
videotreinamento, o shadowing clinico e a simula¢do de alta fidelidade, resulta em uma
ampliacio significativa das oportunidades de utilizagio do que se designa como sistema
espelho, como indicado por COOK et al. (2014). Essa estratégia nio apenas enriquece o
aprendizado, mas também amplia a capacidade dos alunos de assimilarem e aplicarem
conhecimentos de forma prética e dinimica. Esse agrupamento de metodologias propicia de
forma bastante significativa a solidificagio de habilidades fundamentais e essenciais que sio
especificas do campo da anestesiologia. Essa a¢do, por sua vez, colabora efetivamente para a
formacdo de profissionais que se tornam cada vez mais qualificados e aptos a enfrentar os

desafios que a prética clinica impde.

CONCLUSAO

Os neurénios-espelho tém uma importincia significativa em diversos aspectos, sendo
fundamentais para a aprendizagem que ocorre por observagio, além de serem cruciais para a
aquisi¢io de habilidades motoras e a compreensio social. Essas fun¢des sio consideradas
essenciais e tém relevincia especial no contexto do ensino da anestesiologia veteriniria,
contribuindo de maneira decisiva para a formacgio e o aprendizado dos profissionais da 4rea. A
adogio de metodologias ativas, a implementacio de simulacdes realisticas e a realizagdo de
préticas supervisionadas tém o potencial de aprimorar significativamente a utilizacdo desses
mecanismos neurobiolégicos. Isso se traduz em um processo de formagio que se torna nio
apenas mais eficiente, mas também mais seguro e integrado. Portanto, ao integrar esses
elementos no processo educativo, é possivel alcangar resultados mais satisfatérios e
abrangentes no aprendizado. Portanto, entender como opera o sistema de neurénios espelho
vai além de ser somente importante para o campo da neurociéncia; na verdade, essa
compreensio se torna uma ferramenta extremamente valiosa e estratégica para a melhoria e o
avanco do ensino clinico voltado a veterinaria. Essa conexdo entre a neurociéncia e a educagio
veteriniria destaca ainda mais a importincia do assunto, pois proporciona nio apenas
conhecimento, mas também uma aplicacdo pritica que pode beneficiar tanto os estudantes

quanto os profissionais da 4rea.
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