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RESUMO: A inclusio escolar de estudantes publico-alvo da Educacio Especial no ensino
regular tem se consolidado como um direito assegurado por marcos legais e politicas
educacionais brasileiras, porém sua efetivacio ainda enfrenta desafios significativos no
cotidiano das escolas. Este artigo teve como objetivo analisar, a partir da produgio cientifica
recente, os principais desafios relacionados A inclusio escolar, considerando aspectos
pedagégicos, formativos e institucionais que impactam a aprendizagem e a participacdo desses
estudantes. Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, desenvolvida por meio de revisio
bibliogrifica, com base em artigos cientificos, livros e documentos oficiais publicados,
prioritariamente, nos dltimos anos e em lingua portuguesa. A anilise dos estudos evidenciou
que, embora haja avangos no acesso e na matricula, persistem barreiras atitudinais,
metodoldgicas e organizacionais que dificultam a constru¢io de priticas verdadeiramente
inclusivas. Destacam-se, entre os principais desafios, a fragilidade da formacdo inicial e
continuada dos professores, a desarticulacio entre o ensino regular e o Atendimento
Educacional Especializado, a rigidez curricular e a insuficiéncia de condicdes institucionais de
apoio. Os resultados apontam que a inclusdo escolar demanda agdes articuladas, planejamento
coletivo, investimento em formagio docente e reorganizacdo das praticas pedagdgicas, de modo
a garantir o direito a aprendizagem de todos os estudantes. Conclui-se que a inclusio nio pode
se limitar ao discurso normativo, devendo se materializar em praticas pedagdgicas consistentes
e comprometidas com a equidade educacional.
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ABSTRACT: The school inclusion of students who are the target audience of Special
Education in mainstream education has been consolidated as a right guaranteed by Brazilian
legal frameworks and educational policies; however, its effective implementation still faces
significant challenges in everyday school practices. This article aimed to analyze, based on
recent scientific literature, the main challenges related to school inclusion, considering
pedagogical, formative, and institutional aspects that impact students’ learning and
participation. This is a qualitative study developed through a bibliographic review, drawing on
scientific articles, books, and official documents published mainly in recent years and in
Portuguese. The analysis of the studies showed that, despite advances in access and enrollment,
attitudinal, methodological, and organizational barriers persist, hindering the construction of
truly inclusive practices. Among the main challenges identified are the fragility of initial and
continuing teacher education, the lack of articulation between mainstream education and
Specialized Educational Services, curricular rigidity, and insufficient institutional support
conditions. The results indicate that school inclusion requires articulated actions, collective
planning, investment in teacher education, and the reorganization of pedagogical practices in
order to ensure the right to learning for all students. It is concluded that inclusion cannot be
limited to normative discourse and must be translated into consistent pedagogical practices
committed to educational equity.

Keywords: School inclusion. Special Education. Mainstream education. Pedagogical practices.
Teacher education.

RESUMEN: La inclusién escolar de estudiantes que forman parte del pdblico objetivo de la
Educacién Especial en la ensefianza regular se ha consolidado como un derecho garantizado por
los marcos legales y las politicas educativas brasilefias; sin embargo, su efectiva implementacién
atin enfrenta importantes desafios en el cotidiano de las escuelas. Este articulo tuvo como
objetivo analizar, a partir de la produccién cientifica reciente, los principales desafios
relacionados con la inclusién escolar, considerando aspectos pedagdgicos, formativos e
institucionales que impactan el aprendizaje y la participacién de estos estudiantes. Se trata de
un estudio de enfoque cualitativo, desarrollado mediante una investigacién bibliografica, con
base en articulos cientificos, libros y documentos oficiales publicados, prioritariamente, en los
ultimos afios y en lengua portuguesa. El anélisis de los estudios evidencié que, a pesar de los
avances en el acceso y la matricula, persisten barreras actitudinales, metodolégicas y
organizativas que dificultan la construccién de précticas verdaderamente inclusivas. Entre los
principales desafios se destacan la fragilidad de la formacién inicial y continua del profesorado,
la desarticulacién entre la ensefianza regular y la Atencién Educativa Especializada, la rigidez
curricular y la insuficiencia de condiciones institucionales de apoyo. Se concluye que la
inclusién escolar exige acciones articuladas, planificacién colectiva, inversién en la formacién
docente y reorganizacién de las pricticas pedagdgicas, con el fin de garantizar el derecho al
aprendizaje de todos los estudiantes.

Palabras clave: Inclusién escolar. Educacién Especial. Ensefianza regular. Practicas pedagégicas.
Formacién docente.
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INTRODUCAO

A inclusio escolar de estudantes publico-alvo da Educacdo Especial no ensino regular
tem se consolidado como um dos temas centrais das politicas educacionais contemporineas,
sobretudo a partir do reconhecimento da educac¢io como um direito social que deve ser garantido
a todos, sem exce¢des. Nas tltimas décadas, observou-se um avanco significativo no acesso
desses estudantes as escolas comuns, impulsionado por legislacdes e diretrizes que defendem o
principio da igualdade de oportunidades. No entanto, apesar desse progresso no plano
normativo, a concretizagio de priticas pedagdgicas inclusivas ainda se apresenta como um
desafio cotidiano para grande parte das instituicdes escolares.

No contexto do ensino regular, a inclusio escolar ultrapassa a simples garantia da
matricula e da permanéncia do estudante com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento ou altas habilidades/superdotagdo. Trata-se de um processo que exige a
reorganizacdo da escola como um todo, envolvendo desde o curriculo e as metodologias de
ensino até as formas de avaliagio e de gestdo pedagdgica. Quando essas dimensdes n3o sio
repensadas de maneira integrada, a inclusdo tende a ocorrer de forma superficial, limitando-se
a presenca fisica do aluno, sem assegurar sua participacio efetiva e sua aprendizagem.

As préticas pedagdgicas desenvolvidas nas salas de aula do ensino regular revelam,
muitas vezes, a dificuldade dos professores em lidar com a diversidade de ritmos, estilos de
aprendizagem e necessidades educacionais especificas. Essa realidade evidencia a distincia
existente entre os principios da educagio inclusiva e as condigdes concretas de trabalho docente.
Em muitos casos, o professor assume sozinho a responsabilidade pela inclusdo, sem o apoio
necessdrio da equipe pedagdgica, de profissionais especializados ou de politicas institucionais
que sustentem esse processo de forma continua.

Outro aspecto que merece destaque diz respeito a formacdo inicial e continuada dos
professores que atuam no ensino regular. Embora a legislagdo brasileira reconheca a importancia
da formacdo para a educagio inclusiva, ainda é comum que os cursos de licenciatura abordem o
tema de maneira superficial. Como consequéncia, muitos docentes iniciam sua atuagio
profissional sem o preparo tedrico e pritico necessirio para atender estudantes pablico-alvo da
Educagio Especial, o que gera inseguranca, sentimentos de impoténcia e, em alguns casos,
resisténcia 2 inclus3o.

Além da formacgdo docente, as condi¢des estruturais das escolas constituem um fator

determinante para o sucesso ou fracasso das priticas inclusivas. A auséncia de recursos
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pedagégicos adaptados, de tecnologias assistivas, de acessibilidade arquiteténica e de articulagio
efetiva com o Atendimento Educacional Especializado compromete a construcio de um
ambiente escolar acolhedor e funcional. Nessas circunstincias, a inclusio tende a ser vivenciada
como um desafio individual do professor, e ndio como um compromisso coletivo da instituigio.

A relacio entre o ensino regular e a Educacio Especial também se apresenta como um
ponto sensivel no processo de inclusdo escolar. Em muitas escolas, ainda persiste a compreensio
de que o estudante publico-alvo da Educacdo Especial é responsabilidade exclusiva do AEE, o
que fragmenta o trabalho pedagégico e dificulta a construcdo de praticas colaborativas. Essa
légica reforca a segregacio dentro da prépria escola e limita as possibilidades de
desenvolvimento integral dos estudantes.

Diante desse cenario, torna-se fundamental analisar criticamente os desafios
enfrentados pelas escolas regulares na inclusdo de estudantes ptblico-alvo da Educagio Especial,
considerando as multiplas dimens&es envolvidas nesse processo. Refletir sobre esses desafios
implica reconhecer tanto os avangos conquistados quanto os limites ainda presentes,
compreendendo que a inclusio escolar ndo se constrdi por meio de a¢des isoladas, mas por um
movimento continuo de transformacdo das praticas educativas.

Assim, este artigo tem como objetivo analisar os principais desafios da inclusdo escolar
de estudantes publico-alvo da Educacio Especial no ensino regular, discutindo aspectos
relacionados as préticas pedagdgicas, & formagio docente, as condicdes institucionais e a
articulagio entre ensino regular e Educacdo Especial. Ao trazer essa reflexdo, busca-se
contribuir para o fortalecimento de uma educacio inclusiva que vé além do discurso legal e se
materialize em préiticas pedagdgicas mais sensiveis, equitativas e comprometidas com a

aprendizagem de todos os estudantes.

METODOS

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, desenvolvida a
partir de uma abordagem bibliogrifica, com o objetivo de analisar os desafios da inclusdo escolar
de estudantes publico-alvo da Educacdo Especial no ensino regular. A escolha pela pesquisa
bibliografica justifica-se pela necessidade de compreender, de forma ampla e aprofundada, como
a temitica da inclusdo escolar vem sendo discutida na produgio cientifica e normativa,
permitindo o didlogo entre diferentes perspectivas teéricas e legais que fundamentam as

préticas inclusivas no contexto educacional brasileiro.
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A pesquisa bibliogréfica foi realizada a partir do levantamento de producées académicas
consolidadas, como livros, artigos cientificos, dissertacdes, teses e documentos oficiais que
abordam a Educagdo Inclusiva e a Educacdo Especial. Foram priorizados estudos publicados em
lingua portuguesa, com énfase em autores brasileiros, de modo a garantir maior proximidade
com a realidade educacional nacional e com as politicas ptblicas vigentes. Essa escolha
contribuiu para a constru¢io de uma anélise contextualizada e alinhada is especificidades do
sistema educacional brasileiro.

No processo de selecio das fontes, adotaram-se critérios que consideraram a relevincia
tedrica dos textos, a consisténcia metodoldgica das pesquisas e a pertinéncia dos contetidos em
relagio ao objetivo do estudo. Foram incluidas produ¢des que discutem aspectos legais,
pedagégicos e institucionais da inclusio escolar, bem como estudos que abordam a formagio
docente, as praticas pedagdgicas inclusivas e os desafios enfrentados pelas escolas regulares no
atendimento aos estudantes publico-alvo da Educacio Especial.

A anélise do material bibliografico seguiu uma leitura cuidadosa e sistemética, buscando
identificar conceitos, argumentos e categorias recorrentes relacionados a inclusdo escolar. Esse
movimento possibilitou a organizacio dos dados em eixos temiticos, tais como: concepgdes de
educagio inclusiva, desafios da pritica pedagdgica no ensino regular, formacio de professores e
articulago entre o ensino regular e a Educacdo Especial. A construcdo desses eixos permitiu
uma compreensido mais articulada dos desafios discutidos na literatura.

Para a interpretagio dos dados, adotou-se uma perspectiva analitica de caréter reflexivo,
fundamentada na leitura critica das producdes selecionadas. Essa etapa nio se limitou a
descricio dos contetidos, mas buscou estabelecer relacdes entre os diferentes estudos,
identificando convergéncias, divergéncias e lacunas presentes na produgio cientifica. Tal
procedimento favoreceu uma anélise mais aprofundada dos limites e das possibilidades da
inclusdo escolar no contexto do ensino regular.

Por fim, a pesquisa bibliogréifica possibilitou a construcio de uma sintese tedrica que
contribui para o debate sobre a inclusio escolar de estudantes ptblico-alvo da Educagio Especial.
Ao sistematizar os principais desafios evidenciados na literatura, o estudo oferece subsidios para
a reflexdo critica de professores, gestores e pesquisadores, reforcando a importincia de préticas
pedagdgicas mais inclusivas, de politicas de formacdo docente consistentes e de uma atuagio

institucional comprometida com a educagio para todos.
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RESULTADOS

A literatura recente mostra um ponto em comum bem forte: a inclusdo no ensino regular
avancou mais na matricula do que na garantia de participagio e aprendizagem. Isso aparece
tanto nos documentos normativos quanto nas anélises académicas, que refor¢cam que o direito
a educacido inclusiva precisa se traduzir em condi¢des reais de acesso ao curriculo, apoios e
permanéncia com qualidade (BRASIL, 2015). Na prética, o que muitos estudos evidenciam é um
descompasso entre o que a legislagdo assegura e o que a escola consegue concretizar no cotidiano,
especialmente quando faltam recursos, formagio e organizacio institucional voltada para a
diversidade.

Quando se olha para o cotidiano escolar, um dos achados mais recorrentes é que as
barreiras atitudinais seguem sendo um dos maiores “nés” da inclusio. Nio se trata sé de
preconceito explicito, mas de micropraticas didrias que desqualificam o estudante, reduzem
expectativas e naturalizam a excluso dentro da prépria sala regular. H4 discussées muito atuais
mostrando como o capacitismo pode atravessar decisdes pedagdgicas, encaminhamentos e até a
forma como a escola interpreta comportamento e desempenho (SANTOS, 2023). Isso pesa
porque, mesmo quando hé recurso fisico e documento institucional, a atitude da equipe pode
fazer a inclusio avancar ou travar.

Outro resultado bem consistente é que a inclusdo costuma ficar “personalizada” na
figura do professor da sala comum, como se fosse um desafio individual e ndo um compromisso
da escola. A literatura sobre formacio docente indica que muitos professores entram em sala
sentindo que “ndo foram preparados” para lidar com as demandas do ptblico-alvo da Educagio
Especial, o que gera inseguranca e improviso. RevisGes integrativas apontam crescimento de
publicaces sobre formacdo e inclusio, mas também destacam lacunas estruturais e a
necessidade de politicas de formagdo mais continuadas e aplicadas ao contexto real de trabalho
(LOPES, 2023). No fim, o professor vai tentando “dar conta” sozinho, o que alimenta desgaste
e sensagio de fracasso.

A partir desse panorama, a formagio continuada aparece como um dos eixos mais citados
como solu¢io mas com um detalhe importante: os estudos sugerem que nio basta “curso
pontual”. O que tem mais forca sdo processos formativos que dialogam com a pratica, com
acompanhamento, estudo de caso, planejamento colaborativo e reflexdo sobre situagdes reais.
Pesquisas recentes sobre dificuldades e oportunidades da formagio em Educagio Especial

reforcam que a mudanga acontece quando o docente consegue entender a inclusdo como
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reorganizacio do ensino para todos, e nio como adaptacdo isolada para um aluno “a parte”
(REVISTA ACADEMICA ONLINE, 2025). Isso muda a légica pedagégica e reduz a sensacio
de que a inclusdo é um “peso extra”.

No campo dos apoios, um achado importante é a centralidade do Atendimento
Educacional Especializado (AEE) mas nio como um servigo paralelo, e sim como articulagdo
efetiva com a sala comum. O préprio marco legal j4 orienta o AEE como complementar ou
suplementar ao ensino regular, e ndo substitutivo, sinalizando a necessidade de integracdo na
proposta pedagégica (BRASIL, 2011). Mesmo assim, muitos estudos relatam que ainda existe
fragmentacdo: o estudante frequenta sala de recursos, mas o trabalho nio conversa com o
planejamento da classe regular, gerando duplicidade, lacunas e pouca continuidade.

Quando o AEE funciona de modo articulado, aparecem evidéncias de melhora no
planejamento, na adaptacio de recursos e no acompanhamento do estudante, especialmente
quando héd cooperacio entre professor do AEE, docente da sala comum e coordenacio
pedagégica. Pesquisas em periédicos académicos brasileiros tém apontado exatamente essa
“agdo conjunta” como condicdo para que a inclusio nio dependa apenas do esforco individual
do professor regente (SANDES, 2024). Em outras palavras: a inclusio melhora quando vira
rotina institucional, e nio intervencio emergencial.

Um ponto delicado que os estudos trazem é o papel do professor de apoio e como essa
funcdo pode tanto favorecer quanto atrapalhar a inclusio, dependendo de como é organizada.
Em algumas realidades, o apoio vira “muleta” que isola o estudante e reduz o vinculo com o
professor da turma; em outras, vira ponte para autonomia, participagio e acesso ao curriculo.
H4 trabalhos recentes relatando desafios bem concretos vividos por profissionais de apoio e pelo
AEE na educagio bésica, sobretudo quando faltam clareza de atribui¢des e integracio com o
trabalho pedagégico da turma (SANTOS, 2023). Isso evidencia que apoio nio é presenca fisica:
é estratégia pedagdgica.

Outro achado recorrente é que a escola, muitas vezes, entende a inclusio como algo que
acontece “por fora” do curriculo, quando, na verdade, ela precisa acontecer dentro do curriculo.
A discussdo sobre a BNCC tem sido importante aqui: estudos analisam como os discursos de
inclusdo aparecem no documento, mas também problematizam o quanto isso se materializa em
orientacdes concretas para atender a diversidade e o ptiblico da Educacdo Especial (OLIVEIRA;
LOCKMANN, 2022). Na pritica, sem mediacio pedagdgica e sem orientacdo clara para

planejamento inclusivo, o curriculo pode virar mais uma barreira.
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Essa critica aparece também em pesquisas que investigam diretamente a presenga (ou
auséncia) de mediagdes para o ptblico da Educagio Especial na BNCC. H4 anélises mostrando
que, mesmo com o discurso inclusivo, ainda persistem lacunas quando se busca localizar
estratégias explicitas de atendimento as necessidades especificas, o que pode empurrar a
responsabilidade para a escola e, principalmente, para o professor em sala (PAOLI, 2023). O
resultado disso é conhecido: praticas desiguais, dependentes do repertério individual do docente
e da cultura da escola.

Na dimensio pedagdgica, a literatura destaca que as barreiras mais frequentes nio estio
apenas no “contetido”, mas na forma como o ensino é organizado: tempo rigido, atividades
padronizadas, avaliagdo tnica e pouca flexibilizagdo. Essa rigidez aumenta o risco de exclusio
simbdlica, quando o estudante fica presente, mas nio participa de fato. Estudos recentes sobre
barreiras no ensino fundamental, por exemplo, mostram como barreiras metodolégicas e
atitudinais se combinam e produzem dificuldades persistentes para participagio e aprendizagem
(ALVES; CAVALCANTE, 2023). A critica central é que a escola ainda opera como se “o aluno
ideal” existisse.

E nesse ponto que o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) aparece como uma
alternativa muito citada nas pesquisas atuais, justamente porque desloca o foco do “ajustar o
aluno” para “ajustar o ensino”. Trabalhos recentes discutem o DUA como abordagem curricular
voltada a reducdo de barreiras e ao aumento de oportunidades de aprendizagem por meio de
multiplas formas de engajamento, representacio e acdo/expressio (FARIA, 2025). Isso ¢
importante porque d4 ao professor um caminho pratico: planejar considerando a diversidade
desde o inicio, e n3o apenas adaptar depois.

RevisGes integrativas sobre DUA também reforcam esse potencial, situando a
abordagem como suporte consistente para préticas inclusivas, inclusive alinhadas a agendas
internacionais de educag¢io inclusiva e equitativa. O ponto forte que aparece nesses estudos é
que o DUA tende a favorecer nio sé o publico-alvo da Educacdo Especial, mas a turma inteira,
melhorando acesso ao curriculo para diferentes perfis de aprendizagem (COSTA-RENDERS,
2025). Ou seja: ao invés de “separar” préticas para alguns, o DUA ajuda a qualificar o ensino
para todos.

Ainda assim, os estudos alertam que nenhuma abordagem pedagégica se sustenta se a
escola nio tiver condi¢des minimas de funcionamento inclusivo. A legislagio e os documentos

orientadores reforcam a necessidade de acessibilidade e de apoios, mas parte da literatura
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evidencia que a infraestrutura e os recursos ainda sio distribuidos de forma desigual, o que
aprofunda desigualdades entre redes, regides e escolas. Além disso, a politica de educacio
especial na perspectiva inclusiva reforga a centralidade do acesso, participacio e aprendizagem,
exigindo que o sistema educacional se organize para isso (BRASIL, 2018). Quando esse suporte
nio existe, o professor improvisa e nem sempre isso dé certo.

Um resultado relevante é que a inclusio tende a falhar quando a escola insiste em
respostas individualizadas e reativas, sem planejamento coletivo e sem gestio pedagdgica
orientada por dados e acompanhamento. Estudos e documentos que analisam o AEE refor¢cam
a ideia de que é necessirio mapear barreiras, definir estratégias e avaliar continuamente, e nio
apenas “resolver problemas” quando eles aparecem (INSTITUTO PARADIGMA, 2024). Isso
muda a légica institucional: inclusdo vira processo, ndo evento.

A literatura também destaca que a inclusdo real exige uma cultura escolar de colaboracio.
Quando hi espago para planejamento coletivo, coensino, troca entre AEE e sala comum e apoio
da coordenacio, surgem resultados mais consistentes. Pesquisas que discutem a importincia da
acdo conjunta entre profissionais apontam que essa cooperagio reduz ruidos, fortalece o
planejamento e d4 mais coeréncia is intervencdes pedagédgicas (SANDES, 2024). E isso, na
prética, protege o estudante do vai-e-vem de decisdes desconectadas.

Outro achado recorrente é que parte das dificuldades relatadas pelas escolas estd
relacionada 3 auséncia de clareza institucional sobre o que é inclusdo e quais s3o os objetivos
pedagégicos para o estudante publico-alvo da Educacdo Especial. Sem essa clareza, a escola pode
cair em dois extremos: ou “facilita” demais e empobrece o curriculo, ou mantém o padrio rigido
e exclui na pratica. O marco legal, porém, é claro ao defender um sistema educacional inclusivo
em todos os niveis, orientado ao desenvolvimento méiximo de talentos e habilidades,
respeitando necessidades de aprendizagem (BRASIL, 2015). Ou seja: ndo é “reduzir” o aluno, é
ampliar possibilidades.

Um ponto que aparece com forca nas publicagdes mais recentes é o impacto emocional
e organizacional sobre o professor quando a inclusdo nio é apoiada institucionalmente. Quando
falta suporte, o docente tende a se sentir culpado pelo que nio consegue fazer, e isso afeta o
clima da sala, o vinculo com o estudante e a motiva¢io para buscar estratégias. Estudos sobre
praticas e inclusdo reforcam que o professor é peca-chave, mas precisa de condi¢des e
reconhecimento para que sua atuagio seja sustentdvel (LOPES, 2023). A leitura que fica é: ndo

d4 para exigir inclusio “na coragem”.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educagio. Sao Paulo, v. 12, n. 1, jan. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

Também se observa, na literatura, um movimento de critica ao modelo de inclusio
baseado apenas em “laudos” e classificagdes, que muitas vezes definem expectativas baixas e
justificam préticas de excluso. Essa critica aparece especialmente quando se debate capacitismo
e barreiras atitudinais, destacando que a escola pode transformar o diagndstico em destino, ao
invés de transformar o planejamento para favorecer aprendizagem (SANTOS, 2023). O desafio,
aqui, é construir uma cultura de altas expectativas com apoios adequados, sem negar
necessidades.

De modo geral, os estudos convergem para a ideia de que a inclusdo escolar depende de
trés pilares combinados: politicas e gestio, formacdo e préiticas pedagdgicas, e apoios e
acessibilidade. Quando um desses pilares falha, os outros ficam sobrecarregados. O Decreto n?
7.611/2011 reforca a necessidade de estimulo ao acesso ao AEE e a organizacdo do sistema para
apoiar a inclusdo, o que aponta para um dever institucional e sistémico, e nio apenas individual
(BRASIL, 2011). Isso ajuda a recolocar a responsabilidade no lugar certo: rede e escola.

Por fim, os resultados desta pesquisa bibliogréifica permitem afirmar que o maior desafio
nio é “aceitar” a inclusdo, mas transforma-la em prética consistente dentro do ensino regular,
com planejamento, colaboragio e compromisso com a aprendizagem. A literatura atual reforca
que inclusio exige mudanca cultural e pedagégica, e que abordagens como o DUA podem
fortalecer o acesso ao curriculo, desde que acompanhadas por formagio continuada, articulagio
com o AEE e suporte institucional (FARIA, 2025). Em sintese, a inclusio se sustenta quando
deixa de ser discurso e vira organizacio concreta da escola com intencionalidade pedagdgica e

compromisso ético com o direito de aprender.

DISCUSSAO

A anilise dos resultados evidenciou que a inclusio escolar de estudantes ptblico-alvo da
Educagio Especial no ensino regular permanece marcada por uma contradi¢do central: ao
mesmo tempo em que hi avangos normativos e discursivos em defesa da educagio inclusiva,
persistem dificuldades concretas para sua efetivagio no cotidiano escolar. Essa tensio entre o
que estd previsto na legislacdo e o que ocorre na pritica reforga a compreensio de que a inclusio
nio se consolida apenas por meio de leis, mas exige mudancas estruturais, pedagdgicas e
culturais nas instituicGes educacionais (BRASIL, 2015).

Um aspecto que merece destaque na discussio refere-se as barreiras atitudinais

identificadas na literatura. Mesmo em contextos onde hi recursos minimos e politicas
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institucionais de inclusdo, atitudes capacitistas e expectativas reduzidas em relagio ao
desempenho dos estudantes ainda se fazem presentes. Essas barreiras, muitas vezes sutis,
impactam diretamente as préticas pedagdgicas e limitam as oportunidades de aprendizagem,
reforcando processos de exclusdo simbélica dentro da escola regular (SANTOS, 2023). Isso
demonstra que a inclusdo exige também um trabalho continuo de sensibilizacio e reflexdo ética
no interior das equipes escolares.

A formacdo docente surge, de forma recorrente, como elemento central na discussio
sobre os desafios da inclusdo. Os estudos analisados apontam que a fragilidade da formacio
inicial e a descontinuidade das a¢des de formagdo continuada contribuem para a inseguranga
dos professores frente s demandas da Educacio Especial. Quando o docente n3o se sente
preparado, tende a reproduzir praticas tradicionais e pouco flexiveis, o que dificulta o
atendimento a diversidade presente na sala de aula (LOPES, 2023). Assim, a formagio precisa
ser compreendida como um processo permanente, articulado a prética e as reais necessidades do
contexto escolar.

Nesse sentido, a discussdo aponta que propostas de formagio baseadas apenas em cursos
tedricos e pontuais tém alcance limitado. A literatura recente indica que priticas formativas
mais eficazes sio aquelas que promovem o didlogo entre teoria e prética, o acompanhamento
pedagégico e o planejamento colaborativo entre professores do ensino regular e do AEE. Esse
tipo de abordagem contribui para que a inclusio deixe de ser percebida como uma tarefa
individual e passe a ser entendida como uma responsabilidade coletiva da escola (REVISTA
ACADEMICA ONLINE, 2025).

Outro ponto relevante diz respeito a articulagio entre o ensino regular e o Atendimento
Educacional Especializado. Embora a legislagdo estabelega o cariter complementar do AEE, os
resultados indicam que essa articulagdo ainda ocorre de forma fragmentada em muitas
realidades escolares. Quando o trabalho do AEE nio dialoga com o curriculo e com o
planejamento da sala comum, perde-se a possibilidade de construir estratégias pedagdgicas mais
coerentes e eficazes (BRASIL, 2011). Essa fragmentacdo reforca a necessidade de uma gestdo
pedagégica que promova integracio e acompanhamento sistemético.

A discussdo sobre curriculo também se mostrou central nos estudos analisados. Apesar
do discurso inclusivo presente na Base Nacional Comum Curricular, a literatura aponta lacunas
no que se refere a explicitacdo de estratégias pedagdgicas voltadas ao atendimento do publico-

alvo da Educacdo Especial. Isso faz com que a implementacio da inclusdo fique excessivamente
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dependente da iniciativa individual dos professores e das condi¢des especificas de cada escola
(OLIVEIRA; LOCKMANN, 2022). Assim, a auséncia de orientacdes mais claras pode ampliar
desigualdades entre contextos educacionais distintos.

Nesse cendrio, o Desenho Universal para a Aprendizagem aparece como uma alternativa
tedrica e metodoldgica relevante para a discussdo sobre inclusdo. Ao propor a flexibiliza¢do do
ensino desde o planejamento inicial, o DUA contribui para a redugio de barreiras pedagégicas
e amplia as possibilidades de participacdo e aprendizagem de todos os estudantes. A literatura
recente destaca que essa abordagem favorece priticas mais equitativas, desde que acompanhada
de formagdo docente e suporte institucional adequados (FARIA, 2025).

Entretanto, os estudos também alertam que nenhuma proposta pedagégica se sustenta
sem condigdes institucionais minimas. A falta de recursos, de acessibilidade e de apoio técnico
compromete a efetividade das préticas inclusivas e reforca a sobrecarga docente. Nesse sentido,
a discussio aponta que a inclusio escolar deve ser compreendida como uma politica puablica
sistémica, que envolve investimento, planejamento e acompanhamento continuo, e nio como
uma agdo isolada da escola ou do professor (BRASIL, 2018).

Outro elemento importante discutido na literatura refere-se ao impacto emocional e
profissional da inclusio quando ela nio é devidamente apoiada. Professores que atuam em
contextos de inclusio sem suporte adequado tendem a vivenciar sentimentos de frustragio,
desgaste e culpa, o que pode afetar a qualidade do ensino e as relagdes pedagdgicas. Estudos
recentes ressaltam que cuidar das condi¢des de trabalho docente é também uma estratégia
fundamental para o fortalecimento da educagio inclusiva (LOPES, 2023).

De modo geral, a discussdo dos resultados reforca a ideia de que os desafios da inclusio
escolar de estudantes puablico-alvo da Educacdo Especial no ensino regular sio multifatoriais e
interdependentes. Supera-los exige a¢des articuladas que envolvam formagio docente continua,
reorganizacdo curricular, articulagio com o AEE, investimento institucional e transformacio
das concepg¢des pedagdgicas. A inclusio, portanto, nio pode ser tratada como um favor ou uma
adaptacdo pontual, mas como um compromisso ético e pedagdgico com o direito a aprendizagem

e 4 participacdo de todos os estudantes.

CONCLUSAO

A partir da anilise desenvolvida ao longo deste artigo, foi possivel compreender que a

inclusio escolar de estudantes publico-alvo da Educacdo Especial no ensino regular permanece
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como um processo em construgio, marcado por avancos normativos importantes, mas também
por desafios persistentes no cotidiano das escolas. A literatura analisada evidencia que garantir
o acesso a escola nido é suficiente para assegurar a aprendizagem e a participacido efetiva desses
estudantes, sendo necessario repensar praticas pedagdgicas, concep¢des educacionais e formas
de organizacio institucional que ainda reproduzem légicas excludentes.

Os resultados reforcam que a formagio docente ocupa lugar central na efetivacio da
inclusio escolar. A fragilidade da formac3o inicial e a descontinuidade das ac¢des de formagio
continuada impactam diretamente a pratica pedagdgica, gerando inseguranca e sobrecarga para
os professores do ensino regular. Nesse sentido, o fortalecimento de processos formativos
permanentes, articulados a realidade da escola e baseados na reflexdo sobre a pratica, mostra-se
essencial para que os docentes se sintam mais preparados e confiantes para atender a diversidade
presente em sala de aula.

Outro aspecto fundamental diz respeito 4 necessidade de articulacdo efetiva entre o
ensino regular e o Atendimento Educacional Especializado. A inclusio escolar se fragiliza
quando o AEE atua de forma isolada ou desvinculada do planejamento pedagégico da sala
comum. A construgio de priticas colaborativas, com didlogo entre professores, coordenacio
pedagégica e profissionais de apoio, revela-se como um caminho potente para qualificar o
atendimento aos estudantes publico-alvo da Educacio Especial e fortalecer o carater inclusivo
da escola.

A discussio também evidenciou que a inclus3o escolar exige a reorganizag¢io do curriculo
e das metodologias de ensino, de modo a reduzir barreiras pedagégicas e ampliar as
possibilidades de participagio e aprendizagem. Abordagens como o Desenho Universal para a
Aprendizagem despontam como alternativas promissoras, pois deslocam o foco do ajuste do
estudante para a flexibilizacdo do ensino. No entanto, sua efetivagio depende de condicdes
institucionais, investimentos e suporte continuo as préticas docentes.

Por fim, conclui-se que os desafios da inclusdo escolar ndo podem ser enfrentados por
meio de aces isoladas ou responsabilizacdo individual dos professores. A construg¢io de uma
educagio verdadeiramente inclusiva demanda compromisso ético, politico e pedagdgico por
parte dos sistemas educacionais, das escolas e das equipes profissionais. Ao sistematizar os
principais desafios e possibilidades apontados na literatura, este artigo contribui para o

aprofundamento do debate sobre a inclusdo escolar, reforcando a necessidade de transformar o
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discurso inclusivo em préiticas concretas que garantam o direito a aprendizagem e a participacio

de todos os estudantes.

REFERENCIAS

ALVES, D. O.; CAVALCANTE, M. A. Barreiras 4 inclusdo escolar no ensino fundamental:
desafios pedagégicos e institucionais. Revista Educagio em Questdo, Natal, v. 61, n. 58, p. 1-20,
2023.

BRASIL. Decreto n? 7.611, de 17 de novembro de 2011. Dispde sobre a educagio especial, o
atendimento educacional especializado e d4 outras providéncias. Didrio Oficial da Unido,
Brasilia, DF, 18 nov. 2011.

BRASIL. Lei n? 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusio da Pessoa com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Di4rio Oficial da Unido, Brasilia, DF, 7 jul.
2015.

BRASIL. Ministério da Educac¢io. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, DF: MEC, 2018.

COSTA-RENDERS, E. O. Desenho Universal para a Aprendizagem e praticas inclusivas:
contribui¢des para o curriculo escolar. Revista Brasileira de Educacdo Especial, Marilia, v. 31,
€0195, 2025.

FARIA, E. M. Desenho Universal para a Aprendizagem como estratégia de inclusio no ensino

regular. Educacio & Realidade, Porto Alegre, v. 50, e130845, 2025. 14

INSTITUTO PARADIGMA. Educagio inclusiva: politicas, praticas e desafios

contemporineos. Sdo Paulo: Instituto Paradigma, 2024.

LOPES, A. R. Formacio docente e inclusdo escolar: desafios contemporineos no ensino regular.
Revista Brasileira de Educacio, Rio de Janeiro, v. 28, e280095, 2023.

OLIVEIRA, D. A.,; LOCKMANN, K. Educag¢io inclusiva e BNCC: limites e possibilidades

para o ptblico-alvo da educagio especial. Educagio & Sociedade, Campinas, v. 43, e249712, 2022.

PAOLI, A. M. A presenca do ptblico-alvo da educagio especial na BNCC: anélise critica das

orientagdes curriculares. Revista Brasileira de Educacdo Especial, Marilia, v. 29, 0263, 2023.

REVISTA ACADEMICA ONLINE. Formacio continuada e inclusio escolar: desafios e

oportunidades na educacio bésica. Revista Académica Online, v. 6, n. 1, p. 45-62, 2025.

SANDES, A. P. A articulagdo entre AEE e sala regular: desafios para a pratica inclusiva.
Revista Educacido Especial, Santa Maria, v. 37, e18, 2024.

SANTOS, J. P. Capacitismo e barreiras atitudinais na escola inclusiva. Revista Educagio e
Diversidade, Salvador, v. 5, n. 2, p. 89-105, 2023.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educagio. Sao Paulo, v. 12, n. 1, jan. 2026.
ISSN: 2675-3375



