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A IMPORTANCIA DA FORMACAO CONTINUADA DOCENTE PARA A
EDUCAGCAO INCLUSIVA DE ALUNOS COM TRANSTORNOS DO ESPECTRO
AUTISTA (TEA)

Mirtes Martins de Melo Tomaz!

RESUMO: A educagio inclusiva tem se consolidado como um principio fundamental da escola
contemporinea, exigindo praticas pedagdgicas capazes de atender a diversidade presente no
ambiente escolar. Nesse contexto, a formacio continuada docente assume papel central na
efetivagdo da inclusio de alunos com Transtornos do Espectro Autista, considerando as
especificidades relacionadas & comunicagio, a interagio social e aos processos de aprendizagem
desses estudantes. Este artigo teve como objetivo analisar a importincia da formagio
continuada docente para a educacio inclusiva de alunos com Transtornos do Espectro Autista,
destacando seus impactos na pratica pedagdgica. A pesquisa adotou abordagem qualitativa, de
natureza bibliografica, fundamentada na analise de livros, artigos cientificos e documentos
oficiais que tratam da formagio docente, da educagdo inclusiva e do atendimento educacional
aos alunos com TEA. Os resultados evidenciam que a formacio continuada contribui
significativamente para o fortalecimento das priticas pedagdgicas inclusivas, ao ampliar o
conhecimento docente, favorecer a flexibiliza¢do curricular, incentivar o uso de estratégias
diversificadas e promover maior seguranga profissional. Observou-se também que processos
formativos continuos impactam positivamente a organizacio do ambiente escolar, as préticas
avaliativas e as relacSes interpessoais, favorecendo a participagio e o desenvolvimento dos
alunos com TEA. As consideracdes finais indicam que a formacdo continuada nio deve ser
compreendida como agdo pontual, mas como processo permanente, essencial para a construcio
de uma escola inclusiva. Conclui-se que investir na formagdo continuada docente é condigio
indispensavel para garantir uma educacio mais equitativa, acolhedora e comprometida com o
direito a aprendizagem de todos os alunos.

Palavras-chave: Formagio Continuada. Educagdo Inclusiva. Transtorno do Espectro Autista.
Pratica Pedagégica.

1 INTRODUCAO

A educagio inclusiva tem se consolidado como um principio fundamental das politicas
educacionais contemporineas, reafirmando o direito de todos os estudantes a participagdo e a
aprendizagem em contextos escolares comuns. Nesse cendrio, a inclusio de alunos com
Transtornos do Espectro Autista (TEA) apresenta desafios especificos que exigem da escola e
dos professores uma atuagio pedagdgica sensivel, planejada e fundamentada em conhecimentos
tedricos e préticos consistentes. A formacgio continuada docente, nesse contexto, assume papel

central para a efetivacdo de préticas educacionais inclusivas.
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Os alunos com TEA apresentam caracteristicas singulares relacionadas 4 comunicagio,
a interacdo social e ao comportamento, o que demanda estratégias pedagdgicas diferenciadas e
um olhar atento as suas potencialidades e necessidades. Na auséncia de uma formagio adequada,
muitos professores relatam inseguranca e dificuldades para lidar com essas especificidades, o
que pode comprometer o processo de ensino-aprendizagem e a participagio efetiva desses
estudantes no ambiente escolar.

Embora a legislagio brasileira assegure o direito & educagio inclusiva e a escolarizagio
em classes comuns, observa-se que a distincia entre o que esta previsto nos documentos legais
e a pratica pedagdgica cotidiana ainda é significativa. Essa lacuna evidencia a necessidade de
investimentos continuos na formacdo dos professores, especialmente no que se refere a
compreensio do TEA e as possibilidades de intervencdo pedagdgica no contexto da educagio
basica.

A formacgio continuada docente configura-se, assim, como um espago privilegiado de
reflexdo e aprimoramento profissional, possibilitando ao professor ressignificar suas préticas,
ampliar seu repertdério metodoldgico e desenvolver estratégias pedagdgicas mais adequadas a
inclusdo de alunos com TEA. Quando articulada a realidade escolar, essa formagio contribui
para a construcdo de priticas mais flexiveis, colaborativas e centradas no desenvolvimento
integral do estudante.

Diante desse contexto, torna-se relevante discutir a importincia da formacio
continuada docente para a educacio inclusiva de alunos com Transtornos do Espectro Autista.
Compreender os impactos dessa formagio na pratica pedagdgica permite refletir sobre os
caminhos possiveis para a consolidagio de uma escola mais inclusiva, comprometida com o

respeito as diferencas e com a garantia do direito 4 educagdo de qualidade para todos.

2 DESENVOLVIMENTO

21 COMPREENSAO DO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E
IMPLICACOES PARA A PRATICA DOCENTE

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se por um conjunto de condigdes
que afetam, em diferentes graus, a comunicacio, a interagio social e os padrdes de
comportamento dos individuos. A literatura aponta que compreender essas caracteristicas é

essencial para que o professor desenvolva préticas pedagdgicas adequadas e coerentes com as

necessidades dos alunos com TEA (APA, 2014).
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No contexto escolar, a diversidade de manifestacdes do TEA exige que o professor
abandone priticas homogéneas e adote estratégias pedagdgicas flexiveis. A formacdo
continuada contribui para ampliar o conhecimento docente sobre o espectro, permitindo a
compreensio de que cada aluno apresenta singularidades que devem ser respeitadas no processo
de ensino-aprendizagem (MANTOAN, 2015).

Autores destacam que a auséncia de conhecimentos especificos sobre o TEA pode gerar
inseguranga e préiticas excludentes, ainda que no intencionais. Professores sem formacio
adequada tendem a interpretar comportamentos tipicos do transtorno como indisciplina ou
desinteresse, o que compromete o vinculo pedagégico (CARVALHO, 2016).

A formacio continuada possibilita ao docente reconhecer que dificuldades de
comunicagdo e interacdo nio significam incapacidade de aprendizagem. Ao contrério, quando
mediadas por estratégias adequadas, essas criangas demonstram potencial significativo de
desenvolvimento cognitivo e social (ORRU, 2016).

Outro aspecto relevante refere-se 4 necessidade de compreender o TEA sob uma
perspectiva educacional e nio apenas clinica. A formagio docente continua favorece a
constru¢io de um olhar pedagdgico, centrado nas possibilidades de aprendizagem e no
desenvolvimento integral do aluno (BRASIL, 2015).

A literatura evidencia que professores que participam de processos formativos
especificos sobre TEA demonstram maior empatia e sensibilidade em relagio as diferencas, o
que contribui para préiticas pedagbgicas mais inclusivas e humanizadas (MANTOAN, 2015).

Além disso, a formagio continuada contribui para o planejamento de atividades
estruturadas, uso de rotinas visuais e organizagio do ambiente, estratégias amplamente
recomendadas para o trabalho pedagégico com alunos com TEA (ORRU, 2016).

Dessa forma, compreender o Transtorno do Espectro Autista e suas implicacdes
pedagégicas constitui um dos primeiros passos para a construgio de préticas inclusivas, sendo

a formacdo continuada docente um elemento indispensavel nesse processo.

22 A FORMACAO CONTINUADA DOCENTE COMO ESTRATEGIA PARA A
INCLUSAO DE ALUNOS COM TEA

A formagio continuada docente destaca-se como estratégia fundamental para a
efetivacdo da educagio inclusiva de alunos com TEA. Estudos indicam que a formac3o inicial,
em geral, nio contempla de forma aprofundada conteidos relacionados a educagido especial,

tornando necessidria a ampliagio dos conhecimentos ao longo da carreira docente

(IMBERNON, 2016).
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Processos formativos continuos possibilitam que os professores reflitam sobre suas
préticas, identifiquem dificuldades e busquem alternativas pedagédgicas mais adequadas as
necessidades dos alunos com TEA. Essa reflexdo contribui para a construgio de praticas mais
conscientes e fundamentadas teoricamente (PIMENTA; LIMA, 2017).

A literatura aponta que formacdes contextualizadas, que dialogam com o cotidiano
escolar, apresentam maior impacto na prética docente. Quando o professor consegue relacionar
os conteidos formativos com situacdes reais da sala de aula, a inclusio torna-se mais efetiva
(LIBANEO, 2018).

Outro aspecto relevante refere-se ao desenvolvimento de competéncias pedagdgicas
especificas, como o uso de recursos visuais, estratégias de mediacdo da comunicagio e adaptagio
curricular. A formacio continuada favorece o dominio dessas competéncias, ampliando as
possibilidades de participagio do aluno com TEA nas atividades escolares (BRASIL, 2015).

A formacio docente também contribui para o fortalecimento do trabalho colaborativo
entre professores, profissionais do Atendimento Educacional Especializado e demais membros
da equipe escolar. Essa articulacdo é fundamental para a construcio de estratégias pedagdgicas
integradas e coerentes (GLAT; PLETSCH, 20m1).

Além disso, estudos indicam que a formagio continuada contribui para a superagio de
barreiras atitudinais, auxiliando os professores a ressignificarem concepgdes preconceituosas e
expectativas reduzidas em relagdo aos alunos com TEA (CARVALHO, 2016).

A formacio continuada também favorece o uso de metodologias ativas e estratégias
pedagégicas diversificadas, que respeitam os diferentes ritmos de aprendizagem e promovem
maior engajamento dos alunos com TEA (MORAN, 2018).

Assim, a literatura analisada evidencia que a formagio continuada docente constitui
um eixo estruturante da educacio inclusiva, possibilitando avangos significativos na inclusio

de alunos com Transtornos do Espectro Autista.

2.3 IMPACTOS DA FORMAGCAO CONTINUADA NA PRATICA PEDAGOGICA
INCLUSIVA

Os impactos da formacio continuada docente na pritica pedagdgica inclusiva sio
amplamente reconhecidos nos estudos sobre educacdo inclusiva. Professores que participam de
formacdes continuas tendem a desenvolver préticas mais flexiveis, planejadas e alinhadas as
necessidades dos alunos com TEA (IMBERNON, 2016).

Um dos principais impactos observados refere-se a4 melhoria no planejamento

pedagégico. A formagio continuada possibilita ao professor elaborar atividades estruturadas,
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com objetivos claros e adaptacdes necessérias, favorecendo a aprendizagem e a participagio do
aluno com TEA (ORRU, 2016).

A avaliagio da aprendizagem também sofre transformacdes importantes. Professores
formados na perspectiva inclusiva passam a adotar avaliacdes processuais, valorizando o
desenvolvimento individual do aluno e evitando praticas classificatérias que reforcam a
exclusio (HOFFMANN, 2014).

Outro impacto relevante diz respeito 4 organizacio do ambiente escolar. A formacio
continuada contribui para a criacdo de espagos mais previsiveis, acessiveis e acolhedores,
aspectos fundamentais para o bem-estar e a aprendizagem de alunos com TEA (BRASIL, 2017).

A literatura aponta ainda que a formacdo docente continua fortalece as relacdes
interpessoais no contexto escolar. Professores mais preparados demonstram maior capacidade
de mediagdo de conflitos e promogdo de interacdes positivas entre os alunos (MANTOAN,
2015).

Os impactos também se refletem no aumento da autonomia docente. A formacio
continuada permite ao professor tomar decisdes pedagdgicas fundamentadas, adaptando
contetidos e metodologias sem comprometer os objetivos educacionais (SACRISTAN, 2013).

Outro aspecto evidenciado refere-se ao envolvimento da familia no processo
educacional. Professores formados na perspectiva inclusiva tendem a estabelecer didlogo mais
préximo com as familias, favorecendo a¢des pedagdgicas articuladas (DESSEN; POLONIA,
2007).

Por fim, os estudos indicam que a formagio continuada docente exerce impacto direto
na qualidade da educacdo inclusiva, fortalecendo a escola como espaco de aprendizagem,
respeito 4 diversidade e desenvolvimento integral dos alunos com Transtornos do Espectro

Autista.

3 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, uma
vez que busca compreender e analisar, de forma interpretativa, a importincia da formagio
continuada docente para a educagio inclusiva de alunos com Transtornos do Espectro Autista
(TEA). Essa abordagem permite aprofundar a compreensio dos significados, concepcdes e
préaticas pedagdgicas relacionadas a inclusio, considerando o contexto educacional e social em

que estdo inseridas.
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Quanto a natureza, trata-se de uma pesquisa bibliogréfica, desenvolvida a partir da
anélise de produgbes académicas e documentos oficiais que abordam a formacio docente, a
educacio inclusiva e o atendimento educacional de alunos com TEA. Foram utilizados livros,
artigos cientificos, dissertagdes, teses e legislacdes educacionais, selecionados com base na
relevincia temdtica e na credibilidade das fontes.

O levantamento bibliogrifico foi realizado em bases de dados reconhecidas na 4rea da
Educacdo, como SciELO, Google Académico e portais institucionais do Ministério da
Educacdo, priorizando producdes publicadas nos dltimos anos, sem desconsiderar autores
cléssicos cuja contribui¢io permanece fundamental para a compreensio do tema. Os critérios
de selecio das fontes consideraram a pertinéncia ao objeto de estudo e a contribui¢io tedrica
para a analise da inclusdo escolar.

Os procedimentos metodolégicos envolveram a leitura exploratéria, analitica e
interpretativa dos materiais selecionados. Inicialmente, realizou-se uma leitura geral para
identificacdo das ideias centrais relacionadas 4 formac¢io continuada docente e A inclusio de
alunos com TEA. Em seguida, procedeu-se a leitura aprofundada, com destaque para conceitos,
argumentos e resultados apresentados pelos autores.

A anilise dos dados ocorreu de forma reflexiva e interpretativa, organizando-se os
conteidos em eixos temdticos que dialogam com os objetivos da pesquisa. Esses eixos
permitiram relacionar os fundamentos tedricos da educagio inclusiva aos desafios e impactos
da formagdo continuada na pratica pedagdgica voltada aos alunos com Transtornos do Espectro
Autista.

A metodologia adotada mostrou-se adequada para alcangar os objetivos propostos,
possibilitando uma anélise consistente sobre o papel da formacio continuada docente na
construgio de praticas pedagdgicas inclusivas. A metodologia adotada mostrou-se adequada
para alcancar os objetivos propostos, possibilitando uma anélise consistente sobre o papel da
formagdo continuada docente na construcdo de praticas pedagdgicas inclusivas voltadas aos
alunos com Transtornos do Espectro Autista. Ao privilegiar a pesquisa bibliogréfica, foi
possivel estabelecer um didlogo aprofundado com diferentes autores e perspectivas tedricas,
ampliando a compreensio sobre os desafios e as possibilidades da inclusio escolar.

A anilise interpretativa dos dados permitiu identificar convergéncias e divergéncias
presentes na literatura, bem como lacunas que ainda persistem no campo da formacio docente

para a educacio inclusiva. Esses elementos contribuiram para a organizacio dos resultados e das
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discussdes, articulando os fundamentos legais, tedricos e pedagdgicos que sustentam a inclusio
de alunos com TEA na escola regular.

Destaca-se que a opgdo metodolégica pela abordagem qualitativa favoreceu uma leitura
critica da realidade educacional, permitindo compreender a inclusio como um processo
dinimico e contextualizado. Essa perspectiva possibilitou refletir sobre a formac3o continuada
nio apenas como requisito legal, mas como pritica formativa essencial para a transformagio da
atuacio docente.

Por fim, ressalta-se que, embora o estudo nio envolva pesquisa de campo, os resultados
obtidos oferecem subsidios relevantes para a reflexio sobre politicas de formagio continuada e
para o aprimoramento das priticas pedagdgicas inclusivas. Assim, a metodologia empregada
contribui para fortalecer o debate académico acerca da educagio inclusiva de alunos com
Transtornos do Espectro Autista, evidenciando a necessidade de investimentos continuos na

formacio docente.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados da pesquisa evidenciam que a formagio continuada docente desempenha
papel decisivo na efetivacdo da educagio inclusiva de alunos com Transtornos do Espectro
Autista. A literatura analisada indica que professores que participam de processos formativos
continuos demonstram maior compreensio sobre as caracteristicas do TEA e sobre as
possibilidades pedagdgicas que favorecem a aprendizagem e a participagio desses alunos no
contexto escolar.

Observa-se que a formagio continuada contribui para a superacdo de préticas
pedagégicas homogéneas, ainda presentes em muitas escolas. Os estudos indicam que o
reconhecimento da singularidade do aluno com TEA permite ao professor abandonar modelos
padronizados de ensino, adotando estratégias mais flexiveis e ajustadas as necessidades
individuais.

Os resultados apontam que professores com formagio continuada apresentam maior
seguranca para lidar com comportamentos caracteristicos do TEA, compreendendo-os como
formas de comunicagio e expressio, e ndo como indisciplina ou desinteresse. Essa mudanca de
percepcdo impacta diretamente a qualidade da relagio pedagdgica estabelecida em sala de aula.

A anilise também evidencia que a formagio continuada favorece o planejamento

pedagédgico estruturado, aspecto fundamental para alunos com TEA. Professores formados

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educagio. Sao Paulo, v. 12, n. 1, jan. 2026.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

tendem a organizar rotinas claras, utilizar recursos visuais e antecipar atividades, contribuindo
para a previsibilidade do ambiente escolar e para o bem-estar do aluno.

Outro resultado relevante refere-se a diversificagio das estratégias de ensino. A
formacio continuada amplia o repertério metodolégico dos docentes, incentivando o uso de
atividades lddicas, jogos pedagdgicos, recursos concretos e tecnologias assistivas, elementos que
favorecem o engajamento dos alunos com TEA no processo de aprendizagem.

No que diz respeito 4 avalia¢do da aprendizagem, os estudos analisados indicam que a
formacdo continuada contribui para a adogido de préticas avaliativas processuais e qualitativas.
Professores passam a valorizar o desenvolvimento individual do aluno, respeitando seus
avancos e limitacdes, em vez de comparagdes com padrdes normativos.

Os resultados também evidenciam impactos positivos na organizacio do ambiente
escolar. Professores com formacio continuada tendem a criar espagos mais acessiveis,
acolhedores e estruturados, favorecendo a participagio ativa do aluno com TEA nas atividades
propostas e nas interagdes sociais.

A literatura aponta ainda que a formagio continuada fortalece o trabalho colaborativo
entre professores da sala regular, profissionais do Atendimento Educacional Especializado e
equipe pedagdgica. Essa articulagdo contribui para a construcio de estratégias integradas de
acompanhamento e intervengio pedagdgica.

Outro aspecto identificado refere-se 3 mudanca de atitudes docentes frente a inclusdo.
A formagio continuada contribui para a desconstrugio de preconceitos e expectativas reduzidas
em relagdo aos alunos com TEA, promovendo uma postura pedagdgica mais ética, empética e
comprometida com o desenvolvimento integral do estudante.

Os resultados indicam que a formagio continuada também impacta positivamente a
relagdo entre escola e familia. Professores mais preparados tendem a estabelecer didlogo mais
préximo com os responséveis, favorecendo a¢des educativas articuladas e coerentes com as
necessidades do aluno.

A anilise evidencia que a formacdo continuada contribui para que o professor
compreenda a inclusdo como processo coletivo e institucional, e nio como responsabilidade
individual. Essa compreensio fortalece a constru¢io de uma cultura escolar inclusiva, baseada
na cooperagio e no compartilhamento de responsabilidades.

Os estudos analisados apontam que a auséncia de formagio continuada constitui um

dos principais entraves a inclusio de alunos com TEA. Professores sem suporte formativo
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tendem a reproduzir préiticas excludentes, ainda que de forma nio intencional, o que reforca a
importincia de politicas ptblicas voltadas a formagio docente.

Outro resultado relevante refere-se 4 autonomia pedagégica do professor. A formacio
continuada possibilita maior liberdade para adaptagdes curriculares e metodolégicas,
permitindo que o docente tome decisdes fundamentadas, sem comprometer os objetivos
educacionais.

A literatura indica ainda que a formagio continuada favorece a escuta sensivel do
professor em relagdo ao aluno com TEA. Essa escuta contribui para a identificacdo de interesses,
potencialidades e formas préprias de aprendizagem, fortalecendo o vinculo pedagégico.

Os resultados mostram que a inclusio de alunos com TEA exige mais do que
conhecimentos técnicos. Ela demanda atitudes, valores e compromisso ético, aspectos que sdo
fortalecidos por processos formativos continuos e reflexivos.

A anilise também evidencia que a formacio continuada contribui para a redugio de
préticas segregadoras, como o isolamento do aluno com TEA em atividades paralelas,
promovendo sua participagio efetiva nas propostas coletivas da turma.

Os estudos indicam que professores que participam de formagdes continuadas tendem
a adotar préticas pedagdgicas mais planejadas e intencionais, evitando improvisacdes que
possam gerar inseguranca ou exclusio do aluno com TEA.

Outro aspecto discutido refere-se 3 importincia da formagio continuada para a
compreensio do desenvolvimento infantil e dos processos de aprendizagem, possibilitando
intervencgdes pedagdgicas mais adequadas as especificidades do TEA.

Os resultados reforcam que a formagio continuada docente impacta diretamente a
qualidade da educacgdo inclusiva, contribuindo para a construgio de priticas pedagdgicas mais
justas, equitativas e humanizadas.

Por fim, a discussdo evidencia que a formacio continuada n3o deve ser compreendida
como agio pontual, mas como processo permanente, essencial para garantir o direito a educagio
de qualidade aos alunos com Transtornos do Espectro Autista e para fortalecer a escola como

espaco de inclusio e diversidade.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento deste estudo permitiu compreender que a formacio continuada
docente é um elemento central para a efetivacdo da educagio inclusiva de alunos com

Transtornos do Espectro Autista. Ao longo da pesquisa, foi possivel aprender que a inclusio
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desses estudantes n3o se concretiza apenas pela garantia legal de acesso a escola regular, mas
pela transformacio das praticas pedagdgicas e das concepcdes docentes acerca da diversidade e
da aprendizagem.

Os resultados evidenciaram que a formacio continuada impacta positivamente a pratica
docente ao ampliar o conhecimento sobre o TEA, fortalecer a seguranca profissional e favorecer
a adogdo de estratégias pedagdgicas mais flexiveis, planejadas e intencionais. Verificou-se que
professores que participam de processos formativos continuos tendem a desenvolver priticas
mais inclusivas, capazes de respeitar as singularidades dos alunos e promover sua participagdo
efetiva no contexto escolar.

Este trabalho contribui para a 4rea educacional ao reforcar a importincia da formacio
continuada como eixo estruturante da educagio inclusiva. Ao destacar os impactos dessa
formacio no planejamento pedagdgico, na avaliagio da aprendizagem, na organizacio do
ambiente escolar e nas rela¢Ges interpessoais, a pesquisa evidencia que a inclusio de alunos com
TEA exige compromisso institucional e a¢des formativas permanentes.

Entre as limitacées do estudo, destaca-se o fato de a pesquisa ter carater bibliogréfico, o
que impossibilita a observacdo direta das préiticas pedagdgicas em contextos reais de sala de
aula. Nesse sentido, sugere-se que estudos futuros possam incorporar pesquisas de campo, como
entrevistas e observagdes, a fim de aprofundar a compreensio sobre os efeitos da formagio
continuada na inclusdo de alunos com TEA.

Conclui-se que os objetivos propostos foram alcancados, uma vez que o estudo permitiu
analisar criticamente a importincia da formagio continuada docente para a educagio inclusiva
de alunos com Transtornos do Espectro Autista. A pesquisa reafirma que investir na formagio
permanente dos professores é condi¢do indispensdvel para a constru¢io de uma escola inclusiva,
comprometida com a equidade, o respeito as diferengas e o direito 4 educagio de qualidade para

todos.
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