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UNIAO ESTAVEL: SEMELHANGCAS E DISTINCOES NO BRASIL E EUA
STABLE UNION: SIMILARITIES AND DISTINCTIONS IN BRAZIL AND THE USA
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RESUMO: O presente artigo tem por objetivo analisar, em perspectiva comparada, os aspectos conceituais e
o tratamento juridico do instituto da unido estidvel no ordenamento juridico brasileiro e no sistema juridico
dos Estados Unidos. Partindo da constatacdo de que, no Brasil, a unido estdvel constitui entidade familiar
expressamente reconhecida pela Constituicio da Reptblica, e é entidade atualmente regulamentada pelo
Cédigo Civil, em posi¢do equiparada ao casamento civil quanto a direitos e deveres fundamentais, busca-se
evidenciar a distingdo com a realidade normativa estadunidense. Neste tltimo, ndo h4 previsio normativa
geral e unitiria que discipline a unifo estivel, assim concorrendo legislacSes estaduais, no que se apresentam
as figuras do common law marriage e, no cenério legislativo municipal, a domestic partnership, ambos
caracterizados por alcance limitado e auséncia de uniformidade federativa. A pesquisa demonstra que esse
modelo normativo alienigena privilegia e favorece a centralidade do matriménio formal, deixando em posicio
de vulnerabilidade os conviventes que optam por relacdes nio formalizadas, sobretudo no que concerne a
direitos patrimoniais, sucessdrios e previdencidrios. Em contrapartida, temos no ordenamento juridico
brasileiro a adogdo de uma técnica normativa aberta, a qual permite a adaptacdo do conceito de familia as
transformacdes sociais e culturais, garantindo, assim, a efetiva protecdo as unibes estdveis e,
consequentemente, consolidando um ndcleo principiolégico fundado na dignidade da pessoa humana, na
solidariedade e na autonomia privada. Conclui-se, portanto, que a comparacdo entre os dois sistemas revela
a diversidade de tratamento, com solugdes juridicas distintas no reconhecimento e protecdo das entidades
familiares, mas que reafirmam a centralidade do contexto histérico e cultural no reconhecimento e protecio
da uniio estivel no Direito das Familias.
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ABSTRACT: This article aims to analyze, from a comparative perspective, the conceptual aspects and legal
treatment of common-law marriage in the Brazilian legal system and in the legal system of the United States.
Based on the observation that, in Brazil, stable unions are family entities expressly recognized by the
Constitution of the Republic and are currently regulated by the Civil Code, with a status equivalent to civil
marriage in terms of fundamental rights and duties, this article seeks to highlight the distinction with the
US legal reality. In the latter, there is no general and unified normative provision governing stable unions,
thus giving rise to state legislation, in which the figures of common law marriage and, in the municipal
legislative scenario, domestic partnership are presented, both characterized by limited scope and a lack of
federal uniformity. The research demonstrates that this foreign normative model privileges and favors the
centrality of formal marriage, leaving cohabitants who opt for non-formalized relationships in a vulnerable
position, especially with regard to property, inheritance, and social security rights. On the other hand,
Brazilian law has adopted an open normative technique, which allows the concept of family to be adapted to
social and cultural changes, thus ensuring effective protection for stable unions and, consequently,
consolidating a set of principles based on human dignity, solidarity, and private autonomy. It can therefore
be concluded that a comparison between the two systems reveals differences in treatment, with distinct legal
solutions for the recognition and protection of family entities, but which reaffirm the centrality of the
historical and cultural context in the recognition and protection of stable unions in family law.
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INTRODUGCAO

O estudo do Direito de Familia como integrante de um campo normativo em constante
evolucdo, consequentemente, transformacio, reflete de maneira direta a dinimica das relagdes
sociais e culturais que moldam a nocio de familia em diferentes contextos histéricos e
institucionais, inclusive como espelho e reflexo do respectivo ordenamento juridico.

Em razio de sua préxima, relevante e indissocidvel conexio com valores sociais
fundamentais insculpidos na Constitui¢do da Republica posta, com destaque para a dignidade
da pessoa humana, a solidariedade e a autonomia privada, temos que o instituto da familia exige
permanente reinterpretacio e adequagio normativa, adaptando-se a pluralidade de formas de
convivio humano.

Nesse contexto, torna-se particularmente relevante a anilise do instituto da unido
estivel, figura que no Brasil alcangou reconhecimento e protecio constitucional, assim
consolidando-se como forma legitima e protegida de entidade familiar, equiparada, em grande
parte, ao casamento civil.

No entanto, quando se volta o olhar ao ordenamento juridico dos Estados Unidos da
América, constata-se uma auséncia de uniformidade normativa consolidada relativamente a
unifo estdvel, o que evidencia um contraste paradigmitico em relacdo 4 experiéncia brasileira.

Esse sistema normativo alienigena, marcado essencialmente pelo sistema de organizacio
politica e administrativa, destaca-se pela descentraliza¢io federativa e por uma tradicdo cultural
que privilegia a formalidade do matrimdnio, assim resultando e se apresentando em solugdes
fragmentadas, como a common law marriage, restrita a alguns Estados, e a domestic partnership,
usualmente vinculada a legislacdes municipais especificas, sem, contudo, corresponder a um
instituto nacional de protecdo as unides de convivéncia familiar informais.

A presente pesquisa, propde uma andlise da unido estidvel sob a perspectiva do
ordenamento juridico estadunidense, buscando compreender nio apenas as peculiaridades
juridicas e os limites de reconhecimento das relagdes afetivas naquele pais, mas também analisar
os fundamentos teéricos que justificam tais diferencas em relacio ao modelo normativo
brasileiro.

Pretende-se, assim, explorar de que modo o Direito estadunidense, enquanto
instrumento de regulagio social, responde as demandas de afeto, solidariedade e protecio de
sujeitos vulnerdveis, revelando que a nogdo de familia é, em dltima instincia, uma construcdo

cultural e juridica, profundamente vinculada a historicidade e a0 modo como aquela nagio
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acolhe costumes, tragos culturais, valores e crencas que caracterizam a identidade e o carater de
um povo ou sociedade especifica.

O artigo estrutura-se de modo a apresentar uma revisio doutriniria e legal sobre o
conceito e a evolucdo da unido estdvel no Brasil e nos Estados Unidos, no que destaca as
respectivas raizes histéricas e os aspectos dogmadticos que diferenciam os dois sistemas. Na
sequéncia, analisa a forma como aquele ordenamento alienigena busca disciplinar - ou deixa de
disciplinar - as unides informais, assim destacando as figuras do common law marriage e das
domestic partnerships, bem como suas consequéncias juridicas préticas.

Por fim, procede-se a uma reflexdo critica sobre as consequentes implicacGes dessa
auséncia de uniformidade, sempre com uma anilise das regras normativas do ordenamento
brasileiro posto, de modo a apontar os limites e potencialidades de cada sistema no que se refere

a tutela das entidades familiares na atualidade.

CAPITULO I - Familia no ordenamento juridico brasileiro e no estadunidense

No ordenamento juridico posto no Brasil entendemos que se apresenta preciso o conceito

do “instituto familia”, apresentado pelo professor Tiago Soares Campos quando ensina que:

A familia é uma instituigdo social fundamental, composta por pessoas unidas por lagos
biolégicos, afetivos ou legais, que desempenha papéis essenciais no desenvolvimento
emocional e social dos individuos. (CAMPOS,; 2025, p.1) (grifo nosso)

Damos énfase a licdo do professor Tiago, a referéncia aos diversos tipos de lagos que
podem unir pessoas, ou melhor, seres humanos de modo a unirem-se com fins comuns de
convivéncia.

Na mesma linha, temos os professores Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald, quando
definem que do instituto familia decorrem como caracteristicas marcantes justamente a nio
pretensio de uma inalterabilidade conceitual, no que, conjuntamente com a sociedade, evolui
ndo apenas no conceito, mas, primordialmente, na sua concepgdo de estrutura (FARIAS e
ROSENVALD, 20r15).

No ordenamento juridico norte-americano, ao contrario do que é disciplinado no Brasil,
o conceito e alcance da institui¢io familia apresenta-se de forma mais diferente, ndo existindo
um conceito tinico e uniforme de familia (YAEGASHI, 2023).

Consta-se que, devido ao sistema federativo adotado nos EUA, cada ente federativo pode
ter e possui um tratamento e disciplina préprios para o que entendem ser ‘familia’, no que desde
a legislacdo federal, passando pela estadual e inclusive a municipal, tém autonomia para

adotarem defini¢Ges especificas e proprias, conforme a realidade e contexto normativo. Assim,
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a depender da seara juridica, ou seja, se a discussio envolve direito de familia, ou direito
tributdrio, ou previdenciério, ou urbanistico, com énfase ao direito imigratdrio, entre outros,
tem-se um conceito e amplitude normativa préprios (FINDLAW, 2025).

Dessa forma, a titulo de exemplos, temos no ordenamento juridico norte americano, em
sintese, as seguintes defini¢des de familia (ALVES e GARCEZ, 2025):

a) De forma mais restrita, temos nos direitos previdencidrio e trabalhista a concepgdo de que
familia envolve um nicleo com cdnjuge, inclusive do mesmo sexo, e filhos reconhecidos como
dependentes;

b) Por sua vez, temos nos direitos de habitagdo e urbanistico a compreensio mais ampla de
familia, assim abrangendo aqueles grupos de pessoas ligadas por casamento, por lagos
sanguineos, pela ado¢io, com destaque a grupos de individuos que, convivendo em carater
permanente, possuem a intencdo de se constituirem com funcio de familia, ou seja, coabitagio
e apoio reciproco;

c) De forma mais restritiva, tem-se no direito da imigragdo que familia se constitui de cénjuge
e filhos menores, com possibilidade, em certas hipéteses, de alcancar ascendentes e colaterais
de até o segundo grau.

Assim, devido ao alcance do conceito de familia que conhecemos no ordenamento
juridico do Brasil, eminentemente apés as interpretacdes ampliativas dadas pelo STF, quando
confrontamos com o sentido de familia no ordenamento juridico norte-americano, percebe-se
que nio possui uma defini¢io uniforme, sendo compreendida, sob o aspecto juridico, como um
grupo de pessoas ligadas por vinculos legais, seja casamento, unido reconhecida, filia¢do, adogio,
ou, em certas ireas como no direito urbanistico, pela convivéncia estivel e permanente, desde
que existentes lacos de cuidado e responsabilidade mutua, sendo certo que cabe a legislacdo

especifica e a jurisprudéncia delimitar a abrangéncia conforme o contexto(BRASIL, STF, 2022).

CAPITULO II - Uniso Estavel no Brasil
2.1 Conceito

Sem adentrar aos aspectos da evolugio legislativa devido aos estreitos limites desta
pesquisa, com a vigéncia do Cédigo Civil de 2002, e regulamentacio do instituto unido estavel,
seu conceito resta extraido da norma disposta no Art. 1.723, desse diploma legal, que dispde: “E

reconhecida como entidade familiar a unido estdvel entre o homem e a mulher, configurada na convivéncia
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publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia” (BRASIL, CC,
2002).

Assim, tipificada como entidade familiar, os conviventes em unido estivel sio
equiparados constitucionalmente aos casados para todos os efeitos de protecio do Estado,
conforme se extrai da norma posta no Art. 226, §32, da CF/88 (BRASIL, CF, 1988).

Quanto ao aspecto daqueles que podem unir-se para constituir familia, o Supremo
Tribunal Federal, em sede de decisio com efeito vinculante, dispds por unanimidade que
relagdes entre pessoas do mesmo sexo podem ser reconhecidas como uniio estdvel, denominada
de uniio homoafetiva, assim, equiparando a uniio entre pessoas do mesmo sexo a unido entre
um homem e uma mulher, assim como um ntcleo familiar. A decisdo foi tomada no julgamento
da Agdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) 4277 e da Argui¢io de Descumprimento de
Preceito Fundamental (ADPF) 132 (BRASIL, STF, 20m).

2.2 Requisitos para configuragio de unifo estivel

Como preceituado no Art. 1.523, do Cédigo Civil/o02, a professora Maria Berenice Dias
ensina que para a configuragio do estado de convivente em unido estivel a convivéncia deve
ser publica, isto é, notéria, ndo transitéria, ou seja, continua e duradoura e, principalmente,
estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia (DIAS, 2011).

A doutrina majoritdria, dentre ela, os professores Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo
Pamplona Filho apresentam as seguintes caracteristicas da unido estdvel (GANGLIANO e
PAMPLONA FILHO, 2022):

a) Publicidade: nesse aspecto, os professores fazem referéncia i exigéncia legal de que a
convivéncia seja notdria, no que afirmam, “Atenta contra tal ideia a concep¢do de um relacionamento
“clandestino”;

b) A estabilidade ou convivéncia duradoura e prolongada entre os sujeitos;

c) A continuidade, assim caracterizada pelo animus da permanéncia e definitividade;

d) O objetivo de constitui¢io de familia, sendo este “o principal e inafastdvel elemento para o
reconhecimento da unido estdvel”;

De forma objetiva, podemos incluir como requisito para o reconhecimento da uniio
estivel a inexisténcia de impedimentos matrimoniais, ou seja, que a convivéncia possa ser
convertida em casamento, caso desejem os conviventes, sendo essa norma extraida do Art. 1.726.
do CC/o2, que dispde: “A unido estivel poderd converter-se em casamento, mediante pedido
dos companheiros ao juiz e assento no Registro Civil” (BRASIL, CC, 2002).
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Sem adentrar no mérito e apenas para fins académicos, tem-se que o Supremo Tribunal
Federal também apresenta com requisito ao reconhecimento da convivéncia em regime de uniio

estivel a monogamia dos sujeitos envolvidos, como exige-se para o casamento, requisito ji

analisado (BRASIL, CF, 20m).

2.3 Previsdo normativa da uniio estivel

Evidentemente, a referéncia normativa matriz deve ser como positivada na Constitui¢io
da Reptblica, que assim dispde no seu Art. 226, §3% “Para efeito da protecdo do Estado, é reconhecida
a unido estdvel entre o homem e a mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo
em casamento” (BRASIL, CF, 1988).

A partir de entdo, diversas normas regulamentaram o instituto, apresentando-se como a

norma atual e vigente o Cédigo Civil de 2002, que no LIVRO IV Do Direito de Familia; Titulo

I1I, DA UNIAO ESTAVEL, dispse (BRASIL, CC, 2002):

/.
Art. 1.723. E reconhecida como entidade familiar a unido estdvel entre o
homem e a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e
duradoura e estabelecida com o objetivo de constitui¢io de familia.

§ 12 A unido estdvel ndo se constituira se ocorrerem os impedimentos do
art. 1.521; nio se aplicando a incidéncia do inciso VI no caso de a pessoa
casada se achar separada de fato ou judicialmente.

§ 22 As causas suspensivas do art. 1.523 ndo impedirdo a caracterizagio da
uniio estavel.

Art. 1.724. As relacBes pessoais entre os companheiros obedecerdo aos
deveres de lealdade, respeito e assisténcia, e de guarda, sustento e
educacio dos filhos.

Art. 1.725. Na uniio estdvel, salvo contrato escrito entre os
companheiros, aplica-se as relacdes patrimoniais, no que couber, o
regime da comunhio parcial de bens.

rt. 1.726. A unido estivel podera converter-se em casamento, mediante
Art 6. A tavel pod t to, mediant
pedido dos companheiros ao juiz e assento no Registro Civil.

Art. 1.727. As relagées nio eventuais entre o homem e a mulher,
impedidos de casar, constituem concubinato.

2.4 Constituicdo e dissolucdo da unido estivel

Evidentemente, tanto o reconhecimento como a dissolu¢io da unido estivel podem ser
obtidos perante o Poder Judiciirio, no que dispde o Cédigo de Processo Civil no Art. 693, que
as normas das a¢des de familia aplicam-se ao processo de reconhecimento e dissolu¢io de uniio

estivel, e no seu art. 732, que “As disposicdes relativas ao processo de homologagio judicial de
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divércio ou de separacdo consensuais aplicam-se, no que couber, ao processo de homologacio
da extincdo consensual de unido estivel” (BRASIL, CC, 2002).

A novidade estd, por sua vez, na possibilidade do reconhecimento e dissolu¢do de uniio
estdvel de forma extrajudicial. Assim apresenta-se regulamentando a matéria o Provimento n.2
141, de 16 de margo de 2023, da Corregedoria Nacional de Justica que trata do “Termo declaratério
de reconhecimento e dissolu¢io de unido estdvel perante o registro civil das pessoas naturais e

dispde sobre a alteragdo de regime de bens na unifo estivel e a sua conversio extrajudicial em

casamento” (BRASIL, CN]J, 2023).

CAPITULO III - Unido Estével nos Estados Unidos da América
3.1 Aspectos conceituais

Considerando os moldes conceituais como temos no ordenamento juridico brasileiro,
consolidados na doutrina e jurisprudéncia, quanto ao instituto da unido estdvel, vimos que no
sistema legal dos Estados Unidos da América n3o encontramos correspondéncia equivalente.
Contudo, exige-se a presenca de requisitos especificos equivalentes, como a consensualidade, a
capacidade civil dos companheiros, a coabitacdo e a apresentagio publica de que vivem como
casal (SCHOOL, Cornell Law, 2022).

Dessa forma, verificamos que no sistema de common law americano apresenta-se uma
gama de institutos que se aproximam e se articulam relativamente i convivéncia conjugal
informal, mas com distin¢Ges significativas quanto i natureza, requisitos de formacio e,

consequentemente, aos efeitos juridicos (SCHOOL, Cornell Law, 2022).

3.2 Modalidades de niicleos familiares distintos do casamento

Referido ordenamento juridico alienigena, em sintese, prevé trés modalidades de
convivéncia familiar que, distintas do casamento civil, resultam reflexos juridicos equivalentes
ou aproximados. Sdo elas (SCHOOL, Cornell Law, 2022):

a) O denominado Common-law marriage, que se apresenta como modalidade mais préxima ao
instituto da unifo estdvel no Brasil, 14 assemelha-se ao casamento, mas sem formalidades legais,
tais como prévia licenca ou ceriménia formal, o que, em certos aspectos jurisdicionais, gera
efeitos equivalentes quando cumpridos os requisitos de fato especificos, acima apresentados, ou
seja, o consenso, a capacidade, a coabitagio, e a apresentagio ptblica de que vivem como casal.
b) A simples convivéncia (cohabitation), caracterizada pela situagio de fato de coabitacio que,

por si sé, ndo constitui casamento ou unido juridica automaitica, mas que pode produzir efeitos
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juridicos limitados decorrentes de contrato de natureza eminentemente patrimonial, obrigacdes
de familia ou em determinadas situagdes e disposi¢des, inclusive protecdo social.

c) Existem ainda, regimes alternativos previsto em legislacSes locais de Estados e Municipios,
ou mesmo de forma privada por empregadores, tais como, acordos de convivéncia ou de
coabitacio doméstica, que reconhecem e conferem a casais nio formalmente casados,
determinados e restritos direitos e deveres equivalentes aos do casamento, mas em graus
diversos, sempre mais limitados (FINDLAW, 2023).

Assim, nos EUA, diferentemente do Brasil, os envolvidos em lagos de convivéncia
afetiva fora do casamento civil formal nio desfrutam de reconhecimento e protecio juridica
uniforme, consolidada e nem mesmo coerente em todo o territério norte americano, o que torna
os envolvidos estritamente dependentes de legislacdes locais, que, como consequéncia, enseja
tratamentos diversos na vida conjugal, na organizacio e no planejamento familiar, com énfase
nas seguintes dreas (FINDLAW, 2023):

a) Quanto aos direitos patrimoniais, especificamente a partilha de bens, aos respectivos regimes
aplicaveis, ao reconhecimento de propriedade comum eventualmente adquirida durante a uniio;
b) Relativamente is obrigagdes alimentares, tem-se a possibilidade de pleitear suporte alimentar
nos moldes da obrigacdo de prestar/receber alimentos no Brasil apés o término da convivéncia,
desde que, no contexto pratico, a unido seja qualificada como casamento civil formal;

c) Nas 4reas da sucessdo e de beneficios, tem-se a possibilidade de direito & pensio por morte, a
beneficios previdencidrios ou mesmo a resultados fiscais quando a unido é reconhecida para fins
administrativos, como ocorre no 4mbito da legislacdo migratéria;

d) Quanto a dissolucdo da convivéncia em si, hd a exigéncia de procedimento formal para
dissolver a unido entio reconhecida, nos moldes do procedimento para o divércio, inclusive com
todas as consequéncias processuais equivalentes.

Destacamos que a presenca e até o alcance dos efeitos acima apresentados, depende,
necessariamente, da norma juridica aplicdvel ao caso concreto, assim como i respectiva

jurisdi¢io competente, ou seja, se federal, estadual ou municipal (FINDLAW, 2023).

CONSIDERACOES FINAIS

A investigacio realizada permitiu a constata¢io de que no ordenamento juridico dos
Estados Unidos da América nio se contempla a figura da unifo estdvel nos moldes previstos

pelo sistema normativo do Brasil, no que restou constatada uma diversidade de previsdes
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normativas para a adequacdo ou conformacio das entidades familiares em distintos sistemas
juridicos naquele estado estrangeiro, seja na seara federal, estadual e até municipal.

Diferentemente da normatividade local posta, a inexisténcia no territério norte
americano de uma normatividade uniforme, reconhecida em dmbito nacional, decorre nio
apenas da estrutura federativa estadunidense, em que cada Estado e até cada Municipio detém
competéncia legislativa para dispor sobre direito de familia, mas também da tradi¢do histérica
e cultural que valoriza a formalidade do matriménio como marco juridico de constitui¢io da
familia.

Nessa perspectiva, o que se verifica é a presenca de figuras juridicas fragmentadas e
heterogéneas, como a common law marriage, ainda existente em alguns Estados, e a domestic
partnership, usualmente instituida por legislacio estadual ou municipal. Esses arranjos
normativos, embora funcionem como alternativas i auséncia do casamento formal, nio
alcancam, em regra, o mesmo grau de protecdo e equiparagio de direitos que a unido estivel
assegura no Brasil, permanecendo limitados em extensio, alcance e reconhecimento
interestadual.

A anilise comparativa evidencia que o modelo norte-americano privilegia a centralidade
do casamento civil formal, relegando as unides informais a um espaco de incerteza normativa
e de reduzida protecdo juridica, o que implica, muitas vezes, vulnerabilidade aos conviventes
no tocante a direitos patrimoniais, previdencidrios e sucessérios. Esse cendrio contrasta
fortemente com o direito brasileiro, no qual a unifo estivel é expressamente reconhecida pela
Constitui¢io e atualmente regulamentada pelo Cédigo Civil, levando a uma real equiparagio
ao casamento no tocante ao reconhecimento de direitos e deveres fundamentais inerentes.

Portanto, considerando a pesquisa desenvolvida, podemos concluir que o ordenamento
juridico dos Estados Unidos, ao ndo consolidar uma figura normativa unitaria e nacionalmente
reconhecida para a uniio estdvel, reflete um modelo que se ancora na tradic¢do e na fragmentacio
normativa prépria do federalismo, mas que nio confere a mesma densidade protetiva
assegurada pelo direito brasileiro. Esse contraste reforca a percep¢io de que a construcido
dogmitica da familia ndo é uniforme, mas sim produto de contextos histéricos, sociais e
culturais especificos, revelando que a protecio juridica das relacdes afetivas demanda, em cada

ordenamento, soluc¢des préprias, adequadas as suas particularidades institucionais e culturais.
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