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RESUMO: Os jogos de azar passaram nas tltimas décadas a serem reconhecidos pela medicina
como uma pritica que pode causar sérios prejuizos a satide mental e social, sendo classificados
como Transtorno de Adigio pelo DSM e CID-11. O presente estudo revisa a literatura atual
através de revisGes sistemndticas, metanalises e pesquisas de relevincia clinica sobre fatores de
risco e os impactos psicossociais do jogo, com destaque para as plataformas de jogos online. As
evidéncias mostram uma forte relacio entre o comportamento de aposta e sintomas como
ansiedade, depressio, impulsividade, risco aumentado de suicidio e uso de substincias, sendo
adolescentes e jovens adultos os grupos mais vulnerdveis. Durante a pandemia de COVID-19,
o aumento das apostas digitais esteve associado ao isolamento social e ao estresse financeiro.
Dessa forma, as pesquisas indicam que intervencdes psicossociais, especialmente a terapia
cognitivo-comportamental, tém se mostrado eficazes na reducio de danos e na prevengio de
recaidas. Além disso, a relagdo entre o jogo e a adi¢do A internet revela novos desafios
diagndsticos e regulatérios. Diante desse contexto surge a necessidade de politicas ptblicas que
controlem e limitem a publicidade, ampliem o acesso a tratamento e integrem os servigos de

satde mental e assisténcia social.
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ABSTRACT: Gambling has in recent decades come to be recognized by medicine as a practice
that can cause serious harm to mental and social health, being classified as an Addiction
Disorder by the DSM and CID-11. This study reviews the current literature through systematic
reviews, meta-analyses, and clinically relevant research on risk factors and the psychosocial
impacts of gambling, with emphasis on online gaming platforms. Evidence shows a strong
relationship between betting behavior and symptoms such as anxiety, depression, impulsivity,
increased risk of suicide, and substance use, with adolescents and young adults being the most
vulnerable groups. During the COVID-19 pandemic, the increase in digital gambling was
associated with social isolation and financial stress. Thus, research indicates that psychosocial
interventions, especially cognitive-behavioral therapy, have proven effective in reducing harm
and preventing relapse. Furthermore, the relationship between gambling and internet addiction
reveals new diagnostic and regulatory challenges. In this context, there is an urgent need for
public policies that control and limit advertising, expand access to treatment, and integrate
mental health and social assistance services.

Keywords: Mental Health. Internet Addiction Disorder. Financial Stress. Mental Disorders.

RESUMEN: Los juegos de azar han pasado en las dltimas décadas a ser reconocidos por la
medicina como una préctica que puede causar graves perjuicios a la salud mental y social, siendo
clasificados como Trastorno de Adiccién por el DSM y la CID-u1. Este estudio revisa la
literatura actual a través de revisiones sistematicas, metaanalisis e investigaciones de relevancia
clinica sobre factores de riesgo y los impactos psicosociales del juego, con énfasis en las
plataformas de juegos en linea. La evidencia muestra una fuerte relacién entre el
comportamiento de apuestas y sintomas como ansiedad, depresién, impulsividad, mayor riesgo
de suicidio y consumo de sustancias, siendo los adolescentes y los adultos jévenes los grupos
mds vulnerables. Durante la pandemia de COVID-19, el aumento de las apuestas digitales se
asocié con el aislamiento social y el estrés financiero. De esta manera, las investigaciones
indican que las intervenciones psicosociales, especialmente la terapia cognitivo-conductual, han
demostrado ser eficaces en la reduccién de dafios y la prevencién de recaidas. Ademis, la
relacién entre el juego y la adiccién a internet revela nuevos desafios diagnésticos y regulatorios.
Ante este contexto, surge la necesidad urgente de politicas ptblicas que controlen y limiten la
publicidad, amplien el acceso a tratamientos e integren los servicios de salud mental y asistencia
social.

Palabras clave: Salud Mental. Trastorno de Adiccién a Internet. Estrés Financiero. Trastornos Mentales.
INTRODUCAO

O jogo de azar, historicamente considerado uma prética de lazer e entretenimento,
transformou-se em um fenémeno de relevincia clinica e social devido 4 sua associagio com
consequéncias negativas para a satde mental. A partir das dltimas duas décadas, sua
caracterizagdo evoluiu para além da perspectiva moral ou econdmica, sendo atualmente
reconhecido como um transtorno do espectro da adi¢io. Tanto o Diagnostic and Statistical Manual

of Mental Disorders (DSM-5) quanto a Classificacio Internacional de Doengas (CID-11)

classificam o jogo patolégico como uma condi¢do psiquidtrica, comparével, em termos de

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

7300



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao — REASE

gravidade e mecanismos neurobioldgicos, aos transtornos relacionados ao uso de substincias
(SARKHEL, 2024).

A crescente expansio do mercado de apostas e o advento das plataformas digitais
potencializaram o alcance dessa pritica, tornando o jogo mais acessivel e frequente entre
diferentes faixas etarias e classes sociais, sendo as taxas mais altas observadas em paises de alta
renda e em contextos de ampla oferta tecnolégica (TRAN et al, 2024). Esta realidade exige maior
atencdo das politicas publicas e dos servigos de satde mental, uma vez que a pratica, quando
problemaitica, pode desencadear ou agravar quadros psiquidtricos.

Nas Américas, esse fendmeno tem se mostrado particularmente preocupante, em virtude
de seu rdpido crescimento e da associagdo com desfechos severos, como endividamento, ruptura
de vinculos sociais e risco aumentado de suicidio. Apesar desses dados, ainda hid lacunas
importantes na formulagio de politicas ptblicas que reconhecam formalmente o jogo como
fator de risco para a saide mental, o que evidencia a necessidade de reforco em a¢des preventivas
e regulatérias (UKHOVA et al, 2024).

Entre os grupos mais vulneriveis, destacam-se os adolescentes, que representam uma
faixa etdria critica para o desenvolvimento de comportamentos de risco. Estudos apontam que
a exposicdo precoce aos jogos de azar estd associada a maiores indices de depressio, ansiedade,
baixa autoestima e progressio para padrdes problematicos de jogo na vida adulta (PEREZ-
ALBENIZ et al, 2021). Esses achados reforcam a importincia de compreender a adolescéncia
como uma janela de risco que demanda estratégias preventivas especificas.

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo revisar a literatura recente
sobre jogos de azar e satide mental, destacando os principais fatores de risco associados, os
impactos psicossociais e as implicagdes para o cuidado em satde. A justificativa para sua
elaboracio baseia-se na necessidade de atualizar a discussdo sobre o tema, sistematizando
evidéncias recentes que possam subsidiar préticas clinicas e politicas pablicas voltadas a

preveng:’io e ao tratamento desse transtorno emergente.

REVISAO DE LITERATURA

A compreensio do jogo patoldégico enquanto transtorno psiquidtrico baseia-se em
evidéncias neurobiolégicas que apontam alteragdes no circuito de recompensa cerebral. O
sistema dopaminérgico mesolimbico, particularmente o nicleo accumbens, desempenha papel

central na motivacio e na aprendizagem de reforcos, explicando o cariter compulsivo do
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comportamento de jogo. Além disso, essas alteracGes estdo diretamente relacionadas a elevada
taxa de comorbidades, que incluem depressio, ansiedade, transtornos por uso de substincias e
comportamento suicida (SARKHEL, 2024).

A literatura demonstra ampla comorbidade entre o jogo problemitico e outros
transtornos psiquiétricos. Evidéncias apontam associagio significativa com transtornos por uso
de substincias, transtornos de humor, transtornos de ansiedade e de personalidade, além de
correlagio com piores indicadores de satide fisica, como hipertensio, obesidade e enxaqueca.
Estudos também descrevem risco aumentado de tentativas de suicidio, reforcando a necessidade
de abordagens clinicas integradas (MOREIRA; AZEREDOQO; DIAS, 2023; BRISTOW et al,
2022).

No plano epidemioldgico, observa-se crescimento expressivo do jogo online,
principalmente entre adolescentes e jovens adultos. RevisGes sistemiticas indicam que quase
metade da populacdo adulta global relatou ter jogado nos tltimos 12 meses, enquanto 17,9% dos
adolescentes também referiram pritica de apostas. A tecnologia e as plataformas digitais
aceleram a relagio entre aposta e recompensa, aumentando o risco de tornar esse
comportamento crdnico. (TRAN et al, 2024).

Na adolescéncia, fatores neurobiolégicos e psicossociais interagem para aumentar a
vulnerabilidade ao jogo. O modelo de emergéncia neurobiolégica descreve a predominéncia de
sistemas motivacionais subcorticais frente a mecanismos de controle executivo ainda em
amadurecimento, favorecendo a busca por risco e recompensa. Nesse contexto, impulsividade,
dificuldades de regulacio emocional, uso de 4lcool e drogas, influéncia de pares e supervisio
parental deficiente elevam o risco de envolvimento em jogos de azar. Em contrapartida, o
vinculo parental positivo e as relagdes pré-sociais funcionam como fatores protetores (PEREZ-
ALBENIZ et al, 2021).

As experiéncias adversas na infincia (Adverse Childhood Experiences — ACEs) sio
consideradas determinantes importantes. A exposicdo a situagdes como abuso e negligéncia est
associada ao aumento da vulnerabilidade para transtornos aditivos e problemas de satide mental,
conforme demonstrado por estudos que indicam uma relagdo dose-resposta entre o nimero de
adversidades e a intensidade do risco. Outros fatores, como traumas precoces (abuso fisico,
sexual ou negligéncia), violéncia doméstica, pobreza ou préticas de jogo dos pais, também estdo
relacionados ao aumento da probabilidade de comportamentos aditivos na vida adulta,

incluindo o jogo problemitico. Esses fatores podem contribuir de forma cumulativa para
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aumentar a probabilidade de ocorréncia de comportamentos de risco. Essa associagdo tende a
ser mais evidente quando ha histérico familiar de transtornos psiquiétricos, sugerindo interagio
entre fatores ambientais e predisposi¢do genética (BRISTOW et al, 2022).

Os fatores de risco identificados abrangem ainda a impulsividade cognitiva, as
distor¢des cognitivas relacionadas ao jogo, a presenca de “ganhos extraordindrios” e o uso
concomitante de substincias. Diferencas de género nos padrdes de jogo e a associagio do
comportamento com outros hébitos de risco, como tabagismo, consumo de élcool e dieta
inadequada, apontam para a necessidade de intervencdes intersetoriais que considerem
determinantes sociais e de sadde (MOREIRA; AZEREDO; DIAS, 2023; TRAN et al, 2024).

O periodo da pandemia de COVID-19 contribuiu para a intensificagdo desse cenirio,
promovendo o crescimento do jogo online em razdo do isolamento social, da amplia¢io do
tempo livre e da busca por estratégias para lidar com o estresse e a soliddo. O aumento das
preocupacdes financeiras e da instabilidade emocional esteve diretamente associado a
intensificagdo das apostas em ambiente digital (PRICE et al, 2022). Além disso, fatores sociais,
como a busca de pertencimento e a tentativa de regulacio emocional, também se mostraram
determinantes para o agravamento dos problemas relacionados ao jogo nesse contexto
(SAVOLAINEN et al, 2022).

As consequéncias do jogo problemético estendem-se para além do individuo, alcangando
familiares e pessoas préximas. A convivéncia com jogadores em situagio de dependéncia pode
gerar prejuizos emocionais e financeiros, embora em alguns casos também sejam observados
mecanismos de resiliéncia (SPENCE et al, 2024). Soma-se a isso o estigma social que envolve o
transtorno do jogo, frequentemente associado a culpabilizacdo e & marginalizagdo dos
individuos, o que dificulta a procura por ajuda especializada e atrasa intervengdes terapéuticas
(QUIGLEY, 2022).

Neste contexto, sugerem-se medidas regulatérias destinadas a reduzir a exposi¢io, como
limitar publicidade e fiscalizar plataformas digitais, além de promover a integragio entre
servigos de saide mental, dependéncia quimica e assisténcia social. No idmbito terapéutico,
destacam-se intervengdes psicossociais baseadas em evidéncias, como terapia cognitivo-
comportamental, entrevistas motivacionais e grupos de suporte, além do uso de recursos
farmacolégicos em situagdes especificas, a exemplo da Naltrexona e da N-acetilcisteina.

Contudo, a auséncia do jogo de azar nas agendas de satide mental de muitos paises ainda
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representa barreira significativa para a efetividade das politicas ptblicas (SARKHEL, 2024;

UKHOVA et al, 2024; MOREIRA; AZEREDO; DIAS, 2023).

METODOS

O presente estudo trata-se de um resumo expandido da literatura, realizado no periodo
de o1 de junho de 2025 a 30 de outubro de 2025, cujo objetivo foi sintetizar evidéncias recentes
acerca da relagio entre jogos de azar e satide mental, com énfase nos aspectos relacionados ao
Transtorno de Adi¢io a Internet. A busca bibliogréfica foi conduzida na base de dados PubMed,
empregando a estratégia: ((Mental Health) AND (Gambling)) AND (Internet Addiction
Disorder), restringida aos tltimos cinco anos e a artigos de acesso aberto em texto completo.
Foram incluidos estudos que abordassem diretamente a temitica proposta, privilegiando
revisGes sistemdticas, meta-analises e pesquisas originais de relevincia clinica, enquanto foram
excluidos estudos sem pertinéncia temdtica ou em formato de editoriais, cartas e opinides. A
triagem ocorreu por meio da leitura de titulos e resumos, seguida da anélise integral dos artigos
elegiveis, com extracio de dados referentes a resultados, limitacdes e recomendacées. Ao todo,
foram incluidos 19 estudos conduzidos em diferentes paises, o que favoreceu uma anélise critica
e abrangente do impacto dos jogos de azar na satide mental em distintos contextos

socioculturais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anilise dos estudos selecionados evidencia a complexidade do fendmeno dos jogos de
azar e suas multiplas interacdes com a satide mental. Em termos de prevaléncia, os achados de
Tran et al. (2024) indicam que o jogo problemdtico apresenta taxas significativas em diferentes
regides, confirmando sua relevincia como questio de satide publica. Esses resultados encontram
consonincia com os de Pérez-Albéniz et al. (2021), que identificaram prevaléncia relevante em
adolescentes espanhdis, reforcando a hipétese de que grupos mais jovens sdo particularmente
vulneriveis 4 exposi¢do precoce e aos impactos emocionais. Ao mesmo tempo, Ukhova et al.
(2024) ampliam a discussio ao demonstrar que a expansio do jogo na América gera riscos
adicionais, sobretudo quando associada a maior acessibilidade por meio de plataformas digitais,
corroborando a tendéncia apontada por Sarkhel (2024) sobre o crescimento do jogo online.

No que se refere aos fatores de risco, ha forte consenso entre os estudos. Bristow et al.

(2022) e Moreira et al. (2023) identificaram que experiéncias adversas na infincia, impulsividade
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e transtornos mentais prévios estio diretamente associados ao desenvolvimento de padrdes
probleméticos. Esses resultados sdo reforcados por Merkouris et al. (2021), que demonstraram a
bidirecionalidade entre histérico de satide mental e problemas com jogos na vida adulta. A
sobreposi¢io dessas evidéncias indica tanto a existéncia de fatores predisponentes quanto a
relagdo entre vulnerabilidade psicolégica e o envolvimento em comportamentos de risco.

Os impactos na satide mental se apresentam de maneira consistente. Gavriel-Fried et al.
(2024) destacaram que a entrada na idade adulta se associa a maiores dificuldades emocionais, o
que corrobora os achados de Spence et al. (2024), que apontam repercussdes também entre
familiares de individuos afetados, ampliando a compreensio de que o problema ultrapassa o
individuo e atinge todo o sistema social. Xiao et al. (2024) complementam esse panorama ao
analisar a associacgdo entre loot boxes e sofrimento psicolégico, trazendo a tona novas formas
de risco vinculadas ao ambiente digital, em consonincia com Henzel (2021) e Hikansson (2021),
que observaram paralelos entre uso problemitico de redes sociais, angtstia mental e
comportamentos aditivos.

A pandemia de COVID-19 agravou esse fenémeno. Price et al. (2022) identificaram
aumento significativo nas praticas de jogo online durante o periodo, impulsionado por
dificuldades financeiras e instabilidade emocional. Esses resultados convergem com Savolainen
et al. (2022), que também observaram que motivagdes sociais e sofrimento mental
potencializaram o envolvimento em apostas digitais. Price (2022) reforca esses achados ao
destacar a sobreposicdo entre satide mental, uso de substincias e pressées financeiras, enquanto
Haékansson et al. (2021) acrescentam que o day trading, durante a pandemia, assumiu
caracteristicas similares ao jogo, ampliando os riscos de endividamento. Em conjunto, esses
estudos demonstram como fatores estruturais e conjunturais se inter-relacionaram,
potencializando os impactos negativos do jogo em um periodo critico.

Outro ponto central refere-se ao estigma. Quigley (2022) demonstra que a
estigmatizagio associada ao transtorno do jogo constitui barreira significativa para a busca de
ajuda e adesdo a tratamentos. Essa ideia é apoiada pelos resultados de Cameron e Ride (2023),
que evidenciaram a influéncia dos fatores de satide mental nas decisdes relacionadas a apostas
online, indicando que a percepcdo social e individual do problema pode afetar tanto o
envolvimento quanto a resposta as intervengdes. A literatura indica, portanto, a necessidade de

estratégias que aliem a reducdo do estigma a ampliacdo da oferta de servicos especializados.
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Em relagdo s intervengdes terapéuticas, estudos indicam que abordagens cognitivas e
comportamentais representam a estratégia predominante para o manejo da situagio. Pfund et
al. (2023) confirmaram, em meta-anélise, a robustez dessas préiticas na redugio da frequéncia e
gravidade dos comportamentos de risco. Os resultados apresentados corroboram a literatura,
ressaltando a importincia da integracdo entre estratégias de prevencio, reducio de danos e o
acesso a terapias baseadas em evidéncias.

Ao reunir diferentes perspectivas, verifica-se que os artigos apresentam identificacio de
fatores de risco individuais e contextuais, associagio entre jogos de azar e sofrimento mental, e
indicam a pandemia como fator que contribuiu para o aumento do problema. Divergéncias
aparecem menos na direcdo dos resultados e mais na énfase dada a determinados aspectos:
enquanto alguns autores priorizam a analise de contextos sociais e financeiros (Richardson et
al, 2022; Price, 2022), outros exploram vulnerabilidades psicolégicas e geracionais (Bristow et al,
2022; Gavriel-Fried et al, 2024). H4 ainda complementaridade quando se observam modalidades
emergentes como loot boxes e day trading, que expandem as fronteiras tradicionais do jogo e
exigem novas abordagens regulatérias e de tratamento.

Em sintese, os resultados e discussGes analisados reforcam que o jogo de azar, longe de
se restringir a um comportamento recreativo, constitui um fendmeno complexo, atravessado
por determinantes individuais, sociais e contextuais, que impactam diretamente a satide mental

e a vida em sociedade.

CONCLUSAO

Este presente resumo expandido de literatura sintetizou evidéncias recentes sobre a
relagdo entre jogos de azar é desafio emergente de satide publica com énfase nas intersecgdes
com o Transtorno de Adi¢io a Internet. Os achados indicam que o jogo de azar constitui um
fenébmeno multifatorial, cuja expressio clinica e social resulta da interacido entre fatores
individuais, contextuais e o ambiente digital.

Os achados sdo inequivocos, o engajamento em jogos de azar, sobretudo nas modalidades
online, estd associado a uma elevada prevaléncia de comportamentos de risco em populagdes
jovens e a desfechos psicossociais severos, incluindo sofrimento psiquico, dependéncia,
endividamento catastréfico, deterioragio das redes de apoio e um aumento alarmante do risco
suicida. Paralelamente, o estigma associado ao transtorno do jogo representa barreira relevante

para a busca de tratamento e para a eficicia das interven¢des em sauide.
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Destarte, a crise do jogo de azar constitui um desafio emergente de satide publica cuja

abordagem exige respostas multifacetadas orientadas por evidéncias e por avaliagdo continua

de impacto. A integracio desses dmbitos é fundamental para reduzir os danos individuais e

coletivos e para melhorar, de forma definitiva, a resposta do sistema de satide mental a esta

problematica.

REFERENCIAS

I0.

BRISTOW, L. A. et al. Risky Gambling Behaviors: Associations with Mental Health and
a History of Adverse Childhood Experiences (ACEs). Journal of Gambling Studies, v. 38, n.
3, p. 699-716, 2022.

CAMERON,;, L.; RIDE, J. The role of mental health in online gambling decisions: A
discrete choice experiment. Social Science & Medicine, v. 326, p. 115885, 2023.

GAVRIEL-FRIED, B. et al. The Dual Burden of Emerging Adulthood: Assessing
Gambling Severity, Gambling-Related Harm, and Mental Health Challenges.
International Journal of Environmental Research and Public Health, v. 21, n. 6, p. 702, 2024.

HAKANSSON, A. et al. Gambling-Like Day Trading During the COVID-19 Pandemic
- Need for Research on a Pandemic-Related Risk of Indebtedness and Mental Health
Impact. Frontiers in Psychiatry, v. 12, p. 715946, 2021.

HENZEL, V.; HAKANSSON, A. Hooked on virtual social life. Problematic social media
use and associations with mental distress and addictive disorders. PLoS ONE, v. 16, n. 4,
€0248406, 2021.

MERKOURIS, S. S. et al. Adult Gambling Problems and Histories of Mental Health and
Substance Use: Findings from a Prospective Multi-Wave Australian Cohort Study.
Journal of Clinical Medicine, v. 10, n. 7, p. 1406, 2021.

MOREIRA, D. et al. Risk Factors for Gambling Disorder: A Systematic Review. Journal
of Gambling Studies, v. 39, n. 2, p. 483511, 2023.

PEREZ-ALBENIZ, A. et al. Gambling in Spanish Adolescents: Prevalence and
Association with Mental Health Indicators. International Journal of Environmental Research
and Public Health, v. 19, n. 1, p. 129, 2021.

PFUND, R. A. et al. Cognitive-behavioral treatment for gambling harm: Umbrella review
and meta-analysis. Clinical Psychology Review, v. 105, p. 102336, 2023.

PRICE, A. et al. Mental Health Over Time and Financial Concerns Predict Change in
Online Gambling During COVID-19. International Journal of Mental Health and Addiction,

2022.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

7307



II.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao — REASE

PRICE, A. Online Gambling in the Midst of COVID-19: A Nexus of Mental Health
Concerns, Substance Use and Financial Stress. International Journal of Mental Health and
Addiction, v. 20, n. 1, p. 362-379, 2022.

QUIGLEY, L. Gambling Disorder and Stigma: Opportunities for Treatment and
Prevention. Current Addiction Reports, v. 9, n. 4, p. 410-419, 2022.

RICHARDSON, T.; COLLARD, S.; HARPER, A. Editorial: Financial difficulties and

mental health problems. Frontiers in Psychiatry, v. 13, p. 1100200, 2022.

SARKHEL, S. Online gambling: Mental health implications and how to curb the
emerging menace. Indian Journal of Psychiatry, v. 66, n. 10, p. 873-874, 2024.

SAVOLAINEN, L et al. Gambling and gaming during COVID-19: The role of mental

health and social motives in gambling and gaming problems. Comprehensive Psychiatry, v.
117, p. 152331, 2022.

SPENCE, K. et al. Negative and positive mental health characteristics of affected family
members: Findings from a cross-sectional Australian general population gambling study.
Addictive Behaviors, v. 155, p. 107998, 2024.

TRAN, L. T. et al. The prevalence of gambling and problematic gambling: a systematic
review and meta-analysis. Lancet Public Health, v. 9, n. 8, p. e594-€613, 2024.

UKHOVA, D.etal. The expansion of gambling across the Americas poses risks to mental
health and wellbeing. Lancet Regional Health — Americas, v. 37, p. 100855, 2024.

XIAO, L. Y. et al. Loot boxes, gambling-related risk factors, and mental health in
Mainland China: A large-scale survey. Addictive Behaviors, v. 148, p. 107860, 2024.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

7308



