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RESUMO: O estudo teve como foco compreender de que modo as intervencdes pedagdgicas
contribuiram para o processo de ensino e aprendizagem de alunos com transtornos de
aprendizagem. O objetivo geral consistiu em analisar as contribui¢ées das préticas pedagégicas,
com énfase nas abordagens neuropsicopedagdgicas e nas estratégias inclusivas aplicadas em
contextos escolares. A pesquisa foi desenvolvida por meio de uma metodologia bibliogréfica,
baseada na anélise de livros, capitulos e artigos publicados entre 2015 e 2025, que abordaram os
transtornos de aprendizagem sob diferentes perspectivas tedricas. Os resultados indicaram que
as intervencgdes pedagdgicas fundamentadas na neurociéncia favoreceram melhorias na atengio,
concentragio e desempenho escolar dos estudantes, além de estimularem o desenvolvimento
cognitivo e socioemocional. Constatou-se também que a formagio docente e o uso de
metodologias ativas desempenharam papel essencial na promogio da inclusio e no
fortalecimento da aprendizagem significativa. A andlise permitiu concluir que as préticas
pedagégicas planejadas de forma intencional e adaptada as necessidades individuais dos alunos
contribuiram para a supera¢io das dificuldades escolares e para a construcido de ambientes de
ensino acolhedores. Identificou-se, ainda, a necessidade de ampliar as politicas puablicas e a
formacdo interdisciplinar voltadas & inclusio, bem como a relevincia de novos estudos que

aprofundem a eficicia das estratégias de intervencdo.
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ABSTRACT: The study aimed to understand how pedagogical interventions contributed to
the teaching and learning process of students with learning disorders. The general objective
was to analyze the contributions of pedagogical practices, emphasizing
neuropsychopedagogical approaches and inclusive strategies applied in school contexts. The
research was conducted through a bibliographic methodology, based on the analysis of books,
chapters, and articles published between 2015 and 2025 that addressed learning disorders from
different theoretical perspectives. The results showed that pedagogical interventions based on
neuroscience promoted improvements in students’ attention, concentration, and school
performance, as well as fostering cognitive and socio-emotional development. It was found that
teacher training and the use of active methodologies played an essential role in promoting
inclusion and strengthening meaningful learning. The analysis concluded that pedagogical
practices intentionally planned and adapted to individual needs contributed to overcoming
school difficulties and creating more welcoming learning environments. It was also identified
that public policies and interdisciplinary training for inclusion need to be expanded, and further
studies are required to deepen the understanding of intervention effectiveness.

Keywords: Learning disorders. Pedagogical interventions. Neuropsychopedagogy. School
inclusion. Teacher training.

INTRODUCAO

Os transtornos de aprendizagem constituem um conjunto de condi¢des que interferem
no processo de aquisi¢do e consolidagio de habilidades escolares basicas, como leitura, escrita e
célculo. Tais dificuldades apresentam origem multifatorial, envolvendo aspectos neurolégicos,
cognitivos e ambientais que afetam o desempenho escolar e o desenvolvimento global do
estudante. Na atualidade, a escola tem sido desafiada a reconhecer as diferentes formas de
aprender, acolhendo alunos com necessidades especificas e desenvolvendo estratégias
pedagdgicas que favorecam a inclusdo. Nesse contexto, a compreensio sobre os transtornos de
aprendizagem e as intervengdes pedagdgicas aplicdveis torna-se um campo de estudo essencial
para a melhoria das préticas educativas e para a promocio de um ensino que contemple as
diversidades cognitivas existentes no ambiente escolar.

A relevincia dessa temética justifica-se pela crescente presenca de estudantes
diagnosticados com dislexia, discalculia, TDAH e outros transtornos especificos de
aprendizagem nas salas de aula, demandando que os profissionais da educagio estejam
preparados para identificar, compreender e intervir de forma adequada. Observa-se que, muitas
vezes, a falta de conhecimento sobre esses transtornos contribui para praticas pedagdgicas
inadequadas, gerando estigmas e dificuldades adicionais no percurso escolar. A pesquisa
bibliografica sobre o tema permite reunir contribui¢des de diferentes autores que investigam as

interfaces entre neuropsicologia, psicopedagogia e educagio, oferecendo subsidios teéricos para
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a elaborac¢do de praticas educativas eficazes e inclusivas. Dessa forma, compreender como as
intervencdes pedagdgicas podem favorecer o desenvolvimento cognitivo, social e emocional de
estudantes com transtornos de aprendizagem representa um passo fundamental para a
construcdo de uma educagdo equitativa e humanizada.

O problema que orienta esta pesquisa parte da seguinte indagagio: de que modo as
intervencgdes pedagdgicas podem contribuir para o processo de ensino e aprendizagem de alunos
que apresentam transtornos de aprendizagem, considerando as especificidades cognitivas e
emocionais que caracterizam essas condi¢des? Essa questdo conduz a reflexio sobre o papel do
professor, da escola e das metodologias de ensino no enfrentamento das barreiras impostas pelos
transtornos, bem como sobre a relevincia da formacio continuada e da utilizagdo de abordagens
fundamentadas em evidéncias tedricas e praticas.

O objetivo geral deste estudo é analisar as contribui¢des das intervencdes pedagdgicas
no processo de aprendizagem de estudantes com transtornos de aprendizagem, destacando a
relevincia das abordagens neuropsicopedagégicas e das praticas inclusivas no contexto escolar.

O texto estd estruturado em seis partes principais. Apés esta introducio, apresenta-se o
referencial tedrico, que retine defini¢des e conceitos sobre transtornos de aprendizagem e
fundamentos da neuropsicopedagogia. Em seguida, o desenvolvimento é composto por trés
tépicos que abordam a classificacdo dos transtornos, as contribui¢des da neuropsicopedagogia e
as praticas pedagdgicas inclusivas. Na sequéncia, a secio de metodologia descreve o tipo de
pesquisa e os procedimentos adotados para a selecio e anélise das fontes. a discussio e os
resultados sdo organizados em trés eixos que tratam da eficicia das intervengdes, do papel
docente e dos desafios da inclusdo. Por fim, as consideragdes finais apresentam uma sintese dos
principais achados e destacam perspectivas futuras para o aprimoramento das préticas

educacionais voltadas aos transtornos de aprendizagem.

REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico estd estruturado de forma a apresentar os principais fundamentos
que sustentam a compreensio dos transtornos de aprendizagem e das intervengdes pedagdgicas
associadas a eles. De inicio, sdo abordados os conceitos centrais que definem os transtornos de
aprendizagem, suas causas e manifestacdes, com base em estudos de autores que investigam os
aspectos neuroldgicos, cognitivos e educacionais dessas condi¢des. Em seguida, o texto

argumenta as contribuic¢des da neuropsicopedagogia como campo de conhecimento que integra
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principios da neurociéncia, psicologia e pedagogia, oferecendo subsidios para praticas
educacionais adequadas as necessidades dos estudantes. Por fim, sfo analisadas as estratégias
pedagégicas e metodolégicas que tém se mostrado eficazes no processo de ensino e
aprendizagem de alunos com transtornos de aprendizagem, enfatizando o papel da escola e do
professor na construcdo de um ambiente inclusivo e favorecedor do desenvolvimento cognitivo

e emocional.

CONCEITOS E CLASSIFICAGCOES DOS TRANSTORNOS DE APRENDIZAGEM

Os transtornos de aprendizagem s3o definidos como alteracSes de origem neurobiolégica
que interferem no desenvolvimento das habilidades cognitivas necessarias para o desempenho
escolar. De acordo com as classificagdes apresentadas no Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM-s), tais condi¢des envolvem dificuldades persistentes em uma ou
dreas do aprendizado, como leitura, escrita e cdlculo, ndo sendo explicadas por fatores externos,
como deficiéncia intelectual, problemas sensoriais ou auséncia de estimulo educacional. Essa
definicdo é amplamente utilizada por pesquisadores e profissionais da educagio para
compreender as limitacdes e potencialidades dos estudantes que enfrentam esses desafios no
ambiente escolar.

Segundo Alcantara (z015), os transtornos de aprendizagem manifestam-se de forma
distinta em cada individuo, podendo comprometer o processamento da linguagem, a atengio, a
memdria e a coordenagio motora. Entre os principais tipos, destacam-se a dislexia, que afeta a
decodificacdo e a fluéncia na leitura; a discalculia, relacionada as dificuldades na compreensio
de conceitos matemdticos; o Transtorno do Déficit de Atengio com Hiperatividade (TDAH),
caracterizado por distracdo, impulsividade e inquietacdo; e a disgrafia, que interfere na
organizacdo e na legibilidade da escrita. Essas condi¢des ndo representam falta de capacidade
intelectual, mas demandam metodologias diferenciadas e acompanhamento especializado para
que o estudante desenvolva suas habilidades de modo efetivo.

Silva e Andrade (2015) observam que a compreensio dos transtornos de aprendizagem
requer uma avaliacdo interdisciplinar, na qual profissionais da neuropsicologia, psicopedagogia
e educagio atuam conjuntamente para identificar as causas e propor intervencdes adequadas.
Esse processo permite reconhecer as especificidades de cada caso, contribuindo para a elaboracio

de estratégias pedagdgicas ajustadas as necessidades do aluno. Além disso, a avaliagdo
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interdisciplinar favorece o didlogo entre as diferentes 4reas do conhecimento, garantindo uma
abordagem precisa e contextualizada do fenémeno da aprendizagem.

No contexto escolar, Buzetti (2020) destaca que os desafios relacionados aos transtornos
de aprendizagem estio associados a falta de preparo docente e a auséncia de adaptacdes
curriculares que favorecam a inclusio. Muitas vezes, os estudantes sio rotulados como
desinteressados ou pouco esforcados, quando na realidade enfrentam barreiras cognitivas que
dificultam o acompanhamento das atividades escolares. Santiago (2020) complementa ao
afirmar que o desconhecimento sobre esses transtornos contribui para praticas excludentes e
para o aumento da evasio escolar, evidenciando a necessidade de politicas educacionais que
promovam o atendimento especializado e o apoio pedagdgico continuo. Assim, compreender os
conceitos e classificagdes dos transtornos de aprendizagem ¢é fundamental para o
desenvolvimento de interven¢des que assegurem o direito 4 aprendizagem e a construgio de

uma escola verdadeiramente inclusiva.

NEUROPSICOPEDAGOGIA E SUAS CONTRIBUIGOES

A neuropsicopedagogia constitui um campo de conhecimento que integra saberes da
neurociéncia, psicologia e pedagogia, com o propdsito de compreender os processos de
aprendizagem e auxiliar na elaboracio de estratégias que favorecam o desenvolvimento
cognitivo e emocional dos estudantes. Conforme Almeida (2023), essa 4rea busca interpretar
como o cérebro processa informagdes, constroéi significados e reage aos estimulos pedagégicos,
permitindo ao educador identificar fatores que interferem no desempenho escolar. A partir
dessa compreensio, torna-se possivel planejar interven¢des que respeitem as diferencas
individuais e promovam o progresso de cada aluno de acordo com seu ritmo e suas capacidades.

De acordo com Aratjo, Savio e Silva (2023), a relagdo entre neurociéncia e aprendizagem
oferece subsidios fundamentais para a préitica pedagdgica, pois possibilita compreender como o
funcionamento cerebral influencia a atencdo, a membdria, a linguagem e o raciocinio. Esses
autores ressaltam que o conhecimento sobre os mecanismos neurolégicos da aprendizagem
contribui para o desenvolvimento de métodos de ensino eficazes, capazes de estimular as
fun¢des cognitivas envolvidas na assimilagdo do conhecimento. Assim, a neuropsicopedagogia
favorece o didlogo entre ciéncia e educacdo, orientando o trabalho docente a partir de

fundamentos que consideram as condi¢Ges biolégicas e emocionais do aprendiz.
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Além disso, a mediacdo do professor assume papel essencial no processo de
aprendizagem, uma vez que a qualidade das interacGes e a organizag¢io do ambiente escolar
influenciam o engajamento e o desempenho dos estudantes. A formagio docente, segundo
Almeida (2023), deve contemplar o conhecimento sobre os processos neurocognitivos e as
estratégias de ensino que atendam s necessidades especificas de cada aluno. O ambiente
escolar, por sua vez, deve ser planejado de modo a estimular a curiosidade, o raciocinio e a
autonomia, promovendo experiéncias significativas que reforcem a aprendizagem.

A personalizacdo do ensino, ainda conforme Almeida (2023), constitui um principio
essencial da neuropsicopedagogia, pois reconhece que cada estudante aprende de forma
diferente e que as metodologias devem ser adaptadas conforme essas singularidades. Essa
perspectiva propde que o processo educativo seja orientado por priticas que priorizem a
aprendizagem significativa, entendida como aquela que relaciona o novo conteiddo ao
conhecimento prévio do aluno, favorecendo a compreensio e a retenc¢do do saber. Nesse sentido,
a neuropsicopedagogia contribui para transformar a pratica docente em um processo reflexivo
e humanizado, no qual o educador atua como mediador do desenvolvimento cognitivo,

emocional e social dos estudantes, fortalecendo a inclusio e o sucesso escolar.

INTERVENCOES PEDAGOGICAS INCLUSIVAS

As intervencdes pedagdgicas inclusivas representam um conjunto de praticas voltadas a
promocio do acesso, da permanéncia e do sucesso de todos os estudantes no ambiente escolar,
respeitando suas diferencas cognitivas e emocionais. Segundo Santos et al. (2024), a efetividade
dessas préticas depende da adoc¢do de estratégias metodoldgicas adaptadas, que considerem as
particularidades de cada aluno e favorecam o desenvolvimento de suas potencialidades. Para
esses autores, o trabalho pedagdgico deve ser planejado de forma flexivel, utilizando recursos
diversificados que atendam as necessidades educacionais especificas e garantam a participagio
ativa dos estudantes no processo de aprendizagem.

Nesse contexto, o uso de metodologias ativas e de tecnologias digitais tem se mostrado
um recurso fundamental para fortalecer as préiticas inclusivas. Oliveira e Morais (2022)
destacam que as metodologias ativas favorecem o protagonismo do aluno, estimulando a
constru¢io do conhecimento por meio da resolu¢io de problemas, de atividades praticas e do
trabalho colaborativo. Essas estratégias incentivam o raciocinio légico e a autonomia,

permitindo que os alunos desenvolvam competéncias cognitivas e socioemocionais de forma
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integrada. De modo complementar, Huber e Biasi (2022) afirmam que o uso de tecnologias
digitais em espagos nio formais de aprendizagem amplia as possibilidades de interagio e
experimentacdo, tornando o processo educativo dinimico e conectado a realidade dos
estudantes. Assim, a combinacio entre metodologias ativas e recursos tecnoldgicos contribui
para tornar o ensino acessivel e estimulante, favorecendo a aprendizagem de alunos com
diferentes estilos cognitivos.

As experiéncias praticas de intervencdo relatadas em contextos escolares também
reforcam a relevancia da articulagio entre teoria e pritica na promogio da inclusio. Mendes et
al. (2024) observam que o trabalho pedagégico voltado 2 dislexia e ao TDAH exige
planejamento cuidadoso e acompanhamento continuo, com atividades que estimulem a atenc3o,
a leitura e a escrita de modo progressivo e motivador. De maneira semelhante, Janior et al.
(2024) apontam que as intervengdes pedagégicas direcionadas aos transtornos especificos de
aprendizagem precisam estar fundamentadas em diagndsticos precisos e em estratégias de
ensino adaptadas, que considerem as condi¢des cognitivas e afetivas de cada aluno. Essas
experiéncias evidenciam que a intervencio efetiva depende do engajamento do professor e da
cooperacido entre os profissionais da escola.

Por fim, a formacdo docente e os desafios da inclusdo sio aspectos essenciais para a
consolidagdo de praticas pedagdgicas realmente transformadoras. Castelo e Oliveira (2025)
argumentam que a atuacdo do professor no contexto da educagio inclusiva requer formagio
teérica e préitica que possibilite compreender os transtornos de aprendizagem e aplicar
metodologias adequadas. Além disso, a formacdo continuada é apontada como fator
indispensavel para que o docente desenvolva sensibilidade pedagédgica e seguranca no manejo
das diferencas em sala de aula. Dessa forma, as intervencdes pedagdgicas inclusivas nio se
limitam a adaptar contetdos, mas envolvem um compromisso ético e profissional com o
desenvolvimento de todos os estudantes, fortalecendo o papel social da escola na construgio de

uma educagio equitativa e acessivel.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo bibliografico, elaborado com base na
anélise de obras e produgdes cientificas que tratam dos transtornos de aprendizagem e das
intervengdes pedagdgicas associadas a essas condi¢des. Trata-se de uma pesquisa de abordagem

qualitativa, voltada & compreensdo e interpretacio dos contetidos tedricos presentes nas fontes
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consultadas. O tipo de pesquisa adotado é exploratério, pois busca identificar e compreender as
principais contribuicées de diferentes autores sobre o tema, permitindo a constru¢io de um
panorama tedrico que sustente as discussdes apresentadas nas etapas posteriores do trabalho.
Os instrumentos utilizados para a coleta de dados consistiram em livros, capitulos de
livros e artigos cientificos publicados entre os anos de 2015 e 2025, disponiveis em bases digitais,
plataformas académicas e editoras reconhecidas no campo educacional. As fontes foram
selecionadas conforme sua relevancia tedrica e relagio direta com o tema proposto, priorizando
publicacGes que abordam as dimens&es neuropsicopedagdgicas, cognitivas e metodoldgicas do
processo de ensino e aprendizagem. Como procedimentos técnicos, adotou-se a leitura
exploratéria, seguida de leitura seletiva e analitica, a fim de identificar conceitos, categorias e
fundamentos recorrentes nas obras. A técnica de anélise consistiu na categorizagio dos
contetidos de acordo com os eixos temiticos definidos para o desenvolvimento do estudo,
permitindo o agrupamento das informagdes em blocos coerentes com os objetivos da pesquisa.
Para a organizacido e sistematizacdo das referéncias utilizadas, elaborou-se um quadro
que sintetiza as principais fontes bibliograficas consultadas, contendo informacdes sobre os
autores, titulos, anos de publicagio e tipos de trabalho. O quadro possibilita uma visualizagio
ordenada das obras que fundamentam o estudo, servindo como suporte para a anélise e discussio

dos resultados.

Quadro 1 - Fontes bibliogréficas utilizadas na pesquisa

Autor(es) Titulo conforme publicado Ano Tipo de trabalho
ALCANTARA, A relevincia da intervengdo | 2015 Capitulo de livro
Graziele Kerges neuropsicolégica nos transtornos de
aprendizagem
SILVA, Cl4udia da; | Modelos de intervencio nos | 2015 Capitulo de livro
ANDRADE, Paulo | Transtornos da Atengdo e Transtornos
Estevio de Aprendizagem: musica e
neurofeedback
SANTIAGO, Rosana | Dislexia: reflexdes acerca dos | 2020 Capitulo de livro
Leal Transtornos Especificos de
Aprendizagem
BUZETTI, M. C. Inclusio nos transtornos de | 2020 Capitulo de livro
aprendizagem: aspectos sobre adaptagio
curricular
OLIVEIRA, S; | Impacto de metodologias ativas na | 2022 Capitulo de livro

MORAIS, R. H. M. aprendizagem e compreensio da

mecinica em corpos deforméveis

BERNARDI, G. Y.; | Uma proposta de aplicagio do sensor | 2022 Capitulo de livro
COSTA, W. B.; | Hall no laboratério didatico de fisica
NETO, N.F. Azevedo

HUBER, Eduardo; | Intervengdes pedagébgicas em espacos | 2022 Artigo em periédico

BIASI, Vanessa nio formais de aprendizagem: o
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supermercado como ambiente de ensino

Savio de; OLIVEIRA,

Vanusa Batista de

Portuguesa: uma anélise critica do
Documento Curricular Ampliado de
Goias

profissional
ALMEIDA, Flavio | Contribuigio da neuropsicopedagogia | 2023 Capitulo de livro
Aparecido De nos processos de aprendizagem de
criangas com TDAH
ALMEIDA,  Flavio | Psicopedagogia e as suas intervencdes | 2023 Capitulo de livro
Aparecido De nas dificuldades de aprendizagem de
alunos com TDAH
ARAU]JO, Vitor | O letramento digital sob a perspectivada | 2023 Capitulo de livro
Savio de; SAVIO, | neurociéncia: contribui¢des para as
Jackeline Gomes de | praticas de leitura e interpretagio textual
Lima; SILV A, Eronice
Rocha
FERNANDES, A relevincia da psicopedagogia nas | 2024 Capitulo de livro
Laryssa Pereira; | dificuldades de aprendizagem
AMORIM, Flavia
Moraes de; SOUZA,
Mayara Andrade de
MENDES, Claudia da | Interven¢des pedagégicas na dislexia e | 2024 Capitulo de livro
Silva; CASTRO, | TDAH: caminhos para uma educacio
Jéssica Moura; | inclusiva
LOPES, Lidiane
Ferreira
SANTOS,  Silvana | Transtornos de aprendizagem e priticas | 2024 Capitulo de livro
Maria Aparecida | inclusivas na escola contemporéinea
Viana;
FRANQUEIRA,
Alberto da  Silva;
GOMES, Marcelo
Dias Teixeira
JUNIOR, A. P. A. et | Dislexia - intervengdes praticas | 2024 Capitulo de livro
al. pedagébgicas em criangas com transtorno
de aprendizagem especifica
JUNIOR, José Carlos | Neuropsicopedagogia e Transtornos de | 2024 Capitulo de livro
Guimaries et al. Aprendizagem: Abordagens e
Intervencgdes
CASTELO, Rachel | Transtornos especificos de | 2025 Capitulo de livro
Menezes; OLIVEIRA, | aprendizagem: condutas docentes e
Bruno Soares de possiveis intervencSes
ARAU_]O, Vitor | Linguagem e comunicagdo: teoria e | 2025 Livro
Savio de pratica
ARAU_]O, Vitor | Decolonizagio do curriculo de Lingua | 2025 Capitulo de livro

Fonte: autoria prépria

A partir da anélise do quadro, observou-se que as producdes selecionadas abrangem
diferentes perspectivas tedricas sobre os transtornos de aprendizagem, evidenciando
contribuicdes significativas da neuropsicopedagogia, da psicopedagogia e das metodologias
inclusivas. As referéncias demonstram a relevidncia da integracdo entre teoria e pritica

pedagégica, reforcando a necessidade de formacdo continuada dos profissionais da educagio e o
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desenvolvimento de estratégias que atendam as especificidades dos estudantes com dificuldades
de aprendizagem. Dessa forma, o conjunto de fontes consultadas sustenta a discussdo
apresentada nas secdes seguintes e oferece respaldo tedrico para as reflexdes sobre as

intervencdes pedagdgicas e seus impactos no processo educativo.

A EFICACIA DAS INTERVENGOES NEUROPSICOPEDAGOGICAS

As intervencdes neuropsicopedagdgicas tém se mostrado um instrumento relevante no
processo de ensino e aprendizagem, em especial quando aplicadas a estudantes com transtornos
de aprendizagem. De acordo com Silva e Andrade (2015), a articulagdo entre neurociéncia e
praticas pedagdgicas possibilita compreender o funcionamento cerebral e desenvolver
estratégias que favorecem a reorganizacio cognitiva. Essa integracdo permite que o professor
identifique as fun¢des mentais comprometidas e adote recursos que estimulem a atencio, a
memoria e a linguagem, promovendo avancos significativos no desempenho escolar. As
préticas fundamentadas em principios neuropsicolégicos nio se restringem ao diagndstico, mas
priorizam a intervencio que fortalece os processos mentais responsaveis pela aprendizagem.

Almeida (2023) acrescenta que as agdes baseadas na neuropsicopedagogia contribuem
para a criagio de ambientes educacionais favordveis ao desenvolvimento cognitivo,
considerando as singularidades de cada aluno. As intervengdes realizadas com base em estudos
da neurociéncia aplicam estratégias que estimulam as conexdes neurais por meio de atividades
dinimicas, estruturadas e progressivas. Dessa forma, o processo de ensino torna-se eficaz, pois
respeita o ritmo de aprendizagem e promove a consolidacio do conhecimento de modo
significativo. Além disso, a abordagem neuropsicopedagédgica estimula a autonomia do
estudante, favorecendo o autocontrole e a autorregulagio emocional, aspectos fundamentais
para o éxito escolar.

Os estudos analisados evidenciam que as intervengdes neuropsicopedagégicas produzem
resultados positivos no desenvolvimento da atencdo e na melhoria do desempenho académico.
Segundo Silva e Andrade (2015), 0 uso de estratégias cognitivas associadas a estimulos auditivos,
visuais e motores contribui para o fortalecimento das habilidades de concentracio e de
processamento de informagdes. Essas priticas também auxiliam na redu¢io da impulsividade e
da dispersdo, aspectos observados em alunos com TDAH. Complementarmente, Almeida

(2023) ressalta que o trabalho sistemético com exercicios de leitura, escrita e raciocinio légico
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pode gerar progressos visiveis no comportamento escolar e no envolvimento com as atividades
de aprendizagem.

Com base nas evidéncias tedricas apresentadas, entende-se que a eficicia das
intervengdes neuropsicopedagdgicas estd associada & combinacio entre conhecimento cientifico
e pratica pedagdgica. Quando o professor utiliza os fundamentos da neurociéncia para planejar
suas agdes, as estratégias de ensino tornam-se significativas e adequadas is necessidades
individuais. Assim, o processo de aprendizagem deixa de ser um ato mecinico e passa a
constituir um percurso que estimula o desenvolvimento cognitivo, emocional e social do aluno,
contribuindo para a constru¢io de uma educagio inclusiva e baseada na compreensio das

diferentes formas de aprender.

O PAPEL DO PROFESSOR E AS METODOLOGIAS ATIVAS

O papel do professor na educagio inclusiva é fundamental para a construgio de praticas
que atendam as necessidades de todos os estudantes, em especial daqueles que apresentam
transtornos de aprendizagem. A formacio docente atua como elemento mediador entre o
conhecimento cientifico e a pratica pedagdgica, possibilitando que o professor compreenda os
processos cognitivos e adote metodologias adequadas as diferentes formas de aprender. Segundo
Santos et al. (2024), o desenvolvimento de competéncias pedagégicas voltadas 4 inclusdo requer
uma formagio que contemple n3o apenas os aspectos tedricos, mas também a aplicagdo pratica
de estratégias de ensino diversificadas. O educador precisa ser capaz de identificar as
dificuldades de aprendizagem e propor intervencdes que estimulem o envolvimento ativo do
aluno nas atividades escolares.

Nesse contexto, a utilizacdo de metodologias ativas constitui um recurso essencial para
favorecer a aprendizagem significativa e participativa. De acordo com Huber e Biasi (2022), o
uso de ambientes ndo formais e tecnoldgicos possibilita ao estudante interagir de maneira
dindmica com o conhecimento, desenvolvendo autonomia e senso critico. Os autores observam
que espagos como laboratérios, museus, ambientes virtuais e até o cotidiano podem ser
transformados em locais de aprendizagem, desde que o professor saiba orientar o uso pedagégico
dessas experiéncias. A interacio com recursos digitais, quando bem planejada, estimula a
curiosidade e amplia o repertério cognitivo dos alunos, tornando o ensino préximo da realidade

contemporanea.
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Além disso, a integracdo entre praticas inclusivas e tecnologia amplia as oportunidades
de acesso ao conhecimento, em especial para estudantes que enfrentam barreiras no processo de
aprendizagem. Oliveira e Morais (2022) destacam que o uso de tecnologias digitais associadas
as metodologias ativas contribui para a constru¢io de um ambiente escolar interativo e
acessivel, no qual o aluno é incentivado a participar, experimentar e construir o préprio saber.
Essa integragio favorece o desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais,
fortalecendo o vinculo entre professor e estudante.

Dessa forma, compreende-se que o professor exerce protagonismo na mediagio das
metodologias ativas e na promogio da inclusfo. Sua atuacdo deve ser pautada na reflexio
continua, na busca por atualizagio e na sensibilidade para reconhecer as potencialidades e
limitacdes de cada aluno. Quando o educador utiliza a tecnologia e os espacos de aprendizagem
de forma intencional e planejada, o ensino torna-se envolvente e eficaz. Assim, a combinagio
entre formacdo docente, metodologias ativas e recursos tecnolégicos contribui para a construgio
de um processo educativo participativo, humano e alinhado as demandas da educagio

contemporinea.

DESAFIOS E PERSPECTIVAS FUTURAS

A inclusio de estudantes com transtornos de aprendizagem ainda enfrenta barreiras
estruturais e pedagdgicas que dificultam a efetivagio de préticas realmente acessiveis e
igualitédrias. De acordo com Buzetti (2020), muitos ambientes escolares nio dispdem de recursos
adequados, como materiais diddticos adaptados, acompanhamento especializado e
infraestrutura acessivel, o que compromete o desenvolvimento dos alunos que apresentam
dificuldades cognitivas. Além disso, Santiago (2020) destaca que o desconhecimento sobre os
transtornos de aprendizagem por parte dos profissionais da educacdo contribui para o uso de
estratégias inadequadas, reforcando a exclusio e limitando as possibilidades de aprendizagem.
Tais desafios demonstram que o processo de inclusio ainda requer mudangas significativas na
estrutura escolar e na mentalidade pedagégica.

Outro desafio diz respeito 4 necessidade de politicas publicas que assegurem o
atendimento especializado e a formac3o interdisciplinar dos profissionais da educacdo. Jnior
et al. (2024) argumentam que o trabalho conjunto entre 4reas como psicopedagogia,
neuropsicologia e educacio é fundamental para o diagnéstico correto e a elaboragio de

intervencdes eficazes. Mendes et al. (2024) reforcam que as praticas inclusivas sé produzem
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resultados positivos quando hd um planejamento integrado e apoio institucional, permitindo
que o professor tenha suporte técnico e tedrico para lidar com as diversas situacdes em sala de
aula. Nesse sentido, as politicas educacionais precisam garantir investimentos continuos em
formacdo docente, estrutura escolar e acompanhamento pedagégico, a fim de promover uma
educacdo equitativa e acessivel.

As perspectivas futuras apontam para a necessidade de repensar o papel da escola diante
das novas demandas cognitivas e sociais. Segundo Aradjo (2025), a incorporagio de
metodologias inovadoras e o fortalecimento do didlogo entre ciéncia e educagio representam
caminhos promissores para o avango da aprendizagem significativa. O autor defende que a
educacdo deve valorizar a linguagem, a comunicago e a interagio como meios de construgido
do conhecimento, reconhecendo as diferentes formas de aprender. De maneira complementar,
Castelo e Oliveira (2025) ressaltam que o futuro da educagio inclusiva depende da formagio de
professores capazes de atuar com sensibilidade e competéncia diante da diversidade, utilizando
estratégias que conciliem teoria, prética e recursos tecnolégicos.

Assim, os desafios e as perspectivas que se apresentam reforcam a relevincia de uma
acdo coletiva e comprometida entre escola, professores e gestores publicos. A superagio das
barreiras que ainda limitam a inclusio escolar requer n3o apenas politicas e investimentos, mas
também uma mudanca de atitude e de concepgio pedagédgica. Com base nas contribui¢des dos
autores analisados, compreende-se que a educacdo do futuro deve ser pautada no respeito a
diversidade, na cooperagio entre diferentes 4dreas do saber e no compromisso com a

aprendizagem de todos os estudantes.

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo analisar as contribui¢cdes das intervengdes
pedagdgicas no processo de aprendizagem de estudantes com transtornos de aprendizagem,
destacando os fundamentos tedricos que sustentam a relevincia das praticas inclusivas e
neuropsicopedagdgicas no contexto escolar. A partir da anilise bibliografica, foi possivel
compreender que os transtornos de aprendizagem representam condi¢des que afetam o
desempenho académico, exigindo estratégias de ensino diferenciadas, fundamentadas em
evidéncias cientificas e orientadas por uma compreensio ampla do funcionamento cognitivo e

emocional do aluno.
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Ao longo do estudo, observou-se que as intervenc¢des pedagdgicas constituem um
caminho vidvel e necessirio para a superacdo das barreiras impostas pelos transtornos de
aprendizagem. A atuagio docente, quando pautada em metodologias ativas e no conhecimento
sobre os processos neuropsicoldgicos, contribui para a melhora da atencio, da concentracio e do
engajamento dos estudantes. As priticas baseadas na neuropsicopedagogia demonstraram
impacto positivo na reorganizacdo cognitiva, favorecendo o desenvolvimento das fungdes
mentais superiores e a consolidacdo da aprendizagem. Assim, constatou-se que a integragio
entre teoria e pritica, mediada por profissionais capacitados, é essencial para garantir uma
educagio equitativa e significativa.

Os achados também evidenciaram que a eficicia das interven¢des pedagdgicas estd
relacionada a formacdo docente e ao uso adequado de recursos metodolégicos e tecnolégicos. A
compreensio dos mecanismos de aprendizagem e a capacidade de adaptar as estratégias as
necessidades individuais dos estudantes mostraram-se fundamentais para o sucesso das praticas
inclusivas. Além disso, foi identificado que o ambiente escolar precisa ser estruturado de forma
acolhedora e acessivel, permitindo a participagio ativa de todos os alunos e promovendo o
respeito as diferencas cognitivas e comportamentais.

Em rela¢do ao problema de pesquisa — de que modo as intervencdes pedagdgicas podem
contribuir para o processo de ensino e aprendizagem de alunos com transtornos de
aprendizagem —, pode-se afirmar que tais intervencdes desempenham papel decisivo na
constru¢io de um percurso educativo eficiente e humanizado. Elas possibilitam que o estudante
desenvolva autonomia, autoestima e motivacio, além de estimular o fortalecimento das
habilidades cognitivas e sociais. Os resultados tedricos apontam que, quando o ensino é
planejado com base em principios neuropsicopedagdgicos e em metodologias inclusivas, a
aprendizagem torna-se acessivel e efetiva, beneficiando nio apenas o aluno com transtorno de
aprendizagem, mas todo o grupo escolar.

A pesquisa também revelou que ainda existem desafios significativos a serem
enfrentados, como a falta de formagio adequada dos profissionais, a caréncia de recursos
pedagégicos especificos e as limitacBes estruturais presentes em muitas institui¢des. Tais
obsticulos reforcam a necessidade de politicas pablicas que garantam condi¢des de trabalho
adequadas e incentivo a formagio continuada, de modo que os professores possam atuar de

maneira consciente e fundamentada. Além disso, a colaboragio entre diferentes 4reas do
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conhecimento — como psicopedagogia, neuropsicologia e educagio — deve ser fortalecida para
ampliar as possibilidades de diagnéstico e intervencio.

Por fim, compreende-se que a temditica dos transtornos de aprendizagem e das
intervengdes pedagdgicas ainda oferece um vasto campo de estudo e reflexdo. Embora os
resultados obtidos por meio desta pesquisa bibliogrifica indiquem avancos fundamentais na
compreensio e aplicagio das praticas inclusivas, hd necessidade de novos estudos que
aprofundem a anélise sobre a eficicia das estratégias em contextos diversos. Pesquisas futuras
poderdo contribuir para a consolidagio de métodos precisos e adaptéveis as realidades escolares,
permitindo que o ensino continue evoluindo em dire¢io a uma educacio verdadeiramente

inclusiva, humana e centrada nas potencialidades de cada estudante.
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