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RESUMO: O presente estudo tem como objetivo investigar o papel do psicopedagogo
institucional, com énfase em sua contribuicdo para o desenvolvimento do processo de
aprendizagem. O tema da pesquisa aborda a relevidncia do psicopedagogo institucional,
buscando compreender suas atribui¢des junto aos alunos e i comunidade escolar. A
problemaitica norteadora consiste em analisar de que forma o psicopedagogo atua no contexto
institucional e quais desafios tornam sua presenga essencial no cotidiano escolar. A pesquisa foi
estruturada em duas etapas: um estudo de campo realizado em uma escola da rede municipal de
ensino e uma revisio bibliogréfica, contemplando a anélise de artigos cientificos, peridédicos e
monografias, a fim de garantir uma investigagio aprofundada e fundamentada acerca do tema
proposto.
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ABSTRACT: The present study aims to investigate the role of the institutional educational
psychologist, with an emphasis on their contribution to the development of the learning
process. The research topic addresses the relevance of the institutional educational
psychologist, seeking to understand their responsibilities with students and the school
community. The guiding problem consists of analyzing how the educational psychologist
operates within the institutional context and which challenges make their presence essential in
the daily school routine. The research was structured in two stages: a field study conducted in
a municipal school and a literature review, encompassing the analysis of scientific articles,
journals, and dissertations, in order to ensure a thorough and well-founded investigation of the
proposed topic.
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1 INTRODUCAO

A psicopedagogia é uma érea interdisciplinar que integra conhecimentos da psicologia,
da pedagogia e de outras ciéncias, com o objetivo de compreender de maneira mais ampla o
processo de aprendizagem. Sua atuacdo ultrapassa a simples identificacio de dificuldades
escolares, voltando-se também para aspectos emocionais, sociais e cognitivos que influenciam
diretamente a forma como cada individuo aprende. No contexto escolar, essa 4rea se apresenta
como uma importante parceira dos professores, oferecendo apoio para compreender os
diferentes ritmos e estilos de aprendizagem dos alunos.

A psicopedagogia institucional na escola busca criar condi¢des que favoreca a
aprendizagem e o desenvolvimento do aluno. Trabalha com a prevencio de dificuldades e
promogio de estratégias de intervencio, uma vez que avaliam as dificuldades e o
desenvolvimento infantil, considerando fatores, as interac¢des da crianga com o ambiente escolar
e a familia. Atua também na formagio de professores e adaptacdes de planejamento de acordo
com as necessidades dos alunos.

O presente trabalho fundamenta-se em uma pesquisa de cariter qualitativo, conduzida
por meio de anélise bibliogréfica, incluindo artigos, monografias, livros, bem como pesquisa de
campo realizada em uma escola municipal, na qual foi observada uma crianca diagnosticada
com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Foram desenvolvidas investigacdes e intervengdes
por meio de atividades psicopedagébgicas, bem como realizadas entrevistas com professores e
familiares do aluno. A partir da pesquisa em campo, evidenciou-se a relevincia do
psicopedagogo institucional no contexto escolar.

O tema do estudo centra-se na importincia do psicopedagogo institucional, e, com o
intuito de refletir sobre este profissional, problematiza-se: qual o papel do psicopedagogo na
institui¢do e quais desafios tornam sua atuacio essencial no cotidiano escolar? Assim, o objetivo
deste trabalho é compreender o papel do psicopedagogo, suas atribui¢Ges e contribui¢des junto

aos alunos e 3 comunidade escolar.

2 A PSICOPEDAGOGIA E SUA CONTRIBUIGCAO NA INSTITUICAO DE ENSINO

A psicopedagogia é uma 4rea do conhecimento que une fundamentos da psicologia e da
pedagogia para compreender como o ser humano aprende em diferentes fases da vida. Seu foco

principal estd em investigar, intervir e prevenir dificuldades relacionadas ao processo de

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

6013



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

aprendizagem. Ela parte do entendimento de que aprender nio é apenas decorar contetidos, mas
envolve também aspectos emocionais, sociais, culturais e cognitivos.
Nesse sentido, o trabalho do psicopedagogo se torna um apoio importante tanto para o

aluno quanto para (o] professor.

A aprendizagem é um processo inerentemente complexo e diversificado, abrangendo
uma ampla gama de aspectos cognitivos, emocionais e sociais. No ambiente escolar,
esse processo pode ser ainda mais desafiador devido & diversidade de fatores que
influenciam a capacidade dos alunos de absorver, processar e aplicar novos
conhecimentos. As dificuldades de aprendizagem, que podem emergir por uma
variedade de razdes, sdo uma das principais barreiras enfrentadas pelos estudantes no
contexto educacional. Essas dificuldades podem derivar de questdes neurolégicas,
emocionais ou ambientais, cada uma delas impactando de maneira distinta o
desempenho académico e o desenvolvimento pessoal dos alunos (NERI; BARROS,

2024, p. 90).

O processo de aprendizagem como foi apontado pelos autores como complexo e que
depende de fatores, extremos e internos, isto é nio sio derivados apenas de transtornos
P ) ) P
neuroldgicos, mas também do ambiente no qual as criangas estdo inseridas, por isso o
. . ~ . ~ 1 .
psicopedagogo leva em consideracdo o contexto social, as relacdes com a familia e a comunidade.
O psicopedagogo tem como papel central investigar as causas das dificuldades de
aprendizagem, que podem estar ligadas a fatores emocionais (como ansiedade, inseguranga ou
falta de motivacdo), a fatores pedagégicos (como métodos de ensino pouco adequados ao perfil
do aluno) ou até mesmo a questdes cognitivas e neuroldgicas. Depois de identificar o que esté
dificultando o aprendizado, ele cria estratégias para ajudar o aluno a superar esses obsticulos
p J glas p ) P )
propondo atividades que favorecam o desenvolvimento de suas habilidades. Segundo Castro et

al (2023, p. 6):

Os psicopedagogos quando entram em contato com a realidade escolar avaliam os
processos e identificam os problemas que interferem no processo de ensino
aprendizagem, isto a partir da relacdo com o sujeito analisado com o ambiente escolar,
a casa onde mora, etc. Visto que hd uma multiplicidade de fatores que implicam nas
dificuldades de aprendizagem como: sociais, culturais, linguisticos, psicolégicos
apresentados no momento em que o psicopedagogo realiza o diagnéstico e constréi um
quadro das dificuldades de aprendizagem de cada sujeito.

Como foi citado pelos autores, o profissional analisa o contexto do cotidiano dos
individuos para desenvolver métodos que favoreca o desenvolvimento de habilidades e
potencialidades do aluno. E necessério compreender o ambiente e a cultura no qual o aluno est4
inserido e as interagdes escolares, familiares e promover investigacdes sobre o comportamento

e como esse aluno aprende. Dessa forma:

O psicopedagogo desempenha um papel imprescindivel na identificacdo das
dificuldades de aprendizagem. Utilizando uma variedade de ferramentas diagnésticas,
o profissional é capaz de mapear as 4reas especificas em que o aluno apresenta
dificuldades, bem como identificar os pontos fortes que podem ser utilizados para
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compensar essas dificuldades. A intervencdo psicopedagégica é pautada em uma
compreensio holistica do aluno, considerando nio apenas seus déficits, mas também
suas potencialidades. Além da identificagdo, o psicopedagogo é responsdvel pela
implementacdo de estratégias de intervengio que podem incluir adaptagdes
curriculares, atividades lddicas que promovam a aprendizagem, e o desenvolvimento

de habilidades metacognitivas (NERI, BARROS, 2024, p. 91).

Para os professores, a psicopedagogia é uma grande parceira, pois oferece ferramentas
para compreender melhor as necessidades de cada estudante. Muitas vezes, uma dificuldade que
aparece em sala de aula nio est4 apenas ligada ao contetido, mas sim ao modo como o aluno se
relaciona com a aprendizagem. O psicopedagogo auxilia o professor a enxergar esses aspectos e
a pensar em priticas mais inclusivas, que considerem os diferentes ritmos e estilos de aprender.

Para Castro et al (2023, p. 7)

O psicopedagogo juntamente com o professor tem o compromisso de minimizar
problemas na aprendizagem dos educandos. Para isso ambos devem desenvolver
atividades diferenciadas para cada nivel de aprendizagem, ou seja, devem pensar na
criagio de atividades diagnésticas para solucionar ou amenizar problemas na
aprendizagem. Assim o psicopedagogo e o professor devem se envolver cada vez mais
no processo de ensino aprendizagem, bem como ambos devem estudar, saber analisar
cada caso de forma especifica para desenvolverem juntas atividades que apontem
condicdes necessarias para a sua efetivagdo em sala de aula.

Portanto, o papel fundamental o que este profissional exerce junto aos professores, atuar
como parceiro e mediador no processo de ensino e aprendizagem. Sua funcdo vai além de
atender as dificuldades ji instaladas, envolvendo também a prevencio de problemas, o
fortalecimento da prética pedagdgica e o apoio a inclusio. Nesse sentido, o psicopedagogo
orienta os docentes na identificacio e compreensio das dificuldades de aprendizagem dos
alunos, oferecendo subsidios para a escolha de metodologias mais adequadas e eficazes.

Além disso, a psicopedagogia também tem um cariter preventivo. Isso significa que nio
atua apenas quando j4 existem dificuldades instaladas, mas também na criacio de condicdes
para que elas nio acontecam. Nesse ponto, sua colaboracio nas institui¢cdes de ensino é
fundamental, pois contribui para a constru¢io de ambientes mais acolhedores e motivadores,
nos quais os alunos possam aprender com mais segurancga e autonomia.

O objetivo principal da psicopedagogia é favorecer o processo de aprendizagem de forma
global, ajudando cada aluno a desenvolver suas potencialidades e oferecendo ao professor
recursos para lidar com a diversidade presente em sala de aula. Assim, ela se torna uma aliada

indispensdvel para promover uma educacdo mais inclusiva, significativa e transformadora.
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3 METODOLOGIA

A pesquisa em questdo adota uma abordagem qualitativa, pois busca compreender os
fenémenos educacionais a partir da analise das experiéncias vivenciadas no ambiente escolar.

Segundo Bogdan e Biklen (1994, p. 49),

A pesquisa qualitativa tem como principal caracteristica a tentativa de compreender os
significados atribuidos pelas pessoas aos eventos que vivenciam. Assim, optou-se por
essa abordagem a fim de apreender as nuances da atuacdio do psicopedagogo
institucional no cotidiano escolar.

No que tange aos procedimentos metodolégicos, foram utilizadas duas estratégias
complementares: a revisio bibliogrifica e o estudo de campo. A revisio bibliogrifica
fundamentou-se na anélise de produgdes cientificas, como artigos, livros e monografias, que
tratam da psicopedagogia institucional, suas préticas e desafios. Conforme Gil (2008, p. 44), “a
pesquisa bibliogréfica é desenvolvida com base em material ji elaborado, constituido
principalmente por livros e artigos cientificos”.

J4 o estudo de campo foi conduzido em uma escola da rede municipal de ensino, com
foco na observacio de uma crianga diagnosticada com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Foram realizadas entrevistas semiestruturadas com os docentes e familiares da crianca, além de
observacdes sistemdticas durante a aplicacdo de atividades psicopedagdgicas. A escolha desse
instrumento de coleta de dados se justifica pela possibilidade de compreensdo aprofundada das
interagdes e comportamentos no contexto real. De acordo com Liidke e André (1986, p. 18), “a
observacdo direta é essencial na pesquisa qualitativa, pois permite captar as manifestacdes
espontineas dos sujeitos em seu ambiente natural”.

A triangulacdo dos dados obtidos por meio das entrevistas, observacSes e anilise
documental visou garantir a fidedignidade das informagdes, permitindo um olhar holistico
sobre a atuagio do psicopedagogo institucional. Como afirma Minayo (2014, p. 91), “a
triangulacio é uma estratégia que fortalece a validade da pesquisa ao cruzar diferentes fontes de
evidéncias”.

Dessa forma, a metodologia adotada neste estudo busca n3o apenas descrever a atuagio
do psicopedagogo institucional, mas também interpretd-la a luz de referenciais tedricos e das
préticas vivenciadas no campo, promovendo uma anilise critica e reflexiva sobre os desafios e

contribuicdes desse profissional na promoc¢do da aprendizagem e inclusio escolar.
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4 RESULTADOS DA PESQUISA

A presente pesquisa foi conduzida em uma turma do 22 ano do Ensino Fundamental,
composta por 16 alunos, na qual se destaca a presenca de uma crianga com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), a qual apresenta dificuldades comuns is criangas tipicas da mesma
faixa etdria, bem como desafios especificos relacionados ao seu diagnéstico. O objetivo deste
estudo é compreender o papel do psicopedagogo no ambiente escolar e analisar como sua
atuacio pode contribuir para o desenvolvimento desse aluno.

Para tanto, foram realizadas entrevistas com o professor titular e com os pais, visando
compreender o comportamento do estudante e suas relacdes familiares. Paralelamente, em sala
de aula, foram desenvolvidas atividades ladicas utilizando materiais reciclados, em
consonincia com o planejamento semanal escolar.

A crianca em questdo possui TEA de nivel de suporte dois e apresenta dificuldades
motoras, tais como dificuldade para amarrar cadarcos, segurar corretamente o lapis, utilizar a
tesoura e compreender a nocdo de lateralidade (direita e esquerda). Observa-se, ainda,
dificuldade em diferenciar cores semelhantes, como vermelho e rosa, bem como azul e roxo. O
aluno 1é e escreve em letra cursiva e demonstra organizagio em relagdo ao material escolar.
Entretanto, apresenta dependéncia para necessidades bésicas, necessitando da presenga de uma
cuidadora para ir ao banheiro, evidenciando a auséncia de autonomia em atividades de
autocuidado.

Durante entrevista realizada com a professora e a auxiliar, discutiu-se a respeito do
aluno e dos possiveis estimulos provenientes da familia ou responsavel para incentivé-lo a
utilizar o banheiro de forma auténoma. Foi sugerido que um adulto permanecesse préximo
inicialmente, a fim de transmitir seguranca. A familia, por sua vez, reconheceu que havia
chegado o momento de estimular tal independéncia, embora o estudante ainda nio apresentasse
confianca em si mesmo. Durante o periodo de observacio, verificou-se essa dependéncia e,
gradualmente, foram aplicadas estratégias pedagdgicas que possibilitaram ao aluno conquistar
a autonomia no uso do banheiro. Com os estimulos adequados, ele conseguiu superar esse
desafio.

Nas aulas, foram inseridas atividades lidicas, como brincadeiras e circuitos voltados ao
desenvolvimento de habilidades ainda nio consolidadas. Uma das propostas implementadas
foi o jogo de sequéncia e légica das cores, cujo objetivo consiste em organizar elementos em

ordem especifica e reconhecer padrdes para a resolucio de problemas. Inicialmente, o aluno
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demonstrou resisténcia e dificuldade em manipular o material sem desorganizar as pecas da
sequéncia. Ao manifestar sinais de desinimo e desisténcia, houve necessidade de intervencio
imediata, respeitando seu ritmo e limites. Apéds aproximadamente seis minutos de tentativas,
o estudante conseguiu completar corretamente a sequéncia, evidenciando progresso
significativo.

No dia seguinte, conforme a rotina estabelecida pela professora foi introduzida o recurso
denominado “boneco Jodo”, direcionado ao trabalho com expressdes faciais e emogdes. A
atividade, desenvolvida em 18 de maio, envolveu a sele¢do e combinacdo de diferentes sorrisos
e olhares para que o aluno construisse expressdes préprias e narrasse pequenas histérias sobre
o personagem Jo3o, abordando sentimentos como tristeza, alegria e raiva. Essa estratégia ladica
permitiu identificar aspectos das vivéncias emocionais da crianga em casa e no ambiente
escolar.

No terceiro encontro, utilizou-se um caga-palavras sildbico, com o objetivo de
desenvolver a habilidade de segmentacio sildbica e ampliar a compreensdo da estrutura das
palavras de maneira lddica e interativa. Tal recurso contribui para o processo de alfabetizacio,
favorecendo a consciéncia fonolédgica e o reconhecimento de padrdes sildbicos. Nessa atividade,
o aluno demonstrou interesse, engajamento e desempenho satisfatério.

No encerramento da pesquisa, foi possivel observar resultados concretos. A familia
relatou, com satisfacdo, que o estudante passou a utilizar o banheiro de forma independente,
sem a necessidade de acompanhamento. Esse avanco representou nio apenas a superacio de
um obsticulo, mas também a conquista de uma meta significativa no desenvolvimento de sua
autonomia. Como contribuicio A instituicio e aos docentes, ressalta-se a relevincia da
perseveranca e do trabalho colaborativo no processo de ensino-aprendizagem de criangas com
Transtorno do Espectro Autista, reforcando a importincia de priticas que favorecam a

construcdo gradual de habilidades e a conquista da independéncia.

Os relatos das entrevistas

A entrevista foi conduzida por duas familiares da crianca, especificamente sua tia e avd
materna. Durante o didlogo, realizado em formato de roda de conversa e considerado bem-
sucedido, foi possivel levantar informacdes sobre o histérico de desenvolvimento da crianga,
desde o nascimento até o presente momento, incluindo a alternincia de cuidados entre a

residéncia da tia e da avé. A crianga nasceu prematura, com menos de sete meses de gestagio, e

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

6018



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

permaneceu 45 dias na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) do Hospital Divino Amor, em
Parnamirim.

A crianga é cercada de afeto pela familia materna, estabelecendo vinculos estreitos com
primos, alguns dos quais considera como irmios e chega a referir-se a um primo mais velho
como “pai”. A familia relata que, em ambiente domiciliar, a crianga apresenta dificuldade em
seguir orientacdes e sugestdes, diferentemente do ambiente escolar, no qual demonstra
obediéncia as instrucdes e participa ativamente das atividades propostas.

Observa-se, ainda, que a crianca apresenta comunicagio restrita e encontra certa
dificuldade em estabelecer amizades, tanto na escola quanto fora dela. Em situagdes de
frustracdo, quando ni3o obtém o que deseja, manifesta comportamentos agressivos, incluindo
arremesso de objetos, gritos e, eventualmente, agressio fisica, como forma de expressio de
insatisfacdo. Apesar disso, tanto em casa quanto na escola, desempenha atividades académicas
de maneira rédpida e legivel, demonstrando organiza¢io detalhista com relacdo ao material
escolar, embora nio apresente a mesma organizagio em relacdo a brinquedos e roupas em seu
ambiente doméstico.

A crianca, proveniente de um contexto familiar com regalias e estrutura organizacional,
faz uso de medicacdo para Transtorno de Déficit de Atengio e Hiperatividade (TDAH) e
ansiedade. Observa-se aumento de ansiedade quando sio mencionados temas de seu interesse.
No 4mbito escolar, familiares destacam desempenho académico excelente, com evolucio
significativa em leitura e em atividades inclusivas, mesmo antes da conclusdo do ano letivo.

Durante a pesquisa, ao longo de uma semana de observacio e aplicagio de atividades
adaptadas, a crianga apresentou notdvel evolucdo na expressdo verbal e na execucido das tarefas
propostas, evidenciando progresso em seu processo de aprendizagem. Aspectos de sua rotina
particular foram abordados de maneira a garantir conforto e evitar constrangimentos, sendo

superados com éxito.

4 CONSIDERAGCOES FINAIS

A psicopedagogia, portanto, tem como objetivo central favorecer o processo de
aprendizagem em sua totalidade, respeitando as singularidades de cada estudante e ampliando
as possibilidades de desenvolvimento. Para o professor, ela representa um suporte essencial,

oferecendo recursos e estratégias que enriquecem a pritica docente. Ao aproximar-se da
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psicopedagogia, a escola fortalece seu compromisso com uma educagio mais inclusiva, humana
e transformadora, capaz de valorizar tanto o aluno quanto o papel do educador.

A experiéncia vivenciada durante o estigio em Psicopedagogia na Escola Municipal
Antdnio Basilio foi de grande relevincia para a formacdo académica e profissional,
proporcionando uma vivéncia préitica essencial para o aprofundamento do olhar sobre os
desafios enfrentados por alunos com necessidades educacionais especiais, especificamente o
Transtorno do Espectro Autista - TEA.

Essa vivéncia significa uma importante representatividade para a formagdo, pois
possibilitou o desenvolvimento de estratégias de escuta ativa, anélise critica, empatia e reflexio
psicopedagdgica diante das demandas do aluno. Reforcou a importincia de uma atuagio
integrada entre escola, familia e profissional psicopedagogo no sentido de promover condicdes
mais favordveis a aprendizagem.

Dentre as possibilidades de intervengio, destacam-se: a implementacdo de estratégias
pedagégicas individualizadas e adaptadas; O acompanhamento continuo com foco no
desenvolvimento das func¢des executivas (atengio, memoria, organizacdo); O fortalecimento da
autoestima do aluno por meio de atividades lddicas e motivacionais; A orientacdo i familia
quanto a importincia da rotina estruturada e do reforco positivo; O trabalho em parceria com
os professores, promovendo capacitagdo e apoio para lidar com os desafios comportamentais em
sala.

Importante ressaltar a contribui¢io do estigio para a crianga e a familia, haja vista que
conseguimos que ela superasse o desafio de buscar autonomia em coisas simples como ir ao
banheiro sozinho. Neste sentido, destaca-se a importincia da perseveranca em vencer junto com

o aluno com TEA habilidades necessarias a sua vida diaria.
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