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RESUMO: A Lipidose Hepatica (LH) é uma doenga relatada em gatos adultos, definida por
um acimulo de gordura nos hepatécitos prejudicando o metabolismo do figado, podendo
evoluir rapidamente e se tornando uma insuficiéncia hepitica sendo fatal se nio tratada
precocemente. Os sinais clinicos mais frequentes incluem anorexia, perda de peso, ictericia,
apatia e letargia. O diagndstico se d4 pela associacdo entre achados clinicos, laboratoriais,
exames de imagem e avaliagdo histopatolégica do figado. Os fatores desencadeantes da LH sio
multifatoriais, incluindo estados catabdlicos como anorexia prolongada, diabetes mellitus,
pancreatite e outras condi¢des metabdlicas. O tratamento consiste principalmente em suporte
nutricional intensivo, correcdo de eletrdlitos e manejo das doengas subjacentes. Este estudo
revisa dados cientificos nacionais e internacionais publicados entre 2000 e 2025, visando
aprofundar a compreensdo sobre a etiologia, fisiopatologia, diagndstico e tratamento da
Lipidose Hepética em felinos.

Palavras-chave: Felinos. Figado. Disttarbios metabélicos. Insuficiéncia hepatica. Diagnéstico.
Tratamento. Suporte nutricional. Etiologia. Fisiopatologia.

ABSTRACT: Hepatic Lipidosis (HL) is a disease reported in adult cats, defined by an
accumulation of fat in hepatocytes, impairing liver metabolism. It can progress rapidly and
become liver failure, which is fatal if not treated early. The most frequent clinical signs include
anorexia, weight loss, jaundice, apathy, and lethargy. Diagnosis is made by associating clinical
findings, laboratory tests, imaging studies, and histopathological evaluation of the liver. The
triggering factors for HL are multifactorial, including catabolic states such as prolonged
anorexia, diabetes mellitus, pancreatitis, and other metabolic conditions. Treatment mainly
consists of intensive nutritional support, electrolyte correction, and management of underlying
diseases. This study reviews national and international scientific data published between 2000
and 2025, aiming to deepen the understanding of the etiology, pathophysiology, diagnosis, and
treatment of hepatic lipidosis in felines.
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RESUMEN: La lipidosis hepatica (HL) es una enfermedad reportada en gatos adultos, definida
por una acumulacién de grasa en los hepatocitos, lo que altera el metabolismo hepético. Puede
progresar ripidamente y convertirse en insuficiencia hepética, la cual es mortal si no se trata a
tiempo. Los signos clinicos mis frecuentes incluyen anorexia, pérdida de peso, ictericia, apatia
y letargo. El diagnéstico se realiza mediante la asociacién de hallazgos clinicos, pruebas de
laboratorio, estudios de imagen y evaluacién histopatolégica del higado. Los factores
desencadenantes de la HL son multifactoriales, incluyendo estados catabdlicos como anorexia
prolongada, diabetes mellitus, pancreatitis y otras afecciones metabdlicas. El tratamiento
consiste principalmente en soporte nutricional intensivo, correccién electrolitica y manejo de
enfermedades subyacentes. Este estudio revisa datos cientificos nacionales e internacionales
publicados entre 2000 y 2025, con el objetivo de profundizar en la comprensién de la etiologia,
fisiopatologia, diagnéstico y tratamiento de la lipidosis hepatica en felinos.

Palabras clave: Felinos. Higado. Trastornos metabdlicos. Insuficiencia hepética. Diagnéstico.
Tratamento. soporte nutricional. Etiologia. Fisiopatologia.

INTRODUCAO

A lipidose hepatica (LH) é uma doenga que é definida pela grande quantidade de lipidios
nos hepatécitos, que por sua vez afeta o funcionamento correto do figado em seus processos de
metabolizagdo. A (LH) afeta principalmente felinos adultos (Gomes; Azevedo; Braz,2022).

Gatos apresentam maior facilidade de acimulo de triglicerideos no figado, ocorrendo a
formac3o de vactolos lipidicos nos hepatécitos. Esse processo pode ser revertido quando o fator
desencadeante é controlado; entretanto, com a evolugio do quadro pode levar a complicagdes e
até mesmo ao dbito. Este processo é uma lesdo reversivel se for retirado a causa, ao contrario, o
paciente pode manifestar faléncia hepatica associada a neurolégicas, vindo a causar deméncia,
coma e até mesmo ocasionar a morte do animal (Cullen, 2009; Silva, 2012).

Os sinais clinicos mais relevantes da (LH), inclui redugio alimentar, processo de
emagrecimento, ictericia, alteracdes gastrointestinais e apatia (Santana, 2018). O diagnéstico
pode ser feito com sinais clinicos, exames laboratoriais, exames de imagem e histopatolégico
(Gomes; Azevedo; Braz,2022). O tratamento da lipidose hepética consiste na reposicdo de
eletrélitos e com suporte nutricional adequado ao paciente (Tavares,2022).

Este estudo se concentra em levantamento de dados sobre a lipidose hepatica em felinos,
com base em artigos relacionados ao tema, buscando demonstrar o que é e como essa doenga
age e como sio feitos o diagnéstico e o tratamento adequado. Assim buscando expor mais sobre

o assunto, uma vez que é de suma importincia pois é uma doenga comum e com poucos estudos.
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METODOLOGIA

Este estudo foi conduzido por meio de uma revisio bibliogréfica integrativa, de natureza
qualitativa, com o objetivo de reunir e avaliar publicacdes cientificas, buscando analisar e
sintetizar informaces sobre a lipidose hepética em felinos, explorando aspectos etiolégicos,
fisiopatolégicos, diagnédsticos e terapéuticos. As fontes selecionadas, provenientes de bases
como Google Académico e SciELO, compreendem artigos, dissertacdes e teses publicadas entre
2000 e 2025, permitindo uma visdo ampla e atualizada do tema. Os critérios de inclusdo focaram
em estudos diretamente relacionados a doenca, eliminando materiais desatualizados ou pouco
aplicdveis a pratica clinica, garantindo assim a relevincia e a aplicabilidade das informagdes.
Essa abordagem integrativa possibilitou identificar conexdes entre diferentes descobertas
cientificas, destacando avancos, lacunas e tendéncias no conhecimento sobre a lipidose hepatica

felina.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os achados deste estudo destacam a importincia de compreender sobre a lipidose
hepatica em felinos de forma aprofundada, identificando principalmente no que diz respeito ao
papel do suporte nutricional e ao conhecimento sobre o metabolismo com o actmulo de lipidios
nos hepatécitos. A aniélise foi realizada com base em artigos previamente publicados, com
objetivo de compreender e discutir os principais aspectos clinicos, fisiopatolégicos, diagndstico
e terapéuticos da lipidose hepatica em felinos.

Na busca inicial foram encontrados 30 artigos pertinentes a lipidose hepética em felinos.
Apés a aplicagdo do critério de inclusio focados no tema principal e levando em consideragio
as palavras chave, foram descartados os artigos que n3o se enquadram nos requisitos, 12
trabalhos foram selecionados para a compor a anélise final, conforme apresentado na (Tabela
1) a seguir.

Tabela 1- Revisdo das Principais Publicagdes Cientificas sobre Lipidose Hepética em Felinos:

Uma Anélise de Estudos em Bases de Dados Especializadas

Ano Autor(es) Titulo Informacdes
1977 Barsanti et al. Descricdo inicial da Lipidose Primeira descri¢do da LH como sindrome
Hepitica clinica colestatica com acimulo de
triglicerideos nos hepatécitos.
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1994 Day, D.G. The Cat Diseases and Clinical Aborda fatores etiolégicos como diabetes,
Management hipertireoidismo e anorexia.
2000 Brown et al. Alteragdes metabdlicas e | Diagnéstico por exames regulares e de imagem
hormonais em gatos com detalhados.
LH
2003 Ferreira; Mello Coletineas em Perfil plasmético de lipidios e efeito do
Medicina e Cirurgia Felina tratamento.
2004 Blanchard et al. | Perfil lipidico em gatos Revisdo focada em aspectos clinicos.
com LH
2009 Cullen, J. Classificagio das doengas Guia da WSAVA para classificacio e
hepéticas em cdes e gatos diagnéstico de doengas hepiticas.
2013 Armstrong & | Lipidose Hepatica em Gatos Relato de caso destacando sinais clinicos e
Blanchard tratamento eficaz.
2015 Silva, F.C.H.S. Lipidose Hepatica Felina Estudo experimental sobre indugdo e descrigdo
Relato de Caso clinica em ambiente veterindrio.
2023 BARRETO, Caracterizagido
M.N.A.A. epidemiolégica, clinica e Estudo monogréfico sobre aspectos
patolégica de epidemiolégicos, clinicos e patolégicos da LH
Lipidose hepitica felina em felinos

Fonte: Elaborada pela autora, (2025).

A tabela apresenta os principais artigos selecionados no critério de inclusio para serem
usados como fonte de dados para a realiza¢do do estudo. Juntamente, os artigos refor¢cam o
desafio da LH em felinos pela complexidade metabélica envolvidas e pela necessidade
nutricional adequada, para obter resultados eficazes.

O tratamento da Lipidose Hepatica Felina (LH) tem sido amplamente discutido na
literatura, com diversos autores destacando a necessidade de suporte nutricional agressivo,
correcdo da desidratacdo e dos distarbios eletroliticos, além da identificacdo e manejo das causas
subjacentes. Armstrong & Blanchard (2009) enfatizam que o suporte nutricional constitui o
ponto central da recuperacdo clinica, recomendando dietas hiperproteicas e hipercaléricas
associadas ao monitoramento rigoroso de eletrélitos e fluidos. De forma complementar,
(Tavares, 2022) reforga que a suplementagdo vitaminica e eletrolitica contribui para melhores

desfechos terapéuticos, reduzindo a mortalidade e favorecendo uma recuperagio mais répida.
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Por outro lado, revisdes classicas e estudos anteriores, como (Barsanti et al.,1977),
embora tenham oferecido importantes descri¢des iniciais sobre a LH em felinos, ainda nio
abordam com profundidade protocolos individualizados de suporte nutricional ou a
complexidade da dinimica metabdlica envolvida, evidenciando limitacées da literatura da
época. Em contraponto, pesquisas mais recentes, como as de (Biourge et al.,2014) e (Blanchard
et al.,2004), apontam que ainda existe escassez de informacgdes sobre biomarcadores
nutricionais e métodos ideais de reintroducio alimentar, demonstrando que o campo segue em
desenvolvimento em busca de maior precisio terapéutica e melhor embasamento
fisiopatolégico.

Segundo (Padilha ,2013) e relatos contemporineos também destacam que, apesar do
avango nos métodos diagndsticos incluindo exames laboratoriais mais sensiveis e
ultrassonografia detalhada, muitos artigos e relatos de caso continuam omitindo discussdes
aprofundadas sobre estratégias individualizadas de suporte nutricional e monitoramento
metabélico. Tal aspecto é reiterado por (Armstrong & Blanchard.,2009) como essencial para
garantir maior seguranca e eficicia na recuperagio dos pacientes.

Por fim, revisdes recentes compiladas por (Barreto, 2023) evidenciam que parte
significativa da literatura atual incluindo publica¢Ges de 2021 e 2022 ainda carece de propostas
inovadoras e personalizadas para o manejo da LH, permanecendo restrita a abordagens
tradicionais e generalistas. Essa limita¢io contribui para um panorama cientifico com lacunas

importantes na defini¢cdo de condutas mais modernas, precisas e baseadas em evidéncias.

CONSIDERACOES FINAIS

Os leitores deste arquivo tém a disposi¢io comentdarios e sugestdes que complementam
a andlise sobre a lipidose hepética em felinos, reforcando a importincia do conhecimento
acumulado ao longo dos anos. A evolugio das pesquisas, desde as primeiras descobertas até os
avangos terapéuticos mais recentes, demonstra o compromisso da medicina veteriniria com o
aprimoramento do diagndstico e tratamento dessa doenca. Essa base sélida de estudos evidencia
o dinamismo da 4rea e aponta para a necessidade de novas investiga¢des, garantindo uma

promessa futura no manejo clinico da lipidose hepética felina.
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