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RESUMO: A tomografia computadorizada (TC) é um exame de imagem fundamental no
ambiente hospitalar, especialmente em situagdes de urgéncia, como nos casos de Acidente
Vascular Encefilico (AVE). Sua capacidade de fornecer imagens ripidas e detalhadas do
cérebro tornou-se decisiva para o diagndstico precoce e a defini¢cdo do tratamento mais
adequado. Diante da gravidade que caracteriza o AVE, surgiu o seguinte questionamento: qual
foi o papel estratégico do tecndlogo de radiologia nos casos de AVE, especialmente no que se
referia A realizagio da tomografia computadorizada? Este trabalho teve como objetivo geral
analisar a importincia do profissional de radiologia na conducio da tomografia em casos de
AVE. Como objetivos especificos, buscou-se compreender sua atuagdo no processo diagnéstico,
evidenciar a relevidncia de seu conhecimento técnico-operacional e demonstrar como sua
performance influenciou a agilidade e a eficicia do atendimento. A escolha do tema se justificou
pela necessidade de destacar a funcio estratégica desses profissionais na resposta rapida e eficaz
as emergéncias clinicas. A metodologia adotada foi qualitativa, de cariter exploratério e
descritivo, fundamentada em revisdo de literatura. A coleta de dados foi realizada a partir de
artigos cientificos, livros e materiais técnicos disponiveis em bases como SciELO, PubMed e
LILACS, priorizando publica¢des recentes que discutiram a interface entre radiologia e AVE.
Os resultados mostraram o impacto direto da atuac¢io do tecnélogo em radiologia na qualidade
das imagens obtidas e na reducdo do tempo entre o atendimento e o diagnéstico. Além disso, o
estudo reforcou a necessidade de capacitagio continua desses profissionais e de protocolos
especificos para emergéncias. Assim, o trabalho contribuiu para o reconhecimento da
importincia técnica e estratégica do profissional de radiologia no cuidado emergencial e para o

aprimoramento das praticas assistenciais hospitalares.
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1 INTRODUCAO

A tomografia computadorizada (TC) é um exame de imagem amplamente utilizado no
ambiente hospitalar, especialmente em situa¢des de urgéncia, por permitir uma visualizagio
rdpida e detalhada de estruturas internas do corpo humano. Com a evolugio da tecnologia
médica, esse recurso tornou-se essencial para diversas especialidades clinicas, como neurologia,
cardiologia e pneumologia. No entanto, destacou-se sua importincia nos casos de Acidente
Vascular Encefalico (AVE), em que a rapidez e a precisio do diagnéstico foram fatores
determinantes para a escolha do tratamento e para a recuperacgio do paciente.

Apesar dos avancos na 4rea da satde, ainda existiram desafios quanto a eficicia dos
atendimentos emergenciais em casos de AVE, sobretudo no que se referia ao tempo de resposta
e 2 qualidade das imagens obtidas. Em muitos contextos, a agilidade na realizacio do exame e
a exceléncia técnica das imagens influenciaram diretamente a tomada de decisio clinica. Diante
disso, surgiu o seguinte questionamento: qual foi o papel estratégico do profissional de
radiologia nos casos de AVE, especialmente no que tange a realizacdo da tomografia
computadorizada?

Considerando esse cenirio, o presente trabalho teve como objetivo geral analisar o papel
estratégico do profissional de radiologia na realiza¢io da TC em casos de AVE. Como objetivo
especifico, buscou-se contextualizar sua atuagio no processo diagnéstico, destacar a relevincia
de seu conhecimento técnico-operacional na conducio do exame e evidenciar como sua
performance impactou positivamente a agilidade e a eficicia do tratamento. Dessa forma,
procurou-se compreender a dimensdo de sua contribui¢do dentro da equipe multidisciplinar
envolvida na assisténcia a pacientes com suspeita de AVE.

A escolha por esse tema se justificou pela importincia da atuagio eficiente dos
profissionais de radiologia diante da gravidade e da urgéncia que caracterizaram os casos de
AVE. O tempo foi um fator critico nesses atendimentos, e a execugio precisa da tomografia
representou um passo decisivo para garantir um diagndstico precoce e seguro. Além disso, ao
valorizar a atuagio técnica e estratégica desses profissionais, o estudo contribuiu para o
reconhecimento e o fortalecimento da categoria no contexto hospitalar.

Com base nisso, a metodologia adotada neste estudo consistiu em uma pesquisa
qualitativa, de cardter exploratério e descritivo, com foco em revisdo de literatura. A coleta de
dados ocorreu por meio da andlise de artigos cientificos, livros e materiais especializados

disponiveis em bases como SciELO, PubMed e LILACS. A selecdo das fontes seguiu critérios
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temAticos e temporais, priorizando publica¢Ges recentes que abordaram a relacio entre a atuagio
do profissional de radiologia e o diagnédstico por imagem em casos de AVE.

Os resultados da pesquisa evidenciaram o impacto direto da atuacio do tecndlogo em
radiologia na qualidade do exame de tomografia, bem como no tempo de resposta as
emergéncias clinicas. Além disso, o estudo demonstrou a necessidade de capacitagio continua
desses profissionais e o desenvolvimento de protocolos especificos para otimizar seu
desempenho em ambientes de urgéncia. Assim, o trabalho colaborou para a construgio de um
olhar mais técnico e estratégico sobre essa atuagio.

Ao analisar a fungido do profissional de radiologia em um contexto critico como o do
AVE, reforcou-se a importincia de sua integracio nos processos decisivos do atendimento
hospitalar. O estudo contribuiu para o aperfeicoamento das préticas assistenciais e para a
valorizacio de um segmento essencial da 4rea da satide, promovendo uma reflexdo sobre a

interface entre tecnologia, competéncia profissional e qualidade no cuidado emergencial.

2 METODOLOGIA

Sob a ética da construgio do conhecimento, compreendeu-se que a metodologia
representou o caminho adotado para se alcancar determinado objetivo cientifico. Tratou-se,
portanto, do conjunto de procedimentos e técnicas que orientaram a construcio do
conhecimento, permitindo a sistematizacio dos dados e a condugdo da pesquisa. Demo (1985)
afirmou que a metodologia foi uma preocupagio instrumental, pois tratou das formas de se fazer
ciéncia e dos caminhos escolhidos para tal. A partir dessa concepgio, o presente trabalho se
estruturou sobre um método que buscou aprofundar, organizar e interpretar os conhecimentos
produzidos sobre a atuagio do profissional de radiologia nos casos de Acidente Vascular
Encefalico (AVE), especialmente no contexto do uso da tomografia computadorizada (TC).

Nesse sentido, adotou-se uma abordagem qualitativa, de natureza exploratéria e
descritiva, uma vez que a pesquisa procurou compreender a dinimica do fendmeno estudado
por meio de significados, percepcdes e préticas profissionais. A pesquisa qualitativa preocupou-
se especialmente com aspectos que nio puderam ser quantificados, investigando o universo de
motivagdes, valores e experiéncias que permeavam a atuagio do profissional. Dessa forma, este
estudo priorizou a anélise interpretativa do papel estratégico do profissional radiologista no
processo de diagndstico por imagem, especialmente em situagdes emergenciais, em que o tempo

de resposta foi decisivo para a sobrevida e recuperacio do paciente.
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Além disso, optou-se pelo método da revisio integrativa da literatura, por ser uma
técnica que permitiu reunir, avaliar e sintetizar os achados de pesquisas anteriores sobre o
mesmo tema, proporcionando uma visdo ampla e fundamentada. Segundo Severino (2013), a
pesquisa bibliografica baseou-se no exame de documentos j4 publicados, como livros, artigos
cientificos e teses, servindo-se de dados registrados por outros autores e analisados criticamente
pelo pesquisador. Por meio da revisio integrativa, buscou-se nio apenas levantar os estudos ji
existentes, mas também interpreta-los a luz dos objetivos especificos propostos.

Para a composi¢cio do material de anilise, foram utilizadas como principais fontes as
bases de dados SciELO, PubMed, LILACS e a Biblioteca Virtual em Sadde. A escolha dessas
plataformas se justificou por seu amplo acervo em satde e por reunirem produgdes cientificas
atualizadas, revisadas por pares e de acesso gratuito. A busca foi conduzida com o uso de
descritores como “tomografia computadorizada”, “AVC”, “profissional de radiologia” e
“emergéncia médica”, respeitando critérios de inclusdo como: artigos publicados entre 2015 e
2025, disponiveis na integra, com abordagem direta do tema e em portugués, inglés ou espanhol.

Quanto a amostra, ela foi composta por publicagdes cientificas que atenderam aos
critérios mencionados, excluindo-se textos opinativos, resumos simples, trabalhos sem rigor
metodolégico e duplicagdes. Dessa maneira, priorizou-se a sele¢io de estudos relevantes que
contribuiram para a discussio tedrica sobre a atuacdo do tecnélogo em radiologia e a importincia
da qualidade técnica da imagem no contexto do AVC. O levantamento dos dados foi
sistematizado de modo a identificar padrdes, divergéncias e contribuicées teéricas capazes de
fundamentar a reflexdo proposta.

Por fim, vale ressaltar que a técnica de anélise adotada seguiu os principios da analise
temdtica, partindo da leitura critica e interpretativa dos textos para a construcdo de categorias
de discussdo. Segundo Creswell (2007), esse tipo de técnica caracterizou-se pela busca de temas
a partir da leitura aberta e aprofundada dos dados emergentes. Com isso, pretendeu-se organizar
os resultados da literatura de maneira coerente e embasada, promovendo nio apenas a
sistematiza¢do do conhecimento j4 produzido, mas também a valorizacdo do profissional de

radiologia na pratica clinica emergencial.

3 CENARIO GLOBAL E NACIONAL DO AVE E O PAPEL DA TOMOGRAFIA
COMPUTADORIZADA

O Acidente Vascular Encefélico (AVE) é uma patologia neurolégica grave caracterizada

pela interrup¢do do fluxo sanguineo cerebral, seja por obstru¢io (AVE isquémico) ou por
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ruptura de um vaso sanguineo (AVE hemorragico). Essa interrupgio impede que o cérebro
receba oxigénio e nutrientes de forma adequada. Apesar de poder acometer pessoas de qualquer
idade, sua prevaléncia é maior em idosos, sendo uma das principais causas de mortalidade e
sequelas no mundo. Entre essas sequelas, destacam-se alteracSes sensoriais, motoras e
cognitivas, entre outras. Por isso, torna-se necessiria a realizacio de exames para um
diagndstico precoce, diminuindo o risco de ébito e a intensidade das sequelas no individuo.

Diante da necessidade crescente de exames complementares para diagndsticos precisos,
a tomografia computadorizada (TC) surgiu na década de 1970, revolucionando a medicina ao
possibilitar a visualizacdo detalhada e nio invasiva das estruturas internas do corpo humano.
Desenvolvida por Godfrey Hounsfield e Allan Cormack, que receberam o Prémio Nobel por
essa inovacido, a TC permitiu que os médicos tivessem acesso a imagens transversais do cérebro,
facilitando diagnésticos mais apurados. Desde sua introdugio, a tecnologia passou por diversas
melhorias, como o aumento da velocidade de aquisi¢io das imagens e a reducdo da radiacdo
emitida, consolidando-se como uma ferramenta indispensivel, especialmente em emergéncias
neuroldgicas.

O Acidente Vascular Encefalico (AVE) é uma das principais causas de mortalidade e
incapacidade em todo o mundo. Conforme dados da Organizacio Mundial da Satde (2022),
mais de 13 milhSes de pessoas sofrem um AVE anualmente, resultando em cerca de 5,5 milhdes
de mortes. Além disso, estimou-se que um terco dos sobreviventes conviva com sequelas
neuroldgicas permanentes, o que representa uma carga substancial tanto para os sistemas de
satide quanto para a sociedade em geral. Essa realidade reforca a importincia do diagnédstico
rdpido e preciso para reduzir os impactos negativos da doenca.

Nos paises desenvolvidos, apesar da maior estrutura hospitalar, 0o AVE ainda representa
um grave problema de satide putblica, sobretudo devido ao envelhecimento populacional. Por
outro lado, em paises em desenvolvimento, como os da América Latina, a taxa de mortalidade
tende a ser ainda mais elevada, em razdo da dificuldade de acesso ao diagnéstico precoce e ao
tratamento especializado. O Brasil, por exemplo, figura entre os paises com maior niimero de
internacdes e 6bitos por AVE, segundo dados do Ministério da Satde, refletindo disparidades
regionais no acesso a servicos de urgéncia e diagndstico por imagem. Dessa forma, o cendrio
nacional reforca a complexidade do enfrentamento do AVE no contexto latino-americano.

Nesse contexto, a tomografia computadorizada (TC) consolidou-se como a principal
ferramenta diagndstica nas primeiras horas do atendimento a pacientes com suspeita de AVE.
Sua utilizac¢do é fundamental para diferenciar o AVE isquémico do hemorrigico, uma vez que

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

1356



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao — REASE

os tratamentos divergem totalmente entre si. De acordo com Santos et al. (2024), a TC mostra-
se altamente eficaz na deteccio de hemorragias intracranianas, permitindo decisdes clinicas
rdpidas e baseadas em evidéncias. Essa eficiéncia contribui diretamente para a reducdo do tempo
de resposta e melhora o prognéstico neurolégico do paciente, destacando o papel central da TC
no manejo emergencial do AVE.

Em termos tecnolégicos, o panorama mundial avancou significativamente. Broocks e
Meyer (2023) destacam que novos recursos, como a tomografia perfusional e a angiotomografia,
foram incorporados aos protocolos internacionais de atendimento ao AVE. Esses avancos
permitem identificar n3o apenas a 4rea afetada, mas também as regiSes cerebrais ainda vidveis,
conhecidas como penumbra isquémica, ampliando as chances de recuperacio com intervengdes
ridpidas. Em muitos centros europeus e norte-americanos, essas tecnologias sio aplicadas
rotineiramente nas primeiras horas apds o evento vascular, contribuindo para a melhoria dos
desfechos clinicos.

Além disso, uma tendéncia recente nos hospitais multidisciplinares é a integragio entre
os servigos de radiologia e os sistemas automatizados de resposta ao AVE. Segundo Adenova
et al. (2023), a reorganizacido dos fluxos de trabalho e o uso de inteligéncia artificial para leitura
automatizada das imagens permitem a antecipagio diagndstica e o inicio precoce de terapias.
Essa realidade, embora ainda distante da maioria dos hospitais ptblicos brasileiros, representa
um modelo eficiente que associa tecnologia, capacitagio e gestio integrada, apontando para o
futuro do atendimento emergencial ao AVE.

No Brasil, embora o uso da TC j4 esteja consolidado em diversos centros, ha limita¢des
quanto a sua disponibilidade e & padronizagio dos protocolos de emergéncia. Muitas unidades
de pronto atendimento nio contam com servico de imagem 24 horas, o que compromete a
eficicia do atendimento em tempo habil. Essa limitacdo reforga, portanto, a necessidade de
politicas publicas que fortalecam o acesso a tomografia como uma etapa critica do cuidado ao
AVE, especialmente nas regides mais afastadas dos grandes centros urbanos.

Portanto, o panorama global e nacional dos AVEs demonstra a magnitude da doenca e
a grande importincia da tomografia computadorizada como ferramenta diagnéstica. O
investimento continuo em tecnologia, capacitacdo e protocolos clinicos é indispensédvel para
aprimorar a qualidade do atendimento e reduzir as consequéncias do AVE para os pacientes e
para a sociedade como um todo. Assim, o fortalecimento dessas 4reas constitui-se em prioridade

para politicas de satide publica eficazes e sustentdveis.
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3.1 USO DA TC COMO FERRAMENTA DE DIAGNOSTICO PRECOCE DO AVE NO
BRASIL

A tomografia computadorizada (TC) é considerada a principal modalidade de imagem
para o diagnéstico inicial do Acidente Vascular Encefilico (AVE), especialmente devido a sua
rapidez, disponibilidade e eficicia na diferenciacio entre eventos isquémicos e hemorragicos.
No contexto brasileiro, essa ferramenta assume papel decisivo na triagem e no manejo precoce
do paciente, sobretudo diante das limitacdes estruturais presentes em muitos servigos ptblicos
de satide. Segundo a CONITEC (2021), a TC sem contraste é o exame de escolha nas primeiras
etapas da investigacdo de casos suspeitos de AVE isquémico agudo no SUS, sendo
indispensadvel para decisdes terapéuticas como a trombdlise intravenosa. Durante um AVE,
cada minuto sem circulagdo cerebral leva 3 morte de milhdes de neurdnios, refor¢ando a
urgéncia de realizagio da TC de maneira rdpida e eficiente.

Apesar de sua importincia, o uso da TC no Brasil ainda apresenta desigualdades
regionais que comprometem o acesso ao diagnéstico precoce. Moraes et al. (2023) destacam que
a escassez de equipamentos, a falta de profissionais capacitados e a auséncia de funcionamento
ininterrupto em emergéncias dificultam a implementacdo de protocolos 4geis, principalmente
nas regides Norte e Nordeste. Tais disparidades impactam diretamente os indices de morbidade
e mortalidade, evidenciando a necessidade de fortalecimento da rede de aten¢io por meio de
politicas ptblicas, ampliagio tecnolégica e padronizacdo de protocolos, desde a anamnese até o
encaminhamento imediato ao setor de imagem.

A ampliagio do uso de modalidades avangadas, como a angiotomografia e a perfusio
cerebral, ainda é limitada no Brasil, embora apresentem elevado valor diagnéstico. Conforme
Silva et al. (2021), a angiotomografia permite identificar o local da oclusdo arterial com alta
sensibilidade, sendo fundamental para selecio de candidatos & trombectomia mecénica. No
entanto, essas técnicas requerem o uso de contraste iodado e protocolos especificos,
demandando maior preparo técnico e atualizacio continua da equipe multiprofissional
envolvida — incluindo tecnélogos em radiologia, enfermeiros, socorristas e médicos
neurologistas.

Mesmo diante de suas vantagens, o custo elevado e a necessidade de equipamentos
modernos ainda dificultam a disseminagio dessas tecnologias na rede publica. Estudos como os
de Gupta et al. (2010) e Pacheco et al. (2015) demonstram que, em centros onde a TC perfusional

e a angiotomografia sdo acessiveis, os desfechos clinicos tendem a ser mais favoraveis, com
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decisdes terapéuticas mais répidas e precisas. No Brasil, iniciativas como a implantacio da
Linha de Cuidado do AVC pelo Ministério da Satide, centros de referéncia e protocolos pré-
hospitalares do SAMU representam avangos importantes, porém ainda carecem de expansio
uniforme.

Recentemente, progressos envolvendo inteligéncia artificial e reconstru¢io de mapas
perfusionais a partir de TC convencional tém se mostrado alternativas vidveis para ampliar o
acesso ao diagnéstico avangado. Técnicas para redugio de ruido e dose de radiacdo, além da
geracio de mapas perfusionais sem a necessidade de equipamentos de dltima geracio,
contribuem para democratizar o uso da TC em hospitais com infraestrutura limitada. Assim,
observa-se um cenério promissor de aprimoramento diagnéstico, sustentado pela integragio

entre inovagio tecnoldgica, capacitagio profissional e gestdo eficiente dos recursos em satde.

4 ATUAGAO ESTRATEGICA DO TECNOLOGO DE RADIOLOGIA NA TC PARA
AVE

A tomografia computadorizada (TC) é considerada um dos pilares do atendimento ao
Acidente Vascular Encefélico (AVE), especialmente nas primeiras horas apés o inicio dos
sintomas, quando a agilidade diagnéstica pode definir o prognéstico do paciente. Nesse
contexto de urgéncia e alta complexidade, a atuacio do tecnélogo de radiologia deixou de ser
meramente operacional para assumir um caréter estratégico, pois suas a¢des influenciaram
diretamente a rapidez, a seguranca e a eficicia do exame. Mais do que realizar procedimentos
técnicos, esse profissional participou de uma engrenagem decisiva da linha de cuidado em
emergéncias neurolégicas.

Desde a chegada do paciente, o tecndlogo foi responsivel por etapas cruciais que
antecederam a aquisi¢do das imagens, como a verificagio do histérico clinico, a triagem de
alergias ao contraste iodado, a avaliacdo da funcio renal e a orientagdo ao paciente sobre o
procedimento. Essas acdes, embora muitas vezes invisibilizadas, foram fundamentais para
evitar intercorréncias e garantir a aplicabilidade imediata dos protocolos. Moraes et al. (2023)
enfatizaram que, nesse processo, o tecnélogo atuou como elo entre a condicdo clinica do paciente
e os parimetros técnicos que garantiram uma imagem diagnéstica eficaz.

A execucio do exame exigiu decisdes rdpidas e embasadas. Coube ao tecnélogo
configurar adequadamente o equipamento, selecionar o protocolo mais indicado, como TC sem

contraste, angiotomografia (CTA) ou perfusdo cerebral, e monitorar varidveis como dose e
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tempo de exposicdo. Como destacaram Cardoso e Meneses (2018), a correta execucdo desses
protocolos esteve diretamente relacionada a elegibilidade do paciente para terapias agudas,
como a trombdlise, reforcando o papel decisivo do tecnélogo no contexto da urgéncia.

Durante a aquisi¢io das imagens, foi fundamental que o tecnélogo atuasse com senso
critico, avaliando a qualidade técnica e comunicando imediatamente ao radiologista qualquer
necessidade de reaquisi¢io ou achado relevante. A atuagio estratégica também se manifestou
no pés-processamento das imagens, especialmente em exames perfusionais, nos quais se
esperou a construcdo de mapas detalhados sobre a circulagio cerebral, como CBV, CBF e MTT.
Conforme Moraes et al. (2023), esses mapas foram essenciais para diferenciar o tecido cerebral
irreversivelmente lesado da penumbra isquémica, influenciando diretamente as decisdes
clinicas da equipe neurolégica.

Além do dominio técnico, destacou-se a importincia da integracdo do tecnélogo com os
sistemas de gestio de imagens, como o PACS (Picture Archiving and Communication
System), onde ele inseriu observagdes e organizou os exames por prioridade. Essa comunicagdo
direta com o radiologista e o neurologista facilitou a interpretacdo das imagens e encurtou o
tempo entre a aquisi¢do e o tratamento. Martins et al. (2013) lembraram que, em emergéncias
clinicas, a velocidade na resposta diagndstica esteve diretamente associada a coordenagio das
equipes e a eficiéncia dos fluxos internos, aspectos nos quais a atuagio do tecndlogo foi
determinante.

O cuidado com a seguranca do paciente também integrou o escopo estratégico desse
profissional. A administracio do contraste iodado, quando necessédria, exigiu protocolos
rigorosos para evitar reacdes adversas, sobretudo em pacientes com disfungio renal ou histérico
alérgico. Nesse ponto, Moraes et al. (2023) apontaram que o tecnélogo precisou estar capacitado
para agir com autonomia e precisio, respeitando as diretrizes clinicas e garantindo a
continuidade segura do atendimento.

Por fim, o tecndlogo de radiologia também contribuiu para a consolidac¢do de protocolos
internos e para a formacdo de novos profissionais, compartilhando boas praticas, atualizaces
tecnoldgicas e experiéncias de campo. Essa postura educativa fortaleceu a cultura da qualidade
e ampliou o impacto da radiologia na linha de cuidado ao AVE. Assim, sua atuagio, além de
técnica, revelou-se profundamente estratégica, consolidando sua presenca como agente

essencial na resposta hospitalar as emergéncias cerebrovasculares.
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Um dos principais desafios no atendimento ao Acidente Vascular Encefalico (AVE) foi
o distanciamento entre as diretrizes clinicas e a realidade operacional dos servicos de satde.
Embora os manuais orientassem fluxos rdpidos, diagnésticos em tempo recorde e integracdo
entre setores, muitos hospitais conviveram com estruturas sobrecarregadas, falhas
organizacionais e escassez de recursos humanos. Nesse contexto, o tecnélogo de radiologia nio
atuou apenas na execugio técnica, mas também como articulador de solugdes cotidianas dentro
de um ambiente inst4vel.

Foi comum que servicos de urgéncia nio possuissem protocolos formalizados para a
conducdo de pacientes com suspeita de AVE, ou entdo que esses protocolos nio estivessem
incorporados A prética das equipes. De acordo com o Ministério da Satde (2020), a auséncia de
fluxos bem definidos comprometeu a eficicia da linha de cuidado e contribuiu para atrasos
evitdveis. Assim, a institucionaliza¢do de rotinas claras, com divisdo de responsabilidades e
capacitagdo continuada, constituiu-se como condi¢do indispensivel para a consolidagio de boas
praticas.

Para além da infraestrutura, houve uma barreira silenciosa, porém decisiva: a falta de
comunicacdo entre os diferentes setores que compuseram a resposta ao AVE. Muitas vezes, o
setor de imagem nio foi informado previamente sobre a chegada de um paciente critico, o que
impediu o preparo antecipado da sala, da equipe e dos materiais. A experiéncia acumulada em
centros que adotaram sistemas de alerta precoce, como descrito por Mendes et al. (2022),
mostrou que pequenas mudangas na organizacdo interna geraram impactos relevantes nos
tempos de resposta e nos desfechos clinicos.

Outra questdo relevante esteve nas desigualdades regionais e institucionais. Enquanto
alguns centros possufam tomdgrafos de ultima geracdo, com suporte para perfusio e
reconstrucdes automatizadas, outros ainda operaram com equipamentos limitados,
frequentemente fora de manutengdo. A Organizagio Mundial da Satide (2024) chamou atengio
para o fato de que o local onde o paciente sofreu o AVE definiu suas chances de recuperacio,
escancarando as disparidades dentro dos préprios sistemas publicos nacionais.

Diante disso, o tecndlogo de radiologia passou a exercer também uma funcio adaptativa.
Coube a ele otimizar os recursos disponiveis, adaptar os protocolos a realidade local e sugerir

melhorias a partir de sua vivéncia técnica e pritica. Sua atuagio silenciosa nos bastidores, mas
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profundamente conectada ao éxito do diagndstico, transformou o que seria um simples exame

em uma etapa estratégica dentro do manejo emergencial do AVE.

s IMPACTO DA ATUAGCAO DO TECNOLOGO DE RADIOLOGIA NOS
DESFECHOS DO AVE

O desfecho clinico de pacientes acometidos por Acidente Vascular Encefalico (AVE)
esteve relacionado a diversos fatores, entre eles a precisio dos exames de imagem realizados
durante o atendimento de urgéncia. O tecndlogo de radiologia, ao executar a tomografia
computadorizada (TC), influenciou diretamente esse processo, uma vez que a qualidade do
exame determinou a exatidio do diagnéstico e a escolha das condutas médicas. A atuagio
cuidadosa e tecnicamente embasada contribuiu para evitar decisdes equivocadas que poderiam
comprometer o prognéstico do paciente.

Nos servicos que operaram com protocolos estabelecidos, o tecnélogo foi responsavel
por aplicar as técnicas de aquisi¢do com rigor, garantindo cortes bem-posicionados e imagens
compativeis com a suspeita clinica. Uma imagem mal produzida poderia induzir erros na
identificacdo da 4rea afetada, na diferenciacdo entre AVE isquémico e hemorrigico e no
planejamento terapéutico subsequente. De acordo com Moraes et al. (2023), a efetividade do
atendimento ao AVE dependeu, em parte, da habilidade técnica do profissional que realizou o
exame, o que conferiu a sua atuacido relevancia clinica.

O impacto do tecnélogo também foi observado no processo de reabilitacdo. Exames bem
conduzidos permitiram a avaliacdo precisa da extensio da lesio e, com isso, favoreceram a
definicio de metas terapéuticas realistas, especialmente no que se referiu a funcionalidade
motora e cognitiva do paciente. Mendes et al. (2022) ressaltaram que a identificagdo correta de
4reas vidveis para recuperagio neuroldgica esteve diretamente associada a qualidade da imagem
inicial obtida, o que reforcou a importincia desse profissional na construcio do prognéstico.

Além da etapa de aquisi¢do, o cuidado com o arquivamento das imagens e sua
disponibilizagio em tempo adequado também integrou o conjunto de acdes que afetaram o
desfecho clinico. A falta de organizagio nos registros poderia comprometer a continuidade do
tratamento, especialmente em casos nos quais o paciente precisou ser transferido para centros
especializados. Segundo o Ministério da Satde (2020), falhas na gestdo das informacdes clinicas
foram barreiras significativas no atendimento a casos graves de AVE, sendo fundamental que

todos os envolvidos atuassem de forma coordenada.
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A Organizagio Mundial da Satide (2024) destacou que a efic4cia dos sistemas de resposta
ao AVE esteve relacionada a qualificacio dos profissionais que integraram as equipes de

A . ’ . . A . . . .
emergéncia. O tecnélogo de radiologia, quando atuou com competéncia, contribuiu para reduzir
a repeticdo de exames, evitar exposi¢des desnecessdrias e otimizar os recursos institucionais.
Essa atuagio técnica, responsivel e alinhada ao cuidado multiprofissional, colaborou para

resultados mais satisfatérios, tanto do ponto de vista clinico quanto organizacional.
6 CONCLUSAO

O presente estudo teve como objetivo analisar a importincia do uso da Tomografia
Computadorizada (TC) nos casos de Acidente Vascular Encefilico (AVE), destacando a
atuagdo estratégica do tecndlogo em radiologia na realizacio das imagens que possibilitam o
diagndstico precoce. Trata-se de um exame essencial nos atendimentos de urgéncia, em que o
tempo é um fator determinante para evitar o dbito ou a ocorréncia de graves sequelas no
paciente.

Foi possivel constatar que a Tomografia Computadorizada é o exame de imagem mais
adequado para a aquisi¢do de imagens do crinio com suspeita de AVE, permitindo a obtengio
de resultados rédpidos e precisos. Com o avanco tecnolégico, além de identificar a presenga do
AVE, tornou-se possivel delimitar com maior exatiddo a drea cerebral afetada. Diante disso, o
papel do tecnélogo em radiologia consolidou-se como de suma importincia, pois é ele quem
realiza a triagem e o direcionamento do exame conforme a suspeita clinica, atuando com
seguranga, precisio e agilidade.

Ademais, constatou-se que a atuagio do tecnélogo em radiologia é fundamental para a
realizagio das imagens diagnésticas, pois é esse profissional quem realiza o posicionamento
adequado do paciente, considerando suas limitagdes e caracteristicas anatémicas. Também ¢é
responsivel pela definicio dos parimetros técnicos da TC, executando o exame de forma
cuidadosa para nio comprometer o prognéstico do paciente. Além disso, o tecnélogo trabalha
em conjunto com a equipe multiprofissional e mantém uma postura ética essencial ao exercicio
da profissio.

Notou-se também que a constante atualizagio profissional é essencial para o tecnélogo
em radiologia, especialmente diante da modernizacio dos aparelhos de Tomografia
Computadorizada e dos avangos tecnolégicos, como a Inteligéncia Artificial (IA). A educagio

continua possibilita o aprimoramento das habilidades técnicas e a aplicagdo de novas técnicas
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de aquisi¢io de imagens, impactando positivamente o progndstico do paciente. Dessa forma, o
profissional mantém-se preparado para lidar com novos casos, proporcionando um atendimento
mais seguro, agil, eficaz e de qualidade.

Diante do problema identificado, conclui-se que a solucdo estd na valorizacio e na
qualificagio continua do tecndlogo em radiologia, associada a implementagio de protocolos
assistenciais que integrem esse profissional de forma ativa no atendimento ao AVE. A adogio
de treinamentos periddicos, simulacGes de emergéncia e padronizacio dos fluxos de
atendimento contribui para reduzir o tempo entre a admissio do paciente e a realizacio da
tomografia, garantindo maior agilidade, precisio diagndstica e melhoria no prognéstico. Dessa
forma, o fortalecimento do papel do tecnélogo torna-se indispensavel para otimizar o cuidado
emergencial e elevar a efic4cia dos servigos de satde.

Este estudo evidenciou que o tecnélogo em radiologia desempenha um papel estratégico
e determinante no diagnéstico precoce do Acidente Vascular Encefilico (AVE) por meio da
Tomografia Computadorizada. A atuagio ética e qualificada desse profissional contribui para a
agilidade e a qualidade do atendimento, favorecendo também o bom funcionamento da equipe
multiprofissional. Assim, é possivel afirmar que sua presenga nos setores hospitalares de
urgéncia é essencial para o cuidado emergencial. Reforca-se, portanto, a necessidade de
incentivo 3 educacio permanente e ao desenvolvimento de estudos que colaborem com o

aprendizado do tecnélogo em radiologia, em consonincia com os avancos da Inteligéncia

Artificial.
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